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 Citrus paradisiفروت  كریبثـمار  لقشور ات المائیة والكحولیةلصتأثیر تراكیز مختلقة للمستخ
  Trichophyton rubrum على فطر Citrus sinesisوالبرتقال

  شفاء طیار جعفر العساف
  قسم علوم الحیاة ، كلیة التربیة للبنات ، جامعة الموصل ، الموصل ، العراق

) 2013/  1/  8تاریخ القبول:  ----  2012/  8 / 15( تاریخ الاستلام:   
 الملخص

 Citrus والبرتقـال  Citrus paradisi  كریــب فـروت الات المائیـة والكحولیــة لقشـور ثمـار لتراكیـز مختلفــة للمستخلصـ سـة التــأثیر المثـبطاتـم در و 
sinesis)  على فطرTrichophyton rubrum.   

ن أ اذ  T.rubrumالفطـرنمـو اكفـأ مـن المسـتخلص الكحـولي لهمـا فـي تثبـیط  كـانل والبرتقـا یـب فـروتكر الوتبـین ان المسـتخلص المـائي لقشـور ثمـار 
امـا بالنسـبة  ملغم/مـل. 30,25,20,15التراكیـز عند T.rubrumاعطى تثبیطا كلیا ضد الفطر الكریب فروت والبرتقال المستخلص المائي لقشور ثمار

    مل. ملغم/ 30طر عند التركیزال فقد اعطى تثبیطاً كلیاً ضد الفلبرتقفروت واالكریب للمستخلص الكحولي لقشور ثمار 
  لمقدمةا

لــد الانســـان الاكثــر انتشـــاراً فـــي جتعــد الاصـــابات الفطریــة التـــي تصـــیب 
 Cutaneousالاصـــابات الفطریـــة الجلدیـــة  ] [1العـــالم  جمیـــع انحـــاء

mycosis  هـــي الاصـــابات التـــي تحـــدث فـــي الطبقـــة الخارجیـــة المتقرنـــة
لجلد وتسببها مجموعة متخصصـة مـن الفطریـات تسـمى بالفطریـات من ا

التــي تســبب امراضــاً فطریــة تعــرف بـــ  Dermatophytes ] [2الجلدیــة 
Dermatomycosis  بالســـــعفة  یةوتعـــــرف اشـــــكالها الســـــریرTinea  او

، ففـي المنـاطق الحـارة والتـي تتـوفر فیهـا Ring Wormالقوبـاء الحلقیـة 
رطوبـة وحـرارة ومـواد كیراتینیـة وافـرازات العـرق  نموها منلالبیئة المناسبة 

القــدم وبــین الفخــذین  لا ســیما فــي منــاطق الطیــات الجلدیــة وبــین اصــابع
وتحت الابط واماكن وجود الشعر في الرأس والجسم لاحتوائه علـى مـادة 
الكیـــراتین التـــي تعـــد المـــادة المفضـــلة لهـــا فتحـــدث الاصـــابة امـــا بصـــورة 

ـــــدمملا مباشـــــرة بالاحتكـــــاك او ـــــه  ســـــة الجل كالشـــــعر  المصـــــاب وملحقات
او  ادوات والاظـــافر واصـــابة بصـــورة غیـــر مباشـــرة عـــن طریـــق اســـتخدام

وتضـــم [4,3] مة مـــن قبـــل المصـــابین بـــالمرض الفطـــرملابـــس مســـتخد
الفطریــــــات الجلدیــــــة ثلاثــــــة اجنــــــاس تســــــبب الاصــــــابات الجلدیــــــة وهــــــي 

Trichophyton sp, Epidermophyton sp,Microspurum 
sp.,   والفطریــات الجلدیــة تبعــاً لامــاكن وجودهــا فــي البیئــة ا  ســموتق 

المســـتودع الخـــازن لهـــا وطریقـــة انتقالهـــا الـــى الفطریـــات الجلدیـــة البشـــریة 
Anthropophilic  ـــــــــة ـــــــــات الحیوانی ـــــــــاتوال Zoophilicوالفطری  فطری

 Trichophytonویعتبـر جـنس  Geophilic   [5] الجلدیـة الارضـیة

sp ــــان ــــه ب ــــواع التابعــــة ل ــــة،  والان ــــة تظهــــر امــــا قطنی مســــتعمراته الفطری
 االوانــــ ، كمــــا تظهــــر المســــتعمرات الفطریــــةةوحبیبیــــة ومســــحوقیة وشــــمعی

لنــوع فهــي ربمــا تكــون ذات لــون ابــیض واحمــر وبرتقــالي، لمتعــددة تبعــاً 
فلـي وهـذه الـوان ربمـا تفقـد فـي حالـة ناصفر، بني، بنفسجي، ارجواني، قر 

 الوســــطعلــــى ات صــــبغات الــــزرع وقــــد تنــــتج بعــــض انــــواع هــــذه الفطریــــ
وتــم اســتخدام النباتــات الطبیــة لمقاومــة الاحیــاء المجهریــة  [6]. يالزرعــ

فقد یكون تأثیرهـا الطبـي ممیـزاً وفـي بعـض الاحیـان تعجـز ان ترقـى الـى 
  .]7[مستواه الادویة الكیمیائیة المصنعة 

وهـي مـن اشـجار  Rutaceae(الموالح) للعائلة السـذبیة ود الحمضیاتتع
لدائمـة الخضــرة التـي تتمیــز بوجـود غــدد زیتیـة فــي معظـم اجــزاء الفاكهـة ا

النبــــــات تكســــــبها الرائحــــــة العطریــــــة وثمارهــــــا مــــــن نــــــوع خــــــاص یســــــمى 
Hesperdium  وهــي نــوع مــن العنبــةBerry  والتــي لهــا تركیــب ممیــز

حیـــث تحتـــوي الثمـــار علــــى اجـــزاء منفصـــلة عنــــد بعضـــها وفـــي داخلهــــا 
ثمـار اخـرى یعتقـد ان المـوطن  اي الاكیاس العصیریة والتي لا توجد فـي

المنــــاطق الاســــتوائیة وتحــــت الاســــتوائیة فــــي  الاصــــلي للحمضــــیات هــــو
جنـــوب شـــرق اســـیا، وفـــي الهنـــد، الهنـــد الصـــینیة وجنـــوب الصـــین وجـــزر 
الملایــو ومــن هــذه المنــاطق انتشــرت الحمضــیات الــى منــاطق اخــرى مــن 

 40العــالم عبــر منطقــة تمتــد بــین خطــي عــرض شــمالاً خــط الاســتواء و
الـــى المجموعـــة الحامضـــیة ومجموعـــة  وقســـمت ] [11,10,9,8جنوبـــه

ومجموعــــة الیوســــفي ومجموعــــة اللیمــــون الهنــــدي او مجموعــــة  البرتقــــال
  .] 1[0الكریب فروت وانواع متفرقة 

تحتوي ثمار الحمضیات على نسـب متفاوتـة مـن الزیـوت والمـواد الدهنیـة 
 Cutinized كاتینیـةسـطحیة  الخلایـامـن یتكـون الخارجي  جدارحیث ال

تكون من قضبان رقیقة من الشمع وهذه الزیـوت والمـواد تومغطاة بقشور 
ـــــربنتین  ـــــة هـــــي تشـــــبه الت والمســـــؤولة عـــــن النكهـــــة  Terpentineالدهنی

فـي اعطـاء نكهـة اذ تسـتخدم  كبیرةفي القشرة ولها اهمیة تجاریة  اللاذعة
  .[11,10]الغذائیة وتصنیع الادویة ات وطعم خاص في الصناع

 والاســم العلمــي  Pomelo و Grape Fruit ب فــروت یســمى بـــالكریــ
Citrus Paradisi  ان اسـم كریـب فـروت كـان قـد اسـتخدم فـي جامیكـا

فیمــــا بعــــد  )اصــــبح شــــائعا ولهــــذا ســــمي (كریــــب فــــروتوقد 1841عــــام 
وعــرف لاول مــرة فــي غــرب الهنــد وهــي ]  [C. Pardidis 11باســم

 حیـــث انهاهـــا تختلـــف عن انالاالشـــادوك (الســـندي) فاكهـــة تشـــابه فاكهـــة 
الشــــجرة كبیــــرة ومنتشــــرة وقمتهــــا مســــتدیرة نموهــــا الخضــــري كثیــــف ولهــــا 

، الاوراق كبیــرة الحجــم مدببــة النهایــة  اشــواك قلیلــة وحجمهــا صــغیر نســبیاً
والازهـــار اصــــغر حجمــــاً والثمــــار اصــــغر  اصــــغر مــــن الســــندي اذیناتهـــا

 ة من الجهتین.طمنضغ السنديحجماً من 
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تستخرج منها الزیوت الطیـارة وتسـتعمل بعضـها  فوائد حیثوللحمضیات 
تعــد  .  [12]ومــدر  للبــول وكمــادة مطهــرة للدیــدان ةفــي الطــب وطــارد

والبوتاسـیوم وتحتـوي علـى كمیـات  Cفیتـامینب غنـيفاكهة الكریب فـروت 
 . كبیرة من اللایكـوبین والفولیـت والحدیـد والكالسـیوم ومعـادن اخـرى ایضـاً

ــا كــاروتینوالاحمــر بســبب احتوائهــا ان تنوعــات الــوان بــین الــوردي   البیت
وقلیــــل الســـــعرات  بالألیــــافوخصــــائص ضــــد التأكســــد. كمــــا انــــه غنــــي 

 . [13]ة للعضــویة ومفیــدة  للمعــدة ومقویــةالحراریــة ولهــا خــواص مانعــ
وان لألیــاف الكریــب فــروت القابلیــة علــى الــذوبان وتحتــوي علــى البكتــین 

لـدم. ویعـد مسـتخلص بدرجة عالیة تساعد على خفـض الكولسـترول فـي ا
الكریب مادة مدرر وتعمل جیداً مع برنامج تخفیف الـوزن و لقـد اسـتخدم 
الكریـــب فـــروت ایضـــاً لتخفیـــف الســـعال القـــوي والقشـــع الجـــاف مـــن اجـــل 
اخراجـه بشــكل ســهل ویعتقــد الــبعض ایضـاً ان هــذه الفاكهــة عنــدما تؤكــل 
ــــــذأب الاحمــــــراري الجهــــــازي  ــــــل اعــــــراض التهــــــاب المفاصــــــل وداء ال تقل

Systemic Lupus Erther Matosus )SLE((مــرض جلـــدي) 
ــة فــي تقلیــل مخــاطر  اظهــرت الدراســات الاولیــة ان مــادة اللایكــوبین فعال
ـــــد مـــــن الامـــــراض الاخـــــرى. لقـــــد  ســـــرطان البروســـــتات وفـــــي منـــــع العدی
اســتخدمت بــذور الكریــب فــروت بشــكل رئیســي علاجــاً لعــدوى الالتهــاب 

ویســــتخدم ایضــــاً لعــــلاج  Candida الفطــــري المهبلــــي التــــي تســــببها الـــــ
 Escherichia Coliو  Salmonellaالامـراض المتسـببة عنـد انـواع 

لأنفلــــونزا والطفیلیــــات والفطریــــات والاســــهال الــــذي یصــــیب المســــافرین او 
والعدیــــــد مــــــن الامــــــراض الجلدیــــــة بــــــالرغم مــــــن ان الاطبــــــاء ینصــــــحون 

م بكبســـولات الكریـــب فـــروت او ســـوائلها او مستحضـــراتها لعـــلاج الجـــراثی
  .Candida [14] والفیروسات والفطریات ومن ضمنها الـ

والاســـم  )Citrus sinesis L. obeck(الاســـم العلمـــي  -البرتقــال:
ویعـــــــــــود لعائلـــــــــــة الحمضـــــــــــیات الســـــــــــذبیة  Sweet Orangeالشـــــــــــائع 

Rutaceae [12-11]،  بقیمتهـــــا العالیـــــة حیـــــث وتتمیـــــز ثمـــــرة البرتقـــــال
غـــــم فیتـــــامین د مل 52-56غـــــرام مـــــن العصـــــیر علـــــى 100یحتـــــوي كـــــل 

 B2ملغـــم و فیتــــامین  28-90و B1 Thiaminغـــم فیتــــامین 75-145و
)Riboflavin( 50-400و ) وحدة دولیة من فیتـامین أAضـافةا ) هـذا 
، الصـــــودیوم، البوتاســـــیوم، المغنیســـــیوم، الكالســـــیومكمیـــــات قلیلـــــة مـــــن ل

الفســفور والكلـــور فتكـــون هــذه العناصـــر المعدنیـــة الموجــودة فـــي عصـــیر 
 Malateو Citrateمثـل  على هیئـة امـلاح لأحمـاض عضـویةالبرتقال 

ـــــل الســـــكریات المكـــــون الرئیســـــي للمـــــواد  Tartarateو Lactateو وتمث
% كمـا 12% من اصـل الــ8-9الصلبة الذائبة الكلیة حیث تصل نسبتها 

تحتـــــوي ثمـــــرة البرتقـــــال علـــــى كمیـــــة مـــــن الاحمـــــاض الدهنیـــــة والامینیـــــة 
ونیـك فالـى الایتروزیـد  فلا الإضـافةب [16,15] والكاروتینـات والانزیمـات

الدمویــــــة  للأوعیــــــة) فــــــي حمایتهــــــا P( پالفیتــــــامین  التــــــي لهــــــا مفعــــــول
ـــرة الشـــعریة، و  رقابتهـــا مـــن النزیـــف، وهـــذه المـــادة الاخیـــرة تتكـــون قبـــل فت

البرتقــال مقــوٍ  لــبدها تصــل فائــدة الثمــرة الــى ذروتهــا، النضــج بقلیــل عنــ
 بالتهــابتقبلـه المصـابون ، ی)Scurvey disease( الحفـرومضـاد لـداء 

كما انه باستطاعة مرضى السـكري ان ینـالوا المعدة ویفید مرضى الكبد، 
، مهـدئضاد للتشنج، مفـرغ للصـفراء، ومهضـم، ومقـاوم، منه باعتدال وم

فــاتح للشــهیة والتســمم الكحــولي ك، ویســتعمل ایضــاً فــي التجمیــل مقــو، و
 -جــات القلــبالــم الاعصــاب اختلا -تــوتر الاعصــاب -واقفــوالصــرع، ال

لاج الزكـــــام لاحتوائــــه علـــــى یســـــاعد علــــى النـــــوم ویفیــــد فـــــي عــــ -للجلــــد
ونظـــــــراً لكـــــــون  . [17]الشـــــــیخوخة وحـــــــالات التقیـــــــؤ  فـــــــيو  Cفیتـــــــامین

الحمضیات تحتل مكانة مهمة بین ثمار الفاكهـة فـي العـراق والكثیـر مـن 
 بلـدان العــالم وذلــك لأهمیتهــا الاقتصــادیة والغذائیــة والطبیــة ولقلــة الدراســة
فـــي هــــذا المجــــال فلقــــد قمـــت بهــــذه الدراســــة لهــــذه النباتات(الحمضــــیات) 
ودراســـة نـــوعین منهـــا هـــي قشـــور ثمـــار البرتقـــال وقشـــور ثمـــار الكریـــب 

  فروت ومدى تأثیرها على الاحیاء المجهریة.
  -وتهدف الدراسة الحالیة الى:

لتثبیطـي لتراكیـز مختلفـة للمستخلصـات المائیـة والكحولیـة أمعرفـة التـأثیر 
  .Trichophyton rubrum فطر شور كریب فروت والبرتقال علىقل

  وطرق العمل المواد
اصــــابتهم  شخصــــت مــــن المرضــــى المصــــابین الــــذین العینــــات تــــم جمــــع

ـــــات  مـــــن بعـــــض المـــــراجعین لاستشـــــاریة الجلدیـــــة فـــــي  الجلدیـــــةبالفطری
 /9ایـــار ولغایـــة /2للفتـــرة مـــن مستشـــفى الجمهـــوري التعلیمـــي بالموصـــل 

بكحــول اثیلــي  (الجلــد) ان عقمــت المنطقــة المصــابة وبعــد ،2011ایلــول 
  من القشطات الجلدیة. العینات% ثم جمعت 70

  عزل الفطریات 
  المجهري المباشر والزرع للعیناتالفحص 

بواســـطة  Skin scrapingقلیلـــة مـــن القشـــطات الجلدیـــة  اخـــذت كمیـــة
عت ضـو  )Sterile Surgical Blades(مشـرط معقـم او شـفرة جراحـة 

واضــیف الیهـــا قطــرة مــن محلـــول  Slidesزجاجیـــة نظیفــة  علــى شــریحة
م غطـــت الشـــریحة وســـخنت بهـــدوء ثـــ% 20-10هیدروكســـید البوتاســـیوم 

ـــك بتحریكهـــا فـــوق لهـــب مصـــباح ب ـــوذل زن مـــرتین او ثـــلاث مـــرات مـــع ن
زیــادة  لأجـلیـؤدي الـى تبلـور هیدروكسـید البوتاسـیوم  لأنـهتجنـب الغلیـان 

 علیهــا بلطــف بواســطة قاعــدة دقیقــة وضــغط 20الترویــق ثــم تركــت لمــدة 
لغــــرض فــــرش العینــــة ثــــم فحصــــت جمیــــع الشــــرائح  Loop اداة التلقــــیح

اولاً ) 10X(الصـغرى  ةالزجاجیة المحضـرة تحـت المجهـر باسـتخدام القـو 
 وملاحظــــة وجــــود التراكیــــب الخیطیــــة  )40X(الكبــــرى  ةثــــم القــــو 

hyphae المتفرعـــــة والســـــبورات المفصـــــلیةArthrospores  [18] .
ــــــري یحــــــوي وســــــط وبعــــــدها  ــــــى طبــــــق بت ــــــات الموجبــــــة عل زرعــــــت العین

Sabouraud Dextrose Agar  )S.D.A وحضـــنت الاطبـــاق (
 2-3) یــوم وفحصــت باســتمرار كــل 7-14) لمــدة (27±2بدرجــة حــرارة (

  وبعدها تم عزل الفطریات وتنقیتها. ،]19 [ایام
  ةتشخیص الفطریات المعزول

ة مــن الحــالات المرضــیة بعــد اكتمــال نمــو المســتعمرات الفطریــة المعزولــ
م فحصها مجهریـاً بأخـذ جـزء مـن النمـو الفطـري بواسـطة ابـرة تالمختلفة، 

ووضــع علــى شــریحة زجاجیــة قطــرة مــن صــبغة  Needleتلقــیح معقمــة 
ونشــرت العینــة فــي قطــرة التحمیــل ثــم  Methyle-Blueالمثیــل الازرق 

صـــفات  وضـــع غطـــاء الشـــریحة علیهـــا وفحصـــت مجهریـــاً للتعـــرف علـــى
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  ):1كما في الشكل(] 22-21-20[ والفطري والسبورات وشخصـت حسـب المفـاتیح التصـنیفیة المعتمـدة  الغزل
  

  
 )S.D.A(  Sabouraud Dextrose Agar على وسط Trichophyton rubrum) یوضح فطر 1شكل(

 

  تحضیر المستخلصات
  ةالمائیالمستخلصات تحضیر 

ـــال وثمـــار الكریـــب فـــروت مـــن الاســـواق  تـــم الحصـــول علـــى ثمـــار البرتق
المحلیـــة فـــي مدینـــة الموصـــل ثـــم بعـــدها تـــم اخـــذ قشـــور البرتقـــال وقشـــور 

غـم  40الكریب فروت وتقطیعها بشكل مكعبات صـغیرة وبعـدها تـم مـزج 
مــع  ةكــلاً علــى حــدمــن قشــور البرتقــال او قشــور الكریــب فــروت مباشــرة 

تــم هــرس  حجــم وبعــدها غــم: 4:1مــل مــن المــاء المقطــر اي بنســبة 160
وتــرك المــزیج فــي  Blenderالنمـوذج بواســطة جهــاز الخــلاط الكهربــائي 

ورشـح بواســطة ثـلاث طبقـات مــن  النقـع سـاعة لغــرض 24الثلاجـة لمـدة 
باســـتخدام ورق الترشـــیح  بــوخنرورشـــح مــرة اخـــرى بواســطة قمـــع  الشــاش

)What man No.2 تحـــت التفریـــغ واخیـــراً اجـــرى الطـــرد المركـــزي (
لص لضـــمان الـــتخلص مـــن الشـــوائب وبـــذلك تـــم الحصـــول علـــى للمســـتخ

المســتخلص المــائي الخــام لكــل مــن قشــور البرتقــال وقشــور كریــب فــروت 
مـل. وثـم تجمیـدها  25ثم تم تعبئة المستخلص في قناني بلاسـتیكیة سـعة

تحـــــت  Lyophillizer المجفـــــدفــــي المجمـــــدة ثـــــم وضـــــعها فـــــي جهـــــاز 
 °م 50-حــت درجــة حــرارة لغــرض تجفیفهــا ت الضــغط المتخلخــل المجهــز

ات فــي عبــوات بلاســتیكیة محكمــة الغلــق تحــت التجمیــد عینــثــم حفظــت ال
  .]7[الاستعمال لحین

  تعقیم المستخلصات المائیة
الحـاوي  filter Sietzم تعقیم هذا المستخلص باستخدام مرشـح سـایتزتو 

مـــایكرون  0.22بقطـــر  )Membrane Filter(علـــى مرشـــح غشـــائي 
التركیــز مصــدراً لتحضــیر التخــافیف المســتخدمة  تحــت التفریــغ وعــد هــذا

  .]   23 [في الدراسة 
  الكحولي المستخلصات تحضیر

(قشــور  كحولیــة للنباتــات الطبیــة المدروســةتــم تحضــیر المستخلصــات ال 
ــــال ــــروت البرتق غــــم مــــن مســــحوق  20وذلــــك بإذابــــة )وقشــــور الكریــــب ف

اس % 95بتركیــــز الأثیلــــيمــــل مــــن الكحـــول  200فـــي النمـــوذج النبــــاتي
وزن: حجــــم ثــــم اكمــــال الهــــرس باســــتخدام جهــــاز الخــــلاط  1:10 بنســــبة

سـاعة 24 لمـدة الكهربائي وترك المزیج في اناء محكم الغلق فـي الثلاجـة
للنقــع ورشــح بعــدها المـــزیج خــلال عــدة طبقــات مـــن الشــاش ورشــح مـــرة 

 What man No.2ق ترشــیحاخــرى بواســطة قمــع بــوخز باســتخدام ور 
 Vacuum Rotary(بخــر الــدوارز المهــاتحــت التفریــغ ووضــع فــي ج

Evaporator(  ثــم اكمــال التجفیــف  °م 40وتحــت التفریــغ بدرجــة حــرارة
ینــات تحـــت التجمیــد لحـــین وحفظـــت الع Lyophillizer دبجهــاز المجفــ

  [24].الاستعمال
  تعقیم المستخلصات النباتیة الكحولیة

رجــة مــام مــائي بدحاســتخدام تعقــیم المستخلصــات الكحولیــة بالبســترة و  تــم
   [23]دقیقة 15لمدة  °م 50حرارة 

  يالتحلیل الاحصائ
ــــــل الاحصــــــائي حســــــب ــــــم حســــــاب التحلی ــــــار دنكــــــن  sAs نظــــــام ت اختب

Duncun احتمـالعنـد مسـتوى  معنـوي .لتحدیـد اقـل فـرق متعدد الحدود 
0.05.  

المــائي والكحــولي  للمستخلصــاتتبــار التــأثیر المثــبط لتراكیــز مختلفــة اخ
  :Trichophyton rubrumطر فعلى  فروت والبرتقال كریبلقشور 
ــــم اجــــ ــــز ت ــــبط لتراكی ــــأثیر المث ــــار ت ــــة للمســــتخلص المــــائي راء اختب مختلف

وذلـك  T. rubrumوالكحولي لقشور كریـب فـروت والبرتقـال علـى فطـر 
اوزان محـــددة مـــن كـــل مســـتخلص الـــى احجـــام محـــددة مـــن كـــل  بإضـــافة

 قبـــــل )S.D.A(مســـــتخلص الـــــى احجـــــام محـــــددة مـــــن الوســـــط الغـــــذائي 
 30، 25، 20، 15، 10، 5الـــرج للحصـــول علـــى التراكیـــز لبه مـــع تصـــ

وصــبت فــي اطبــاق بتــري  N1V1= N2V2مــل وحســب معادلــة  ملغــم/
ن حافــــة المســــتعمرة مــــســــم وبعــــد تصــــلب الوســــط اخــــذ قــــرص  9بقطــــر 

 Corkوبواسـطة ثاقـب فلـین (یوم  14بعمر T. rubrumالفطریة للفطر

Porer ق ثــــم حضــــت ملــــم ووضــــع القــــرص فــــي مركــــز الطبــــ 5) بقطــــر
یـــوم واخـــذت النتـــائج  14-10لمــدة  °م 27.5±2الاطبــاق بدرجـــة حـــرارة 

، وكانــت كــل لكــل معاملــة بعــدها بحســاب متوســط كــل قطــرین متعامــدین
  . [21] طبق واحد مكررمعاملة بثلاث مكرارات كل 

A یوضح مرحلة بدایة نمو الفطر   B یوضح مرحلة متاخرة لنمو  
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  النتائج والمناقشة
ـــــز مختلفـــــة مـــــن المستخلصـــــات المائیـــــة  ـــــأثیر تراكی ـــــین مـــــن دراســـــة ت تب

 C. sensisوالبرتقــال  C.parasidisشــور كریــب فــروت والكحولیــة لق
ـــــى وســـــط ( T. rubrumضـــــد الفطـــــر  ـــــز S.D.Aعل ـــــد التراكی ) عن

ملغم/مـــل. حیـــث  30، 25، 20، 15، 10، 5المســـتخدمة فـــي الدراســـة 
كـــان اكفــــأ مــــن  ان المســـتخلص المــــائي لقشـــور كریــــب فـــروت والبرتقــــال

طـى تثبـیط واع T.rubrumفـي تثبـیط الفطـر  لهماالمستخلص الكحولي 
كـان متوسـط قطـر  ملغم/مـل حیـث 30، 25، 20، 15كلي عند التراكیـز

، 5سم اما بقیـة التراكیـز لـنفس المسـتخلص هـي  0.5مستعمرة الفطر هو
ســم  0.8، 0.9ان متوســط قطــر المســتعمرة الفطــر هــيملغم/مــل فكــ 10

متوســط قطــر حیــث كــان  Controlعــل التــوالي مقارنــة معاملــة المقارنــة 
. )3وشـــكل( )2() شـــكل1(ســـم كمـــا موضـــح فـــي جـــدول 8المســـتعمرة هـــو

 .بین المعاملات ومعاملة المقارنة فروقات معنویة ودوحظ وجل

قشـــور كریـــب  الزیـــوت الطیـــارة الموجـــودة فـــيیعـــود الســـبب الـــى ان قـــد و 
ـــال  ـــيفـــروت والبرتق ـــا  الت ـــواع البكتری ـــد مـــن ان ـــبط للعدی ـــاز بفعلهـــا المث تمت

 [26] ویتفـق مـع مـا وجـد ] [25الجلدیة  للإصاباتوالفطریات المسببة 

  .ما زاد تاثیره في النوع البكتیريالمستخلص الفعال كل تركیزكلما زاد 
الى ان المركبـات الكیمیاویـة فـي المستخلصـات النباتیـة  التثبیط قد یعودو 

المجهریـــة وتثـــبط فعالیتهـــا  للأحیـــاءتعمـــل علـــى نفاذیـــة الجـــدار الخلـــوي 
ن وكــذلك فــا [27-28-29] ویــة فتوقــف نموهــا وتــؤدي الــى قتلهــاالحی

واد مثـل التأثیر التثبیطي لمستخلصات النباتات الطبیة یعود الى وجـود مـ
 14] [ Anonymous وجــدهوكــذلك  .] 3[0 الفلافونیــدات والتربینــات

 كمضــادات للفطــرالــى ان بــذور الكریــب فــروت تســتخدم بشــكل رئیســي 
Candida sp  .و الجراثیم والفیروسات والفطریات الاخرى  

ما بالنسبة للمستخلص الكحولي لقشور ثمار كریب فـروت فلقـد اعطـى ا 
ملغم/مــل  30عنــد التركیــز T. rubrumتــأثیراً تثبیطیــاً كلیــاً ضــد الفطــر 

ســم امــا بقیــة التراكیــز  0.5هــوفقــط حیــث كــان متوســط قطــر المســتعمرة 
، 15، 10، 5هـــي T. rubrumالمســـتخدمة فـــي الدراســـة ضـــد الفطـــر 

، 2، 2.1، 2.5توســــط قطــــر المســــتعمرة لهــــامــــل فكــــان مملغم/ 25، 20
  سم على التوالي. 1، 1.5

امـــا بالنســــبة للمســــتخلص الكحــــولي لقشـــور البرتقــــال فلقــــد اعطــــى تــــأثیراً 
ملغم/مـل امـا بقیـة  30عنـد تركیـز T. rubrumضـد الفطـر  تثبیطیاً كلیاً 

ــاتثباعطــت  فقــدالتراكیــز المســتخدمة فــي الدراســة  حیــث كــان  یطــا متفاوت
، 10، 5سـم عنـد التراكیـز 0.7، 0.8، 1، 2، 2لمسـتعمرة متوسط قطر ا

ــــــــــى التــــــــــوالي 25، 20، 15  )4(شــــــــــكل ال (2)جــــــــــدول  ملغم/مــــــــــل عل
لقشــور حظ مــن خــلال الدراســة ان المســتخلص الكحــولي ولــو  )5والشــكل(

البرتقـــال اعطـــى تـــأثیراً تثبیطیـــاً اقـــوى مـــن المســـتخلص الكحـــولي لقشـــور 
علـــــى زیـــــوت فعالـــــة ه ثمـــــار كریـــــب فـــــروت وقـــــد یعـــــود الســـــبب لاحتوائـــــ

واحمـــاض امینیـــة وامـــلاح عضـــویة وفیتامینـــات ومـــواد ســـكریة اكثـــر مـــن 
% 9-8حیــث تصــل نســبتها د الســكریة الموجــودة فــي كریــب فــروت المــوا

  Elkady   [25] وذكـر الــ[17,16,10,15,11] %-12 مـن اصـل

بــــان الزیــــوت الطیــــارة تمتــــاز بفعلهــــا المثــــبط للعدیــــد مــــن انــــواع البكتریــــا 

وان زیــادة تراكیــز المــواد الفعالــة  .الجلدیــة للإصــاباتت المســببة والفطریــا
.وفـــي دراســـة قامـــت بهــــا [26]بطـــة فـــي الزیـــت تكـــون بزیـــادة تركیـــزهالمث

اعطـى  فقـد ان المسـتخلص المـائي لبـذور كریـب فـروت ] 3 [ 1فـاعير ال
ضــد الفطریــات المعزولــة مــن مستحضــرات التجمیــل  تــأثیراً تثبیطیــاً قلــیلا
 Aspergillus  nigerالفطـر % ضــد45.8تثبـیط لاحیـث كـان نســبة 

  ولم یعطي اي تأثیر تثبیطي ضد الخمائر.
 ااما المستخلص الكحولي لنفس الدراسة لبذور كریب فـروت اعطـى تـأثیر 

ـــ ـــواع مـــن فطـــر  اً تثبیطی ـــى مـــن المســـتخلص المـــائي ضـــد ان واضـــح واعل
Aspergillus sp  ضـــد الفطـــر91.4وكانـــت نســـبة التثبـــیط %A. 

Sydowii ملغم/مــــل وكانــــت نســــبة التثبــــیط ضــــد خمیــــرة  5تركیــــز عنــــد
Candida Psedotropicales ـــد تركیـــز 2هـــي  ملغـــم/ 6,5ملـــم عن

ــــى ایعــــود الســــبب قــــد و .مــــل  فــــيفــــي تثبــــیط المستخلصــــات لاخــــتلاف ال
فــي الاحیــاء المجهریــة  درجــة تــاثیر انــواع المستخلصــاتالدراســة الــى ان 

لص ومحتـــواه مـــن یعـــود لعوامـــل عدیـــدة مختلفـــة مـــن اهمهـــا نـــوع المســـتخ
ـــى النـــوع  ـــز تلـــك المـــواد فـــي المســـتخلص اضـــافة ال المـــواد الفعالـــة وتركی

و ان التـأثیر التثبیطـي ، ]32[المسـتخلص یرالبكتیري الذي یقع تحت تاث
واد مثـل الفلافونیـدات یعود الـى وجـود مـ قد الطبیةالنباتات  لمستخلصات

ت النباتیــة وان المركبــات الكیمیاویــة فــي المستخلصــا [ 30]والتربینــات
ر الخلـــوي للأحیـــاء المجهریـــة وتثـــبط فعالیتهـــا داتعمـــل علـــى نفاذیـــة الجـــ

وان حـامض  . [27-28-29] وهـا او تـؤدي الـى قتلهـامالحیویـة فتوقـف ن
التانیــــك الموجــــود فــــي المســــتخلص یعمــــل الــــى ترســــیب البروتینــــات فــــي 
الاغشــیة الخلویــة للفطریــات وبالتــالي التــأثیر علــى عملیــة الســیطرة علــى 

 [33]  رونخـاو    Luckول وخروج المواد الى الخلایا الفطریـة وجـد دخ
ان اهـــم صـــفات التانینـــات (حـــامض التانیـــك) هـــي قـــدرتها علـــى ترســـیب 
ــــة  ــــة وان مــــن اهــــم نشــــاطاتها البایولوجی ــــي المحالیــــل المائی البروتینــــات ف

 [34] و Sainsbury الارتبـاط مـع البروتینـات وتكـوین معقـدات. ذكـر

Sainsbury  نولیــة تمــتص مــن قبــل ســطح البروتینــات یكبــات الفان المر
حجــــم وشــــكل البروتینــــات فتغیــــر صــــفاتها  غیــــروتكــــون معقــــداً مهمــــا فی

وبالتــالي طبیعــة عملهــا فیتوقــف مســارها الحیــوي فــي الخلیــة ویــؤدي الــى 
توقف نموها او موتها.ونستنتج من هذه الدراسـة ان لقشـور كریـب فـروت 

ثیر مـن المجـالات ینصـح صادیة في كوالبرتقال اهمیة طبیة وغذائیة واقت
  .باستخدامها
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) تأثیر تراكیز مختلفة للمستخلص المائي لقشور الكریب فروت 1(جدول 
 على وسطTrichophyton rubrumوقشور البرتقال على فطر 

Sabouraud Dextrose Agar  )S.D.A( 

  التركیز  نوع المستخلص
  ملغم/مل 

  *متوسط قطر المستعمرة
  (سم) 

  كریب فروت
Citrus paradisi  

5  B0.9 
10  B0.8  
15  A0.5 
20  0.5 A 
25  A0.5  
30  A0.5  

  البرتقال
Citrus sinesis  

5  B0.9 
10  B0.8  
15  A0.5  
20  A0.5  
25  A0.5  
30  A0.5  

  )C( 4  0  المقارنة
   (كل مكرر طبق واحد).معاملة تمثل متوسط ثلاثة مكررات كل -1* 
لتــي تشــترك بحــرف أبجــدي واحــد أو أكثــر لــیس بینهمــا فــرق القــیم ا -2  

  .0.05عند مستوى احتمال  Duncanمعنوي حسب اختبار 
  

  
 ) یوضح تأثیر المستخلص المائي لقشور كریب فروت على فطر 2شكل(

Trichophyton rubrum  على وسطS.D.A.  
  

  
یوضح تأثیر المستخلص المائي لقشور البرتقال على فطر  )3شكل(

Trichophyton rubrum على وسطS.D.A. 

) تأثیر تراكیز مختلفة للمستخلص الكحولي لقشور الكریب 2جدول (
على Trichophyton rubrum وقشور البرتقال على فطر فروت

 )Sabouraud Dextrose Agar  )S.D.A وسط

  التركیز  نوع المستخلص
  م/ململغ

  متوسط قطر المستعمرة*
  (سم)

  كریب فروت
Citrus paradisi 

5  E2.5 
10  D2.1 
15  D2 
20  C1.5 
25  B1 
30  A0.5 

  البرتقال
Citrus sinesis 

5  B2  
10  B2 
15  A1 
20  A0.8 
25  A0.7  
30  A0.5 

 F 4  0  المقارنة

   واحد).كل معاملة تمثل متوسط ثلاثة مكررات (كل مكرر طبق  -1* 
لــیس بینهمــا فــرق القــیم التــي تشــترك بحــرف أبجــدي واحــد أو أكثــر  -2  

  .0.05عند مستوى احتمال  Duncanمعنوي حسب اختبار
  

  
) یوضح تأثیر المستخلص الكحولي لقشور كریب فروت على فطر 4شكل(

Trichophyton rubrum  على وسطS.D.A.  
  

  
) یوضح تأثیر المستخلص الكحولي لقشور البرتقال على فطر 5شكل(

Trichophyton rubrum على وسطS.D.A.   

 
  مل ملغم/10

 
  مل ملغم/10

 
 مل ملغم/5

control 

مل ملغم/ 20   
مل ملغم/ 25  

مل ملغم/ 30   

control 

  مل ملغم/10  مل ملغم/5 
 مل ملغم/15

مل ملغم/ 20   
مل ملغم/ 25  مل ملغم/ 30    
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Abstreact 
The inhibitory effect of different concentrations of aqueous and alcoholic extracts of fruits pericarp Citrus 
paradisi and Citrus sinesis on fungus Trichophyton rubrum   was  studied .it was  found  that the aqueous extract 
of pericarp of Citrus paradisi and Citrus sinesis were more effective in inhibiting growth of T. rubrum from 
alcoholic extract. the aqueous extract gave complete inhibition effect against the fungus T. rubrum with 
concentrations 15,20,25,30 mg/ml. the alcoholic extract of pericarp Citrus paradisi and Citrus sinesis on the 
other hand gave complete inhibition effect against the fungus at concentration 30mg/ml. 

 


