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 محلیة اصناف لثلاثة المعدنیة والعناصر الاساسیة الامینیة الاحماض بعض ومحتوى الكیمیائي التقییم
 .Oryzasativa L)(الرز من

  اقدیم محمد بشیر
  ، العراق تكریت ، تكریت ، جامعة الزراعة ، كلیة الاغذیة علوم قسم

) 2012/  5/  8تاریخ القبول:  ----  2012/  3/  18( تاریخ الاستلام:   
  الملخص

 اظهـرت نتــائج دراســة التركیــب الكیمیــائي ومحتــوى بعــض الاحمــاض الامینیــة الاساسـیة والعناصــر المعدنیــة لثلاثــة اصــناف محلیــة مــن الــرز مــن موســم
% تـــلاه 5.8حیـــث بلغـــت  ) فـــي محتـــواه مـــن الرطوبـــة6) تمیـــز الصـــنف تربیـــة(6وتربیـــة () 1) اشـــتملت علـــى عنبـــر بغـــداد ومشـــخاب (2010حصـــاد (
%، تـلاه الصـنفین عنبـر 8.5) اذ بلغـت 1اما في نسبة البروتین تمیز الصنف مشـخاب ( % على التوالي.4.9% و5.3) وعنبربغداد بنسب 1مشخاب(

)فــي نســبة الــدهن حیــث 6تســاوى الصــنفین عنبــر بغــداد و تربیــة ( فــي حــین % علــى التــوالي.8.3% و  8.4) بنســب بــروتین بلغــت 6بغــداد و تربیــة (
% 84.2اعلـى نسـبة بلغـت  فقد أعطـى الصـنف عنبـر بغـدادوالرماد  %.اما نسبة الكاربوهیدرات1.5) بنسبة 1%، تلاهما الصنف مشخاب (1,6بلغت 

% للرمـــاد علـــى 0.7% و 0.8للكاربوهیـــدرات و  %83.5% و 83.8بنســـب بلغـــت  )6) وتربیـــة (1مشـــخاب (% علـــى التـــوالي، تـــلاه الصـــنفین 0.9و 
  التوالي.

 -ینایــلكمــا اظهــرت النتــائج ان اصــناف الــرز قیــد الدراســة ذات محتــوى عــالي مــن الاحمــاض الامینیــة الاساســیة ( الفــالین و اللیوســین  و الالنــین و الف
و  8.19و  6.58) (1رام نتــروجین ، وللصــنف مشــخاب (غــ16) غــم /5.45و  5.87و  8.30و  6.80عنبــر بغــداد ( النــین )، حیــث كانــت للصــنف

غــــرام نتــــروجین علــــى  16) غــــم /  5.29و  5.10و  8.18و  6.54)( 6غــــرام نتــــروجین علــــى التــــوالي، وللصــــنف تربیــــة ( 16)غــــم /5.33و  5.44
 والایزولیوســین ) وسینوالهســتیدین تربتوفانوالتــایرالتــوالي. امــا بالنســبة للأحمــاض الامینیــة الاساســیة (السســتین و الكلایســین و الســیرین و الثریــونین و ال

 4.89و  2.13و  3.66و  4.26و  4.74و  2.59منهـا ، فقـد بلغـت فـي الصـنف عنبـر بغـداد ( فقد تمیزت الاصناف قید الدراسة بانخفـاض محتواهـا
 2.26و  4.57و  2.08و  3.49و  4.61و  4.53و  2.57) (1غــرام نتــروجین علــى التــوالي، وفــي الصــنف مشــخاب ( 16)غــم / 4.78و  2.31و 
) 4.67و  2.15و  5.03و  2.11و  3.56و  5.01و  4.45و  2.62) (6غــرام نتــروجین علــى التــوالي ، وفــي الصــنف  تربیــة ( 16) غــم /4.67و 

 16) غـم / 4.03و3.98و 4.00) (6) و تربیـة (1غرام نتروجین على التوالي.  وبلغـت كمیـة اللایسـین للأصـناف عنبـر بغـداد و مشـخاب ( 16غم / 
  غرام نتروجین على التوالي . 16)غم /7.60و 8.15و 8.66غرام نتروجین ،والارجنین ( 16)غم / 1.91و1.42و 1.76والمثیونین( غرام نتروجین،

و 2.1و المغنیســـیوم والفســـفور حیـــث بلغـــت( واظهرتقـــدیر النســـبة المئویـــة للمعـــادن لأصـــناف الـــرز قیـــد الدراســـة غنـــى محتواهـــا مـــن كـــل منالكالســـیوم
)علـــى التـــوالي، امـــا النســـبة المئویـــة لمعـــادن 6) وتربیـــة(1) للأصـــناف عنبـــر بغـــداد ومشـــخاب (1.1و 2.0و 1.8) و (1.2و 2.2و 1.9)و (1.6و2.1

و  0.2و  0.4و  0.5عنبــر بغــداد (الحدیــد والمنغنیــز والبوتاســیوم والخارصــین فقــد كانتمنخفضــة فــي اصــناف الــرز قیــد الدراســة حیثكانــت فــي الصــنف 
  ) على التوالي. 0.2و  0.2و  0.4و  0.4)( 6)،وفیالصنف  تربیة ( 0.2و  0.2و  0.5و  0.4)(1)، وفي الصنف مشخاب (0.3

  الـمـقدمــة
تعـــد محاصـــیل الحبـــوب ومنتجاتهـــا مـــن اهـــم المـــواد الغذائیـــة للاســـتهلاك 
البشري، وقد اعتُمدت مصدراً للطاقة ومـادة مالئـة فـي الوجبـات الغذائیـة؛ 
بســــــبب اســــــعارها المنخفضــــــة مقارنــــــة ببــــــاقي المــــــواد الغذائیــــــة الاخــــــرى 

(Harlan, 1992)مـن الطاقـة و 56، اذ تجهز لوحدها ما یقـرب مـن %
 یعـدم ،(Stoskopf, 1985)ین المسـتهلك فـي العـالم  % مـن البـروت50

ـــــــــرز واحـــــــــد مـــــــــن اهـــــــــم هـــــــــذه  L. ryzasativaO حصـــــــــول ال
ومـن  ); Cordain,1999) Uppal & Srinivas, 2004المحاصـیل

المصادر الغذائیة الرخیصة وتشكلنسـبة كبیـرة مـن حجمالوجبـات الغذائیـة 
ـــــرة،  ـــــر مـــــن افـــــراد الشـــــعوب الفقی ـــــد الكثی ـــــة عن خاصـــــة فـــــي اســـــیا الیومی

ویزرع الــرز فــي معظــم انحــاء العــالم تقریبــا، فهــو یــزرع فیامریكــا وافریقیــا.
واســیا وافریقیــا وامریكــا الجنوبیــة، ویمثــل احــد المحاصــیل الحبوبیــة الاربــع 

محتــــــوى یمثلكمـــــا  ،(Guthrie,1989)المهمـــــة المزروعــــــة فـــــي العــــــالم 
ــــــد ــــــي  تحدی ــــــزة مهمــــــة ف ــــــة می ــــــه مــــــن الاحمــــــاض الامینی ــــــروتین حبوب  ب

 ;Young &Pellett, 1985 (Bicar, et al 2008قیمتهالغذائیـة ( 

Betschart, et al 1985; ؛  وذلــك لان بروتینــات الحبــوب بصــورة
عامــــة تعــــد مــــن البروتینــــات غیــــر المتكاملــــة غــــذائیا لانخفــــاض نســــبةما 
تحویــه مــن بعــض الاحمــاض الامینیــة الاساســیة، فهــي تعــاني نقصــا فــي 

  اللایسینوالثریونین. بعضها خصوصا 
احــد مــن اهــم الحبــوب الرئیســة فــي تغذیــة الانســان، فهــو یــوفر و  ان الــرز

)، Anjum,et al2007% مـن سـكان العـالم (75الغذاء لمـا یقـرب مـن 
 حیـــــث یعـــــد مصـــــدر غـــــذائي  مهـــــم لأكثـــــر مـــــن ثـــــلاث ملیـــــارات نســـــمة

)Cantral& Reeves, 2002،(  وتمثــل قــارة اســیاالمرتبة الاولــى مــن
) ویعد الـرز مـن حیـث قیمتـه Juliano, 1995اجه واستهلاكه (حیث انت

الغذائیـــة، كـــأي محصـــول حبـــوبي غنـــي بالكربوهیـــدرات والبـــروتین والـــذي 
یتمیـــز بانـــه اكثـــر توازنـــا فـــي محتـــواه مـــن الاحمـــاض الامینیـــة الاساســـیة 
بالمقارنــة مـــع انـــواع الحبــوب الاخـــرى، اذ یحـــوي نســبة لا بـــاس بهـــا مـــن 

علـــى الـــرغم  ســینمما یعطیـــه قیمــة غذائیـــة اعلــى،الحــامض الامینـــي اللای
 Limitingاللایســـین الحـــامض الامینـــي الاساســـي المحـــدد  مـــن بقـــاء
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amino acid الثریـــــونین ( فـــــي الـــــرز یلیـــــهLookhart , 

1994Juliano& .(وقـــد )ذكـــرSalunakhe, 1979&Padhye ان(
حبــة الــرز اهمیــة بعــد النشــا مــن حیــث  اكثــر مكونــات بــروتین الــرز هــو

وأنه ذو نوعیـة غذائیـة عالیـة بالمقارنـة  مـع بروتینـات الحبـوب  المحتوى،
)ان مســاهمة الــرز كمصــدر Iida ,et al 1993ذكــر( الاخــرى ، كمــا

بروتینــي مهــم جــدا فــي بلــدان اســیا والشــرق الاوســط ،اذ یــوفر الــرز لهــذه 
  % من احتیاجها من البروتین.20الشعوب 

بعوامـــل عـــدة اهمهـــا الصـــنف كمیـــة ونوعیـــة حبـــوب الـــرز المنتجـــة  تتـــأثر
 ,Dennis)((Loffler & Busch, 1982)والظـروف البیئیـة المحیطـة

et al 2004; Stark, et al 2001 مــا بعــد الحصــاد  ومعــاملات
)Stewart, 1984( ، كمـا تلعـب الاسـمدة المسـتعملة اثنـاء الزراعـة دورا

ة مهمـا فیتحســین نوعیـة الحبــوب المنتجــة اضـافة لكفــاءة الانتـاج فــي وحــد
وبضــمنها الــرز، حیــث یــؤثر النتــروجین معنویــا  الحبــوب المســاحة لجمیــع

 ;(McNeal, et al 1971علــى محتـــوى الحبــوب مـــن البـــروتین

Gooding & Davies, 1997;Saseendran, et al 2004 كمـا ،(
اشــارت بعــض الدراســات الــى امكانیــة زیــادة كمیــة البروتینــات الكلیــة عــن 

ـــق زیـــادة ـــي(مســـتوى الســـماد النتر  طری  Oscarsson, et alوجین

1998;Rawluk, et al 2000 ;Gwal, et al 1999.(  ویتمتـع الـرز
بخصائص عدیدة منها احتواءه على البـروتین والـدهن والالیـاف وكمیـات 

 ) Gallagher et al ., 2004كبیرة من الكربوهیـدرات السـهلة الهضـم (
، اضــافة الــى العدیــد مــن المعــادن مثــل الكالســیوم والمغنیســیوم والفســفور 

ممـا یجعلـه مصـدراً  والبوتاسیوم والحدید والنحـاس والخارصـین والمنغنیـز،
 ,Yousafللإنســــان ( تغــــذویا الضــــروریة مهمــــا للعدیــــد مــــن المعــــادن

ونظرا للاستهلاك العـالي لحبـوب الـرز والأهمیـة الخاصـة التـي .) 1992
جــاءت فكـرة هــذه الدراســة  العراقــي، للفـرد بهــا مـن الناحیــة التغذویــةیتمتـع 

ـــــة  ـــــي والاحمـــــاض الامینی ـــــوى البروتین ـــــى معرفـــــة المحت ــــــي تهـــــدف ال والت
المعدنیـة المهمـة فــي بعـض اصــناف  الاساسـیة والكربوهیـدرات والعناصــر

  الرز المحلیة التي یعتمدها الفلاح العراقي في الزراعة.
  المواد وطرائق العمل

  حبوب الرز :
 Oryza) الــرز حبــوب مــن محلیــة اصــناف ثلاثــة علــى الحصــول تــم

sativa L.)   محافظـة  -مـن محطـة الأبحـاث الزراعیـة فـي المشـخاب
  عنبـــــر بغـــــداد،هی)،2010ومـــــن حاصـــــل موســـــم الزراعـــــة لعـــــام ( النجــــف

) وكانـــت الحبـــوب المســـتلمة ذات نســـبة نقـــاوة 6)، وتربیـــة (1ومشـــخاب (
وتـم حفظهـا فـي اكیـاس مـن البـولي اثلـین لحـین %  98عالیة تصل الـى 

  التحلیل الكیمیائي لها . اجراء
  -التحلیل الكیمیائي :

ــــوم الاغذیــــة / كلیــــة الصــــناعة  اجریــــت جمیــــع الاختبــــارات فــــي قســــم عل
ــــة ( ــــوم المالیزی ــــا. USMوالتكنلوجیــــا/ جامعــــة العل ــــدر )/ مالیزی ــــث ق  حی

النیتـروجین الكلـي للأصـناف للتقدیر  البروتین باستخدام جهاز مایكروكلد
قیـد الدراســة وبواقــع مكــررین لكــل صـنف حســب الطریقــة المــذكورة فــي الـــ 

)AACC ,1998)الخـــــاص 5.7) وبعـــــدها ضـــــرب النـــــاتج بالثابـــــت(

بــالحبوب . وقــدرت الرطوبــة والرمــاد والــدهن حســب الطریقــة الــواردة فــي 
)AOAC, 1989 وقــدرت الكربوهیــدرات بالاعتمــاد علــى الفــرق بــین ، (

  ).Pearson , 1976المكونات كما ذكرها(
  -تقدیر الاحماض الامینة الاساسیة :

ـــــع  ـــــد الدراســـــة بواق ـــــة الاساســـــیة للأصـــــناف قی قـــــدرت الاحمـــــاض الامینی
) AOAC, 1980(مكـررین لكـل صـنف باعتمـاد الطریقـة الـواردة فـي الــ

)غـــم مـــن العینـــة فـــي 0,1الـــى ( HCL6N) مـــل مـــن 3وذلـــك بإضـــافة (
م لمــدة ˚110ضــع الانبــوب فــي فــرن بدرجــة حــرارة ثــم و  انبــوب اختبــار،

ترشـــیح العینـــة  ســاعة بعـــد إفراغـــه مــن الهـــواء وغلقـــة بأحكــام، تلاهـــا 24
بعــدها  ) مــل، 50) ثــم اكمــل الحجــم الــى ( (Whatman No2بــورق 

م، ثـــم اذیبـــت العینـــة ˚40بواســـطة المبخـــر الـــدوار بدرجـــة  جففـــت العینـــة
اختبـار  نقلـت الـى انبـوببعـدها  0.01N HCl) مـل مـن  2الجافة في (

ثــم اقفــل بأحكــام لحــین اجــراء التحلیــل باســتخدام جهــاز تحلیــل الاحمــاض 
 L.C.6 Ashimadu) نــوع Amino acid analyzerالامینیــة (

Tokyo/Japan  مـــایكرو لتـــرمن النمـــوذج، واســـتعمال  20وذلـــك بحقـــن
  .mml-d)( (ODS-column ) 4.6 -250عمود الفصل نوع

  -یة :تقدیر العناصر المعدن
تــــم تقــــدیر العناصــــر المعدنیــــة الصــــغرى والتــــي اشــــتملت على(الحدیــــد،  

الخارصین ، المنغنیـز) لعینـات حبـوب الـرز بواسـطة جهـاز الامتصـاص 
حســــب  Atomic Absorption Spectrophotometerالــــذري 

غـرام منكـل  2). حیث تم ترمیـد  AOAC , 2004( في الطریقة الواردة
اســة فــي جفــن خزفیــة فــي فــرن الترمیــد صــنف مــن اصــناف الــرز قیــد الدر 

م لحـــین ثبـــات الـــوزن والحصـــول علـــى مســـحوق ˚600 عنــد درجـــة حـــرارة
المعدنیــة الصــغرى تــم  ولتقــدیر نســب ونوعیــة العناصــر ابــیض اورمــادي،

% الــى الرمــاد المتحصــل 5مــل) مــن حــامض النتریــك تركیــزه  5اضــافة (
رى فـــي علیـــه، ومـــزج جیـــدا ثـــم رشـــح، وقـــدرت العناصـــر المعدنیـــة الصـــغ

تـم  ). كمـا TYPE ELOCالراشح باستخدام جهاز الامتصاص الذري(
 تقــــدیر كــــل مــــن عنصر(الكالســــیوم والمغنیســــیوم والفســــفور والبوتاســــیوم)

) مـل مـن 3هضـم رطـب باسـتخدام ( ) غـرام مـن الرمـاد وهضـمه3بأخذ (
بــرد ثـــم  بعــدها ) مــل مــن حــامض البركلوریــك،10حــامض الكبریتیــك و(

مـل بإضـافة المـاء المقطـر. قـدر كـل مـن  )50( رشح واكمـل الحجـم الـى
حسـب  ) EDTAالكالسیوم والمغنیسیوم بطریقة التسحیح مـع الفرسـنیت(

)،فـــي حــین قـــدر الفســـفور  Richard , 1954الطریقــة التـــي اوردهــا(
باســتخدام مولبیــدات الامونیــوم المحمضــة بحــامض الاســكوربیك، بعـــدها 
ـــــــــــــف ـــــــــــــاس الطی ـــــــــــــون بواســـــــــــــطة جهـــــــــــــاز قی ـــــــــــــاس شـــــــــــــدة الل ـــــــــــــم قی  ت

) وعلــــــــى  APEL-PD-303نــــــــوع( Spectrophotometerالضــــــــوئي
) نـانومیتر وحسـب مـا اشـار الیـه (رایـن واخـرون  882طول موجي قـدره (

). كمـــا تـــم تقـــدیر البوتاســـیوم باســـتخدام جهـــاز قیـــاس امتصـــاص 2003،
) حسب الطریقة التـي اوردهـا  (رایـن  Flame – photometerاللهب (

  ).2003واخرون  ،
  

  والمناقشة النتائج
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ان التركیـــب الكیمیـــائي لحبـــوب الـــرز یتـــأثر بعوامـــل عـــده منهـــا اخـــتلاف 
الصــــنف والعوامــــل الوراثیــــة، والتــــأثیرات البیئیــــة، والتســــمید، إضــــافة الــــى 

).لــذا توجهــت الانظــار نحــو دراســة Houston, 1972ظــروف الخــزن (
 3و 2و 1التركیــب الكیمیــائي لثلاثــة اصــناف محلیــة، توضــح الاشــكال (

 دهـــــن، كاربوهیـــــدرات، بـــــروتین، ) التركیـــــب الكیمیـــــائي (رطوبـــــة،5و 4و
لأصــناف الــرز قیــد الدراســة. وكمــا یظهــر مــن الشــكل  رمــاد)على التــوالي

 )1مشـخاب (و  عنبـر بغـدادلصـنفي الـرز  ) ان المحتوى الرطـوبي1رقم (
 Oko)%على التوالي، وهذه القیمة هي اقل مما ذكره(5.3% و4.9بلغ 

& Onyekwere , 2010،2011أوجـده (عبـد العبـاس، واعلـى ممـا  (
% علــــى 3,1% و  5.67للصــــنف مشــــخاب حیــــث اشــــارا الــــى نســــبة  

%، 5.8) فقــد اعطــى نســبة رطوبــة بلغــت 6التــوالي. امــا الصــنف تربیــة (
)و(عبــد Oko&Onyekwere, 2010وهــي اعلــى ممــا ذكرهكــل مــن (

).وكمــا یظهــر فــان المحتــوى الرطــوبي الــذي تــم التوصــل 2011العبــاس،
قید الدراسة كان اعلـى ممـا اشـار  للأصناف الثلاث ه في هذه الدراسةالی

یتـراوح بـین  ) حیث ذكرا ان المحتـوى الرطـوبي2002الیه(ساهي وهلیل ،
  ).33وعنبر ( وغریبة، )،2%  للأصناف مشخاب، وعنبر (3.9-4.2

  

  
  

 عنبــر بغــدادیلاحــظ أن نسـبة البــروتین للأصـناف  )2ومـن الشــكل رقـم ( 
علـــــــى %8.3%  و 8.5% و 8.4كانـــــــت) 6) وتربیـــــــة (1مشـــــــخاب (و 

) حیـث اشـار الـى نسـب 1999وهي اقل مما توصل الیه(هلیل ، التوالي،
) 33% للأصــــــــناف عنبــــــــر(9.4% و 9.8% و 10.8بــــــــروتین بلغــــــــت 

) وغریبــة علــى التــوالي، فــي حــین كانــت هــذه النتیجــة قریبــة لمــا 2وعنبــر(
) 2011) و(عبــد العبــاس ،2002توصــل الیــه كــل مــن ( ســاهي وهلیــل ،

ـــروتین هـــي  % 8.3% و8.2للصـــنف مشـــخاب حیـــث ذكـــرا ان نســـبة الب
 ,Okoand onyekwereعلــى التــوالي، امــا الدراســة التــي قــام بهــا(

مســـة أصـــناف مـــن الـــرز توصـــل مـــن خلالهـــا الـــى نســـبة ) عـــن خ2010

) ان 1988%،بینمــا ذكرت(الطــائي، 7.9–%4.0بــروتین تراوحــت بــین 
%مــن الــوزن الجــاف ، 10.8)  بلغــت33نســبة البــروتین لصــنف عنبــر (

للأصـناف التـي  ) فقد ذكر ان نسبة البروتینLorenzet al, 1978اما(
مـــا تــم التوصـــل  %. وكمــا یظهــر ان6.1 -% 5.1درســها تراوحــت بـــین

) حیـث ذكـر Begumet al,1993( ضـمن المـدى الـذي حـدده الیـه یقـع
ان نســــبة البــــروتین فــــي بعــــض الاصــــناف التــــي درســــها كانــــت مــــا بــــین 

%.ان المحتوى البروتیني یعـد دلـیلا علـى القیمـة الغذائیـة 10.5% و6.3
للــــرز ، وعلیــــه فــــان الاصــــناف العراقیــــة تعــــد ذات قیمــــة غذائیــــة عالیــــة 

  ).2002سبب محتواها العالیمن البروتین (ساهي وهلیل ،ومرغوبة ب
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عنبــر فــي الأصــناف  ) فیوضــح النســبة المئویــة للــدهن3رقــم ( امــا الشــكل
ـــة (1مشـــخاب (و  بغـــداد، ـــد بلغـــت  )6)، وتربی % و 1.6قیـــد الدراســـة، وق

وهــذه النتیجــة اعلــى ممــا ذكــره كــل مــن  التــوالي، % علــى1.6% و 1.5
%  1.1% و  1.2حیث اشار الـى نسـبة دهـن مقـدارها  )1999(هلیل ،

)  2) وعنبـــر (33%  للأصـــناف مشـــخاب ، وعنبـــر( 0.9% و  1.0و 
) حیـث اشـار الـى 2011وغریبة على التوالي، وما ذكره ( عبـد العبـاس ،

ـــدارها  ا ذكـــره (ســـاهي % فـــي الصـــنف مشـــخاب، ومـــ1.1نســـبة دهـــن مق
% للصــنف نفســه، فــي حــین كانــت النتیجــة 1.1) والبالغــة 2002وهلیــل،

) حیـث ذكـر ان  (Oko&Onyekwere, 2010إلیـه  مقاربة لماتوصل
ممــا توصـل الیــه  %، واقـل1.5نسـبة الــدهن فـي الصــنف مشـخاب كانــت 

 )(Al-Bahrany,  2002  حیـــث ذكـــر ان نســـبة الـــدهن للصــــنف
  %).2.0مشخاب بلغت (

  

  
  

، ) ان نسـبة الكربوهیـدرات للأصـناف قیـد الدراسـة4ویوضح الشـكل رقـم (
% 83.8% و 84.2قـد بلغــت  )6)، وتربیـة (1مشــخاب (، و عنبـر بغـداد

وهــي اقــل مــن مــا توصــل الیــه كــل من(ســاهي  التــوالي، %علــى83.5و 
ــــــــــل  ــــــــــاس،2002،وهلی ــــــــــد الب ــــــــــث ذكــــــــــرا ان نســــــــــبة 2011) و(عب ) حی

% علــى التــوالي، 86.5% و87.6للصــنف مشــخاب هــي  الكربوهیــدرات
ــــل ممــــا ذكــــره  ــــل ، كمــــا انهــــا اق ــــى نســــبة  )1999(هلی ــــث توصــــل ال حی

ـــــدرات بلغـــــت ـــــة  %84.8% و 85.8% و 86.5كربوهی للاصـــــناف غریب
 Kennedyet() علـى التـوالي، ومـا توصـل الیـه33) وعنبـر (2وعنبر (

al ,1974(   فـي 87.4 -% 85.3فقد اشار الى نسبة تراوحت بـین %
 ,Resurreccionمن الرز، وهي اعلى مما ذكره دراسته لستة اصناف 

et al 1979))و 79.7) إذ توصــل الــى نســبة الكربوهیــدرات بلغــت %
ان هــــذه  التــــي قــــام بدراســــتها،% ) لصــــنفین مــــن أصــــناف الــــرز  74.8

ــأثیر العوامــل الــى  التوصــل الیــه قــد تعــودالاخــتلاف بــین جمیــع مــا تــم  ت
البیئیة المحیطة والتي تشمل درجة الحـرارة اثنـاء النضـج، والموقـع ونظـام 
ــــــري فضــــــلا عــــــن  ــــــت ومعــــــدل التســــــمید ونظــــــام ال الحصــــــاد ،كــــــذلك وق

  ).Juliano , 1998الاختلافات بین الاصناف نفسها (
  

  
  

عنبـــر  ) ان نســـبة الرمـــاد للأصـــناف المدروســـة5ویوضـــح الشـــكل رقـــم (
% و 0.8% و 0.9قـــــــد بلغــــــــت  )6)، وتربیـــــــة (1مشـــــــخاب (و  بغـــــــداد،

%) علـــى التـــوالي، وهـــذه النتیجـــة مطابقـــة لمـــا توصـــل الیـــه كـــل مـــن 0.7
و( عبـد  (Ebuehiand Oyewole, 2007))و2002(سـاهي وهلیـل ،

) 1999)،كمـــــا انهـــــا مقاربـــــة لمـــــا توصـــــل الیـــــه (هلیـــــل ،2011العبـــــاس،

% علــى 0.8% و0.9للصــنفین غریبــة ومشــخاب حیــث اشــار الــى نســبة 
) 33عنبــر( التــوالي، ولكنهــا اقــل ممــا اشــار الیــه الباحــث نفســه للصــنفین

التـــــوالي، كمـــــا كانـــــت  % علـــــى1.1% و 1.2) حیـــــث بلغـــــت 2وعنبـــــر(
) Kennedyet al,1974كــــــل مــــــن (النتیجــــــة مقاربــــــة لمــــــا وجــــــده 

فـي نسـبة الرمـاد  ان الاختلافـات ). Sunders &Lorenz , 1978و(
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  ).Resurreccionet al,1979 (Juliano , 1998)البیئیة (الظــــروف  الــــى كمیــــة ومواعیــــد الاســــمدة المضــــافة ، و تــــأثیر قــــد تعــــزى
  

  
  

وفــي دراســة لنوعیــة بــروتین أصــناف الــرز قیــد الدراســة تــم تقــدیر محتــواه 
) 6و یوضــــح الشـــكل رقــــم ( مـــن بعـــض الاحمــــاض الامینیـــة الاساســـیة،

)، وكمـا 6) و تربیـة (1عنبر بغـداد، ومشـخاب ( اللأصناف كمیة بعضه
 3.98و 4.00قـــــد بلغـــــت( یظهــــران كمیـــــة الحـــــامض الامینــــي اللایســـــین

 غـــرام نتـــروجین، وكمیـــة الحـــامض الامینـــي المثیـــونین 16) غـــم/ 4.03و
غـــرام نتـــروجین ،امـــا الحـــامض  16)غـــم/ 1.91و 1.42و 1.76( كانـــت

غـــــرام 16) غـــــم/7.60و 8.15و 8.66 ( كـــــان الامینـــــي الارجنینـــــف
الاصناف على التوالي. ان هـذه النسـب تتفـق مـع مـا ذكـره  نتروجین لهذه

) حیـــث وجـــدا ان نســـبة اللایســـین تراوحـــت بـــین 2002(ســـاهي وهلیـــل ،
-1.39غـــرام نتــروجین ، والمثیـــونین بـــین (16) غــرام / 4.00–3.28(

)غـم /  8.10–8.58والارجنـین بـین ( غـرام نتـروجین، 16) غـم / 1.74
ـــــــة 2وعنبـــــــر ( )،33غـــــــرام نتـــــــروجین للأصـــــــناف عنبـــــــر ( 16 )، وغریب

ـــــــــذي توصـــــــــل  ومشـــــــــخاب. كمـــــــــا كانـــــــــت النتیجـــــــــة ضـــــــــمن المـــــــــدى ال
تراوحــت  حیــث ذكــروا ان نســبة اللایســین )Begumet al,1993الیــه(

غــــــم نتــــــروجین، ونســــــبة المثیــــــونین 16) غــــــم / 4.02-3.29بــــــین (
غـــــرام نتـــــروجین،  ونســـــبة الارجنـــــین بـــــین  16)غـــــم /1.72–1.41بـــــین(

بدراســتها.  التــي قــاموا للأصــناف غــرام نتــروجین 16)غــم /7.45–8.62(
فقــد تمیــزت اصــناف الــرز قیــد الدراســة بانهــا ذات محتــوى عــالي  وعمومــا

ــــــالین و اللیوســــــینو الالنــــــین و  مــــــن الاحمــــــاض ــــــة الاساســــــیة( الف الامین
ـــل و  8.30و 6.80النـــین )حیـــث بلغـــت للصـــنف عنبـــر بغـــداد ( -الفینای

و 6.58)(1غرام نتـروجین ، وللصـنف مشـخاب (16)غم /5.45و 5.87
ـــــــة  16)غـــــــم /5.33و 5.44و  8.19 غـــــــرام نتـــــــروجین، وللصـــــــنف تربی

غـرام نتــروجین علــى  16) غــم /  5.29و 5.10 و  8.18و 6.54)(6(
  التوالي .
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ـــــــــى  ـــــــــي تشـــــــــتمل عل ـــــــــة الاساســـــــــیة والت ـــــــــة الاحمـــــــــاض الامینی امـــــــــا بقی

 والتایروسینوالهســتیدین السستینوالكلایســین والســیرین والثریونینوالتربتوفــان(
 فقد كانت ذات محتوى قلیل في الاصـناف قیـد الدراسـة، والایزولیوسین )

و  4.26و  4.74و 2.59 بلغت نسبها فـي الصـنف عنبـر بغـداد ( حیث
غرام نتروجین علـى  16) غم/ 4.78و 2.31و 4.89 و  2.13و 3.66

ــــت نســــبها فــــي الصــــنف مشــــخاب ( التــــوالي، و 2.57) (1فــــي حــــین كان
 16) غـــم /4.67و 2.26و  4.57و  2.08و  3.49و  4.61و  4.53

ـــة ( ـــوالي ، امـــا فـــي الصـــنف تربی ـــروجین علـــى الت ) فقـــد بلغـــت 6غـــرام نت
 2.15و  5.03و  2.11و 3.56و  5.01و  4.45و 2.62 نســــبتها(

هــــذه النتــــائج  غــــرام نتــــروجین علــــى التوالي.وجــــاءت 16) غــــم / 4.67و
) ،و مقاربـــة لمــا توصـــل Houstonet al,1969متفقــة مــع مـــا ذكــرة (

) حیـــث ذكـــروا ان الـــرز غنـــي بالأحمـــاض Shekibet al,1986الیـــه(
النـــین و الارجنـــین )،  -الامینیـــة ( الفـــالین و اللیوســـینو الالنـــین والفینایـــل

والمثیــونین  (اللایســین فــي الاحمــاض الامینیــة لكنــه ذو محتــوى مــنخفض
والهســــتیدین)، كمــــا كانــــت مقاربــــة لمــــا ذكرتـــــه  والثریــــونین التربتوفــــانو 

اشـارت  حیـث )33) بالنسبة لبروتین الرز صنف عنبر (1988(الطائي،
ــــى والارجنــــین  كونــــه غنیــــا بالأحمــــاض الامینیــــة (الفــــالین و اللیوســــین ال

 النـــین )وفقیـــرا فـــي محتـــواه مـــن الاحمـــاض الامینیـــة-والالنـــین و الفینایـــل

كمـا كانـت هـذه  والهستیدین). والثریونین والتربتوفان والمثیونین (اللایسین
 Begumet al,1993الیـه كـل مـن ( النتائج ضمن المدى الـذي توصـل

 الاحمــاض فینســب الاختلافــات وقــد تعــزى ).2002) و( ســاهي وهلیــل ،
 اخــــتلاف الـــى اضــــافة نفســـها الاصــــناف لاختلافـــات الاساســــیة الامینیـــة

 ســاهي(AL –Nori&  AL – Bayati, 1988)(البــروتین نســبة
  ).1996، وجماعته

) ان النســبة المئویــة للمعــادن لأصــناف الــرز قیــد 7یوضــح الشــكل رقــم (
حیــث  الكالســیوم و المغنیســیوم والفســفور عالیــة لكــل مــن الدراســة كانــت

) %علــى 1.6و 2.1و 2.1عنبــر بغــداد نســبا قــدرها( بلغــت فــي الصــنف
)%علـى التـوالي 1.2و 2.2و 1.9 ) (1التوالي ،وفـي الصـنف مشـخاب (

) %علـــى 1.1و 2.0و 1.8) (6كانـــت فـــي الصـــنف تربیـــة ( ،فـــي حـــین
) McCallet al,1953التوالي ، تتفق هذه النتائج مـع مـا توصـل الیـه (

العــــالي مــــن الكالســــیوم  بمحتواهــــا حیــــث ذكــــر ان أصــــناف الــــرز تتمیــــز
كــره الإضـافة الــى الســلیكون والصـودیوم، ومــا ذ والفسـفور والمغنیســیوم،ب

)Yousaf ،1992  والـــــــــذي ذكـــــــــر ان نســـــــــبة الكالســـــــــیوم والفســـــــــفور (
  والمغنیســــیوم  كانـــــت عالیـــــة فـــــي اصــــناف الـــــرز الباكســـــتانیة التـــــي قـــــام

ــــذي ذكــــره ( بدراســــتها،  Normandetكمــــا كانــــت ضــــمن المــــدى ال

al,1966. (  
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للحدیــد و المنغنیــز والبوتاســیوم والخارصــین فقــد كــان  النســبة المئویــةامــا 

قیــد الدراســة حیــث كانــت فــي الصــنف عنبــر  منخفضــاً فــي اصــناف الــرز
وكانــت فــي الصــنف   ) %علــى التــوالي،0.3و 0.2و  0.4و 0.5بغــداد (

بینمــا كانــت  )% علــى التــوالي، 0.2و 0.2و  0.5و  0.4)(1مشــخاب (
هـذه  )%علـى التـوالي،0.2و0.2 و  0.4و 0.4) (6فـي الصـنف تربیـة (

) McCallet al,1953النتــــائج كانــــت مقاربــــة لمــــا وجــــده كــــل مــــن (
) حیــث ذكــروا ان نســبة هــذه المعــادن فــي Normandet al,1966و(

كمـا كانـت ضـمن المـدى  اصناف الرز التي قـاموا بدراسـتها كانـت قلیلـة،

كـل مــن  ) حیـث ذكـروا  ان نسـبةKennedyet al,1975الـذي حـدده (
الحدیـــــد والخارصـــــین والمنغنیـــــز كانـــــت قلیلـــــة فـــــي اصـــــناف الـــــرز التـــــي 

) Yousaf, 1992كما اتفقت هذه النتائج مـع مـا توصـل الیـه ( درسوها،
حیث ذكـر ان نسـبة كـل مـن المنغنیـز والخارصـین والحدیـد و البوتاسـیوم 

قـام بدراسـتها .وهـذا یعـزى  كانت قلیلة في اصناف الـرز الباكسـتانیة التـي
منهــا  الــرز بعــدة عوامــل تــأثر نســبة العناصــر المعدنیــة فــي اصــناف الــى

الظـــــــــروف البیئیــــــــــة وكمیـــــــــة ومواعیــــــــــد التســــــــــمید خـــــــــلال فتــــــــــرة نمــــــــــو 
  ).Yousaf, 1992Juliano , 1998;(النبات

  المصادر
ـــــي موســـــى .(- ـــــرز وبعـــــض )1988الطـــــائي ، مكـــــارم عل .طحـــــین ال

 –كلیــة الزراعــة  رســالة ماجســتیر اســتعمالاته فــي الصــناعات الغذائیــة .
ـــیم العـــالي والبحـــث  جامعـــة بغـــداد/ قســـم الصـــناعات الغذائیـــة .وزارة التعل

  العلمي .جمهوریة العراق.
تحلیـل التربـة  ) .2003رایـن ،جـون ،إسـطفان، جـورج وعبـد الرشـید (-

الزراعیـة فــي المنــاطق  الــدولي للبحــوثوالنبـات (دلیــل مختبــري). المركـز 
  )،حلب ،سوریا. ICARDAالجافة (

ســـاهي ،علـــي احمـــد ،طعمـــة صـــادق جـــواد والســـعیدي محمـــد عبـــد  -
ــــــات الحنطــــــة مــــــن صــــــنفي).1996( ــــــة بروتین  المكســــــباك دراســــــة مقارن

والصـابربك باســتخدام الطــرد المركــزي العـالي وتقــدیر الاحمــاض الامینیــة 
  .77-61) : 2( 9الزراعیة .المجلد مجلة البصرة للعلوم  .
. المحتـــــوى )2002ســـــاهي، علـــــي أحمـــــد و هلیـــــل، داود جلـــــوب ( -
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Abstract 
The results study of the chemical composition and content of some essential amino acids and mineral elements 
of the three local varieties of rice from the harvest season (2010) included a ward of Anbar Baghdad and Mchkab 
(1) and Trbea (6) distinguish Class Education (6) in its content of moisture in terms of 5.8%, followed by 
Mchkab (1) and Anbar Baghdad rates 5.3% and 4.9% respectively. Either in the proportion of the protein 
product has been marked Mchkab (1), reaching 8.5%, followed by categories ward Anbar Baghdad and Trbea (6) 
protein percentages were 8.4% and 8.3% respectively. While equal categories ward Anbar Baghdad and Trbea(6) 
in the proportion of fat, reaching 1.6%, followed by product Mchkab (1) by 1.5%. The proportion of 
carbohydrates and ash gave the ward has the highest proportion Anbar Baghdad reached 84.2% and 0.9% 
respectively, followed by categories Mchkab (1) and Trbea (6) rates were 83.8% and 83.5% for carbohydrates 
and 0.8% and 0.7% for the ash to respectively. 
results showedthat thevarietiesof riceunder studywith ahigh content of acidsecretary basic (valineandleucineand 
Alalninandvinyl-Alnin), where theclassward of Anbar Baghdad(6.80 and8.30and 5.87and5.45) g/ 16gnitrogen, 
and theclassMchkab(1)(6.58and8.19and 5.44, 5.33) g/ 16gnitrogen, respectively, and for theTrbeaclass(6) (6.54 
and8.18and 5.10and5.29)g/16gnitrogen, respectively. As for theamino acidsessential (Alsstinand 
AlclaesanandserineandIirionenandtryptophanandtyrosineandhistidineand Alaizuliossin) were characterized 
byvarietiesunder studydecrease the contentof them,stoodin the classwardof Anbar Baghdad (2.59and4.74and4.26 
and3.66and2.13 and4.89 and 2.31and4.78)g/ 16gnitrogen, respectively, inclassMchkab(1) (2.57 and 4.53and 
4.61and 3.49and 2.08and4.57and its 2.26and4.67) g/ 16gnitrogen, respectively, and in the educationcategory(6) 
(2.62 and 4.45and5.01,3.56and 2.11and 5.03and 2.15and4.67) g/ 16gnitrogen, respectively. The quantity of 
lysinevarietiesof Anbar Baghdadand Mchkab(1) andTrbea(6) (4.00 and3.98and4.03) g/16gnitrogen, 
andmethionine(1.76 and1.42and191)g/ 16gramnitrogen, andarginine(8.66 and8.15and7.60) g/16gnitrogen, 
respectively. 
Mineralsand showedappreciationfor thericevarietiesunder studyall theessentialcontent of calcium 
andmagnesium, phosphorus, reaching (2.1and 2.1and1.6)and(1.9and 2.2and1.2)and(1.8and 2.0and1.1)of the 
itemsward AnbarBaghdad andMchkab(1)and Trbea(6)respectively, while the proportion of iron, manganese, 
potassiumand zincwaslow in thevarietiesof riceunder studywhere she wasin the classwardof  Anbar 
Baghdad(0.5, 0.4, 0.2 and0.3), and in the productMchkab(1)(0.4, 0.5, 0.2 and0.2), and in the product 
wasTrbea(6)(0.4, 0.4, 0.2 and0.2), respectively. 

 


