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 لدى طلبة المرحلة الاعدادية  الضجر الدراسي وعلاقته بالتعلم التعاوني

 زيهب شهان رهيفم.د.

 عهم انىفص انتربىٌ/  وزارة انتربُت / تربُت بغذاد انرصافت الاونً

shanan2@gmail.com 

 :انبحج مطتخهص

 ٣َزٜلف اُجؾش اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ :ـ 

 اُؼغو اُلها٢ٍ ُلٟ ؽِجخ  الاػلاك٣خ . -1

 ُلٟ ؽِجخ الاػلاك٣خ. اُلوٝم ك٢ اُؼغو اُلها٢ٍ ٝكن ٓزـ٤و اُغٌ٘ )اُنًٞه، الاٗبس( - 2

    اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ الاػلاك٣خ . -3

 ُلٟ ؽِجخ الاػلاك٣خ. اُلوٝم ك٢ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ  ٝكن ٓزـ٤و اُغٌ٘ )اُنًٞه، الاٗبس(  - 4

 لٟ ؽِجخ الاػلاك٣خ. ُ ػلاهخ اُؼغو اُلها٢ٍ ثبُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ -5

ّ بٝأفز٤و ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ  ؽِجخ اُظق اُقبٌٓ ٖٓ أُلاهً الاػلاك٣خ ك٢ ٓل٣٘خ ثـلاك ُِؼ   

(  2020هبٓذ اُجبؽضخ ثزج٢٘ ٓو٤بً اُؼغو اُلها٢ٍ  )ُِجبؽضخ اُؼجٞك١   )2023 – 2022)اُلها٢ٍ  

 ٝرْ اُزؤًل ٖٓ طلهٜٔب ٝصجبرٜٔب .ًٔب رْ ث٘بء ٓو٤بً اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ 

    -ٝأظٜود ٗزبئظ اُجؾش  :   

ُنًٞه أ١ ا. ٝأظٜود كوٝم ك٢ اُغٌ٘ ُٝظبُؼ  ؽِجخ الاػلاك٣خ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُؼغو اُلها٢ٍإٔ  - 1 

 أْٜٗ أًضو ػغوا كها٤ٍب ٖٓ الاٗبس .

  ْ اُزؼب٢ٗٝ ، ٝػلّ ٝعٞك كوٝم ك٢ اُغٌ٘.    ِؽِجخ أُوؽِخ الاػلاك٣خ لا٣وؿجٕٞ ثبُزؼإٔ  -2

. اُؼغو اُلها٢ٍ ٝاُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ الاػلاك٣خرجبؽ٤خ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ ٝعٞك ػلاهخ اه - 3

                        هلٓذ اُجبؽضخ اُزٞط٤بد ٝأُوزوؽبد .ٝ

 ؽِجخ الاػلاك٣خ  -اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ     -اُؼغو اُلها٢ٍ   انكهماث انمفتاحُت:

 -مشكهت انبحج :

كٜٞ ٖٓ اُؾبلاد  ُزوث٣ٞخ اُز٢ رٞاعٚ أُؼ٤٤ٖ٘ ثوؼب٣ب اُزؼِْٖٓ أُشٌلاد ا٣ؼل اُؼغو اُلها٢ٍ 

اُ٘ل٤َخ ٝاُل٤َُٞٞع٤خ اُز٢ رظٜو ػ٠ِ اُلوك ػ٘لٓب ٣زؼوع ُلزواد ؽ٣ِٞخ ُٔض٤واد رزَْ ثبُوربثخ، ٓٔب 

رغؼِٚ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اُظواع اُ٘ل٢َ ٣ٝشؼو ك٢ ٓضَ ٛنٙ أُٞاهق ثٔشبػو اُؼ٤ن ٝاُزٞرو ٝظٜٞه ؽبُخ 

ُٜب رؤص٤و ثبُؾ ػ٤ِٚ ك٢ ًض٤و ٖٓ اٝهبد اُلهاٍخ ٝهل رظٜو ػ٤ِٚ ثؼغ  ٖٓ الاػطواة ٝهل ٣ٌٕٞ

الأٗٔبؽ ا٤ًَُِٞخ اَُِج٤خ ٜٓ٘ب ػلّ الاُزياّ ٝالإٛٔبٍ ٝأُشبًَخ كؼلا ػٖ مُي كبُؼغو ٝٛٞ ؽبُخ 

ػظج٤خ رَجت ػلّ اُشؼٞه ثبُواؽخ ٝاُلآجبلاح رغبٙ هجٍٞ اُلوك ُِٔٞاهق اُز٢ ٣لهًٜب أٝ أُٞاهق 

ُنُي ٣وٟ  (.(Kara, et,al, 2014, 28 ٛٞ ؽبُخ رٔضَ الاٗقلبع ك٢ أُض٤واد أُؾليحأُزشبثٜخ ، ٝ

ػِٔبء اُ٘لٌ إٔ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُؼغو ٝأَُِ ر٘قلغ كاكؼ٤زْٜ ٗؾٞ الاٗغبى ٝرزؤصو ثؼٞآَ فبهع٤خ 

اُلبػ٤ِخ ٝػٞآَ كاف٤ِخ ٓورجطخ ثبُلوٝم اُوبئٔخ ث٤ٖ الاكواك ٣ٝئك١ ا٠ُ ؿ٤بة أُزؼخ ٝاٗؼلاّ اُؾ٣ٞ٤خ ٝ

ٝاٗقلبع ه٤ٔخ اُ٘زبعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ، ُِٝوٝر٤ٖ رؤص٤و ػ٠ِ هلهارْٜ اُشقظ٤خ ك٤ولٕٓٞ ػ٠ِ اُظواؿ 

كؼلا ػٖ مُي اطجؼ اُؼغو كافَ ؿوكخ اُظق ٖٓ الاشٌب٤ُبد اُز٢ رٞاعٚ أُله٤ٍٖ ك٢ أكاهح 

رول٣ْ أُبكح اُظق ٝرؼ٤ن ػِْٜٔ اُزوث١ٞ ٝاُؼ٢ِٔ اُن١ ٣ولٓٞٙ ك٢ هبػخ اُلهً ٝهل ٣ئصو ػ٠ِ ؽو٣وخ 

اُلها٤ٍخ  ُِطبُت. ٤ًٝل٤خ ٝأصبهرْٜ لإ ؿبُج٤خ اُطِجخ ثؾبعخ ا٠ُ إٔ ٣ٌٞٗٞا ٓٞع٤ٜٖ كاكؼ٤بً ٤ًٍِٞٝبً 

٣ٝورجؾ اُجؾش (. Marsh,et,al.1984,3ٗؾٞ ٛلكْٜ ٖٓ أعَ إ ٣ٌٞٗٞا كبػ٤ِٖ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ )

ٝاُن١ ٣ٔو ك٤ٜب اُلوك ٢ٛٝ كزوح  اُؾب٢ُ ثٔزـ٤و افو ُٚ ػلاهخ ثبُٔزؼِْ ٝفبطخ ك٢ أُوؽِخ الاػلاك٣خ
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أُواٛوخ ٝٓوؽِخ اٗزوب٤ُخ ٍٝط٤خ ٤ِٓئخ ثبُزـ٤واد أًضو ٖٓ ؿ٤وٛب ٖٓ أُواؽَ ، ٣ٝؾزبعٜب ثشٌَ ًج٤و 

ٝٛٞ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٝٛٞ مُي اُن١ ٣ؼزٔل ث٤ئخ طل٤خ رقزِق ػٖ اُج٤ئخ اُزو٤ِل٣خ ٝرٔضَ ؽبُخ ٝاهؼ٤خ 

الاعزٔبػ٤خ ٖٓ اُزؼي٣ي ٝرٞاطَ ٝٓٞاًجخ اُزطٞهاد ُِطِجخ  ٢ٌُ ٣زٌٕٔ٘ٞ ٖٓ اًزَبة أُٜبهاد 

ٝالاؽلاس ،ٝمُي ٖٓ فلاٍ كٖ اُزؼبَٓ ٝاُزؼبٕٝ ٓغ الافو٣ٖ ٝث٘بء مارْٜ ٝرزطٞه ًلبءرْٜ ػٖ ؽو٣ن 

( ، ُنُي كبٕ اُؼواه٤َ  أُٞعٞكح ك٢ اُج٤ئخ أُله٤ٍخ 78: 2008رؼِْ رؼب٢ٗٝ كؼبٍ  )ٍؼبكح ٝافوٕٝ، 

ُزؼِْ  ْهٜٚ أم ٣زطِت ؽوائن أًضو كبػ٤ِخ لإصبهح هؿجخ اُطِجخ ٝرشٞهل رؼ٤ن ػَٔ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ه٤بٓ

أُبكح ٜٝٓ٘ب أٍِٞث٢ اُزؼبٕٝ اُغٔبػ٢ ٝأُغبكُخ كافَ اُغٔبػخ اُزؼب٤ٗٝخ ًٝنُي ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُطِجخ 

ٝكاكؼ٤زْٜ ، ٤ِْٜٓٝ ٗؾٞ أُ٘بكَخ ٝأُضبثوح ك٢ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٖٓ اعَ اُؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼيىاد 

 ( .295: 2004ج٤خ ؽبعزْٜ الاعزٔبػ٤خ ٝالاٗغبى ك٢ اُزؾظ٤َ )اُيؿٍِٞ ٝاُٜ٘لا١ٝ،ٝأٌُبكآد ٝرِ

ٓوؽِخ أُواٛوخ ٢ٛٝ ٖٓ اُلزواد ُنُي افز٤ود ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ؽِجخ الاػلاك٣خ ْٝٛ ك٢ كزوح 

اُؾوعخ ٖٓ ٓواؽَ ٗٔٞ اُلوك ، ام ك٤ٜب ٣٘زوَ ٖٓ ٓوؽِخ اُطلُٞخ ا٠ُ ٓوؽِخ اُوشل ، كبما رؼوع ا٠ُ 

ُْٝ ٗؼَٔ ػ٠ِ اهشبكٙ ٝرٞع٤ٜٚ كؤٕ مُي هل ٣ئك١ ثٚ ا٠ُ  ٤خب٤ٍخ ُْٝ رشجغ ؽبعبرٚ الأٍبٍظوٝف ه

( . ٛنا الأٓو ٣٘ؼٌٌ ك٢ هلهح اُلوك ػ٠ِ 102: 2000اػطواثبد ٓزؼلكح ٓضَ اُؼغو )اُوٍٝبٕ ،

زش٤ٌَ شقظ٤زٚ اُز٢ رزؤُق ٖٓ ُاُزؼبَٓ ٓغ الأؽلاس ٝأُٞاهق ٖٓ صْ ٣ئصو ك٢ ؽج٤ؼخ ػلاهبرٚ اُنار٤خ 

بك ٜٓٔخ رشٌَ ٓغ ثؼؼٜب شقظ٤زٚ اُز٢ ٣زظق ثٜب كبُؼغو اُلها٢ٍ ٖٓ أُؼ٤وبد اَُِج٤خ اُز٢ أثؼ

رؼزوع ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ ًٜٞٗب رغؼَ أُزؼِْ ٤ٌُ ُل٣ٚ هؿجخ ك٢ اُزٞاطَ اُلها٢ٍ ٝاُزؼِْ 

ٛٞ اُزؼب٢ٗٝ ٣ؾزبط ا٠ُ ٓزؼ٤ِٖٔ ٣جنُٕٞ هظبهٟ عٜٞكْٛ ك٢ اُزلبػَ ٝرٞاطَ ٖٓ أعَ رؾو٤ن اُـب٣خ 

رؾو٤ن الاٗغبى اُلها٢ٍ ثشٌَ ٤ٔٓي ُنُي ٓشٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ ثبلاعبثخ ػ٠ِ اَُئاٍ الار٢ ٓب َٓزٟٞ 

 اُؼغو اُلها٢ٍ ؟ ٝٓب ػلاهزٚ ثبُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ الاػلاك٣خ.   

  -أهمُت انبحج :

٢ٛ اُلهاٍخ الاػلاك٣خ ٝاُز٢ ٜٓٔخ ٝٓوؽِخ كها٤ٍخ ر٘جضن أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ر٘بُٜٝب ؽِجخ     

رٔضَ ٓلزوم ؽوم ٖٓ أٗزوبٍ اُطِجخ ٖٓ الاػلاك٣خ ا٠ُ اُغبٓؼخ أم رؼل ٓوؽِخ اٗزوب٤ُخ ٜٓٔخ رئصو ٝرزؤصو 

ثبُغٞاٗت أُقزِلخ ك٢ ؽ٤بح أُزؼِْ ُٔب رزؼٔ٘ٚ ٖٓ رـ٤واد ك٢ اُغٞاٗت أُؼوك٤خ ٝالاٗلؼب٤ُخ ٝؿ٤وٛب، 

ٝهِوبً أفلاه٤بً ٗبرغ٤ٖ ػٖ هؿجخ اُطبُجخ ك٢ اشجبع ؽبعبرٜب ػ٠ِ ام ٣ٞاعٚ اُطِجخ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ رٞرواً 

. ٝكن ٓجلأ اُٞاهغ ٖٓ عٜخ أ٠ُٝ ٝٝكن ه٤ْ أُغزٔغ ٖٓ عٜخ أفوٟ ٖٓ أعَ رؾو٤ن اُ٘غبػ اُلها٢ٍ 

ٝٛ٘ب روغ أَُئ٤ُٝخ ػ٠ِ ػبرن أُئٍَبد اُزوث٣ٞخ ٜٝٓ٘ب أُلهٍخ اُز٢ ٣زْ ك٤ٜب ٝػغ اُجنٝه الا٠ُٝ 

ًزَبثٚ اٌُض٤و ٖٓ أُؼبهف ٝث٤بٕ ٤ِٓٚ ٝارغبٙ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهرٚ ٝرؼي٣ي اُ٘يػخ ُِشقظ٤خ ٖٓ فلاٍ أ

ٔوؿٞثخ اُالاَٗب٤ٗخ ٝالافلاه٤خ ٝرولّ أَُبػلح ُْٜ ٖٓ أعَ ثنٍ عٜلْٛ ثبُلهاٍخ ٝروى الاكؼبٍ ؿ٤و 

ٝؿ٤وٛب كؼلا ػٖ مُي كػْٜٔ ك٢ اهبٓخ ػلاهبد اعزٔبػ٤خ ث٤ْٜ٘ ٝرو٣ٞخ  ٠ٝاُلٞػٓضَ أَُِ ٝاُؼغو 

أُؾجخ ٖٓ فلاٍ ؽوم ٝأٍب٤ُت كها٤ٍخ رٌْٜٔ٘ ٖٓ اُزؼبٕٝ ٝاُزوبهة ٝأَُبػلح  اٝاطو

(. ُنا كؤٕ اُجؾش اُؾب٢ُ ٣ز٘بٍٝ أؽلٟ الاشٌب٤ُبد ك٢ اُظق اُلها٢ٍ ٝٛٞ 90: 2000)كاك٤لٝف،

اُؼغو اُن١ ٣ؼل ٖٓ الاٗلؼبلاد اُـ٤و ٍبهح ٝأُنٓٞٓٚ اُز٢ ٣ٔبهٍٜب اُلوك ٝفبطخ أص٘بء رٞاعلٙ ك٢  

أم ٣ظجؼ ك٢ ػيُخ ٝأػطوة ٝلا٣َزط٤غ ٓٔبهٍخ كٝهٙ ثشٌَ ا٣غبث٢ ٝػلّ هلهرٚ ػ٠ِ  اُلهاٍخ 

الاٍزٔزبع ٝاُوػب ه٢ أٌُبٕ اُن١ ٛٞ ك٤ٚ ،  كٜٞ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ كولإ اُزول٣و ُنارٚ ٓ٘ؼلّ اُزٞاطَ 

ٝالإؽَبً ثبُواؽخ ٝا٤ٌَُ٘خ  ٝهل ٣٘شب مُي ػ٘ل اُلوك ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ؿ٤و هبكه ػ٠ِ الاٗقواؽ ٝاُزلبػَ 

الأٗشطخ أُله٤ٍخ كؼلا ػٖ مُي كٜٞ ٣٘ظو ا٠ُ اُلهاٍخ ػ٠ِ أٜٗب لا رض٤و أٛزٔبٓٚ ٝؿ٤و ٓؾليح   ك٢

(Nederkoorn,et al,2016:127  ٝهل اشبهد اٌُض٤و ٖٓ اُلهاٍبد ػٖ مُي كول اظٜود ٗزبئظ  . )



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستهصرية –كلية التربية الاساسية 

                              

Journal of the College of Basic Education Vol.30 (NO. 124) 2024, pp. 316-335 

                                                              

 April  )2024(   نيسان                                         الاساسية التربية كلية مجلة

 318 
                                                                                                                            

 

 

( ٝعٞك اُؼغو ػ٘ل اُنًٞه ٓورلؼب ػٖ   (Douglas & Daniel2002كهاٍخ كٝع٤ٌِ ٝكا٤ٗبٍ

( ٖٓ اُؼوٝه١ ه٤بّ أُوشل٣ٖ Ashkin,2010ٝأشبهد كهاٍخ أشٌٖ )ك٢ هبػخ اُلهً الاٗبس 

ػ٠ِ فلغ اُؼغو ٖٓ فلاٍ اًَبثْٜ ٜٓبهاد أُٞاعٜخ، ٜٝٓبهاد اكاهح  أُزؼ٤ِٖٔاُ٘ل٤٤َٖ َٓبػلح 

وك (  ا٠ُ إٔ اُؼغو ُلٟ اُل2012ٝرنٛت )ػجل اُؼبٍ  اُناد اُز٢ رَبػلْٛ ػ٠ِ اكاهح اُؼغو ُل٣ْٜ.

رٌٖٔ ٝهاءٙ اػزوبكاد ٝأكٌبه ٝرؼج٤واد مار٤خ ٍِج٤خ ٝرؾو٣لبد ٓؼوك٤خ، ٝإٔ رؼل٣َ ٛنٙ اُزؾو٣لبد 

 أُؼوك٤خ ٣ئك١ ا٠ُ اُزو٤َِ ٖٓ كهعخ اُؾَب٤ٍخ اُ٘برغخ ػٖ ٛنا اُؼغو  

( ا٠ُ إٔ اُطِجخ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 2020(، ًٔب رٞطِذ كهاٍخ اُؼجٞك١)502: 2012)ػجل اُؼبٍ      

 عٞك ػلاهخ ػ٤ٌَخ ٓغ كاكؼ٤زْٜ اُلاف٤ِخ ٗؾٞ الاٗغبى اُلها٢ٍ .اُؼغو اُلها٢ٍ ٝٝ

 (  88: 2020)اُؼجٞك١،                                                                                     

بد ٣ٝٔضَ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ اٍِٞة ٖٓ الاٍب٤ُت اُؼ٤ٔوخ ٝالاٍب٤ٍخ ك٢ ع٤ٔغ ٤ٓبك٣ٖ اُؾ٤بح ٝرٌٔ اُؼلاه

الاَٗب٤ٗخ ثبشٌبُٜب أُقزِلخ. ٝٛٞ ػوٝهح اَٗب٤ٗخ ٝاعزٔبػ٤خ ٝٗل٤َخ ٝروث٣ٞخ.٣ٝزبصو ثٔلّٜٞ اُلوك ٖٓ 

( .ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛخ 276: 1986فلاٍ ر٣ٌٞ٘ٚ اُقبص ٝاٍزؼلاكارٚ ٝهلهارٚ ُٝٚ ه٤ٔخ اعزٔبػ٤خ ) ٣ٌٞٗ ، 

ػخ ، كٜنا ٛٞ اُٜلف الأ٠ٍٔ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٖٓ فلاٍ اُزجبكٍ الإ٣غبث٢ ٣ٌٕٝٞ رؼِْ اُلوك كافَ أُغٔٞ

ُٔلّٜٞ اُزؼِْ  ٝػٖ ؽو٣ن أُغٔٞػبد اُزؼب٤ٗٝخ ٣ٌٕٞ اُطبُت ٝعٜبً ُٞعٚ أٓبّ ى٤ِٓٚ ك٢ كافَ 

ً ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ، ، ٝؽوػ اُزَبإلاد ، ٝالاكبكح ٖٓ ٓؼِٞٓبد  أُغٔٞػخ اُظـ٤وح . ك٤ٌٕٞ اُزؼبٕٝ ا٣غبث٤بّ

اٍزقلاّ أُٜبهاد اُزؼب٤ٗٝخ. ٝٓب ٣ظبؽجٚ ٖٓ كافَ أُغٔٞػخ ٗلَٜب ػٖ ؽو٣ن رؾ٤َِ رولّ أكاء ٝٓلٟ 

رشغ٤غ ٖٓ هجَ أُلهً ُِطِجخ اكواكاً أٝ ٓغٔٞػبد ٝرول٣ْ اُزـن٣خ اُواعؼخ ُِطِجخ ٝرشغ٤ؼْٜ ػ٠ِ 

: 2010ٜٓبهح اُو٤بكح ٝالارظبٍ ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ ٝاُزٞاطَ ٜٝٓبهد ؽَ اُقلاكبد .)هطب١ٝ ٝاُي٣بكاد ،

ثبُزؼ٤ِْ اُزؼب٢ٗٝ ػ٘ل رله٣ٌ أُٞاك اُله٤ٍخ ٓغ اكفبٍ (  1996)اُوؼبح ( . ُنُي أٝطذ كهاٍخ  223

 ((Helted&Fiedler,1998(. ًٔب أظٜود كهاٍخ ٤ِٛزل ٝكِله 1996،83ٓزـ٤واد افوٟ.)اُوؼبح، 

إ اُلوك اُن١ ٣ِٔي ه٤ٔب اعزٔبػ٤خ ػب٤ُخ ٝرٞاكوب كاف٤ِب ٝفبهع٤ب ػب٤ُب ٣ِٔي ًٍِٞب رؼب٤ٗٝب  )  

(Helted&Fiedler,1998,20( إ ؽِجخ الاػلاك٣خ ٣وؿجٕٞ  2014ٞطِذ كهاٍخ )ٜٓل١ . ٝر

( . ًٔب رٞطِذ كهاٍخ )عٜبك  80: 2014ثبُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٝإ مُي ٣شغؼْٜ ػ٠ِ اُلهاٍخ )ٜٓل١، 

( . ٝػ٠ِ ٝكن 100:  2019( ا٠ُ إٔ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُٚ كٝه ًج٤و ك٢ رطٞه أَُئ٤ُٝخ )عٜبك ، 2019

٤ُخ ثبُزؼوف ػ٠ِ اُؼغو اُلها٢ٍ ٝاُن١ ٣ؼل ٖٓ اُؼٞآَ اَُِج٤خ ٓب مًو رزغ٠ِ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ اُؾب

أُئصوح ػ٠ِ ؽ٤بح اُلوك ًٝنُي اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ كٜٞ اؽل الاٛلاف اُز٢ ُٜب اُولهح ػ٠ِ أَُبٛٔخ 

ثؤ٣غبث٤خ ك٢ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُنُي ر٘بُٝٚ اُجؾش اُؾب٢ُ ٓؼوكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُؼغو اُلها٢ٍ ٝاُزؼِْ 

ود ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ؽِجخ الاػلاك٣خ اُن٣ٖ ٣ٔضِٕٞ اُ٘ٞاح اُوئ٤َخ ُِغبٓؼخ ك٢ أَُزوجَ اُزؼب٢ٗٝ ٝأفز٤

اُوو٣ت ُْٜٝ كٝه أًجو ك٢ أُغزٔغ ٖٓ فلاٍ رؾَٔ أَُئ٤ُٝبد ٝالاػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ ك٢ رؾو٤ن 

ئٚ . أٛلاكْٜ ٝأٗغبى كهاٍزْٜ ثبُشٌَ الآضَ ًْٜٞٗ ٣ٔضِٕٞ اُوٟٞ اُلبػِخ ك٢ ٗٔٞ أ١ ٓغزٔغ ٝرولٓٚ ٝث٘ب

  -٣ٌٖٝٔ اعٔبٍ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ ك٢ الأر٢ :

رؤر٢ أ٤ٔٛزٜب ٖٓ رطج٤وٜب ػ٠ِ ؽِجخ ٓوؽِخ كها٤ٍخ ٜٓٔخ ٢ٛٝ اُلهاٍخ الاػلاك٣خ ٢ٛٝ ٓوؽِخ  .1

 اٗزوب٤ُخ ُزط٣ٞو ٜٓبهرٚ ك٢ اُغبٗت أُؼوك٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٝالاٗلؼب٢ُ .

 اُلها٢ٍ.  ر٤َِؾ اُؼٞء ػ٠ِ ٓشٌِخ كها٤ٍخ هل رٌبك ٓ٘زشوح ث٤ٖ اُطِجخ ٢ٛٝ اُؼغو .2

 ر٘بٍٝ ٓلّٜٞ ْٜٓ ك٢ أُغبٍ اُلها٢ٍ ُٝٚ كٝه ك٢ الارظبٍ ٝأُشبهًخ ٝٛٞ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ. .3
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 ٣َزٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼوف ػ٠ِ:   -: أهذاف انبحج

 اُؼغو اُلها٢ٍ  ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ الاػلاك٣خ .  .1

 أُوؽِخ الاػلاك٣خ .  ُغٌ٘ )اُنًٞه ، الاٗبس(  ُلٟ ؽِجخااُلوم ك٢ اُؼغو اُلها٢ٍ ٝكن ٓزـ٤و  .2

 اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ الاػلاك٣خ . .3

 ُغٌ٘ )اُنًٞه ، الاٗبس( ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ الاػلاك٣خ . ااُلوم ك٢ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٝكن ٓزـ٤و  .4

 اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ الاػلاك٣خ .  ٝ اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُؼغو اُلها٢ٍ .5

اٗبس(  -ك اُجؾش اُؾب٢ُ ثطِجخ أُوؽِخ الاػلاك٣خ ٖٝٓ ًلا اُغ٤َٖ٘ )مًٞه٣زؾل -ؽلٝك اُجؾش :

 ( . 2023 -2022ُٔلاهً روث٤خ اُوطبكخ الا٠ُٝ ُِلهاٍخ اُظجبؽ٤خ ُِؼبّ اُلها٢ٍ )

    -تحذَذ انمصطهحاث:

 (: عرفه كم مه:Academic boredom)اولاً: انضجر انذراضٍ

ثبُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝؽغوح اُلهاٍخ ٝرئصو ٍِجبً ػ٠ِ (: اُشؼٞه اُن١ ٣ورجؾ ٓجبشوح Ttz,2002ري ) -1

 (.Tzc,2002,9اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ" )

( : ؽبُخ ٖٓ ػلّ اُوػب ٝالاٍز٤بء ٝاُشؼٞه ثبلاؽجبؽ ٝاَُِج٤خ ٓظؾٞثب Vogel , 2012كٞعَ ) -2

 (Vogel , 2012 : 98ثبصبهح ٓ٘قلؼخ أص٘بء أكاء أُٜبّ اُلها٤ٍخ اُور٤جخ ٝؿ٤و اُش٤وخ )

ثؤٗٚ " ؽبُخ ٓظؾٞثخ ثؼؼق الاٗزجبٙ ٝكولإ الاٛزٔبّ ثبُ٘شبؽ    (Moynihan2015)ٕٜٓٞٗلا - 3

 (.Moynihan,2015,31ٝاُن١ ٣وعغ ا٠ُ ػلّ ًلبءح أُض٤واد اُج٤ئ٤خ "  )

:  " ؽبُخ اٗلؼب٤ُخ ؿ٤و ٍبهح رزٔضَ ك٢ اٗؼلاّ أُزؼخ ك٢ اُلهاٍخ ٗز٤غخ اُشؼٞه  2020اُؼجٞك١،  -4 

 (2020،34اُؼجٞك١، ثبلإؽجبؽ ٝػلّ اُوػب" )

 ( رؼو٣لبً ٗظو٣بً لأٜٗب رج٘ذ ٓو٤بٍٜب. 2020اُزؼو٣ق اُ٘ظو١: اػزٔلد اُجبؽضخ رؼو٣ق )اُؼجٞك١ 

اُزؼو٣ق الاعوائ٢ ُِؼغو: ٢ٛ اُلهعخ ا٤ٌُِخ َُِٔزغ٤ت ػ٠ِ كوواد أُو٤بً أُؼزٔل ك٢ اُجؾش 

 اُؾب٢ُ.

 حاوُا : انتعهم انتعاووٍ:

  -ػوكٚ ًَ ٖٓ: 

:"ثؤٗوووٚ ٓٞهوووق رؼ٤ِٔووو٢ ٣َوووزؼَٔ أُغٔٞػوووبد اُظوووـ٤وح Johnson)  1992)عَٞٗوووٕٞ - 1

  ٢ٌُ ٣ؼَٔ أُزؼِٕٔٞ ٓؼبً ٤ُظِٞا ثزؼِْٜٔ ٝرؼِْ ا٥فو٣ٖ ا٠ُ أهظ٠ ؽل

ٌٖٔٓ(johnson1992,74.) 

 : 2003اُؼو٤َ   - 3

" ر٘ظ٤ْ ٣غو١ ٖٓ فلاٍ رو٤َْ ا٠ُ ٓغٔٞػبد طـ٤وح رؼْ ًَ ٜٓ٘ب ٓقزِق أَُز٣ٞبد اُزؾظ٤ِ٤خ 

ٔغٔٞػخ اُٞاؽلح ك٢ كْٜ اُؾوبئن ٝأُلب٤ْٛ ٝاُزؼ٤ِٔبد ك٢ الأعبثخ ػ٠ِ الأٍئِخ ٝاُو٤بّ ٣ٝزؼبٕٝ ؽِجخ اُ

 (.11: 2003ثبلأٗشطخ ماد اُؼلاهخ " )اُؼو٤َ 

 :  2008اُوث٤ؼ٢    - 4

"اٗٚ شٌَ ٖٓ اشٌبٍ اُزؼِْ اُوٓي١ ٣شزوؽ ك٤ٚ إ ٣ؾلس اُزلبػَ ث٤ٖ اكواك أُغٔٞػخ ثغ٤ٔغ اشٌبُٚ 

 (.73: 2008ٝأَُئ٤ُٝخ ٝأُؼبُغخ("  )اُوث٤ؼ٢، )ًبُزبىه، ٝاُزٞاطَ، 

ٖٝٓ اُزؼو٣لبد أػلاٙ ٝاػزٔبكاً ػ٠ِ ٝعٜبد اُ٘ظو أُزؼلكح ك٢     - اُزؼو٣ق اُ٘ظو١ ُِزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ :

 اُجبؽضخ رؼو٣لبً  ُِزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ : ثؤٗٚ   رل٤َو اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ كول اٍز٘زغذ

ٔٞػخ اُلها٤ٍخ ٣ٝؼزٔل ػ٠ِ الارظبٍ ٝأُشبهًخ ٖٓ أعَ ٛٞ ٗشبؽ رلبػ٢ِ ٣َزؼِٔٚ اُلوك ك٢ أُغ   

 رجبكٍ أُ٘لؼخ ٝرؾو٤ن كٞائل ُِلوك ٝأُغٔٞػخ .   
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 : ٢ٛ اُلهعخ ا٤ٌُِخ َُِٔزغ٤ت ػ٠ِ كوواد أُو٤بً أُؼل ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ انتعرَف الإجرائٍ

٢ٍ ٝٓلّٜٞ ٍزوّٞ اُجبؽضخ ك٢ ٛنا اُلظَ ثؼوع ٝعٜبد ٗظو ر٘بُٝذ ٝكَود ٓلّٜٞ اُؼغو اُلها 

  اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ   

 : )  Beck1993وظرَت بُك )اولا :  

( ا٠ُ ى٣بكح أُشٌلاد اُلها٤ٍخ ا٠ُ اُوِن اُن١ ٣زؼوع ا٤ُٚ أُزؼِْ كول Beck1993ث٤ي ) ٣ؼيٝ  

ّٕ ٓقزِق أػواع اُوِن ٓضَ اُؼغو  ٣ٞاعٚ رواعغ ك٢ اُ٘شبؽ أُؼوك٢ ٗز٤غخ أُٞهق أُٜلك ُٚ ، ٝأ

ػٖ ريا٣ل ك٢ الأكاء أٝ فَِ ك٢ ٤ٌٓب٤ٗيّ اُجوبء اُؼبك١ ، ٝإ اكهاى اُشقض اُوِن ٝاُزٞرو ٛٞ رؼج٤و 

ُِقطو اكهاى ؿ٤و طؾ٤ؼ ٣ٝوّٞ ػ٠ِ أٍبً َِٓٔبد فبؽئخ  ٓٔب ٣ُٞل ُل٣ٚ ػؼق ك٢ اُضوخ ٝػلّ 

ٝأَُِ كافَ اُظق   الاٗزجبٙاُولهح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ رِي أُشٌلاد ٖٝٓ ٛنٙ أُشٌلاد هل رٌٕٞ رشزذ 

ٓٔب ٣غؼِٚ ؿ٤و هبكه ػ٠ِ اُزنًو ٝاٍزوعبع أُؼِٞٓبد، ٝطؼٞثخ ٓٞاعٜخ أُٞاهق اُلها٢ٍ ، 

اُلها٤ٍخ ، ٣ٌٕٝٞ ُل٣ٚ هِن ٓؼوك٢ ٤َٓطوا ػ٤ِٚ أص٘بء اُلهاٍخ ٓٔب ٣شٌَ ؽبُخ ٓيػغخ ٝثـ٤ؼخ ُل٣ٚ 

ٓٔب ٣ئصو ػ٠ِ فجوارٚ أُؼوك٤خ ، ٝهل رزواًْ ؽبُخ اُوِن أُؼوك٢ ُل٣ٚ ػ٘لٓب ٣ؼغي ػٖ الاٍز٤ؼبة 

اًوح ، ٝرؼؼق هلهارٚ أُؼوك٤خ ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ ٤َٓورٚ اُلها٤ٍخ ٍٝزٌٕٞ ٓق٤جخ ُلأَٓ ) ث٤ي ، ٝاُن

كاف٤ِخ  لأٍجبة(. ٣ٝوٟ ث٤ي إٔ اُلوك اُن١ ٣ظجؼ هِوب ػظبث٤ب شبهك اُنٖٛ ٗز٤غخ 165 -163:  2000

 فبهع٤خ ٜٓلكح ٝإٔ مُي ٣غؼِٚ ؿ٤و ٓزٌٖٔ ٖٓ اُزؼبَٓ ٓغ أُٞهق اُن١ لأٍجبة٤ٌُٝ ثؼوٝهح 

٣شٌَ ُٚ رٜل٣لا ٓٔب ٣َجت ٓشٌِخ ك٢ هلهارٚ اُن٤٘ٛخ ، ٣ٝؼؼق اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق ٣ٝوَِ ٖٓ ًلبءرٚ ام 

٣ظجؼ ثؾل مارٚ ػ٘ظواً شبؿلاً ُِلوك ػٖ أ١ ٓٞاعٜخ كؼبُخ، َٓز٘لناً ُطبهزٚ اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ ٣ٝؼَٔ 

ػلح ػ٠ِ اُزقِض ٖٓ ػ٠ِ اػبهخ اُلوك ٖٓ اُو٤بّ ثؤ١ ػَٔ ٖٓ الأػٔبٍ ٓٔب ٣َزلػ٢ اُزلفَ ٝأَُب

مُي ُٝول أؽِن ػ٠ِ ٛنا اُوِن ثبُٔؾٞه اُن٢٘ٛ، ٣ٝزَّْ رل٤ٌو اُشقض أُظبة ثٚ ثبُٔجبُـخ ٝرٞهغّ 

ػ٠ِ الأث٤٘خ أُؼوك٤خ ٝٓب (Beck,1993)(. ٝهًي  432:  1994اُقطو ٝالا٤ٜٗبه ثبُٔٞاهق )اثوا٤ْٛ،

ؼزول إٔ  اُج٘بء أُؼوك٢ ٣ؾش اُلوك ٣زؼِن ثٜب اص٘بء ؽبُخ اُوِن ثبُقطو ٝاؽزٔبٍ اُزؼوع ُٚ، ُنُي ٣

ٜٗب اُلوك ػٖ مارٚ ٝأُؾ٤ؾ اُن١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ، ٣ٝ٘زظ ػٖ  ّٞ ُلاٍزغبثخ ٝكن اُزل٤َواد اُقبؽئخ اُز٢ ً

اُلوك ك٢ اُٞهذ ٗلَٚ ؽبُخ ػبؽل٤خ رزلاءّ ٓغ ٓب ٛٞ ػ٤ِٚ ،ٍٞاء أًبٕ ؿبػجبً، أٝ ؽي٣٘بً ،أٝ فبئلبً، 

خ ٝاُوِن ثظٞهح فبطخ ٗزبط رِي اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ، ٝثنُي رٌٕٞ اُؾبُخ الاٗلؼب٤ُخ ثظٞهح ػبٓ

(. ٝٝكن مُي كؤٕ اُؼٞآَ أُؼوك٤خ رئك١  Beck,1993,300ٝؽو٣وخ هإ٣خ اُلوك ُ٘لَٚ ٝػبُٔٚ )

كٝها ًج٤وا ك٢ ٗشٞء اُؼغو ٝأَُِ اُن١ ٣زُٞل ٖٓ اُوِن أُؼوك٢ ُنُي كبٕ أ١ رـ٤واد ٓؼوك٤خ هل 

ك٤ٚ ٣زْ روعٔزٜب ػ٠ِ أٜٗب ٗٞع ٖٓ اُقطو ٣ٜلك فجواد اُلوك  ٣زؼوع اُلوك ُٜب ك٢ اٍُٞؾ اُن١ ٣ؼ٤ش

:  2000، ٓٔب ٣ئك١ ثٚ ا٠ُ اُزل٤ٌو أُشزذ ٝثبُزب٢ُ ٣َزض٤و اٍزغبثبرٚ الاٗلؼب٤ُخ ٝا٤ًَُِٞخ ) ٓؾٔل ،

( إٔ اُزل٤ٌو اَُِج٢ ٝاُزل٤َو ؿ٤و اُٞاهؼ٢ ُِلوك ٛٔب أَُئٝلإ ػٖ Beck1993( . ٣ٝوٟ ث٤ي)152

ل٢َ ٝظٜٞه الأػواع أُزجب٣٘خ ُلٟ اُلوك ٝاُ٘ظوح اَُِج٤خ ػٖ مارٚ ٝٗؾٞ اُؼبُْ كهعخ الاػطواة اُ٘

ٝػلاهزٚ ٓغ الافو٣ٖ ٝاُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ش ثٜب ٝاُ٘ظوح اَُِج٤خ َُِٔزوجَ ٝاُن١ أٍبءٙ ثبُضبُٞس اَُِج٢ 

ف ٢ٛٝ رِي الأكٌبه اُزِوبئ٤خ اَُِج٤خ ٢ٛ اُز٢ رزوى أصواً ك٢ ؽلٝس الاػطواثبد ٓضَ اُؼغو ٝاُقٞ

ّٕ ٓظله مُي ػ٘ل اُلوك  ٣لٝه ؽٍٞ ٓلّٜٞ اُقطو ٝاُزؼبَٓ ٓؼٚ ػٖٔ أٌُٞٗبد  ٖٓ أُٞاعٜخ ، ٝا

ٕ أُؼوك٢ ٣َزض٤و أٌُٞٗبد  ّٞ صلاصخ ٢ٛٝ )اُٞعلا٢ٗ، ٝاُ٘ل٢َ اُؾو٢ً، ٝاُل٤َُٞٞع٢( ٝإ أٌُ

 ( . 117 -107:  2003اُضلاصخ اَُبثوخ   ) ثبظخ، 
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 (O'Hanlon (1980وظرَت أوهاوهىن 

ك٤َُٞٞع٤خ( ٝرؼل ٛنٙ اُؾبُخ ٖٓ  -اُ٘ظو٣بد اُؾل٣ضخ اُز٢ ر٘بُٝذ اُؼغو ٝاػلرٚ ؽبُخ )ٗل٤َخ ٖٓ 

اُؼٞآَ اُٜبٓخ اُز٢ رئصو ػ٠ِ طؾخ اُلوك ٝػ٠ِ عَلٙ ًٍِٝٞٚ ٝرزؤصو ثؼٞآَ ٓقزِلخ ٓضَ اُؼـٞؽ ، 

بؽل٤خ اُزٞرو، اُوِن، الاًزئبة، اُوػب، اَُؼبكح ٝاُـؼت ٝاُز٢ رؾلس ٗز٤غخ ُ٘شبؽبد ػو٤ِخ ٝػ

ٝعَل٣خ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُلوك ٝإٔ اُؾبُخ اَُِج٤خ اُز٢ رظ٤جٚ ٝفبطخ ػ٘لٓب رٌٕٞ ؽ٤برٚ  كٕٝ ٛلف كول 

٣شؼو ثبُؾيٕ اٝ اُوِن أٝ اُزشبإّ أٝ اُقَِ ك٢ أُياط ٓٔب ٣ُٞل ُل٣ٚ  رؤص٤واد ٍِج٤خ ػ٠ِ ٤ًٍِٞبّرٚ ، 

شؼو ثبُلواؽ ٝالاػطواة ٝالاُْ ٝأكٌبهٙ ، ٝٓشبػوٙ ، ٝٗظورٚ ا٠ُ ٓؾ٤طٚ ٝاُؼبُْ اُن١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ ٣ٝ

ٝهل ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ٓشبًَ ك٢ اُزو٤ًي ٓٔب ٣زُٞل ُل٣ٚ ٗٞع ٖٓ أَُِ ٝاُؼغو ٝفبطخ ك٢ الآبًٖ اُز٢ 

( ُٜٝنا كول ؽلك ٛبِٕٗٞ اهثؼخ ٓئصواد , O'Hanlon, 1980 45رؾزبط رو٤ًي ٜٝٓ٘ب هبػخ اُلهً )

   -هئ٤َخ ٢ٛٝ :

لح ، ٝرورجؾ  ثبلاٗلؼبلاد الا٣غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ، ٢ٛٝ الاٍزضبهح ٝرٔضَ ظبٛوح ك٤َُٞٞع٤خ ٓؾب٣ - 1

ٓغٔٞػٚ هكٝك اكؼبٍ ٗل٤َٚ ٝع٤َٔٚ رغؼَ اُشقض ٓجزٜغب ٝٓز٤ٔيا ٝػ٠ِ كهعٚ ػب٤ُٚ ٖٓ اُٞػ٢ أٝ 

  (. 190:  1996شٔؼٕٞ ، ٣ٌٕٞ هِوب ٓؼغوا ٣شؼو ثبُؾيٕ ٝرزلفَ ث٤ئزٚ اُقبهع٤خ لإؽلاس مُي . )

ٔخ ٝٓزٌوهح ُِلوك ٖٓ اَُِٞى ُنُي كؤٕ اُلوك اُن١ رؼٞك ػ٠ِ ش٢ء اُزؼٞك  : ٛٞ ػبكح ٗل٤َخ ٓزؼِ  - 2 

 هل ٣َزٔو ػ٤ِٚ ٓضَ اُؼغو أٝ الاٗظواف ػٖ الافو٣ٖ ك٢ ف٤بُٚ . 

ٛٞ ؽبُخ الاٜٗبى أٝ ٖٓ رٞرو ٗل٢َ ٣ظ٤ت اُلوك ػ٘لٓب ٣زؼوع ا٠ُ ٝػغ طؼت أٝ اُغٜل :   - 3

هل ٣َجت ٓشبًَ طؾ٤خ عَل٣خ ٓب اٌُض٤و ػـٞؽ ًج٤وح ٝرزلبٝد كهعخ الاعٜبك كبُو٤َِ هل ٣ٌٕٞ ٓل٤ل أ

٣ٝشَٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُظبٛو اَُِج٤خ ٜٝٓ٘ب ٍوػخ شؼٞهٙ ثبُزؼت، ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٝٗل٤َخ. 

ُنُي كبٕ رؼِّْ ؽوم  الإَٗب٢ٗ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝكولإ أُؼ٠٘ ٝاُغٔٞك ٝا٤َُٔ ُِوٝر٤ٖ ٝاُؼغو ٝأَُِ .

 ل٤ق اُؼـؾ ٝاُزٞاطَ ٓغ الافو٣ٖ اُز٤ٌقّ ٓغ الإعٜبك ٣ٌٖٔ إٔ ٣َبػلٗب ك٢ رق

 (87: 2000)ػٌَو ، 

اُؼـؾ : ٛٞ شؼٞه اُلوك ثؾبُخ ؿ٤و ؽج٤ؼ٤خ ٗز٤غخ ُٔب ٣زؼوع ٖٓ أؽلاس ك٢ ث٤ئزٚ اُز٢ ٣ؼ٤ش ثٜب   - 4

ٝهل رئك١ ثٚ ا٠ُ ػلّ اُولهح ُِزٞاطَ ٓغ الافو٣ٖ  كبُؼـٞؽ كٝها ٜٓٔب ك٢ أؽلاس ٓؼلٍ ػب٢ُ ٖٓ 

ار٢ ٖٓ هجَ اُلوك  ، ٝر٘زظ ػٖ اُؼـؾ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاػواع ٓضَ الإٜٗبى ٝالاٗلؼبٍ ٝاُوكغ اُن

اٌُوٙ ٝاُق٤جخ ٝاُقٞف ٝرزوى أصبهاً ٍِج٤خ ٝٓجبشوح ػ٠ِ اُلوك ٝفبطخ ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ٝاهؼبً رؾذ 

رؤص٤وارٜب أُقزِلخ ٝفبطخ اُؼـٞؽ اُج٤ئ٤خ أُيػغخ اُز٢ رغؼِٚ أًضو ػوػخ ُلإطبثخ ثبلأٓواع  

(Saley,1982:120 فلا ٖٓٝ . )ٓب ٍ ( ِٕٞٗؽوؽٚ أٝٛبO'Hanlon1980 ٓئصواد هئ٤َ٤خ ٖٓ )

رزؼِن ثبُؼغو ك٢ أُغبٍ اُ٘ل٢َ ٝاُل٤َُٞٞع٢ ٣زج٤ٖ إٔ ُِؼٞآَ أُبك٣خ أٝ اُطج٤ؼخ اُز٢ رَبػل ػ٠ِ 

ٗشٞء اُؼغو ػ٘ل اُلوك رٌٕٞ ماد ؽج٤ؼخ ٓؼولح ٌُٜٝ٘ب رزؼٖٔ اٗلؼبٍ ٝرِٜق ٝرؾلس ػ٘ل اُزؼوع 

وك ٓغ اُقجواد اُز٢ ٣زؼوع ًٝنُي هل رزطٞه ثؼَٔ اُ٘شبؽ ػلح ٓواد ُِج٤ئخ اُقبهع٤خ ٝرلبػَ اُل

ٝرٌواهٙ ؽز٠ ٣ؼزبكٙ ػ٤ِٚ اُلوك ػ٠ِ اُلٝاّ رؼوع اُلوك ٝهل ٣يكاك اُؼغو ػ٘ل أىك٣بك اُغٜل 

ٝرؼوع اُلوك ا٠ُ ػـٞؽ اُـ٤و ؽج٤ؼ٤خ ٓٔب رؾلس ٓؼلٍ ػب٢ُ ٖٓ الإٜٗبى ٝالاٗلؼبٍ ُٚ )ػجل اُوبكه 

ُٜٝنا كولد أًلد اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ اُؾبُخ اُ٘ل٤َخ ثشٌَ ٓجبشو ؽ٤ش ٣ؼزول  (. 795 :2005ٝافوٕٝ ، 

طبؽت اُ٘ظو٣خ ًِٔب اٍزوود اُؾبُخ اُ٘ل٤َخ ُِلوك ٝاهرلؼذ الاٍزضبهح اُؼو٤ِخ ُل٣ٚ اكٟ مُي ا٠ُ 

أُؾبكظخ ػ٠ِ الاٗزجبٙ ٝػلّ اُشوٝك اُن٢٘ٛ ٝاُؼغو كبلاٍزضبهح اُؼو٤ِخ رشٌَ هٞح كاكؼ٤خ ًج٤وح ُِلوك 

طِت  اُٞطٍٞ ا٠ُ أَُزٟٞ أُطِٞة ثبُؼَٔ ٝهكغ َٓزٟٞ الاٍزضبهح اُؼو٤ِخ ُل٣ْٜ ٝٛنا ٣غؼَ ُنُي رز

َٓزٟٞ اُزؾل٤ي أػ٠ِ ٖٓ أَُزٟٞ الأٓضَ ٝاُؼٌٌ طؾ٤ؼ كبَُٔزٟٞ الأٓضَ ُلاٍزضبهح ٣قزِق ٖٓ 



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستهصرية –كلية التربية الاساسية 

                              

Journal of the College of Basic Education Vol.30 (NO. 124) 2024, pp. 316-335 

                                                              

 April  )2024(   نيسان                                         الاساسية التربية كلية مجلة

 322 
                                                                                                                            

 

 

برْٜ شقض لأفو أم ٣زؾزْ ػ٠ِ م١ٝ أَُز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ٖٓ الاٍزضبهح اُو٤بّ ث٤ًَِٞبد أًضو اشجبع ُؾبع

(. ًٔب أٝػؾذ ٝعٜخ اُ٘ظو ك٢ رل٤َو  O'Hanlon1980,45ُلإؽَبٍبد اُجؼ٤لح ػٖ اُؼغو )

اُؼغو أٗٚ ٣ؾلس اٗلؼبٍ اُناد ثلواؽ  رؼ٤شٚ ٝلا رط٤ن أٌُٞس ك٤ٚ ، ٣ٝؼٞك ا٠ُ اكؼبٍ اُٞػ٢ ٝاُز٢ 

ٌٖٔ ٝهاءٙ رزَْ ثبُوظل٣خ ٝاُـبئ٤خ ، أ١ إٔ اُؼغو ٣ؾلس ٗز٤غخ ُزؼنه ٛنا اُٞػ٢ ٝثِٞؿٚ الاٗلؼب٢ُ ٣ٝ

اػزوبكاد ٝأكٌبه ٝرؼج٤واد مار٤خ ؽ٤َخ ٝرشٞٛبد ٓؼوك٤خ، ٝرقزِق ؽج٤ؼخ اُؼغو ٖٓ كوك ا٠ُ افو 

ؽَت ؽج٤ؼخ أُٞهق ٝهك اُلؼَ ٖٓ هجَ اُلوك ُٔب ٣زؼوع ُٚ ؽ٤ش ٣لهى ًَ كوك أُٞهق أُض٤و 

أُٞهق ُِؼغو ٖٓ فلاٍ ٓ٘ظٞهٙ اُشقظ٢، ٝٛنا ٣لَو أفزلاف أكٌبه الأكواك ٝاٗلؼبلارْٜ رغبٙ 

اُٞاؽل، كبٕ ا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٣و٤ْ ثٜب ٣ٝلَو الأكواك أُٞاهق ٓؼوك٤ب هل رئصو ػ٠ِ اٗلؼبلارْٜ، ٝاُشؼٞه 

ثؾبُخ ٖٓ اُـؼت أٝ اُؼغو، ٝٛنا ٣جوٖٛ ػ٠ِ إٔ اُؼغو ُلٟ اُلوك رٌٖٔ ٝهاءٙ أكٌبه ٝاػزوبكاد 

(Tze et al, 2016; 66 ٝٗغل إٔ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ هل هًيد ثشٌَ ٓجبشو ػٖ ٓب .) ٚ٣َجت اُؼغو ٝػلر

ؽبُخ ٗل٤َخ ك٤َُٞٞع٤خ رزبصو ثبلاٍزضبهح  ٝاُغٜل ٝاُؼـؾ ٝاُزؼٞك ًٔب ث٤ٖ اػلاٙ ٝإٔ ٛنٙ الاٍجبة ُٜب 

الاصو اٌُج٤و ك٢ ؽظٍٞ اُؼغو ٖٓ ٓب٣زؼوع ُٚ اُلوك ٖٓ اٍزضبهح أٝ عٜل ٗل٢َ أٝ ػـؾ ًج٤و ٝهل 

وع ُٜب اٝ ػلّ ٝعٞك اُلاكؼ٤خ رظجؼ ؽبُخ اُؼغو ػبكح ٣ٌَِٜب اُلوك ٛوثب ٖٓ أُٞاهق اُز٢ ٣زؼ

ُلاٗزجبٙ ٝمُي ُؼلّ ٝعٞك الاٍزضبهح اُؼو٤ِخ كؼلا ػٖ اػزوبكاد ٝأكٌبه ٝرؼج٤واد مار٤خ ٝرشٞٛبد 

ٓؼوك٤خ ػ٘ل اُلوك رؼ٤ن ؽ٤برٚ ٝرغؼِٚ ك٢ ؽبُخ ٖٓ اُؼغو ك٢ ٓغبٍ ػِٔٚ اٝ رؼ٤ِٔٚ .ٝثؼل الاؽلاع 

ُن١ هلّ ًَ ْٜٓ٘ رل٤َوا ُؾظٍٞ اُؼغو ػ٠ِ ٝعٜبد اُ٘ظو أُزؼلكح ك٢ رل٤َو اُؼغو اُلها٢ٍ ٝا

٢ٛ أهوة ٝعٜخ ك٢  O'Hanlon1980)كافَ اُظق اُلها٢ٍ كول ٝعلد اُجبؽضخ إٔ ٝعٜخ اٛبِٕٗٞ)

 رل٤َو ٝٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ ًٜٞٗب أػطذ رٞػ٤ؼ ٓغَٔ ُزل٤َو اُؼغو اُلها٢ٍ.  

 حاوُا : وظرَاث انتعهم انتعاووٍ 

 :Cognitive Theoryاولا : انىظرَت انمعرفُت 

ب ك٢    ًٓ رَز٘ل اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ثبٍزقلاّ اُناًوح، ٝاُلاكؼ٤خ، ٝاُزل٤ٌو ُْٜٝ كٝهًا ٛب

رؼِْ اُلوك، ٝرزغٚ ثٞعٜزٜب ٗؾٞ اُزٔوًي ؽٍٞ أُزؼِْ ٝالاٛزٔبّ ثبُٔشبهًخ اُ٘شطخ ٝاُلؼبُخ، ٝروٟ إ 

ٝاُؼلاهبد ك٢ اؽبه اُ٘ظوح ا٤ٌُِخ  اُزؼِْ ػ٤ِٔخ كاف٤ِخ رؾلس ثبُناًوح، ٝرؼزٔل ػ٠ِ اُلْٜ ٝالإكهاى

اُشبِٓخ ُؼ٘بطو أُٞهق. ٣ٝزؾلك اُزؼِْ ث٘بء ػ٠ِ أكٌبه ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ثؾغْ اُؼ٤ِٔبد اُز٢ ٣وّٞ ثٜب 

أُزؼِْ ٝث٘بئٚ ُؼ٤ِٔبد عل٣لح، ؽ٤ش ٣َزؼَٔ أُزؼِْ أٗٞاع ٓقزِلخ ٖٓ اُناًوح أص٘بء اُزؼِْ، أ١ إٔ كْٜ 

ُز٢ رٞعٚ ٗؾٞ افز٤به اُلوع، ًٔب رٜزْ ثبُلوٝم اُلوك٣خ ُِٔزؼ٤ِٖٔ أُزؼِْ ُِٔؼ٠٘ ٛٞ ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ ا

(. ًٔب أًلٝا اطؾبة اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ إٔ ُِزؼِْ اُزلبػ٢ِ 107: 2005ٝأٍب٤ُجْٜ أُقزِلخ. )٣ب٤ٍٖ، 

اصو ًج٤و ُِٔزؼِْ ، ٝإٔ ٍِٞى أُزؼِْ ٣زؤصو ثبُؼٞآَ اُلاف٤ِخ ٝاُؼٞآَ اُقبهع٤خ اُج٤ئ٤خ، ُٖٝ رَٜٔ 

اُٞهاص٢ ٝاُز٣ٌٖٞ اُج٤ُٞٞع٢ ُِلوك، ٝإٔ ر٣ٌٖٞ اُؼلاهبد اُشقظ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ػٖٔ ٓؾ٤طٚ  اُغبٗت

الاهشبك٣خ رٌٔ٘ٚ ٖٓ رؾو٤ن اُ٘غبػ ٝاُؼٞكح ا٠ُ اُؾ٤بح ثشٌَ  اُن١ ٣ؼ٤ش ثٚ ٝػٖٔ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اٝ

 ا٣غبث٢ ٝرََٜ ػ٤ِٚ ػ٤ِٔخ أُٞاعٜخ ٝاُزؼبَٓ ٓغ الأؽلاس الاعزٔبػ٤خ 

( . ٝرؼزول ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ٝمُي ػ٘ل رطج٤وٜب ك٢ ث٤ئخ اُزؼِْ الإٌُزو٢ٗٝ 261- 258:  1994)اُش٘ب١ٝ ،

اُزؼب٢ٗٝ لاثل ٖٓ إٔ رَٔؼ ُِٔزؼِْ اكهاى أُؼِٞٓبد ٝٓؼبُغزٜب ػٖٔ الاٍزوار٤غ٤بد أُزجؼخ ؽ٤ش ٣زْ 

اُزؼِْ ػ٠ِ شٌَ أؽب٤ٌٍ ٓضَ اُلْٜ ٝٓؼوكخ اُٜلف ٖٓ اُلهً ؽز٠ ٣زٌٖٔ أُزؼِْ ٖٓ ٓؼبُغخ 

ؼِٞٓبد ٝرشغ٤ؼٚ ػ٠ِ اٍزؼٔبٍ ٜٓبهاد ٓب ٝهاء أُؼوكخ َُٔبػلرٚ ك٢ ػ٤ِٔبد اُزؼِْ، ُٔب ُٜب ٖٓ أُ

ٗزبئظ ا٣غبث٤خ ك٢ اُزنًو ٝاُزؼِْ ٝر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد ك٢ فوائؾ ٓلب٤ٔ٤ٛخ ُٔ٘غ اُزؾ٤َٔ اُيائل أص٘بء 

ٌٖٔ ُِلوك إٔ (. 43٣ٝ: 2015ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝرلافَ اُزؼِْ اَُبثن ٓغ اُزؼِْ اُغل٣ل )ف٤ٌٔ، 
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٣َزل٤ل ٖٓ اُزـ٤٤و ك٢ اَُِٞى ٝاٍزجؼبك هكٝك اُلؼَ اُيائلح ٝاٍزجؼبك الاٗلؼبلاد ؿ٤و اَُبهح ٝىهع 

أُشبػو الا٣غبث٤خ، ٖٓ فلاٍ اٍُٞبئَ ٝاُزو٤٘بد أُزؼلكح ك٢ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ ٣ؼ٤ش ك٤ٜب ٝػٖ 

زَبثٚ فجواد عل٣لح ٝرؼزٔل ػ٠ِ ؽو٣ن اُٞاعجبد اُز٢ ٣ٌِق ك٤ٜب  ُـوع اُزله٣ت ٝؿ٤وٛب ٝمُي لأً

الأكاء اُؼ٢ِٔ ك٢ ػ٤ِٔخ أُٞاعٜخ ٝإٔ اُطوائن اُِلظ٤خ اُجؾزخ رٌٕٞ أهَ كبػ٤ِخ ٝر٣ٌٖٞ ػلاهبد 

شقظ٤خ ٝاعزٔبػ٤خ ؽز٠ رََٜ ػ٤ِْٜ ػ٤ِٔخ أُٞاعٜخ ٝاُزؼبَٓ ٓغ الأؽلاس الاعزٔبػ٤خ أ١ ثبُزؼبٕٝ 

 260، 1994د ٝر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ُل٣ٚ )اُش٘ب١ٝ ،ٓغ أُغٔٞػخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب ٝرٌٔ٘ٚ ٖٓ الاٍزجظبها

( . ٣ٝلاؽع ٖٓ فلاٍ ػوع ٝعٜبد ٗظو أُؼوك٤٤ٖ ٣زججٖ إ ُِزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ كٝه ًج٤و ك٢ 261-

الاكهاى ٝاُلْٜ ٝاُزل٤ٌو ٣َزقلّ اُلوك اشٌبٍ ٓزؼلكح ٖٓ اُناًوح ك٢ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُزؼِْ ُٜٝنا أ٤ٔٛخ 

زؼِْ ٣زؤصو ثؼٞآَ ػل٣لح كاف٤ِخ ٝفبهع٤خ ٢ٛٝ رٜزْ ثبُلوٝم ك٢ اُزلبػَ ث٤ٖ أُزؼ٤ِٖٔ، ٝإٔ ٍِٞى أُ

اُلوك٣خ ٝرشغغ ػ٠ِ اٍزؼٔبٍ أُٜبهاد ٓب ٝهاء أُؼوكخ ك٢ اُزؼِْ ٝروٟ أٜٗب رؼط٢ ٗزبئظ ا٣غبث٤خ ك٢ 

اُزنًو ٝر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد ٝكن فوائؾ ٓلب٤ٔ٤ٛخ  ٝرؼَٔ الاٗظٔخ أُؼزٔلح اؽلاٛٔب ػ٠ِ الافوٟ 

الاكها٢ً ، ٝإٔ اُزلبػَ أُبك١ ث٤ٖ أُزؼِْ ٝاُج٤ئخ ٣ي٣ل ٖٓ ؽبُخ اُزلٞم ػ٘ل  ثؼٜٔ٘ب ػ٤ِٔبد ُِزو٤٤ْ

 . اُلوك ٣ٝؾون الاٍزغبثخ الا٣غبث٤خ ُٚ

  -: Social Learningحانخا : وظرَت انتعهم الاجتماعٍ

٣ؼزول اطؾبة ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ْٜٝٓ٘ ثبٗلٝها ُٝٝزو إٔ اُزؼِْ ٣ؾلس ٣ٝؼزٔل ػ٠ِ أٗٔٞمط  ُنُي اؽِوذ   

الاٗلٓبط الاعزٔبػ٢( ، أ١ إٔ اُزؼِْ  –أُلاؽظخ  –اُ٘ٔنعخ  –اُ٘ظو٣خ ر٤َٔبد ػلح )أُؾبًبح  ػ٠ِ

ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ػ٠ِ شٌَ ٓغٔٞػبد ٣ٌٖٔ اُلوك ٖٓ اُشؼٞه ثبلآٖ ٣ٝشغؼخ ػ٠ِ الاٍزٔواه ٣ٝ٘زظْ 

٣ي ًٍِٞٚ ٝهل ٣َزط٤غ  رو٤٤ْ مارٚ ٖٓ فلاٍ كٝهٙ ٓغ أُغٔٞػخ اُز٢ ٣لهً ثٜب ٝرظجؼ ٤ٍِٝخ ُِزؼي

الا٣غبث٢ ، كؼلا ػٖ رؾو٤ن ٛلكٚ ٝاُٞطٍٞ ا٠ُ الاٗغبى اُشقظ٢، ٝاُشؼٞه ثبُوػب ػٖ مارٚ ٝاُز٢ 

 (.  Stipek , 1981: 43ثلٝهٛب ري٣ل ٖٓ أُضبثوح ٝأُٞظجخ ٝاُغٜل ك٢ أَُزوجَ )

إٔ اُزؼبٕٝ ٌٓزَت ٓضَ ا٤ًَُِٞبد الافوٟ ك٢ أُغزٔغ ، ٣ٝزْ مُي ٖٓ  ٣ٝBanduraوٟ ثبٗلٝها 

اُزؼبٕٝ ٣ٝؼلٙ  زلبػَ الاكواك ث٤ْٜ٘ ك٢ ٓغبٍ اُؼَٔ أٝ ٓغبٍ اُزؼِْ ام ٣زْ رلبػِْٜ ٣ٝظقفلاٍ اُ

ٓؼ٤بهاً صوبك٤ب ٝإٔ اُلوك ٣ٌزَجٚ ٖٓ فلاٍ اُز٘شئخ الاعزٔبػ٤خ ٝرؼزٔل ػ٠ِ اُلوك ًٝلبءرٚ ٝهلهرٚ 

لإٗزبط اًزَبة الاكاءاد ٖٓ هجَ الافو٣ٖ ٣ٝظجؼ كؼبٍ ٝمُي ػ٘لٓب رٌٕٞ اػزوبكارٚ ؽٍٞ آٌب٤ٗبرٚ 

َٓز٣ٞبد ا٣غبث٤خ ُلأكاء ٝاُز٢ ُٜب رؤص٤وا ك٢ الأؽلاس أُئصوح ك٢ ؽ٤برٚ ُنُي كؤٕ أ١ ػَٔ رؼب٢ٗٝ 

٣ٌٖٔ اُلوك ٖٓ ٓؼوكخ ًلبءرٚ ًٝنُي رٌٔ٘ٚ ٓؼوكخ ٤ًل٤خ رل٤ٌو اُ٘بً ٝاٗلكبػْٜ ٝرظوكبرْٜ ٝشؼٞهْٛ 

 . (Hellrinel, 2001: 102-105ٖٓ فلاٍ ٝعٞكٙ ٓؼْٜ . ) 

و٣خ ٖٝٓ فلاٍ اُزؼِْ ثبُٔلاؽظخ إ الإَٗبٕ ًبئٖ اعزٔبػ٢ ٣زؤصو٣ٝزشٌَ ثٔلاؽظخ ُنُي رلزوع اُ٘ظ 

ٍِٞى ا٥فو٣ٖ ٣ٝوٟ إٔ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ٓضَ الاٗزجبٙ ٝالإكهاى ٝاُزنًو ٝاُزق٤َ ُٜب اُولهح ثبُزؤصو 

ك٢ اًزَبة ٝرٞع٤ٚ اَُِٞى، ٝاُزؼِْ ٣زْ ػٖ ؽو٣ن أُؾبًبح ٓضَ ٓشبٛلح ا٥فو٣ٖ ٝٝعٞك اُولٝح 

ٝاُ٘ٔٞمط ٝإٔ اُزؼِْ ٣زؤر٠ ػٖ ؽو٣ن هإ٣خ اٗٔٞمط ٓؼ٤ٖ أٝ ؽبُخ ٓؼ٤٘خ ك٢ أص٘بء رؼ٤ْٔ اُز٘ج٤ٚ ، ٝإٔ 

(. ًٔب 37: 1994أًزَبة اُلوك ًٍِٞبً اعزٔبػ٤بً رؼب٤ٗٝـبً ٣ؼزٔل ػ٠ِ أُؾبًبح مُي الأٗٔٞمط )اُق٤بٍ، 

اًزَبة أُٜبهاد هًيد ػ٠ِ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٖٓ فلاٍ ٓب عبءد ثٚ ك٢ ٓ٘ظٞهٛب الاعزٔبػ٢ ٝ

اُظوٝف أُلائٔخ ، ٝإ الاكواك اُن٣ٖ ٣ٌَِٕٞ ًٍِٞب رؼب٤ٗٝب  ػ٠ِ اٍبً  –ثبُٔلاؽظخ ٝاُ٘ٔنعخ 

الاكهاى اُلاف٢ِ ٖٓ إ اُلوك ؽ٤ت ٝػبؽل٢ ٣واػ٢ الافو٣ٖ ٣ٝزؼبٕٝ ٓؼْٜ ٣ٝظجؼ هٟٞ كؼبُخ ك٢ 

٣ٝي٣ل ٍِٞى  ٔوؿٞة ك٤ٜبًٍِٞٚ، ثٔؼ٠٘ اْٜٗ ٣َزط٤غ ر٘ظ٤ْ ث٤ئزٚ ٤ُي٣ل ٖٓ كوص ؽلٝس الاٍزغبثخ اُ

 .( 24:  2000أُضبثوح ، ٝأُجبكهح ، ٝٓلٟ ًلب٣زٚ ُِزؼبَٓ ث٘غبػ ٓغ رؾل٣بد اُج٤ئخ )ؽٔل١ ٝكاٝك ، 
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٣ٝجلٝا ٖٓ ٓب ػوع إٔ ٗظو٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢ روًي ػ٠ِ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢ ٝأٗٚ ٣ؾظَ ٖٓ اُ٘ٔبمط 

ٝاُزو٤٤ْ اُشقظ٢ ٤ُؾون الاٗغبى ك٢ ٓغبٍ  أُلاؽظخ ٖٓ هجَ اُلوك ٝرٌٔ٘ٚ ٖٓ أُضبثوح ٝأُٞاظجخ 

 ػِٔٚ ٣َٝزط٤غ ر٘ظ٤ْ ث٤ئزٚ ٤ُي٣ل ٖٓ كوص ؽلٝس الاٍزغبثخ أُوجُٞخ .

ٖٝٓ اٍزؼواع ٖٓ ٝعٜبد اُ٘ظو أُزؼلكح ك٢ رل٤َو اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٗغل إٔ اُغ٤ٔغ أًل ػ٠ِ إٔ  

زٌٕٞ اُلْٜ ُِٔؼبهف اُز٢ ٣ٝ أُزؼِْ ُل٣ٚ ث٤٘خ ٓؼوك٤خ رزشٌَ ٖٓ فلاٍ رلبػِٚ ٓغ اُؼبُْ اُقبهع٢

٣ٌزَجٜب اُلوك ثظٞهح اعزٔبػ٤خ ٖٝٓ فلاٍ أُلاؽظخ ٣زؤصو ٣ٝزشٌَ ٍِٞى ا٥فو٣ٖ ٝإٔ اُؼ٤ِٔبد 

أُؼوك٤خ ٓضَ الإكهاى ُٜب اُولهح ثبُزؤصو ك٢ اًزَبة ٝرٞع٤ٚ اَُِٞى ، ٝإ الاكواك اُن٣ٖ ٣ٌَِٕٞ ًٍِٞب 

ب كٝه ك٢ اُز٤ٌق اُ٘ل٢َ ، ٝهل لاؽظذ اُجبؽضخ رؼب٤ٗٝب ػ٠ِ اٍبً الاكهاى اُلاف٢ِ، ٝٛنٙ اُؼٞآَ ُٜ

ٖٓ رله٤ن الأكٌبه اُز٢ أًل ػ٤ِٜب أؿِت ٛئلاء أُ٘ظو٣ٖ اُن٣ٖ رْ اٍزؼواع ٝعٜبد ٗظوْٛ ك٢ رل٤َو 

ا ناُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ أٜٗب ًبٗذ ٓزوبهثخ ٣ٌَٝٔ ثؼؼٜب ثؼؼبً ٝإٔ ٖٓ اُظؼٞثخ الاٍزـ٘بء ػٖ أ١ ٜٓ٘ب، ُ

 ٤ٖ لإٔ هل ٣ؼط٢ ُِجبؽضخ ٝاهؼ٤خ ٝٓغبلاً أٍٝغ ك٢ ٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ. كول أػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ اُ٘ظو٣ز

 مىهجُت انبحج وإجراءاته :

ػِٔب إٔ  ٣زؼٖٔ ٛنا اُلظَ ػوػبً ُلإعواءاد اُز٢ هبٓذ ثٜب اُجبؽضخ ُـوع رؾو٤ن أٛلاف اُجؾش .  

 أُٜ٘ظ أُزجغ ك٢ ٛنا اُجؾش ٛٞ ٜٓ٘ظ اُجؾش اُٞطل٢ الاهرجبؽ٢ .

  حج:أولاً : مجتمع انب  

رؾلك أُغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ؽِجخ الاػلاك٣خ ٖٝٓ ًلا اُغ٤َٖ٘ ك٢ ٓلاهً ٓل٣٘خ ثـلاك ك٢ اُوطبكخ 

    ( 2023 - 2022الا٠ُٝ ُِؼبّ اُلها٢ٍ )اُلهاٍخ اُظجبؽ٤خ( ُِؼبّ اُلها٢ٍ )

  حاوُاً : عُىت انبحج :

ًلا اُغ٤َٖ٘ )مًٞه رزؤُق ػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ ؽِجخ اُظق اُقبٌٓ الاػلاك١ ٖٝٓ اُلوػ٤ٖ ٖٝٓ 

( 1اٗبس( ك٢ روث٤خ ثـلاك اُوطبكخ الا٠ُٝ ٝهل رْ ٍؾت ػ٤٘خ ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُج٤َطخ ٝاُغلٍٝ ) -

 ٣ٞػؼ مُي.    

 (1جذول )

 أواث( -تىزَع عُىت انبحج وفماً نهجىص )ركىر 

 أُغٔٞع أٗبس  مًٞه  أُلهٍخ

 100 ---       100 ٣بكب ُِج٘بد 

 100 100 --- ا٤َُبة ُِج٤ٖ٘

 200 100  100 أُغٔٞع ا٢ٌُِ

 حانخاً: أداتا انبحج

 أفوٟ ُِزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُطِجخ الاػلاك٣خٍٝزقلٓذ أكاح ُو٤بً اُؼغو اُلها٢ٍ  ارؾو٤وب لأٛلاف اُجؾش 

( ػٖ هٍبُزٜب )اُؼغو اُلها٢ٍ 2020) اُؼجٞك١ كول رج٘ذ اُجبؽضخ ٓو٤بً اُؼغو اُلها٢ٍ ُِجبؽضخ

ٝالأكاح أُواك اٍزؼٔبُٜب ُو٤بً اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ كول هبٓذ ف٤ِخ ُِطِجخ أُزلٞه٤ٖ( ٝػلاهزٚ ثبُلاكؼ٤خ اُلا

ُْ رؼضو ػ٠ِ ٓو٤بً ٓ٘بٍت ٣زلن ٓغ أٛلاف اُجؾش اُؾب٢ُ ُنُي ٝمُي لإٔ اُجبؽضخ اُجبؽضخ ثج٘بئٜب 

 ارغٜذ اُجبؽضخ ُج٘بء أُو٤بً ٝٝكن اُقطٞاد ا٥ر٤خ:

 :تحذَذ انعباراث انتٍ َتضمىها انممُاش - 1

. كول اشزوذ اُجبؽضخ رؼو٣ق  ٝهل رْ مُي ثؼل هعٞع اُجبؽضخ ا٠ُ ػلك ٖٓ الأؽو اُ٘ظو٣خ ثبُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ

ٝكن ٓب ؽوؽزٚ ثشٌَ ٓزٌبَٓ ٖٓ ٝعٜبد اُ٘ظو ُِزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٝاُن١ ٣٘ض ػ٠ِ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ )ٛٞ 
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ٗشبؽ رلبػ٢ِ ٣َزؼِٔٚ اُلوك ك٢ أُغٔٞػخ اُلها٤ٍخ ٣ٝؼزٔل ػ٠ِ الارظبٍ ٝأُشبهًخ ٖٓ أعَ رجبكٍ 

كووح ع٤ٔؼٜب ا٣غبث٤خ ًٔب ٝػؼذ اُجبؽضخ  (22) ذطبؿأُ٘لؼخ ٝرؾو٤ن كٞائل ُِلوك ٝأُغٔٞػخ( . ٝ

 لا ر٘طجن ػ٢ِ(. –ر٘طجن ػ٢ِ أؽ٤بٗب  -صلاصخ ثلائَ ػ٠ِ ًَ كووح ٢ٛٝ )ر٘طجن ػ٢ِ  كائٔب 

 صلاحُت انفمراث -2  

( ٖٓ أُقزظ٤ٖ ك٢ 10ػلاك أُو٤بً رْ ػوػٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجواء ػلكْٛ )اثؼل الاٗزٜبء ٖٓ 

ُٔلاؽظبد اُز٢ أثلاٛب اُقجواء ، رْ الإثوبء ػ٠ِ ع٤ٔغ اُلوواد ٓغ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ ، ٝك٢ ػٞء ا

  أعواء ثؼغ اُزؼل٣لاد أُ٘بٍجخ .

 -انتحهُم الإحصائٍ نهفمراث :  3 -

 تحهُم انفمراث )انمىة انتمُسَت(  -أ 

ُـوع اٍزقواط اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُلوواد أُو٤بً هبٓذ اُجبؽش ثبٍزقلاّ أٍِٞة اُؼ٤٘ز٤ٖ أَُزوِز٤ٖ 

( ؽبُت ٝؽبُجخ ، ٝرْ رظؾ٤ؼ اٍزٔبهاد أَُزغ٤ج٤ٖ 200ل إٔ ؽجن أكاح اُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِـذ )ثؼ

ٝا٣غبك اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ اٍزٔبهح ٝرور٤جٜب ر٘بى٤ُبً  ٝكن الأٝىإ أُؼطبح اُز٢ رٔذ الإشبهح ا٤ُٜب ٍبثوبً 

ػ٠ِ أك٠ٗ  %( ٖٓ الاٍزٔبهاد اُز٢ ؽظِذ27ٖٓ أػ٠ِ كهعخ ا٠ُ أك٠ٗ كهعخ ٝؽلكد َٗجخ اُـ)

( ػ٘ل 1.96كهعخ ، ٝظٜود اُ٘زبئظ إ ع٤ٔغ اُلوواد ٤ٔٓيح ًٝبٗذ ه٤ٜٔب اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ )

 ( ٣ٞػؼ مُي . 2( ،ٝاُغلٍٝ ) 106( ٝثلهعخ ؽو٣خ )0005َٓزٟٞ )

 ( معاملاث تمُُس انفمراث نممُاش انتعهم انتعاووٍ 2انجذول )                    

 

 اُلووح

   باُل٤ٗ   اُؼ٤ِب 

أُؾَٞ

 ثخ

 

 اُلووح

  اُل٤ٗب  اُؼ٤ِب  

أُؾَٞ

 ثخ
 ّ ٕ  ّ ٕ  ّ ٕ  ّ ٕ 

1 2٫76  0٫5   2٫06  0٫76  6٫9  12 2٫22  0٫76 1٫18  0٫42  10٫7  

2 2٫06  0٫58  1٫97  0٫82  5٫6  13 2٫38  0٫66  1٫41  0٫63 9٫5 

3 2٫46  0٫69  1٫30  0٫53  11٫9  14 2٫44  0٫63  1٫27  0٫54  12٫6  

4 2٫41  0٫70  1٫34  0٫63  10٫2 15 2٫38  0٫68  1٫43  0٫65  9٫1  

5 2٫54  0٫65  1٫23  0٫45  14٫8  16 2٫34  0٫69  1٫61  0٫75  6٫4  

6 2٫41  0٫72  1٫35  0٫57  10٫3  17 2٫35  0٫62 1٫49  0٫72  8٫1  

7 2٫43  0٫68  1٫37  0٫57  10٫6  18 2٫20  0٫68  1٫23  0٫55  9٫9  

8 2٫27  0٫80  1٫35  0٫66  7٫9  19 2٫20  0٫71  1٫29  0٫57  8٫9 

9 2٫53  0٫69  1٫04  0٫66  10٫9  20 2٫28  0٫69  1٫38  0٫69  8٫2  

10 2٫08  0٫83  1٫06  0٫29  10٫4 21 2٫28  0٫69  1٫22  0٫57   10٫6  

11 2٫17  0٫87   1٫07  0٫307  10٫6  22 2٫53  0٫69  1٫77  0٫77  6٫5  
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 علالت درجت انفمرة بذرجت انممُاش انكهُت   : -ب 

( ٣ٞػؼ 3( ٝاُغلٍٝ )0.05أظٜود ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ع٤ٔؼٜب كاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ )

   مُي .

 ( معاملاث ارتباط درجت انفمرة بانذرجت انكهُت نممُاش انتعهم انتعاووٍ 3انجذول )              

 انخصائص انطاَكىمترَت نممُاضٍ انضجر انذراضٍ وانتعهم انتعاووٍ:  - 4 

 أولا : انصذق :

)٣ؼل اُظلم ٖٓ اُشوٝؽ اُؼوٝه٣خ ٝاُلاىٓخ ُج٘بء الافزجبهاد ٝأُوب٤٣ٌ ٝٛٞ فبط٤خ ٍب٣ٌٞٓزو٣خ  

(.. ٝهل رْ Anastasi ,1997, 148رٌشق ػٖ ٓلٟ رؤك٣خ أُو٤بً ُِـوع اُن١ اػل ٖٓ اعِٚ( )

 -اُزؾون ٖٓ فلاٍ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُظلم:

 اُظلم اُظبٛو١ ُِٔو٤ب٤ٍٖ 

رْ اُزؤًل ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُظلم ٖٓ فلاٍ ػوع كوواد أُو٤ب٤ٍٖ)اُؼغو اُلها٢ٍ ٝاُزؼِْ 

(*ٝهل أثلٝا 10اُزؼب٢ٗٝ( ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ ٝاُجبُؾ ػلكْٛ ) 

٠ طلاؽ٤خ كوواد أُو٤ب٤ٍٖ ُو٤بً ٓزـ٤واد اُجؾش ٝهلٓٞا ثؼغ أُلاؽظبد أُ٘بٍجخ ٓٞاكوزْٜ ػِ

 % ٣ٝلٍ ػ٠ِ إٔ كوواد أُو٤ب٤ٍٖ طبكهخ..  100% ا80٠ُُؼ٤٘خ اُجؾش  ٝهل رواٝػ اُظلم ث٤ٖ

ٝهل رؾون اُظلم اُج٘بئ٢ ٖٓ فلاٍ ٓئشواد ر٤٤ٔي اُلوواد ٝػلاهخ كهعخ اُلووح   ب. صذق انبىاء  :

   ًٔب مًو ٍبثوبً ٤ٌِخ ُٔو٤بً اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ثبُلهعخ اُ

   *  أٍٔبء اَُبكح اُقجواء ٝثؾَت كهعبرْٜ اُؼ٤ِٔخ ٝاُزقظض ٝٓٞهغ اُؼَٔ

 هَْ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ / ػِْ ٗلٌ اُ٘ٔٞ . -٤ًِخ اُزوث٣ٞخ أُلزٞؽخ               أ. ك  أٍبٓخ ؽ٤ٔل ؽَٖ   

 هَْ ػِْ اُ٘لٌ / ػِْ ٗلٌ روث١ٞ -خ اُزوث٤خ/اثٖ ا٤ُٜضْ ٤ًِ -عبٓؼخ ثـلاك /أ. .ك أٍبػ٤َ اثوا٤ْٛ ػ٢ِ

 هَْ الإهشبك اُ٘ل٢َ / اهشبك . -٤ًِخ اُزوث٤خ  -أ. ك كبػَ عجبه اُوث٤ؼ٢        اُغبٓؼخ ثـلاك 

 اثٖ هشل / هَْ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ . -٤ًِخ اُزوث٤خ   -عبٓؼخ ثـلاك/ أ. ك ٓؾٔل أٗٞه اَُبٓوائ٢

هَْ ػِْ اُ٘لٌ / ػِْ اُ٘لٌ شقظ٤خ  -٤ًِخ اُزوث٤خ/اثٖ ا٤ُٜضْ -عبٓؼخ ثـلاك / ُ٘ٞاةأ. ك ٗبع٢ ٓؾٔٞك ا

 اهشبك ٗل٢َ –٤ًِخ اُزوث٤خ/اثٖ ا٤ُٜضْ  -أ. ّ . ك عجبه ٝاك١ اُؼو٢ِ٤              عبٓؼخ ثـلاك 

 ك ٓؾٔل ػبٓو ع٤َٔ                ٤ًِخ اُزوث٣ٞخ أُلزٞؽخ / اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ.أ. ّ

 أ . ّ . ك ؽ٤له ًو٣ْ اُغيائو١            اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ / ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ

 أ .ّ. ك ػ٤لإ شٜق ًوّ الله              ٤ًِخ اُزوث٣ٞخ أُلزٞؽخ / اهشبك ٗل٢َ

 ّ. ك طلبء ٛظ٤ْ ؽ٘ظَ                  اُغبٓؼخ اُؼواك٤خ / ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ 

 : طوم ػلح ٢ٛ ث ٤ٖ )اُؼغو اُلها٢ٍ ٝ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ(ُٝـوع اٍزقواط صجبد أُو٤بٍ

 

ههْ 

 اُلووح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبؽ

ههْ 

 اُلووح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبؽ

ههْ 

 اُلووح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبؽ

ههْ 

 اُلووح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبؽ

1 0.42 7 0.63 13 0.49 19 0.42 

2 0.33 8 0.42 14 0.47 20 0.54 

3 0.47 9 0.32 15 0.40 21 0.53 

4 0.45 10 0.44 16 0.57 22 0.41 

5 0.45 11 0.47 17 0.57   

6 0.42 12 0.52 18 0.41   



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستهصرية –كلية التربية الاساسية 

                              

Journal of the College of Basic Education Vol.30 (NO. 124) 2024, pp. 316-335 

                                                              

 April  )2024(   نيسان                                         الاساسية التربية كلية مجلة

 327 
                                                                                                                            

 

 

 ( : Alpha cronbachطرَمت أنفا كرووباخ ) - 1

( ؽبُت ٝؽبُجخ ، ٝهل ثِؾ ٓؼبَٓ 40افز٤ود كهعبد اُؼ٤٘خ ٖٓ أكواك ػ٤٘خ اُزطج٤ن اُجبُؾ ػلكٛب ) 

( ٝثٜنا ٣ؼل 0086ُزؼب٢ٗٝ )(.ث٤٘ٔب ثِؾ اُضجبد ُٔو٤بً اُزؼِْ ا0083اُضجبد ُٔو٤بً اُؼغو اُلها٢ٍ ثِؾ )

 أُو٤بٍبٕ صبثز٤ٖ.

  : - طرَمت إعادة الاختبار - 2

، رْ رطج٤ن  ( ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ40٢ٝهل رْ افز٤به ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ ٝػلكٛب ) 

أُو٤بً ثلوػ٤ٚ ػ٠ِ أكواك اُؼ٤٘خ ، ٖٝٓ صْ أػ٤ل اُزطج٤ن ثؼل اٍجٞػ٤ٖ ، صْ طؾؾذ اعبثبرْٜ، ٝثِؾ 

( 0088(، ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ُٔو٤بً اُزؼِْ )0081بَٓ اُضجبد ُٔو٤بً اُؼغو اُلها٢ٍ )ٓؼ

 .ٝرؼل ٛنٙ اُو٤ْ ٓوجُٞخ ُِضجبد

 ٝطق أُو٤ب٤ٍٖ )اُؼغو اُلها٢ٍ ٝاُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ( ثظ٤ـزٜٔب اُٜ٘بئ٤خ:    

ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٖٓ رزواٝػ اُلهعخ  ( كووح ،٣23زؤُق ٓو٤بً اُؼغو اُلها٢ٍ ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ )

(.أٓب ٓو٤بً اُزؼِْ 46( ،ٝإ أُزٍٞؾ اُ٘ظو١ ُِٔو٤بً ثِؾ )69 - 23أك٠ٗ كهعخ ا٠ُ أػ٠ِ كهعخ )

رزواٝػ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٖٓ أك٠ٗ كهعخ ا٠ُ  ( كووح ،22اُزؼب٢ٗٝ ٣زؤُق ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ )

ػِٔب ثلائَ الاعبثخ ُِٔو٤ب٤ٍٖ  (. 44( ،ٝإ أُزٍٞؾ اُ٘ظو١ ُِٔو٤بً ثِؾ )66 - 22أػ٠ِ كهعخ )

ر٘طجن ػ٢ِ( ، ٝإ كهعبد اُزظؾ٤ؼ ُجلائَ أُو٤ب٤ٍٖ لا  –ر٘طجن ػ٢ِ أؽ٤بٗب  -)ر٘طجن ػ٢ِ كائٔب 

 ( ُِولواد الا٣غبث٤خ ٝثبُؼٌٌ ُِلوواد اَُِج٤خ . 102، ٢ٛ3 )

 :انتطبُك انىهائٍ

( 200ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝاُز٢ ثِـذ )ثؼل اٍزٌٔبٍ اعواءاد أُو٤ب٤ٍٖ رْ رطج٤ؤٜب ثظٞهرْٜ اُٜ٘بئ٤خ ػ٠ِ 

 ؽبُت ٝؽبُجخ ٓٞىػ٤ٖ ثؾَت اُغٌ٘ ٖٓ ؽِجخ الاػلاك٣خ.  

 اٍُٞبئَ الإؽظبئ٤خ: 

 (.spssاٍزؼِٔذ اُجبؽضخ اُؾو٤جخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ) 

 عرض انىتائج وتفطُرها ومىالشتها: 

ػوػٜب ك٢ اُلظَ الأٍٝ رؼٖٔ ػوع اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ا٤ُٜب اُجؾش ػ٠ِ ٝكن الأٛلاف اُز٢ رْ  

 ٝٓ٘بهشخ رِي اُ٘زبئظ ٝرل٤َوٛب :

 َٓزٟٞ اُؼغو اُلها٢ٍ ُلٟ ؽِجخ الاػلاك٣خ اُٜلف الأٍٝ / اُزؼوف ػ٠ِ

ثؼل رطج٤ن ٓو٤بً اُؼغو اُلها٢ٍ ػ٠ِ اكواك ػ٤٘خ اُجؾش ، ٝؽَبة كهعبرْٜ ػ٠ِ ٛنا أُو٤بً ، 

كهعخ ، ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ ( 54012ارؼؼ إ ٓزٍٞؾ كهعبد اُؼغو اُلها٢ٍ  ُل٣ْٜ ٣َب١ٝ )

( كهعخ ، 47)  0( . ُٝلٟ ٓوبهٗخ ٛنا أُزٍٞؾ ثبُٔزٍٞؾ اُ٘ظو١ ُِٔو٤بً ٝاُجبُؾ8068ٓولاهٙ )

( ٢ٛٝ ماد كلاُخ 13022ثبٍزقلاّ الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ، رج٤ٖ إٔ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ )

كواك اُؼ٤٘خ اػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٞؾ (، ٝإ أُزٍٞؾ أُؾَٞة ُلهعبد ا0005اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

( ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ُٝظبُؼ ٓزٍٞؾ 4اُ٘ظو١ ُِٔو٤بً ًٝٔب ٓج٤ٖ ك٢ اُغلٍٝ )

 .اُؼ٤٘خ 
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 ( انمُم انتائُت انمحطىبت وانجذونُت نممُاش انضجر انذراضٍ نذي  طهبت انجامعت4جذول )

ػلك 

 الاكواك

أُزٍٞؾ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١ 

زٍٞؾ أُ

 اُ٘ظو١ 

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

 أُؾَٞثخ 

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

 اُغل٤ُٝخ 

 َٓزٟٞ اُللاُخ 

 0005 

 كاُخ   1096 13022 46 8068 54012 200

ٝرش٤و اُ٘ز٤غخ  ا٠ُ إٔ اُطِجخ ٣شؼوٕٝ ثبُؼغو ٝأَُِ كافَ اُظق ٝهل اظٜود كهعبد اُطِجخ 

َ ظٜو ٛ٘بى ػغو كها٢ٍ ٝهل ٣ؼٞك ٗز٤غٚ ٓزلبٝرٚ ث٤ٖ ٣شؼو ٝلا٣شؼو ٌُٖٝ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ أُغٔ

ٌُضوح ػلك اُطِجخ ٝػلّ الاػز٘بء ٜٗبئ٤ب ٖٓ هجَ ٝىاهح اُزوث٤خ ثبُٔلاهً ٝثوبػخ اُظق أُله٢ٍ ٖٓ 

ؽ٤ش اثَؾ أُوٞٓبد ُٜنٙ اُوبػخ ٢ٛٝ ػلّ ٝعٞك اُوؽلاد اُلها٤ٍخ ٝػلّ الاػز٘بء ا٣ؼب ثؼلّ ٝعٞك 

ػ٤ِٔخ ٤ٜٓئخ ثبٍُٞبئَ ٝالاعٜيح اُؾل٣ضخ اُز٢ رَبػل ك٢ ا١ ٓؾلياد رض٤و اٗزجبٙ اُطبُت اٝ ٓقزجواد 

ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ ٝعنة اٗزجبٙ اُطِجخ ثظٞهح ػبٓخ ًٝنُي اُزوظ٤و ا٣ؼب اُٞاػؼ ٖٓ ثؼغ 

أُله٤ٍٖ ٝأُلهٍبد ك٢ ػلّ اٍزقلاّ ٍٝبئَ رؼ٤ٔ٤ِخ ث٤َطخ اٝ ؽوم رله٤َ٣خ ؽل٣ضخ كؼبُخ كافَ 

ل٣خ ك٢ اُلهً ًَ ٛنٙ اُؼٞآَ ٓغزٔؼخ ُٜب اصو ٝاػؼ ك٢ إ اُظق رٌَو أَُِ اٝ اُطو٣وخ اُزو٤ِ

رظجؼ اُوبػخ اُلها٤ٍخ ُلاٍق ٌٓبٕ ػجؤ ػ٠ِ اُطبُت ٤ٌُٝ ًٔب ٗوؿت اٝ ٗز٠٘ٔ ٢ٛٝ إ رٌٕٞ اُوبػخ 

٤ِٓئخ ثٌَ أُوٞٓبد اُلها٤ٍخ اُغ٤لح علا ُِطبُت ٢ٌُ رؾليٙ ٝرض٤و اٛزٔبٓٚ ثبُلهً ٣ٝجزؼل ٜٗبئ٤ب ػٖ 

زلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٝعٜخ ٗظو اٝٛبِٕٗٞ ٢ٛٝ رؤص٤و اُؾبُخ اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ ٝعٞك أَُِ اٝ اُؼغو ، ٝر

اُؼغو ٓضَ اُؼـٞؽ ، اُزٞرو ، اُوِن ، الاًزئبة كول ٣شؼو ثبُؾيٕ اٝ اُوِن ٓٔب ٣ُٞل ُل٣ٚ رؤص٤واد 

ٍِج٤خ ػ٠ِ ٤ًٍِٞبرٚ ٝٗظورٚ ا٠ُ ٓؾ٤طٚ ٝاُؼبُْ اُن١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ ٝهل ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ٓشبًَ ك٢ اُزو٤ًي 

 ُٞل ُل٣ٚ ٗٞع ٖٓ أَُِ ٝاُؼغو ٝفبطخ ك٢ الآبًٖ اُز٢ رؾزبط ا٠ُ رو٤ًي ٜٝٓ٘ب هبػخ اُلهً.  ٓٔب٣ز

 أٗبس( . -اُٜلف اُضب٢ٗ :اُزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُؼغو اُلها٢ٍ رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘ )مًٞه  

خ رؾ٤َِ ُٝٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُؼغو اُلها٢ٍ ٝكوبً ُٔزـ٤و١ اُغٌ٘ اٍزقلٓذ اُجبؽض 

 ( ٣ٞػؼ ٗزبئظ ٛنا اُزؾ٤َِ.5اُزجب٣ٖ الاؽبك١ ٝاُغلٍٝ )

 ( تحهُم انتباَه الاحادٌ لاختبار دلانت انفروق فٍ انضجر انذراضٍ وفماً انجىص5جذول )

 ٓغٞع  ٓظله اُزجب٣ٖ

 s .sأُوثؼبد    

كهعخ 

 d .fاُؾو٣خ

  ٓزٍٞؾ أُوثؼبد

s .m 

اَُ٘جخ 

 اُلبئ٤خ

َٓزٟٞ 

 اُللاُخ*

 كاُخ   120052  8610125 1 8610125 اٗبس( اُغٌ٘)مًٞه،

   710451 198   141470230 اُقطؤ

    199 150080355  ا٢ٌُِ

اٗبس( -ٝرؼؼ ٖٓ ث٤بٗبد اُغلٍٝ أػلاٙ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ٝكوبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘ )مًٞه 

اُؾَبث٢ ُلاٗبس  ( ٝٛٞ أًجو ٖٓ أُزٍٞؾ56019ُٝظبُؼ اُنًٞه ام رج٤ٖ  أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُْٜ )

( ٝهل ٣ؼٞك اَُجت ك٢ مُي ًٕٞ إٔ اُطِجخ اُنًٞه ْٛ ُل٣ْٜ اُؾو٣خ الاًجو فبهط  52004ٝاُن١ ثِؾ  )

اُظق ٝػٖٔ اُج٤ئخ ٝإ ثؼغ اُطِجخ ٣وٕٞٓٞ ثَٔبػلح اِْٜٛ ٖٓ فلاٍ اُؼَٔ فبهط أُلهٍخ ، ك٘غل 

خ ٝٛٞ ؿ٤و ٤َٓطو ٝؿ٤و ٓوًي اٌُض٤و ْٜٓ٘ ٖٓ ٣زـ٤ت ػٖ اُلٝاّ اٝ ٣ؾؼو ُِلهً اٝ اُوبػخ اُلها٤ٍ

ػ٠ِ أُٞاػ٤غ اُلها٤ٍخ أُطِٞثٚ ٓ٘ٚ ، ٖٝٓ الاٍجبة الافوٟ ا٣ؼب ٍٝبئَ اُِٜٞ ًٍٞبئَ اُزٞاطَ 

الاعزٔبػ٢ ٝالاُؼبة ًبُجٞثغ٢ ٝؿ٤وٛب ٝاُز٢ اطجؾذ ٓغ الاٍق ٤َٓطوح ػ٠ِ ػوٍٞ ثؼغ اُطلاة 

و ػغوا ِٝٓلا ٖٓ اُطبُجبد ك٢ ٣غؼِْٜ اًض ٣ٜزٕٔٞ ثلهٍْٜٝ ا٤ٓٞ٤ُخ ٓٔب ٜٝٓز٤ٖٔ ك٤ٜب اًضو ٓٔب

 أُلهٍخ ،  كؼلا ػٖ مُي ٝعٞك هؿجخ ػ٘ل اُطبُجبد اًضو ٖٓ اُطلاة ك٢ اُلهاٍخ ٝالاعزٜبك . 

 اُٜلف اُضبُش : اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُلٟ ؽِجخ الاػلاك٣خ . 
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ٛنا أُو٤بً ، ثؼل رطج٤ن ٓو٤بً اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ػ٠ِ اكواك ػ٤٘خ اُجؾش ، ٝؽَبة كهعبرْٜ ػ٠ِ 

( كهعخ ، ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ ٓولاهٙ 42004ارؼؼ إ ٓزٍٞؾ كهعبد اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُل٣ْٜ ٣َب١ٝ )

( كهعخ ، ثبٍزقلاّ 44) 0( . ُٝلٟ ٓوبهٗخ ٛنا أُزٍٞؾ ثبُٔزٍٞؾ اُ٘ظو١ ُِٔو٤بً ٝاُجبُؾ8098)

( ٢ٛٝ ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ 3008 -الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ، رج٤ٖ إٔ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ )

(، ٝإ أُزٍٞؾ أُؾَٞة ُلهعبد اكواك اُؼ٤٘خ اػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٞؾ اُ٘ظو١ ُِٔو٤بً 0005ػ٘ل َٓزٟٞ )

 .( ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ُٝظبُؼ ٓزٍٞؾ اُلوػ٢ ُِٔو٤بً 6ًٝٔب ٓج٤ٖ ك٢ اُغلٍٝ )

 هم انتعاووٍ نذي طهبت الاعذادَت( انمُم انتائُت انمحطىبت وانجذونُت نممُاش انتع6جذول )     

ػلك 

 الاكواك

أُزٍٞؾ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١ 

أُزٍٞؾ 

 اُ٘ظو١ 

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

 أُؾَٞثخ 

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

 اُغل٤ُٝخ 

 َٓزٟٞ اُللاُخ 

 0005 

 كاُخ   1096  3008 - 44 8098 42004 200

ٔخ اُزؼبٕٝ ث٤ْٜ٘ ك٢ اُلهاٍخ ٝاْٜٗ ٣وؿجٕٞ ٝأشبهد اُ٘ز٤غخ أػلاٙ إٔ ؽِجخ الاػلاك٣خ لا٣زٔزؼٕٞ ثَ  

ًَ ْٜٓ٘ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ كهاٍزٚ ثشٌَ شقظ٢ ٝهل ٣ؼٞك مُي ُِز٘بكٌ ث٤ْٜ٘ ٝاُوؿجخ ك٢ اُؾظٍٞ 

ػ٠ِ كهعبد ًَ ؽَت ٓب٣وّٞ ٖٓ عٜل ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓب عبءد ثٚ ٝعٜبد اُ٘ظو اُز٢ ؽوؽٜب 

ٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ أُزؼ٤ِٖٔ كؼلا ػٖ الاكهاى اُجؾش اُؾب٢ُ ثشٌَ ٓزٌبَٓ ؽ٤ش هًيٝا ػ٠ِ ٝعٞك اُلو

ٝاُلْٜ ًَ ؽَت ٓب٣واٙ ٓ٘بٍجب ًٝنُي ػلّ ٝعٞك اُزشغ٤غ ٝٝعٞك اٗٔٞمط اُن١ ٣وزلٟ ثٚ ك٢ اٗغبػ 

 اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ.    

 أٗبس( . -اُٜلف اُواثغ : اُزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘ )مًٞه 

اُلوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٝكوبً ُٔزـ٤و١ اُغٌ٘ اٍزقلٓذ اُجبؽضخ رؾ٤َِ ُٝٔؼوكخ كلاُخ  

 ( ٣ٞػؼ ٗزبئظ ٛنا اُزؾ٤َِ.7اُزجب٣ٖ الاؽبك١ ٝاُغلٍٝ )

 ( تحهُم انتباَه الاحادٌ لاختبار دلانت انفروق فٍ انتعهم انتعاووٍ وفماً انجىص7جذول )

  َٓزٟٞ اُللاُخ s .s     d .f s .m F ٓظله اُزجب٣ٖ

 ؿ٤و كاُخ  1.473  118.580 1 118.580 اُغٌ٘)مًٞه، اٗبس(

   80.501 198 15939.100 اُقطؤ

    199 16057.680  ا٢ٌُِ

اٗبس( ام رج٤ٖ  أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ -ٝرزؼؼ ٖٓ ث٤بٗبد اُغلٍٝ أػلاٙ لا رٞعل ٝكوبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘ )مًٞه 

٢ٛ ٓزٍٞطبد ٓزوبهثخ ٝإٔ اَُ٘جخ اُلبئ٤خ ؿ٤و ( ٝ 41027( ث٤٘ٔب أُزٍٞؾ اُؾبث٢ ُلاٗبس )42081ُْٜ )

كاُخ ًٔب ٓج٤٘ٚ ك٢ اُغلٍٝ اػلاٙ ٣ٌٖٝٔ رل٤َو ٛنا ثؤٕ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ؿ٤و ٓقزض ثغٌ٘، ٝثؾَت 

 ٝعٜخ ٗظو ثبٗلٝها إٔ الاكوك ٣ؼزٔلٕٝ ػ٠ِ اٗٔٞمط ٝأُلاؽظخ ك٢ رؼِْ أ١ ٍِٞى اٝ اكاء .     

 ُؼغو اُلها٢ٍ ٝاُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُلٟ ؽِجخ الاػلاك٣خ. اُٜلف اُقبٌٓ: اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٖ ا 

، ٝاٍزقلٓذ الافزجبه اُؼغو اُلها٢ٍ ٝاُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝهبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقواط ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤ٖ 

                        ( ٣ٞػؼ مُي. 8اُزبئ٢ ُِزؼوف ػ٠ِ كلاُخ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ٝاُغلٍٝ ) 

 نذي طهبت الاعذادَت َه انضجر انذراضٍ وانتعهم انتعاووٍ( َىضح الارتباط نهمتغُر8جذول )

 ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ اُؼ٤٘خ

اُؼغو اُلها٢ٍ ٝاُزؼِْ 

 اُزؼب٢ٗٝ

 اُللاُخ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغل٤ُٝخ أُؾَٞثخ 0005

 كاُخ 1096  5093  0043  200
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ُؼغو اُلها٢ٍ ٝاُزؼِْ اٝرش٤و ث٤بٗبد اُغلٍٝ أُنًٞه ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ اهرجبؽ٤خ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ 

أم رش٤و ٛنٙ اُ٘ز٤غخ إٔ اُشؼٞه ثبُؼغو كافَ اُظق اُلها٢ٍ هل ٣ئك١  اُزؼب٢ٗٝ ُلٟ ؽِجخ الاػلاك٣خ.

ػلّ اُزؼبٕٝ ث٤ٖ اُطِجخ ا١ إٔ اُطِجخ ٗز٤غخ ُؼغوْٛ ِِْٜٝٓ كها٤ٍب أكٟ ثْٜ ُؼلّ اُوؿجخ ك٢ اُزؼِْ 

 اُطِجخ. اُزؼب٢ٗٝ أ١ ًِٔب ىاك اُؼغو ػؼق اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ث٤ٖ

 - :الاضتىتاجاث

اظٜود اُ٘زبئظ ثؤٕ اُطِجخ ٣شؼوٕٝ ثبُؼغو اُلها٢ٍ ، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ اْٜٗ لا ٣َزط٤ؼٕٞ اُزؾَٔ  -1

ٝالاٗزجبٙ ٣ٝجلٝا ٖٓ مُي اْٜٗ ٣ٔوٕٝ ثؾبُخ ٓياع٤خ ٍِج٤خ ٝؿ٤و هاؿج٤ٖ ثلهاٍزْٜ ٝهل ٣شؼوٕٝ اْٜٗ 

س ك٢ اُؼغو اُلها٢ٍ ُٝظبُؼ اُنًٞه ٓغجوٕٝ  . ٝاظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗب

 ٝهل ٣ؼٞك مُي ا٠ُ إ اُنًٞه ُل٣ْٜ ظوٝف اعزٔبػ٤خ هب٤ٍخ ٝأْٜٗ ؿ٤و ٓجب٤ُٖ ُلهاٍزْٜ ٓضِٔب ػ٘ل .

ؿجٕٞ ثبُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٝأْٜٗ ٓ٘ؼٌل٤ٖ ًَ ْٜٓ٘ ػ٠ِ ٗلَٚ  ٣ٝؾبٍٝ و٣ إ ؽِجخ الاػلاك٣خ لا   -2

ٚ كٕٝ اُزؼبٕٝ ٓغ الافو٣ٖ. ٝٛٞ آو ؽج٤ؼ٢ ٝٛٞ الاؽزلبظ ثٔب ٣ؾلظٚ أٝ ٣ٌزَجٚ ٖٓ ٓؼوكخ ُظبُؾ

ؿ٤و ٓقزض ثغٌ٘ ٓؼ٤ٖ ٍٞاء ًبٕ ٖٓ اُنًٞه أّ الإٗبس ٢ٛٝ ٗز٤غخ ٓزٞهؼخ رؼٌٌ ؽج٤ؼخ اُج٘بء 

 أُؼوك٢ ٝٗٔٞ اُشقظ٤خ ٝروبهة اُ٘ؼظ ث٤ْٜ٘ .      

ٗز٤غخ رلٍ  ٢ٛٝظٜٞه ػلاهخ اهرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُؼغو اُلها٢ٍ ٝاُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ػ٘ل ؽِجخ الاػلاك٣خ  – 3

 ػ٠ِ إ اُطِجخ ًِٔب ىاك اُؼغو ٝػلّ اُوػب كافَ اُظق اُلها٢ٍ هَ اُزؼبٕٝ ث٤ْٜ٘  .

  -: انتىصُاث

. ٣٘جـ٢  ه٤بّ أَُئ٤ُٖٝ ك٢ اُزوث٤خ ثج٘بء ثوآظ رله٣ج٤خ رٌٖٔ اُزوث٤٣ٖٞ ٖٓ َٓبػلح اُطِجخ اُزقِض 1

 ها٢ٍ  .  ٖٓ اُؼغو ٝأَُِ ٖٝٓ ا٤ًَُِٞبد اَُِج٤خ اُز٢ رؼؼق أَُزٟٞ اُل

. لاثل ٖٓ َٓبٛٔخ أُلهٍخ ك٢ رط٣ٞو ٝر٤ٔ٘خ هلهاد اُطِجخ ك٢ الاكهاى ٝاُلْٜ ٖٓ فلاٍ ثوآغٜب 2

 اُظل٤خ ٝاُلاطل٤خ .

أ٤ُٝبء الآٞه ٖٓ هجَ أكاهح أُلهٍخ ٝأُله٤ٍٖ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزؼي٣ي الا٣غبث٢ . ػوٝهح ؽش 3

      ٞاطَ الاعزٔبػ٢ ث٤ْٜ٘.    ٝاُزشغ٤غ ػ٠ِ اُزؼبٕٝ ث٤ٖ اُطِجخ ٖٓ اعَ رط٣ٞو هلهارْٜ ٝر

. إٔ رزؼبٕٝ أُئٍَبد اُزوث٣ٞخ ، ٓغ أُ٘ظٔبد اُل٤ُٝخ ٝٓ٘ظٔبد أُغزٔغ أُل٢ٗ اُؼبِٓخ ك٢  4 

اُؼوام ػ٠ِ رله٣ت الاث٘بء ػ٠ِ ٤ًل٤خ ر٤ٔ٘خ هٝػ أُشبهًخ، ٝاُزؼبٕٝ، ٖٓ أعَ فِن ع٤َ ٓزؼبٕٝ 

 ٣َٝزط٤غ اٗغبى اٛلاكٚ .

 -: انممترحاث

 ِخ ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ ػ٤٘بد ٓقزِلخ ًبُزلا٤ٓن ٝؽِجخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب.كهاٍخ ٓٔبص -1

 كهاٍخ رٌشق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ عٞكح اُؾ٤بح ٝاُؼغو اُلها٢ٍ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ .  - 2

 كهاٍخ رٌشق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ اَُِٞى اُلٞػ١ٞ ٝاُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ  ُلٟ ؽِجخ أُزٍٞطخ. -3

 اُؼغو اُلها٢ٍ ٝر٤ٔ٘خ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُلٟ ؽِجخ الاػلاك٣خ.    ث٘بء ثوٗبٓظ اهشبك١ ُزقل٤غ  -4

 انمصادر  

( ، اُؼلاط اُ٘ل٢َ ا٢ًَُِٞ أُؼوك٢ اُؾل٣ش  أٍب٤ُجٚ ٤ٓبك٣ٖ رطج٤وٚ،  1994اثوا٤ْٛ ، ػجل اَُزبه) -

 اُوبٛوح ، كاه اُلٌو. 

 ، كاه ػٌَو .( ، اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُؼلاط اُ٘ل٢َ  ، اُوبٛوح  2003ثبظخ ، آٓبٍ ػجل ا٤َُٔغ) -

( ، اُؼلاط أُؼوك٢ ٝالاػطواثبد الاٗلؼب٤ُخ ، روعٔخ ػبكٍ ٓظطل٠، اُوبٛوح  2000ث٤ي ، اهٕٝ ) -

 ، كاه ا٥كبم اُؼوث٤خ.
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(، صو اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٝاُز٘بك٢َ ك٢ رؾظ٤َ هٞاػل اُِـخ اُؼوث٤خ ٝ 2019عٜبك، هػل ؽ٤بٍ ) -

 –و ؿ٤و ٓ٘شٞهح،  ٤ًِخ اُزوث٤خاٍزجوبئٜب ُلٟ ؽلاة اُظق اُواثغ اُؼ٢ِٔ، هٍبُخ ٓبعَز٤

 اُغبٓؼخأَُز٘ظو٣خ .

( ،  ػلاهخ اُلبػ٤ِخ اُنار٤خ أُلهًخ ثبلاًزئبة ٝاُزٞرو ُلٟ 2000ؽٔل١ ، ٗي٣ٚ ٝكاٝك ، ٤َٗٔخ )  -

 .17ؽِجخ ٤ًِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ك٢ اُغبٓؼخ الاهك٤ٗخ  ، ٓغِخ كهاٍبد اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ، أُغِل

 ، اُوبٛوح، كاه اَُؾبة.1، ط1بكه اُزؼِْ الإٌُزو٢ٗٝ، ؽ( ، ٓظ2015ف٤ٌٔ، ٓؾٔل ػط٤خ ،) -

( ، اصو الإهشبك اُزوث١ٞ ك٢ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ك٢ ٓبكح اُِـخ 1994اُق٤بٍ، اكزقبه ً٘ؼبٕ ) -

الا٤ٌِٗي٣خ ُطبُجبد أُوؽِخ أُزٍٞطخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ )هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و 

 ٓ٘شٞهح(.

الاٗلؼبلاد . روعٔخ ٤ٍل اُطٞة  –( ، اُشقظ٤خ اُلاكؼ٤خ 2000لاٍ ، )كاك٤ــــــــــــــلٝف ُ٘ -

 ، ٓظو . 1، ؽ 5ٝٓؾٔٞك، كٞائل اثٞ اُقط٤ت ، كاه ُلاٍزضٔبهاد اُضوبك٤خ ، ط 

، كاه اُؼ٤بء ُِطجبػخ 1( ، اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ، ؽ2008اُوث٤ؼ٢ ، ٓؾٔٞك كاٝك ) -

 ٝاُزظ٤ْٔ، اُ٘غق الأشوف.

(، الأهكٕ: كاه اُلٌو ُِطجبػخ 1( ،  رؼل٣َ ٝث٘بء اَُِٞى الإَٗب٢ٗ،)ؽ2000،)اُوٍٝبٕ، كبهٝم   -

 ٝاُ٘شو.

 (، ٓلفَ ا٠ُ ػِْ اُ٘لٌ.2004اُيؿٍِٞ، ػٔبك ػجلاُوؽ٤ْ ٝاُٜ٘لا١ٝ، ػ٢ِ كبُؼ ) -

( ، ٗظو٣بد ٝرطج٤وبد ٝكهاٍبد ،كاه ٝائَ ُِزٞى٣غ ٝاُ٘شو 2008ٍؼبكح، عٞكد اؽٔل،ٝافوٕٝ ،) -

 ،الاهكٕ ، ػٔبٕ.

( ، اُزله٣ت اُؼو٢ِ ك٢ أُغبٍ اُو٣بػ٢ ، اُوبٛوح ، كاه اُلٌو 1996، ٓؾٔل اُؼوث٢ ) شٔؼٕٞ  -

 1اُؼوث٢ ؽ 

( ، ٗظو٣بد اُؼلاط ٝالإهشبك اُ٘ل٢َ ، كاه ؿو٣ت ُِطجبػخ 1994اُش٘ب١ٝ ، ٓؾٔل ٓؾوًٝ ) -

 ٝاُ٘شو ٝاُزٞى٣غ ، ٍٓٞٞػخ اُؼلاط ٝالإهشبك اُ٘ل٢َ. 

زٚ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ؽلاة اُغبٓؼخ )كهاٍخ ك٢ ( ، اُؼغو ٝػلاه2012ػجل اُؼبٍ ،رؾ٤خ )  -

 ٤ٌٍُٞٞع٤خ اُؼغو(. ٓغِخ ًَ اُزوث٤خ ، عبٓؼخ ثٜ٘ب .

( ،  ٍٓٞٞػخ ػِْ 2005ػجل اُوبكه ،كوط ، شبًو ،ػط٤خ ،ؽ٤َٖ ػجل اُوبكه ،ٓظطل٠ ًبَٓ  ) -

 ،أ٤ٍٞؽ ،كاه اُٞكبم ُِطجبػخ ٝاُ٘شو. 3اُ٘لٌ ٝاُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ ؽ

( ، اُؼغو اُلها٢ٍ ٝػلاهزٚ ثبُلاكؼ٤خ اُلاف٤ِخ ُلٟ اُطِجخ 2020) اُؼجٞك١ ، ىٛواء ٍؼل عؼلو -

أُزلٞه٤ٖ كها٤ٍب، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح ك٢ الاهزظبك أُ٘ي٢ُ ، ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٘بد ، عبٓؼخ 

 ثـلاك ،

 ( ، ػـٞؽ اُؾ٤بح ٝاٍب٤ُت ٓٞاعٜزٜب ، ا٣ٌُٞذ ، كاه اٌُزت اُؾ٤ش 2000ػٌَو ، ػ٢ِ ) -

( ، اُشبَٓ ك٢ رله٣ت أُؼ٤ِٖٔ ) اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ( ، كاه أُئُق ُِ٘شو 2003، )اُؼو٤َ، اثوا٤ْٛ  -

 ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخ ، ث٤وٝد.

( ، اصو ؽو٣وخ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الاثلاػ٢ ػ٘ل 1996اُوؼبح ، ثَبّ ٓؾٔل ؽبٓل ) -

شٞهح ، عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى ، ؽِجخ اُظق اُؼبشو ك٢ ٓجؾش اُزبه٣ـ ك٢ الاهكٕ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘

 اهثل ، الاهكٕ .

( ، اُلهاٍبد الاعزٔبػ٤خ ؽج٤ؼزٜب ٝؽوم 2010هطبٟٝ ، ٓؾٔل اثوا٤ْٛ ٝ ٓبٛو ٓلِؼ اُي٣بكاد ،) -

 رؼ٤ِٜٔب ٝرؼِٜٔب، كاه اُضوبكخ ُِزٞى٣غ ٝاُ٘شو ،ػٔبٕ .
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جبد ( ، اصو الاهشبك ثبُِؼت ك٢ فلغ اُؾوٓبٕ اُؼبؽل٢ ُلٟ ؽب2011ُٓؾٔل ، ٠ٍِٔ ؽ٤َٖ ًبَٓ ) -

 أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ . هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح . ٤ًِخ اُزوث٤خ . عبٓؼخ ك٣ب٠ُ .

( ، اصو أٍِٞث٢  اُزؼبٕٝ اُغٔبػ٢  ٝأُغبكُخ كافَ اُغٔبػخ 2014ٜٓل١ ، كبؽٔخ ػجل اُؼجبً )  -

اُزؼب٤ٗٝخ ك٢ اُزؾظ٤َ ٝالاٍزجوبء ُلٟ ؽبُجبد  اُظق اُواثغ الاػلاك١ ك٢ ٓبكح اُزبه٣ـ ، هٍبُخ 

 اُغبٓؼخأَُز٘ظو٣خ . –عَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح ،  ٤ًِخ اُزوث٤خٓب

 رطج٤وبد، اُوبٛوح . -( ، اُزؼِْ ٗظو٣بد٣2005ب٤ٍٖ ، ؽٔل١ ٓؾٔل ، ) -

 ( ، اَُِٞى الاَٗب٢ٗ ، كاه أُؼبهف ، اُوبٛوح .٣1986ٌٞٗ ، اٗزظبه ) -

- Beck,A .(1993).Cognitive therapy development , journal of counseling and 

clinical psychology ,v 61, N2 p 112- 149.  
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publishing. 
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free effects of semantic and evainative priming on the ring measure of social 

valnes . eutopean journal of social psychology . 28-79-70 . 

- Johnson D-W- Johnson .R.T (1992) implementing cooperative learning 

contemporary education – vol. 63. 30 p.171. 

- Kara ,Feyza Meryem ; Gurbuz, Bulent & Oncu, Erman (2014).Leisure 

boredom  

- Marsh,H.W.,Cairns,L.Relich,J.Barnes,J.&Debus,R.L.(1984).The 
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Abstract:                                                                                                                                         

The research aims to identify the level of: 

1- Academic boredom among middle school students. 

2 - Differences in academic boredom according to the gender variable (males, 

females) among middle school students. 

3- Cooperative learning among middle school students. 

4 - Differences in cooperative learning according to the gender variable 

(males, females) among middle school students. 

5- The relationship between academic boredom and cooperative learning 

among middle school students. 

   The research community was chosen from fifth grade students from middle 

schools in the city of Baghdad for the academic year 2022-2023. 

The researcher adopted the Academic Boredom Scale (by researcher Al-

Aboudi 2020), and the Cooperative Learning Scale was built, and their 

validity and reliability were confirmed. 

   The search results showed: 

 1- Preparatory school students suffer from academic boredom. There were 

differences in gender in favor of males, meaning that they were more bored 

academically than females. 

2- Preparatory school students do not want cooperative education, and there 

are no differences in gender. 

3 - There is a positive correlation between academic boredom and 

cooperative learning among middle school students. The researcher presented 

recommendations and suggestions. 

Academic boredom  - cooperative learning - middle students. Keyword:  


