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مستوى الاداء الوظيفي  لدى مدرسي ومدرسات درس 
التربية الرياضية من وجهة نظر الادارات المدرسية في 

 مركز  محافظة  الديوانية

 
 سلام سعٌد صاحب الشرٌفً                                 

 أ.م.د ثامر حسٌن العبدلً 
 مستخلص البحث :

إن أي نشاا أ أنناا نب إنااؤ إن وااد إ كاماااد إتضاا و فعاا     اا   ف   ااا                
مناا ره و ف دااسد منااتإ و ف ااا   نم ننااو ر اات ن   اااءإم ف يتاا   أده  مسر ااب هرمإ  اا  
هرإء ض   من قبا  هرناا ا هرت ة ا  كااله هرميتا   إيااإ  اب ي ا  هكت ا ن إ اض ر  ا 

ناا د هردلاااا رااا ذ مان يااله نااإا إن مشااضل  هر داا    تاان  نامامؤ هراقااان هةااسي  ف إ
 ااب  ااب  ماان هرباابن رلاا    ماان  سرءنااب هرمإ  اا  هرإء ضاا   ماان قباا  هرياا نتتن هلاا  
هر تل   هرمسرءن   هبإ  ا تا  را  هل  هرإغ  من     مندفر   ا  فهنمش ر أنش ما  

تشا رة   اب يالم فيله م  وددي إر  هرم  ون  ب  يتا   أدفهريا  ف   ر ا  ا  مان اا ا هر
  هكنش   فهر   ر  اذ        

 :.إزه  م م نة  يو  ب أه م تسدا أيسهن هرسره   ي لا ب
بناااء ماياااس مدااتوى الداء الااوظيفي لاادى مدرسااي ومدرسااات درس التربيااة الرياضااية فااي -1

 محافظة الديوانية .
وفما  الرياضيةالتعرف على مدتوى الداء الوظيفي لدى مدرسي ومدرسات درس التربية -2

 لمتغٌر ) الخبرة ( .

فهلاا  ضااا  ياالم هكيااسهن إ مااإه هر  تاا : يةاا ا   اا ك   ااب فمااا ا هرةيااإ يشاا ن 
 . يت   مسر ب هرمإ    هرإء ض   من قب  مسره  هرتسهرس      رتمبتإ هرخبإة

فأ ام ت  هر  تا  هرتاةال هرا ا ب ي ك الاس هرتنادب فهرسره ا ا هكر     ا    نياإه 
    هرسره   هرد ر      أم  هتة  هر د  هرمب هامتإا ي ر إءي  هر  ا ا  رت  مموِ ف ب



 الادارات المدرسية في مركز  محافظة  الديوانيةمدتوى الاداء الوظيفي  لدى مدرسي ومدرسات درس التربية الرياضية من وجهة نظر   

 
 

 

 (1/ المجلد )( 6/ العدد ) حزيران/  الثالثةمجلة الكوفة لعلوم التربية البدنية / السنة                    
 

257 

هر شااااااهن     م متاااااسة هلااااا  متااااات هرت لامااااا ا فهرب  نااااا ا هرخ  ااااا  يتنمتااااات هر دااااا  
فهرتمتثلاا  ميتااسره  هرتااسهرس فمسر ااب فمسر اا ا درس هرمإ  اا  هرإء ضاا   هر اا ملتن  ااب 

مان هرتاسره   65س كلا  هاسدي  مهرتسهرس هرث ناء  ضتن مإةز مد  ي  هرسواهن   (   ي
( مااسوإه فمااسوإة 55ماان هرتسر ااتن فهرتسر اا ا ( ماان هااسد إمتاا رب م 65فهرتااسوإها   

( مااسرس فمسر اا  مثاا  هرتنمتاات هر لاابذ فقااس ه اامخسو هر  تاا  هرتااةال هرا اا ب 55فم
ي إءي  هر  ق ا هلار       رت نتمو ر ب  ا  هرتشاضل  تتا   ا  كةا   ما ا س مناماا 

ذ ف   هر ت  هل   ازءت ه مب  ن م ماح ر    هرتسره  فهرتسوإها من  هلاده  هراظ  ب
منمتت هر د  ر  م  دة من ي   هرت تي ا فهر يإها هربتإ مامادة  ب هرتا ا س 

( ماان 01فماان  اا   اا  ههااسهد ه اامت رة هفر اا   فهمااإه   نإ اا  ه اام      ر تةاا  قاهمااا  م
 يا  ف حاد ا هلاا ا   ف  اس ذرا  هرتسره  فهرتسوإها ربإه  دسوس هراقت هر زو رلإم

( ماسوإه فماسوإة ف  اس ذرا   ا ا  65   همإه  هرمنإ   هرإن ن   هل  هتةا  هرم بتا  م
 هر  ت  أهر  هلا مةم م ا فة ن أيتا : 

 بااتن إن ه اامت رة  يتاا   هكده  هرتيمإتاا  أدهة ماضااا    رل شااد هاان  يتاا   أده   -0 
 هرتسهرس (ذ مسر ب هرمإ    هرإء ض   من فما  نيإ ممسره 

أظاااااإا نماااا نل ه اااامت رة  يتاااا   هكده  هر لااااب رتسر ااااب فمسر اااا ا درس هرمإ  اااا   -2
هرإء ض      تمات إ اإهد هتةا  هر دا  مان هرتسر اتن فهرتسر ا ا يتناماء ا ه ر ا  مان 
هكده   ب من لاا هتلا  فهرماب ع تااه هلا  أ ا س هننا زي  راا  فةالر  ماسا هرخباإة 

 رسوا   ب من ا هرمسرء ذ 
 ا  هلا مةم م ا    هرما   إر  هسة  ا   ا أيتا :ف ب ض

ههمتاااا د هلا اااامت رة ربااااإه  يتاااا   منااااماا أده  مسر ااااب فمسر اااا ا درس هرمإ  اااا   -0
 هرإء ض   هر  ملتن  ب هرتسهرس هرث ناء    من قب   ممسوإ هرتسر  (ذ
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تم   ةنا هتل    يت   مسرس فمسر   درس هرمإ    هرإء ض     لاكس من  اا تإ  -2
هكدفها فهرتنملزم ا فهرا  ن  فهكمازة هرمب إدم ج إرتا  مسر اب فمسر ا ا هرمإ  ا  

 هرإء ض   ة    ف زفءس هرتسهرس هرث ناء  كا  ذ
Any human activity must be framed by the existence of provisions and 

values that control and activate its paths, define its path, and measure its 

results to ensure its development and evaluation of the performance of 

physical education teachers by the concerned authorities in this 

evaluation. Problems sometimes appear that require standing and finding 

solutions to them. From this we see that the research problem lies in some 

injustice to some of the teachers of physical education by those in charge 

of the teaching process by evaluating them despite the breadth of their 

responsibilities and the spread of their activities, and this leads to a 

discrepancy in evaluating their roles and activities through participation in 

these activities and eventsذ 
In light of what we have mentioned above, the objectives of the study 

were determined as follows: 
0- Constructing a measure of the level of functional performance of male 

and female teachers of the physical education lesson in Al-Diwaniyah 

Governorateذ 
2- To identify the level of job performance of male and female teachers 

of the physical education lesson according to the variable (experienceذ) 
In the light of these objectives, the researcher assumes: There is a 

congruence in the viewpoints regarding the evaluation of physical 

education teachers by school principals, according to the variable of 

experienceذ 
The researcher used the descriptive survey method and correlation 

studies, due to its suitability and the nature of the current study. As for the 

research sample, which was chosen in a stratified random way, it is based 

on collecting information and data for the research community, which is 

represented by (school principals and male and female teachers of 

physical education working in secondary schools within the center of 

Diwaniyah Governorate). Their number reached (56 male and female 

principals, 56 male and female teachers) out of a total number of (66) 
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male and female principals and (66) male and female teachers, like the 

total community. The researcher used the descriptive method 
In the manner of correlations due to its suitability to the nature of the 

problem, where a measure of the level of job performance was built. An 

open questionnaire was distributed to some male and female managers 

from the research community to benefit from some observations and 

paragraphs that do not exist in the scale, and then a preliminary form was 

prepared and an exploratory experiment was conducted for a sample of 

(10) male and female managers for the purpose of determining the time 

required to answer and correct errors, and then the experiment was 

conducted The main application sample included (56) male and female 

managers. After that, the researcher reached the conclusions, the most 

important of which are  

 -انتعريف بانبحث : -0

 منلاا  أيت اا  هر داا  ماان ااا ا كةاا   ف يةااتن ما اا س رميتاا   منااماا هلاده  هراااظ  ب 
رتسر ب فمسر ا ا  درس هرمإ  ا  هرإء ضا   اا ا هراسرس يدتا  إتضةةا  مان هرم اإن 
هلااا  ياااله هرتناااماا ف دسواااس نيااا أ هريااااة فهر ااا د خ اااو ف  رمااا رب  شاااخ   هلاا ااا   

ر تل اااا  هرمإ اءاااا  فءناااا ي  ف حااااد دا  رمدنااااتن أده  هرتااااسرس ف  اااااءإم يتاااا  إخااااسو ه
ي لار ياا   كااا  هراا  أماا و ف زفءااس هرت ةتااتن يشاادفن هرإء ضاا  هرتسر اا   يحااارة فهضااد  
هااان هده  هرتسر اااتن فهرتسر ااا ا اااا ا هراااسرس رلمإ  ااا  هرإء ضااا   لا خااا ذ هلاماااإه ها 

 هر  تل  كم اءإم ف دنتةو ذ 
 مشضل  هر د  :1-2

داااالاا هر بتاااإة هرماااب مااان اااا ا ه ااا ف هر  تااا   اااب ضاااا  هرمبتاااإها فهرم  
إشاسي  منمت ة  يتخملد ماهناؤ هرد ا ة هلاممت   ا  فهلاقمحا دإ  فهر لت ا  فهرمإ اءا  
إ ااس هلايمتاا و ي رناااب  هر  تلاا  كم ااااءإ ف دنااتن هتاا  هرتاااسرس يتاا  وةنااان  ماات يااالم 
هرمدالاا فهرمبتإها م ل   ضاإفرء  فماتا  فهلا  فماو هرخحااا خ تا  وم لا  كميتا   

ر اااب فمسر ااا ا درس هرمإ  ااا  هرإء ضااا   تتااا  إ اااس هرميااااء  رةةااا  هلاده  هرااااظ  ب رتس
ه   اا   فماتاا   ااب نناا ح هر تل اا  هرمإ اءاا  فماان ااا ا هتاا  هر  تاا  ةتااسرس رلمإ  اا  
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هرإء ضااا   ر ماااإة ر نااات ي ريحاااتإة فةااالر  هرتيااا ي ا هرشخحااا   مااات ماااسره  هرتاااسهرس 
تاااا   هرتسر ااااتن هرث ناءاااا  فمسر ااااب هرمإ  اااا  هرإء ضاااا   لاتاااا  هنااااو لا  امااااس ه اااامت رة  ي

فهرتسر ااا ا أ ةااا   مت ر اااا  هرماااسرء  رااااسا هر ااا در هلادهري فهنتااا   ياااا  ه ااامت رة رااااسا 
هرتشإ تن هرإء ضتتن فيب ه مت رة  يت    ةاء  رلتسرس لا  ب ب  يإه اا  ةا  ماهناؤ 
هرميتااا   هرخ  ااا  يااارده  هرتسر اااتن فهرتسر ااا ا اااا ا درس هرمإ  ااا  هرإء ضااا   هر  ااا ا 

رميلتاسي  فهن هرسرما  هرماب إدحا  هلتاا  هرتاسرس ف ا   ياإها فهنت  هرميت   رلماسرء  ه
هرميتااا   هرخ  ااا  يااا كده  هرااااظ  ب ضاااتن ه ااامت رة هرميتااا     مباااإ درمااا  قلتلااا  مي رنااا  
ي رسرما  هر ل اا  ر  اامت رة فلا  ااهزي هرااسفر فهرناااس هر بتااإ هرالي وددإااو هرتااسرس ااا ا 

ت ت  ها دلا كدهناو اا ا درس هرمإ    هرإء ض   فربإه هنح ن هرتسرس فهه   م  ي
هراااسرس هر ااارا هر  تااا  كةااا   ف يةاااتن ما ااا س مناااماا هلاده  هرااااظ  ب راااسا مسر اااب 
فمسر ااا ا درس هرمإ  ااا  هرإء ضااا    اااب ضاااا  هرتاااا رها هرماااب وددفناااا  اااا ا هراااسرس 

فمان اا ا  رلةااه كاله هرتنماا يت  إخسو هر تل   هرمإ اء  فءن ي   ب   اءإيا  ذ
 هرمن ؤلاا هك    :ذر  متضن هلإم ي  هل  

 م  منماا هكده  هراظ  ب رسا مسر ب فمسر  ا درس هرمإ    هرإء ض     -1
في  وامس ية را   ا رف  اب هلاده  كاتن هرتسر اتن فهرتسر ا ا ف يا  رتمبتاإ م  -2

 هرخبإة (ذ  
 -أيسهن هر د  : 1-3

 واسن هر د  :
   ااب كةاا   ما اا س هكده  هراااظ  ب رااسا مسر ااب فمسر اا ا درس هرمإ  اا  هرإء ضاا -1

 مد  ي  هرسواهن   ذ
هرم إن هكده  هراظ  ب رسا مسر ب فمسر  ا درس هرمإ    هرإء ض   ف ي  -2

 رتمبتإ مهرخبإة ( ذ
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 - إفه هر د : 4 - 1
 امااااس  ااااإفف ذها دلاراااا  هتحاااا ن   كااااتن منااااماا هكده  هراااااظ  ب رااااسا مسر ااااب -1

 فمسر  ا درس هرمإ    هرإء ض    ب مإةز مد  ي  هرسواهن  ذ
  هرااااااظ  ب    ااااا  رتمبتاااااإي  اااااإفف ذها دلارااااا  م ةاءااااا   اااااب مناااااماا هكده اماااااس -2

 ذ  مهرخبإة(
 -من لاا هر د  : 1-5   -1

هرتن ا هر شإي : ماسره  هرتاسهرس هلاهسهدإا  فهرتما ا    اب مإةاز  1-5-1
 مد  ي  هرسواهن   ذ

 1/  15هرا     2222/  12/  15هرتن ا هرزم نب : رل مإة من   1-5-2
 ذ 2223/ 
هرتن ا هرتض نب : مسهرس مسوإء   إ    هرسواهن   هرث ناء مهرتما     1-5-3

 (  ب مإةز مد  ي  هرسواهن   ذفهلاهسهدإ 
 مةان   هر د  ف مإه ه و هرتتسهن    -
 مةال هر د  1 -3
أ ااامخسو هر  تااا  هرتاااةال هرا ااا ب فهرااالي إ اااإن م ياااا  إءيااا  رسره ااا  هريااااهيإ أف  

ي را د ي إءي  هلت     فمان  ا  هرا ااا هرا  هرتشض ا هر لت   من ا ا هرا  و 
  نااتإها مة ا اا  رااا  دلاناا  ف ااإهيتن  تااةا هر  تاا  هريااسرة هلاا  فضاات أ ااإ مدااسدة 
رلتشاضل    فءاام  ه اامخسهو ذراا   ااب  دسوااس نماا نل هر داا  ( ير االا ب هرتنااا فهر  قاا ا 

 هلار       فذر  ي  مخسهو أدهة ما  س هلاده  هراظ  بذ
 ة  و منمتت هر د  فهت 2-2 

    دسوس منمتت هر د  من مت ت مسره  هرتسهرس هرتما    فهلاهسهدإ   ب مإةاز   
مد  ي  هرسواهن   هرم ي تن هر  مسوإء   إ    هرسواهن   هرتةميتتن ي رسفهو رل  و هرسره ب 
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( مسوإة ف   29( مسوإ ف م37(  إد كاهقت م 66( فهر  ر  هسدي  م2223 – 2222م
 ذتحإ هرتنمتت تحإه   م 

 -هلادفها فهرا  ن  هرتنمخسم   ب هر د  : -3-2 ذ
 هرتح در فهرتإهمت  هر إ    فهكمةب   ذ -1 
 هرش ض  هرسفر   رلت لام ا مهلانمإنتت( ذ  -2
 ( ذ spssكإهمل  ية   إتح ن   متيت    -3
 ف  ن   دلت  هرب  ن ا :  -4

 ه مت رة متت هرب  ن ا ف  إءبا ذ  -1
 ت     هر مإفن   م هرد  اس (ذ  -2
 ت     وسفء   ةب ذ -3

 هرا  ن  هرتن هسة :  -5
   ه ا هر مإفن   ذ -1
 هق و تبإ فهق و ر  ا ذ -2

  إء  هر ت  هرتن هس :   -3    
 اا هس هر  تاا   ااب مإهتاا  يدثااو  إءاا  هتاا  مناا هس إ تاا  هلاا   ازءاات هلا اامت رها 

هلا ااامت رها فهلام يااا  هلااا  فمت اااا    ف اضااا ا ي ااا  هلاماااار رلتاااسره  قبااا   ازءااات 
 ي   هلا م ن رها هرتات  من قب  هر تة  ذ

 هرسره  ا فهر داث هرن يي  ذ -1
 همإه ها هر د  هرإن ن  : -2-4 
  دسوس هري يإة هرت لاس ع   ا  :  -2-4-1

وة بب  دسوس هري يإة هرت لاس ع   ا  فهن إضان م ااما  فتسفدي  فهضدتن  ت م  
هر د  إر  ع   ا  يب  يت   منماا هلاده  هراظ  ب رسا   فأن هري يإة هرمب واسن 
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مسر ب فمسر  ا درس هرمإ    هرإء ض    ب مإةز مد  ي  هرسواهن   من فما  
 نيإ هلادهرها هرتسر    تنؤ ممبتإ م  هرخبإة ( ذ

 - دسوس هراسن من كة   ما  س ي   ما رها هلاده  هراظ  ب: -2-4-2
 دسوسه فهضد  فم  ياا هلا ام ت ا هرتةشااد هرالي   دسوس هراسن من كة   هرتا  س   

كةااب ماان هملااو يااله هرتا اا س فء مبااإ ني اا  هربسهإاا  ربةاا   أي ما اا س ذ  فأن هرد ماا  
هرت ضإة رمدسوس هرباإه مان هلاام ا ر هةاس هر ازو هلا  كة ناو مان هر إضا   هري نلا  يا ن 
 اااض  هلاام ااا ر ف  ااا  اح نحاااو  خملاااد يااا ام ن هرباااإه مااان ذرااا  هلاام ااا ر  

 ( ذ22:  2224هردت دي   هرسرهك ت : م
فهربااإه ماان هرتا اا س هرداا رب يااا كةاا   ما اا س رت إ اا  منااماا هلاده  هراااظ  ب    

را  س  منماا مت ر   هلاده  هراظ  ب رسا مسر ب فمسر  ا هرمإ    هرإء ض    ب 
 مإةز مد  ي  هرسواهن   من فما  نيإ هلادهرها هرتسر    ف ي  رتمبتإ مهرخبإة( ذ

  دسوس من لاا ي   ما رها هلاده  هراظ  ب : 2-4-3
ربإه  دسوس من لاا هلاده  هراظ  ب   ق و هر  ت  ي لا  ف هل  منتاه  من    

هكدك  ا فهرسره  ا هرن يي  هرمب  ة فرت يله هرت ااو   ف  س ذر      دسواس منا لاا 
  -هرتا  س  فيب :

 ااتإها فهتل ااا ا  ة تااال / هرااسرس هرتةاناااب ا ةااا  ماا  إيااااو ياااو هرتااسرس مااان  د-1
 مم ل  ا هرسرس هرتةانبذ

ةااا  مااا  وم لااا  ي رةشااا   ا هرإء ضااا   هرسهال ااا   اااب  –هرةشااا أ هرإء ضاااب هراااسهالب -2
 هرتسر   هرمب إياو كا  هرتسرس ضتن  إءي  هرمسرء  هر   ا

ة  م  وم ل  ي رةش   ا هرإء ض   ا رج هرتسر    –هرةش أ هرإء ضب هرخ رمب -3
 هرتسرس ذهرمب إياو كا  
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  دسوس أيت   من لاا ما  س ي   ما رها هلاده  هراظ  ب : 4 -2-4
ماان هماا  هرم ااإن هلاا   اا ت   ي اا  مناا لاا هلاده  هراااظ  ب را اا س منااماا   

هلاده  هراااظ  ب رااسا مسر ااب فمسر اا ا درس هرمإ  اا  هرإء ضاا    ااب مإةااز مد  ياا  
 رة ه اااامب  ن ماااات هرسواهن اااا  ذ  ااااان إياااااو هر  تاااا  إراااا  هااااإه هرتناااا لاا  ااااب ه اااامت

هرم إءااالإ هلإمإهناااب ر ااا  منااا ا  هلااا  منتاهااا  مااان هرخباااإه   اااب هلادهرة فهلاام ااا ر 
فهرا  س ف إهن  هرمسرء  رب  ن   ت   ا  فقس همتت مت ات هرخباإه   رباإه  دسواس 

 ( ذ     1هلايت   هرةنب   رلتن لاا هرث    هرتخم رة ةت   ب هرنسفام
 (1مسفام

وبتن هلايت   هرةنب    هراظ  ب تنؤ أيتتما   هرةنب  ه مت رة من لاا هلاده  
 هرتئاء  فهسد  يإها ة  من ا من من لاا ما  س ما رها هلاده  هراظ  ب

 المجالات ت
عدد 
 الخبراء

مجموع 
 الدرجات

الاهمية 
 النسبية

 الملاحظات

 يعتمد 71,58 68 19 الدرس المنهجي 1
 يعتمد 89,47 85 19 النشاط الرياضي الداخلي 2
 يعتمد 60,00 57 19 النشاط الرياضي الخارجي 3

 

 إعداد انصيغة الأونية نفقرات مقياس مهارات انداء انىظيفي :  2-4-6

ي س هرم إن هل  هكيت   هرةنب   ر   من ا مان منا لاا هلاده  هرااظ  ب  اان    
إياااو هر  تاا  إراا  إهااسهد هر يااإها هرخ  اا  يضاا  مناا ا ماان مناا لاا هلاده  هراااظ  ب 

  -ف تم  ذر  من ا ا :
 هلا  ف هل  هرتح در ذها هر  ق ذ 

هلادهرة ي س هر  ف من قب  هر  ت  هلا  منتاها  مان هرتحا در  اب منا ا 
 ف إهن  هرمسرء  فهلاام  ر فهرا  س   غ هر  ت  هسد من هر يإها ذ

 هلا  ف هل  مي و   هلاده  هراظ  ب ذ 
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ماااان ااااا ا هلا اااام  دة ماااان هر داااااث فهلا ااااإ هرةيإءاااا  هرمااااب ت فراااات   نااااتإ 
ماااا رها هلاده  هرااااظ  ب  اااب  ااا  غ  هر ياااإها ذها هر  قااا  يا ااا س مناااماا 

 هلاده  هراظ  بذ

ربإه هردحاا يان المفتىح لمقياس مهارات الاداء انىظيفي :الاستب 2-4-5
ر اسد *هل  هكبإ هسد متضن مان هر ياإها  اان إيااو هر  تا  كمازءات ه امب  ن م مااح 

/ 06رب إ    2122/ 02/ 06من هرتسره  فهرتسوإها  ب هرتسهرس هرث ناء  رل مإة من  
إ  ا  هرإء ضا    اب ف ان وم  هام  ر هسد من مسره  فماسوإها درس هرم  2122/  0

هرتسهرس هرث ناء  ي ر إءي  هر شاهن   هر ن    فتنؤ هر  يا ا ف تم اتن هلا امب  ن 
منااااا لاا هلاده  هرااااااظ  ب هرث  ااااا  مااااات ذةاااااإ هرم إءااااالإ هلإمإهناااااب ر ااااا  منااااا ا مااااان 

  مباااإ ةااسرت  رلتااسره  فهرتاااسوإها   هرتناا لاا فذةااإ ي اا  هر ياااإها ر اا  مناا ا تتاا 
   رها أف  يإها ر   منا ا مان منا لاا ماا رها ف لؤ مةا  ذةإ م  إ إ انو من 

 هلاده  هراظ  ب فقس أ  د ةلر  هر  ت   ب تحارو هل  هسد من هر يإها ذ 
 صلاحية فقرات مقياس مستىي الاداء انىظيفي : 2-4-7
إ متس يله هلإمإه  هردحاا هل   اه   آره  منتاه  من هرخبإه  تااا  ا ت      

ياو هر  تاا  يرهااسهد ه اامت رة ه اامب  ن رتا اا س ي اا   يااإها يااله هرتا اا س ذ راالر   اا 
 ما رها هلاده  هراظ  ب يحار و هكفر   ذ 

ف دسوااس  يااإها ةاا  مناا ا ماان مناا لاا مااا رها هلاده  هراااظ  ب ف ه اا     إءاالإ    
(  يااإة مازهاا  هلاا     اا  مناا لاا ف اا  61ر اا  مناا ا إذ ه اامتلت هلا اامت رة هلاا  م 

خمحااتن  ااب مناا ا هلادهرة ف إهناا  هرمااسرء  هإضااا  هلاا  منتاهاا  ماان هرخبااإه  هرت
 فهرا  س فهلاام  ر   فتت  ة نت مت ت هر يإها   رد  من فما  نيإي  ذ 

 
                                                           

 (1ينظر ملحك)
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 انتجربة الاستطلاعية لمقياس مستىي الاداء انىظيفي :  2-4-8
 إن أ  ااا   إءيااا  لا م شااا ن ماااسا م نتااا  أدهة هر دااا  ياااا هام  ريااا  قبااا  

  ةبسهإا  ر تلةا  رلم اإن هلا  هرنالب  ا هرماب قاس  ة تلي  أي إماإه   نإ ا  ه م شا خ   
 ( ذ018:  0989 إه     بت  هرتا  س                  مهرتةسلافي : 

( ماسوإ فماسوإة  01رله ق و هر  ت  كمنإ   ه م      هل  هتة  قاهماا  م   
 ااب هرتااسهرس هرث ناءاا  ماان منمتاات هر داا   ااب مسوإءاا   إ  اا  هرسواهن اا  هر اا ر  هااسدم م   

( ماااسوإ فماااسوإة مااان غتاااإ هتةااا  هر دااا  ف  ر إءيااا  هر  ا ااا  هر شااااهن   هر نااا     55
  -فة ن هراسن مةا  م  ولب :  2122/  00/  0كم رءخ   
 هرم إن هل  مسا فضاح  يإها هرتا  س ف  ل ت  و ذ  -0
 هرم إن هل  هراقت هر زو رلإم ي  ذ  -2
هرم إن هل  هرت اق ا هرمب قس  اهمو هر  ت   ب   بت  هرتا  س يحار و  -2

 هرةا ن  ذ 

 م إ   ة   ة  إء  هر ت  هرتن هس ذ -4

( دع ياا  فهن مت اات هر يااإها 26-21فقااس ه  ااا هن زماان هلام ياا  قااس  ااإهفح كااتن م
 ك نت فهضد  فم اام  رسا هرتسره  فهرتسوإها  ب هرتسهرس هرث ناء  ذ

 نرئيسة لمقياس مستىي الاداء انىظيفي : انتجربة ا 4-9 -2
ي ااااس أن إحاااا ا ما اااا س منااااماا هلاده  هراااااظ  ب كم ل ت  ااااو ف يإه ااااو ماااا يزه  

رلم بتاا  ذ  ااان و   ااإ هر  تاا  ماات  إءاا  هر تاا  هرتناا هس كم بتاا  هرتا اا س هلاا  
في انًذارس انثاَىية  يةٍ يذيةية  يةت ة  ( مسوإ فمسوإة 65هتة  هر د  هر  ر  هسدي  م  

/   02/ 06فرب إاااا     2122/   00/  6رل مااااإة ماااان  انذيىاَ ةةةة  فةةةةي يةفةةةة  انً اف ةةةة  
 ذ  2122

 الخصائص انقياسية )انسايكىمترية( نهمقياس  2-4-01
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 انصدق  0 -2-4-01
هرحسف إ س مان هرت ا وتإ هرتاتا  رناادة هلاام ا ر تتا  إشاتإ هرا  ماسا  هن

هرسقااا  هرماااب  اااا   كاااا  أدهة هرا ااا س هرنااات  هف هريااا يإة هرماااب فضااا ت را   اااا  م   
 ( ذ 177 ا 2226 حإ هرسون رضاهن  

فء ااس  ااسف هلاام اا ر  ااإأ ه   ااب ماان  ااإفأ أدفها هرتا اا س هر   راا   ااب  
  فءيحااس يحااسف هلاام اا ر   أن إااا   هلاام اا ر ماا  ع اا س هرياا يإة ماضاااف هرا اا س 

فضااات مااان هملاااو   ف ضلتااا  أااااإا  ااارن هرتيحااااد يحاااسف هلاام ااا ر ماااسا  ااا ت   
هلاام اا ر را اا س يااسن فم نااؤ مدااسد   ف بااسف ياالم هرحاا ت    ااب ه ااض ا مم ااسدة م 

 ( ذ 212 ا 2222  رفف هرإف  ن  
ثي  يو  اب ع ا س فةلت  ة ن هرتا  س إدت  هكثإ من مد إ رلحسف زهدا هر 

م  ههس را   و ذ فقس ه مخإج هسة دلالاا رلحسف ف   م  إ ل و كة   هرتا  س فيب 
:- 
 انصدق انظاهري  2-4-10-1-1

رمدي  من يله هرةاف من هرحسف ي إه  يإها هلاام  ر قب    بت  ربإه ه
هلاام  ر هل  منتاه  من هرخبإه  هرتخمحتن  هرلون ومح ان يخبإة  تضةا  

  هل    ت    يإها هلاام  ر  ب ع  س هرخ     هرتإهد ع   ا   فقس من هردض
 مدي  هر  ت  من  يله هرةاف من هرحسف  ب هرمدي  من   ت   ما  س 
منماا هلاده  هراظ  ب فذر  ي إه من لا و ف يإه و ف  ل ت  و ف سهنلو هل  

را  س منتاه  من هرتدضتتن هرتخمحتن  ب هلاو  إهن  هرمسرء  فهلاام  ر فه
فهلادهرة   هرلي فه ياه هل    ت   هر يإها فتحلت هرتاه ي  هل  كسهنلو  

 ف  ل ت  و ف إءي   حد دو ةت   تت هلا  رة هر و   يي  ذ
  سف هرتدماا :  2-4-12-1-2
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كااسأ هر  تاا  كمدسوااس مناا لاا هر داا  هرث  اا  قاا و يحاا  غ  هر يااإها هرمااب  تثاا  هةااسم  
رماااااب  م اااااتن هرتدمااااااا فأن ياااااله لا ودةاااااس  اااااسف مناااااماا هلاده  هرااااااظ  ب كسقااااا  فه

هرتدماا ذ فهل و  يس ذيؤ هر  ت  رمديت  يله هرةاف من هرحاسف مان اا ا هاإه 
منااا لاا  هلاده  هرااااظ  ب هلااا  منتاهااا  مااان هرخباااإه  فهرتخمحاااتن فة نااات أيت اااا  
هرتن لاا مخمل   تناؤ أيتتماا   ذ فةالر   ا  هاإه هر ياإها هلا  منتاها  أااإا 

 (ذ 2تخمحتن ذ ف  س ذر      دلت  آرهنا  إتح ن   ي  مخسهو م ةرمن هرخبإه  فهر
  سف هربة   4-12-1-3 -2
 ااسف هربةاا   إ ااس ماان هكثااإ هناااهف هرحااسف  تثاا   رت ااااو هرحااسف   هراالي إناات   هن

هت  نااا  يحاااسف هرت اااااو   أف  اااسف هرم ااااءن هر إضاااب     فءيحاااس ياااو ماااسا ع ااا س 
 1994هرتا اا س هرة نااب رم اااءن  إضااب أف م ااااو ن نااب م ااتن م    ااد  و ر  اات  

   ااب هلاا  هرااة   ( ذ ةتا  يااا م لاااو  ااان ي اا  هرناات ا هرمااب نم  ماا  م ااا 98 ا
يب  ت ا ه مإهض   فلا إتضن م تيما  يحاارة م   اإة   فغتإيا   رالر   اان نما نل 
هلاام اا ر هراالي إحااات  را اا س  ااات  ه مإهضاا    ااامامو يحااارة أ   ااا   رل شااد هااان 
فماد أف هسو فماد مثا  يالم هرنات  ذ فمان  ا    اان نااف هرحاسف هرالي واا  محات  

إا يا  سف هربة   لانو إشض  هلإ  ر هرةيإي هلاام  ر هكثإ من أناهف هرحسف هكا
 ذ  22 ا 2224ر ام  رها مهبس الله هرحت دي  

فءشااتإ ةإفن اا خ  ف متااا  إراا  أن  يةاا ا ي اا  هرااسلان  فهرتد ااإها رحااسف  
هربة   ر   أيتا  هر إفف كتن هرنت ه ا فهك إهد   إذ إن من هرتة يب هن ن مإه إن 

مان هرخ  ا   هرتي  ا  فياله هلا ماإهه وة باب هن هلإ إهد إخمل اان  اب ماسا ما  راسوا  
( ذ فقاااس  44-43 ا 1997واااة ض  هلااا  أدهناااا  هلااا  هرتا ااا س م ااا اا  اااإج  

 دياا  هر  تاا  ماان يااله هلا مااإهه ماان ااا ا ه اام   د هر يااإها غتااإ هرتتتاازة ف ثبتاات 
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هر يااإها هرمااب رااا  هريااسرة هلاا  هرمتتتااز كااتن هرتسر ااتن فهرتسر اا ا  ااب ي اا  مااا رها 
 اظ  ب فة ن ذر  من ا ا :هلاده  هر

  متااااس قااااسرة هرتا اااا س هرنتااااس هلاااا  ة  إاااا   أ لاس هرتنتاهمتن هرتم إ متن :  -1
هكماازه  هرتضاناا  رااو ماان ن ت اا  قااسر ا  هلاا  هرمتتتااز كااتن هرتنتاهاا ا هرتم  وةاا   ااب 
هكده  هل  هري يإة   فقس  دي   سف هرمتتتز فذر  من ا ا هلإيي   هل  هر يإها 

 دلت  هلإتح نب قسر ا  هرمتتتزء  فقس    ه م   د  يإ تن من هرتا  سذ هرمب ه بت هرم
    مااإه ياالم هر إءياا  أن هرسرماا  هر ل اا  رل ااإد   ااس م  اا ره   هلا ن ف هرسهالب :-2

مات   رحسف كة   هرتا  س فذر  مان اا ا إإنا د هر  قا  هلار     ا  كاتن درما  ةا  
قاس  ديا  رل  تا  ياله هرةااف مان هرحاسف  يإة من  يإها هرتا  س ي رسرم  هر ل    ذ ف 

 -من ا ا هر   أ :
 درم  هر يإة ي رسرم  هر ل   رلتا  س هر إهب هرلي  ةمتب هر و ذ -أ

 درم  هرتا  س هر إهب ي رسرم  هر ل   رلتا  س ذ -س
 درم  ة   يإة من  يإها هرتا  س ي رسرم  هر ل   رلتا  س ذ-ج
 هرث  ا  2-4-11

امااا ا هلا   ااا   ر ام ااا ر فياااا مااان هيااا   ااا  ا هلاام ااا ر هن هرث ااا ا إ اااس مااان هرتي
 هرنتسذ 

    فكم  ه مخإهج هرث  ا ههمتس هر  ت  هل  هر إف هلآ    :
 إءيااااا  هرمنزنااااا  هرةحااااام   : : رياااااس ههمتاااااس هر  تااااا   اااااب يااااالم هر إءيااااا  هلااااا  -أفلا :

( ه مت رة ف   هرمركس من  56ه مت رها هرمنإ   هرإن ن  ر تة  هربة   فهر  ر  هسدي   م 
 نااا ن  هرةحااا تن ي  ااامخسهو هام ااا ر من( تتااا   ااا   ينااا    ياااإها هرتيااا و   هر إ  ااا  

هلاا   يااإها ذها هلارقاا و هر إدإاا   ااب  رلتا اا س هلاا  نحاا تن ه اامت  هرةحااد هكفا
تتن ه مت  هرةحد هرث نب هل  هر يإها ذها هلارق و هرزفم    ي س ذر     ه مخإهج 



 الادارات المدرسية في مركز  محافظة  الديوانيةمدتوى الاداء الوظيفي  لدى مدرسي ومدرسات درس التربية الرياضية من وجهة نظر   

 
 

 

 (1/ المجلد )( 6/ العدد ) حزيران/  الثالثةمجلة الكوفة لعلوم التربية البدنية / السنة                    
 

270 

  -839ذ2م  ما  هر  اا أ كتإ اان رتنتاااف درما ا نحاا ب هلاام ا ر فقااس  اإهفح كااتن م
( إلا أن ياالم هرااا    تثاا  م اا م ا نحااد هلاام اا ر رلتياا و   هر إ  اا  راالر  922ذ2

كااااإهفن  – حااااد ا ياااالم هرت اااا م ا ماااان ااااا ا ه اااامخسهو م  دراااا   اااابتإم ن  وم ااااتن
رمحد ا م  ما  هرث ا ا رلدحااا هلا    ا ا هلاام ا ر ةضا  ف  اس هرمحاد ا ه ا ا 

 ذ (  947ذ2  –  912ذ2م  م  هرث  ا ومإهفح م  كتن م 
قااا و هر  تااا  ي  ااامخسهو م  درااا  م أر ااا  ةإفن ااا خ (   -م  درااا  هر ااا  ةإفن ااا خ :-  ن ااا  :

( ماسوإ فماسوإة 56 س    ا هلاام  ر هل  إم يا ا هتةا  هربةا   هر ا ر  هاسدي  م ردن
(    رلتياااا و   28847 -  28781ذ  يااااس هندحااااإا عاااا   م اااا م ا هرث اااا ا كااااتن م 

 هر إ    ذ 
  - يةتن هرتا  س :  2-4-12

فه م ت لا رمديت  يسن هر د  فم  إن   هر او هر  تا  مان دقا   اب   بتا   
ت  هل   يةتن ما  س منماا هلاده  هراظ  ب هرلي إ سّ هرتإتل  هرتا  س   فمؤ هر 

هرةا ن ااا  مااان مإهتااا  كةااا   هلاام ااا ر ذ فهل اااو مااا  ا هماااإه ها هرميةاااتن كمدسواااس هتةااا  
 هرميةتن   ف  بت  هرتا  س   ف حد دو مت ه مخإهج  سقو ف    و ذ 

 هرتنماء ا هرت   رء  رتنماا هلاده  هراظ  ب : 2-4-13
هرااسرم ا هرت   رءاا  هرت سراا   اا  هر تاا  هلاا  هإناا د هرتنااماء ا ي ااس ه اامخإهج  

هرت   رءاااا  هرمااااب ماااان ا رااااا  إتضاااان هردضاااا  هلاااا  نماااا نل هرتا اااا س   فهن هر ااااإف كااااتن 
هرت اااا وتإ فهرتنااااماء ا راااالر  قاااا و هر  تاااا  كاضاااات منااااماء ا رمياااااء  منااااماا هلاده  

 اااام ت  هراااااظ  ب ماااان فمااااا  نيااااإ هلادهرها هرتسر اااا    فرمدسوااااس ياااالم هرتنااااماء ا ه
هر  ت  مةدة  هرمازءت هر ب  اب   م ةا فس ( هرالي إ اس مان هكثاإ هرمازء ا ا  اتاه  

%( ماان 73ذ99 ااب مناا ا هرمإ  اا  هرإء ضاا   فهراالي ماان احاا ن  يااله هرمازءاات أن م
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م إدها هرتنمتت  ةدحإ كاتن تاسون إتثا  ع تا  هرا ا  هردنا كب م إفتا  مان  ام    
 هندإه  ا ذ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (2سفا مم
 وبتن هرتنماء ا هر   رء  فهرتث ر   ر تة  هر د 

 ضعيف متوسط  جيد جيد جدا ممتاز المستويات

 4.852 24.162 40.962 24.162 4.852 المستويات المثالية
المستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتويات 

 المتحممة
9.009 58.558 22.522 3.603 6.306 

 18.49-20,57 32.51-37.70 41.85-49.12 49.64-57.95 60.02-70.41 الفئات
 4 11 25 10 6 العدد

 هرا  ن  هلاتح ن   : 14- 2-4
(  ب  spssه م  ن هر  ت  هل  تزم  هربإهمل هلاتح ن   رل لاو هلاممت     م

 ه مخإهج نم نل هر د  هرد رب ذ
 -عرض النتائج وتحليلها ومناقذتها : -3
مدااتوى عارض وتحلياام ومناقذاة نتااائج الالمياة الندااتية لمساالات ماياااس  3-1

ة الاداء الوظيفي وفق متغير الخترة لدى مدرساي ومدرساات درس التربياة الرياضاي
 من وجهة نظر الادارات المدرسي
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 وبتن هلايت   هرةنب   رتن لاا ما  س ي   ما رها هلاده  هراظ  بالسدول )( 
 ت المجال الوسط الحسابي الاهمية النسبية

 1 الدرس المنهجي 12.396 68.868
 2 النشاط الرياضي الخارجي 16.120 70.090
 3 النشاط الرياضي الداخلي 11.190 69.943

( إياإ هن من لاا هرسره   هرمب إدماءا  ما  س 3من ا ا هرنسفا م
منماا هلاده  هراظ  ب رلم إن هن منماا مت ر   هلاده  هراظ  ب فرمديت  يسن 

من ا من من لاا  هرسره   هر د  هرإهيت ق و هر  ت  يت إ   هلايت   هرةنب   ر   
يغ   هراقان هل   ا    هتل   رلتت ر   ي رشض  هراهق ب فهرتة يب هرحد ا ذ 

( ف ريت   ننب   396ذ12 بل  هرا   هردن كب رتن ا  هرسرس هرتةانب  م
 122ذ16( كتةت  كل  هرا   هردن كب رتن ا هرةش أ هرإء ضب هرسهالب م868ذ68م

تتن كل  هرا   هردن كب رتن ا هرةش أ هرإء ضب (  ب 292ذ72( ف ريت   ننب   م
( فيله إ ةب هن هرمإ تؤ إح ا 943ذ69( ف ريت   ننب   م192ذ11هرخ رمب را  م

 تنؤ هلايت   هرةنب   ة رم رب :
 من ا : هرسرس هرتةانبذ -1
 من ا : هرةش أ هرإء ضب هرخ رمب ذ -2
 من ا: هرةش أ هرإء ضب هرسهالبذ -3

تنماا هردا يب رتن لاا منماا هلاده  هراظ  ب هي فيلم هرةم نل   ض  هر
إنؤ هرا  و يتنتاه  من هرخ اها هرتات  رلميسو فهرةااه يتنماا هلاده  هراظ  ب 
فية ا همار هسوسة  ب فظ ن ا  فأيسه ا  ماهك   هرمبتإها هرتمن ره   ب هرتنمت  ا 

ل     اءإ مت ت هرمب  ةشر  تا  ف مر إ كا  ف د إ  تا   هكمإ هرلي وسها إر  هت
هة  إ مةيام  هرمإ     فهرم ل    ف دسوثا  ف ناءسي  تم   نمنتؤ رتيم    ل  
هرمبتإها   رلر  ت زا هتل  ا إ  ح هرمإ    فهرم ل   هل  هلايمت و هر بتإ  ب 
مت ت أند   هر  ر    م فة ن رتنماا هلاده  هراظ  ب أكبإ نحتؤ من ذر  هلايمت و 

  تثتن إنتان يله هر حإ هحإ هرم ار  ب ه  رتؤ إر  هردس هرلي م   هر
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هرمسرء  فهلاده    تم  أ  ا هرتنمتت هرسفرب وةيإ إر  منماا هلاده  هراظ  ب 
فهلإ  ح هرمإ اي ي هم  ريت  فماتن ر تل  فهتسة   إذ إنم  ت هرتإ  أن ولةإ أن 

ياد منماا هلاده  هراظ  ب يب هرمدسي  هردا يب هرلي  ماهماو هكم   ب هر 
هري دم  فذر  من ا ا  خإءل مت  مثيد فمم ل  ق در هل  ماهما   بتإها 

ةت  هن هر د  هر لتب هرلي إتث  رةتزة أ       ب نش أ هر حإ هردسو  ذ(ذ 
مد ن ا هرمإ    فهرم ل    فءتث  نش    رن ن   ر   ه ا من أه    يتئ  

قت ي   أه    يتئ  هرمسرء   تا  يح   ه م   ذ فقس إشب  يله هرةش أ م ي  ف 
هرمسرء  إن ر  إضن ةلو  ب ي   هرتد ن ا هرمإ اء  فرو هرسفر هر بتإ  ب   اءإ 
منماا هلاده  هراظ  ب من ا ا مم ي   هلا   لة رم ارها هلاده  هراظ  ب فماهك   

 هر حإ هردسو  ذ
أم  ي رةن   رلأ  ل    ب منماا هلاده  هراظ  ب  ب أده  هرتسر تن 

ن من لاا هرسره    يس هظاإا هرةم نل   اف هتة  هر د   ب من ا فهرتسر  ا كت
 هرسرس هرتةانب هل  ي قب هرتن لاا هلااإا ذ

فءإا هر  ت  هن هرنبؤ  ب ذر  إ اد هر  هيمت و مسر ب فمسر  ا درس 
هرمإ    هرإء ض   كم بت  هرةاهتب هلادهرء  فهر تل   فهلارمزهو كا  تت  هنا   ا إ 

ا هرتد ضإة إذه م  هالن  كةيإ هلاهم  ر ةانا  من هرتم ل  ا هر    فهرةي و ا 
هرتات  فهر إفرء  فهسو  ا إيت  وددي هر  ض د قسرة هرتسرس هل  هرم  م  مت 
هر ل   ف  رم رب إناد هتلو هر اض  فءمداا هر  هت  ا ر    من هلايسهن فهرب إ ا 

 هرن م   هرمب إن   هر   دا يا  من ا ا هرسرس ذ
ر  ت  يلم هرةم ن  هر  هن قسرة هرمسرءنب  ب من ا هرسرس هرتةانب فء زف ه

فهدهر ا  يض   ة ف يسإ  هرتد ضإة هف هرت دة هر تل   يشض  مةي  فممنلن  فمة يب 
هر  نا إ  هرتد ضإة فء مبإ من ا هرسرس هرتةانب يا هرإن   فهرإهي  كتن مت ت 

هلايسهن هرإن ن   رم  من لاا هلاده  هراظ  ب هرث    هرتخم رة فيا إدي  
هرتن لاا هر  ع   فةلت  ة ن هرمسرءنب ممتضن فمن  إ هل  مد ضإ و يحارم متسم 
يله إ  ب  ارم فهضدو هل  هلاهسهد هرنتس رلتد ضإة من  خ    منب  فمتس 
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رلتد ضإة هف هرت دة فمن ا ا هرسرس هرتةانب إ  ب هر  رؤ  ارم فهضد  هن 
هر إ   رمحد ا هلاا    ف اض ا هلاره    ب    فقسرة هرمسرء  هل  هه   

فهرتيمإت ا هل  ي   ماهنؤ  ل  هرتد ضإة ذها هرحل  ي رت دة فيله إ ةب 
 هه    هلادهرة من ا  ب  ياء  هلاده  ف هرمسرء  ذ

فهن مما   ا هرميسوإها  ب من ا هرسرس هرتةانب ف لت هر  منماا 
هرث ناء  فهن هرتسر تن ف لاه فهر  هرمتضن من فما  نيإ مسره  فمسوإها هرتسهرس 

منماا ه رب هكثإ  ب يل هرتن ا هكثإ من غتإم من هرتن لاا من ا ا ه مخسهو 
 هرمية  ا هرتمةاه   ب هلاده  هراظ  ب ذ

فمن ا ا ذر  ننمسا هل  هن مسر ب فمسر  ا درس هرمإ    هرإء ض   
منماء ا هلاده   إتمل ان منماا أده  ه رب مت  إ ةب ةثإة  رغبما   ب   اءإ

هراظ  ب هر زم  فهر إفرء  لااإهج هرتد ضإة يشض   ن ما  ر م ذ هرمإ    
هرإء ض   إيت هل  ه  يو مندفر   ةبتإة  رر  م نؤ ةانو  سرءنب  اا هإ   
إ مإه يو هن إضان أي  رلتندفر   هرتلي ة هل  ه  يو  اا مندفا هن أهسهد  مت  

فة را  فهلايمت و يض  م  من  رنو أن إياإيو فههب من هر ل   فءنؤ أن إضان قس
يتياإ لان  فمنماا ه اٍ من هلاده  هراظ  ب ة لان   أ فهرم  م  هلاإن كب 
فتنن هدهرة هرتد ضإة يض  م   لا  ي لاض    هر   نلدو يض  م  يا مسوس  ب 
هلاو هرمإ    هرإء ض   رتاهك   هرم ار هرنإءت هرلي نشاسم  ب هحإن  هرد رب 

 رب   اءإ منماا هلاده  هراظ  ب فا     ل  هرمب  م ل  ي رسرس هرتةانب ف  رم
 ب هرمإ    هرإء ض   ي هم  رم هردنإ هك  س فهرتا  رمديت  أيسهن هرمإ    هرإء ض   
فهرتن يت  يخل  مت  فههب إتث  نحد هرتنمتت فءرم  مةو هرشب  هر ثتإ فهر بتإ 

 منما  ذ 
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( المحسررىبة نهةرر   Fتررائب بررم ايمررة)عرررو ويهيررم ومىاالررة انى2-7
انتدريسية لمقياس مسرتىي الاداء انرىظيفي نردي مدرسري ومدرسرات 

 درس انتربية انرياضية :
 ( 5مسفا م 

( هرتدنا    ب ممبتإ هرخبإة هرمسرءن   رتا  س منماا هلاده  هراظ  ب Fوبتن ع ت م
 كتن هرتن م ت هرث ث  

 ت
 المربعاتمجموع  مصدر التباين المتغيرات

درجة 
 الحرية

 الدلالة F مربع الأوساط

1 
ممياس مستوى 

 الاداء الوظيفي 

 6189.449 2 12738.898 بين المجموعات

 53 193567.066 داخل المجموعات 0.035 3.45
1792.288 

 55 205945.964 المجموع

إشتإ هر إف  ب منماا ي   ما رها هلاده  هراظ  ب تنؤ هرخبإة 
هرمسرءن    هر  هن  ب    هر إفف هري يإة يب م ةاء  فقس درت هرةم نل هرتنمخلح  

( هرتدنا   ة نت م     Fمن  دلت  هرم  ون هل  ذر  فرلإإ  ح نبتن هن ع ت  م 
( هةس درممب تإء    235ذ2( فيب هكبإ من ع تما  هرنسفر   هر  رب  م      45ذ3

 ذ  25ذ2( فمنماا دلار   53 – 2م 
فيله م  ودةس م ةاء  هر إف  ب منماا هلاده  رسا هرتسر تن فهرتسر  ا فرت إ   

( لإظا ر م ةاء   L.S.Dه  ل   هر إفف فرح را من ه مخسو هر  ت  هام  ر م 
هر إفف كتن هلاف  أ هردن ك   ر تة  هر د  مهرتسر تن فهرتسر  ا ( فتنؤ 

(  53 -2من لاا هرسره   فقس  بتن أن ية ر   إفق   م ةاء  هةس درمب تإء  م
كتن من لاا  هرسره   رلتسر تن فهرتسر  ا فةت  مبتن  ب  25ذ2فمنماا دلار  

 ( ذ  5هرنسفا م   
م هرةم ن  هر  أن هكنت أ هلادهن   هرن نسة يب أنت أ غتإ  يلتسإ  فءضتن   نتإ يل

مث  هرن ك     متإةز تاا ما رها هلاده  هراظ  ب هرت   إة  مث  نت  هدهرة 
هرتد ضإة  أف هرمخ    رلتد ضإة  أف نت  هرمة تل  أف أنت أ أاإا   م لؤ ابإة 

ل  ي  مخسهو ه مإه  ن  ا هدهن   ف  سرءن    اءل   يس م  ا  يسوإه ا  خ ت  وم 
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ممةاه  ف اظ لإ  ية  ا هلادهرة ف هرم ل   ه ر    فر ت  إ اد هكمإ إر  أن مت ت 
هرتسر تن فهرتسر  ا لا واهماان ن   هريإفن ف  رم رب  ان هرخبإة    ان    ر  

  ب إكإهز هر إفف كتةا ذ
ئ  هرمسرءن   فقس إ اد  بؤ فماد  إفف دهر  كتن هر ئ ا هرث    إر  ظإفن هربت 

فهرتة خ هر  و  ب هرتسهرس هرث ناء  فهرمب كسنت لا    نب من ني   ب هلإمض ن  ا  
فهكمي ظ  ب أهسهد هر ل   فقل  هر إا هرتنمت    فهرمسرءن   رما تإ أنت أ ممتتزة 
من هرخبإة هرم ل ت    فيله ةلو أدا إر  ةثإة هربسهن  هرتم ت  من هكنش   

ن    فهرمب إتضن أن ومتتز كا  أ د س هرخبإة هرمسرءن   فهلا مإه  ن  ا هرمسرء
 هر اءل  أف هرتما   ذ

فهسو  ةثإة هك     هرمسرءن   فهسو ةثإة هرتم ل  ا هرمسرءن    فهر   ف منماا 
هرإض  هراظ  ب   ر ت  أدا إر   فماد  إفف مايإء    زا رلخبإة  ةثإة دفرها 

سر  ا  تت   وم  هيس دفرها  سرءب    ب هرمريت  هرمإ اي فهلادهري رلتسر تن فهرت
من ا هلادهرة ف هرمسرء   فيب غتإ ة خ   رلم اءإ هرمسرءنتتن ذ تت  إنؤ  

 هتمن س ة   ة هرمسرء  هرمإ اي ضتن ني أ هرمإع   فضتن ني و هرمإع   هرنسوس ذ
 (  6مسفا م 

ه  ( رلتي رن ا  ب ممبتإ هرخبإة هرمسرءن   رتا  س منماا هلادL.S.Dوبتن م
 هراظ  ب كتن هرتن م ت هرث ث  

 الأوساط الحسابية الاختبارات الوسطية المتغيرات ت
فرق 

 الأوساط
الخطأ 

 المعياري
 الدلالة

1 
ممياس مستوى 
بعض مهارات 
 الاداء الوظيفي

 0.843 9.45 1.87 219.84- 221.72 سنة 10الل من  سنة 10اكثر من 

 0.014 10.07 25.28 196.44- 221.72 سنة 5الل من  سنة 10اكثر من 

 0.035 10.98 23.40 196.44- 219.84 سنة 5الل من  سنة 10الل من 

من ا ا هرنسفا أه م ومتبن هن هر إف كتن هرا  تن هردن كتتن رلتدارءن 
( فيا أكبإ من  ة  12هق  من ( فهق  من م  87ذ1يا م     ة ( 12هكثإ من م

فيله وسا هل  هن هر إف م ةاي فرح را  25ذ2(  دت منماا  L.S.Dع ت  م 
( ذ فهر إف كتن هرا  تن هردن كتتن رلتدارءن  ة  12هكثإ من ه د س هرخبإة م
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( فيا أكبإ من ع ت  م    28ذ25( يا م   ة  5هق  من ( فم ة  12هكثإ من م
L.S.D  فيله وسا هل  هن هر إف م ةاي فرح را هتح س  25ذ2(  دت منماا

هق  من ( ذ فهر إف كتن هرا  تن هردن كتتن رلتدارءن م ة  12هكثإ من رخبإة مه
(  L.S.D( فيا أكبإ من ع ت  م    42ذ23( يا م    ة  5هق  من ( فم ة  12

 12هق  من فيله وسا هل  هن هر إف م ةاي فرح را هرتدارم 25ذ2 دت منماا 
 (  ة 

ده  هراظ  ب  كتن  ل  هرتد فر أم  ي رةن   رلأ  ل    ب منماا ي   ما رها هلا
هرث    ي رةن   رلخبإة  يس هظاإا هرةم نل   اف هتة  هر د   ب هرتن ا هرخبإة هكثإ 

  ةاها ر    ما رها هلاده  هراظ  ب هل  ي قب هرتن لاا هلااإا ذ  12من 
فءإا هر  ت  هن هرنبؤ  ب ذر  إ اد هر  هيمت و مسر ب فمسر  ا درس هرمإ    

يتنماا ي   ما رها هلاده  هراظ  ب ف هرمسرء   ب مإتل  هرخبإة هرإء ض   
 ةاها فم   هلايمت و كم بت  هرةاهتب هلادهرء  فهر ة   فهلارمزهو  12هلاكثإ من 

هرمسرء  كا  تت  هن هرخبإة هر بتإة  ا إ هر    فهرةي و ا ا هرتد ضإة إذه م  
ر إفرء  فهسو  ا إ هرخبإة هالن  كةيإ هلاهم  ر ةانا  من هرتم ل  ا هرتات  فه

وددي هر  ض د قسرة هرتسرس هرمإ اي هل  هرم  م  مت هر ل   ف  رم رب إناد هتلو 
هر اض  فءمداا هر  هت  ا ر    من هلايسهن فهلاده  هر  رب فهرب إ ا هرن م   هرمب 
إن   هر   دا يا  من ا ا هرتد ضإة   فهل  يله هك  س  رن هيمت و هرمسرءنب 

نم ن  ر لتو هرتنب  كمر تإي   ب ال  ما  إ اي إنادم هرةي و فا ر    من كا  م   
 هر اض  هرمب  ددي هر   يسهن هرمسرءنب رن  إ و هل  هرتد ضإة ذ

هض  ي قب هرتسر تن هلاق   ب  ةاها هرخبإة إضانان مشسفدون هكثإ من تت  
 هردحاا هل  ةمؤ هرشضإ من هم  هر  فها فهرمإع  ا ذ 

 هرتح در :
  د ق  مب مفهاإفن(   حت   هرمسرء    هت ن   دهر هر  إ هر إ ب وا 

 ذ 5 ا 2222رل   ه   
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  : م م    هلاام  رها فهرتي و   هرة ن  هبس هرنلت  هرزف  ب فآاإفن  
 ذ  43 ا1981هرتا     دهر هر مؤ رل   ه  فهرةشإ   

  الفعال النداف ،عبد السلام ، علي :"دراسة تحليلية لأهم عناصر التدريس

للمواد العلمية في التربية الرياضية " ، مجلة مؤتة للدراسات والبحوث ، 

المجلد الثامن ، العدد الأول ، كلية العلوم والرياضة ، جامعة مؤتة ، 

 الأردن .

  عقل ، فواز : التدريس الفعال لدى معلمي ومعلمات اللغة الإنكليزية في

، نابس  2، العدد  16ية ، المجلد مدينة نابلس ، مجلة النجاح للعلوم الإنسان

 (.2002، فلسطين )

   ذ 22  ا 2224هردت دي   هرسرهك ت 
    ذ 212  ا 2222  رفف هرإف  ن 
 ه إ هرتة خ هرمةي تب هل  هلاده  2212يدإ وا د   ف اءإح   هإتن م :)

هراظ  ب رل  ملتن هلادهرءتن  ب هرن م   هلا  م     هرتنلس هرث من   هر سد 
 هرث نب ذ

    هبس هرنلت  هرزف  ب فهاإفن: هلاام  رها فهرتي و   هرة ن     م م
 ذ 1981هرتا     دهر هر مؤ رل   ه  فهرةشإ   

 يتين ماياس الاداء الوظيفي بريغته النهائية             

 الداااااااايد مدياااااااااااار المدرسة المحترم -
 تحية طيبة:

كتن وسإ  منتاهو من هر يإها  فءامس ر   ماقد هشإ درم ا وإما    
هر  ت  مة  هلام ي  هل  ة   يإم فذر  كاضت أ  رم م  ( أم و هرسرم  
هرمب   بإ يحسف فأم نو هن رأإ   ب هه  نا  رلتسرس ةميت   كدهنو   
فةت  يا ماضا  ب هرتث ا أدن م   هلت  أنا  ماضاهو كغإهه هر د  
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 ي    مت  ضإي ف يسوإي رم  فن    ب هلام ي  هل  مت ت  هر لتب
 هر يإها فمن دفن  إا أي مةا  ذ

 ه   هرتسر   :
    - ةاها هرخسم :

 -مث ا:
 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 الفمرات                             ت

يستثير انتباه الطلبتة طتوال فتترل التدرس بأستالي   1
 متعددل.

         √    

  سلام سعيد صاحب/  لباحثه
 استمار  تبم انفقرات الخاصة بكم مجال مه مجالات الاداء انىظيفي

الدرس المنهجي ـ كل ما يقوم به المدرس من تحضيراا  عمميريا  تنذريت مباي يا   انً ىر الاول/
 الدرس المنهجي

 الفمرات ت
  الدرجة                  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

خطة الاسبوعية والشهرية والسنوية الخاصة تجهيز ال 1
بالتدريس الفعال لدرس التربية الرياضية ومدى 

 ملائمتها لظروف وامكانيات المدرسة

          

مدى الالتزام بالدوام وتفٌذ توجٌهات لوانٌن ادارة  2
 المدرسة وتعلٌماتها

          

لالتزام المظهر العام والليالة البدنية الجيدل ليكون لدول  3
 الطلبة بمظهرهم اثناء الدرس

          

بالتعليمات الصادرل من الجهات العليا  الالتزام 4
 الاشراف 

 الاختصاص والنشاط الرياضي والكشفي

          

 شخصٌة المدرس واخلاله ولدرته على ضبط الدرس 5
 

          

استعماله لأسالٌب التدرٌس الفعال ومدى مناسبة  6
 خطة الدرس لا عمار ولابلٌات الطلبة 

          

اجراء الاختبارات والامتحانات الشهرٌة والفصلٌة  7
 والنهائٌة للطلبة
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الأعداد لمراسٌم رفع العلم ومستوى الاداء للفرلة  8
 الكشفٌة

          

ٌجب ان ٌكون الدرس منسجما وملبٌا لحاجات  9
المجتمع وطموحاته وٌوفر عنصر الرغبة والمتعة 

 اثناء الدرس 

          

الاهتمام بملاعب المدرسة وصٌانتها والمحافظة على  10
 التجهٌزات واللوازم الرٌاضٌة  

          

المدرة على التعبٌر اللفظً والاتزان والتصرف واتخاذ  11
 المرارات

          

المادة العلمٌة التً ٌحملها المدرس من منهج  12
التدرٌس الفعال ومدى ملائمتها للوالع والإمكانات 

 المتوفرة

          

مراعاة الفروق الفردٌة بٌن الطلبة من حٌث  13
المساهمة فً مادة الدرس الفعال ومتابعة تطور 

 مستوٌات الطلبة

          

الاداء العملً التطبٌمً من خلال الدرس  رفع مستوى 14
 الفعال لرفع المستوى الفردي

          

           تهٌئة وخسن استعمال الوسائل التعلٌمٌة المساعدة 15

اعداد وتنظٌم السجلات الخاصة بدرس التربٌة  16
 الرٌاضٌة

          

مدى المام المدرس بموانٌن الالعاب المنظمة والعاب  17
 الساحة والمٌدان وشرحها للطلبة

          

جمٌع المهرجانات والمسٌرات التً  المشاركة فً 18
 تموم بها مدٌرٌة التربٌة فً المحافظة

          

متابعة المهرجانات والفعالٌات التً تموم بها المدرسة  19
 سواء كانت الوطنٌة او الدٌنٌة

          

للامتحانات المركزٌة التً المشاركة فً المرالبة  20
 ٌكلف بها من لبل مدٌرٌة التربٌة

          

 

فم يا يتعهك تانُشاطات انةياضة   انذاخه ة  فةي انًذراة  انتةي يمةىو  –انُشاط انةياضي انذاخهي انً ىر انثاَي / 

  تها انًذرس ضًٍ طةيم  انتذريس .
  الدرجة         الفمرات                                ت

1  2 3  4 5 6 7 8 9 10 

اعداد الفرق الرٌاضٌة الخاصة بالمدرسة للمشاركة فً  1
  البطولات والسبالات الرسمٌة

             

المدرة على خلك حالة جدٌدة من الالتزام والنظام داخل  2
الصف الدراسً وبناء علالات طٌبة مع الطلبة والعاملٌن 
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 بالمدرسة

           الاعداد لمراسٌم رفع العلم  3

           تنظٌم دخول وخروج الطلاب من المدرسة 4

           الاشراف على الاصطفاف الصباحً والرٌاضة الصباحٌة -5

فً الساحة أثناء الاستراحة بٌن الدروس  متابعة الطلاب -6

 وتوجٌههم نحو التصرفات الجٌدة 
          

بطولات وسبالات داخل المدرسة للصفوف الدراسٌة  ألامة -7
لغرض اعداد فرق المدرسة للمشاركة فً البطولات 

 والسبالات الرٌاضٌة

          

           الامة لماءات ودٌة مع فرق المدارس المجاورة للمدرسة  -8

الامة محٌم كشفً داخل المدرسة لنشر الثمافة الكشفٌة  -9
 وتهٌئة الكردوس الكشفً للمهرجانات الكشفٌة الخارجٌة 

          

الامة اللماءات الرٌاضٌة الودٌة بٌن المدرسٌن فً المدرسة  -10
 وتشجٌعهم على ممارسة الرٌاضة

          

الداخلٌة فً اعداد جدول مواعٌد التدرٌبات والمبارٌات  -11  
 المدرسة

          

تشكٌل لجان النظافة والصحة والسلامة المرورٌة والغمل  -12
 الشعبً والدفاع المدنً وتفعٌلها داخل المدرسة 

          

المدرة غلى التدخل باٌجابٌة لحل المشكلات التً تواجه  -13
 الطلبة 

          

وتحمٌمها للأهداف مدى تطبٌمه لخطة الدرس الموضوعة  -14
 التربوٌة والتعلٌمٌة

          

اختٌاره للتمارٌن الصحٌحة وعرضها على الطلبة والأشراف  -15
 على ادائها وتكرارها 

          

الامة المعارض والبوسترات والنشرات الجدارٌة الرٌاضٌة  -16
 فً المدرسة بمساعدة الطلبة

          

الاشراف على تدرٌب الطلبة الموهوبٌن والعمل على  -17
 اشراكهم فً السبالات التمهٌدٌة 

          

           تفاعل الطلبة اتجاه مادة الدرس ومستوى تطورهم الرٌاضً  -18

مساعدة الادارة فً المدرسة عند الانتهاء من النشاطات  -19
 الرٌاضٌة السنوٌة للعمل فً اللجان الفرعٌة 

          

فم يا يتعهك تانُشاطات انةياض   خةار  انًذراة   –انً ىر انثانث / انُشاط انةياضي انخارجي 

 انتي يمىو تها انًذرس

 هر يإها ا
  هرسرم 

0 2 2 4 6 5 7 8 9 01 

0- 
الاهتًاو تان ي انةياضي نفةق انًذرا  انًشارف  في انسثالات 

 وانثطىلات وانعةوض انةياض  
          

2- 
انًشارف  في انُشاطات وانسثالات انتي يم ًها انُشاط انةياضي 

 تالانعاب انًُ ً  انًختهف 
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2- 
انسُىي وانعاب انساح  انًشارف  في انًهةجاٌ والااتعةاض 

 وانً ذاٌ
          

4- 
انًشارف  في انًخ ًات انكشف   انتي يم ًها انُشاط انةياضي 

 وانكشفي
          

6- 
انًشارف  في انُذوات وانذورات انتذريث   وانت ك ً   انتي يم ًها 

 انُشاط انةياضي وانكشفي
          

7- 
وانثطىلات نلأنعاب انًُ ً  وانعاب انًشارف  في ي ك ى انسثالات 

 انساح  وانً ذاٌ انتي يُ ًها انُشاط انةياضي
          

8- 
يستىي انُتائج انتي حممتها فةق انًذرا  في انًثاريات 

 وانسثالات انةاً  
          

           يستىي اداء انفةق انكشف   في يةاا ى رفع انعهى في انًذرا  -9

01- 
ه ههى انتةت   تانطهث  انًىهىت ٍ رياض ا ويأرفذ يُتخثات 

 نهًشارفات انخارج  
          

00- 
انًشارف  في ي ك ى تطىلات يذيةيات انتةت   في انمطة وحسة 

 يكه ف يذيةي  انتةت   نه في انً اف  
          


