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(   Flyer Cardsفاعهيت إستراتيجيت انبطاقاث المروحيت
( في تنميت انتفاعم الإجتماعي ودقت مهارتي الإرسال 

وإستقبانه بكرة انطائرة ندي طـانباث مرحهت 
 انثانىيت

 مــــــوســــى عـــدنـــــان مــــــوســــى أ.م.د
 

وزارة التـــربٌة ... المُــــدٌــــرٌة العـــــــامة لتــــربٌة الأنــــــبـــار ... لـِــسـم 
 تـــربـــــٌة لــــضــاء عـــــنه
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(  (  Flyer Cardsفاعلية إستراتيجية البطاقات المروحية
تنمية التفاعل الإجتماعي ودقة مهارتي الإرسال  في

 انويةلثطائرة لدى طـالبات مرحلة الوإستقباله بكرة ا

 أ.م.د مــــــوســــى عـــدنـــــان مــــــوســــى
وزارة التـــربٌة ... المُــــدٌــــرٌة العـــــــامة لتــــربٌة الأنــــــبـــار ... لـِــسـم 

 لــــضــاء عـــــنهتـــربـــــٌة 
 مدتخمص البحث 7

ىَػػػػجؼ الجراسة ىػػػػؾ التػَػعػػػخؼ عمى فػػػػػاعمية إستخاتيجية البظاقات السخوحية  
في تشسية التفاعل الإجتػػػػػػػساعي ودقػػػػة ميػػػػػارتي الإرسػػػػػػػاؿ وإستػػػقبػػػالو بكػػػػخة الػػػػػظػػػػػػائخة 

خحمة الثػػػانؾية, فزلًا عؽ معخفة أفزل إستخاتيجيو ىل لػػػجى طػالػػػػبات مػػػػ
)اسػػػػػػػتخاتيجية البظاقات السخوحية أـ الإستخاتيجيو الستبعو( في البحث الحالي, في 
ىحه الجراسة تؼ استخجاـ مشيجاً تجخيبياً لأنو يلائؼ طبيعة السذكمة, أما العيشة فقج 

)ثانؾية عشو الذخؾية لمبشات( تسثمت بظالبات الرف الخامذ الأدبي في مجرسة 
( طالبة, تؼ تقديسيؽ 24( والبالغ عجدىؽ )2022/  2021لمدشو الجراسيو )

( طالبة, أًجخيت ليُؽ الاختبارات القبمية بسؿياس 12لسجسؾعتيؽ ولكل مجسؾعة )
التفاعل الإجتساعي وميارتي الإرساؿ وإستؿباؿ الإرساؿ بالكخة الظائخة, نفحت 

ظة والستسثمة بالسجسؾعة الأولى )الإستخاتيجية الخاصة مجسؾعة البحث الزاب
جسؾعة البحث التجػػػػػػػػػخيبية الستسثمة بالسجسؾعة الثانية ػػػػػبسُجرسة السادة(, بيشسا نفحت م

متغيخىا السدتقل والخاص بيا )استخاتيجية البظاقات السخوحية(, إستغخؽ مشيج 
يؽ تعميسيتيؽ في الإسبؾع وبمغ زمؽ الؾحجات التعميسية ثسانية أسابيع وتزسؽ وحجت

 ( دؾيقة. 40الؾحجة التعميسية الؾاحجة )
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وتست مخاعاة عسمية التجرج لمتسخيشات السدتخجمة مؽ سيؾلتيا نحؾ صعؾبتيا عشج 
إعظائيا خلاؿ حرة الجرس وتؼ معالجة الشتائج بذكل إحرائي عؽ طخيق بخنامج 

 (. spssتحميل البيانات الػػػػػ )
اعمية ذات تأثيخ إيجابي في ػػػػالباحث بأفَّ لاستخاتيجية البظاقات السخوحية ف وإستشتج

تشسية التفاعل الإجتساعي ودقػػػة ميػػػػػارتي الإرسػػػػػػػاؿ وإستػػػقبػػػالو بكػػػػخة الػػػػػظػػػػػػائخة لػػػجى 
يارات الكخة طػالػػػػبات مػػػػخحمة الثػػػانؾية, وأوصى الباحث بزخورة الإىتساـ بكافة م

الظائخة لمجور الفاعل بالؾصؾؿ لأفزل تعمؼ وتحقيق الشتيجة العميا مع إجخاء 
دراسات مذابية وعمى فئات مختمفة لكي تكؾف قاعجة تدتشج إلييا المعبة في 

 الحاضخ والسدتقبل.
 الكمسات السفتاحية 7
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

Research Summary 

 

The aim of the reseearch is in find out the effectiveness of the fan 

cards strategy in develooping social interaction and the skilles of 

sending and receiveing in volleyball for high school studentes, as 

well as knowing the best strategy (the fan cards strategy or the 

strategy used) in the current research. In this study, an 

experimental approach was used because It is appropriate too the 

natture of the problem. The as for samaple, it was reepreseented 

by female stuudentes of the fiefth literary gradey at (Eastern 

Anah Secondary School for Girls) for the academic year 

(2021/2022). They were (24) students. They were divided into 

two groups, and for each group (12) students, tribal tests were 

conducted for them using the interaction scale. The social skills 

and the skill of sending and receiveing volley ball, The control 

research group, represented by the first group, implemented (the 

strategy for the subject school), while the experimental research 

group, represented by the second group, implemented its own 

independent variable (helicopter strategy). The curriculum of the 

educational units took (8) weeks and included two units. Two 

lessons per week, and the time for one educational unit was (40) 

minutes. 

The process of gradation of the exercises used was taken into 

account from its ease to its difficulty when given during the 
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lesson class, And the resultes were porocessed statisticaaly 

throough the data analysis programs (s.p.s.s). 

The researcheer concluoded that the volleyball strateegy it an 

effective and posittive impact in developeing social interaction 

and the skills of sending and receiving volleyball for secondary 

school students. Be a basis for the game in the present and the 

future. 

 

keys wourds : 

Flyer Cards strategy , Social interaction , Two skills transmitting 

and receiving volleyball transmission. 

 السقجمة 7 -1
مجالات  وتشؾيع وتؾافق لتحقيق فيي تدعى الفخد تشذئة عسمية جؾىخىا في تعج التخبية

 التشسية ىؾ تحقيق رسالتيا وإفَّ أساس وتظؾيخه, مجتسعو لخجمة دوره وتفعيل نذاطو
 الدمؾؾ السخغؾب الحي نحؾ وتؾجيييؼ الستعمؼ والستعمسيؽ شخرية وصقل البذخية
 وفمدفتو. وأىجافو السجتسع مع معاييخ يشدجؼ

ويعج ميجاف التخبية مؽ أكثخ السياديؽ إتداعاً بحيث تتدابق معغؼ الجوؿ مؽ أجل 
الشيؾض بو وتظؾيخه متأثخة بالتظؾر السعخفي الستدارع وىحا ما دعا الحاجة إلى 

ييخ السمسؾس بالعسمية التعميسية داخل السؤسدة التخبؾية, وفي عل إحجاث التغ
مؾاكبة ىحه التظؾرات في عرخنا الحجيث تمعب التخبية دوراً ميساً في إعجاد الأفخاد 
القادريؽ عمى مؾاجية متغيخات الحياة ومذاكميا والقجرة عمى التفكيخ بأسباب 

 ألقى اليؾـ البذخية تذيجه الحي العمسي التقجـ فإف ذلػ عؽ وإمكانية حميا, فزلاً 
 إحجاث في الخئيدة والفاعمة الأداة  ويعجىا التخبية عاتق عمى الؾاسعة بالسدؤوليات

 وتظمعاتو. آمالو وتحقيق الفاضمة لمحياة الإنداف لإعجاد السظمؾبة التغيخات
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 الشذاط تشقل حجيثة تجريذ استخاتيجيات إعتساد ىؾ التخبية بو إىتست ما بيؽ ومؽ 
 والإستجابة الستدارعة لمتحجيات الترجي بػية الستعمؼ إلى السعمؼ مؽ الجرس اءأثش

 يسكششا التجريذ, إذ لا إجخاءات مقجمة في الإستخاتيجية تزع التي التعمؼ لسظالب
 الذامل البشاء اساس عمى الاشكاؿ لأنيا تقؾـ مؽ شكل الإغفاؿ عشيا بأي

 . لمستعمؼ والستكامل
ويعتبخ التجريذ أحج الجؾانب السيسة لمعسمية التعميسية والحي يحتاج إلى الإىتساـ بو 
والدعي لتظؾيخ مكؾناتو مؽ خلاؿ عسمية التججيج السدتسخ والبحث عؽ إستخاتيجيات 
ججيجة مؽ شأنيا جعل عسمية التعمؼ أكثخ تفاعلًا بيؽ الستعمسيؽ, حيث عشيت العسمية 

جريذ وذلػ لسا ليا الأىسية البارزة بعسمية التعمؼ, حيث التخبؾية باستخاتيجيات الت
إلى أف إبتكار الإستخاتيجيات  (046,  0202)شهلاء ووسن , تُذيخ كلًا مؽ 

الججيجة في التجريذ أصبح أمخاً ممحاً وضخورياً لسؾاكبة التظؾرات بسحتؾى وىجؼ 
البظاقات السخوحية فيي استخاتيجية تقؾـ عمى  السشاىج الجراسية, ومشيا إستخاتيجية

أنذظة مختمفة يسارسيا الستعمسيؽ وتشتج عشيا سمؾكيات تعتسج عمى مذاركة 
الستعمسيؽ بذكل ايجابي وفعاؿ أثشاء السؾقف التعميسي تداعجه في تشسية علاقات 

 اجتساعية بيؽ السعمؼ والستعمسيؽ أنفديؼ. 
بأنيا إحجى استخاتيجيات التعمؼ  (20 , 0215)رشا الجركزلي , حيث تعخفيا 

الشذط التي يسكؽ إستخجاميا في الفرؾؿ الجراسية لتعديد التعاوف والتفاعل بيؽ 
الستعمسيؽ متسثمة بؾضع مجسؾعة مؽ الأسئمة في بظاقات تعخض بذكل السخوحة 
 لتقييؼ مدتؾى الستعمسيؽ ومعخفة فيسيؼ لمسادة السخاد تعمسيا, وفي ىحه الاستخاتيجية

( 4تؼ تقديؼ الستعمسيؽ فييا إلى مجسؾعات يبمغ عجد أفخاد السجسؾعة الؾاحجة )ي
متعمسيؽ وإفَّ العلاقة بيشيؼ تكؾف إرتباطية ويعسمؾف ؼيسا بيشيؼ لتحقيق ىجؼ التعمؼ, 
ويكؾف دور السػػػجرس بتحجيج أىجاؼ الجرس مع تحجيج دور كل فخد في السجسؾعة ثؼ 

 شػػػػػػػػػػخح السػػػػػادة
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جىا مخاؾبة عسل السجسؾعات لتقجيؼ السداعجة, وىحه الإستخاتيجية كسا تذيخ وبع 
تعسل عمى بث روح التفاعل والتعاوف بيؽ  (233,  0201)رغج عبجالله , إلييا 

الستعمسيؽ وليا تأثيخاً مباشخاً في تشذيط العسميات العقمية مسا يجعل عسمية التعمؼ 
ؽ طخيق وضع عجد مؽ الأسئمة في البظاقات أكثخ تأثيخاً وتداىؼ بتقييؼ الستعمسيؽ ع

 وعخضو بذكل مخوحة.
 0212)عبجالله وهجى , وىحه الإستخاتيجية تقؾـ عمى ثلاث مبادئ كسا أشار إلييا 

 وىي : (150, 
  سعييا لأجل الشفع الستبادؿ ليتدشى لكافة السجاميع الإستفادة مؽ الجيؾد

 السبحولة.
  بجسيع أفخادىا.أداؤؾ كذخص في السجسؾعة لو تأثيخ 
  .الإحداس بالإعتداز عشج أداء فخد مؽ أفخاد السجسؾعة ميستو بذكل ناجح 

ويخى الباحث بأف مذاركة الظالبات في الجرس يداىؼ في رفع مدتؾى تحريميؼ 
ومذاركتيؼ الفعالة لا يسكؽ أف تتؼ إلا بإعتساد الإستخاتيجيات الحجيثة في التعمؼ 

 , وصقل شخرياتيؼ والتي تداىؼ في زيادة دافعيتيؼ
وإفَّ إستخاتيجيو البظاقات السخوحية تثيخ الذؾؽ لجى الظالبات وتجفعيؼ لمسذاركة 

)حدن الفاعمة في الجرس وتشسي لجييؼ التعاوف والتفاعل الإجتساعي, حيث يعخؼ 
عسمية مذاركة بيؽ الأفخاد مؽ  التفاعل الإجتساعي بأنو( 541,  0213عميهي , 

خلاؿ مؾاقف الحياة اليؾمية تفيج في إقامة علاقلات مع الآخخيؽ ومذاركتيؼ في 
 الإنذظة الإجتساعية وإقامة حؾار وصجاقة معيؼ.

ويخى الباحث بأفَّ لمتفاعل مداىسة بتحقيق الحات والتخؽيف مؽ وطأة شعؾر الفخد 
ذكل إجتساعي كبيخ ويغخس الرفات بالتزايق كسا يداعج عمى تشذئة الإفخاد ب

 السذتخكة ؼيسا بيشيؼ.
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وإفَّ لعبة الكخة الظائخة إحجى الألعاب التشافدية الجساعية والتي زاد تظؾرىا مؽ لعبة 
لقزاءِ وقتِ الفخاغ لمعبة أولسبية تحتاج لستظمب بجني ومياري وخظظي عاؿٍ , 

ى عمييا ىحه المعبة لغخض ويكؾف إعتسادىا عمى مياراتيا الأساسيو كخكيدة ىامة تبش
التقجـ بسدتؾى أدائيا, لحا وجب التؾجيو للإىتساـ بسخاحل تعمسيا لأنيا تتظمب بحؿ 
جيج ومسارسة كبيخيؽ لغخض إتقانيا , لحا فاف استخجاـ إستخاتيجية البظاقات 
السخوحية يسكؽ أف يكؾف لو دوراً كبيخاً في تعمؼ وإتقاف ىحه السيارات, لحلػ فإفَّ 

لجراسة تكسؽ بسعخفة فػػػػػاعمية إستخاتيجية البظاقات السخوحية في تشسية أىسية ا
التفاعل الإجتػػػػػػػساعي ودقػػػػة ميػػػػػارتي الإرسػػػػػػػاؿ وإستػػػقبػػػالو بكػػػػخة الػػػػػظػػػػػػائخة لػػػجى 

 طػالػػػػبات مػػػػخحمة الثػػػانؾية.
كبيخ الحي شيجتو مختمف الألعاب بإفَّ التظؾر العمسي ال البحث مذكمة وتكسن

الخياضية ومشيا لعبة الكخة الظائخة لؼ يكؽ وليجاً لمرجفة وإنسا يعؾد لإىتساـ 
السختريؽ في السجاؿ التخبؾي بإتباعيؼ الإستخاتيجيات التجريدية الحجيثة لتحقيق 

 الأىجاؼ السظمؾبة التؾصل إلييا.
فخد الستعمؼ فإف كانت صحيحة وثابتة وإفَّ العسمية التعميسية تعتبخ الخكؽ الأساسي لم

ثبت معيا أداء الستعمؼ وتقجمو, لحا لابج مؽ إستخجاـ إستخاتيجيات ججيجة حجيثة 
تعتسج عمى خمق روح السشافدة والستعة والتذؾيق وتخكد عمى الظالبات بؾصفيؽ 

 محؾراً لمعسمية التعميسية وتدويجىؽ بالخبخات العقمية الججيجة
يتيؽ وجعميؽ قادرات عمى التفكيخ مؽ خلاؿ زيادة الشذاط وتجعؾىؽ لديادة دافع

 الرفي.
 مشيا يعاني التي فقج لاحظ السذكمة الخياضية التخبية مجرسي أحج الباحث ولكؾف 

 السجارس الثانؾية لمبشات وىؾ عجـ تشؾع استخجاـ استخاتيجيات ىحا الجرس في معغؼ
لمؾسائل  استخجاميؼ التجريذ لكي تكؾف ملائسة مع كافة السخاحل وكحلػ عجـ

وقت الحرة بالذكل الرحيح وإنسا الإقترار عمى  الحجيثة وإستثسار التعميسية
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الإسمؾب الأمخي فقط, لحا أراد الباحث إستخجاـ إستخاتيجية البظاقات السخوحية لعميا 
 تُداىؼ بسعالجة بعض جؾانب السذكمة أو الحج مشيا عمى الأقل.

مية إستخاتيجية البظاقات السخوحية في تشسية التفاعل معخفة فػػػػػاع وإنَّ هجفا البحث
الإجتػػػػػػساعي ودقػػػػة ميػػػػػارتي الإرسػػػػػػػاؿ وإستػػػقبػػػالو بكػػػػخة الػػػػػظػػػػػػائخة لػػػجى طػالػػػػبات 
مػػػػخحمة الثػػػانؾية, وكحلػ معخفة أفزل إستخاتيجيو ىل )اسػػػػػػػتخاتيجية البظاقات 

 أـ الإستخاتيجيو الستبعو( في الجراسة الحالية.السخوحية 
وجؾد فخوقاً ذات دلالة إحرائية بيؽ نتائج الاختبارات القبمية  وكانت فرضيتا البحث

والبعجية لمسجسؾعتيؽ الزابظة والتجخيبية في تشسية التفاعل الإجتػػػػػػػساعي ودقػػػػة 
الػػػػػظػػػػػػائخة لػػػجى طػالػػػػبات مػػػػخحمة الثػػػانؾية,  ميػػػػػارتي الإرسػػػػػػػاؿ وإستػػػقبػػػالو بكػػػػخة

وكحلػ وجؾد فخوقاً ذات دلالة إحرائية بيؽ نتائج الاختبارات البعجية لمسجسؾعتيؽ 
 الزابظة والتجخيبية في متغيخات البحث ولرالح السجسؾعة التجخيبية. 

 مشهجية البحث واجراءاته السيجانية     -0
 البحثمَـــشهج   0-1
في ىحا البحث أُستخجـ السشيج التجخيبي لسلائستو طبيعة السذكمة وذات ترسيؼ  

 . (1مجسؾعتيؽ )ضابظة وتجخيبية( وذو إختباريؽ قبمي وبعجي كػػػػػػسا بالججوؿ )
 ( 1الجػػػػػػجوؿ )

 يُبػيػػػؽ ترسػػػػػػيؼ بحث الػػػػػجراسة التجخيبػػػػية

 

 ممارنة النتائج الاختبارات البعدٌة متغٌر البحث المستمل المبلٌةالاختبارات  مجموعتً البحث ت

 المجموعة الضابطة 1
 التفاعل الإجتماعً
 مهارتً الكرة الطائرة

إستراتٌجٌة المدرس 
 المتبعة

 التفاعل الإجتماعً
 مهارتً الكرة الطائرة

 بٌن 
 المجموعتٌن 
 الضابطة 
 والتجرٌبٌة

2 
المجموعة 
 التجرٌبٌة

 الإجتماعًالتفاعل 
 مهارتً الكرة الطائرة

إستراتٌجٌة البطالات 
 المروحٌة

 التفاعل الإجتماعً
 مهارتً الكرة الطائرة
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 مُجـــتسع وعــــيشة البحث   0-0
والستسثمػػػة بظالبػػػات السَػػػػػػػػخحمة الثانؾيػػػة  تػػػؼ إختيػػػار مجتسػػػع البحػػػث بالظخيقػػػو العسجيػػػو

/  2021لسجرسػػػة )ثانؾيػػػة عشػػػو الذػػػخؾية لمبشػػػات( فػػػي قزػػػاء عانػػػو لمعػػػاـ الجراسػػػي )
( , بيشسا أُختيخت العيشة بظخيقة القخعة وىؼ طالبات الػػػػػػرَف الخامذ الأدبي 2022

حػػػػث , إذ أسػػػػفخت نتيجػػػػة القخعػػػػة إختيػػػػار مجسػػػػؾعتيؽ ) الأولػػػػى تسثػػػػل مجسؾعػػػػة الب
الزػػابظة والثانيػػة تسثػػل مجسؾعػػة البحػػث التجخيبيػػة (, إذ بمػػغ عػػجد الظالبػػات الكمػػي 

( طالبػػػػات لتجخبػػػػة البحػػػػث الإسػػػػتظلاعيو وإسػػػػتبعاد 4( طالبػػػػة, إسػػػػتبعج مػػػػشيؽ )31)
( طالبػػة 24الظالبػػات الستغيبػػات وقػػج أصػػبح مجسػػؾع عيشػػة الجراسػػة بالذػػكل الشيػػائي )

%( مػؽ مجتسػع البػػػػػحػػػػػػث الكمػي,  77141( طالبة, وتسثل ندبة )12لكل مجسؾعة )
 (.2وكسا مبيؽ بالججوؿ )

 وندبتيا السئؾية حدب مجسؾعتي الجراسة ( يبيؽ أعجاد عيشة البحث2) ججول
 المجموعتٌن ت

عدد العٌنة 
 الكلً

الطالبات 
 المستبعدات

 عٌنة الدراسة
ممدار النسبة 
 المئوٌة

 مجموعة أولى ضابطة  1

31 7 

12 

 12 مجموعة ثانٌة تجرٌبٌة 2 %( 77,41) 

 24 المجموع

أُجخيَ بعجىا تكافؤ مجسؾعتي البحث بستغيخات البحث الخاصة كسا مبيؽ بالججوؿ 
(3.) 
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 ( 2الججول )  
يُبيؽ التكافؤ لسجسؾعتي البحث في إختبار مؿياس التفاعل الإجتساعي وميارتي 

 الكخة الظائخة
 معلم إحصائً             

 
 اختبارات البحث  

وحدات 
 لٌاس
 الاختبار

 مجموعة البحث التجرٌٌٌة مجموعة البحث الضابطة
 لٌمة  
(T )

 المحسوبه
 الأوساط  المعنوٌة*

 هالحسابٌ

الانحرافا
ت 
 هالمعٌارٌ

 الأوساط 
 هالحسابٌ

الانحرافات 
 هالمعٌارٌ

 غٌر معنوي 1,27 4,76 157,2 4,17 157,3 الدرجة التفاعل الإجتماعً ممـــــٌاس

 غٌر معنوي 92,, 1,34 21,4 1,34 6,,2 الدرجة مهارة الإرسال 

 غٌر معنوي 1,23 1,54 4,,15 1,81 15,66 الدرجة مهارة إستمبال الإرسال

=  0 - 10+  10( عشج درجه الحريه ) 2,22( بسدتهى الجلالة )  0,24( الجــــجوليه = ) T* قيم )
00) 
 الأدوات والأجهزة والهسائل الخاصة بالبحث   0-2

ممعب قانؾني لمكخة الظائخة , عذخة كخات طائخة , صافػػػػخة , شخيط ؾياس , ساعو 
 بتدجيل خاصة إستسارة( ,  HP تؾقيت إلكتخونية , حاسؾب شخري نؾع )

  البيانات , قائؼ مثبت عميو حمقة حجيج , السرادر العخبية.
 السدتخجمة في البحث  الإختبارات  2-4
الإختبار الأول 7 مــقيــــاس التفاعُــــل الإجتساعي )عقيل وآخران ,   1 -4 -0

0201 ,042) 
( إذ تؼ عَػخضو 2021استخجـ الباحث السؿياس الحي أعجه )عقيل بيجت وآخخاف , 

عمى مجسؾعة مؽ إختراص عمؼ الشفذ لغخض التعخؼ عمى مجى صلاحية 
ملائسة لمغخض الحي وضعت لأجمو, وكانت الشدبة السئؾية  ووضؾح فقخاتو وىل ىي

( فقخة وأماـ فقخات السؿياس 42%(, إذ تزسؽ ىحا السؿياس )94111للإتفاؽ عميو )
خسذ إختيارات ىي ) دائػػػػػساً , غػػػػالباً , أحػػػػياناً , نػػػػادراً , أبػػػػػجاً ( وإفَّ درجة 

( أمًا 210( وتبمغ أعمى درجو لو )1.  2 . 3.  4.  5ترحيحو بالذكل التشازلي )
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(, تؼ تؾزيع الإستسارة داخل القاعة الجراسية في مجرسة ثانؾية 42أقل درجة فيي )
وإيزاح الزؾابط الخاصة بالإجابة عؽ السؿياس لمظالبات  عشو الذخؾية لمبشات

 لإجتساعي.( يؾضح مؿياس التفاعُػػػػل ا1والسمحق ) بذكل مفرل,
 ( 126,  0220) نغم خالج ,  الثاني 7 مهارة الإرسال الإختبار  0-4-0

:  لقػػػػػياس دِقػػػػة مَيػػػػػػػارة الإرسػػػػػػػاؿ السؾاجو مِػػػػػؽ الأسفػػػػػػل الهجف من الإختبار
 لسشاطق محجدة. 
 (.  10ممعباً قانؾنياً لكخة الظائخة , كخات عجد ) أدوات الإختبار7

عب إلى مشاطق بؾاسظة شخيط لاصق مع تحجيج : يقدؼ السممهاصفات الإختبار 
الشقاط السسشؾحة عمى الشقاط السدتيجفة وتكتب عمى الارض مع مػػػخاعاة إرتفاع 

 (.1الذبكة لمشداء قانؾنياً, كسا في الذكل )
( محاولات بذكل متتالي مِػػػػػؽ الأسفػػػػػػل 10: ؾياـ السختبخ بأداء ) شروط الإختبار

ػخه لسشظقة أعمى نقظة حدب ما مكتؾب بجاخميا, يتؼ إحتداب ويحاوؿ أف يؾجو الكُػ
الشُقػػػػاط وفقاً لدقؾطيا بالسشظقة التي حجدت بالداحة ويتحرل السختبخيؽ عمى نقظة 
السكاف الػػػحي سقػػػػظت ؼيو الكخة, كسا يتحرل السختبخيؽ عمى )الرفخ( عشج 

ػمعػب, وعشج سقؾطيا عمى الخط ملامدة الكخة لمذبكة أو خخوجيا خػػػػارج حُػػػػجود الس
يتؼ إحتدابيا وكأنيا سقػػظت بالسشظقة التي حجدىا ىػػحا الخػػػط , وعشج سقؾطيا عمى 

 الخػػػط السذتخؾ بيؽ السشظقتيؽ يسشح السختبخيؽ الجرجة الأعمى لمسشظقة. 
: يتؼ تدجيل درجات السختبخيؽ التي حرمؾا عمييا في محاولاتيؼ تدجيل الشقاط 

 .( درجػػػػػة 40تي قامؾا بأدائيا, وتكؾف درجة الإختبار الشيائي ) العذخة ال
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 ( يؾضح إختبار دقة ميارة الإرساؿ 1الذكل )

,  0224)خميل إبراهيم ,  مهارة إستقبال الإرسال الإختبار الثالث 7  0-4-2
46) 

 لقػػياس دقػػػة ميػػػارة السختبخ بإستؿباؿ الإرسػػػػاؿ. الهجف من الإختبار7
 أشخطة ؾياس . ( ,10ممعباً قانؾنياً لكخة الظائخة , كخات عجد ) الأدوات7

يتؼ رسؼ دائختيؽ )أ, ب( في ركشي السَػمػعػػػػب, السدػػػافػػة تػَػػكػػػؾف مهاصفات الأداء 7 
بيؽ خط الشيايو ومخكدىا تكؾف  والسدافة  ـ( بيؽ الخط الجانبي ومخكد الجائخه115)

( في الشرف السقابل لمسمعب ويكؾف عمى بعج ثلاث ثلاث أمتار, يؾضع حخؼ )
تقف السختبخة  ـ(, 415يكؾف بػ ) أمتار مؽ خط نياية السمعب ومؽ الخط الجانبي

 بجاخل دائخة )أ( وىي تؾاجو الذبكة ويتؾجب مؽ السجرس أف يخسل الكخة
ى لمسختبخة ليحا السكاف لتقؾـ بإستؿباؿ الكخة وتؾجيييا لجاخل الحمقة السثبتة عم 

 القائؼ أماـ الذػػػػبكو.
( محاولات بحيث تكؾف خسذ محاولات مؽ 10كل مختبخ لو )شروط الاختبار 7 

داخل كل دائخة ويدتخجـ في كافة محاولات  الإختبار ميػػػارة الإستػؿباؿ مؽ الأسفػػػل 
 باليػػػجيػػؽ.

 ( درجة.30درجة الإختبار الشيائي ىي )التدجيل 7 
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  درجػػات عشجما تسخ الكخة داخػػػل الحمق بجوف ملامدتو.تسشح السختبخة ثلاث 
 .تسشح السختبخة درجتاف عشجما تسخ الكخة داخػػػل الحمق مع ملامدتو 
 .تسشح السختبخة درجة واحجة عشجما تمسذ الكخة لمحمق دوف السخور بجاخمو 
 .ؼيسا عجا ذلػ تحرل السختبخة عمى )صفخ( في السحاولة 
 

 

 دقة ميارة إستؿباؿ الإرساؿ ختبار( يؾضح إ2الذكل )

 الإجراءات السيجانية لمبحـث   0-2
 التجــــربة الإستطـــلاعـــية    0-2-1

( عمى عيشة 24/10/2021قاـ الباحث بتشفيح تجخبتو ىحه يؾـ الأحج بتأريخ )
وتؼ تشفيحه داخل قاعات  ( طالبات لسؿياس التفاعل الإجتساعي4تكؾنت مؽ )

الجراسة لسجرسة ثانؾية عشو الذخؾية لمبشات, بيشسا نفحت إختبارات ميارتي الكخة 
 وإستؿباؿ الإرساؿ( لسشاطق محجدة , الظائخة وىي )الإرساؿ مؽ الأسفل

 عمى الداحة الخياضية بشفذ السجرسة السحكؾرة لسعخفة :           



 (  ( في تنمية التفاعل الإجتماعي ودقة مهارتي الإرسال وإستقباله بكرة الطائرة لدى طـالبات مرحلة الثانوية Flyer Cardsفاعلية إستراتيجية البطاقات المروحية 
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  .قجرة الفخيق السداعج مؽ تسكشو وتفاعمو ومعخفة واجبتو 
 .زمؽ الإجابة عمى السؿياس وإجخاء إختبارات البحث 
 .وضؾح إختبارات البحث وكيؽية أدائيا 
 .تفادي حجوث الخظأ حاؿ وقؾعو في التجخبة الخئيدية 

يق وقج تؼ تحقق الأىجاؼ السشذؾدة لمتجخبة مؽ خلاؿ الكفاءة العمسية والعسمية لفخ 
البحث السداعج مع وضؾح فقخات السؿياس وسيؾلة الإختبارت السدتخجمة والدمؽ 
السلائؼ لإجخاءاتيا, وتؼ إيجاد الأسذ العمسية )صجؽ, ثبات ومؾضؾعية( لسؿياس 
التفاعل الاجتساعي وميارتي الكخة الظائخة بعج سبعة أياـ مؽ تشفيح التجخبة 

 (.4( وكسا بالججوؿ )10/2021/ 31السرادؼ )الاستظلاعية وذلػ يػػػػػػػؾـ الأحػػػػػػج 
 (4الجَـــــــجول )

 التفاعل الإجتساعي ومهارتي الكــــرة الطائرة بسقياس يبين الأسس العمسية الخاصة
 موضوعٌه الإختبار  ثبات الإختبار وإعادته  صدق الإختبار   وحدة المٌاس إختبارات البحث

 91,, ,9,, 93,18 الدرجة مِـــمــــٌاس التفاعل الاجتماعً

 89,, 91,, 92,41 الدرجة مهارة الإرسال  

 ,9,, ,9,, 92,23 الدرجة مهارة إستمبال الإرسال
 

 الاختبارات القبمية   0-2-0
عمى مجار يؾماف أجخى الباحث إختباراتو القبمية عمى مجسؾعتي بحثو كلًا مؽ 

الإجتساعي وميارتي الكػػػػخة مؿياس التفاعل )الزابظة والتجخيبية( بإختبارات 
التفاعل الإجتساعي في يَػػػػؾـ الثُلاثاء  سِػػػػقػػػػػػياس, حيث أجخي الإختبار لالظائخة

( تؼ إجخاء الإختباريؽ 3/11/2021( وباليػػػػػػؾـ التالي )2/11/2021السرادؼ )
 لسيارتي الإرساؿ وإستؿباؿ الإرساؿ بالكخة الظائخة.

  



 (  ( في تنمية التفاعل الإجتماعي ودقة مهارتي الإرسال وإستقباله بكرة الطائرة لدى طـالبات مرحلة الثانوية Flyer Cardsفاعلية إستراتيجية البطاقات المروحية 
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 لرئيدةتجربة البحث ا 0-2-2
بعج أف أَجخيت إختبارات البحث القبمية تؼ الإطلاع عمى معغؼ مخاجع ومرادر  

عمسية تخص استخاتيجات وطخائق التجريذ ولعبة الكخة الظائخة وقبيل البجء بتشفيح 
الؾحجات التعميسية الخاصة بالسشيج التعميسي أعُظى الباحث لمظالبات وحجة تعميسية 

( لغخض 5/11/2022( يؾـ الخسيذ السرادؼ )(Flyer Cardsوفقاً لإستخاتيجية 
 تكؾيؽ الفكخة عشيا وكيف يتؼ تشفيحىا خلاؿ حرة الجرس.

( وإستسخ 7/11/2021حيث نَفحت وحجات السشياج التعميسي يؾـ الأحج السؾافق ) 
وفقاً  تظبيقو لثساف أسابيع بسعجؿ وحجتيؽ بالإسبؾع أي )ستة عذخ( وحجة تعميسية

)عبج ات السخوحية عؽ طخيق مخاحميا الآتية كسا أشار إلييا لإستخاتيجية البظاق
 وىي: (50,  0212السجيج شاهين , 

 ( طالبات.4تقديؼ الظالبات إلى مجسؾعات وكل مجسؾعة مؤلفة مؽ ) -1
يذخح السجرس لمظالبات فكخة الإستخاتيجية ثؼ يؾزع عمى السجاميع بظاقات  -2

 صسست مؽ قبمو
 عؽ مؾضؾع الجرس وتتزسؽ كل بظاقة سؤالًا. وتحتؾي عمى أسئمة مختمفة  
 يتؼ تؾزيع الظالبات ؼيسا بيشيؽ كسا يأتي: -3
 الظالبة الأولى تحسل البظاقات عمى شكل السخوحة. –أ 
 الظالبة الثانية تدحب البظاقة وتقخأ الدؤاؿ السؾجؾد فييا لمظالبة الثالثة. -ب
 الظالبة الثالثة تفكخ في الدؤاؿ ثؼ تجيب عشو. -ج
الظالبة الخابعة تُؿيؼ الإجابة فاذا كانت خاطئة تُرححيا وإذا كانت صحيحة  -د

 تقؾـ بتعديدىا. 
تتؼ السشاقذة داخل السجسؾعة الؾاحجة وصؾلًا للإجابة الأفزل لمتشافذ مع بؿية  -4

 السجاميع.
 تكخار السيسة بيؽ الظالبات في البظاقات الأخخى . -5



 (  ( في تنمية التفاعل الإجتماعي ودقة مهارتي الإرسال وإستقباله بكرة الطائرة لدى طـالبات مرحلة الثانوية Flyer Cardsفاعلية إستراتيجية البطاقات المروحية 
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حزيخ بظاقات الاسئمة الإستخاتيجية يكؾف تويخى الباحث أف دور السجرس بيحه 
إعظاء الؾقت و  قديؼ الظالبات في مجاميع ثؼ تؾزيع البظاقات عمى السجاميعوت

ترحيح الإجابة الغيخ و  مخاؾبة عسل السجسؾعاتمع  الكافي لمتفكيخ بالإجابة
 جسع البظاقات مؽ الظالبات.ثؼ  صحيحة والثشاء عمى السجسؾعة الأفزل بالإجابة

رة الجرس لسجسؾعتي البحث لثلاث أقداـ )التحزيخي, الخئيذ ح قدست
والختامي(, وإفَّ السجسؾعتيؽ كانت متذابة بقدسيؽ ىسا ) تحزيخي وختامي ( وكاف 
الإختلاؼ فقط في قدسيا )الخئيذ(, إذ كانت مجة قدسيا التحزيخي عذخ دقائق 

حساء ليؽ مع وتزسؽ الؾقؾؼ بالذكل السشتغؼ وأخح غياب الظالبات ثؼ إجخاء الإ
إعظائيؽ التسخيشات البجنية, وبمغت مجة القدؼ الخئيدي خسذ وعذخوف دؾيقة 
 وتزسؽ جانبيؽ ىسا )نغخي وتظبيقي , تشفيح استخاتيجية البظاقات السخوحية(,
وبمغت مجة قدسيا الختامي خسذ دقائق وتزسؽ لعبة تخويحية وتساريشات التيجئة 

نتياء مؽ تظبيق السشيج التعميسي يؾـ وإعظاء تغحية راجعة لمظالبات, وتؼ الإ
  (.29/12/2021الأربعاء السرادؼ )

 الاختبارات البعجية  0-2-4
عمى مجار يؾميؽ أجخى الباحث إختباراتو البعجية عمى مجسؾعتي بحثو كلًا مؽ 
)الزابظة والتجخيبية( بإختبارات مؿياس التفاعل الإجتساعي وميارتي الكػػػػخة 

الإختبار لسِػػػػقػػػػػػياس التفاعل الإجتساعي يَػػػػؾـ الأثشيؽ السؾافق الظائخة, حيث أجخي 
( تؼ إجخاء الإختباريؽ لسيارتي 4/1/2022( وفي اليػػػػػػؾـ التالي )3/1/2022)

الإرساؿ وإستؿباؿ الإرساؿ بالكخة الظائخة, وقاـ الباحث بإتباع نفذ طخيقة أداء 
 .ات نفدياالإختبارات القبمية وحدب الزؾابط والأدو 

 الهسائل الإحرائية   0-3
 (.spssبخنامج تحميل البيانات الػػػػػ )مؽ أجل الؾصؾؿ إلى نتائج البحث تؼ إستخجاـ 

 



 (  ( في تنمية التفاعل الإجتماعي ودقة مهارتي الإرسال وإستقباله بكرة الطائرة لدى طـالبات مرحلة الثانوية Flyer Cardsفاعلية إستراتيجية البطاقات المروحية 
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 عَػػػػخض وتحػػػػميل نتػػػػائِػػج البحػػػث ومشاقذتو    - 3
لسجسؾعتي البحػػػث  عَػػػػخض وتحػػػػميل نتػػػػائِػػج الاختبارات القبميو والبعجيو   1 - 3

 ومشاقذتيا
عَػػػػخض وتحػػػػميل نتػػػػائِػػج الاختبارات القبمو والبعجيو لسجسؾعة البحػػػث    1- 1- 3

 الزابظة ومشاقذتيا 
 ( 2جَـــــــــجول ) 

 T يبين قيسة الأوساط الحدابيه والانحرافات السعياريه وفروق الهسط الحدابي وقيسه )
فروق بين نتيجة الاختبار القبمي والبعجي بإختبار مقياس ( السحدهبه ومعشهيه ال

 التفاعل الإجتساعي 
 ــــسجسهعة الزابطه وتحمــــيمهالم ولسهارتي الكــرة الطائــرة

( عشج درجه  2,22( بسدتهى الجلالة )  0,02= )  ( الجــــجوليهTقيم )* 
 ( 11=1-10الحريه ) 

( السحدؾبو لمسجسؾعو الزابظة لإختبارات Tمؽ الججوؿ الخامذ تغيخ ؾيسة )
مػػػؿياس التفاعل الإجتساعي وميارتي الإرساؿ وإستؿباؿ الإرساؿ بالكخة الظائخه وعمى 

( Tىحه الؿيؼ أكبخ مؽ ؾيسة ) ( وأفَّ 6109, 5120,  3187التػػػػؾالي كػػػػػانت )
(, 11( عشج درجو الحخيو )0105( بسدتؾى الجلالة )2120الججوليو والتي كانت )

ويعدو الباحث سبب التظؾر الحي حرل وبشدب متقاربة إلى الإستخاتيجية الستبعة 

 المعلم الإحصائً       
 

 الاختبارات

وحدات   
 المٌاس

الوسط    إختبارات بعدٌه إختبارات لبلٌه
الحسابً 
 للفروق

 الإنحراف   
المعٌاري 
 للفروق

(  (Tلٌم   
ة* المحسوبه

وٌ
عن
لم
ا

 الأوساط  
 هالحسابٌ

الانحرافات 
 هالمعٌارٌ

 الأوساط 
 هالحسابٌ

الانحرافات 
 هالمعٌارٌ

 التفاعل الإجتماعً ـمٌاسمــ

  
الـــــدرج
 ــة

 معنوي 3,87 3,,1 4,2 3,96 2,,16 4,17 157,3

 معنوي ,5,2 1,32 2,1 1,22 22,7 1,34 6,,2 الـــــدرجــة مهارة الإرسال  

 معنوي 9,,6 1,34 ,2,2 1,54 17,36 1,81 15,66 الـــــدرجــة إستمبال الإرسال



 (  ( في تنمية التفاعل الإجتماعي ودقة مهارتي الإرسال وإستقباله بكرة الطائرة لدى طـالبات مرحلة الثانوية Flyer Cardsفاعلية إستراتيجية البطاقات المروحية 
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مؽ قبل مجرسة السادة والتي نفحتيا بالذكل السخظط والسجروس وفقاً للأسذ العمسية 
وبسا يتلائؼ مع قابميات وإمكانيات الظالبات وكحلػ وضع الظالبات بجؾ  الرحيحة

)ثائر تعميسي وتؾفيخ البيئة الفعالة لتحقيق الأداء الأفزل, وىحا ما أشار إليو 
أنَّو مؽ الخظؾات الأساسية لمتعمؼ ىؾ ترسيؼ البخامج  (64,  0224عرام, 

طخيق إتباع الأسذ العمسية  التعميسية عمى ضؾء قابميات واحتياجات الستعمسيؽ عؽ
الرحيحة لأفَّ أساس التعمؼ السياري ىؾ اكتداب الستعمؼ مجسؾعة مؽ القجرات 

 تعمسيا.  السيارية التي تسكشو مؽ تحقيق مدتؾى جيج لأداء السيارة السخاد
عخض وتحميل ومشاقذة نتائج الاختبار القبمي والبعجي لسجسؾعة     1-2- 3

 البحث التجخيبية
 ( 6ػػػجوؿ ) جَػػػػػػ

 ت السعياريه وفروق الهسط الحدابييبين قيسة الأوساط الحدابيه والانحرافا
 ن نتيجة الاختبار القبمي والبعجي( السحدهبه ومعشهيه الفروق بي T وقيسه )

لمــــسجسهعة التجريبيه  ولسهارتي الكرة الطائرة ختبار مقياس التفاعل الإجتساعي بإ
 وتحمــــيمها

( عشج درجه الحريه )  2,22( بسدتهى الجلالة )  0,02= )  ( الجــــجوليهTقيم )* 
10-1=11 ) 

( السحدؾبو لمسجسؾعو الزابظة لإختبارات Tمؽ الججوؿ الدادس تغيخ ؾيسة )
مػػػؿياس التفاعل الإجتساعي وميارتي الإرساؿ وإستؿبالو بالكخة الظائخه عمى التػػػػؾالي 

 المعلم الإحصائً       
 

 الاختبارات

وحدة   
 المٌاس

الوسط    إختبارات بعدٌه إختبارات لبلٌه
الحسابً 
 للفروق

الانحراف  
المعٌاري 
 للفروق

(  (Tلٌم   
ة* المحسوبه

وٌ
عن
لم
ا

 الأوساط  
 هالحسابٌ

الانحرافات 
 هالمعٌارٌ

 الأوساط 
 هالحسابٌ

الانحرافات 
 هالمعٌارٌ

 معنوي 6,98 3,,1 1,,1 3,99 187,3 3,96 2,,16 الــدرجــة التفاعل الإجتماعً ـمٌاسمــ

 معنوي 9,32 1,23 2,4 1,21 28,5 1,22 22,7 الــدرجــة مهارة الإرسال  

 معنوي 8,17 1,33 2,5 1,32 ,22,3 1,54 17,36 الــدرجــة إستمبال الإرسال



 (  ( في تنمية التفاعل الإجتماعي ودقة مهارتي الإرسال وإستقباله بكرة الطائرة لدى طـالبات مرحلة الثانوية Flyer Cardsفاعلية إستراتيجية البطاقات المروحية 
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( الججوليو والتي Tالؿيؼ أكبخ مؽ ؾيسة )( وأفَّ ىحه 8117, 9132, 6198كػػػػػانت )
(, ويعدو الباحث أفّ 11( عشج درجو الحخيو )0105( بسدتؾى الجلالة )2120كانت )

التظؾر الحي حرل سببو إستخجاـ السشيج التعميسي وفقاً لإستخاتيجية البظاقات 
السخوحية لأنيا تداعج عمى شج إنتباه الظالبات وتفعيل الجور الايجابي ليؽ 

جيعيؽ وتحفيدىؽ عمى التعاوف ؼيسا بيشيؽ فزلًا عؽ أنيا إستخاتيجية شيقة وتذ
ومخنة وملائسة لظالبات مخحمة الثانؾية فيي تعدز روح التفاعل وتعسل عمى كدخ 

بأفَ ىحه  (22,  0214ألفت فتحي , الخوتيؽ السعتاد, وىحا ما أشارت لو ) 
ركة في السؾقف التعميسي ويحجث الاستخاتيجية تجعل بيئة التعمؼ بيئة تحفيدية لمسذا

فييا التعاوف بيؽ الستعمسيؽ بذكل طبيعي بإعتباره مؽ أكثخ العشاصخ أىسية في 
الؾصؾؿ إلى التعمؼ كسا تعسل عمى تشسية الثقة بالشفذ ويدعى الستعمؼ خلاليا 

 لتحسل أكبخ قجر مؽ السدؤولية لأجل تعمسو.
 يبية لإستخجاميا إستخاتيجيةويُعػػدي الباحث أيزاً سبب تظؾر مجسؾعتو التجخ 

البظاقات السخوحية مؽ خلاؿ عخض السادة التعميسية بظخيقة مثيخة ومذؾقة وبذكل 
وكحلػ عسميا عمى تذجع  سيل ومتجرج وبظخيقة تؾجييؼ نحؾ تشسية تمػ السيارات

الانجماج بالشذاط, وىحا ما يؤكجه  التعميؼ الستبادؿ بيؽ الظالبات وتحفيدىؽ عمى
بأفًّ إستخاتيجية البظاقات السخوحية تداعج  (006,  0216لدادة , )أحسج عبج ا

في تحكؼ وضبط الستعمسيؽ خلاؿ عسمية التعمؼ وتعسل عمى التفكيخ الفخدي دوف 
مقاطعة مؽ أحج وتشسية شعؾر الأفخاد باحتخاـ الؾقت وإدراؾ ؾيستو وغخسيا لسبادئ 

سداعجة عمى تجاوز الذعؾر العسل الجساعي والتؾعية بأىسية السذاركة الفعالة وال
 بالخجل وتخظي الخؾؼ مؽ الانتقاد.
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 نتائج الاختبار البعجي لسجسؾعتي البحث ومشاقذتيا عخض وتحميل     3-2
( Tوقيسه )يُـــبين قيم الأوساط الحدابيه والانحرافات السعياريه  ( 7)  جَػػػػػػػػػجوؿ

عجيه في مقياس التفاعل ومعشهيه الفرق بين نتائج الاختبارات الب السحدهبه
 ومهارتي الكرة الطائرة لــــسجسهعتي البحث وتحميمها الاجتساعي

( عشج درجه  2,22( بسدتهى الجلالة )  0,24( الجــــجوليه = ) T* قيم )
 (00=  0 - 10+  10الحريه )

( السحدؾبو لسجسؾعتي البحث الزابظة Tمؽ الججوؿ الدابع  تغيخ بأف ؾيسة )
الإرساؿ  والتجخيبية لإختبار مػػػؿياس التفاعل الإجتساعي وميارتي الإرساؿ وإستؿباؿ

( حيث وججت أف الؿيؼ 5132,  6109,  5111بالكخة الظائخه وعمى التػػػػؾالي كانت )
( 0105( بسدتؾى الجلالة )2107( الججولية والتي كانت ) Tىحه أكبخ مؽ ؾيسة ) 
(, ويُعدي الباحث نتيجة تظؾر السجسؾعة التجخيبية بأنيا 22عشج درجو الحخيو )

السخوحية حيث ـيأت ىحه الإستخاتيجية لمظالبات  إستخجمت إستخاتيجية البظاقات
فخصة بحؿ السجيؾد والدعي نحؾ التعمؼ وإسياميا في زيادة التشافذ بيؽ السجسؾعات 
وتؾفيخ جؾاً مؽ التذؾيق والإثارة والستعة أثشاء التعمؼ مؽ خلاؿ عسل البظاقات 

ون , )هادي وآخر لإختيار أفزل إجابة عؽ سؤاؿ البظاقة, وىحا ما يذيخ لو 
بأنو لا يسكؽ إنكار ما للإسئمة مؽ دور بالتخبية الحجيثة فيي  (146,  0212

وسيمة لبجء مخحمة التعمؼ وتييئتيا فيي مكؾناً أساسياً لعشاصخ التجريذ لأىسيتيا 

 المعالم الإحصائٌة         
 الاختبارات 

وحدة 
 المٌاس

 المجموعة التجرٌبٌة المجموعة الضابطة

(  (Tلٌم  
 محسوبة

ة*
وٌ
عن
لم
ا

 

 الأوساط 
 هالحسابٌ

الانحرافات 
المعٌار
 هٌ

 الأوساط 
 هالحسابٌ

الانحرافات 
 هالمعٌارٌ

 معنوي 5,11 3,99 187,3 3,96 2,,16 الــدرجــة التفاعل الإجتماعً مـــمٌاس

 معنوي 9,,6 1,21 28,5 1,22 22,7 الــدرجــة مهارة الإرسال  

 معنوي 5,32 1,32 ,22,3 1,54 17,36 الــدرجــة إستمبال الإرسال
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بديادة مدتؾى تحريل الستعمسيؽ السعخفي ومؽ خلاليا تتحقق أغمب الاىجاؼ 
 التخبؾية.

ة التجخيبية لإستخجاـ طالبات ىحه السجسؾعة كسا يعدو الباحث تظؾر السجسؾع
إستخاتيجية البظاقات السخوحية والتي أطمقت عشاف التفكيخ وإعظت الظالبات حخية 
إبجاء رأييؽ وطخح الأفكار وتجشبيؽ لمشقج وىحه العؾامل تكؾف ملائسة مع طبيعة 

وىحا ما  الظالبات اللاتي يكؾف ميميؽ بيحه السخحمة إلى الاستقلالية وحخية الخأي,
تجعل الستعمؼ في بأفَّ ىحه الاستخاتيجية  (464,  0215)متسم الياسري , يؤكجه 

وتشغيؼ السعمؾمات  مؾقف إيجابي متفاعل مع الجرس إعتساداً عمى تشؾع الإجابات
حخية اختيار البجيل السشاسب وعخضيا والتعبيخ عشيا بأسمؾبو الخاص مع مشحو 

 عسمية التعمؼ مستعة ومذؾقة.عمى وفق قجراتو وميؾلو مسا يجعل 
 
 الخاتسة  -4

عمى ضؾء الشتائج التي تؾصل ليا الباحث ومشاقذتيا تؼ الإستشتاج بأف لإستخاتيجية 
تشسية التفاعل الإجتساعي ودقػػػة ميػػػػػارتي  البظاقات السخوحية فاعمية إيجابية في
ػػػجى طػالػػػػبات مػػػػخحمة الثػػػانؾية, وساىست ىحه الإرسػػػػػػػاؿ وإستػػػقبػػػالو بكػػػػخة الػػػػػظػػػػػػائخة ل

الإستخاتيجية بتحقيق التفاعل الإجتساعي بيؽ الظالبات بخمق الجؾ التعاوني والتخبؾي 
والشفدي السلائؼ لمتعمؼ, كسا ساعجت ىحه الإستخاتيجية بإيراؿ السعمؾمات إلى 

ج , وقج زادت مؽ الظالبات بظخيقة سيمة وواضحة دوف الحرؾؿ عمييا بذكل معق
نذاط الظالبات وكدخ روتيؽ الجرس السمل وجعميؽ محاور إيجابية وباحثات عؽ 

قة والؾضؾح بإجاباتيؽ.  الجِّ
ويؾصي الباحث بزخورة إستخجاـ ىحه الاستخاتيجية أثشاء التعمؼ لتفادي الخوتيؽ 
 والسمل لمظالبات مؽ أجل تحقق الإثارة والتذؾيق, ضخورة تؾاجج عشاصخ التشافذ
خلاؿ الؾحجة التعميسية وتذجيع الستعمسات عمى بحؿ أقرى جيج, ضخورة الإعتساد 
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عمى الإستخاتيجيات التػػػجريدية الحػػػجيثة لغخض تحقق أفزل تعمؼ. وتقميل 
إستخاتيجيات التجريذ والتي يكؾف محاورىا بذكل كبيخ مجرس السادة ولا تعظي دوراً 

 لمظمبة مؽ تعبيخىؼ عؽ آرائيؼ.
 
 

 در البحثمرـــا
  أحسج عبج الدادة عمي : أثخ استخاتيجيتي المؾحات والبظاقات السخوحية في

تحريل مادة الاجتساعيات لجى تمسيحات الرف الخامذ الابتجائي , مجمة 
( , 42كمية التخبية الأساسية لمعمؾـ التخبؾية والإندانية , جامعة بابل , العجد )

 2019شباط , 
 : اـ البظاقات السخوحية في تشسية بعض ميارات أثخ استخج ألفت فتحي أحسج

التفكيخ الخياضي والتحريل الجراسي لجى طالبات الرف الخابع الأساسي في 
قظاع غدة , رسالة ماجدتيخ , جامعة الأزىخ _ غدة , كمية التخبية , قدؼ 

 2017السشاىج وأساليب التجريذ , 
 ؽ الثابت والستغيخ في ثائخ عراـ عبج الخزاؽ : أثخ التعمؼ التعاوني بالتسخي

تظؾيخ بعض السيارات ونقميا إلى ميارة التيجيف لمشاشئيؽ بكخة القجـ , رسالة 
 2007كمية التخبية الخياضية ,  ماجدتيخ , جامعة بغجاد ,

 لجى طمبة السخحمة الإعجادية ,  حدؽ عميؾي الكخخي : التفاعل الإجتساعي
 2016( , 48مجمة البحؾث التخبؾية والشفدية , العجد )

  يؼ سميساف : تأثيخ جيتي مشظقة الإرساؿ في دقو الإرساؿ واستؿبالو خَػػميل إبػػػخاـ
( , 2( , العجد )17بمعبة الكخة الظائخة, مجمة التخبية الخياضية , السجمج )

٧٠٠٢  
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 أثػػػػيخ استػػػخاتيجية البػػظاقػػػػات السِخوحػػػية وفقػػػاً لػػػحوي رشا ناجي الجركدلي : ت
الػػػحكاء الدائِػػػػل والسُػػػتبمؾر بالتحرػػػيل السعػػخفي وتعػػػػمؼ ميػػارتي الاعجاد 
واستقػػػػػباؿ الارسػػاؿ بالكخة الػػػظائخة لمظػػػالبات , رسالة ماجدتيخ , جامعة بغجاد , 

 2018نية وعمؾـ الخياضة , كمية التخبية البج
  رغج عبجالله كاعؼ : اثخ استخاتيجة البظاقات السخوحية في تحريل مادة

الخياضيات والتفكيخ الجانبي لجى طلاب السخحمة الستؾسظة , مجمة دراسات 
 2021( , 56تخبؾية , العجد )

  شيلاء جاسؼ محمد ووسؽ ماىخ جميل : أثخ إستخاتيجية البظاقات السخوحية في
يل مادة الكيسياء عشج طالبات الرف الثاني الستؾسط , مجمة دراسات تحر

 2020( , 50تخبؾية , العجد )
  عبج السجيج حدؽ شاىيؽ : استخاتيجيات التجريذ الستقجمة واستخاتيجيات التعمؼ

 2012, مرخ , الاسكشجرية , دار الكتاب لمظباعة والشذخ , 
 حدؾنية : استخاتيجيات التعمؼ عبجالله بؽ خسيذ ابؾ سعيجي وىجى بشت عمي ال

 2015, عساف , دار السديخة ,  1الشذط , ط
  عقيل بيجت عباس وآخخاف : دراسة مقارنة التفاعل الإجتساعي السثيخ لمتفؾؽ

, مجمة  والشجاح بيؽ جامعتي بغجاد والسدتشرخية لمسخحمتيؽ الثالثة والخابعة
 2021, نيداف ,  (1( , العجد )3السدتشرخية لعمؾـ الخياضة , السجمج )

  مُتسؼ جساؿ الياسخي : فاعمية البظاقات السخوحية في تحريل تلاميح الرف
الدادس الإبتجائي في مادة الإجتساعيات , مجمة كمية التخبية لمعمؾـ التخبؾية 

 2018( , أيمؾؿ , 40والإندانية , العجد )
 لسعخفي في نغؼ خالج نجيب : السيارات الشفدية وعلاقتيا بالتحريل السياري وا

بعض ميارات الكخة الظائخة , رسالة ماجدتيخ , جامعة السؾصل , كمية التخبية 
 2002الخياضية , 
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  ىادي طؾالبة وآخخوف : طخائق التجريذ , عساف , دار السديخة لمشذخ والتؾزيع
 ,2010 

 (1جُـــــسههرية العــــراق                             ممحـــــق )

 إستسارة مقياس التفاعــــل الإجتساعي    وزارة التــــربية  

 ختي الظالبة ... تحية طيبةأُ 

عؽ رأيػِ ومؽ خلاؿ  التي تكؾف معبخة أضع أمامػِ وبيؽ يجيػِ مجسؾعة مؽ الفقخات
الإجابة عشيا ييجؼ الباحث معخفة مؾقفػِ الحؿيقي إتجاىيا لأنيا تخجـ البحث 

 العمسي.

وبالشغخ لسا أراه ؼيػِ مؽ صخيح التعبيخ عؽ رأيػِ يأمل الباحث تعاونػِ معو 
بالإجابة عمى ىحه الفقخات وبسا يعكذ الخأي الحؿيقي إتجاه كل فقخة مؽ خلاؿ 

بجائل الفقخات السؾجؾدة أماميا عمساً أنَو ليذ  ى( عمى أحج  وضع علامة )
لمتعبيخ عؽ الخأي نحؾىا,  ىشاؾ إجابة صحيحة وإجابة خاطئة بالقجر الحؿيقي

 مخاعية ما مظمؾب مشػِ :

 ( قخاءة الفقخات بجقة وتخكيد ثؼ ضعِ علامة   أماـ البجيل السشاسب الحي )
 يسثل قخاءة الفقخة.

 .الإجابة عمى جسيع الفقخات وبذكل صادؽ وصخيح 
  عجـ ذكخ إسسػِ لأف الإجابة لغخض البحث العمسي فقط وتحغى بالدخية

 التامة.

 أبدا   نادرا   أحٌانا   غالبا   دائما   ـــمــــــــراتالفـ ت
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      .أحب أشارن زمٌلاتً فً السبالات الرٌاضٌة 1

      أشُارن زمٌلاتً فً اللعب لإظهار لدراتً المهارٌة. 2

      أعمل على التنافس الشرٌف مع زمٌلاتً أثناء اللعب والبطولات. 3

أثناء المسابمات بمساعدة أحاول التغلب على فرٌك المنافس  4
 زمٌلاتً.

     

أرى إن المنافسات الرٌاضٌة بٌن الطالبات تساعدهن على  5
 النجاح والتفوق.

     

أعتبر نجاحً أو نجاح زمٌلاتً أثناء المنافسة هو نجاح  6
 للمجموعة.

     

      أحب ممارسة لعب الكرة الطائرة بعد الدرس لتطوٌر مهاراتً. 7

.أشعر  8 ًَّ       بالتضاٌك من تفوق الآخرٌن عل

      أرغب بالحصول على درجات أعلى من زمٌلاتً فً الدروس. 9

التفاعل مع زمٌلاتً ٌساعدنً على تعزٌز طموحً ورفع  ,1
 مستواي العلمً.

     

تساعد الأنشطة والحوارات التً تدور داخل الصف إلى زٌادة  11
 الدافعٌة نحو الإنجاز.

     

تنظٌم وترتٌب الصف والتفاعل الرٌاضً ٌثٌر عندي المٌل إلى  12
 التفوق والنجاح.

     

      أشعر بالرضا عندما ألوم بتطوٌر معلوماتً ومهاراتً. 13

      التفاعل مع زمٌلاتً داخل الصف ٌساعدنً على التعلم والتفوق. 14

بصورة ٌعمل التفاعل داخل الصف إلى إٌصال المشاعر والأفكار  15
 أوضح

     

      توفر الوسائل التعلٌمٌة تساعدنً على التفوق والنجاح. 16

إدارة التفاعل داخل الصف مع زمٌلاتً ٌساعدنً على إكتشاف  17
 المعرفة العلمٌة.

     

ٌعمل التفاعل داخل الصف إلى تطوٌر رغبتً الحمٌمٌة للتعلم  18
 والنجاح.

     

والتسامح والإخاء تسهم فً بناء روح أرى أن لٌم التعاون  19
 الجماعة من خلال التجربة الجماعٌة.

     

      أتضامن مع زملائً فً أي عمل ٌخدم الجمٌع. ,2

أؤمن بأن العمل الجماعً ٌملل من المشكلات وٌزٌد من تحمل  21
 المسؤولٌة.

     

بالمجموعة ومنحهم الحب عن  أرى أنه من الواجب الإهتمام 22
 طرٌك العمل والتضحٌة من أجلهم.

     

      أبادر بالمشاركة مع زمٌلاتً الطالبات أثناء درس الرٌاضة. 23

     أرى أنه من الواجب الإنتماء والاندماج مع زمٌلاتً وعدم  24
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 الشعور بالملل.

      أحب تكوٌن الفرق الرٌاضٌة داخل المدرسة. 25

أعتبر نفسً مستمعة جٌدا  لنصائح زمٌلاتً الطالبات  26
 وإرشاداتهن

     

      استمتع بتعلم المهارات مع زمٌلاتً الآخرٌن. 27

      لدي رغبة شدٌدة بالإنسجام مع زمٌلاتً الطالبات أثناء الدرس. 28

      أستمتع كثٌرا  بالتدرٌب الجماعً. 29

      الطالبات أثناء اللعب.أسعى للتمارب بٌن زمٌلاتً  ,3

      الزٌارات لا تنمطع بٌنً وبٌن زمٌلاتً. 31

      علالتً جٌدة ومتمٌزة مع زمٌلاتً الطالبات. 32

      أبذل جهد كبٌر لإرضاء الزمٌلات أثناء درس الرٌاضة. 33

      أحب المشاركة فً السفرات الجماعٌة. 34

بٌن الزمٌلات وإزالة التوتر بإلماء أبادر بتلطٌف أجواء المحادثة  35
 الفكاهة والطرائف.

     

      لا أدخر جهدا  فً مساعدة الآخرٌن. 36

      أشعر بأن زمٌلاتً ٌهتمون بالأشٌاء التً أهتم بها. 37

      أشعر بالراحة عندما أنجز واجباتً الدراسٌة. 38

      بالسعادة.تمدٌم المساعدة لزمٌلاتً الطالبات ٌشعرنً  39

      أرغب فً التعرف على صدٌمات جدد. ,4

      أشعر بالسعادة عندما أشارن بالعمل الجماعً. 41

      أحب لعب كرة الطائرة مع زمٌلاتً جمٌعا . 42


