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مستوى التفكير الابداعي لمدرسي الجمناستك الفني من 
وجهة نظر رؤساء الاقسام في كليات التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة

 م.د وفاء ٌحٌى عبد الرزاق
 مدتخمص البحث :

هدددددددددالى التدددددددددسى اددددددددددلاى اعيددددددددد لى  ددددددددددلاى  دددددددددع  ى اع   دددددددددد ى   دددددددددا   ىاددددددددددا ى
 ا  دددددددددددد ىتدددددددددددد ىىل مدددددددددددد  ى اع  مدددددددددددد ى ا ا مدددددددددددد ى   دددددددددددد  ىى ارسدددددددددددد ى ا    سددددددددددددع 

 ا ي ضدددددددددددددد ىل ل  دددددددددددددد:ى  دددددددددددددد   ى التددددددددددددددسى ا  دددددددددددددد  ى ال دددددددددددددد  ى:ىر سدددددددددددددد  ى
  ق دددددددددددد  ىتدددددددددددد ىل مدددددددددددد  ى اع  مدددددددددددد ى ا ا مدددددددددددد ى   دددددددددددد  ى ا ي ضدددددددددددد ىلى  ا  دددددددددددد  ى

لى  ا  ددددددددددددددددددددد  ىى32/4/0203ى–ى7/3/0203 از ددددددددددددددددددددد   :ىا  دددددددددددددددددددددا ى ددددددددددددددددددددد ى
 ا كدددددددددد   :ىل مدددددددددد  ى اع  مدددددددددد ى ا ا مدددددددددد ى   دددددددددد  ى ا ي ضدددددددددد ىتدددددددددد ى ايدددددددددد   ى دددددددددد ى

مدددددددددد رى  ع ددددددددددةى التددددددددددسى دددددددددد ى ارسدددددددددد ى دددددددددد   ى ا    سددددددددددع ى ا  دددددددددد ىتدددددددددد ى خع
ك مددددددددددد  ى اع  مددددددددددد ى ا ا مددددددددددد ى   ددددددددددد  ى ا ي ضددددددددددد ىتددددددددددد ى ايددددددددددد   ى دددددددددددا ى ق دددددددددددم ى

(ىل مددددددددددد ىم دددددددددددسى  ددددددددددد ى  ع دددددددددددةى التدددددددددددسى99ك  سدددددددددددع هى ادددددددددددل  ى دددددددددددا ه ى 
(ىرئدددددددددددددمنىق ددددددددددددد ى   ددددددددددددد ى    سدددددددددددددع ى  ا  دددددددددددددع  ي ىى50 اتددددددددددددد ا ى ددددددددددددد ى 

 ل  دددددددددددددددددددددد:ىى0203-0200ب اددددددددددددددددددددددا   ى ا سدددددددددددددددددددددد  ى ا يدددددددددددددددددددددد  ى اار سدددددددددددددددددددددد ى
    ىي ع دددددددددددد ى ددددددددددددارسى ا    سددددددددددددع ىت دددددددددددد ى خمدددددددددددد  ى  سددددددددددددةىتدددددددددددد ى سددددددددددددع ع

 اع   دددددددددددددددد ى  اتددددددددددددددددددى ا ددددددددددددددددد يةىا  تدددددددددددددددد ى ا    ددددددددددددددددد ىلىى يي ددددددددددددددددددى دددددددددددددددددارسى
 ا    سددددددددددع ى  ددددددددددلاى سددددددددددع ا  ى  سدددددددددد ا  ى اي  مدددددددددد ى اتددددددددددا سى دددددددددد ىخدددددددددد  ى
 اعي  ددددددددددددددددى  ي ددددددددددددددد   ى دددددددددددددددةى ا  لددددددددددددددد ىب ا دددددددددددددددكدى ا دددددددددددددددتم ىىلى يي ددددددددددددددددى
 دددددددددددددارسى ا    سدددددددددددددع ى ددددددددددددد ىخ ددددددددددددد ى  ت ددددددددددددد رى ا ا دددددددددددددا ى ا ع ددددددددددددد ر ىتددددددددددددد ى

  ا    سع ىب ا كدى ا تم ىلى   ي ى رس
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The level of creative thinking of artistic gymnastics teachers from the 

point of view of department heads in the faculties of physical 

education and sports sciences 
Prof. Dr. Wafaa Yahya Abdul Razzaq 

nabaasaror171984.edbs@uomustansiriyah.edu.iq 
Research abstract in ArabicThe research aimed to prepare a 

questionnaire to measure creative thinking from the point of view of 

department heads in the faculties of physical education and sports 

sciences. And to identify the level of creative thinking among teachers 

of artistic gymnastics in the faculties of physical education and sports 

sciences. The areas of research were the human field: heads of 

departments in the faculties of physical education and sports sciences. 

And the temporal field: for the period from 7/3/2023 to 30/4/2023. 

And the spatial field: the faculties of physical education and sports 

sciences Kurdistan Region The communication numbered (19) 

colleges, where the current research community reached (52) the 

head of the scientific department of gymnastics and those who are 

continuing in the official working hours and for the academic year 

2022-2023. The gymnastics teacher works on the use of modern 

scientific methods through positive dealings with students in the 

correct manner. The gymnastics teacher works on creating new, 

advanced ideas in properly developing the gymnastics lesson. 

ىأا قا  ى أه م ى التسى:ى9-9
ييع دددددددددددد ى اع   دددددددددددد ى س ددددددددددددا   ى مدددددددددددداى ا  دددددددددددد  م ى  س سددددددددددددم ىاي دددددددددددد ى ادددددددددددد  نى

مددددددددد ى ادددددددددلاى   دددددددددم  ى   ددددددددد  ى ا ي ضددددددددد ى  ادددددددددظ ى ددددددددد ىخ اددددددددد ى دددددددددع ى ا  ددددددددد ى 
 ط يقدددددددددد ى  ع دددددددددد  ى   ع  دددددددددد يىأ ى هى اي  مدددددددددد ى ددددددددددع ىت  دددددددددد ى اع   دددددددددد ىخدددددددددد ر ى
صدددددددددد ا  ى ايقدددددددددددىم ددددددددددسى هى   دددددددددد   ى اددددددددددظ  ىي ع  دددددددددد هى اقددددددددددار ى  ددددددددددلاى
   ع ددددددددد رىب دددددددددكدىصدددددددددتم ى ع  ددددددددد رىادددددددددا   ى     ددددددددد ى ددددددددد ى  ت ددددددددد رىاتددددددددددى
 ا  دددددددددك  ى اعددددددددد ى ددددددددد      ىتددددددددد ى اي دددددددددددى ددددددددد ىخددددددددد  ى   ع ددددددددد رىا دددددددددد  ى

ىا  ك  ىل س ئدى ا ا ىاتدى 
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م دددددددددسى هى اع   ددددددددد ى   دددددددددا   ىي كددددددددد ى ددددددددد ىخ اددددددددد ى قددددددددداي ىر يددددددددد ى   ددددددددد ىى
 دددددددددد ىاددددددددددا ى ارسدددددددددد ى ا    سددددددددددع ى ا  دددددددددد ى دددددددددد ىخدددددددددد  ى دددددددددد ىيقا دددددددددد ى دددددددددد ى
 ي   ددددددددددد  ى  سددددددددددد ا  ى  م ددددددددددد ى  مقددددددددددد ىا   الددددددددددد  ىتددددددددددد ى رسى ا    سدددددددددددع ى
 ا  ددددددددددددد ىخددددددددددددد  ى ادددددددددددددارسىىم دددددددددددددسىا ارسددددددددددددد ى ا    سدددددددددددددع ى ا  ددددددددددددد ى دددددددددددددا ى

 اعق ددددددددم ى اعدددددددد ى  ددددددددع ي  ى  ع ددددددددرى دددددددد ى ددددددددارسى اددددددددلاى خدددددددد ى م دددددددد ى  دددددددد ى
يقددددددددددد  ى  ددددددددددد ىر سددددددددددد  ى  ق ددددددددددد  ى ددددددددددد ى  دددددددددددم   ىب ا دددددددددددكدى ا دددددددددددتم ى  ددددددددددد ى
خدددددددددددد  ى اع دددددددددددد م ى  اع   ددددددددددددظىا ع دددددددددددد ري ى ا  ددددددددددددع ا  ى دددددددددددد ىق دددددددددددددى ددددددددددددارسى
 دددددددددددددد   ى ا    سددددددددددددددع ى ا  دددددددددددددد ى  دددددددددددددد ىي دددددددددددددد  اى  ددددددددددددددلاى ت دددددددددددددد  ى  ددددددددددددددع  ى
 اعي  دددددددددددددى ددددددددددددةى ا دددددددددددد زى   دددددددددددد  ى اددددددددددددارسىبدددددددددددد ا   ى ا  ع دددددددددددد  ى  ا ت ددددددددددددز ى

 ا ىتددددددددددد ى اعيددددددددددد لىا   الددددددددددد  ى  ددددددددددد ىه ددددددددددد ى   ددددددددددد ى ه مددددددددددد ى التدددددددددددسى اتددددددددددد
  دددددددددددلاى  دددددددددددع  ى اع   ددددددددددد ى   دددددددددددا   ىا ارسددددددددددد ى ا    سدددددددددددع ى ا  ددددددددددد ى ددددددددددد ى
   ددددددددددد ى  ددددددددددد ىر سددددددددددد  ى  ق ددددددددددد  ىتددددددددددد ىل مددددددددددد  ى اع  مددددددددددد ى ا ا مددددددددددد ى   ددددددددددد  ى

 .  ا ي ض ىت ى اي   
ى  ك  ى التسى:ى9-0

ق  دددددددددددد:ى ال مكدددددددددددد ى عتا دددددددددددداى  ددددددددددددك  ىبتك دددددددددددد ى اتدددددددددددد ا ى دددددددددددد ىخدددددددددددد  ى
ط م ددددددددددد ىا  ددددددددددددت  ى اعددددددددددد ا  ى دددددددددددد ى  ددددددددددددع  ى اع   ددددددددددد ى   ددددددددددددا   ىا ارسدددددددددددد ى
 ا    سددددددددددع ى ا  دددددددددد ى دددددددددد ى   دددددددددد ى  دددددددددد ىر سدددددددددد  ى  ق دددددددددد  ىتدددددددددد ىل مدددددددددد  ى

ى اع  م ى ا ا م ى     ى ا ي ض (ىل
 أها لى التسى:ى9-3

ى  الىهظهى اار س ىإالاى تق  ى  ى   ى:
ا  مدددددددددددد سى اع   دددددددددددد ى   ددددددددددددا   ى دددددددددددد ى   دددددددددددد ى  دددددددددددد ى  ددددددددددددا  ى سددددددددددددعل   ى ل9

ىر س  ى  ق   ىت ىل م  ى اع  م ى ا ا م ى     ى ا ي ض ىل
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 اعيدددددددددددددددد لى  ددددددددددددددددلاى  ددددددددددددددددع  ى اع   دددددددددددددددد ى   ددددددددددددددددا   ىاددددددددددددددددا ى ارسدددددددددددددددد ى ل0
 ل ى اع  م ى ا ا م ى     ى ا ي ض  ا    سع ى ا   ىت ىىل م 

ى     ى التسى:ى9-4
 ا ا مددددددددددددد ىى:ىر سددددددددددددد  ى ا ددددددددددددد   ىتددددددددددددد ىل مددددددددددددد  ى اع  مددددددددددددد ى ا  ددددددددددددد  ى ال ددددددددددددد  ى

ى     ى ا ي ض ىل
 لى32/4/0203ى–ى7/3/0203:ىا  ا ى  ى ا    ى از    

:ىل مدددددددددددد  ى اع  مدددددددددددد ى ا ا مدددددددددددد ى   دددددددددددد  ى ا ي ضدددددددددددد ىتدددددددددددد ى ا  دددددددددددد  ى ا كدددددددددددد   
ى اي   

 إ ددد     ى التسى ا  ا  م ى:ى-3
ى   دددجى التسى:3-9

 سددددددددددددع ا :ى ال مكددددددددددددد ى ا ددددددددددددد  جى ا صدددددددددددد  ىب  سددددددددددددد  زى ا  دددددددددددددت ى  اددددددددددددد ى
ىلى(1 ا  ئ ع ىط مي ى اي دى   ك  ى التسى ات ا ىلى

ى  ع ةى التسى    ع ى:ى3-0
 دددددددد ى خعمدددددددد رى  ع ددددددددةى التددددددددسى دددددددد ىر سدددددددد  ى ا دددددددد   ىتدددددددد ىل مدددددددد  ى اع  مدددددددد ى
 ا ا مدددددددددد ى   دددددددددد  ى ا ي ضدددددددددد ىتدددددددددد ى ايدددددددددد   ى ددددددددددا ى ق ددددددددددم ىل  سددددددددددع هى اددددددددددل  ى

(ىى47  دددددددددد ى  ع ددددددددددةى التددددددددددسى اتدددددددددد ا ى دددددددددد ى ى(ىل مدددددددددد ىم ددددددددددس99 ددددددددددا ه ى 
رئددددددددددمنىىتدددددددددد  ى ق دددددددددد ى   دددددددددد ى    سددددددددددع ى  ا  ددددددددددع  ي ىب اددددددددددا   ى ا سدددددددددد  ى

ى(ل9  ىخ  ى ا  ى  كدى ى0203-0200 ا ي  ى اار س ى
ى
ى

                                                           

،   التدددددسى اي  ددددد ىتددددد ى ا ا ددددد ى   ع  يمددددد ى ى اار سددددد ى  اع ددددد م ىتددددد ىبتددددد  ى ا   رسددددد (محمد عوووووه   :  (1
 151،ص 2003،القاهرة ، دار الشهزة العربية ،  3ط
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ى(9 ا  ى 
يبين مجتسع والتجربة الاستطلاعية والتطبيق من مجرسي مادة الجسشاستك الفشي في 

 كميات التربية البجنية وعمهم الر اضة

 ت
التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة فً  كلٌة

 جامعة
 التطبٌك الاستطلاعٌة مجتمع البحث

 0 5 3 بغداد 1

 3 0 3 المستنصرٌة   2

 3 0 3 البصرة   3

 2 0 3 الموصل   4

 2 0 2 الكوفة   5

 3 0 2 تكرٌت   6

 2 0 2 المادسٌة   7

 3 0 3 الانبار   8

 2 0 2 بابل   9

 2 0 2 دٌالى   10

 2 0 2 كربلاء   11

 2 0 2 ذي لار   12

 3 0 3 كركون   13

 3 0 3 واسط   14

 3 0 3 مٌسان   15

 2 0 2 المثنى  16

 2 0 2 سامراء   17

 3 0 3 الماسم الخضراء   18

 2 0 2 الوزٌرٌة 19

 المجمـــــــــوع
74 5 74 

011% 0101% 3.08% 

 أ   ى التسى:ى3-3
 دددددددددددد ى  دددددددددددددى    دددددددددددد ى هددددددددددددا لى التددددددددددددسى اتدددددددددددد ا ىق  دددددددددددد:ى ال مكدددددددددددد ىىىىىىى

بأ ددددددددددا  ى سددددددددددعل   ىخ صدددددددددد ىا  مدددددددددد سى  اع   دددددددددد ى س ددددددددددا   (ىم ددددددددددسىق  دددددددددد:ى
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 ال مكدددددددددددددد ىبدددددددددددددد  ط  ى  ددددددددددددددلاى اار سدددددددددددددد  ى  ا  دددددددددددددد  رى ا دددددددددددددد بق ى  اعدددددددددددددد ى
  دددددددددددددد   ى  ضدددددددددددددد  ى التددددددددددددددسىى ق  دددددددددددددد:ى ال مكدددددددددددددد ىبدددددددددددددد  ط  ى ا تدددددددددددددد  رى

  دددددددددد   ى ا  صدددددددددد ىبدددددددددد اع    ى   ددددددددددا   ى  دددددددددد ى دددددددددد ى دددددددددد ى  ضدددددددددد  ى  ددددددددددلاى ا
اعتا ددددددددددداى هددددددددددد ى ا  ددددددددددد   ى اعددددددددددد ى  ئددددددددددد ى  ددددددددددددى ال مكددددددددددد ىم دددددددددددسىق  ددددددددددد:ى
ب   ع ددددددددددد  ى  دددددددددددلاى  ددددددددددد   ى اع   ددددددددددد ى   دددددددددددا   ىبيددددددددددداىم ددددددددددد  ى   تقددددددددددد ى
   ددددددددددد ى ددددددددددد ىق ددددددددددددى ا  ددددددددددد   ى ا ع   ددددددددددد  ىتددددددددددد ى  ددددددددددد  ى  ددددددددددد ى ادددددددددددد  نى
 ا ي ضددددددددددددد ى هددددددددددددد ى  ددددددددددددد  ى  ا  قددددددددددددد ى ا   يددددددددددددد ىي  صددددددددددددد ا يى ا  ددددددددددددد ط  (ى

اعلددددددددددد ر  ى(ىيلددددددددددد ر ىى  يددددددددددداى ددددددددددد  ى 02م دددددددددددسى ع ددددددددددد هى ا  مددددددددددد سى ددددددددددد  
(ى ددددددددددد ى6  دددددددددددلاى ا  ددددددددددد   ى ددددددددددد ى سدددددددددددعلي  ىيلددددددددددد ر ى  مدددددددددددا ى هددددددددددد ىيلددددددددددد ر ى 

  ددددددددد  ى  ا  قدددددددددد ى ا   يدددددددددد (ى   ددددددددد ىادددددددددد ى ت دددددددددددى  دددددددددلاى ا  ددددددددددل ى ا   يدددددددددد ى
(ىيلدددددددددددددددد ر ى99%ىى  ددددددددددددددددظا ى  دددددددددددددددد هى ا  مدددددددددددددددد سى دددددددددددددددد ى 75 قدددددددددددددددددى دددددددددددددددد ى

ى(ل0ص ات ى ل  ىت ى ا  ى 
 (2ججول )

 الابجاعييبين ندبة اتفاق الخبراء عمى عبارات استبانة مقياس التفكير 

 ت
 العبارات

غير  % مهافقين
 % مهافقين

 الطلاقة الفكر ة

ٌمتلن مدرس الجمناستن المدرة على التصور الصححٌ  للمحرارات  واتخاذ حا  1
 بالشكل الصحٌ  مع الطلبة .

7 77 1 11 

ٌمتلن المدرة الكبٌرة على التفكٌر الواسحع محن خحلال تمحدٌم اكثحر فكحرة خحلال  2
 فترة وجٌزة .

6 66 1 12 

لدى مدرس الجمناستن الفكر والواسع والمدرة على التفكٌحر والححل السحرٌع  3
 من خلال جمٌع الظروف . 

7 77 1 11 

ٌمتلححن مححدرس الجمناسححتن الشخصححٌة المٌادٌححة عححن طرٌححك الاختٌححار الامثححل  4
 للألفاظ الصحٌحة اثناء التعامل مع الطلبة  . 

6 66 1 12 

المدرة الكبٌرة من خلال طرح الأفكار السرٌعة محن  ٌمتلن مدرس الجمناستن 5
 اجل مواجهة المشاكل التً تحصل فً درس الجمناستن . 

7 77 1 11 
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ٌبحححث مححدرس الجمناسححتن علححى اسححتخدام الاسححالٌل الحدٌثححة والمتجححددة مححن  6
 اجل استخدامها فً درس الجمناستن  .

4 44 3 33 

دائما الى تحسٌن مخرجاته من الطلبة اثنحاء درس  ٌتطلع مدرس الجمناستن 7
 الجمناستن ٌكونوا لادرٌن على التدرٌس بالشكل الصحٌ  . 

7 77 1 11 

ٌستخدم مدرس الجمناستن الاسالٌل الحدٌث فً التعامل محع الطلبحة بالشحكل  8
 الصحٌ   .

6 66 1 12 

 
 الاصالة

غير  % مهافقين
 مهافقين

% 

الجمناستن  من خلال الادارة الصحٌحة للمنالشات من ٌمتلن  المدرة مدرس  1
 لبل الطلبة . 

7 77 1 11 

ٌمتلن المدرة مدرس الجمناستن  المحدرة علحى خٌحال واضح  فحً انتحار افكحار  2
 جدٌدة ٌساعد على تطوٌر العمل بشكل جٌد  

6 66 1 12 

علححى تمححدٌم كافححة الافكححار  الجدٌححدة علححى تطححوٌر  ٌحححرم مححدرس الجمناسححتن 3
 الدرس الجمناستن بالشكل الصحٌ  والفعال . 

7 77 1 11 

ٌساعد مدرس الجمناستن على حل المشاكل التً تواجحه الطلبحة فحً الحدرس   4
 بطرق حدٌثة واسالٌل علمٌة متطورة  .

7 77 1 11 

دائمححا علححى ان تكححون الافكححار المطروحححة ذات  ٌحححرم مححدرس الجمناسححتن 5
 مغزى صحٌ  من خلال حل المشكلات بالشكل الصحٌ   داخل الدرس .

4 44 3 33 

دائما ما ٌبحث مدرس الجمناستن عن الافكار الجدٌحدة المتطحورة فحً تطحوٌر  6
 ادرس الجمناستن بالشكل الصحٌ  .

7 77 1 11 

 
  ا   ط  

غير  % مهافقين
 % مهافقين

مححدرس الجمناسححتن روح حمححاس عالٌحححة وجدٌححة كبٌححرة فححً تطبٌحححك  ٌمتلححن 1
 الحركات الجمناستن بشكل صحٌ   

8 111 1 1 

ٌحححرم  مححدرس الجمناسححتن علححى الالتححراح الافضححل للأسححالٌل الحدٌثححة فححً  2
 الجانل العملً رغم خطورة بعض الحركات . 

7 77 1 11 

فً تطبٌك الحركات الصعبة امام الطلبحة بالشحكل  لا ٌتردد مدرس الجمناستن 3
 الصحٌ  . 

6 66 1 12 

ٌعمل مدرس الجمناستن على الاطلاع والتمعن عن كل ما  و جدٌحد ا  حداف  4
 الدرس بشكل صحٌ  وتحمٌك الا داف العامة للكلٌة .

7 77 1 11 

محححدرس الجمناسحححتن المحححدرة الكبٌحححرة علحححى تطبٌحححك وشحححرح لحححانون  ٌمتلحححن 5
 الجمناستن بشكل صحٌ  للطلبة

7 77 1 11 
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 33 3 44 4 شرح المادة بشكل مفهوم وبسٌط للطلبة من دون تعمٌد ومبسط للطلبة . 6

   سنى اي  م ىا سعل   ى:ى3-4
:ىم ددددددددددد :ى ال مكددددددددددد ى  دددددددددددلاى ا دددددددددددا ى ا ددددددددددد ه  ىصدددددددددددا ى  سدددددددددددعل   ىى3-4-9

(ى  ددددددددددظا ى9 دددددددددد ىخدددددددددد  ى دددددددددد  ى ا  مدددددددددد سى  ددددددددددلاى ا  دددددددددد   ى الدددددددددد ا ى ددددددددددا ه ى 
 ت ددددددددددد :ى ال مكددددددددددد ى  دددددددددددلاى ا دددددددددددا ى ا ددددددددددد ه  ىا   مددددددددددد سىلكددددددددددددى ل ددددددددددد ىتددددددددددد ى

ى(ىل3 ا  ى 
 ( 3ججول )

 يبين الرجق الظاهري استبانة التفكير الابجاعي

 العبارات ت
النسبة 
 المئوٌة %

1 
ٌمتلحححن محححدرس الجمناسحححتن المحححدرة علحححى التصحححور الصححححٌ  للمحححرارات  واتخاذ حححا بالشحححكل 

 الصحٌ  مع الطلبة .
90 

 82 المدرة الكبٌرة على التفكٌر الواسع من خلال تمدٌم اكثر فكرة خلال فترة وجٌزة .ٌمتلن  2

3 
لدى مدرس الجمناستن الفكر والواسع والمدرة على التفكٌر والحل السرٌع من خحلال جمٌحع 

 الظروف . 
78 

4 
الشخصٌة المٌادٌحة عحن طرٌحك الاختٌحار الامثحل للألفحاظ الصححٌحة  ٌمتلن مدرس الجمناستن
 اثناء التعامل مع الطلبة  

99 

5 
ٌمتلن مدرس الجمناستن المدرة الكبٌرة من خلال طرح الأفكحار السحرٌعة محن اجحل مواجهحة 

 المشاكل التً تحصل فً درس الجمناستن . 
85 

6 
دائمحا الحى تحسحٌن مخرجاتحه محن الطلبحة اثنحاء درس الجمناسحتن  ٌتطلع محدرس الجمناسحتن

 ٌكونوا لادرٌن على التدرٌس بالشكل الصحٌ  . 
89 

 75 ٌستخدم مدرس الجمناستن الاسالٌل الحدٌث فً التعامل مع الطلبة بالشكل الصحٌ   . 7

 77 من خلال الادارة الصحٌحة للمنالشات من لبل الطلبة .   ٌمتلن  المدرة مدرس الجمناستن 8

9 
ٌمتلن المدرة مدرس الجمناسحتن  المحدرة علحى خٌحال واضح  فحً انتحار افكحار جدٌحدة ٌسحاعد 

 على تطوٌر العمل بشكل جٌد  
73 

10 
 ٌحرم مدرس الجمناستن على تمدٌم كافة الافكار  الجدٌدة على تطوٌر الدرس الجمناسحتن

 بالشكل الصحٌ  والفعال . 
78 

11 
ٌساعد مدرس الجمناستن على حل المشاكل التً تواجحه الطلبحة فحً الحدرس  بطحرق حدٌثحة 

 واسالٌل علمٌة متطورة  
88 

 87ٌحرم مدرس الجمناستن دائما على ان تكحون الافكحار المطروححة ذات مغحزى صححٌ  محن  12
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 خلال حل المشكلات بالشكل الصحٌ   داخل الدرس .

13 
دائمحححا محححا ٌبححححث محححدرس الجمناسحححتن عحححن الافكحححار الجدٌحححدة المتطحححورة فحححً تطحححوٌر ادرس 

 الجمناستن بالشكل الصحٌ  .
76 

14 
مدرس الجمناستن روح حماس عالٌة وجدٌة كبٌرة فحً تطبٌحك الحركحات الجمناسحتن  ٌمتلن

 بشكل صحٌ   
87 

15 
علححى الالتححراح الافضححل للأسححالٌل الحدٌثححة فححً الجانححل العملححً  ٌحححرم  مححدرس الجمناسححتن

 رغم خطورة بعض الحركات . 
98 

 77 لا ٌتردد مدرس الجمناستن فً تطبٌك الحركات الصعبة امام الطلبة بالشكل الصحٌ  .  16

17 
على الاطلاع والتمعن عن كل ما  حو جدٌحد ا  حداف الحدرس بشحكل  ٌعمل مدرس الجمناستن

 صحٌ  وتحمٌك الا داف العامة للكلٌة .
86 

18 
مححدرس الجمناسححتن المححدرة الكبٌححرة علححى تطبٌححك وشححرح لححانون الجمناسححتن بشححكل  ٌمتلححن

 صحٌ  للطلبة
88 

 87 شرح المادة بشكل مفهوم وبسٌط للطلبة من دون تعمٌد ومبسط للطلبة . 19

:ىق  دددددددددددددد:ى ال مكدددددددددددددد ىب ات دددددددددددددد  ى  ددددددددددددددلاى لدددددددددددددد  ى   ددددددددددددددددد  ى  سددددددددددددددعل   ى3-4-0
  سدددددددددددعل   ى ددددددددددد ىخددددددددددد  ى سدددددددددددع ا  ى ي  اددددددددددد ىأا ددددددددددد ىل   لددددددددددد  ىات ددددددددددد زى لددددددددددد  ى

(ىر سدددددددددد  ى ق دددددددددد  ى   مدددددددددد ى قدددددددددداى دددددددددد ى خددددددددددظه ىب ا  يقدددددددددد ى5  ددددددددددلاى   دددددددددد ى دددددددددد ى 
%(ىىم دددددددددددددسىل  ددددددددددددد:ى6ل92 اي ددددددددددددد  ئم ى ال دددددددددددددم  ى    دددددددددددددل ى   يددددددددددددد ى   ددددددددددددد:ى 

ى(ىلى4%(لىل  ىت ى ا  ى 80 ىلكدى  م  ى ي  دى اكل  ىا سعل  
 ( 4جدول)

 لٌم معامل الثبات من خلال معادلة الفاكرونباخ

 الفاكرونباخ العبارات ت

ٌمتلن مدرس الجمناستن المدرة على التصور الصحٌ  للمرارات  واتخاذ ا بالشكل الصحٌ  مع  1
 الطلبة .

76% 

 %72 تمدٌم اكثر فكرة خلال فترة وجٌزة . ٌمتلن المدرة الكبٌرة على التفكٌر الواسع من خلال 2

لدى محدرس الجمناسحتن الفكحر والواسحع والمحدرة علحى التفكٌحر والححل السحرٌع محن خحلال جمٌحع  3
 الظروف . 

71% 

ٌمتلن مدرس الجمناستن الشخصٌة المٌادٌة عن طرٌك الاختٌار الامثحل للألفحاظ الصححٌحة اثنحاء  4
 التعامل مع الطلبة  

84% 

ٌمتلححن مححدرس الجمناسححتن المححدرة الكبٌححرة مححن خححلال طححرح الأفكححار السححرٌعة مححن اجححل مواجهححة  5
 المشاكل التً تحصل فً درس الجمناستن . 

81% 
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ٌتطلع مدرس الجمناستن دائما الى تحسٌن مخرجاته من الطلبة اثنحاء درس الجمناسحتن ٌكونحوا  6
 لادرٌن على التدرٌس بالشكل الصحٌ  . 

73% 

 %82 ٌستخدم مدرس الجمناستن الاسالٌل الحدٌث فً التعامل مع الطلبة بالشكل الصحٌ   . 7

 %81 ٌمتلن  المدرة مدرس الجمناستن  من خلال الادارة الصحٌحة للمنالشات من لبل الطلبة .  8

المدرة على خٌحال واضح  فحً انتحار افكحار جدٌحدة ٌسحاعد علحى   ٌمتلن المدرة مدرس الجمناستن 9
 تطوٌر العمل بشكل جٌد  

84% 

ٌحرم محدرس الجمناسحتن علحى تمحدٌم كافحة الافكحار  الجدٌحدة علحى تطحوٌر الحدرس الجمناسحتن  10
 بالشكل الصحٌ  والفعال . 

81% 

علححى حححل المشححاكل التححً تواجححه الطلبححة فححً الححدرس  بطححرق حدٌثححة  ٌسححاعد مححدرس الجمناسححتن 11
 واسالٌل علمٌة متطورة  

83% 

ٌحرم مدرس الجمناستن دائما على ان تكون الافكار المطروحة ذات مغزى صحٌ  محن خحلال  12
 حل المشكلات بالشكل الصحٌ   داخل الدرس .

81% 

عن الافكحار الجدٌحدة المتطحورة فحً تطحوٌر ادرس الجمناسحتن  دائما ما ٌبحث مدرس الجمناستن 13
 بالشكل الصحٌ  .

73% 

مححدرس الجمناسححتن روح حمححاس عالٌححة وجدٌححة كبٌححرة فححً تطبٌححك الحركححات الجمناسححتن  ٌمتلححن 14
 بشكل صحٌ   

72% 

علحى الالتحراح الافضحل للأسحالٌل الحدٌثحة فحً الجانحل العملحً رغحم  ٌحرم  مدرس الجمناستن 15
 خطورة بعض الحركات . 

71% 

 %72 لا ٌتردد مدرس الجمناستن فً تطبٌك الحركات الصعبة امام الطلبة بالشكل الصحٌ  .  16

علححى الاطححلاع والححتمعن عححن كححل مححا  ححو جدٌححد ا  ححداف الححدرس بشححكل  ٌعمححل مححدرس الجمناسححتن 17
 صحٌ  وتحمٌك الا داف العامة للكلٌة .

77% 

مدرس الجمناسحتن المحدرة الكبٌحرة علحى تطبٌحك وشحرح لحانون الجمناسحتن بشحكل صححٌ   ٌمتلن 18
 للطلبة

72% 

  شرح المادة بشكل مفهوم وبسٌط للطلبة من دون تعمٌد ومبسط للطلبة . 19

 %75 المجموع

ى اع    ى  سع  يم ى:ى3-5
ق  دددددددددد:ى ال مكدددددددددد ى ع  يددددددددددد ى ا  مدددددددددد سىق دددددددددددى اع   ددددددددددد ىب ددددددددددكدى  دددددددددد ئ ى  دددددددددددلاىى

(ىر سددددددددددددد  ى5     ددددددددددددد ى ددددددددددددد ىر سددددددددددددد  ى  ق ددددددددددددد  ى اي  مددددددددددددد ى الددددددددددددد ا ى دددددددددددددا ه ى 
 ق ددددددددد  ىتددددددددد ى ددددددددد  ىى اددددددددد ى اعددددددددد ىق  ددددددددد:ىبأ دددددددددا  ه ىا  ضددددددددد  ى التدددددددددسىتددددددددد ى ددددددددد  ى

(ى  دددددددددد ىخدددددددددد ر ى   دددددددددد ى التددددددددددسى دددددددددد ى  دددددددددددى اعيدددددددددد لىى07/3/0203    دددددددددد  ى 
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 قدددددددددددد  ى اعدددددددددددد ى    دددددددددددد ى ال مكدددددددددددد ى ضدددددددددددد قىيلدددددددددددد ر  ى ا  مدددددددددددد سى سدددددددددددد  اع ى  ا ي
ى     ى     ىبتك  ل

  اع    ى ا ئم م ى:ى3-6
(ى40ق  ددددددددددد:ى ال مكددددددددددد ى ع   ددددددددددد ى  سدددددددددددعل   ى  دددددددددددلاى   ددددددددددد ى اع   ددددددددددد ى ال ا ددددددددددد ى ى

ى09/4/0203(ىى ا  يدددددددددددددد ى 3/4/0203رئدددددددددددددمنىق دددددددددددددد ىتدددددددددددددد ى دددددددددددددد  ى    دددددددددددددد  ى 
%(ى  يدددددددددداى ادددددددددد ى دددددددددد ى سددددددددددع    ى  سددددددددددعل    ى3ل89(ى    ددددددددددل ى   يدددددددددد ى   دددددددددد: 
(ى سدددددددددددعل   ىصددددددددددد ات ى خ ضدددددددددددي ىا ي ددددددددددددى42  دددددددددددلاى  قددددددددددداىم ددددددددددد :ى ال مكددددددددددد ى

ى  م  ئ ىل
ى ا س ئدى سم  ئم ى:ى0-7

ا ي ا ددددددددددددددددددد ىىSpssق  ددددددددددددددددددد:ى ال مكددددددددددددددددددد ىب سدددددددددددددددددددع ا  ى اتق لددددددددددددددددددد ى سم ددددددددددددددددددد ئم ى
ى ا م    ى م  ئم ل

ىل   ى  ت  دى    ق  ى ا ع ئجىا ت  ى التسى:4
 دددددددددددد ى  دددددددددددددى تق دددددددددددد ىهددددددددددددالى التددددددددددددسى اكدددددددددددد     اعي لى  ددددددددددددلاى  ددددددددددددع  ىىىىىى

 اع   ددددددددد ى   دددددددددا   ىادددددددددا ى ارسددددددددد ى ا    سدددددددددع ى ا  ددددددددد ىتددددددددد ىىل مددددددددد  ى اع  مددددددددد ى
 ا ا مدددددددددددد ى   دددددددددددد  ى ا ي ضدددددددددددد (ىق  دددددددددددد:ى ال مكدددددددددددد ىبيدددددددددددد  ى عدددددددددددد ئجى  سددددددددددددعل    ى
بت دددددددددددددد زى ا سددددددددددددددوى ات دددددددددددددد   ى    تدددددددددددددد  لى ا عمدددددددددددددد ر ى  ا سددددددددددددددوى ا  ضدددددددددددددد ى

ى (ل5 ا  ى (ى ا تع ل ى ل  ى    ىب اt  م  ى 
 (5ججول )

 الابجاعييبين دلالة الفروق بين الهسط الحدابي الستحقق والهسط الفرضي لاستبانة التفكير 

 الهسط الفرضي الانحراف السعياري  الهسط الحدابي الستغير
درجة 
 الحر ة

الجلالة  Tقيسة 
 السحدهبة الاحرائية

 معشهي  223323 3. 57 .32372 663.64  اع    ى   ا   
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(ى ا سدددددددددددددددوى ات ددددددددددددددد   ى    تددددددددددددددد  لى ا عمددددددددددددددد ر ىبيددددددددددددددداى هى5  ددددددددددددددد  ى دددددددددددددددا  ى 
ق  دددددددددددد:ى عت  دددددددددددددى سددددددددددددع  ب  ى اي  دددددددددددد ى دددددددددددد ىر سدددددددددددد  ى  ق دددددددددددد  ى اي  مدددددددددددد ىتدددددددددددد ى
ك مددددددددد  ى اع  مددددددددد ى ا ا مددددددددد ى   ددددددددد  ى ا ي ضددددددددد ىتددددددددد ى ايددددددددد   ىم دددددددددسىلددددددددد هى ا سدددددددددوى

(ى  ار ددددددددددددددد ى  تددددددددددددددد  لى عمددددددددددددددد ر ى364ل62 ات ددددددددددددددد   ى سدددددددددددددددع  ب  ى اي  ددددددددددددددد ى 
 ا ق ر دددددددددددد ى ددددددددددددةى ا سددددددددددددوى ا  ضدددددددددددد ى  دددددددددددد ىخدددددددددددد  ى(ىى  يدددددددددددداى703ل90  دددددددددددد ى 

(ىم دددددددددددددددسىلددددددددددددددد هى ا سدددددددددددددددوى57 ا ق ر ددددددددددددددد ى دددددددددددددددةى ا سدددددددددددددددوى ا  ضددددددددددددددد ى الددددددددددددددد ا ى 
 ات دددددددد   ى   ددددددددلاى دددددددد ى ا  ضدددددددد ى هددددددددظ ى ددددددددا ى  ددددددددلاى ي  يدددددددد ى ا  مدددددددد سىا ع   دددددددد ى

(ى ا تع دددددددددددددددددل ى  ق ر ع ددددددددددددددددد ى دددددددددددددددددةىT   دددددددددددددددددا   ى ددددددددددددددددد ىخددددددددددددددددد  ى سدددددددددددددددددع    ىى 
 ا ا امددددددددد ىم دددددددددسىلددددددددد هى ا ددددددددد  ىل  ددددددددد ىا ددددددددد ا ى ا تع دددددددددل ى  ددددددددد ىخددددددددد  ى اددددددددد ى

ىا ل مك ى هىه  ا ى  ا ى ي  ي ى ا  ا ى اي   ىلى عض 
    ى  ت  دى    ق  ى ع ئجى ا    ى    ى  ا  ق ى ا   ي (:ى4-9

 ( 6ججول )                  
 يبين الاوساط الحدابية والانحرافات السعيار ة لسجال  )الطلاقة الفكر ة(                   

 - ى -سى  اعل ر   م  ى ا      اع    
ٌمتلححن مححدرس الجمناسححتن المححدرة علححى التصححور الصحححٌ  للمححرارات  واتخاذ ححا  1 3

 بالشكل الصحٌ  مع الطلبة .
11,98 6.56 

ٌمتلن المدرة الكبٌرة على التفكٌر الواسع من خلال تمدٌم اكثر فكرة خحلال فتحرة  2 6
 وجٌزة .

9,42 7.87 

لدى مدرس الجمناستن الفكر والواسع والمدرة على التفكٌر والحل السرٌع محن  3 1
 خلال جمٌع الظروف . 

13,54 5.29 

الشخصٌة المٌادٌة عن طرٌك الاختٌار الامثحل للألفحاظ  ٌمتلن مدرس الجمناستن 4 7
 الصحٌحة اثناء التعامل مع الطلبة  . 

8,61 8.00 

ٌمتلن مدرس الجمناستن المحدرة الكبٌحرة محن خحلال طحرح الأفكحار السحرٌعة محن  5 4
 اجل مواجهة المشاكل التً تحصل فً درس الجمناستن . 

10,39 7.32 

دائمحا الحى تحسحٌن مخرجاتحه محن الطلبحة اثنحاء درس  ٌتطلع مدرس الجمناسحتن 6 5
 الجمناستن ٌكونوا لادرٌن على التدرٌس بالشكل الصحٌ  . 

9.76 7.65 

ٌسحتخدم مححدرس الجمناسحتن الاسححالٌل الحححدٌث فحً التعامححل محع الطلبححة بالشححكل  7 2
 الصحٌ   .

12.87 6.43 
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 29ل7 99ل92  ا     
 ات ددددددددددددد   ى  ددددددددددددد ىا  ددددددددددددد  ى  ا  قدددددددددددددد ى(ىأ ددددددددددددد هى هى ا سدددددددددددددوى6  ددددددددددددد  ى دددددددددددددا  ى 

(ىم ددددددددددددددسى دددددددددددددد  ى2198(ى  دددددددددددددد  ت  لى عمدددددددددددددد ر ى 3196 ا   يدددددددددددددد ى(ككدددددددددددددددى  دددددددددددددد ى 
 اي  ددددددددد ى هىهدددددددددظ ى ا  ددددددددد  ى  ددددددددد ى دددددددددا ى ا دددددددددظ ىل  ددددددددد:ى سدددددددددع  ب  ى اي  ددددددددد ى ار ددددددددد ى

ى ع س  ىل
(ى  اعدددددددددد ى دددددددددد  ى  ددددددددددلاى اددددددددددا ى ددددددددددارسى ا    سددددددددددع ى3 قدددددددددداىم دددددددددد :ى اعلدددددددددد ر ى 

 ىخدددددددددد  ى  مددددددددددةى ا  دددددددددد ى  ا  سددددددددددةى  اقددددددددددار ى  ددددددددددلاى اع   دددددددددد ى  اتدددددددددددى ا دددددددددد يةى دددددددددد
(ى93154 ا ددددددددددددددددد  لىل(ى  دددددددددددددددددلاى اع   ددددددددددددددددد ى    ىب ع سدددددددددددددددددوىم ددددددددددددددددد   ى  ددددددددددددددددد ى 

(ى ه ددددددددد ى  دددددددددا ى ددددددددد ىخددددددددد  ى سدددددددددع  ب  ى اي  ددددددددد ى09ل5   تددددددددد  لى عمددددددددد ر ى  ددددددددد ى 
 هى ددددددددددارسى ا    سددددددددددع ىي ع دددددددددد ى  دددددددددد ر ى اع   دددددددددد ى   ددددددددددا   ىب ددددددددددكدىل  دددددددددد ى دددددددددد ى
خدددددددد  ىقددددددددار ى  ددددددددلاىمدددددددددى ا  ددددددددك  ى اعدددددددد ى    دددددددد ى   دددددددد  ى اددددددددارسى  اعدددددددد ى يع دددددددد ى

   ى اعدددددددددد ى   دددددددددد ى   ت هدددددددددد ىاددددددددددا ى اعاري دددددددددد ى دددددددددد ى  سدددددددددد ا  ى دددددددددد ى هدددددددددد ى ا دددددددددد
 اع   دددددددد ى   ددددددددا   ىهدددددددد ىم ددددددددسى ددددددددارسى ا    سددددددددع ىي ع دددددددد ى  ددددددددلاىقددددددددار ى   عددددددددةى
ب  دددددددد ى  سددددددددةى  اعدددددددد ى  دددددددد  اى ا  لدددددددد ى  ددددددددلاى ت دددددددد  ى  ددددددددع  ه ى اعي م دددددددد ى  خدددددددددى

ىلى(1  ا رى اار س 
ى

(ى  اعدددددددددددددددد ى دددددددددددددددد  ى  ددددددددددددددددلاى ي ددددددددددددددددع ا ى ددددددددددددددددارسى7 قدددددددددددددددداىم دددددددددددددددد :ى اعلدددددددددددددددد ر ى 
تدددددددددددددددا سىتددددددددددددددد ى اعي  ددددددددددددددددى دددددددددددددددةى ا  لددددددددددددددد ىب ا دددددددددددددددكدى ا    سدددددددددددددددع ى  سددددددددددددددد ا  ى ا

(ى87ل90 ا دددددددددددددددتم ى(ى  دددددددددددددددلاى اع   ددددددددددددددد ى اكددددددددددددددد   ىب ع سدددددددددددددددوىم ددددددددددددددد   ى  ددددددددددددددد ى 
(ى هددددددددددددددظ ى ددددددددددددددا ى  ددددددددددددددلاى هى  ددددددددددددددلاى ارسدددددددددددددد ى43ل6   تدددددددددددددد  لى عمدددددددددددددد ر ى  دددددددددددددد ى 

                                                           

،    رى ي دددد ىتدددد ى   مدددد ى اع   دددد ى   ع دددد ر ى دددد ى   دددد ى  دددد ىط لدددد ى ا ددددرى اكدددد   ى  س سدددد ى:( قذووووهت فاتشوووو   1
ى.25،ص2001رسالة ماجدتير غير مشذهرة ، جامعة بيرز ت، فمدطيم . 



 مستوى التفكير الابداعي لمدرسي الجمناستك الفني من وجهة نظر رؤساء الاقسام في كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة  

 
 

 

 (1/ المجلد )( 6/ العدد ) حزيران/  الثالثةمجلة الكوفة لعلوم التربية البدنية / السنة                    

 
509 

 ا    سدددددددددع ىضددددددددد  ر ى سدددددددددع ا  ى  سددددددددد ا  ى اتا كددددددددد ىتددددددددد ى اعي  ددددددددددى دددددددددةى ا  لددددددددد ى
 ى   ددددددددددددد  ى رسى ا    سدددددددددددددع ى   ا دددددددددددددكدى ا دددددددددددددتم ى  ا يددددددددددددد  ىم دددددددددددددسى هى سدددددددددددددع ا 

 اعق مدددددددددددددددد  ى اعي م مدددددددددددددددد ى اتا كدددددددددددددددد ى كدددددددددددددددددى ا  ددددددددددددددددا  ه  ى اعي م مدددددددددددددددد ى    مقدددددددددددددددد  ى
 ا    ددددددددددددددددرى اظلمدددددددددددددددد ى       ى ا ق مدددددددددددددددد ى  خدددددددددددددددد  ى  دددددددددددددددد  اى  ددددددددددددددددلاى اع  صدددددددددددددددددى
 ا ددددددددتم ى دددددددد ى  دددددددددى ا  دددددددد ىب ا ددددددددكدى ا ددددددددتم ى  هى ادددددددد ى ا دددددددد ىي دددددددد  اى  ددددددددلاى

ى   ي ى اي ق  ى  ز   ىب اكق ى ةى ا  ل ىلى
    ى  ت  دى    ق  ى ع ئجى ا    ى اك   ى   ص ا (:ى4-0

 ( 7ججول )                  
 يبين الاوساط الحدابية والانحرافات السعيار ة لسجال  )الاصالة(                   

 - ى -سى  اعل ر   م  ى ا      اع    
ٌمتلن  المدرة مدرس الجمناسحتن  محن خحلال الادارة الصححٌحة للمنالشحات محن  1 4

 لبل الطلبة . 
9,54 5.32 

المححدرة علححى خٌححال واضحح  فححً انتححار افكححار   ٌمتلححن المححدرة مححدرس الجمناسححتن 2 3
 جدٌدة ٌساعد على تطوٌر العمل بشكل جٌد  

10,32 4.88 

ٌحححرم مححدرس الجمناسححتن علححى تمححدٌم كافححة الافكححار  الجدٌححدة علححى تطححوٌر  3 5
 الدرس الجمناستن بالشكل الصحٌ  والفعال . 

9,43 5.11 

علححى حححل المشحاكل التححً تواجححه الطلبحة فححً الححدرس   ٌسحاعد مححدرس الجمناسحتن 4 2
 بطرق حدٌثة واسالٌل علمٌة متطورة  .

11,65 3.32 

ٌحرم مدرس الجمناستن دائما على ان تكحون الافكحار المطروححة ذات مغحزى  5 6
 صحٌ  من خلال حل المشكلات بالشكل الصحٌ   داخل الدرس .

8,99 2.21 

عحن الافكحار الجدٌححدة المتطحورة فحً تطححوٌر  دائمحا محا ٌبححث مححدرس الجمناسحتن 6 1
 ادرس الجمناستن بالشكل الصحٌ  .

12.65 3.73 
 29ل4 43ل92  ا     

(ىأ دددددددددددد هى هى ا سددددددددددددوى ات دددددددددددد   ى  دددددددددددد ىا  دددددددددددد  ى   صدددددددددددد ا ى(ى7  دددددددددددد  ى ددددددددددددا  ى 
(ىم ددددددددددددسى دددددددددددد  ى اي  دددددددددددد ى هى29ل4(ى  دددددددددددد  ت  لى عمدددددددددددد ر ى 43ل92ككدددددددددددددى  دددددددددددد ى 

ى اي   ى ار  ى ع س  ىلهظ ى ا    ى   ى ا ى ا ظ ىل  :ى سع  ب  ى
(ى  اعدددددددددد ى دددددددددد  ى  ددددددددددلاى   ئ دددددددددد ى دددددددددد ى لتددددددددددسى ددددددددددارسى9 قدددددددددداىم دددددددددد :ى اعلدددددددددد ر ى 

 ا    سددددددددددددددددددع ى دددددددددددددددددد ى  ت دددددددددددددددددد رى ا ا ددددددددددددددددددا ى ا ع دددددددددددددددددد ر ىتدددددددددددددددددد ى  دددددددددددددددددد ي ى  رسى
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 ا    سدددددددددددددع ىب ا دددددددددددددكدى ا دددددددددددددتم (ى  دددددددددددددلاى اع   ددددددددددددد ى    ىب ع سدددددددددددددوىم ددددددددددددد   ى
(ى ه دددددددددددد ى  ددددددددددددا ى دددددددددددد ىخدددددددددددد  ى73ل3(ى   تدددددددددددد  لى عمدددددددددددد ر ى  دددددددددددد ى 65ل90  دددددددددددد ى 

  ى اي  ددددددددد ى عضددددددددد ىادددددددددا ى ال مكددددددددد ى هىضددددددددد  ر ى اعتدددددددددا سى  ددددددددد ىخددددددددد  ى سدددددددددع  ب
 اددددددددددددا ئ ىاات دددددددددددد رى    ع دددددددددددد ر  ىتدددددددددددد ى رسى ا    سددددددددددددع ى  دددددددددددد ىخ ادددددددددددد ىيي دددددددددددددى
  ددددددددددلاى تددددددددددا سى   دددددددددد ت ى اع دددددددددد ي ىب سددددددددددع   رى اددددددددددلاى رسدددددددددد ى  دددددددددد ىي دددددددددد  اى  ددددددددددلاى
 ق ددددددددددى ادددددددددارسىب ا دددددددددكدى ا دددددددددتم ى هدددددددددظ ى ددددددددد ى يددددددددددى سدددددددددع  ب  ى اي  ددددددددد ىل  ددددددددد:ى

ىلى(1     ي ىا ظهى اعل ر ى
(ى  اعددددددددد ى ددددددددد  ى  دددددددددلاى ي ددددددددد  اى دددددددددارسى ا    سدددددددددع ى4 قددددددددداىم ددددددددد :ى اعلددددددددد ر ى 

  دددددددددددلاىمددددددددددددى ا  ددددددددددد كدى اعددددددددددد ى    ددددددددددد ى ا  لددددددددددد ىتددددددددددد ى ادددددددددددارسىىب ددددددددددد  ىما كددددددددددد ى
  سدددددددددددد ا  ى   مدددددددددددد ى ع دددددددددددد ر ى(ى  ددددددددددددلاى اع   دددددددددددد ى    ىب ع سددددددددددددوىم دددددددددددد   ى  دددددددددددد ى

(ى ه دددددددددد ىتدددددددددد ىهددددددددددظهى اعلدددددددددد ر ى عضدددددددددد ى30ل3(ى   تدددددددددد  لى عمدددددددددد ر ى  دددددددددد ى 99165 
 ى  رىل  دددددددددد ى   دددددددددد ىتدددددددددد ىمدددددددددددى ا  دددددددددد كدىاددددددددددا ى ال مكدددددددددد ى هىاددددددددددارسى ا    سددددددددددع

 اعددددددددد ى    ددددددددد ى ا ددددددددد زى ددددددددد ى  ددددددددددى ي تع ددددددددد ىب دددددددددكدى ق ددددددددد ى ددددددددد ى  ددددددددددىم  ددددددددد ى
ىب ا كدى ا تم ىب   ع   ى  لاى  س ا  ى اي  م ى اتا ك ىل

   ا   ط  (:   ى  ت  دى    ق  ى ع ئجى ا    ى اك   ىى4-3
 ( 8ججول )                  

 يبين الاوساط الحدابية والانحرافات السعيار ة لسجال )السخاطرة(                   
 - ى -سى  اعل ر   م  ى ا      اع    
روح حماس عالٌة وجدٌة كبٌرة فً تطبٌحك الحركحات  مدرس الجمناستن ٌمتلن 1 2

 الجمناستن بشكل صحٌ   
14.12 3.77 

ٌحححرم  محححدرس الجمناسحححتن علححى الالتحححراح الافضحححل للأسححالٌل الحدٌثحححة فحححً  2 4
 الجانل العملً رغم خطورة بعض الحركات . 

12.41 3.90 
 3.87 13.87فحً تطبٌحك الحركحات الصحعبة امحام الطلبحة بالشحكل  لا ٌتردد محدرس الجمناسحتن 3 3

                                                           
1
  مجلدددة  الرضحححا الحححوظٌفً لأعضحححاء  ٌئحححة التحححدرٌس بكلٌحححة التجحححارة و الالتصحححادحامدددد بددددر      ( 

 210ص 2007 الكويت  11العلوم الاجتماعية  العدد 
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 الصحٌ  . 

ٌعمل مدرس الجمناستن علحى الاطحلاع والحتمعن عحن كحل محا  حو جدٌحد ا  حداف  4 6
 الدرس بشكل صحٌ  وتحمٌك الا داف العامة للكلٌة .

11.65 4.34 

الجمناسحتن مدرس الجمناستن المدرة الكبٌرة على تطبٌك وشحرح لحانون  ٌمتلن 5 1
 بشكل صحٌ  للطلبة

14.47 3.54 
 4.12 12.00 شرح المادة بشكل مفهوم وبسٌط للطلبة من دون تعمٌد ومبسط للطلبة . 6 5

 90ل3 28ل93  ا     
(ىأ دددددددددددد هى هى ا سددددددددددددوى ات دددددددددددد   ى  دددددددددددد ىا  دددددددددددد  ى  ا  دددددددددددد ط  (ى8  دددددددددددد  ى ددددددددددددا  ى 

(ىم ددددددددددددسى دددددددددددد  ى اي  دددددددددددد ى هى90ل3(ى  دددددددددددد  ت  لى عمدددددددددددد ر ى 28ل93ككدددددددددددددى  دددددددددددد ى 
ى ا    ى   ى ا ى ا ظ ىل  :ى سع  ب  ى اي   ى ار  ى ع س  ىلىهظ 

(ى  اعدددددددددددددددد ى دددددددددددددددد  ى  ددددددددددددددددلاى ي ع دددددددددددددددد ى ددددددددددددددددارسى5 قدددددددددددددددداىم دددددددددددددددد :ى اعلدددددددددددددددد ر ى 
 ا    سدددددددددددددع ى اقدددددددددددددار ى ا   ددددددددددددد  ى  دددددددددددددلاى    ددددددددددددد ى  ددددددددددددد قىقددددددددددددد   هى ا    سدددددددددددددع ى
ب ددددددددددددكدىصددددددددددددتم ىا   لدددددددددددد (ى  ددددددددددددلاى اع   دددددددددددد ى    ىب ع سددددددددددددوىم دددددددددددد   ى  دددددددددددد ى

 ال مكددددددددددددددد ى هىى(ى م دددددددددددددددسى ددددددددددددددد  ى90ل3(ى   تددددددددددددددد  لى عمددددددددددددددد ر ى  ددددددددددددددد ى 22ل90 
  دددددددددددددع سى دددددددددددددارسى ا    سدددددددددددددع ى  دددددددددددددلاىخ ددددددددددددد  ى   ددددددددددددد ر ى  امددددددددددددد ىتددددددددددددد ى ددددددددددددد قى
 ا  دددددددددددد ر  ى    مق دددددددددددد ىب ا دددددددددددددكدى ا ددددددددددددتم ى دددددددددددد ىخددددددددددددد  ى أ يدددددددددددد ى اع  ي ددددددددددددد  ى
ب ا ددددددددددكدى ا ددددددددددتم ىم ددددددددددسى هى دددددددددد قى ا  دددددددددد ر  ىب ا ددددددددددكدى ا ددددددددددت ى  ا ل ددددددددددوى
ي ددددددددددد  اى  دددددددددددلاى  ضدددددددددددم ى اقددددددددددد     ى  ل دددددددددددم   ى ددددددددددد ى  ددددددددددددىت   ددددددددددد ىب ا دددددددددددكدى

ى ا ت ى  ىق دى ا  ل ل
(ى  اعدددددددددددددددد ى دددددددددددددددد  ى  ددددددددددددددددلاى ي ع دددددددددددددددد ى ددددددددددددددددارسى9:ى اعلدددددددددددددددد ر ى  قدددددددددددددددداىم دددددددددددددددد 

 ا    سددددددددددددع ىر قىم دددددددددددد سى  امدددددددددددد ى  ايدددددددددددد ىل  دددددددددددد  ىتدددددددددددد ى    دددددددددددد ى ات لدددددددددددد  ى
 ا    سددددددددددددع ىب ددددددددددددكدىصددددددددددددتم (ى  ددددددددددددلاى اع   دددددددددددد ى اكدددددددددددد   ىب ع سددددددددددددوىم دددددددددددد   ى

(ى م دددددددددددددسى دددددددددددد  ى ال مكددددددددددددد ى77ل3(ى   تدددددددددددد  لى عمددددددددددددد ر ى  دددددددددددد ى 90ل94  دددددددددددد ى 
 ى هى ددددددددد ىي ع  ددددددددد ى ارسددددددددد ىى ا    سدددددددددع ى ددددددددد ىر قى  امددددددددد ى ددددددددد ى ات ددددددددد سىتددددددددد

    ددددددددددد ى ات لددددددددددد  ىب ا دددددددددددكدى ا دددددددددددتم ى  يضددددددددددد ى ت  دددددددددددزى ا  لددددددددددد ى   ددددددددددد مي  ى
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ىت ى   ي ى   ر   ى  يزيزى اكق ىاا   ىل
ىلى  سع ع    ى  اع صم  ى:5
ى  سع ع    ى:ى5-9
ي ع ددددددددد ى دددددددددارسى ا    سددددددددددع ىت ددددددددد ى خمددددددددد  ى  سددددددددددةىتددددددددد ى اع   ددددددددد ى  اتدددددددددددى ل9

ى ا  يةىا  ت ى ا     ىلى
  دددددددددددددددلاى سدددددددددددددددع ا  ى  سددددددددددددددد ا  ى اي  مددددددددددددددد ىىيي ددددددددددددددددى دددددددددددددددارسى ا    سدددددددددددددددع  ل0

 اتددددددددددددددا سى دددددددددددددد ىخدددددددددددددد  ى اعي  دددددددددددددددى  ي دددددددددددددد   ى ددددددددددددددةى ا  لدددددددددددددد ىب ا ددددددددددددددكدى
  ا تم ىىل

يي دددددددددى ددددددددارسى ا    سددددددددع ى دددددددد ىخ دددددددد ى  ت دددددددد رى ا ا ددددددددا ى ا ع دددددددد ر ىتدددددددد ى ل3
    ي ى رسى ا    سع ىب ا كدى ا تم ىل

يي ددددددددددددى دددددددددددارسى ا    سدددددددددددع ى ددددددددددد ىخددددددددددد  ى   ر ى ا دددددددددددرى اار سددددددددددد ى ددددددددددد ى ل4
   س ا  ى   م ى ع  ر ىىلىخ  ىمدىا    كدىب   ىما ك 

  اع ص دددد  ى:ى5-0
ضدددددددددددد  ر ى دددددددددددد قى ا دددددددددددد   ىا   لدددددددددددد ىب ا ددددددددددددكدى دددددددددددد ىخدددددددددددد  ى  ضددددددددددددم ى  هى ل9

ى يق اى  ل وىا   ل ى
ضددددددددددددددد  ر ى هىيي ددددددددددددددددى دددددددددددددددارسى ا    سدددددددددددددددع ى  دددددددددددددددلاى  طددددددددددددددد  ى  دددددددددددددددلاى ل0

 ا  ددددددددددد  رى اتا كددددددددددد ىب ا دددددددددددكدى ا دددددددددددتم ى ددددددددددد ى  ددددددددددددى  ددددددددددد ي ى  ددددددددددد ر  ى
  اارسىب ا كدى ا تم ىلى

 ا    سدددددددددددع ى هى ع عدددددددددددةىبأت ددددددددددد رىصدددددددددددتمت ىضددددددددددد  ر ى هىيكددددددددددد هى دددددددددددارسى ل3
       ى    اى  لاى ت   ى    ي ى اق   م  ىاا ى ا  ل ىلى

 
ى
ى
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ى
 المصادر

محمدى دددددددددددد ينى:ى التددددددددددددسى اي  دددددددددددد ىتدددددددددددد ى ا ا دددددددددددد ى   ع  يمدددددددددددد ى ى اار سدددددددددددد ى ل9
ه  ىيى  رى ا  ضدددددددددددد ىي اقدددددددددددد ى3  اع دددددددددددد م ىتدددددددددددد ىبتدددددددددددد  ى ا   رسدددددددددددد (ىيى 

ىلى0223 اي  م ىيى
ق ددددددددد  ىت   ددددددددد ى:ى  رى ي ددددددددد ىتددددددددد ى   مددددددددد ى اع   ددددددددد ى   ع ددددددددد ر ى ددددددددد ى   ددددددددد ى ل0

  دددددددددددد ىط لدددددددددددد ى ا ددددددددددددرى اكدددددددددددد   ى  س سدددددددددددد ىيىرسدددددددددددد ا ى    ددددددددددددع  ى  دددددددددددد ى
ىل0229    ر ىيى   ي ى   زي:يىت     ىلى

م  ددددددددددداى دددددددددددارىيىهى ا ضددددددددددد ى اددددددددددد  م  ى  ضددددددددددد  ىه  ددددددددددد ى اعدددددددددددارينىبك مددددددددددد ى ل3
ى99 اي ددددددددددددددددد  ى   ع  يمددددددددددددددددد ىي ايدددددددددددددددددا ىى اع ددددددددددددددددد ر ى ى  قع ددددددددددددددددد  ىهى   ددددددددددددددددد 

ىل0227ي ا  ي:ي
 

 ( أسماء الخبراء الذين عزض عليهن هقياس البحث3هلحق ) 
 مكان العمل التخصم اللمل الاسم ت

 علم نفس الرٌاضً أ.د شٌماء عبد مطر 3
التربٌة البدنٌة وعلوم كلٌة -جامعة المستنصرٌة

 الرٌاضة

 كلٌة التربٌة الاساسٌة -جامعة المستنصرٌة علم نفس الرٌاضً أ.د اٌمان حمد شهال 2

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة-جامعة بغداد علم نفس الرٌاضً أ.د علً ٌوسف .

 الاساسٌة كلٌة التربٌة -جامعة المستنصرٌة ادارة / جمناستن أ.د سلام حنتوش رشٌد 4

 كلٌة التربٌة الاساسٌة -جامعة المستنصرٌة علم نفس الرٌاضً ا م د  سكٌنة شاكر 5

 كلٌة التربٌة الاساسٌة -جامعة المستنصرٌة علم نفس الرٌاضً ا م د  مٌادة تحسٌن عبد الكرٌم 6

 كلٌة التربٌة الاساسٌة -جامعة المستنصرٌة جمناستن أ.د محمد لاسم بد 7

 هقياس التفكير الابداعي بشكلة النهائي( 2هلحق )

  اعل ر    
      ى  م ى ار  

 ق      ع س   ك    
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1 
ٌمتلححن مححدرس الجمناسححتن المححدرة علححى التصححور الصحححٌ  للمححرارات  واتخاذ ححا بالشححكل 

 الصحٌ  مع الطلبة .
   

    فترة وجٌزة .ٌمتلن المدرة الكبٌرة على التفكٌر الواسع من خلال تمدٌم اكثر فكرة خلال  2

3 
لدى مدرس الجمناستن الفكر والواسع والمدرة على التفكٌر والحل السرٌع من خلال جمٌع 

 الظروف . 
   

4 
ٌمتلن مدرس الجمناستن الشخصٌة المٌادٌة عحن طرٌحك الاختٌحار الامثحل للألفحاظ الصححٌحة 

 اثناء التعامل مع الطلبة  
   

5 
المدرة الكبٌرة من خلال طرح الأفكار السحرٌعة محن اجحل مواجهحة  ٌمتلن مدرس الجمناستن

 المشاكل التً تحصل فً درس الجمناستن . 
   

6 
ٌتطلع مدرس الجمناسحتن دائمحا الحى تحسحٌن مخرجاتحه محن الطلبحة اثنحاء درس الجمناسحتن 

 ٌكونوا لادرٌن على التدرٌس بالشكل الصحٌ  . 
   

    الاسالٌل الحدٌث فً التعامل مع الطلبة بالشكل الصحٌ   . ٌستخدم مدرس الجمناستن 7

    ٌمتلن  المدرة مدرس الجمناستن  من خلال الادارة الصحٌحة للمنالشات من لبل الطلبة .  8

9 
ٌمتلن المدرة مدرس الجمناستن  المدرة علحى خٌحال واضح  فحً انتحار افكحار جدٌحدة ٌسحاعد 

 على تطوٌر العمل بشكل جٌد  
   

10 
ٌححححرم محححدرس الجمناسحححتن علحححى تمحححدٌم كافحححة الافكحححار  الجدٌحححدة علحححى تطحححوٌر الحححدرس 

 الجمناستن بالشكل الصحٌ  والفعال . 
   

11 
ٌساعد مدرس الجمناستن على حل المشاكل التً تواجه الطلبحة فحً الحدرس  بطحرق حدٌثحة 

 واسالٌل علمٌة متطورة  
   

12 
دائما على ان تكون الافكحار المطروححة ذات مغحزى صححٌ  محن  ٌحرم مدرس الجمناستن

 خلال حل المشكلات بالشكل الصحٌ   داخل الدرس .
   

13 
دائمحححا محححا ٌبححححث محححدرس الجمناسحححتن عحححن الافكحححار الجدٌحححدة المتطحححورة فحححً تطحححوٌر ادرس 

 الجمناستن بالشكل الصحٌ  .
   

14 
روح حماس عالٌة وجدٌة كبٌرة فً تطبٌحك الحركحات الجمناسحتن  مدرس الجمناستن ٌمتلن

 بشكل صحٌ   
   

15 
ٌحرم  محدرس الجمناسحتن علحى الالتحراح الافضحل للأسحالٌل الحدٌثحة فحً الجانحل العملحً 

 رغم خطورة بعض الحركات . 
   

    فً تطبٌك الحركات الصعبة امام الطلبة بالشكل الصحٌ  .  لا ٌتردد مدرس الجمناستن 16

17 
ٌعمل مدرس الجمناستن على الاطلاع والتمعن عن كل ما  و جدٌحد ا  حداف الحدرس بشحكل 

 صحٌ  وتحمٌك الا داف العامة للكلٌة .
   

18 
بشححكل  مححدرس الجمناسححتن المححدرة الكبٌححرة علححى تطبٌححك وشححرح لححانون الجمناسححتن ٌمتلححن

 صحٌ  للطلبة
   

    شرح المادة بشكل مفهوم وبسٌط للطلبة من دون تعمٌد ومبسط للطلبة . 19
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