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 الخلاصة

لذا تسعى الدول , یعد التعلم الاولي من اھم عوامل نجاح ریاضة المستویات العلیا مستقبلا       
.    الاھتمام بالنشيء وتطویر مھاراتھ منذ الصغر عن طریق الاعداد والتعلم الصحیح  
ومن خلال خبرة الباحثة كونھا مدرسة في احدى المدارس الابتدائیة وجدت إن ھنالك ضعفا 

سنة، حیث حاولت الباحثة أن تصب اھتمامھا  12-8التھدیف من قبل التلامیذ بعمر واضحا في 
في إیجاد وسیلة مساعدة لتعلم ولتطویر التھدیف من خلال استعمال اھداف ثابتة ومتحركة یتم 

لتلافي الضعف في تعلم وتطویر مھارة , التھدیف علیھا من قبل التلامیذ من الثبات ومن القفز 
.التھدیف   

في تعلم  ) اھداف متحركة(ذا ھدف البحث الى التعرف على اثر استعمال وسیلة مساعدة ل  
.التھدیف من الثبات ومن القفز في كرة السلة المصغرة   

استخدم المنھج التجریبي لعینة واحدة ذو الاختبار القبلي والبعدي على تلامیذ الصف الخامس   
تلمیذ في مدینة ) 64(والبالغ عددھم , یق القرعةالابتدائیة للبنین وعن طر) الظفر(في مدرسة 

وبعد اجراء الاختبار القبلي والبعدي وتطبیق تمرینات التعلم باستعمال . محافظة بغداد -الطوبجي 
واستنتجت الباحثة ان استخدام تمرینات الوسائل , تم معالجة البیانات احصائیا. الوسیلة المساعدة 

فضلا عن ضرورة التأكید , تطویر التھدیف من الثبات ومن القفز المساعدة لھا الاثر الایجابي في
. على استخدام تمرینات الوسائل المساعدة في تطویر التھدیف والفئات العمریة المختلفة  

لذا توصي الباحثة بضرورة إجراء الدراسات والبحوث العلمیة في استعمال الوسائل العلمیة   
فضل من خلال تطویر كافة المھارات الأساسیة للعبة كرة المساعدة في الوصول الى الانجاز الأ

فضلا عن الاھتمام بالفئات العمریة الصغیرة والریاضة المدرسیة ووسائل تعلیمھم لما لھم , السلة
.من دور فعال في ریاضیة المستویات العلیا مستقبلا  

 
 التعریف بالبحث  -1
 : مقدمة البحث وأھمیھ 1-1

تعد لعبة كرة السلة إحدى الألعاب الریاضیة الجماعیة المحببة إلى الكثیر من الأفراد على       
اختلاف مستویاتھم وفئاتھم العمریة ، وھي من الالعاب التي تدرس وتعلم في مناھج وزارة 

فضلا عن وجود , من خلال دروس التربیة الریاضیة, التربیة للمدارس الابتدائیة والمتوسطة
لات للنشاطات اللاصفیة والمتمثلة بالفرق الریاضیة على مستوى فرق التربیة في كل بطو

لذا یسعى المعلمون الاھتمام بتلامیذھم وفرقھم من حیث تعلیم وتدریب مھارات كرة , محافظة
 .من خلال درس التربیة الریاضیة في المدارس الابتدائیة, السلة

مد في إعداد لاعبیھا على تنمیة الجوانب البدنیة كما أنھا لعبة سریعة ومثیرة ومسلیة تعت 
والمھاریة والخططیة ، كذلك فان لعبة كرة السلة تشمل مھارات أساسیة متعددة في الدفاع 

والھجوم ، وان الحد الفاصل بین الفوز والخسارة ھو التھدیف بكافة أنواعھ ، وھو الھدف الأساس 
السلة ھو التھدیف إذ یمكن للفریق الفوز في المباراة الذي یتوج أداء جمیع المھارات في لعبة كرة 

 .بإحراز نقاط أكثر من الفریق المنافس في نھایة وقت المباریات
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ان اتقان المبادئ الاساسیة والخطط والمناورات الھجومیة في كرة السلة لا یغني عن التمییز      
وحیدة للوصول الى الفوز من خلال فالتھدیف یعد الوسیلة ال. في اتقان مھارة التھدیف على الھدف

كما یعد المھارة الاساسیة الاولى من حیث . اصابة سلة الفریق الخصم باكبر عدد من الاصابات
الاھمیة بجمیع المھارات الاساسیة ومع اھمیتھا في ھذه اللعبة یجب ان تصل باللاعب في النھایة 

دیف على السلة ھو المحصلة النھائیة اذ ان التھ"الى موقف یسھل علیھ اصابة سلة الفریق الخصم
).62:2(لاتقان مھارات كرة السلة جمیعھا وبرامج التدریب وخطط اللعب  

ومن بین أھم أنواع التھدیف بكرة السلة ھو التھدیف من الثبات و التھدیف من القفز ،  وفي ضوء 
استخدام الوسیلة  ذلك فان أھمیة البحث تتجلى في تعلم التھدیف من الثبات ومن االقفز من خلال
 .المساعدة في تعلیم ھذه المھارة من خلال الإحساس الحركي والشعور بالھدف 

 مشكلة البحث  2 -1

یقوم ھدف أي منھاج تعلیمي في الكیفیة على تعلم واكتساب المھارات الجدیدة وإتقانھا        
وتطویر الأداء المھاري ، اذ أن التعلم ھو العملیة التي یتم فیھا اكتساب المعلومات أو المھارات 

ت فردیة أم سواء كان ذلك نتیجة الخبرة أو الممارسة أو التدریب ، كما تمتاز كل فعالیة سواء كان
فرقیة بمھارات أساسیة من خلالھا یمكن الوصول إلى تأدیة الفعالیة أو اللعبة وفق الضوابط 

 .والقوانین الخاصة بھا

لذا تسعى الدول , ویعد التعلم الاولي من اھم عوامل نجاح ریاضة المستویات العلیا مستقبلا  
 .    عداد والتعلم الصحیحالاھتمام بالنشيء وتطویر مھاراتھ منذ الصغر عن طریق الا

ومن خلال خبرة الباحثة كونھا مدرسة في احدى المدارس الابتدائیة وجدت إن ھنالك ضعفا 
سنة  ، حیث حاولت الباحثة أن تصب اھتمامھا  12-8واضحا في التھدیف من قبل التلامیذ بعمر 

ابتة ومتحركة یتم في إیجاد وسیلة مساعدة لتعلم ولتطویر التھدیف من خلال استعمال اھداف ث
لتلافي الضعف في تعلم وتطویر مھارة , التھدیف علیھا من قبل التلامیذ من الثبات ومن القفز 

 .التھدیف 

 اھداف البحث  3 -1

في تعلم  التھدیف من ) اھداف ثابتة ومتحركة(التعرف على تأثیر استعمال الوسیلة المساعدة  -1
 .الثبات ومن القفز في كرة السلة المصغرة 

التعرف على الفروق بین الاختبار القبلي و اختبار البعدي للتھدیف من الثبات ومن القفز في  -2
 .كرة السلة المصغرة 

 

 :فروض البحث 4 –1

لھا تاثیر ایجابي في تعلم  التھدیف من ) اھداف ثابتة و متحركة(ان استعمال وسیلة مساعدة  -1 
 .الثبات ومن القفز في كرة السلة المصغرة 
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ھنالك فروق ذات دلالة إحصائیة بین الاختبار القبلي والاختبار البعدي لتعلم مھارة  التھدیف  -2
 .من الثبات ومن القفز في كرة السلة المصغرة 

  -:مجالات البحث  1-5
تلامیذ الصف الخامس الابتدائي مدرسة الظفر الابتدائیة للبنین في  -:المجال البشري 1-5-1

.تلمیذ) 64(بغداد والبالغ عددھم  مدینة الطوبجي  محافظة  
. 17/1/2013ولغایة 4/11/2012المدة من  -:المجال ألزماني 1-5-2  
, الابتدائیة للبنین في مدینة الطوبجي ) الظفر( ملعب ساحة مدرس -:المجال المكاني 1-5-3

.محافظة بغداد  
  

 الدراسات النظریة  -2

 الدراسات النظریة  1 -2

 ) :   479:1(المھارات الأساسیة في لعبة كرة السلة 1 -1 -2

لعبة كرة السلة المصغرة من الألعاب التي تتمیز بمھارات أساسیة عدیدة ومختلفة تجمع بین دقة   
الأداء وجمالھ إذ ما أدیت بصورة صحیحة ، ویتوقف مستوى أداء ھذه اللعبة على أداء المھارات 

ت الأساسیة ھي مجموعة أنظمة وأسالیب الانتقال والحركة بالكرة أو الأساسیة لھا ، إن المھارا
 ).39:7(بدونھا ، وكذلك تعني تأدیة التكنیك والتكتیك لھا

كما إن تعلم المھارات الأساسیة لیس بالأمر السھل نتیجة لما تحتاجھ ھذه المھارات من تركیز    
كما إن ھناك نوعین من المھارات  ،) 54:12(عالي في الأداء وشدة انتباه كبیر خلال اللعب

الأساسیة في لعبة كرة السلة، ھي المھارات الأساسیة الدفاعیة والھجومیة، وما یخصنا ھنا ھو 
 . إحدى ھذه المھارات الھجومیة وكذلك إحدى أنواع التھدیف من الثبات ومن القفز

 :أھمیة التھدیف 2 -1 -2

رة السلة ھو إتاحة الفرصة للاعب للوصول الى ان الھدف من إجادة المبادئ الأساسیة بك     
مركز یسھل علیھ التھدیف منھ ، اذ ان الغرض من المباراة ھو إدخال الكرة في السلة اكثر من 

فالفریق الذي یجید لاعبوه ). 39:4(الفریق المنافس ، وھذا یتطلب إجادة التصویب نحو السـلة
رة ، وھذه من أھم دعائم الفوز فضلا عن ان التھدیف تكون معنویاتھ مرتفعة وثقتھ بنفسھ كبی

عملیة إصابة السلة ھي التي تبث روح الحماس في المباراة، وتدفع اللاعب الى زیادة مجھوده في 
 . التعاون المستمر مع زملائھ للوصول الى النصر 
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  -:الدراسات المشابھة 2-2 
 ). 72:8(مازن حسن جاسم : دراسة 2-2-1

 .مساعدة في تطویر دقة التھدیف من الرمیة الحرة بكرة السلة أثر استخدام وسیلة

ھدفت الدراسة الى التعرف على اثر استخدام وسیلة مساعدة في تطویر دقة التھدیف من الرمیة 
اذ . واعتمد الباحث المنھج التجریبي لملائمتھ وطبیعة وأھداف البحث, الحرة في كرة السلة

لطریقة العمدیة على لاعبي شباب نادي الكوت الریاضي اشتملت عینة البحث التي اختیرت با
, لاعبا ، حیث تم تقسیم العینة الى مجموعتین)  12( والبالغ عددھم ) سنة  18 -17( بأعمار 

وبعد تطبیق المنھاج التدریبي واجراء الاختبارات . المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة
ومناقشتھا توصل الباحث الى الى ان استخدام الوسیلة وفي ضوء نتائج البحث , القبلیة والبعدیة

 .المساعدة في تطویر دقة التھدیف من الرمیة الحرة لھ الاثر الایجابي في تطویر تلك الصفة 

لذا یوصي الباحث بضرورة التأكید على استخدام الوسیلة المساعدة في تطویر دقة الرمیة الحرة 
 .دیة العراقیة والفئات العمریة المختلفة من قبل لاعبي المنتخبات الوطنیة والأن

- :منھج البحث واجراءاتھ المیدانیة -3
- :منھج البحث 3-1
استخدم المنھج التجریبي لملامتھ وطبیعة البحث إذ یعد ھذا المنھج أفضل ما یمكن إتباعھ    

واستعملت الباحثة التصمیم التجریبي لعینة واحدة ذو الاختبار القبلي . للوصول إلى نتائج دقیقة
 . والبعدي

 : مجتمع البحث وعینتھ  3-2 
) 11(الابتدائیة للبنین والبالغین من العمر) الظفر(تم اختیار تلامیذ الصف الخامس في مدرسة    

وھم , محافظة بغداد -تلمیذ في مدینة الطوبجي ) 64(والبالغ عددھم , سنة وعن طریق القرعة
تلامیذ لاجراء التجربة ) 6(وتم اختیار, %)100(یمثلون المجتمع الاصلي للصف الخامس

تلمیذ من التجربة لعدم  20تم استبعاد. تلمیذ) 58(وبذا یصبح عدد العینة , لاعیة علیھمالاستط
علما أن العینة لم تتعلم مھارة , تلمیذ) 38(واجرت الباحثة تجربتھا على , التزامھم بالدوام

, )العمر الزمنيالطول والوزن و(التصویب مسبقا ، واجرت الباحثة التجانس لعینة البحث في 
إذ أن قیم معامل , ) 1(أن أفراد عینة البحث ذو توزیع طبیعي وكما مبین في الجدول وتبین 

 الالتواء محصورة بین (+1).
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)1( جدول   
 یبین تجانس إفراد عینة البحث في بعض المتغیرات

 
 الوسائل الاحصائیة المتغیرات

 معامل الالتواء الانحراف المعیاري الوسیط الوسط الحسابي
 0,27 3,6 136 137 سم/الطول
 0,35 2,7 35 36,4 كغم/الوزن
 0,17 1,7 11 11,3 سنة /العمر

 : .الأجھزة والأدوات  والوسائل المستخدمة في البحث  3-3
  المصادر العربیة والاجنبیة. 
 النت(شبكة المعلومات الدولیة.( 
 1(*)فریق العمل المساعد. 
  حاسبة الكترونیة نوعLenovo . 
 وملعب كرة سلة قانوني للكرة المصغرة  38عدد كرة سلة. 
  1(كما في الشكل . بورد كرة سلة متحركة( 

 
 
 

)1(الشكل   
 یوضح الاھداف المتحركة كوسیلة مساعدة في تعلم التھدیف بكرة السلة المصغرة

 .محمد محسن ضمد ،مدرس أختصاص تربیة ریاضیة ،في مدرسة الظفر -1* *
 .مدرس ممارس تربیة ریاضیة ،في مدرسة الظفر منال طھ ، -2    
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 ):235:6(الاختبارات المستعملة  3-4

 :اختبار التھدیف من الثبات -3-4-1
 .قیاس تعلم مھارة التھدیف : الغرض من الاختبار 
لكل مختبر عشرة محاولات تؤدى من خلف خط الرمیة الحرة وعلى : طریقة اداء الاختبار

 .المختبر ان یقوم باداء التھدیف من الثبات 
 .یحق للمختبر ان یؤدي عدداً من التصویبات قبل البدء بالاختبار على سبیل التجربة

 .خط الرمیة الحرةیجب ان تتم عملیة التصویب من خلف 
 .تحتسب درجة واحدة لكل اصابة ناجحة بغض النظر عن كیفیة دخولھا السلة: التسجیل 

 .في حالة عدم دخول الكرة الى السلة یحتسب صفراً لذلك 
 .الحد الاقصى للدرجات ھو عشرة درجة لكل رمیة ناجحة درجة واحدة فقط

 
 اختبار التھدیف من القفز  -3-4-2

 .قیاس تعلم التھدیف من القفز: الاختبارالغرض من 

لكل مختبر عشرة محاولات تؤدى من خلف خط الرمیة الحرة وعلى : طریقة اداء الاختبار
 .المختبر ان یقوم باداء التھدیف من القفز 

 .یحق للمختبر ان یؤدي عدداً من التصویبات قبل البدء بالاختبار على سبیل التجربة
 .ب من خلف خط الرمیة الحرةیجب ان تتم عملیة التصوی

 .تحتسب درجة واحدة لكل اصابة ناجحة بغض النظر عن كیفیة دخولھا السلة: التسجیل 
 .في حالة عدم دخول الكرة الى السلة یحتسب صفراً لذلك 

 .الحد الاقصى للدرجات ھو عشرة درجة لكل رمیة ناجحة درجة واحدة فقط
 

 : التجربة الاستطلاعیة 5 -3

, تلامیذ من خارج عینة البحث) 6(على 2012-11-4تمّ إجراء تجربة استطلاعیة یوم     
وكذلك على . للتعرف على المعوقات التي قد تواجھ الباحثة خلال اجراء الاختبارات والقیاسات

 .مدى كیفیة إجراء المنھاج التعلیمي لإفراد عینة البحث 
 
- :خطوات إجراء البحث  3-6

 :رات القبلیة الاختبا  3-6-1

. الساعة التاسعة صباحاً  11/11/2012(تم أجراء الاختبارات القبلیة على عینة البحث یوم    
وتم تثبیت كافة الظروف الزمانیة والمكانیة لغرض توحیدھا مع الاختبارات البعدیة وتلافي 

 .حدوث الخطأ
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 :المنھج التعلیمي باستعمال الوسائل المساعدة  3-6-2

وذلك ,  د تمرینات لتعلم مھارة التھدیف من الثبات ومن الحركة بكرة السلة المصغرةتم إعدا    
, باستخدام بورد وسلة متحركة من الیمین و الشمال وكذلك یمكن خفض او رفع ارتفاع البورد 

-16(ولغایة ) 2012-11-12(إذ تم تطبیق مفردات المنھاج بتاریخ ) . 1(وكما مبین في الشكل 
:مدة شھرین وفق الأتي أي ل)  1-2013  
.أسابیع) 8(یتكون المنھاج التعلیمي  من   -  
دقیقة ) 45(استغرق تنفیذ الوحدة التعلیمیة زمن قدره , بواقع وحدة تعلیمیة واحدة بالاسبوع -

.بضمنھا الإحماء والراحة  
القسم تبدأ كل وحدة تعلیمیة بالإحماء العام والخاص لتھیئة عضلات الجسم للعمل ، وقد تضمن  -

مھارات كرة السلة المختلفة وحسب (الرئیس من الوحدة التعلیمیة على الإعداد المھاري لتعلم 
.فضلاً عن تمرینات الإعداد البدني الخاص ) توجیھ المعلمة  

. أي العودة للنبض الطبیعي قبل الوحدة, تنتھي الوحدة التعلیمیة بتمرینات التھدئة  -  
:الاختبارات البعدیة  3-6-3  

الساعة التاسعة ) 17/1/2013(تم أجراء الاختبارات البعدیة على أفراد عینة البحث بتاریخ    
 .وتم مراعاة  كافة الظروف الزمانیة والمكانیة في الاختبارات القبلیة ,صباحاً 

 :الوسائل الإحصائیة 3-7  

  -:وباستخدام القوانین الآتیة spss تم معالجة النتائج إحصائیا بوساطة نظام  
 .الوسط الحسابي -
 .الانحراف المعیاري -
 )101:9(.لمتوسطین مرتبطین) ت(اختبار  -

:النتائج ومناقشتھاوتحلیل عرض  -4  
نتائج الفروق بین الاختبارات القبلیة والبعدیة ومناقشتھاوتحلیل عرض  4-1  
تم استعمال قانون , لغرض معرفة الفروق بین الاختبارین القبلي والبعدي لعینة البحث التجریبیة  
).2(للعینات المترابطة وكما مبین في الجدول ) ت(  

 
)2(جدول   

.یبین المعالم الاحصائیة بین الاختبار القبلي والبعدي لدى عینة البحث  
 

الإختبار  الاختبار
 القبلي

الإختبار 
 البعدي

س 
 ف

قیمة ت  ع ف
المحسو
 بة

دلالة 
 الفروق

 ع سَ  ع سَ 
 معنوي 11,3 0,48 3,4 0,56 8,7 0,62 5,3 التھدیف من الثبات
 معنوي 10,6 1,2 2,02 1,7 8,12 1,4 6,1 التھدیف من القفز

2,72=0,01واحتمال خطاء  37الجدولیة عند درجة حریة ) ت(قیمة   
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المحسوبة  للاختبار التھدیف من الثبات ومن القفز اكبر من ) ت ( أن قیم )  2(تبین من الجدول  

ولما كانت ) 0,01(واحتمال خطا ) 37(تحت درجة حریة ) 2,72(الجدولیة والبالغة ) ت(قیم 
فھذا یعني وجود فروق معنویة لصالح , الجدولیة) ت(المحسوبة اكبر من قیمة) ت(قیمة 

ت البعدیة أي أن المجموعة التجریبیة حققت تطورا في اختبار تعلم التھدیف من الثبات الاختبارا
وتعزو الباحثة تطور افراد عینة البحث الى استخدام التمرینات التعلیمیة في المنھاج . ومن القفز

تأثیر  وكان لھا, والتي تتناسب مع نوع الفعالیة الریاضیة ومھاراتھا, بالوسائل التعلیمیة المساعدة 
.الخ ..... ایجابي في  تعلم مھارة التھدیف من الثبات ومن القفز نتیجة التكرارات العالیة    

وتعزو الباحث تطور افراد عینة البحث الى ان للوسائل التعلیمیة اھمیة خاصة في تدریس العلوم 
لناتجة عنھا والاثار المختلفة والعلوم الانسانیة عامة ولایمكن التغاضي عنھا، اذ تنبثق من الفوائد ا

القیمة التي تخلفھا الافكار والمعلومات في عقول الطلبة الدارسین منھم والمتدربین، وادامتھا 
وجلاء معانیھا في اذھانھم، كما انھا تھیئ خبرات متنوعة ومحسوسة للطلبة، وتعمل على اثارة 

ة التعلم او التدریب ھوایات الطلبة وتجدید نشاطاتھم ومشاركتھم، وتساعد على التذكر وسرع
وتثبیتھ، وتعمل على مراعاة الفروق الفردیة بین الطلبة، وتساعد على تكوین النزعات العلمیة 
المرغوبة وتكوین الاتجاھات الجدیدة، وتھیئ وتوفر فرص التعلم الذاتي للفرد، ورفع انتاجیة 

.)83:12(ل الدراسیة كافةالمؤسسة التعلیمیة او التدریبیة كماً ونوعاً، وانھا نافعة في المراح  
اھمیة وكفاءة استخدام الكثیر من الوسائل التعلیمیة في مجال تدریب وتعلم الحركات  ان

والمھارات الریاضیة، منھا ما استخدم كوسائل تعلیمیة بحتة تھدف الى اكتساب وتعلم المھارات 
متعلمین على آداء المختلفة في الالعاب الریاضیة، ومنھا ما استخدم كوسائل آمان تساعد ال

 .)98:3(الحركات الصعبة والخطیرة
وسائل الاتصال المباشر التي "وتبرز اھمیة ودور الوسائل المساعدة التي یعبر عنھا بأنھا   

تساعد المتدربین والمتعلمین على اكتساب المعارف والمھارات والاتجاھات 
).157:10"(والاسالیب  

 
 

 الاستنتاجات والتوصیات -5
 الاستنتاجات  1 -5

  -:في ضوء نتائج البحث ومناقشتھا توصلت الباحثة الى الاستنتاجات التالیة 
 .ان استخدام الوسائل المساعدة لھا الاثر الایجابي في تطویر التھدیف من الثبات ومن القفز  -
ة تطورت المجموعة التجریبیة في الاختبار البعدي نتیجة استعمال الاھداف الثابتة والمتحرك -

 . في كرة السلة المصغرة
 
  -:التوصیات 2 -5
  -:على ضوء النتائج التي توصلت إلیھا الباحثة تضع التوصیات التالیة   
 .ضرورة التأكید على استخدام الوسائل المساعدة في تطویر التھدیف والفئات العمریة المختلفة  -
الوسائل العلمیة المساعدة في الوصول ضرورة إجراء الدراسات والبحوث العلمیة في استعمال  -

 .الى الانجاز الأفضل من خلال تطویر كافة المھارات الأساسیة للعبة كرة السلة المصغرة 
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الاھتمام بالفئات العمریة الصغیرة  والریاضة المدرسیة ووسائل تعلیمھم لما لھم من دور فعال  -
 .في ریاضیة المستویات العلیا مستقبلا
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The impact of aids in learning certain types of mini-

scoring basketball 
    
Abstract 
     The initial learning of the most important factors of the success of the 
sport at senior levels in the future, so States attention Balnchee the seek 
and develop his skills from an early age by learning the correct numbers. 
It is through the experience of the researcher being a school in one of the 
elementary schools and found that there is a vulnerable and clear in 
scoring by students aged 8-12 years, where she tried researcher to pour 
their interest in finding a way to help to learn and to develop the scoring 
through the use of targets fixed and mobile are scoring them by Students 
of stability and jumping, to avoid weaknesses in learning and skill 
development scoring. 
  So the goal of research to identify the impact of the use of a means to 
help (moving targets) to learn the scoring consistency and jumping in the 
mini-basketball. 

     Use experimental approach to one sample with a pretest and posttest 
on the fifth-grade students in the school (the nail) Primary School for 
Boys and through the lottery, totaling (64) pupils in Topchi City - 
Baghdad province. After a pretest and posttest and the application of 
learning exercises using the means of assistance. Data were treated 
statistically, The researcher Astnti the use exercises aids have a positive 
impact in the development of scoring consistency and jumping, as well as 
the need to emphasize the use of exercise aids in the development of 
scoring and different age groups. 
    So researcher recommends the need for scientific studies and research 
in the use of scientific methods to help reach the achievement better 
through the development of all the basic skills of the game of basketball, 
as well as attention to age groups small and school sport and means of 
education for their active role in sports the higher levels in the future 
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