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 رأصير الحنـخ الخشنخ في فٌاص وٌٍرين فٍـبد الحنـخ اٌنبهّخ الدَزقلِخ في أزبط الخجي

 

 ِبىْ لزّل اثواىُْ اٌيثْلُأ-ك- الدنوُ ؿبٌّ هجل الحٍْزبْ هجل     

 عبِوخ الدٌطً . وٍْخ اٌيهاهخ ًاٌغبثبد. لَُ هٌٍَ الأغنّخ  

 (3.4.2019، لجً ٌٍنشو في  22.1.2019)للَ ٌٍنشو في  

 /ض اٌجؾشٍقِ
الخجي(/ طنفبْ لزٍْبْ )ؽنـخ تم كهاٍخ الخظبئض اٌفْيّبئْخ ًاٌىّْْبئْخ ًاٌزظنْوْخ ٌـؾين الحنـخ الدنزظ ِٓ ٍزخ أطنبف ِٓ الحنـخ/ أهثوخ أطنبف ِٓ الحنـخ اٌنبهّخ 

وّب تم كهاٍخ فظبئض  ,ًسمْزٌ 1فواْ ٌٍؾنـخ الخشنخ )اٌلٌّهَ( المحٍْخ فيّب كًِبأِب اٌظنفبْ آ ,ًطنفبْ َِزٌهكاْ همب الاٍتراٌْخ اٌجْؼبء ًاٌوًٍْخ الحّواء 2ًرٍوفو 6همب شبَ
ًرفٌق ؿؾين الحنـخ الاٍتراٌْخ  , 0.53 %ًالاٌْبف الخبَ  0.73 %ًاٌوِبك   13.7 %اٌبرًرين ِونٌّب في لززٌاه ِٓ  1فٍـبد اٌـؾين الدنزظ- رفٌق ؿؾين الحنـخ الخشنخ كًِب

ثىّْخ اٌىٌٍرين اٌوؿت  ِونٌّب رفٌلب 2د هغْنخ ؿؾين الحنـخ اٌنبهّخ رٍوفوًأثل ,كلْمخ 280ًًلذ تديق ووح اٌوغين )افزجبهثٍشنىِ(  ,ًِ 10.11ِونٌّب ثبهرفبم ؽغُ اٌترٍْت ٌو
ًأكيود هغْنخ ؿؾين الحنـخ الاٍتراٌْخ رفٌلب ِونٌّب في وّْخ اٌىٌٍرين  ,هٓ اٌوغبئٓ الافوٍ 21.70 %ٍوخ الاؽزفبف ثبلدبء ً ,10.53 %ًاٌىٌٍرين الجبف  ,31.92 %

 %   ٌوغْنخ ؿؾين الحنـخ اٌوًٍْخ ًاهرفن ِؤشو ٌٔهْخ اٌىٌٍرين ِونٌّب  ,13.73 % 2ٍغٍذ اوبر وّْخ ٌٍىٌٍرين اٌؼوْف ٌوغْنخ ؿؾين الحنـخ رٍوفوً ,26.81 %اٌمٌُ

93.3-  
 الخجي  ,وٌٍرين ,كٌّهَ ,اٌىٍّبد الدفزبؽْخ/ الحنـخ

The effect of Durum Wheat on  Properties of Gluten Mixtures from Soft Wheat uses 

in Bread Production   
Abstract: 

The physical, chemical and manufacturing characteristics of the wheat flour produced from six varieties 

of wheat were studied: four varieties of soft wheat (bread wheat): two local varieties Sham6 and Tel- afar2 and 

two imported varieties: Australian white and Russian red, The other two varieties of local durum were always 

Semito and Doma1 the characteristics of the flour mixtures were studied. The coarse wheat flour was always 

significantly higher in protein content than 13.7%, ash 0.73%, raw fiber 0.53% The Australian wheat flour was 

significantly higher than 10.11 ml, the time of the dough ball was broken (280 minutes) The soft wheat flour paste 

was significantly higher with 31.72% Dry gluten 10.53%, water retention capacity 21.70% for other pastes, The 

Australian wheat flour paste showed a significant increase of 26.81% The highest amount of weak gluten was 

recorded for wheat flour, Tel- afar2, 13.73%, and the index of the quality of the gluten was significantly increased 

by 93.3%.  
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 الدملِخ/

ؽْش  , ٌلإَٔبْ الأٍبٍْخًِنزغبتذب ِٓ أىُ الأغنّخ  الحجٌة رول

اٌفوك  ِٓ اؽزْبعبد %05ّمبهة  ِب لدزملِخالخجي في اٌلًي ا يمنؼ

 % 05 ,05هثٌىْلهاد ًصٍش اؽزْبعو ِٓ اٌبرًرين ًِٓ بِٓ اٌى

ِظلها ٌٍونبطو  ثبلإػبفخ الى وٌنهب،  Bِٓ لرٌّهخ فْزبِين 

روزبر  ,(FAO, 2014) ,اٌؼوًهّخ ٌنٌّ الأَبْ  الدولْٔخ

في  الحنـخ ًِنزغبتذب في اٌوواق ِٓ أوضو الأغنّخ اٍزقلاِبًًًً

 )  ِٓ الحجٌة الدَزيٍىخ % 57 رموّجب اٌٌعجبد اٌغنائْخ ًرشىً

Al-Janabi ًًيحؼو ِٓ ىنا المحظٌي  ,( 1993,فوًْا

اٌولّل ِٓ الدنزغبد الدقجٌىح ًأهميب الخجي ًاٌنُ ّول ِٓ الأغنّخ 

 ,ًافوًْ Minaeeradالديّخ اٌتي رَبىُ في رغنّخ الأَبْ ) 

  05 ,2هٍَ  الحنـخ اٌنبػغخ ًيمىٓ اْ تحزٌُ ؽجخ ,(2012

 ,ِنو % 20 , 25ثوًرين، ًّىٌْ ثوًرين اٌىٌٍرين ؽٌالي ِٓ  %

اٌىٌٍرين ِيّظ غير ِزغبٌٔ ِٓ اٌبرًرْنبد ًفبطخ اٌىٍْبكّنبد ً

 ِٓ اٌىٌٍرين%  05     ؽٌالي ِنيّب ًّىٌْ وً ًاٌىٌٍرنْنبد

ٌٍنًثبْ في الدبء، ًهنلِب يميط ِن الدبء  حلزلًك حًّزظف ثمله

 ًاٌتي تحغي اٌغبى فْيب اصنبء خٔاٌل خ مادّىٌْ اٌىٌٍرين هغْنو ٌيع

 فلاي اٌىٌٍرين ّزِّء ,( 2006 ,ًآفوًْ Gaines)  اٌزقّو

بهْئخ  ًّظجؼ بحبٌخ غوًّخ ًّنزفـ ، ثبلدبء فٍؾ ؿؾين الحنـخ هٍّْخ

 الذْلهًعْنْخ هٓ الاهرجبؿبد ثفوً اٌوًاثؾ ٔبتجخ الخٌْؽ رشجو

 ًىنه الذْئخ ,اٌىبرّزْل  صنبئْخ ًالجٌَه ٌٍّبء اٌىبهىخ ًالاًاطو

 رىٌْ ًاٌتي صلاصْخ الاثوبكاٌىٌٍرين  شجىخ ِظفٌفبد رشىً اٌغوًّخ

ثبلاهرفبم أً  ٌٍوغْنخ َّّؼ لشب فمبهبد الذٌاء، ؽغي هٍَ لبكهح

 ًرول ,( Damodaran ً Parkin ,  2017 )الأزفبؿ  

 الحنـخ أطنبف اٌوؿت ٌوغبئٓ ؿؾين اٌىٌٍرين رملّو هٍّْخ

 ًرول ًعٌكرو، اٌـؾين ٌنٌهْخ ِؤشواًً روـِ إم ,ػوًهّخ الدقزٍفخ

اٌبرًرين  ٌنَجخ أوىبٍبًً اٌوغْنخ في اٌوؿت ًٌٔهو اٌىٌٍرين َٔجخ

 ٌٔهْخ هٍَ عٌكح الدؤشواد إؽلٍ ًىِ ًٌٔهو في اٌـؾين،

ٌٌٌعْخ الخٌاص يمنؼ اٌىٌٍرين ًٌٔهو َٔجخ اهرفبم أْ مإ الحنـخ،  اٌوّ

الدوغٌة ٌٍّنزظ اٌنيبئِ الدقجٌى ِنو )  ًاٌمٌاَ ٌٍوغْنخ الجْلح

Banu  ًْ2011  ,ًآفو-) 

 ًؿوائمو/ٌِاك اٌجؾش 

ًوبٌزبلي /الحنـةخ اٌنبهّةخ    الحنـخ ِٓ أطنبف ٍزخ تم الحظٌي هٍَ

 ِةةةةٓ شةةةةووخ ِةةةةب ثةةةةين 2ًطةةةةنف رٍوفةةةةو 0المحٍْةةةةخ/ طةةةةنف شةةةةبَ

ًالدَةةةزٌهكح/الحنـخ اٌجْؼةةةبء الاٍةةةتراٌْخ ًالحّةةةواء    ,اٌنةةةيوّٓ.ْٔنٌٍ

اٌوًٍةةةةْخ لةةةةل تم الحظةةةةٌي هٍْيةةةةب ِةةةةٓ اٌشةةةةووخ اٌوبِةةةةخ ٌزغةةةةبهح      

ًهمةةةب ِةةةٓ الأطةةةنبف الدَةةةزٌهكح      2013الحجٌة.ْٔنةةةٌٍ لدٌٍةةةُ   

ٌ  1الحنـةخ الخشةنخ/ طةنف كًِةب     ,فظْظب ٌظنبهخ الخجةي   ,ًسمْزة
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ًأفند جمْةن ىةنه الأطةنبف     ,ِٓ شووخ رىنٌٌٌعْب اٌجنًه.ْٔنٌٍ

تم إىاٌةةخ ثةةنًه الأكغةةبي ًاٌشةةٌائت    ,2013ِةةٓ الدٌٍةةُ اٌيهاهةةِ   

اٌنبهّخ ِةٓ هْنةبد الحنـةخ ثةئِواه ؽجٌبهةب في ِنقةً أثوةبك فزؾبرةو         

20×2.2  ُ    ًتم رنلْةف اٌوْنةبد ايةبى رنمْةخ الحجةٌة ٔةٌم        ,ٍِة

Tripette & Renaud N.S.P.     ًفؤَةِ الدنشةأ ًّوّة

ًالحظةٌي هٍةَ هْنةبد     ,ثنلبَ اٌشفؾ الذٌائِ لإىاٌخ اٌوٌاٌك ًالأروثخ

ًأػةةْفذ وّْةةخ الدةةبء اٌلاىِةةخ  ,ؽنـةةخ ٔلْفةةخ ًفبٌْةةخ ِةةٓ اٌشةةٌائت

هْنةةةبد الحنـةةةخ   ؿؾةةةٓ تم ,% 17ٌترؿْجةةةيب ٌٌٍطةةةٌي إلى هؿٌثةةةخ   

 MLU 202ٔةةةةةٌم  لسزبرّةةةةةوبمـؾنةةةةةخ الدوؿجةةةةةخ ًالدىْفةةةةةخ  

BUHLER  إم رواًؽةذ َٔةجخ الاٍةزقلاص    ,ٌٍَّوّخ الدنشةأ 

 ،% ٌٍؾنـخ الخشةنخ  62 – 58لحنـخ الخجي ًثين  % 69,71 ثين

( 100ً 40,50,80)تم هًّ فٍـةبد ٌـؾةين الحنـةخ ًثنَةت     

ـؾةين  ٌىً طنف ًاٍزجلي عيء ِٓ ؿؾةين الحنـةخ اٌنبهّةخ ث    ,% 

- اعوّةذ الافزجةبهاد اٌزبٌْةخ ًىةِ     20%الحنـخ الخشنخ ًثنَجخ 

 ,الاٌْةةةةةبف ,اٌوِةةةةةبك اٌةةةةةلىٓ ,اٌةةةةةبرًرين ,رمةةةةةلّو َٔةةةةةت اٌوؿٌثةةةةةخ 

 AACCهلةةةةةةةةةةُ اٌَةةةةةةةةةةمٌؽ ؽَةةةةةةةةةةت   ,اٌىبهثٌىْةةةةةةةةةةلهاد

ؽَةةت  ثٍشةةنىًِ اٌترٍةةْت /افزجةةبهاد لةةٌح اٌـؾةةين  ,(2000)

Guttieri  ًْ(2004)ًافةةو ً AACC  (2000 ) َهٍةة

ًِؤشةةو اٌىٍةةٌرين  اٌىٍةةٌرين اٌوؿةةت ًالجةةبفًلةةلهد َٔةةت  ,اٌزةةٌالي

الخجةةةي الدقزةةةبرُ  تم رظةةةنْن  -  AACC  (2000) ؽَةةةت

 AACCًاٌزمْةةةُْ الحَةةةِ ٌةةةو ؽَةةةت ِبعةةةبء في     )اٌٍةةةٌف(

ِةةةن تحةةةٌّو ثَةةةْؾ في َٔةةةت    (10B-10)ًالدولّةةةخ ( 2000),

ؽٍٍةةذ اٌنزةةبئظ اؽظةةبئْب ثبٍةةزقلاَ اٌزظةةُّْ اٌوشةةٌائِ    ,الدىٌٔةةبد

ٍةزقلَ افزجةبه كٔىةٓ ٌٍّمبهٔةخ     ًا CRD اٌىبًِ في تجوثخ هبٍِْخ

  ٌٍزؾًٍْ الاؽظبئِ- SASثين الدزٌٍـبد ثبٍزقلاَ ثؤبِظ 

 اٌنزبئظ ً الدنبلشخ/

الى هلَ كيٌه فوًق ِونٌّخ ثين  (1)رشير اٌنزبئظ في الجلًي 

فمل ثٍغذ َٔجخ الاٍزقلاص ٌـؾين  ,أطنبف الحنـخ اٌنبهّخ

خ ًاٌوًٍْخ ىِ الاٍتراٌْ ,2رٍوفو , 6الحنـخ اٌنبهّخ شبَ اطنبف

اِب ثبٌنَجخ ٌٍؾنـخ  ,هٍَ اٌزٌالي  69 %ً 71ً  72ً  71

الخشنخ )اٌلٌّهَ( فمل افزٍفذ َٔجخ الاٍزقلاص ٌـؾين أطنبفيب 

 1ِونٌّبًً هٓ ؿؾين أطنبف الحنـخ اٌنبهّخ ًوبٔذ ٌٍظنفين كًِب

ًهٌِّب رٌعل اٌىضير ِٓ  ,هٍَ اٌزٌالي58 % 62ً ًسمْزٌ ىِ 

 ِنيب هٍّْخ ,خ اٍزقلاص اٌـؾين ِٓ الحنـخاٌوٌاًِ الدؤصوح في َٔج

 ًٌٔم اٌـؾٓ هٍّْخ ًوفبءح اٌـؾٓ هٍّْخ رَجك اٌتي اٌترؿْت

 ًطفبتذب طلاثزيب ًِلٍ الدَزوٍّخ الحجٌة ًٌٔم الدَزوٍّخ الدـؾنخ

 (-Henry ًKettlewell  ،1996) الأفوٍ اٌفْيّبئْخ

فوًلبًً ِونٌّخ في ِزٌٍـبد لُْ هؿٌثخ اٌـؾين  (1) الجلًي ًّجين
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فمل ثٍغذ ِوللاد اٌوؿٌثخ في ؿؾين  ,لأطنبف الحنـخ الدلهًٍخ

ً 13.26 ً 12.20ً   13.27اطنبف الحنـخ اٌنبهّخ

 هٍَ اٌوًٍْخ ً الاٍتراٌْخ ً 2رٍوفو ً 0ٌلأطنبف شبَ 13.0%

اِب ؿؾين اطنبف الحنـخ الخشنخ فمل ثٍغذ َٔجخ اٌوؿٌثخ  ,اٌزٌالي

ً سمْزٌ هٍَ اٌزٌالي،  1ٌٍظنفين كًِب  % 13.13ً11.87 فْيب 

 الحنـخ ؽجٌة هٍَ أعوّذ اٌتي اٌترؿْت هٍّْخ إلى مٌه ًّوعن

 هٍَ روًّ روؿْت ؽجٌة الحنـخ هٍّْخ ؿؾنيب ام أْ ٌغوع

 Delcour   ًHoseney ؿؾْنيب  تحَين فٌاص

ًعٌك فوًق ِونٌّخ ثين ِزٌٍـبد لُْ  اٌنزبئظ ثْنذ ( -(2010

 ؿؾين ٌوْنبد اٌبرًرين اٌبرًرين لأطنبف الحنـخ الدلهًٍخ ًأْ وّْخ

 الاٍتراٌْخ ًاٌوًٍْخ ,2رٍوفو , 0ٌلأطنبف شبَالحنـخ اٌنبهّخ 

ًىنه  ,هٍَ اٌزٌالي %10.1 11.0ً  ,  11.5 ,10.6ثٍغذ 

ًافوًْ    Hassanِٓ وًػّٓ الدلٍ اٌنُ مووه  ىّْخاٌ

 الحنـخ ؿؾين أطنبف في ًاهرفوذ وّْخ اٌبرًرين , (2016)

 هٍَ ًسمْزٌ 1كًِب ٌٍظنفين%  13.2 ً 13.7ثٍغذ  إم الخشنخ

 مً فجي يمنؼ اٌوبلي اٌبرًرْني المحزٌٍ مُ اٌـؾين ًأْ , ,اٌزٌالي

 الدنزٌط ثنٌهْخ اٌبرًرين وّْخ ًٌٔهْزو رزؾىُ عْلح، إم ٌٔهْخ

 -(Mac Ritchie, 1984  ) الدقجٌى

 / الخظبئض اٌفْيّبئْخ ًاٌىّْْبئْخ ٌـؾين أطنبف الحنـخ الدلهًٍخ-(1)الجلًي

 اٌظنف                      

 الافزجبه

 لزٍِ Durum َِزٌهك لزٍِ

 سمْزٌ 1كًِب هًٍِ اٍترالي  2رٍوفو 0شبَ

 7:  الاٍزقلاص %
a
 :7 

a
 :7 

a
 9< 

a
 97 

b
 8; 

b
 

 13.27  % اٌوؿٌثخ
a
 12.20 

c
 13.26 

a
 13.0 

b
 13.13 

a b
 11.87 

d
 

 10.6 % اٌبرًرين 
e 11.5 

c
 11 

d
 10.1 

f
 13.7 

a
 13.2 

b
 

 1.28 % اٌلىٓ 
c 1.39 

b
 1.52 

a
 1.50 

a 1.42 
b
 1.4 

b
 

 0.40  الخبَ الأٌْبف %
b 0.41 

b
 0.37 

b c
 0.35 

c
 0.53 

a
 0.5 

a
 

 73.78  اٌىوثٌىْلهاد% 
b 73.78

 b 73.16 
c
 74.35 

a 70.49 
e
 72.29 

d
 

 0.67  اٌوِبك %
c
 0.72 

a b 0.69 
b c

 0.70 
a b c

 0.73 
a b

 0.74 
a
 

 -ِونٌّب تخزٍف أفمْب لا الدزشببهخ الأؽوف* 
 - ثبلدىٌٔبد وفوق لزٌَثخ/ اٌىوثٌىْلهاد٭
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الحنـخ اٌنبهّخ ٌلأطنبف اْ لززٌٍ ؿؾين  (1)ٌّػؼ الجلًي 

 ,02-8اٌوًٍْخ ِٓ اٌلىٓ ثٍغذ  ً الاٍتراٌْخ , 2رٍوفو , 0شبَ

اٌزٌالي ً ٌظنفِ الحنـخ الخشنخ  هٍَ % 8-05ً  8-00 ,3.-8

هٍَ  الجنين يحٌُ ام ,هٍَ اٌزٌالي  %.-8ً  0.-8ًسمْزٌ  1كًِب

 اٌنقبٌخ أِب ,اٌىبٍِخ ِٓ اٌلىٓ الحجخ ِٓ لززٌٍ%  5. ِب َٔجزو

 ٌٍّلاء الحجخ في ٌِعٌك ًالدزجمِ ِٓ اٌلىٓ اٌىٍِ% 00 فّؾزٌاىب

(Henry  ًKettlewell ، 1996 -) ّلاؽق ِٓ ٔزبئظ

اهرفبم َٔجخ الاٌْبف الخبَ في هْنبد ؿؾين الحنـخ  (1)الجلًي 

ً  0.53 %ًسمْزٌ ًاٌتي ثٍغ ِزٌٍؾ اٌمُْ لذب  1الخشنخ كًِب

َٔجزيب في ؿؾين الحنـخ هٓ ِونٌُ  ًثفبهق ,هٍَ اٌزٌالي 0.5 %

ًاٌوًٍْخ ًالاٍتراٌْخ ًاٌتي ثٍغ ِزٌٍؾ  2ً رٍوفو 6اٌنبهّخ شبَ

هٍَ  0.35 %ً  0.37 % , 0.41 % , 0.40 %لّْيب  

  Hassan) ىِ ألً ثىضير هّب ًعله ًىنا اٌنزبئظ ,اٌزٌالي

( هنل كهاٍزيُ ٌـؾين طنفين ِٓ الحنـخ 2016 ,ًافوًْ

ًرأصير   Debaira ًElneelain اٌنبهّخ اٌٌَكأْخ ًهمب

اٌترؿْت بمبء ِوبًِ ثبلأًىًْ هٍَ فظبئض اٌـؾين الدنزظ ِنيب 

ؽْش وبْ ِزٌٍؾ لُْ الأٌْبف الخبَ  %72 ًثنَجخ اٍزقلاص 

اْ لززٌٍ ؿؾين اطنبف  (1)ثين الجلًي ً ,1.61 % ٌٍـؾين

 , 73.78،  73.78الحنـخ الدلهًٍخ ِٓ اٌىبهثٌىْلهاد ثٍغ 

 , 0شبَ ٌـؾين اطنبف الحنـخ اٌنبهّخ % 74.35 , 73.16

في ؽين وبٔذ َٔجيب في  ,اٌزٌالي هٍَ اٌوًٍْخ ً الاٍتراٌْخ ,2رٍوفو

  70.49,72.29 ًسمْزٌ 1ؿؾين اطنبف الحنـخ الخشنخ كًِب

ً Shelton ًىنه اٌنزبئظ رزفك ِن ِب مووه  ,هٍَ اٌزٌالي %

Lee (2000), ِزٌٍؾ لُْ (1) علًي اًػؾذ اٌنزبئظ في 

ًاٌتي أكيود فوًق  ,اطنبف الحنـخ الدلهًٍخ ٌـؾين اٌوِبك َٔجخ

 ِونٌّخ فّْب ثْنيب، فىبٔذ ٌـؾين الحنـخ اٌنبهّخ المحٍْخ ً الدَزٌهكح

 ًاٌتي ,ًاٌوًٍْخ الاٍتراٌْخ ,2رٍوفو ,0الدلهًٍخ ٌلأطنبف شبَ

ونٌه  ,اٌزٌالي هٍَ%   0.70ً 0.69 , 0.72 ,0.67 ثٍغذ 

 الخشنخ الحنـخ اطنبف ؿؾين في بكاٌوِ َٔجخ أْثين الجلًي ٔفَو 

 هٍَ ًسمْزٌ 1كًِب ٌٍظنفين%  0.74ً  0.73الدلهًٍخ ثٍغذ 

ًىِ لُْ اهٍَ لشب ىِ هٍْو في ؿؾين اطنبف الحنـخ  ,اٌزٌالي

اٌنبهّخ الدلهًٍخ هٍَ اٌوغُ ِٓ انخفبع َٔت اٍزقلاص 

 وفبءح رمُْْ ٌغوع عْلاًً ِؤشواًً رول اٌوِبك أْ وّْخ ,اٌـؾين لذّب

روؿْت  هٍّْخ ِنيب اٌوٌاًِ ِٓ ثىضير رزأصو اٌتي اٌـؾٓ هٍّْخ

ًأْ ىّبكح وّْخ اٌنقبٌخ في اٌـؾين  ,ًٌٔهيب الدـؾنخ ًوفبءح الحجٌة

رؤكُ الى هفن لززٌٍ اٌـؾين ِٓ اٌوِبك ًأّؼب في الدنزظ اٌنيبئِ 

- وّب اْ اٌنقبٌخ (2012 ,ًافوBanuًْ )ِالدظنن ِنو          
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 Agrobio%  6.7ٌوِبك رظً الى تحزٌُ هٍَ َٔجخ هبٌْخ ِٓ ا

(2010)- 

 فوًق ًعٌك (2) ثْنذ ٔزبئظ افزجبه ؽغُ اٌترٍْت في علًي

 ,الدلهًٍخ الأطنبف ثين ِزٌٍـبد لُْ ؽغُ اٌترٍْت ٌـؾين

فمل رفٌق ؽغُ  ,ًِ 4.9 – 10.11 ثين اٌمُْ ِلٍ فىبْ

اٌواٍت ٌـؾين اٌظنف الاٍترالي ِونٌّب هٓ ثمْخ أطنبف الحنـخ 

في ؽين ثٍغ ؽغُ  ,ًِ 10.11إم ثٍغذ  ,اٌنبهّخ الدلهًٍخ

اِب اٌظنفين  ,ًِ )الً وّْخ( 7.6 2رٍوفواٌواٍت ٌٍظنف 

  8.48ًاٌوًٍِ فمل ثٍغ ؽغُ اٌواٍت لذّب  0الافوّٓ شبَ

فمل  ,اِب ؿؾين اطنبف الحنـخ الخشنخ ,ًِ هٍَ اٌزٌالي    8.0ً

أفزٍف ؽغُ اٌواٍت ٌٍظنف كًِب ًثفبهق ِونٌُ ثَْؾ 

ًِ(- ثْنذ  7.15ًِ( هٓ ِب ىٌ هٍْو ٌٍظنف سمْزٌ ) 7.32)

اٌنزبئظ ِٓ الجلًي ٔفَو اْ ِزٌٍـبد لُْ ؽغُ اٌترٍْت ٌٍؾنـخ 

في مٌه الى  الخشنخ الً لشب ىٌ هٍْو ٌٍؾنـخ اٌنبهّخ ًّوٌك اٌَجت

ًثْنذ ِولُ  ,(Feillet, 1988ػوف وٌٍرين الحنـخ الخشنخ )

اٌجؾٌس اهرجبؽ ؽغُ اٌواٍت ثمٌح اٌىٌٍرين ؽْش اهزبررو ِؤشواًً 

ؽْش ؽغُ  ,ًِ 3 – 70ًاْ ِلٍ ىنا الدؤشو ثين  ,ٌنٌه

اٌواٍت اٌمًٍْ ّؤشو اْ اٌىٌٍرين ػوْف علاًً اِب اٌمُْ اٌوٍْب لذنا 

 ,(Pandey  , 2013ٌح اٌىٌٍرين )الدؤشو فئنهب رلي هٍَ ل

أًػؾذ ٔزبئظ ىنه اٌلهاٍخ ًعٌك هلالخ ؿوكّخ ثين لُْ ؽغُ 

اٌترٍْت ًلدولُ اطنبف الحنـخ اٌنبهّخ ًالخشنخ الدلهًٍخ ِن 

 (-3ِؤشو ٌٔهْخ اٌىٌٍرين)لاؽق الجلًي 

 

  

 أطنبف الحنـخ الدلهًٍخ- ـؾينٌ ترٍْتاٌ ؽغُ ًلُْ/ فظبئض لٌح اٌـؾين (2)الجلًي 

 اٌظنف                                              

 الافزجبه 

 لزٍِ Durum َِزٌهك لزٍِ

 سمْزٌ 1كًِب هًٍِ اٍترالي 2رٍوفو 0شبَ

 8.48 ) ًِ ( ( افزجبه ىٍّْني اٌترٍْت ) ؽغُ لُْ
b 7.6 

cd 10.11 
a 8.0 

c 7.32 
d e 7.15 

e
 

 b 183 000 ( كلْمخ) (  لّْخ ثٍشنىِ اٌوغين)افزجبه ووح 
d 025 

a
 005 

c 106 
e 20 f 
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 ِزٌٍـبد لُْ ِونٌّخ ثين فوًق ًعٌك الى (2)ّشير الجلًي 

 ؽْش ,الحنـخ الدلهًٍخ أطنبف ٌـؾين اٌوغْنْخ اٌىوح تحًٍ ًلذ

 اٍزغوق اٌوغْنخ الدشىٍخ ِٓ ؿؾين الحنـخ الاٍتراٌْخ أْ كيو

فّْب  ,كلْمخ 280 ًلذ تذشُ ووتذب اٌوغْنْخ ًتحٍٍيب ثبٌىبًِ

وبٔذ الدلح اٌيِنْخ ٌزؾًٍ وواد هغبئٓ ؿؾين الحنـخ اٌنبهّخ 

 183 , 266ًاٌوًٍْخ ىٌ  2رٍوفو ,0ٌلأطنبف الدلهًٍخ شبَ

فمل  اِب اطنبف ؿؾين الحنـخ الخشنخ ,كلْمخ هٍَ اٌزٌالي  250ً

في اٌفترح اٌيِنْخ ٌزؾًٍ وورو  ,ِونٌّب  1رفٌق ؿؾين اٌظنف كًِب

كلْمخ   106ً86 اٌوغْنْخ هٍَ ؿؾين اٌظنف سمْزٌ، إم ثٍغذ 

 علاًً اما وبٔذ ووتذب ِن اٌوٍُ اْ الحنـخ رظنف لٌّخ ,هٍَ اٌزٌالي

 اٌمٌح ًعْلح ٍبهبد . زقّو لدلحاٌ غبى ٌفوً طبِلح اٌوغْنْخ

 AACC) ًػوْفخ ِزٌٍـخ اٌمٌح مٌه ًِب كًْ ٍبهبد . لدلح

الدزؾظً هٍْيب  ٌٍنزبئظ ِويىح اٌنزبئظ ىنه ًعبءد ,(2000، 

ًالجبف ًِوبًِ اٌىٌٍرين  اٌوؿت ٌٍىٌٍرين  الدئٌّخ فّْب ّزوٍك ثبٌنَجخ

 الجلًي ِٓ افزجبه ؽغُ اٌترٍْت ًوّب ىٌ ٌِػؼ ثبلإػبفخ الى

 فبٌىٌٍرين اٌىٌٍرين، ٌٔهْخ هٍَ ّوزّل الافزجبه ىنا أْ ؽْش ,(3)

 ًىنا ّزؾًٍ، ؽزَ اٌؼوْف اٌىٌٍرين ِٓ أؿٌي ًلزبًً َّزغوق الجْل

 اٌمٌح ًِزٌٍـخ الحنـخ اٌمٌّخ لرٌّهخ رزجن الأطنبف ىنه أْ ّوني

رزؾًٍ ووتذب  كلْمخ ؽزَ 180اوضو ِٓ  ًلزبًً رَزغوق ًاٌتي

الحنـخ الخشنخ فزول ًفك ىنا اٌزظنْف اِب اطنبف  ,اٌوغْنْخ

ً   Kent-Jonesموو ؽْش ,ماد هغْنخ ػوْفخ اٌمٌح

Amos,    ) 8301 )ْاٌىنلّخ ٌٔم ِبْٔزٌثب الحنـخ أ 

Manitoba ًٍأً كلْمخ 855 هغْنزيب ووح اٍزغولذ ًلذ تح 

اٌؼوْفخ فبٍزغوق ًلذ تحٍٍيب  اٌـوّخ الإٔىٍْيّخ الحنـخ أِب ,أوضو

 أً كلْمخ 55. إلى اٌولُ ىنا ّورفن ًلل ,كلْمخ 05 ثبٌىبًِ ؽٌالي

 اٌوغْنخ تحؼير ّزـٍتً ,علاًً اٌظٍجخ الحنـخ أٌٔام ثوغ في أوضو

 اٌىٌٍرين اٌوؿت ثين َٔجخ فْو رتراًػ لٌّبًً ؿؾْنبًً عْل فجي ًإٔزبط

00 , .5 % (Enriquez ًْ2003 ,ًافو-)  ثْنذ اٌنزبئظ

هغْنخ ؿؾين الحنـخ الخظبئض اٌفْيّبئْخ ٌىٌٍرين  (3)في الجلًي

الأٍتراٌْخ ًاٌوًٍْخ ًاٌتي رواًػ  ,2رٍوفو ,6اٌنبهّخ ٌلأطنبف شبَ

 , %26.11 - 31.92 ِلٍ وّْخ اٌىٌٍرين اٌوؿت لذب ثين 

ًوبٔذ اوبر وّْخ ٌٍىٌٍرين اٌوؿت في هغْنخ ؿؾين الحنـخ ٌٍظنف 

% ًاٌتي رفٌلذ ِونٌّب هٓ اٌمُْ الأفوٍ  31.92 2رٍوفوالمحٍِ 

الً وّْخ ٌو في هغْنخ ؿؾين الحنـخ ٌٍظنف الدَزٌهك ً ,الدلهًٍخ

في ؽين وبٔذ ىنه اٌىّْخ ٌوغبئٓ ؿؾين  ,% 26.11اٌوًٍِ 

 %   29.84ً   30.76ًالاٍتراٌْخ ىِ  6الحنـخ ٌٍظنفين شبَ

اِب هغْنخ ؿؾين الحنـخ الخشنخ ٌٍظنف المحٍِ  ,هٍَ اٌزٌالي

 ّزؼؼ ِٓ ٔزبئظ ,%  29.01فىبٔذ وّْخ وٌٍرْنيب اٌوؿت  1كًِب
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أْ الخٍـبد اٌتي اؽزٌد هٍَ ؿؾين الحنـخ الخشنخ  اٌلهاٍخ ىنه

 اٌىٌٍرين لززٌٍ في ٍِؾٌف انخفبع الى أكد لل % 20ًثنَجخ 

وّْخ اٌىٌٍرين اٌمٌُ  (3)رٌػؼ اٌنزبئظ في الجلًي  اٌوؿت لذب-

ًاٌىٌٍرين اٌؼوْف ٌوغبئٓ ؿؾين الحنـخ ٌلأطنبف المحٍْخ 

بتذب ًاٌتي أوىَذ ٔزبئغيب هٍَ لُْ ِؤشو ًالدَزٌهكح ً فٍـ

ًؽَت روٍّْبد  ,(Perten, 1990اٌىٌٍرين ٌزٍه اٌوغبئٓ )

 Glutamatic Index اٌشووخ الدنزغخ لجيبى غَبٌخ اٌىٌٍرين

ؽْش لصل اْ أهٍَ وّْخ ٌٍىٌٍرين اٌمٌُ ىٌ ٌوغْنخ ؿؾين  ,

اِب  ,% 26.81الحنـخ ٌٍظنف الدَزٌهك الاٍترالي ً اٌتي ثٍغذ 

لشب ٍبىُ في اهـبء لُْ  ,% 3.03وّْخ وٌٍرْنيب اٌؼوْف فىبٔذ 

عْلح لدؤشو ٌٔهْخ اٌىٌٍرين ٌزٍه اٌوغْنخ ً ىنا ّزفك ِن ِب مووه 

(Curik  ًْ2001 ,ًافو)   ًاٌنُ ثين اْ ٌٔهْخ اٌىٌٍرين

ٌٔهْخ ػّٓ  ِؤشوٌٍوغْنخ ّول ِؤشواًً عْلاًً في ؽبي وبْ ٌو لُْ 

فزول اٌوغْنخ  ,% 95اما ىاك هٓ أِب  ,% 60 – 90 الدلٍ ثين

لٌّخ علاًً ًثبٌزبلي ّنوىٌ مٌه هٍَ ؽغُ الدنزظ الدقجٌى ًفي ؽبي 

فزول اٌوغْنخ ػوْفخ   ,% 60انخفبع لُْ ىنا الدؤشو كًْ 

ًيمىٓ اٍزقلاِيب ٌظنبهخ الدنزغبد الدقجٌىح اٌتي تحزبط اٌـؾين 

 ًأًػؾذ اٌنزبئظ اْ الً وّْخ ٌٍىٌٍرين اٌمٌُ فىبٔذ ,اٌؼوْف

ىنا  ,% 18.19ًىِ  2ٌوغْنخ ؿؾين الحنـخ المحٍْخ رٍوفو

الانخفبع اٌىجير في اٌىّْخ ٍبىُ في هفن َٔجخ وّْخ اٌىٌٍرين 

ٌٔهْخ  ِؤشواٌؼوْف ٌٍوغْنخ ً ثبٌزبلي أوىٌ هٍَ ففغ لّْخ 

اِب هغْنخ ؿؾين الحنـخ  ,% 56.72اٌىٌٍرين ٌٍوغْنخ ًاٌنُ ثٍغ 

% ًىنه  15.53ب اٌمٌُ فمل ثٍغذ وّْخ وٌٍرْني 1الخشنخ كًِب

اٌىّْخ الدنقفؼخ ٍبهمذ ونٌه في هفن اٌنَجخ الدئٌّخ ٌىّْخ 

% ًثبٌزبلي  13.48اٌىٌٍرين اٌؼوْف ٌٍوغْنخ فأطجؾذ 

ٌنٌه  53.53 % ٌٔهْخ اٌىٌٍرين ٌْظً الى  ِؤشوانخفؼذ لُْ 

رول ىنه اٌوغْنخ ػوْفخ - ًِٓ الجلّو ثبٌنوو اْ وّْخ اٌىٌٍرين 

ْ اٍبٍْبْ ِيّبْ ًلزلكاْ لجٌكح اٌىٌٍرين ًٌٔهْزو ّولاْ هبِلا

  ,اٌنُ يحَٓ ِٓ فٌاص اٌوغْنخ ًثبٌزبلي الدنزظ الدقجٌى اٌنيبئِ

كهاٍزنب ىنه لصل اْ هغْنخ ؿؾين الحنـخ ٌٍظنف الدَزٌهك  ًفي

الا  ,% 93.3اٌىٌٍرين لذب ثٍغ  ِؤشواٌوًٍِ ًثبٌوغُ ِٓ اْ لّْخ 

ؿؾين الاطنبف اْ وّْخ وٌٍرْنيب اٌوؿت وبٔذ الً ِٓ هغبئٓ 

% لشب أوىٌ هٍَ فظبئض عٌكح  26.11الافوٍ ام ثٍغذ

 هغْف الخجي الدنزظ ِنيب-
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 / الخظبئض اٌفْيّبئْخ ٌىٌٍرين هغْنخ أطنبف الحنـخ الدلهًٍخ ً فٍـبتذب-(3)الجلًي 

 الخبطْخ                                         

 اٌظنف

وٌٍرين
 

هؿت
 

) % (
وٌٍرين لٌُ 

 

) % (
ف 

وٌٍرين ػوْ
 ) % (
ِؤشواٌىٌٍرين 
  

وٌٍرين عبف
 

) % (
ٍوخ الاؽزفبف 

 

ثبلدبء 
) % (

 

30.76 %        100  0شبَ
 d
 25.25 

b
 5.50 

i
 82.12 

f 9.47 
h i

 21.29 
b
 

 31.92 %100      2رٍوفو
a
 18.19 

g
 13.73 

b
 56.72 

m
 10.53 

c d
 21.70 

a
 

 29.84 %100 اٍترالي   
f
 26.81

a
 3.03 

m
 89.85 

b
 9.56 

g h
 20.28 

de
 

 26.11 %100 هًٍِ     
m
 24.35

bc
 1.75 

o
 93.3 

a
 8.75 

l
 17.35 

n
 

 29.01 %100       1كًِب
h
 15.53 

h
 13.48 

c
 53.53 

o
 9.19 

j
 19.82 

g
 

 27.25 %05  8كًِب  + %25   0شبَ
k
 20.82 

f
 6.43 

g
 76.40 

i
 9.66 

g
 17.49 

m
 

 31.21 %105   كًِب  + % 25   2رٍوفو
c
 14.34 

i
 16.87 

a
 45.97 

p
 10.88 

b
 20.33 

d
 

 29.54 % 105   كًِب  +  % 25 اٍترالي
g
 23.45

cd
 6.1 

h
 79.33 

h
 10.48 

d
 19.06 

i
 

 27.14 % 05  1كًِب +   % 25  هًٍِ
l
 23.67 

c
 3.48 

l
 87.19 

d
 9.66 

g
 17.49 

m
 

 28.74 %05 اٍترالي +  %05  0شبَ
i
 0.-0.cd

 5.2 
j
 81.92 

f
 9.8 

f
 18.94 

j
 

 31.68 %05 اٍترالي  + %05  2رٍوفو
b
 19.66 

f
 12.03 

d
 61.97 

l
 11.1 

a
 20.58 

c
 

 27.3 %05 هًٍِ  + %05  6شبَ
k
 24.01 

c
 3.30 

n
 88.16 

c
 9.02 

k
 18.29 

k
 

 30.26 % 05هًٍِ +  %05  2رٍوفو
e
 20.73

 f
 9.54

 e
 68.47 

k
 10.29 

e
 19.98 

f
 

27.92 %105كًِب+  %5.اٍترالي + %5.  6شبَ
 j
 22.55

de
 5.37 

i j
 80.95 

g
 9.57 

g h
 18.35 

k
 

 30.82 %105كًِب%+ 5.اٍترالي%+ 5. 2رٍوفو
d
 17.14 

h
 13.68 

b
 55.6 

n
 10.61 

c
 20.21 

e
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 27.32 %105 كًِب%+ 5. هًٍِ %+5. 6شبَ
k
 23.65 

c
 3.67 

k
 86.57 

e
 9.38 

i
 17.94 

l
 

 29.01 %05 1كًِب% + 5.هًٍِ%+ 5.  رٍوفو
h
 22.02

 e
 6.99 

f
 75.89 

j
 9.87 

f
 19.14 

h
 

 -لا تخزٍف ِونٌّب هٌّكّبالأؽوف الدزشببهخ * 

 

 اٌوْنبد لززٌٍ اٌىٌٍرين الجبف ٌىً (3)أًػؼ اٌنزبئظ في الجلًي

فمل ثٍغذ أهٍَ وّْخ ٌو في هغْنخ ؿؾين الحنـخ  ,اٌلهاٍخ  لْل

ًثفبهق ِونٌُ  10.53 %ؽْش ثٍغذ  2ٌٍظنف المحٍِ رٍوفو

ًاٌتي  ,هٓ ثمْخ اٌىّْبد ٌوغبئٓ ؿؾين أطنبف الحنـخ الدلهًٍخ

 %ثٍغ أكَٔ وّْخ ٌو في هغْنخ ؿؾين اٌظنف الدَزٌهك اٌوًٍِ 

فىبٔذ   1أِب وّْزو ٌوغْنخ ؿؾين الحنـخ الخشنخ كًِب 8.75

 ىنه اٌلهاٍخ أِب ثبٌنَجخ ٌٍقٍـبد اٌتي ٔفند في , 9.19 %

 %فمل ثٍغ أهٍَ وّْخ ٌٍىٌٍرين الجبف في الخٍـخ اٌتي اؽزٌد هٍَ 

ؿؾين ؽنـخ  50 %ِن  2ؿؾين ؽنـخ لزٍْخ رٍوفو 50

في ؽين ثٍغ ألً وّْخ ٌو في فٍـخ  , 11.1 %َِزٌهكح اٍتراٌْخ 

ٌىً ِٓ ؿؾين   50 %ؿؾين الحجٌة اٌتي اؽزٌد هٍَ وّْخ   

ؿؾين الحنـخ الدَزٌهح ٌٍظنف ِن  6الحنـخ المحٍْخ ٌٍظنف شبَ

ًىنه اٌنزبئظ الدزؾظً هٍْيب ٌىّْخ اٌىٌٍرين  ,9.02 %اٌوًٍِ 

 ِب ِن ّزٌافك ًىنا صٍش وّْخ اٌىٌٍرين اٌوؿت، الجبف تدضً رموّجب

للهح  (3)( -ًثين الجلًي 2003 ,ًافوًْ Enriquezمووه )

هغبئٓ ؿؾين أطنبف الحنـخ لْل اٌلهاٍخ ًفٍـبتذب  وٌٍرْنبد

ؽْش وبْ وٌٍرين هغْنخ ؿؾين  ,الدَزقلِخ هٍَ ؽغي الدبء 

ٌو اٌملهح هٍَ ؽغي أوبر وّْخ ِٓ  2الحنـخ المحٍْخ ٌٍظنف رٍوفو

الدبء ًثفبهق ِونٌُ هٓ وٌٍرْنبد هغبئٓ ؿؾين أطنبف الحنـخ 

 %هرو ؽْش ثٍغذ لل ,الأفوٍ الدلهًٍخ ً ونٌه فٍـبتذب 

في ؽين وبٔذ ألً للهح هٍَ ؽغي الدبء ٌىٌٍرين هغْنخ  ,21.70

 , 17.35 %ؿؾين ؽنـخ اٌظنف الدَزٌهك اٌوًٍِ فجٍغذ 

ً  6ًثٍغذ للهح وٌٍرْنبد هغبئٓ ؿؾين اٌظنفين المحٍِ شبَ

هٍَ  20.28ً 21.29 الدَزٌهك الاٍترالي هٍَ ؽغي الدبء 

 الحنـخ الخشنخ ثْنّب ثٍغذ للهح وٌٍرين هغْنخ ؿؾين ,اٌزٌالي 

أِب فٍـبد ؿؾين  , 19.82 %هٍَ ؽغيه الدبء   1كًِب

ؽجٌة الحنـخ الدلهًٍخ فجٍغذ لبثٍْخ ؽغي وٌٍرين هغبئنيب ٌٍّبء 

ًلل ّوىٌ ٍوخ اؽزفبف  ,17.49 – 20.58 %ِلٍ ثين

اٌوغْنخ ثبلدبء اٌفوق ثبٌٌىْ ثين وّْخ اٌىٌٍرين اٌوؿت ًاٌىٌٍرين 

ًىنا ّنوىٌ هٍَ  ,(Perten , 1990الجبف ٌنفٌ اٌوْنخ )
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ًٌو علًٍ الزظبكّخ فبطخ في الأفواْ  ,ؽبطً اٌوّن ٌٍّنزظ اٌنيبئِ

ًِٓ فلاي ٔزبئظ  ,اٌتي رنزظ وّْبد وجيرح ِٓ الدقجٌىاد ٌِّْب

ىِ اٌتي  2لصل اْ هغْنخ ؿؾين اٌظنف المحٍِ رٍوفو (3)الجلًي 

بٔو ًثبٌزبلي ف %21.70 لذب اٌملهح لحغي اوبر وّْخ ِٓ الدبء بحلًك 

ِٓ الدزٌلن اْ ّىٌْ اٌوّن وجيراًً ٌٍّنزظ الدقجٌى اٌنُ ٌٍف ّظنن ِٓ 

ّول فؾض الخجبىح الحظٍْخ اٌنيبئْخ ؿؾين ىنا اٌظنف- 

ٌلافزجبهاد اٌَبثمخ اٌتي اعوّذ هٍَ اٌـؾين ًاٌوغْنخ لأطنبف 

ًّول ِمْبً نهبئِ ٌزمُْْ ٌٔهْخ اٌـؾين ًِلٍ  ,الحنـخ الدلهًٍخ

ٓ ؿوّك رمُْ فظبئض عٌكح ىنا الدنزظ ِلائّزو لإٔزبط الخجْي ه

ٔزبئظ اٌزمُْْ اٌنٌهِ ٌٍقجي الدقزبرُ  (4)ّجين الجلًي  ,الدقجٌى

ام وبٔذ ِزٌٍـبد لُْ ؽغُ فجي اٌٌٍف الدنزظ ِٓ  ,)اٌٌٍف(

 – 382 هغبئٓ ؿؾين اطنبف الحنـخ الدلهًٍخ ػّٓ الدلٍ

191  ٍُ3 - 
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 اٌظفخ                                    

 ٌٔم اٌـؾين

ؽغُ اٌٌٍف
 

 
ٍُ(

.)
ًىْ اٌٌٍف 

 

)غُ(
                             

.غُ(0.) ٍُالحغُ اٌنٌهِ
ؽغُ اٌٌٍف

ًىْ اٌٌٍف
 

 )اٌنفبشْخ(

 330 %        100  0شبَ
c
 145 

c
 2.27 

b c 

 312 %100      2رٍوفو
d
 148 

b c
 2.1 

c d e 

 382 %100 اٍترالي   
a
 149 

a b c
 2.56 

a
 

 317 %100 هًٍِ     
cd

 150 
a b c

 2.1 
c d e

 

 191 %100       1كًِب
i
 156 

a
 1.22 

h
 

 192 سمْزٌ
i
 155 

a b
 1.23 

h 

 278 %05  8كًِب  + %25   0شبَ
f g

 148 
b c

 1.87 
f g

 

 270 %105   كًِب  + % 25   2رٍوفو
g h

 149 
a b c

 1.81 
f g

 

322 % 105   كًِب  +  % 25 اٍترالي
 c d

 151 
a b c

 2.13 
b c d e

 

261 % 05  1كًِب +   % 25  هًٍِ
h
 150 

a b c
 1.72 

g 

 348 %05 اٍترالي +  %05  0شبَ
b
 151 

a b c
 2.30 

b
 

 319 %05 اٍترالي  + %05  2رٍوفو
c d

 147
 c
 2.17 

b c d
 

 317 %05 هًٍِ  + %05  6شبَ
c d

 151
a b c

 2.09 
d e

 

 297 % 05هًٍِ +  %05  2رٍوفو
e
 150 

a b c
 1.98 

e f
 

 286 %105كًِب+  %5.اٍترالي + %5.  6شبَ
e f

 151 
a b c

 1.89 
f g 

 270 %105كًِب%+ 5.اٍترالي%+ 5. 2رٍوفو
g h

 150 
a b c

 1.8 
g
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 274 %105 كًِب%+ 5. هًٍِ %+5. 6شبَ
g h f

 152
 a b c

 1.8 
g
 

261 %05 1كًِب% + 5.هًٍِ%+ 5.  رٍوفو
h
 151 

a b c
 1.72 

g
 

 
 ٌـؾين أطنبف الحنـخ الدلهًٍخ ًفٍـبتذب ( loaf )/ الخظبئض اٌنٌهْخ ٌٍقجي ألدقزبرُ (4)الجلًي 

 -لا تخزٍف ِونٌّب هٌّكّبالأؽوف الدزشببهخ * 
 

ام رفٌق ِونٌّب نمٌمط الخجي الدنزظ ِٓ هغْنخ الحنـخ الاٍتراٌْخ 

% 100ًاٌنُ تم رظنْوو ِٓ ؿؾين الحنـخ الاٍتراٌْخ ًثنَجخ 

ثظفخ الحغُ هٓ ثبلِ ؽغٌَ أٌام الخجي الدقزبرُ الدظنن ِٓ 

هغبئٓ ؿؾين الحنـخ الأفوٍ الدلهًٍخ ً ثبلخٍـبد الدجْنخ في 

ًّويٍ  3ٍُ 382ام ثٍغ ؽغُ هْنخ فجي اٌٌٍف ٌو  ,(4)الجلًي 

 ,ىنا الاهرفبم في الحغُ الى ٌٔهْخ ثوًرين ؿؾين الحنـخ الاٍتراٌْخ 

ام رٍوت وّْخ ًٌٔهْخ اٌبرًرين كًها ِيّب في ٌٔهْخ الخجْي الدنزظ  ) 

Shahzadi ًْاٌوغْف ؽغُ ّول ً ,(2005 ,ًافو ِٓ 

 ٌوٍّْخ الجٌكح بممبٌّْ بّيًكٔ إم الخجي في أهمْخ الأوضو الخظبئض

 (-Kohajdova    ًKarovieova , 2008الخجْي )

انخفبع ؽغُ اٌٌٍف الدظنن ِٓ  (4)أًػؾذ اٌنزبئظ في الجلًي 

% ام  100ًثنَجخ  1هغْنخ ؿؾين الحنـخ الخشنخ ٌٍظنف كًِب

وبٔذ اٌوغْنخ ٌيعخ اصنبء اٌزلاًي ًاٌزشىًْ ٌغوع رظنْن اٌٌٍف 

ؽْش ٌّعل اٌولّل ِٓ اٌوٌاًِ اٌتي رؤصو في اٍزوّبي ؿؾين  ,ِنيب 

الحنـخ الخشنخ لإٔزبط الخجي ًِنيب لززٌاه اٌوبي ِٓ اٌنشب الدزؼوه 

ًاٌوِبك ًاٌَىوّبد اٌنائجخ ثبلإػبفخ الى ٌٔهْخ ثوًرْنبتذب اٌتي 

َ َٔجخ ِورفوخ ِٓ اٌىْبكّنبد ًاٌتي تحزٌُ هٍَ هلك تحزٌُ هٍ

ًَٔجخ ِنقفؼخ ِٓ اٌىٌٍرنين ِمبهٔخ ِن  , S-Hوجير ِٓ لربِْن 

أِب ِزٌٍـبد لُْ ؽغُ اٌٌٍف لخٍـبد  ,ؿؾين الحنـخ اٌنبهّخ

ؿؾين الحنـخ الدجْنخ في الجلًي ٔفَو ًَٔجيب فمل رواًؽذ ػّٓ 

3ٍُ 261 – 348الدلٍ ثين 
ؽغُ اٌٌٍف ؽْش رنبلظذ لُْ  ,

ٌىبفخ الخٍـبد اٌتي ّلفً في رووْجيب ؿؾين الحنـخ الخشنخ ِمبهٔخ 

 ,ِن فٍـبتذب الأطٍْخ اٌتي لم تحزٌُ هٍَ ؿؾين الحنـخ الخشنخ

ًهٍَ اٌوغُ ِٓ اهرفبم َٔجخ اٌبرًرين في ؿؾين اطنبف الحنـخ 

ًىنا ّزفك ِن ِب أشبه اٌْو  ,(1الخشنخ الدلهًٍخ )لاؽق علًي

Boyacioglu  ًD’Appolonia (1994 ًْىٌ ا )

ؽغُ الدنزظ الدقجٌى )اٌٌٍف( ّنقفغ رلهيجْب ِن ىّبكح َٔجخ الخٍؾ 

ٌـؾين الحنـخ الخشنخ ِن ؿؾين الحنـخ اٌنبهّخ ًثنَجخ ريّل هٍَ 
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ًِٓ ىنا ّزؼؼ اْ وّْخ اٌبرًرين في اٌـؾين ٌَْذ ىِ  ,% 20

مٌه  اٌوبًِ اٌٌؽْل المحلك لخظبئض ٌٔهْخ الخجْي الدنزظ ًانمب ٌٔهْخ

هٍَ اْ اىُ ِب  (2001)ًافوًْ Bugusuام ثين  ,اٌبرًرين

ّؤصو في فٌاص فجي اٌٌٍف اٌفْيّبئْخ ًالحَْخ ىٌ وّْخ ًٌٔهْخ 

ًِوٌٍَ اْ ًعٌك ؿؾين الحنـخ الخشنخ في الخٍـبد لل  ,اٌىٌٍرين

 -أكٍ الى ففغ الخظبئض اٌنٌهْخ ٌىٌٍرين ٌزٍه الخٍـبد

اًىاْ نمبمط اٌٌٍف لُْ ِزٌٍـبد  (4)ًأًػؾذ ٔزبئظ الجلًي

الدنزظ ِٓ هغبئٓ ؿؾين اطنبف الحنـخ الدلهًٍخ ًونٌه 

ام  ,غ145ُ – 156  ِٓ اٌمُْ ٍفٍـبتذب ًاٌتي رواًػ ِل

ّلاؽق اهرفبم ِوللاد لُْ ًىْ اٌٌٍف ٌوْنبد الحنـخ الخشنخ 

ِونٌّب هٓ ًىْ اٌٌٍف الدنزظ ِٓ هغبئٓ ؿؾين الحنـخ اٌنبهّخ لْل 

 الأٌْبف اٌغنائْخ َٔجخ اهرفبم إلى مٌه في اٌَجت ًّوٌك ,اٌلهاٍخ

 هٍَ اٌملهح لذب ًاٌتي الدلهًٍخ الحنـخ الخشنخ أطنبف في ؿؾين

 هٍّْخ أصنبء الدبء رجقو ِٓ يمنن لشب اٌوؿٌثخ ِٓ ِوْنخ َٔت اِزظبص

اٌزَبهمْخ  ًغير اٌزَبهمْخ الاهرجبؿبد فلاي ِٓ اٌزقجْي ًمٌه

(Deman ًْ2018 ,ًافو-) وّْخ فئْ مٌه هٍَ ثبلإػبفخ 

الدقجٌىاد، لشب ّؤكُ  رظنْن فلاي الأٌْبف ِن ثمٌح الدبء رورجؾ ً ِٓ

الى عوً وّْخ الدبء اٌتي ٌٍف رىٌْ ِزبؽخ ٌزـٌّو اٌشجىخ 

ؽغُ اٌٌٍف الدنزظ  افزياي اٌىٌٍرْنْخ  لٍٍْخ ًثبٌزبلي ّزَجت في

(Sivam ًْ2010 ,ًافو-)   

 الحغُ ِٓ وً ِوْبه ِٓ أهمْخ الأوضو روزبر اٌنٌهِ الحغُ طفخ اْ

 اٌٌىْ افزلاف رأصير ٍّغِ اٌنٌهِ الحغُ ِوْبه لأْ ٌٌؽلهمب ًاٌٌىْ

 اٌٌىْ إلى( .ٍُ) الحغُ َٔجخ ىٌ اٌنٌهِ الحغُ أْ إم اٌوْنبد ثين

 هٓ ًاػؾخ فىوح روـِ طفخ ًىٌ( اٌٌٍف) ٌٍقجي الدقزبرُ( غُ)

 ىّبكح هٍَ مٌه كي وٍّب اٌمّْخ اىكاكد فىٍّب ,الخجي ٔفبشْو ِملاه

 ًاٌنُ (4) الجلًي ًِٓ اٌنزبئظ في ,(.055 ,الأهوعِ) اٌنفبشْخ

 نمٌمط رفٌق ٌنب ّزؼؼ اٌٌٍف لخجي ِوللاد لُْ الحغُ اٌنٌهِ ّجين

هٍَ ثمْخ أطنبف  ,اٌٌٍف الدنزظ ِٓ ؿؾين الحنـخ الاٍتراٌْخ ِونٌّب

ام ثٍغ ِولي الحغُ اٌنٌهِ ٌو  ,الحنـخ اٌنبهّخ ًالخشنخ الدلهًٍخ 

اٌنفبشْو  ثلهعخ ِمبهٔخ ثبلحغُ اٌنٌهِ ًهلالزو ,.غ3ُ ٍُ 2.56

 ,الأفوٍ  الحنـخ أطنبف ؿؾين ِٓ هغبئٓ الدنزغخ ٌنّبمط اٌٌٍف

أْ اٌٌٍف الدنزظ ِٓ فٍـخ ؿؾين الحنـخ اٌنبهّخ  رجين ؽين في

% ِن ؿؾين الحنـخ  80الدَزٌهكح ٌٍظنف اٌوًٍِ ًثنَجخ 

هـَ ؽغُ أ لل % 20ًثنَجخ  1الخشنخ ٌٍظنف المحٍِ كًِب

 الأفوٍ ثبلأطنبف ِمبهٔخ الألً ىِ ٔفبشْو( رول ٌٔهِ )كهعخ

 مٌه في ًّويٍ اٌَجت ,.غُ فمؾ3ٍُ 1.72 ثٍغذ ًلل

 ام الخجي ٌـؾين ؽنـخ الدؼبف الخشنخ الحنـخ الانخفبع ىٌ ؿؾين
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 ِٓ الدظنن اٌٌٍف ؽغُ انخفبع رؤول اٌلهاٍبد ِٓ وضير أْ

 لٌح ِن وجيرح ثلهعخ هبكح ّورجؾ اٌٌٍف ؽغُ لأْ , الخشنخ الحنـخ

 (- Boggini   ًPogna , 1989اٌىٌٍرين )

 ِٓ( 5) الجلًي في ًالدجْنخ الدقزبرُ ٌٍقجي اٌظفبد الحَْخ رول

ؽْش  , الدقجٌى ٌٍّنزظ الدَزيٍه ٌزمجً المحلكح اٌظفبد الديّخ ً

رجين ٔزبئظ الجلًي اهلاه رفٌق اٌٌٍف الدظنن ِٓ ؿؾين الحنـخ 

هٓ ثمْخ اٌوْنبد  الدَزٌهكح الاٍتراٌْخ في طفخ الحغُ ِونٌّب

 ,الافوٍ الدقجٌىح ِٓ ؿؾين أٌام الحنـخ الدَزقلِخ في اٌلهاٍخ

ًلشوح اٌٌٍف ىِ  ,الدقزبرُ ٌٍقجي اٌمشوح ثٌٍْ ّزوٍك أِب فّْب

ٌَـؼ الخبهعِ ٌٍمشوح ًٔمـخ تدبً اٌمشوح سمه الدَبفخ ِب ثين ا

 أًػؾذ ,(2007 ,ًافوًْ Chengِٓ اٌلافً ِن اٌٍت )

 ؿؾين ِٓ( اٌٌٍف) الدقجٌى الدنزظ ٌٌْ أْ الجلًي ٔفَو في اٌنزبئظ

 ٌٌْ طفخ في رفٌق 6الحنـخ الدَزٌهكح الاٍتراٌْخ ًالمحٍْخ شبَ

الافوٍ  الحنـخهٍَ ثمْخ الدنزغبد الدقجٌىح ِٓ أٌٔام ؿؾين  اٌمشوح

ًأّؼبًً نمبمط الخٍـبد الى لا تحزٌُ هٍَ  ,الدَزقلِخ في اٌلهاٍخ

الا أْ ٔزبئظ اٌزمُْْ وبٔذ  ,1ؿؾين الحنـخ الخشنخ المحٍْخ كًِب

كوبٔخ اٌٌٍْ الاطفو الدبئً الى  ٌٌؽق ؽْش ,اٌشِء ثوغ ِزمبهثخ

ٌٌٍف في اٌنّبمط اٌتي اؽزٌد هٍَ ؿؾين  الخبهعْخ ٌٍمشوح اٌجني

ِمبهٔخ ثٌٍْ لشوح  وبفخ الدلهًٍخ ًٌلأطنبف الخشنخ الحنـخ

ًّوعن اٌَجت في  ,اٌوْنبد اٌتي فٍذ ِٓ ؿؾين الحنـخ الخشنخ

وبهًرين في ؿؾين الحنـخ الخشنخ ,وّْخ طجغخ اٌجْزب مٌه الى اهرفبم

( Singh ًSingh, 2010), ٌُأِب في طفخ أزلبَ اٌش

ٌّخ ثين نمبمط ٌنّبمط اٌٌٍف الدقجٌىح فٍُ ّىٓ ىنبن فوًلبد ِون

اٌٌٍف الدنزظ ِٓ ؿؾين الحنـخ اٌنبهّخ ٌلأطنبف المحٍْخ ًالدَزٌهكح 

ًونٌه ٌنّبمط اٌٌٍف الدنزظ ِٓ ؿؾين الخٍـبد اٌتي اٍزقلِذ 

الا اْ نمبمط اٌٌٍف الدنزظ ِٓ ؿؾين الحنـخ الخشنخ  ,في كهاٍزنب

لل انخفؼذ لُْ أزلبَ  ,100 %المحٍْخ الدلهًٍخ ًثنَجخ 

نٌّب هٓ هْنبد اٌٌٍف الأفوٍ الدنزغخ فلاي كهاٍزنب اٌشٌُ لذب ِو

ًؽَت هأُ الدمّْين- ًفي طفخ اٌشك الجبٔبي ٌنّبمط اٌٌٍف الدنزظ 

ِٓ ؿؾين الحنـخ الدلهًٍخ ًفٍـبتذب اٌتي اٍزقلِذ في 

وبْ ىنبن رجبّٓ في ىنه الخبطْخ ؽْش وبٔذ ىنبٌه  ,كهاٍزنب

 - رول(5)ًي فوًلبد ِونٌّخ ثين ثوغ اٌنّبمط ًوّب ثْنيب الجل

 ٌٔهْزو رمُْْ في وجيرح أهمْخ ماد ٌٌٍف اٌلافٍْخ الحَْخ اٌظفبد

( 5) الجلًي ِٓ ارؼؼ ,الدَزيٍه ِٓ لجً رمجٍو ًأّؼب ٌجْبْ ِلٍ

اْ تحجت فلاّب اٌٍت اٌلافٍِ ً ٌٌٔو ٌنّبمط اٌٌٍف الدظنن ِٓ 

هغبئٓ ؿؾين الحنـخ اٌنبهّخ المحٍْخ ًالدَزٌهكح لل رفٌلذ في ىنه 

اٌظفخ هٍَ اٌوْنبد الدظنوخ ِٓ ؿؾين الحنـخ الخشنخ اً اٌنّبمط 

 ,اٌتي اؽزٌد الخٍـبد لذب هٍَ ؿؾين الحنـخ الخشنخ الدلهًٍخ



---رأصير الحنـخ الخشنخ/ لزّل اثواىُْ اٌيثْلُ ِبىْأ-ك-الدنوُ ؿبٌّ هجل الحٍْزبْ ً  هجل     

- 5151 - 

 

 Boyacioglu  ًD’Appoloniaمووه  ِب ِن ّزفك ًىنا

% 25 الخشنخ ًثنَجخ  الحنـخ ؿؾين فٍؾ هنل أٔو ِٓ( 1994)

وبْ اٌٌٍف الدنزظ ِنو مً  % 75اٌنبهّخ ًثنَجخ  ؽنـخ ؿؾين ِن

ًلٍخ صجبد َٔغزو-  (في اٌزؾجت فشٌٔخ لٍٍْخ)ٌت لًٍْ اٌنوٌِخ 

ثأٔو يمىٓ اٍزقلاَ ؿؾين الحنـخ  الاٍزنزبط يمىٓ اٌنزبئظ ىنه ًِٓ

الخشنخ في فٍـبد اٌـؾين اٌتي رَزقلَ لإٔزبط اٌٌٍف ًثنَجخ 

 ِٓ الدظنن اٌٌٍف ام وبْ ِمجٌلا ِٓ لجً الدمّْين ً اْ نمبمط 20%

 ِولي انخفغ فمل% 855 ثنَجخ ً الخشنخ الحنـخ ؿؾين هغبئٓ

 ,الدمّْين  هأُ ؽَت ً الدنزغخ اٌنّبمط ثمْخ هٓ وضيرا ٌو اٌزمُْْ

في ؽين رفٌق نمٌمط اٌٌٍف الدظنن ِٓ ؿؾين الحنـخ اٌنبهّخ 

 هٍَ ثمْخ اٌنّبمط الافوٍ - الاٍتراٌْخ ِونٌّب

 

 

 

 

 



 2019(، ٌَنخ 3، اٌولك )15لرٍخ أبحبس وٍْخ اٌترثْخ الأٍبٍْخ ، المجٍل 

- 5155 - 

 

 



---رأصير الحنـخ الخشنخ/ لزّل اثواىُْ اٌيثْلُ ِبىْأ-ك-الدنوُ ؿبٌّ هجل الحٍْزبْ ً  هجل     

- 5151 - 

 

 الدظبكه

كهاٍخ رضجْذ الدٌاطفبد (- 8313)ّٓ اٌوبثلّٓ ، لزّل ًعْو ى

ٌٍـؾين الدلائُ لإٔزبط الخجي ًاٌظٌّْ اٌووالِ   اٌمْبٍْخ

 –عبِوخ ثغلاك  –وٍْخ اٌيهاهخ  –هٍبٌخ ِبعَزير - 

 -لَُ اٌظنبهبد اٌغنائْخ

 ٌٔهْخ كهاٍخ- (.055) فيرًى لافي فؤاك هلْخ الاهوعِ،

 ٌـؾين عيئِ وجلًّ اٌجْؼبء اٌنهح ٌـؾين ًهٌٌٌّعْخ

 ِبعَزير، هٍبٌخ ًالدوغنبد، الخجي طنبهخ في الحنـخ

 - الدٌطً عبِوخ ًاٌغبثبد، اٌيهاهخ وٍْخ
AACC (2000). American Association of 

Cereal Chemists. Approved 

Method of the AACC, 10
th
 Ed. 

Methods 54-30. The 

Association: St. Paul, M. N. 

USA. 

Agrobio (2010). VTT Technical  

Research Centre of Finland, 

Agro biomass by-products to 

multifunctional ingredients, 

chemical and fillers (AgroBio). 

Project plan . 

Al-Janabi, I. I., E. Al-Maaroff, M. Al-

Aubaidi , A. Mahmood , A. Al-                    

Janabi, H. Haidar and A.  Ali 

(1993).  Induction of anew  Iraqi  

wheat cultivar by gamma   rays. 

Rachis. 12(2): 28-35. 

Banu, I., G. Stoenescu, V. Ionescus and 

I. Aprodu (2011). Estimation of 

the baking quality of wheat 

flours based on rheological 

parameters of the Mixolab 

Curve . Czech Journal of Food 

Science. (29)1:35–44. 

Banu, I., S. Stoenescu, V.S. Ionescu 

and I. Aprodu (2012). Effect of 

the addition of  wheat bran 

stream on dough rheology and 

bread quality. Food Technology 

36(1) 39-52. 

Boggini, G. and N. E. Pogna (1989). 

The bread making quality and 

storage protein composition of 

Italian durum Wheat .J. Cereal 

Sci.9:131-138. 

Boyacioglu, M.H.  and B.L. 

D’Appolonia (1994). Durum 

wheat and bread products . 

Cereal  Foods World. 39 : 168- 

174 . 

Bugusu, B. A., O. Campanella and B. 

R. Hamaker (2001). 

Improvement of sorghum- 

wheat composite Dough 

Rheological, properties and 

Breadmaking Qualities Through 

Zein addition ,Cereal Chem.,78 

(1) : 31-35 . 

Cheng, E. M., S. Alavi, T. Pearson and 

R. Agbisit (2007). Mechanical-

acoustic and sensory evaluations 

of cornstarch-whey protein 



 2019(، ٌَنخ 3، اٌولك )15لرٍخ أبحبس وٍْخ اٌترثْخ الأٍبٍْخ ، المجٍل 

- 5151 - 

 

isolate extrudates. J. Texture 

Stud. 38 (4), 473–498. 

Curik, D., D. Karlovic, D. Tusak, B. 

Petrovic and J.  Dugum ( 

2001). Gluten as a Standard of 

Wheat Flour Quality, Food 

Technology and Biotechnoogy, 

39(4), 353–361. 

Damodaran, S. and K. Parkin (2017). 
Fennem 

,
 s  Food chemistry  , 

CRC press. 

Delcour, J. and R. C.  Hoseney (2010). 
Principles of cereal science and 

technology. Structure of Cereal, 

Dry milling, pp. 1-21, American 

Association of Cereal Chemists 

Inc.St.Paul,MN,USA.3th.ed.121

-137. 

DeMan, J., J. Finley, w. Hurst and C. 

Lee (2018). Principles of Food 

Chemistry, Fourth Edition. The  

AVI pub. com, INC. USA.  

Enriquez, N., M. Peltzer, A. Raimundi, 

V. Tosi and L.M. Pollio 

(2003 -( Characterization of the 

wheat and quinoa flour blends in 

relation to their bread making 

quality. J. Argent. Chem. Soc. 

91(4-6):47–54. 

FAO (2014). Food and Nutrition in 

Numbers. Food and Agriculture, 

United Nations, Rome, 245 

pages. 

Feillet, P. (1988). Protein and enzyme 

composition of Durum wheat . 

In: Durum wheat: Chemistry 

and Technology. ( Fabriaini, G. 

and Lintas, C. eds.) American 

Association of Cereal Chemists. 

St. paul, Mn. pp: 93-113. 

Gaines, S., F. Reid, V. Kant and F. 

Morris (2006). Comparison of 

methods for gluten strength 

assessment. Cereal Chemistry 

83:284-286. 

Guttieri, M. J., C.  Becker and J. 

Souza (2004). Application of 

wheat meal          solvent 

retention capacity tests within 

soft wheat breeding populations. 

Cereal      Chem. 81(2): 261 -

266. 

Hassan, A. M., K. A. Gadien and E. S. 

Abdel Moneim (2016). 
Influence of Tempering with 

Ozonated Water on Physico-

chemical Properties of Sudanese 

Wheat Flour . American Journal 

of Biochemistry 2016, 6(1): 1-5 

. 

Henry, J. and S. Kettlewell (1996). 
Cereal Grain Quality, 1st ed., 

Chapman & Hall, London:  3 – 

43. 

Kent-Jones, D. W. & A. J. Amos 

(1967). Modern Cereal 
Chemistry . 6

th
 ed . Food Trade 

Press LTD, London. 



---رأصير الحنـخ الخشنخ/ لزّل اثواىُْ اٌيثْلُ ِبىْأ-ك-الدنوُ ؿبٌّ هجل الحٍْزبْ ً  هجل     

- 5151 - 

 

Kohajdova, Z. and J. Karovicova 

(2008). Influence of 

hydrocolloids on quality of 

baked goods. Acta Sci. Pol., 

Technol.Aliment.7 (2), 43-49. 

MacRitchie, F. (1984) . Baking quality 

of wheat flour. Advaces in Food 

Research 29: 201-277. 

Minaeerad, M., S. Movahhed and K. 

Zargari (2012). Evaluation of 

additional low fatted corn germ 

flour on chemical and 

rheological properties of toast 

breads. Annals of Biological 

Research, 3 (6):2609-2614- 

Pandey, L. (2013). Baking Quality in 

Wheat: Effect OF Delayed 

Harvest, Cultivars, Growing 

Conditions and Nitrogen 

Fertilization , a thesis submitted 

in partial fulfillment of the 

requirement for the degree of 

masters in Plant Science , 

Norwegian  university of life 

sciences . 

Perten, H. (1990). Rapid measurement 

of wet gluten quality by the 

gluten index . Cereal Foods 

World 35:401. 

Shahzadi, N.,  M.  Sadig Butt, S.  

Rehman and K.  Sharif (2005). 

Rheological and Baking 

performance of composite flour. 

international Journal of 

Agriculture and 

Biology.,V.7,No1 P100-104.  

Shelton, R. and J.  Lee (2000). Cereal 

carbohydrates. ln: Kulp, K. , 

Ponte, J. G. , Handbook of 

cereal science and technology . 

2nd ed. New York: Marcel 

Dekker . p 385-416 . 

Singh, S. and N. Singh (2010). Effect of 

debranning on the physic-

chemical , cooking , pasting and 

textural properties of common 

and durum wheat varieties, 

Food Research International 43, 

2277-2283 . 

Sivam, A. S., D. Sun-Waterhouse, S. Y. 

Quek and C. O. Perera (2010). 
Properties of bread dough with 

added fi bre polysaccharides and 

phenolic antioxidants: A review. 

J. Food Sci. 75 (8), 163-174. 

 

 


