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The purpose of this study is to demonstrate the vision of the three celestial 

religions on the subject of drug prevention and reducing its spread, while 

studying the relationship between religiosity and drug use among young people 

by focusing on the three aspects of religiosity: (practice, belief, and belonging). 

The study concluded that the protective effect of religiosity is evident in the 

health of the individual and the way he relates to his environment, affects all 

aspects of his life, especially the social sphere (work, family, relationships, 

education, etc.). The researchers aim that one's religion helps one cope with 

one's struggles in life and gives context or meaning to one's suffering. 

Moreover, the more religious an individual is, the more self-control he has, 

self-esteem, a healthier lifestyle becomes, and his tendency to avoid risky 

behaviors increases. Religiosity tends to have a positive impact on positive 

social values and promotes helping individuals cope with stressors, including 

drug use, which gives strong evidence that religiosity can have a protective 

effect on many important areas of individuals ' lives. 
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الوقاية  إن الغرض من هذه الدراسة هو بيان رؤية الديانات السماوية الثلاث حول موضوع       

بشكل عام، مع دراسة العلاقة بين التدين وتعاطي المخدرات  من المخدرات والحد من انتشارها  

والانتماء(.   والمعتقد،  )الممارسة،  للتدين:  الثلاثة  الجوانب  على  التركيز  الشباب من خلال  بين 

إلى أن التأثير الوقائي للتدين واضح في صحة الفرد والطريقة التي يرتبط بها  وخلصت الدراسة  

، وخاصة المجال الاجتماعي )العمل، الأسرة، العلاقات،  حياتهيؤثر على جميع جوانب  و   ، ببيئته

  على التعامل مع صراعاته   يساعدهأن دين المرء    بيان   إلى   الباحثان   ويهدفالتعليم، وما إلى ذلك(.  

 أو معنى.  في الحياة ويعطي لمعاناته سياقا  

نمط حياة أكثر  أصبح  ، ولذاته  ه ، واحترامزاد ضبطه لنفسه  كما يلاحظ أنه كلما زاد تدينّ الفرد 

يميل التدين إلى أن يكون له تأثير  إذ  إلى تجنب السلوكيات المحفوفة بالمخاطر.    وزاد ميلهصحة،  

ومنها    ،مساعدة الأفراد على التعامل مع الضغوطات ويعزز  إيجابي على القيم الاجتماعية الإيجابية  

على أن التدين يمكن أن يكون له تأثير وقائي على العديد    دليلا  قويا    تعاطي المخدرات، مما يعطي

 . الأفراد من المجالات المهمة في حياة 

 الأديان السماوية، التدين، المخدرات، القيم الاجتماعية 

الحمد لله، والصلاة والسلام على سيد الأنبياء والمرسلين والمبعوث رحمة للعالمين، سيدنا        
الإدمان هو نوع من الأمراض التي تؤثر على كافة  محمد وعلى آله وصحبه أجمعين. وبعد، فإن  
يحدث التحمل في جسم المدمن للجرعة الأولى من    ،أعضاء الجسم والدماغ والسلوك والشخصية

المخدر ويقنعه بزيادة الجرعة الأولى للحصول على النتائج الأولية لها، فكثيرا  ما يدمن الشخص  
صحية  يسبب ظهور متلازمات    المخدرويعني أن عدم الحصول على    ، المخدر جسديا  وفسيولوجيا  

ن  بالمشاجرة والأرق والتشنج والقلق وفقدان الوز  رغبةمثل الصداع والغثيان والإسهال والونفسية  
  لذلك يتحمّس الشخص بشدة للعثور على المخدر واستخدامه مرة أخرى، ويصبح مستعدا  ،  و… إلخ

الإدمان وهو نوع من  ف  ، للحصول على المخدر المطلوب بأي ثمن، حتى لو كان ارتكاب جريمة
التعاطي المكثف للمخدرات، يسبب وينتشر الأمراض المعدية مثل الإيدز والتهاب الكبد والسل  

الخطيرة مثل زيادة    الاجتماعية   إلى بعض المشاكل  أيضا    كما يؤدي زيادة معدل الوفيات،  بالتالي  و
بحيث يتم، على سبيل المثال،  i، الموارد الهائلة للدول  ، مما يؤدي إلى هدرمعدل الجريمة والبطالة

أكثر من   والحملات  (  0.5) إنفاق  الإدمان  المتحدة الأمريكية على  الولايات  تريليون دولار في 
 iiالترويجية له. 

أن معدل تعاطي المخدرات قد ب  أوضحت   في الولايات المتحدة الأمريكية   في دراسة أجُريت     
في   أخرى  مرة  ارتفع  ثم  الثمانينات،  في  وانخفض  السبعينات،  في  مستوياته  أعلى  إلى  وصل 

أجريت على السائقين الذين    أخرى   أظهرت دراسةوقد    iiiالتسعينات، ولكنه ظل ثابتا حتى الآن. 
، أن  2004إلى  2003على طرقات فرنسا في الفترة من متفرقة لقوا حتفهم في حوادث سيارات 
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تحتوي على مخدرات غير مشروعة،    % 39.6 دمهم  بينها: من عينات  مخدرات،   % 80.2  من 
أظهرت دراسة أجريت على  كمت    ivكوكايين.   %4.8و   ،مواد أفيونية  % 1.9أمفيتامين، و  % 7.4و

أن تعاطي الكحول والتبغ والمنومات والقنب والمخدرات المنشطة  ب   كشفنيجيريا    بالغا    6752
 vوالكوكايين كان له أكبر وأقل معدل استهلاك فيما بينها على التوالي. 

تأثيرات الدين على تعاطي المخدرات إلى إطار نظري    التي تتناول تفتقر العديد من الدراسات       
الرابطة   هو  عام  موضوع  هناك  ذلك،  ومع  تفسيرها.  محاولة  دون  التأثيرات  بمراقبة  وتكتفي 

أنه كلما زاد ارتباط  بؤكد  التي تو viمستمد من نظرية التكامل الاجتماعي لدوركهايم والالاجتماعية  
وبالتالي    ،الفرد بمجموعته أو مجتمعه، زاد احتمال اتباعه للمعايير التي وضعتها تلك المجموعة
علاوة على    ، سوف يتوافقون مع هذه المعايير بدلا  من المخاطرة بعزلهم عن المجموعة الاجتماعية
إيجابية، يصبح أقوى وأكثر دعما   المتكامل بطرق  المجتمع  يتفاعل  لأعضائه، مما    ذلك، عندما 

،  يرى دوركهايم أن المجتمع المتكامل أقوى من المجتمع الفرديو  ،يعزز رفاهية المجموعة بأكملها
التكامل العائلي    واصفا    ؛ حدد ثلاثة أنواع من التكامل الاجتماعي: العائلي والديني والسياسيلذا فقد  

العلاقات القوية بين أفراد الأسرة المتعددين تخلق تكاملا     ، إذ أن بأنه عدد العلاقات الأسرية وشدتها
الفرد    بينما وصف   ؛ قويا    عائليا   دين  في  القوية  المعتقدات  فيها  تؤدي  بأنه عملية  الديني  التكامل 

علاقة    يفسّرالتكامل السياسي    أشار إلى أن   في حين   ؛ وجماعته الدينية إلى روابط اجتماعية قوية
الفرد بحكومته والمؤسسات السياسية المختلفة )مثل نظام المحاكم، ومجلس المدينة، وممثلي الدولة،  

يعتقد أنه يمكن للمرء أن يكون لديه روابط قوية مع حكومته بنفس الطريقة التي  و   ،وما إلى ذلك(
 vii. قوي ا بأسرته أو دينه  يمكن أن يكون بها ارتباطا  

، كلف تعاطي  2007في عام  ف  ،يتفق معظم الناس على أن تعاطي المخدرات له ثمن باهظ     
المخدرات غير المشروعة )بما في ذلك إساءة استخدام العقاقير الطبية( الولايات المتحدة ما يقدر  

مليار دولار، وكانت هذه التكاليف "مرتبطة بالجريمة، وفقدان إنتاجية العمل، والرعاية    193بنحو  
أكثر  viiiالصحية"  بمعنى  المخدرات    فإن،  وضوح.  ينُفق متعاطي  ما  دعم    أمواله   غالبا   أجل  من 

عادتهم، ويكسب الكثير منهم هذه الأموال عن طريق بيع المخدرات، أو ارتكاب جرائم، أو من  
  ixخلال العمل بالجنس. 

من تشخيصات فيروس نقص المناعة البشرية   % 6لمركز السيطرة على الأمراض، فإن   وفقا       
وفي عام    ،كانت مرتبطة بمشاركة الإبر بين متعاطي المخدرات عن طريق الحقن  2015في عام  
وإلى    ،ألف شخص بسبب جرعات زائدة من المواد الأفيونية وحدها  20، توفي حوالي  2015

 ،عن متعاطي المخدرات   أبدا    جانب احتمال تناول جرعة زائدة، فإن التهديد بالسجن لا يكون بعيدا  
الفيدرالي، اعتبارا    وفقا  حيث   % من نزلاء  46.3، تم سجن  2017من سبتمبر    لمكتب السجون 

 xالسجون الفيدرالية بسبب جرائم المخدرات. 

المدمرة،        الثلاث من هذه الآفة الصحية والاجتماعية  الديانات السماوية  بيان موقف  ولأجل 
 اقتضت ضرورة الدراسة تقسيم البحث إلى ما يأتي: 

 مقدمة: تشتمل على بيان أهمية الموضوع وخطورته، وخطة البحث، منهجية الباحثين.  -

 المبحث الأول: في بيان مفهوم الإدمان والمخدرات، ودور الدين والتديّن في الحد منهما.  -
 في مطلبين. 

 في أربعة مطالب.  المبحث الثاني: موقف الأديان السماوية من المخدرات ونظراتها. -

 الخاتمة: تضمنت اهم النتائج والتوصيات.  -

 ويمكن أن نوجزها فيما يأتي:      

الصحية   .１ الجوانب  في  المتخصصة  والأبحاث  الحديثة  الدراسات  إلى  والنفسية  الرجوع 
 والاجتماعية، وكثير منها يعتمد على الإحصاءات التجريبية والميدانية. 
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اعتماد المنهج الوصفي التحليلي، ولا يخلو من المقارنة، في بيان موقف الديانات من هذه   .２
 الظاهرة. 

 الرجوع غالبا إلى المصادر الأصلية في كل ديانة، من كتبها المقدسة، ومؤلفات أصحابها.  .３

من  لأجل   .４ فيها  لما  الغربية،  بالدراسات  الاستعانة  تمت  ومضمونا،  مادة  البحث  إثراء 
معلومات حديثة وموثقة، قد لا نجدها في المصادر العربية، وذلك بعد ترجمتها بالاستعانة  

 ببعض المختصين بذلك. 

 ويشتمل على مطلبين، وكما يأتي. 

أما إصطلاحا ، فقد   xiالإدمان لغة  من "الإدامة"، فيقال: أدمن الأمر، أي: واضب عليه.      
عرّفته منظمة الصحة العالمية بأنه حالة نفسية وأحيانا  عضوية تنتج تفاعل الكائن الحي مع  

العقار، ومن خصائصها استجابات وانماط سلوك مختلفة تشمل الرغبة المحة في تعاطي العقار  
   xiiبشكل دوري وذلك للشعور بآثاره النفسية أو لتجنب الآثار المزعجة التي تنتج عن عدم توفره. 

أما المخدرات، فهي في اللغة أتت من اللفظ "خدر" ومصدره "التخدير" ويعني "ستر"         
وكلمة "مخدرات" هو اسم جمع مفرده  xiiiحيث يقال: تخدر الرجل أو المرأة، أي "أستتر". 

ر"، وترتبط مادة "خدر" جفي اللغة العربية حول معاني الضعف والكسل والفتور.  أما   xiv"مخدِّّ
اصطلاحا ، فالمخدرات هي كل مادة طبيعية او مصنعّة تدخل في جسم الانسان وتؤثر عليه  

فتغيرّ احساسه وتصرفاته وبعض وظائفه، وينتج عن تكرار تعاطي هذه المادة نتائج خطيرة على  
وهنالك    xvصحة الفرد )الجسدية والعقلية(، وبالتالي يكون تأثيرها مؤذيا  على البيئة والمجتمع. 

 ثلاث أسباب تؤدي إلى الوقوع في المخدرات: 
  –التفكك الأسري   – إدمان أحد الوالدين  – أسرية: )القدوة السيئة من قبل الوالدين  .1

 إهمال الوالدين لأبنائهم(. 
 السفر إلى الخارج دون رقابة(.  – الفراغ  –بيئية: )أصدقاء السوء  .2
 حب الاستطلاع(.  –إضطرابات الشخصية   – أخرى: )ضعف الوازع الديني  .3

كثيرة وأشكالها متعددة، وهي خطيرة، سواء ذات المصدر الطبيعي    فهي  المخدرات أنواع  أما        
الاصطناعي   المصدر  ذات  أو  وغيرها(،  الكوكايين،  الحشيش،  المورفين،  الأفيون،  )القات، 

 xviالحبوب المخدرة والمذيبات الطيارة.  )الهيروين والامفيتامينات وغيرهما(، وأيضا  
 

بأن  تنتج  اسو  سلوكيات المجتمع،ركز دوركهايم على الدور التكاملي للدين وتأثيراته على        
يجب أن يؤثر على احتمالية التوافق بين أولئك الذين  والتدين هو أحد أشكال التكامل الاجتماعي،  

التوافق هي فحص تعاطي المخدرات هذا  إحدى طرق النظر إلى  وإن    ،ينتمون إلى المجتمع الديني
 لأن الامتناع عن تعاطي المخدرات والكحول هو مبدأ أساسي في معظم الأديان، إن لم يكن كلها. 

( أن الحضور الديني المتكرر كان له تأثير وقائي قوي وهام  2014) ،وجد بالامار وآخرون     
من التأثير الوقائي    كبيرا    إلى أن جزءا    نتائج دراستهمتشير  و  ،ضد استخدام الماريجوانا والكوكايين

من مجتمع ديني، أقل عرضة للارتباط بالأشخاص    للتدين قد يكون هو أن الأفراد، كونهم جزءا  
فإن أفراد متعاطي المخدرات،  مع    التعاملأنه بسبب قلة    أوضح أيضا  و  ،الذين يتعاطون المخدرات 

، وبالتالي، يكونون  هذا المجتمع يتخوفون من وصم العار المترتب على من يتعاطى المخدرات 
 xviiأقل عرضة لتعاطي المخدرات بأنفسهم. 

(، توقع حضور الخدمات الدينية انخفاض  2014في الدراسة التي أجراها تورشالا وآخرون )      
المشردين للأفراد  المخدرات  تعاطي  بشكل صريح    ،معدلات  يلاحظوا  لم  أنهم  من  الرغم  على 

الاتصال بمتعاطي المخدرات، إلا أنه يذُكر أن هؤلاء الأفراد لديهم معدلات أعلى من المتوسط  
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ضد تعاطي الكحول والكوكايين والمواد    لمثل هذا الاتصال. ومع ذلك، ظل عامل الحماية مهما  
تماما    xviiiالأفيونية.  مختلفة  النتيجة  أبلغ عنها   هذه  التي  تلك  فقد  2014)  بالمار وآخرون   عن   ،)

افترضوا أن الحضور الديني المتكرر قد يؤثر على اختيار الشباب لعدم تعاطي المخدرات إما عن  
طريق شغل وقتهم بالأنشطة الدينية أو من خلال إحاطتهم بأشخاص آخرين يختارون عدم تعاطي  

 xixالمخدرات وتبادل القيم الأخلاقية المماثلة. 
لأن بعض    الدينية  يعتقد العديد من الباحثين أن التأثير الوقائي للدين سيختلف بين الطوائف      

  (، 2013في دراسة جميل وآخرون ) ف  ،الطوائف تتحدث أكثر ضد تعاطي المخدرات والكحول 
خلص الباحثون إلى أن المذهب الديني كان له تأثير وقائي على تعاطي المخدرات والكحول، حتى  
الكاثوليكية   بين  شوهدت  أهمية  الأكثر  الاختلافات  أن  من  الرغم  على  التدين،  على  السيطرة 

نتائج    ت وعلاوة على ذلك، أشار  xxالرومانية والمستجيبين الذين لم يبلغوا عن أي طائفة دينية. 
وأشاروا في النتائج    ،قد يكون مهما    او الطائفة   إلى أن المذهب   ( أيضا  2012جوميز وآخرون )

التي توصلوا إليها إلى أن الطلاب البروتستانت حضروا المزيد من الاجتماعات الدينية وأبلغوا  
 xxi.والمخدرات  عن استهلاك أقل للكحول 

( إلى أن المذهب الديني وحده لا يزيد أو  2014وآخرون )   على العكس من ذلك، خلص بالامار 
ووجدوا أن حضور الشعائر الدينية وأهمية دين    ،يقلل من احتمالية تعاطي الشخص للمخدرات 

الفرد كانت العوامل الوقائية الهامة الوحيدة ضد تعاطي المخدرات، على الرغم من أن تلك العوامل  
 xxiiانخفضت أو حتى اختفت عندما تم التحكم في التعرض لمتعاطي المخدرات. 

( وجد كلاهما  2012( وجوميز وآخرون ) 2013ومن المثير للاهتمام أن غميل وآخرون )      
أن المذهب عامل مهم ولكنهما لم يجدا أن نفس المذهب الديني مهم. بالإضافة إلى ذلك، بالامار  

( تعاطي  2014وآخرون  ضد  الحماية  عامل  حيث  من  الدينية  للطائفة  أهمية  أي  يلاحظ  لم   )
يجب إجراء المزيد من الأبحاث حول المذهب الديني وتعاطي المخدرات من أجل   ، لذاالمخدرات 

 تحديد آثاره بطريقة أو بأخرى. 
 

ونتيجة لذلك، لا    xxiii. " فهم ينتمون إلى الله  – الناس لا يملكون أجسادهم  "تؤكد اليهودية أن       
يسُمح لليهود بإيذاء أو تشويه أو تدمير أو المخاطرة بأجسادهم أو حياتهم أو صحتهم من خلال  

لهذه الأسباب، يحظر الحاخامات بشكل عام    xxivأنشطة مثل تعاطي المخدرات التي تهدد حياتهم. 
وحتى بدون وجود خطر على الحياة    ، استخدام المخدرات إلا في الحالات الطبية الخاضعة للرقابة

 xxvأو الصحة، لا يتم تشجيع المخدرات التي تسبب الإدمان بسبب آثارها الاجتماعية السلبية. 
عندما لا تكون قضايا الضرر الجسدي والعقلي والاجتماعي موجودة، يتم مناقشة ما إذا كان        

بحسب الحاخام والتر فورتسبورغ، "لا  و  ، يمكن للمخدرات أن يكون لها أي قيمة روحية إيجابية
الوسائل   نشوة سواء من خلال  النفس في  القرب من الله عن طريق وضع  إلى  الوصول  يمكن 

 xxviالفيزيائية أو الكيميائية". 
اقترح الحاخام أرييه كابلان أن بعض القباليين في العصور الوسطى ربما استخدموا بعض       

في الواقع، يمكن للمرء أن يجد في الكتيبات الطبية القبالية إشارات غامضة  ف  ، العقاقير المخدرة
إلى القوى الخفية لنباتات اللفاح والنباتات الضارة وغيرها من النباتات ذات التأثير النفساني، على  

يذكرون طريقة "التأمل    بعض القباليين   ، إلا أنالرغم من صعوبة فهم الاستخدام الدقيق لهذه القوى
الفلسفي"، التي تتضمن شرب كوب من "نبيذ ابن سينا القوي"، والذي من شأنه أن يسبب نشوة  

الصعبة الفلسفية  الأسئلة  في  التفكير  على  الماهر  النب   ،ويساعد  لهذا  الدقيقة  تزال  الوصفة  لا  يذ 
 xxviiويشير ابن سينا في أعماله إلى تأثيرات مستخلصات الأفيون والداتورة.   ،مجهولة
أحد مكونات زيت  ، وهو kaneh-bosemلأرييه كابلان، فقد ترجم البعض مصطلح   وفقا       
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المقدس أنه حشيش  ، المسحة  فإن   ، على  ذلك،  قد   ومع  المصطلح  إلى "قصب    يترجم حرفيا    هذا 
 Acorus)الكتاب المقدس إلى    قيحلو"، ويترجمه معظم مؤلفي المعاجم وعلماء النبات ومعل

calamus)  نوع معروف في جميع أنحاء الشرق الأوسط برائحته منذ منتصف الألفية  ، وهو
 xxviii  الثانية قبل الميلاد. 

ينص الكتاب المقدس العبري على أن    ،مقبولا  من اليهودية   تناول الكحول باعتدال جزءا    يعد      
، ويتم شرب كوب واحد من النبيذ في طقوس شائعة مثل الكيدوش  xxix"الخمر يفرح قلب الإنسان" 

في    فراطومع ذلك، فإن الإ  xxx)على الرغم من أنه يمكن استخدام عصير العنب بدلا  من ذلك(. 
العديد  كما أن    xxxiكر، سُ الالصلاة والخدمة الكهنوتية ممنوعة في حالة  ف  ، تناول الكحول أمر مدان
يذكر التلمود أن النبيذ حصل على اسمه العبري )الذي   xxxii. توفوا بسببهممن الشخصيات الكتابية  

لأنه    استثنائيا    لمساخريعتبر عيد ا، كما  يشبه صوته إلى حد ما العواء( لأنه "يجلب الرثاء للعالم"
  في هذا التاريخ يتم تشجيع السكر في بعض المجتمعات، إحياء لذكرى السكر الذي يلعب دورا  

 xxxiii  هاما في سفر إستير.
شيوعا    يعد       أكثر  الكحول  الدينية    استهلاك  المناسبات  في  خاصة  الحسيدية،  اليهودية  في 

ما يصاحب الكحول الغناء ودراسة التوراة. وإذا    الجماعية مثل فاربرينجن أو تيش، حيث غالبا  
لتوسيع العقل    كان الشرب معتدلا  لغرض الخدمة الإلهية، مع سائر الروحيين، فإنه يعتبر مفيدا  

 xxxvومع ذلك، لا يزال الاستهلاك المفرط غير مشجع.  xxxivالحماسة في خدمة الله.  فير وتو
جيدا    استخدامإن        معروف  الحسيدية  النيكوتين  المجتمعات  إذ في  عن    ،  القصص  ترُوى 

بمساعدة   الصديقيين  من  وغيرهم  شيم طوف  بعل  بها  قام  التي  الروحية  والرحلات  المعجزات 
قدر الحسيديم التدخين كجزء من هدفهم العام المتمثل في رفع "الشرارات" الروحية  و  ،غليونهم

في الظواهر الفيزيائية الأساسية، ومن أجل الهدف العملي المتمثل في    ة التي يزُعم أنها موجود 
تجربة تركيز أفضل أثناء تأثيره. ومع ذلك، منذ أن أصبحت الآثار الصحية للتدخين مفهومة في  

 xxxviالطب الحديث، كانت هناك حركة قوية لتثبيط التدخين وحظره. 
في انتشار الطقوس الليلية    مهما    مقبولا  في اليهودية، وقد لعب دورا    استخدام الكافيين أمرا    يعد      
. ومع ذلك، كان هناك في البداية بعض المعارضة من الحاخامات الذين  Tikkun Chatzotمثل  

  غير كانوا يشعرون بالقلق من أن التجمعات الليلية أو أجواء المقاهي يمكن أن تؤدي إلى سلوك  
 xxxviiمشروع. 

 

، ومع  استخدام معظم المخدرات غير المشروعةلا توافق العديد من الطوائف المسيحية على       
مثل الكحول    وقانونيا    تسمح العديد من الطوائف بالاستخدام المعتدل للأدوية المقبولة اجتماعيا    ذلك،

تسمح بعض الطوائف المسيحية بتدخين التبغ، والبعض الآخر لا يوافق    ، حيث والكافيين والتبغ
ليس لدى العديد من الطوائف الأرثوذكسية أو البروتستانتية أي موقف  وأما المخدرات، ف  ،عليه

، في حين أن الطوائف المسيحية الأخرى )مثل كنيسة يسوع المسيح لقديسي  هرسمي بشأن تعاطي
،  النبيذ   ، وفيما يخص الأيام الأخيرة، وشهود يهوه( لا تشجع أو تحظر استخدام أي من هذه المواد 

المسيحيين الذين يؤمنون بشكل ما من أشكال الحضور الحقيقي، مثل  في القربان المقدس، )أو بين  
يؤمن اللوثريون بالوجود الحقيقي لجسد  ،  الكنائس الكاثوليكية واللوثرية والأرثوذكسية، في الواقع( 

وبشكل جوهري في    وأن جسد المسيح ودمه "حاضران حقا    xxxviiiودم المسيح في القربان المقدس،
وتحتها" ومعها  المتناولون  ،  الأشكال  يأكل  بحيث  )العناصر(،  المكرسين  والخمر  الخبز  من 

من ناحية    xxxixوكذلك الخبز والخمر في هذا السر.   "جسد المسيح ودمه المقدسين " ويشربون شفويا   
المرتبطين   والميثوديين  المعمدانيين  مثل  البروتستانتية،  المسيحية  الطوائف  بعض  فإن  أخرى، 
بحركة الاعتدال، تشجع أو تشترط الامتناع عن شرب الكحول، وكذلك الامتناع عن زراعة التبغ  

في بعض الطوائف البروتستانتية، يتم استخدام عصير العنب أو النبيذ غير الكحولي    ،واستخدامه
 xlبدلا  من النبيذ في إدارة المناولة المقدسة. 
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 ، ما يلي: "أخوة دانكارد"م الطوائف المحافظة لتجديد عماد، مثل كنيسة علّ تُ       
كنيسة  " أعضاء  على  دانكارد" يجب  المسببة    "أخوة  أو  المسكرة  المواد  استخدام  عن  الامتناع 

للإدمان، مثل المخدرات أو النيكوتين أو الماريجوانا أو المشروبات الكحولية )باستثناء توجيهات  
ن استخدامها أو تصنيعها أو شرائها أو بيعها من قبل المسيحيين لا يتوافق مع أسلوب  أ   ، إذ الطبيب(

الذين يفعلون ذلك    "أخوة دانكارد" يجب أن يتم نصح أعضاء كنيسة  كما    ، الحياة والشهادة المسيحية
العنف  أنفسهم    فإذا أظهروا روحا    ،.بشكل ودّي ودون  فإنهم يخُضعون  تعسفية،  أو  غير راغبة 

القصوى الحالات  في  للطرد  وحتى  الكنيسة،  الكني  ،لتأديب  نصيحة  قبول  الأعضاء  سة  ونناشد 
ونصائحها والامتناع عن كل ما سبق. وبما أن الأعضاء يجب أن يكونوا قدوة للعالم، فإن الانغماس  

للعمل في الكنيسة أو مدرسة الأحد أو كمندوبين إلى    مؤهلين غير  هم  في أي من هذه الأنشطة يجعل
 xli". المنطقة أو المؤتمر العام 

الولايات المتحدة في عشرينيات القرن الماضي، حيث  أشهر حظر غربي للكحول حدث في      
الجريمة   أدت عواقب  ذلك،  الخطيرة. ومع  الجانبية  آثاره  قلقين بشأن  القلقون  المحظورون  كان 

تدعم كنيسة اليوم  ، في حين  المنظمة والطلب الشعبي على الكحول إلى تقنين الكحول مرة أخرى
شجع  تعزز القضاء على تعاطي المخدرات غير المشروعة و كما ت  ،السابع السبتية الطب العلمي 

اتباع نهج مدروس ومتوازن لاستخدام كل من    أيضا    عززتو   ،على الامتناع عن التبغ والكحول
شجع مراقبة الأدوية  كما تالعقاقير الطبية وكذلك العلاجات الطبيعية )التي لا يثبطها أو يحظرها(،  

 xliiالتي يمكن إساءة استخدامها. 
 

بيَّن العلماء أن الشريعة الإسلامية إنما جاءت للمحافظة على ضروريات الحياة الخمس، والتي       
ل كينونة الإنسان المادية والمعنوية، وهي: الدين والنفس والنسل والعقل والمال وهذا الحفظ  ، تشُكِّّ

 الشريعة له مستويان: مستوى الحماية، ومستوى الرعاية. الذي جاءت به 
أما مستوى الحماية فتعُنى به الوقاية وإبعاد الأضرار والمؤذيات، وأما مستوى الرعاية فيعُنى       

ويكاد يكون العقل أهم مقصد من    به السعي لتحقيق الغاية المرجوة وهي العبادة المطلقة لله تعالى. 
هذه المقاصد؛ فالدين من غير عقل طقوس وهرطقات، والنفس من غير عقل حركة فوضوية،  

ولذلك جعلته الشريعة مناط التكليف  ،  والنسل بدون عقل نزوٌّ تائه، والمال بدون عقل فساد ودمار
والناظر    الشرعي؛ فمن فقد نعمة العقل رُفع عنه التكليف؛ إذ هو ليس بأهل له، ولا بقادر عليه. 
فرا  وتهديدا   لآثار المخدرات بكل أنواعها وسائر نتائجها يراها تشكل خطرا  واضحا  واعتداء سا

قاطعا  لهذه الضروريات الخمس؛ فمتعاطي المخدرات لا يبالي بأحكام دينه، ولا يلتفت لواجبه نحو  
  خالقه، فلا يحرص على طاعته، ولا يخشى معصيته، مما يترتب عليه فساد دينه وضياع آخرته. 
اكتشف   وقد  بالفرد والمجتمع،  بمنع كل ضارٍّّ  للدين الآمر  مة  للعقل، ومُصادِّ بة  مُذهِّ فالمخدرات 
العلماء ولا يزالون يكتشفون المزيد مما يتعلق بالآفات الجسمية للمخدرات، إنْ على الدماغ أو  

فأما الضرر على العقل فإضافة إلى تعطيله فإن الأطباء    على القلب أو على سائر أعضاء الإنسان.
ا عقل  على  أخطار  من  الإدمان  إليه  يؤدي  ما  ذكر  في  أفاضوا  وتركيبته  والمختصين  لإنسان 

بالشرف.  الجنسية ويشوه الأجنة ويفرط  القدرة  يضُعف  فإنه  للنسل  أذيته  إن    الفسيولوجية، وأما 
متعاطي المخدرات بحرصه على تجرعها يتجرع سما  أجمع العقلاء والعلماء والأطباء على فتكه  
بالأجساد وتدميره للأنفس وقتلها قتلا  بطيئا ، فإذا هلكت الأجساد وضعفت، واختلت موازين الحق  

 والخير وتزلزلت؛ فسدت الأسر وهي المحضن الطبيعي للنسل نشأة وترعرعا  وقوة. 
إن متعاطي المخدرات يفقد سويته البشرية وكرامته الإنسانية، ويصبح ألعوبة بيد تجار الموت       

يلهث وراءهم باحثا  عن السراب، بل عن الموت الزؤام، فلا يملك تفكيرا  سويا  ولا اتزانا  ضروريا   
اله باحثا   ولا قدرة على حسن الاختيار لكل ما حوله مما يصبو إليه العقلاء، يبيع نفسه ويبذل م

 جاهدا  قاصدا  لقاء حتفه بأشنع صورة وأبشع ميتة. 
التحريم القاطع بلا خلاف؛ وذلك لثبوت آثارها السلبية    تعاطي المخدرات   لِّما تقدم كان حكم     
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السيئة، ومضارها القاطعة اليقينية، ومخاطرها المحققة على الأفراد والمجتمعات البشرية، وأما  
 الأدلة التي اعتمدها العلماء في تحريم المخدرات فمنها: 

قوله تعالى:   

،    فالمخدرات تلتقي مع الخمر في علة التحريم، وهي الإسكار
 بإذهاب العقل وستر فضل الله تعالى على صاحبه به؛ فتشُمَل بحكمه. 

قوله تعالى:   
xliv،    ر من عاقل أن يصُنِّّف ولا يتُصوَّ

 المخدرات إلا مع الخبائث. 
قوله تعالى:   

xlv  ،  فمن المبادئ الأساسية في الإسلام الابتعاد
عن كل ما هو ضار بصحة الإنسان، وإنَّ تعاطي المخدرات يؤدي الى مضار جسمية ونفسية  

 واجتماعية. 
ثبتت حرمة تناول المفترات للنهي الوارد فيما روته أم سلمة رضي الله عنها حيث قالت    

"نهى رسول الله صلى الله عليه وسلم عن كل مسكر ومفتر" وذلك على نحو ما سبق تحقيق وجه  
الدلالة منه في المبحث السابق حيث استبان أن النبي صلى الله عليه وسلم قد نهى عن المسكر، ثم  

فالثابت لدى  ،  ليه المفتر، والعطف يقتضي اشتراك المعطوف والمعطوف عليه في الحكمعطف ع
الفقهاء أن ما حرم تناوله حرم بيعه وامتنع تبعا  لذلك أن يكون محلا  للتعاقد، فإنه يحرم بيع جميع  
المفترات تخريجا  وقياسا  على حرمة تناول وبيع المسكرات من خمر ومخدرات، ونحوها، وذلك  

 xlviقق نفس العلة المقرر من أجلها تحريم الخمر بأصل النص على ذلك. لتح
قالت عائشة رضي الله عنها: "إن الله لا يحرم الخمر لاسمها، وإنما حرمها لعاقبتها؛ فكل    

 .xlviiشراب تكون عاقبته كعاقبة الخمر فهو حرام كتحريم الخمر" 
 وأما ما جاء من أقوال العلماء في تحريم المخدرات فمنه: 

جاء في حاشية ابن عابدين قوله: "اتفق مشايخ المذهبين الشافعية والحنفية بوقوع طلاق من    
 xlviiiغاب عقله بأكل الحشيش؛ لفتواهم بحرمته". 

ورد في حاشية ابن عابدين أيضا  قوله: "ويحرم أكل البنج والحشيشة والأفيون؛ لأنه مُفسد    
للعقل، ويصدُّ عن ذكر الله وعن الصلاة... وقد استعمله قوم فاختلت عقولهم، وربما قتلت، ونقل  
لِّّ الحشيشة فهو زنديق مبتدع، بل قال نجم الدين    صاحب "الدر المختار" وغيره أن من قال بِّحِّ

 xlixالزاهدي: إنه يكفر ويبُاح قتله". 
مغني المحتاج: "ونقل الشيخان في باب الأطعمة عن الروياني أن أكل الحشيشة  كتاب  جاء في    

إن   تيمية:  ابن  التعزير والزجر... وقال  آكلها  "القواعد": يجب على  الغزالي في  حرام... وقال 
الحشيشة أول ما ظهرت في آخر المئة السادسة من الهجرة حين ظهرت دولة التتار، وهي من  

الخمر في بعض الوجوه؛ لأنها تورث نشوة ولذة وطربا  كالخمر، ويصعب    أعظم المنكر وشرٌّ من
 lالفطام عنها أكثر من الخمر". 

قال ابن تيمية: "الحشيشة المصنوعة من ورق العنب حرام أيضا ، يجُلَد صاحبها كما يجُلَد    
شارب الخمر، وهي أخبث من الخمر من جهة أنها تفسد العقل والمزاج حتى يصير في الرجل  
تخنُّث ودياثة وغير ذلك من الفساد، والخمر أخبث من جهة أنها تفُضي إلى المخاصمة والمقاتلة،  

مه الله ورسوله من الخمر  وكلاهم كْرِّ الله تعالى وعن الصلاة، وهي داخلة فيما حرَّ ا يصدُّ عن ذِّ
   li. والسكر لفظا  أو معنى"

   lii. قال الإمام الصنعاني: "ويحرم ما أسكر من أي شيء وإن لم يكن مشروبا  كالحشيشة" 
تحُرّم        النفس، وتؤُكّد على حفظها، كما  إيذاء  تحُذرّ من  القرآنية  النصوص  فإن  الختام  وفي 

وتشُدّد مبادئ الشريعة الإسلامية  ،  الأحاديث النبوية كلّ مسكر، وتبُينّ جليّا  ضرر تعاطي المخدرات 
،  على حفظ النفس والعقل والمال والعرض ونشر الفضيلة، وكلهّا أمورٌ تهُدّدها المخدرات بلا رحمة

بيعا  وشراء  وتهريبا  وتسويقا  وربحا    بها  إنّ الاتجار  بل  المخدرات وحده حراما ،  تعاطي  وليس 
الغير،   وينتهك حقوق  والمجتمع،  بالأفراد  الضرر  ويلُحق  الحرام،  إلى  يؤُدّي  لأنّه  كذلك،  حرامٌ 

تمعاتنا من هذا الوحش المُدمّر،  وبالتالي، فإنّ الواجب علينا تحصين أنفسنا ومج  ويفُسد في الأرض. 
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بالتمسّك بتعاليم الإسلام السمحة، ونشر الوعي بأخطاره، ومُساعدة من وقع في براثنه للخروج  
ه فالحفاظ على الفرد والمجتمع واجبٌ شرعيٌّ  ،  منها، والوقوف صفّا  واحدا  ضدّ مُروّجيه وتجارِّ

، لا يمُكن التهاون فيه.   وأخلاقيٌّ وإنسانيٌّ
 

 في ضوء ما سبق، يتبين لنا ما يأتي: 

شرب الكحول  أن كلا من اليهودية والمسيحية تحظران المخدرات بشكل قاطع، وتحرم   .１
 بشكل جزئي من خلال بعض النصوص المقدسة الدالّة على ذلك. 

يشكل التدين العامل الحاسم في توجيه الفرد والمجتمع تجاه التحصين الذاتي للفرد ضد  .２
الفرد من دينه   بتقرّب  دينهم ويقل  ابتعد الأفراد عن  الذي يزداد كلما  المنحرف  السلوك 

 وتمسكه بأداء واجباته الدينية. 

  يلعب الإسلام دورا  نرى المجتمعين اليهودي والمسيحي أقل تديّنا  من المجتمع المسلم، إذ  .３
منظومة  متكاملة    من خلال تقديمة   في الوقاية من المخدرات والحد من انتشارها،  محوريا  

 . للوقاية من المخدرات والحد من انتشارها

وذلك    ، مشتركة  بين الفرد والمجتمع والدولةعدّ مسؤولية الوقاية من المخدرات مسؤولية  تُ  .４
 :من خلال 

 

تحُرّم النصوص القرآنية الكريمة تعاطي المخدرات بجميع    -
تقتلوا أنفسكم إن  أنواعها، وتشُدّد على حفظ النفس والعقل والمال، مثل قوله تعالى: "ولا  

" )البقرة:   .(29الله كان بكم رحيما " )النساء:   يكُمْ إِّلَى التَّهْلكَُةِّ وقوله تعالى: "ولا تلُْقوُا بِّأيَْدِّ
195 ). 

جليّا  ضرر    - وتبُينّ  الشريفة كل مسكر،  النبوية  الأحاديث  تحُرّم 
وقوله صلى    ."تعاطي المخدرات، مثل قوله صلى الله عليه وسلم: "لا ضرر ولا ضرار

 ."الله عليه وسلم: "كل مسكر حرام
 

يشُجّع الإسلام على القيم الأخلاقية مثل الصدق والأمانة والمسؤولية، ممّا يسُاعد    -
 .في بناء شخصياتٍّ قويةٍّ مُقاومةٍّ للإغراءات 

تعُزّز تعاليم الإسلام التقوى، وهي الخوف من الله تعالى والالتزام بأوامره، ممّا    -
 .يبُعد الفرد عن السلوكيات المحرّمة مثل تعاطي المخدرات 

يحُثّ الإسلام على الدعاء لله تعالى بطلب العون والتوفيق، ممّا يسُاعد الفرد على    -
 .مقاومة الإغراءات والتمسّك بالقيم الإيجابية

 

تعُدّ المساجد مراكزَ إشعاعٍّ دينيٍّّ وثقافيٍّّ، حيث تقُام فيها خطبٌ ومحاضراتٌ   -
 .توعويةٌ تحُذرّ من مخاطر المخدرات 

التعافي من    - للمدمنين على  الدعم  الخيرية الإسلامية  الجمعيات  تقُدّم 
 .خلال برامجٍّ علاجيةٍّ وإعادة تأهيلٍّ 

تدُرّس المناهج الدراسية في المدارس الإسلامية مخاطر المخدرات   -
 .وآثارها السلبية على الفرد والمجتمع

 

دور    - المسلمة  الأسرة  القيم    محوريا    تؤُدّي  وتعليمهم  الأبناء  تربية  في 
وتجنّب   الإغراءات  مقاومة  على  يسُاعدهم  ممّا  والمسؤولية،  الوعي  معاني  وغرس  الإسلامية، 
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 .السلوكيات المحرّمة 

أيّ    - وملاحظة  بهم،  والاهتمام  أبنائهما  مراقبة  الوالدين  على  يجب 
 .تغيرّاتٍّ في سلوكهم، للتدخّل المبكر في حال وجود أيّ ميولٍّ نحو تعاطي المخدرات 

 

يجب على أفراد المجتمع المسلم التعاون لنشر الوعي بأخطار المخدرات   -
 .من خلال الحملات التوعوية، والندوات، والمواد الإعلامية

يجب على المجتمع المسلم تقديم الدعم للمدمنين على التعافي من خلال   -
 .التشجيع والمساندة، وتوفير فرص العلاج وإعادة التأهيل 

المختصة    - الجهات  مع  التعاون  المسلم  المجتمع  على  يجب 
 .لمكافحة تجارة المخدرات والحدّ من انتشارها 

 

النتائج        بأبرز  الخاتمة  نوجز  أن  من  لابد  وحينئذ  دراستنا،  نهاية  إلى  وصلنا  وأخيرا، 
 والتوصيات. وهي كما يأتي: 

تحظر اليهودية والمسيحية المخدرات بشكل قاطع وتحرم شرب الكحول بشكل   .１
 جزئي. 

يشكل التدين العامل الحاسم في توجيه الفرد والمجتمع تجاه التحصين الذاتي للفرد   .２
 ضد السلوك المنحرف. 

من    في الوقاية من المخدرات والحد من انتشارها،   محوريا    لعب الإسلام دورا  ي .３
 . منظومة  متكاملة  للوقاية من المخدرات والحد من انتشارها   خلال تقديمة

والمجتمع  تُ  .４ الفرد  بين  مشتركة   مسؤولية   المخدرات  من  الوقاية  مسؤولية  عدّ 
 . والدولة

تعاطي المخدرات    والأحاديث النبوية الشريفة   النصوص القرآنية الكريمةتحرم   .５
 . بجميع أنواعها، وتشُدّد على حفظ النفس والعقل والمال 

الإسلام على القيم الأخلاقية مثل الصدق والأمانة والمسؤولية، ممّا يسُاعد  يشجع  .６
للإغراءات  مُقاومةٍّ  قويةٍّ  شخصياتٍّ  بناء  حقيقة    الإسلام تعاليم  و   ،في  في    التقوى تعزز 

السلوكيات  النفوس الفرد عن  يبُعد  بأوامره، ممّا  ، وهي الخوف من الله تعالى والالتزام 
 المحرمة. 

ومحاضراتٌ  تعد   .７ خطبٌ  فيها  تقُام  حيث  وثقافيٍّّ،  دينيٍّّ  إشعاعٍّ  مراكزَ  المساجد 
الجمعيات الخيرية الإسلامية الدعم للمدمنين    تقدمكما    توعويةٌ تحُذرّ من مخاطر المخدرات 

 .على التعافي من خلال برامجٍّ علاجيةٍّ وإعادة تأهيلٍّ 

في تربية الأبناء وتعليمهم القيم الإسلامية،    محوريا    دّي الأسرة المسلمة دور  تؤ .８
وتجنّب   الإغراءات  مقاومة  على  يسُاعدهم  ممّا  والمسؤولية،  الوعي  معاني  وغرس 

 .السلوكيات المحرّمة 

على الوالدين مراقبة أبنائهما والاهتمام بهم، وملاحظة أيّ تغيرّاتٍّ في سلوكهم، للتدخّل  .  يجب 1
 .المبكر في حال وجود أيّ ميولٍّ نحو تعاطي المخدرات 

المجتمعيجب    .  2 أفراد  الحملات    على  خلال  من  المخدرات  بأخطار  الوعي  لنشر  التعاون 
 .الإعلامية التوعوية، والندوات، والمواد 
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تقديم الدعم للمدمنين على التعافي من خلال التشجيع والمساندة، وتوفير   لى المجتمع  .  يجب ع3
التعاون مع الجهات المختصة لمكافحة تجارة المخدرات والحدّ من  و  ،فرص العلاج وإعادة التأهيل 

 .انتشارها
.  الإكثار من الندوات والمؤتمرات الداعية لتثقيف المجتمع بمخاطر المخدرات ووسائل الوقاية  4
 بالتدين والتحلي بالأخلاق والقيم الأصيلة للمجتمع.  منه
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