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 الخلاصة
إن لعبة الكرة الطائرة واحدة من الألعاب الجماعیة التي نالت اھتمام كثیر من الھواة ونالت الصدارة من     

حیث الانتشار في كثیر من دول العالم وتعتمد ھذه اللعبة على المھارات الأساسیة كقاعدة مھمة لھا وللتقدم في 
ا فمن المھم توجیھ الاھتمام نحو تعلم ھذه المھارات من خلال بذل الجھد ھذه اللعبة یجب اتقان مھاراتھا كافة لذ

 ) . المدرس –الطالب (الملائم من قبل كل من قطبي العملیة التعلیمیة 
إن استخدام الوسائل التعلیمیة أمر مھم یسھل من عملیة التعلیم والتعلم في آن واحد فھو یقرب الفكرة للمتعلم من 

لى استیعاب المادة التعلیمیة من جھة أخرى ، وإن الھم الشاغل الذي یشغل بال أغلب جھة ویجعلھ قادراً ع
مدرسي أو مدرسات التربیة الریاضیة ھو الوصول إلى انسب الطرق والأسالیب التي تسھل عملیة التعلم 

مستوى ولوجود الفروق الفردیة فأنھ لا یوجد أسلوب معین او طریقة معینة تنفع الجمیع للوصول بھم إلى 
وكانت عینة . ومن الأسالیب التدریسیة في مجال تعلم المھارات ھو الأسلوب التبادلي . واحد من التعلم 
جامعة بغداد للعام  –المرحلة الثانیة / طالبة من طلبة كلیة التربیة الریاضیة للبنات ) 60(الدراسة تشمل 

 .  2011 – 2010الدراسي 
والتي ھي من ) الخرائط الذھنیة(تخدام احدث أنواع المعینات البصریة لذا تبرز أھمیة البحث في محاولة اس

الوسائل التربویة المھمة حیث تعمل على إیصال المعلومات الخاصة بالمھارة بعد صیاغتھا بصیغة خریطة 
 . ذھنیة للمتعلم وباستخدام الأسلوب التبادلي 

ومن ھنا انطلقت الباحثة في محاولة جدیدة في ھذا المجال للتعرف على تأثیر الأسلوب التبادلي باستخدام 
عدم تحمل الغموض في تعلم بعض المھارات الأساسیة  –الخرائط الذھنیة لذوي المجال الادراكي تحمل 

 . بالكرة الطائرة 
المھارات الأساسیة بالكرة الطائرة ویعزى وبذلك تنبثق مشكلة البحث حیث ان ھناك ضعف في تعلم بعض 

 . السبب في ذلك إلى عدم التنویع في استخدام الأسالیب التدریسیة المختلفة 
أما ھدف الدراسة التعرف على تأثیر الأسلوب التبادلي باستخدام الخرائط الذھنیة في تعلم مھارة الارسال 

 . عدم تحمل الغموض –بالكرة الطائرة لذوي المجال الأدراكي تحمل 
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وبالنسبة لفرض البحث فھي وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین الاختبارات القبلیة والبعدیة للمتعلمات من 
عدم تحمل الغموض وبالأسلوب التبادلي باستخدام الخرائط الذھنیة في تعلم  –وات المجال الادراكي تحمل ذ

 . مھارة الارسال
وبعد تحلیل البیانات باستخدام الوسائل الاحصائیة الملائمة تم التوصل إلى العدید من الاستنتاجات كان أھمھا 

ي باستخدام الخریطة الذھنیة لذوي المجال الادراكي تحمل وعدم ان المنھج التعلیمي التجریبي للاسلوب التبادل
كما تبین ملائمة . تحمل الغموض المتبع مع المجموعة الضابطة كان ذا فاعلیة عالیة في تعلم مھارة الإرسال 

 الاسلوب التبادلي باستخدام الخریطة الذھنیة لذوي المجال الادراكي عدم تحمل الغموض في تعلم تكنیك الاداء
لذا یعد من الضروري التركیز على استخدام الوسائل . لمھارة الارسال المواجھ الامامي بالكرة الطائرة

التعلیمیة البصریة ومنھا الخرائط الذھنیة في عملیة التعلم لما اظھرتھ من دور واضح وفاعل في عملیة تعلم 
بة وذلك لغرض توظیفھا واستخدامھا بالشكل مھارة الإرسال ، ومراعاة الأسالیب الادراكیة التي یتمیز بھا الطل

الامثل والذي یخدم العملیة التعلیمیة، مع ضرورة اطلاع المدرسین والاساتذة على الاسالیب المعرفیة حتى 
 . یتمكنوا من تشخیص أنسب الاسالیب التدریسیة لتطبیقھا في الوحدات التعلیمیة

 
 التعریف بالبحث -1
 .المقدمة واھمیة البحث 1-1

ن استخدام الوسائل التعلیمیة امر مھم جداً یسھل من عملیة التعلیم والتعلم في ان واحد فھو یقرب الفكرة ا     
للمتعلم من جھة ویجعلھ قادراً على استیعاب المادة التعلیمیة من جھة اخرى فھو یسھل عمل المدرس من حیث 

بسھولة ویسر وباقل وقت ممكن من الاقتصاد بالجھد والوقت اللازمین لایضاح معین قد یستطیع ایضاحھ 
خلال الوسیلة التعلیمیة وخاصة اذا كانت الوسیلة تعمل على اشغال ذھن وتفكیر المتعلم بحیث یستطیع توظیف 
كل العملیات العقلیة والذھنیة كالتذكر والانتباه والتركیز والادراك ان الھم الشاغل الذي یشغل بال اغلب 

ضیة في الوقت الحالي ھو الوصول الى انسب الطرق والاسالیب التي تسھل مدرسي او مدرسات التربیة الریا
عملیة التعلم ونتیجة الاختلاف الواضح بین الافراد بسبب الفروق الفردیة فأنھ لایوجد اسلوب معین اوطریقة 

التي  ولعل من ابرز الاسالیب التدریسیة. واحدة معینة تنفع الجمیع للوصول بھم الى مستوى واحد من التعلم
استخدمت في مجال تعلم المھارات ھو الاسلوب التبادلي حیث یمتاز ھذا الاسلوب بممیزات تختلف عن 
الاسالیب الاخرى وأن اختیار الاسلوب الانسب للتعلم اصبح الان ونتیجة للدراسات والبحوث لھ علاقة وثیقة 

ت العقلیة والتي تعد عملیة التعرف علیھا بما یتمیز بھ الافراد من اسالیب ادراكیة و معرفیة مرتبطة بالعملیا
وتحدیدھا امر مھم جداً في المساھمة في توفیر ظروف تعلیمیة مناسبة للفرد ولمجموعة من الافراد ولعل من 

الذي یتعلق بكیفیة تعامل الافراد مع كل ماھو غیر ) عدم تحمل الغموض-التحمل(ابرز ھذه الاسالیب اسلوب 
 .وكل ماھو مألوف وتقلیدي مع تباین الدرجة بین قطبي او بعدي المجالمألوف وغیر تقلیدي وجدید 

واستناداً لكل ما سبق تبرز من ھنا اھمیة البحث الحالي في محاولة استخدام احدى انواع المعینات البصریة     
فكار والتي ھي احدى اھم الوسائل التربویة التي تعمل على ایصال بعض المعلومات والا) الخرائط الذھنیة(

كأسلوب ) التبادلي(الخاصة بالمھارة بعد صیاغتھا بصیغة خریطة ذھنیة الى المتعلم وبأستخدام الاسلوبین 
زوجي ثنائي العمل او الانجاز وایضاً بالاعتماد على ما یتمیز بھ الافراد من قابلیة على تحمل تفسیر ما 

 .م تحملھتطرحھ الخریطة الذھنیة كمفھوم جدید بالنسبة للمتعلمین او عد
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ان لعبة الكرة الطائرة واحدة من الالعاب الجماعیة التي نالت اھتمام الكثیر من الھواة ونالت الصدارة من حیث 
الانتشار في كثیر من دول العالم حیث تعتمد ھذه اللعبة على المھارات الاساسیة كقاعدة مھمھ تستند الیھا 

مھاراتھا كافھ اذ ان اتقانھا یعد الخطوه الاولى نحو الارتقاء للوصول وللتقدم ني ھذه اللعبة وجب ضبط واتقان 
الى مستوى الانجاز العالي لذا فمن المھم جدا توجیھ الاھتمام الاول نحو تعلم ھذه المھارات من خلال بذل 

من خلال  في سبیل اتقانھا ولعلنا) المعلم  –الطالب ( الجھد الملائم من قبل كل من قطبي العملیة التعلیمیة 
توظیف مبدأ الخرائط الذھنیة وبأسالیب تدریسیة وبالتداخل مع الاسلوب المعرفي الذي یتمیز بھ الافراد یمكن 

 .ان نكون قد ساھمنا في تعلم ھذه المھارات الاساسیة 
یة ومن ھنا انطلقت الباحثة في محاولة علمیة تطبیقیة جادة وجدیدة في ھذا المجال للتعرف على الخرائط الذھن

عدم تحمل الغموض واثروھا في تعلم مھارة الارسال  –بالاسلوب التبادلي لذوي المجال الادراكي تحمل 
 .بالكرة الطائرة

- :مشكلة البحث 1-2
من خلال خبرة الباحثة المتواضعة لاحضت ان ھناك ضعفً في تعلم بعض المھارات الاساسیة بالكرة الطائرة 

لتنویع في استخدام الاسالیب التدریسیة المختلفة التغییر بین الحدیث وتعزو الباحثة السبب في ذلك الى عدم ا
والقدیم بشكل مستمر ودائم وبالتالي استخدام اسلوب واحد قد لاینسجم مع قدرات وقابلیات كل طالبات الصف 

ومستواھم الواحد وھذا یتفق مع تأكیدات الباحثین على تنویع استخدام الاسالیب وبما یتناسب مع قابلیات الطلبة 
واختیار الفعالیات الملائمة للاسلوب والبحث عن كل ماھو جدید من الاسالیب او الوسائل التي تنمي وتدفع 
المتعلم الى استخدام ذھنھ وتفكیره من اجل تعلم المھارات الجدیدة وبأفضل صورة ولوجود الفروق الفردیة بین 

ان لكل فرد اسلوبھ الفھم والتذكر وتحلیل المواقف حیث المتعلمین في تنظیم ما یروه وما یدركوه من حولھم اذ 
ان ھذا الاسلوب یمتاز بالثبات النسبي لكل الافراد وھذا ما دفع الباحثة الى محاولة التعرف على الخرائط 

عدم تحمل الغموض واثروھا في تعلم مھارة  –الذھنیة بالاسلوب التبادلي لذوي المجال الادراكي تحمل 
 .بالكرة الطائرةالارسال بالكرة 

- :ھدف البحث 1-3
التعرف على تأثیر الاسلوب التبادلي بأستخدام الخرائط الذھنیة في تعلم مھارة الارسال بالكرة الطائة لذوي  -1

 .عدم تحمل الغموض-المجال الادراكي تحمل
- :فرض البحث 1-4
ات المجال وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین الأحتبارات القبلیھ والبعدیھ للمتعلمات من ذو -1

عدم تحمل الغموض وباالاسلوب التبادلي باستخدام الخرائط الذھنیة في تعلم مھارة الإرسال  -الادراكي تحمل
 .بالكرة الطائرة

- :مجالات البحث 1-5
-2011طالبات المرحلة الثانیة في كلیة التربیة الریاضیة للبنات العام الدراسي  -:المجال البشري 1-5-1

2012 . 
 .2012- 1 – 8ولغایة  2011 – 10 – 9من  -:لزمانيالمجال ا 1-5-2
 .القاعة الداخلیة لكلیة التربیة الریاضیة للبنات جامعة بغداد -:المجال المكاني 1-5-3
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 -:تحدید المصطلحات 1-6
ھو الاسلوب الذي یتبعھ المدرس في تنفیذ طریقة التدریس بصورة تمیزه عن : الأسالیب التدریسیة  1-6-1

المعلمین الذي یستخدمون نفس الطریقة ومن ثم یرتبط بصورة اساسیة بالخصائص الشخصیة غیره من 
 . )142ص5(للمدرس

ھو الثالث في تسلسل مجموعة الأسالیب من ناحیة آلیة عملیة الاتحاد اتخاذ : الأسلوب التبادلي  1-6-2
رس ھنا یبدأ بإعطاء الطلبة الذین سیعمل القرارات في العملیة التعلیمیة ووفقاً لمراحل التنفیذ إذ نلاحظ أن المد

معھم دوراً أكبر وذلك من خلال أشراكھم في عملیة التقویم التي تتم عن طریق تقسیم العمل بین طالبین 
 .  )126ص4(أحدھما مؤدي والآخر یسمى بالملاحظ او المراقب

ناء، وھي تعتمد على رسم وكتابة وھي وسیلة تساعد على التخطیط والتعلم التفكیر الب: الخرائط الذھنیة 1-6-3
كل ما تریده على ورقة واحدة بطریقة مرتبة تساعدك على التركبز والتذكر، بحیث تجمع فیھا بین الجانب 
الكتابي المختصر بكلمات معدودة مع الجانب الرسمي، مما یساعد على ربط الشيء المراد تذكره برسمة 

 )35ص1(.معینة
ویعرفھا كوجان بأنھا تمثل تنوعاً فردیاً في طرائق الادراك والتفكیر او  -:كيالاسلوب المعرفي الادرا 1-6-4

 )12(.كطرائق ممیزة في الفھم والتخزین والتحویل والاستفادة من المعلومات
میل الفرد الى ادراك  او فھم المعلومات التي تتسم بالغموض والنقص  -:عدم تحمل الغموض-تحمل 1-6-5

 )608-220ص13(.والتناقض والمعاني غیر الواضحة على انھا مصادر محتملة لعدم الارتیاح
 

 الدراسات النظریة  -2
 :مفھوم الخرائط الذھنیة واھمیتھا 1 -2

ولقد ظھر ھذا المصطلح في نھایة الستینات لاول مرة عن تعد الخریطة الذھنیة اداة تساعد على التفكیر والتعلم 
الذي لقب بسید العقول وحاصل على افضل ذكاء ابداعي في العالم والمعروف باستاذ ) توني بوزان(طریق 

الذاكرة، اذ تعد الخریطة الذھنیة اداة التفكیر متعددة الاسالیب لتقویة الذاكرة بشكل اكبر، وقد عرفت الخریطة 
 :دة تعاریف منھاالذھنیة ع

تقنیة رسومیة قویة تزودك بمفاتیح تساعدك على استخدام (تعریف توني بوزان نفسھ والذي یراھا على انھا 
صورة، عدد، منطق، الوان، ایقاع، في كل مرة في اسلوب . طاقة عقلك بتسخیر اغلب مھارات العقل بكلمة

 . قوي یعطیك الحریة المطلقة في استخدام طاقات عقلك
 )10886ص14(الفوائد التربویة للخریطة الذھنیة 2-2

 :حیث تعمل على تحقیق التالي) المتعلم والمعلم(إن الخرائط الذھنیة تساعد كل من قطبي العملیة التعلیمیة 
 .تنظیم البناء المعرفي والمھاري لدى كل منھما .1
للمتعلم تمنحھ فرصة لمراجعة المراجعة للمعلومات السابقة، فالفضاء الفسیح الذي ترسمھ الخریطة الذھنیة  .2

 .ترسخ البیانات والمعلومات الجدیدة في مناطق تفرعاتھا الذھنیة. المعلومات السابقة عن الموضع
اذ انھا توسع الفھم واضافة بیانات ومعلومات جدیدة لما ھو موجود فبعض . المراجعة المتكررو للموضوع .3

رس اثناء عرضھ ولكن یسھل علیھم ذلك عند المتعلمون قد یجدون صعوبة في رسم خریطة ذھنیة للد
 .مراجعتھ

مراعاة الفروق الفردیة عند الطلبة اذ ان كل منھم یرسم صورة خاصة عن الموضوع بعد مشاھدة خریطة  .4
 .الشكل الذي توضحھ حسب قدراتھ ومھاراتھ
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  تطویر المتعلمین لاسئلة جدیدة عن بیانات ومعلومات قد حصلوا علیھا من خلال الخریطة والتي تطور   .5

 .ایضا العمق المعرفي والمھاري للمتعلم في موضوع ما
 .اعداد الاختبار وذلك من خلال وضوح الجزیئات التفصیلیة للموضوعات  .6
 .تلخیص الموضوع عندعرضھ  .7
 .من مصادر بحثیة مختلفةتوثیق البیانات والمعلومات   .8
 .المراجعة السریعة للموضوعات من قبل المتعلمین، عندما لا یجدون متسعا من الوقت لمراجعة تفصیلیة  .9

 .سھولة تذكر البیانات والمعلومات الواردة في الموضوع من خلال تذكر الاشكال المرسومة في اذھانھم .10
 .رسم صورة كلیة لجزیئات الموضوع التفصیلي .11
 .مھارات المتعلمین في الابداع الفني لتوضیح البیانات والمعلومات المكونة للموضوعتنمي  .12
 .توظیف التقنیات الحدیثة في التعلیم والتعلم كالحاسوب وجھاز العرض والشرائح وغیرھا .13

 
 .منھج البحث واجراءاتھ المیدانیة -3
وأھدافھ من المتطلبات الضروریة في  یعد اختیار المنھج الملائم مع طبیعة مشكلة البحث :منھج البحث 3-1

ھو أسلوب للتفكیر والعمل یعتمده الباحث لتنظیم أفكاره وتحلیلھا وعرضھا بھدف (فالمنھج . البحث العلمي
 )53: 6()الوصول الى نتائج وحقائق معقولة حول الظاھرة موضوعھ الدراسة
ذا التصمیم المجامیع التجریبیة المتكافئة مع وبسبب طبیعة مشكلة البحث فقد اختارت الباحثة المنھج التجریبي 

 .بمعنى مجموعتین تجریبیة وواحدة ضابطة) واحد×اثنین(الضابطة
اجري البحث على عینة من طالبات المرحلة الثانیة بكلیة التربیة الریاضیة للبنات جامعة : عینة البحث 3-2

-تحمل(استناداً الى ما قرره لنا مقیاس )  60 (وبلغ العدد النھائي للعینھ  2012-2011بغداد وللعام الدراسي 
 : حیث تم تقسم العینة بالشكل التالي) عدم تحمل الغموض

اذ تم تعلیم الطالبات فیھا المھارة  قید البحث بالأسلوب التبادلي ) ء(التي تمثلت بشعبھ : المجموعة التجریبیة -1
 .طالبة )30(غیر متحملات و العدد الكلي ) 16(متحملات و ) 14(وھن 

اذ تم تعلیم الطالبات فیھا المھارة قید البحث بالأسلوب المتبع ) و(التي تمثلت بشعبھ : المجموعة الضابطة-2
 . طالبة) 30(غیر متحملات و العدد الكلي ) 17(متحملات و ) 13(وھن 
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 وغیر متحملات الغموضلمتحملات ) الطول والوزن والعمر(یبین التكافؤ بین المجموعتین في ) 1(جدول 

 

متوسط  العدد المجموعة
 الرتب

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

درجة 
 الحریة

مستوى  قیمة مربع كاي
الدلالة 
 الجدولیة المحسوبة 0.05

تحمل ) التبادلي(مجموعة 
 4,665 159,71 25,39 14 )الطول(الغموض 

 معنویة 5,99 3,208 2
 المجموعة الضابطة تحمل

 7,102 161,54 26,31 13 )الطول(الغموض 

عدم ) التبادلي(مجموعة 
 5,082 159,69 26,78 16 )الطول(تحمل الغموض 

 معنویة 5,99 2,389 2
المجموعة الضابطة عدم 

 5,328 157,47 19,76 17 )الطول(تحمل الغموض 

تحمل ) التبادلي(المجموعة 
 8,327 56,57 18,07 14 )الوزن(الغموض 

 معنویة 5,99 4,311 2
المجموعة الضابطة تحمل 

 6,709 63,38 28,54 13 )الوزن(الغموض 

عدم ) التبادلي(المجموعة 
 4,593 59,19 22,38 16 )الوزن(تحمل الغموض 

 معنویة 5,99 0,696 2
المجموعة الضابطة عدم 

 7,731 60,53 24,97 17 )الوزن(تحمل الغموض 

تحمل ) التبادلي(المجموعة 
 0,679 20,00 20,54 14 )العمر(الغموض 

 معنویة 5,99 1,646 2
المجموعة الضابطة تحمل 

 0,768 20,38 26,54 13 )العمر(الغموض 

عدم ) التبادلي(المجموعة 
 0,772 19,94 17,53 16 )العمر(تحمل الغموض 

 معنویة 5,99 5,434 2
المجموعة الضابطة عدم 

 1,185 20,82 27,53 17 )العمر(تحمل الغموض 
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 یبین التكافؤ بین المجموعات الثلاث لمھارة الإرسال لاختبار التكنیك والدقة لمتحملات وغیر متحملات الغموض) 2(جدول 

متوسط  العدد المجموعة
 الرتب

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

درجة 
 الحریة

مستوى  قیمة مربع كاي
 الجدولیة المحسوبة 0.05الدلالة 

تحمل الغموض ) التبادلي(مجموعة 
 0,519 0,50 25,25 14 )اختبار تكنیك الأداء(

 معنویة 5,99 1,866 2
المجموعة الضابطة تحمل الغموض 

 0,519 0,46 24,38 13 )اختبار تكنیك الأداء(

عدم تحمل ) التبادلي(مجموعة 
 0,500 0,38 22,44 16 )اختبار تكنیك الأداء(الغموض

 معنویة 5,99 0,064 2
المجموعة الضابطة عدم تحمل 

 0,507 0,41 23,26 17 )اختبار تكنیك الأداء(الغموض 

تحمل الغموض ) التبادلي(مجموعة 
 0,497 0,36 21,54 14 )اختبار دقة الأداء(

 معنویة 5,99 0,354 2
المجموعة الضابطة تحمل الغموض 

 0,519 0,46 23,88 13 )الأداءاختبار دقة (

عدم تحمل ) التبادلي(مجموعة 
 0,516 0,50 23,75 16 )اختبار دقة الأداء(الغموض 

 معنویة 5,99 0,324 2
المجموعة الضابطة عدم تحمل 

 0,507 0,41 21,76 17 )اختبار دقة الأداء(الغموض 

- :الأجھزة والأدوات ووسائل جمع المعلومات 3-3
 : لقد استخدمت الباحثة الأجھزة التالیة -:الأجھزة المستخدمة في البحث 3-3-1
 ) المیزان(جھاز قیاس الوزن  -1
 )یدویة(حاسبة الكترونیة  -2
 حاسوب الكتروني -3
 الأدوات المستخدمة في البحث 3-3-2
 :لقد استخدمت الباحثة الأدوات الآتیة 
 .ملعب الكرة الطائرة قانوني مع مستلزماتھ -1
 ).15(ئرة عدد كرات طا -2
م بشكل افقي تم تصمیمھا من قبل الباحثة تمت 3×2لوحات فلیكس تم رسم الخرائط الذھنیة علیھا وبأبعاد  -3

 .عملیة استخدامھا خلال الوحدات التعلیمیة
 ).سم5(أشرطة لاصقة ملونة عرض  -4
 صافرة -5
 . حائط أملس داخل القائمة -6
 .حبل -7
 .كرات طبیعیة -8
 . شواخص -9
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 :المعلوماتوسائل جمع  3-3-3

 :لغرض جمع البیانات والمعلومات والوصول إلى الحقیقة استعانت الباحثة بالوسائل الآتیة
 .المصادر العربیة والأجنبیة -
 . استمارات تسجیل وتفریغ البیانات -
 . المقابلات الشخصیة للخبراء المدرجة أسماءھم -
 . الاختبارات والقیاسات -
 . الملاحظة العلمیة -
 ). الانترنیت(الشبكة الدولیة المعلوماتیة  -
 . الاستبیانة  -
 
- :إجراءات البحث 3-3-4
- :ترشیح الاختبارات  3-3-4-1

من اجل تحقیق أھداف البحث وقیاس متغیراتھ استخدمت الباحثة مجموعة من الاختبارات الخاصة بمھارة 
 .الارسال بالكرة الطائرة

- :الاختبارات المھاریة  3-3-4-1-1
تم جمع عدد من الاختبارات الخاصة بمھارة الارسال ، ثم قامت الباحثة بإعداد استبانھ تحتوي على ھذه 
الاختبارات ثم تم عرضھا على ذوي الخبرة والاختصاص في مجال الكرة الطائرة لأخذ آرائھم حول مدى 

 . صلاحیتھا واختیار الملائم منھا لقیاس ما یتطلب قیاسھ
جمعت تم تحدید اختبارین لھذه المھارة ، إذ تحسب درجة إحداھما بناءا على دقة الأداء  وفي ضوء الآراء التي

 -:أما الآخر فیعتمد على تقییم الخبراء في قیاس الأداء الفني للمھارة، وفیما یلي عرض لھذین الاختبارین 
 
 

 .على الاختبارات الخاصة لمھارة الإرسال المواجھ من الأسفل ، الإرسال المواجھ من الأ
 . الإرسال إلى الجھة الأخرى من الملعب  -:الاختبار الأول 

قیاس مستوى الأداء المھاري للإرسال المواجھ من الأسفل ، الإرسال المواجھ من  -:الغرض من الاختبار 
 . الأعلى عن طریق الخبراء 

 . ملعب كرة الطائرة قانوني ، ثلاث كرات طائرة  :الأدوات 
الإرسال المواجھ  –یقف المختبر خلف خط النھایة ویؤدي الإرسال المواجھ من الأسفل  -:مواصفات الأداء 

 . من الأعلى لتعبر الكرة إلى الجھة الأخرى من الملعب ، حیث یعطى لكل مختبر ثلاث محاولات 
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  -:درجة كالآتي یتم تقییم أداء المختبر في المحاولات الثلاث عن طریق الخبراء ، ویكن تقسیم ال -:التسجیل 

 ). 3(ودرجتھ : القسم التحضیري  . أ
 ) . 5(ودرجتھ : القسم الرئیس  . ب
 ). 2(ودرجتھ : القسم الختامي  . ت
 
 
 

 الإرسال إلى الجھة الأخرى من الملعب یوضح اختبار) 1(شكل 
 
 
 
 
 

 . الإرسال -:الاختبار الثاني 
 .قیاس مھارة الإرسال لدى لاعب الكرة الطائرة في موقف مشابھ للمباراة -:الغرض من الاختبار 

 . ملعب كرة الطائرة قانوني ، كرات طائرة قانونیة ، الملعب معد كما موضح في الشكل -:الأدوات 
النصف المواجھ لنصف الملعب المخطط (یقف اللاعب في منتصف خط نھایة الملعب  -:مواصفات الأداء 

، من ھذا المكان واللاعب ممسك بالكرة یقوم بالإرسال لتعبر الكرة الشبكة إلى ) أمتار من الشبكة) 9(على بعد 
 . نصف الملعب المخطط 

  -:الشروط 
 . لكل لاعب عشرة محاولات  .1
وصولھا لنصف الملعب المخطط ، او خروجھا للخارج تحسب محاولة في حالة لمس الكرة للشبكة و .2

 . ولا یحسب لھا نقاط ) من ضمن المحاولات العشرة(للاعب 
یحسب لكل مرة إرسال صحیحة رقم المنطقة التي تھبط فیھا الكرة في نصف الملعب المخطط ،  -:التسجیل 

إلى ) 1(وحیث ان اللاعب لھ عشرة محاولات على ھذا الاختبار ، ولكون الدرجات موزعة على المناطق من 
سقوط الكرة على مع ملاحظة أنھ في حالة . درجة ) 40(درجات ، فأن الدرجة العظمى لھذا الاختبار ھي ) 4(

 . خط یفصل بین منطقتین یحسب اللاعب درجة المنطقة الأعلى 
 
 
 
 
 

 یوضح اختبار الإرسال) 2(شكل 
 
 
 

سم150  

4 

3 

3 

2 1 

سم150  

سم150  

3
 

6
 

4.5
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 )الغموضعدم تحمل  –تحمل (مقیاس الاسلوب المعرفي  3-3-4-1-2

بعد اطلاع الباحثة على العدید من المقاییس التي تقیس الفروق الموجودة بین الافراد في مجال الاسلوب 
 . )2005فارس ھارون، (، تم اختیار المقیاس الذي اعده الباحث )عدم تحمل الغموض –تحمل (المعرفي 

- :وصف المقیاس  3-3-4-1-2-1
عدم تحمل  –وھو لقیاس الأسلوب المعرفي تحمل  2005تم اعداد ھذا المقیاس من قبل فارس ھارون سنة 

عبارة وتنقسم ھذه العبارات الى عبارات موجبة ) 56(الغموض ومن أھم تفاصیل ھذا المقیاس انھ یتكون من 
نطبق الى حد ما، لا تنطبق بدرجة كبیرة، ت(وعبارات سالبة حیث یتكون المقیاس من  مدرج رباعي ھي 

 ). تنطبق، لا تنطبق أبدا
 -:التجارب الاستطلاعیة 3-3-5

لغرض التعرف على كافة المعوقات التي من الممكن أن تصادف الباحثة عند تنفیذ التجربة الرئیسیة، لذلك تم 
بة تم طال) 15(إجراء التجارب الاستطلاعیة على مجموعة مستبعدة من غیر عینة البحث الأساسیة وعددھم 

جامعة  –اختیارھم عشوائیا وبطریقة القرعة من طالبات المرحلة الثانیة في كلیة التربیة الریاضیة للبنات 
- :بغداد، وكانت التجارب الاستطلاعیة على النحو الآتي

- :التجربة الاستطلاعیة الأولى الخاصة بالاختبارات المھاریة 3-3-5-1
للاختبارات المختارة وقد تم إعطاء عینة التجربة الاستطلاعیة وحدة قامت الباحثة بإجراء تجربة استطلاعیة 

تعریفیة قبل تنفیذ الاختبارات وذلك لغرض توضیح الاختبارات وعرضھا لھم، وتم تنفیذ التجربة الاستطلاعیة 
 . 9/10/2011لھذه الاختبارات بتاریخ 

- :صدق الاختبار المھاري 3-3-5-1-1
الاختبار ما وضع لقیاسھ، بمعنى أن الاختبار الصادق اختبار یقیس الوظیفة  أن یقیس"إن صدق الاختبار ھو 

وعلیھ تم إیجاد معامل الصدق  )287: 3("التي یزعم انھ یقیسھا ولا یقیس شیئا آخر بدلا منھا أو بالإضافة الیھا
- :للاختبارات المستعملة في البحث عن طریق ما یأتي

 الصدق الظاھري 
لصدق الظاھري عن طریق عرض الاختبارات المقترحة في البحث على مجموعة من لقد استخدمت الباحثة ا

الخبراء في مجالات الاختبارات والقیاس والكرة الطائرة ، وفي ضوء الحصول على آراء الخبراء اختارت 
 .الباحثة الاختبارات التي حصلت على اتفاق اغلب الخبراء وبذلك یكون قد تحقق صدق الاختبار

 ثبات الاختبارات 3-3-5-1-2
ھو الاختبار الذي یعطي نتائج متقاربة "إن الاختبار الجید ھو الاختبار الذي یتصف بالثبات، فالاختبار الثابت 

وعلیھ فقد تم إیجاد معامل الثبات  )159: 2("او نفس النتائج إذا ما طبق أكثر من مرة في ظروف متماثلة
 : أتيللاختبارات المستعملة في البحث عن طریق ما ی

 طریقة الاختبار وإعادة الاختبار : 
لقد استخدمت الباحثة ھذه الطریقة لأنھا تعد من أسھل واضمن الطرق لتحقیق معامل الثبات، والتي تقوم على 

وعلیھ  )283: 8("تطبیق الاختبار على مجموعة واحدة من الأفراد مرتین متتالیتین في یومین مختلفین"أساس 
أیام ) 7(طالبة بعد مرور ) 15(قامت الباحثة بإعادة تطبیق الاختبارات المھاریة على العینة ذاتھا المكونة من 

 . من تطبیق الاختبار الأول
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 موضوعیة الاختبارات 3-3-5-1-3

مجموعة من من اجل التحقیق من موضوعیة الاختبارات المھاریة قامت الباحثة بعرض ھذه الاختبارات على 
الخبراء والمختصین المدرجة للتأكد من مدى وضوح تعلیمات الاختبارات وطریقة حساب الدرجة، 

ترجع في الأصل إلى مدى وضوح التعلیمات الخاصة بتطبیق الاختبار وحساب الدرجات أو "فالموضوعیة 
 . )299: 8("النتائج الخاصة بھ

 )عدم تحمل الغموض –تحمل (مقیاس الأسلوب المعرفي التجربة الاستطلاعیة الثانیة الخاصة ب 3-3-5-2
لغرض إیجاد المعاملات العلمیة للمقیاس ومعرفة مدى ملائمتھ لعینة البحث قامت الباحثة بإجراء  -1

 11/10/2011طالبة وذلك في یوم ) 15(تجربة استطلاعیة على عینة التجربة الاستطلاعیة والبالغ عددھم 
ثم إیجاد المعاملات العلمیة للمقیاس اذ على الرغم من انھ  . جامعة بغداد –نات في كلیة التربیة الریاضیة للب

مقیاس مقنن ویتمتع بصدق وثبات وموضوعیة إلا أن الباحثة قامت بإیجاد ذلك على عینة التجربة 
 -:الاستطلاعیة لمعرفة مدى ملائمتھ لعینة البحث وكما یلي

 
 صدق المقیاس 3-3-5-2-1
 إلى ما یبدو من قدرة المقیاس على قیاس ما "و المظھر العام للمقیاس ویشیر وھ -:الصدق الظاھري

 9("وضع من اجلھ من خلال صلة الفقرات بالمتغیر المراد قیاسھ وبان مضمون المقیاس متفق مع الغرض منھ

وتم حساب الصدق الظاھري للمقیاس من خلال عرض المقیاس على مجموعة من الخبراء في مجال . )130:
الاختبارات والقیاس والتقویم وقد اجمع الخبراء على ان المقیاس یقیس الظاھرة التي وضع من اجلھا وبذلك 

 . تحقق الصدق الظاھري
 ثبات المقیاس 3-3-5-2-2

الجید لذلك یعد حساب الثبات أمرا ضروریا لأنھ احد مؤشرات التحقق یعد الثبات شرطا من شروط المقیاس 
من دقة المقیاس واتساق فقراتھ في قیاس ما یجب قیاسھ، إذ إن الثبات یشیر إلى درجة استقرار الاختبار 

ة ویمكن التحقق من ثبات المقاییس والاختبارات بعدة طرق وقد استخدمت الباحث. )110: 11(والتناسق بین أجزائھ
- :الطریقة الآتیة

 طریقة إعادة الاختبار  3-2-5-2-3
قامت الباحثة باستخراج ثبات المقیاس من خلال طریقة إعادة الاختبار وذلك من خلال توزیع المقیاس على 

أیام بین التطبیق ) 7(طالبة مرتین وبفارق زمني ) 15(عینة من الطالبات من غیر عینة البحث والمكونة من 
معامل (  ق الثاني ثم قامت الباحثة بإیجاد العلاقة بین نتیجة التطبیق الأول والثاني باستخدام الأول والتطبی

 )  0,95( وقد أظھرت النتائج بان المقیاس یمتاز بدرجة عالیة من الثبات حیث بلغ ) ارتباط بیرسون 
 موضوعیة المقیاس 3-2-5-2-4

رض ھذا المقیاس على مجموعة من الخبراء من اجل التحقق من موضوعیة المقیاس قامت الباحثة بع
 . والمختصین للتأكد من مدى وضوح عبارات المقیاس وطریقة حساب الدرجة

- :الاختبارات القبلیة 3-3-6
بعد تحدید الاختبارات المستعملة في البحث وبإیجاد الأسس العلمیة لھا قامت الباحثة بإعطاء وحدة تعریفیة 

عمل المساعد لغرض تمكین الطالبات من التعرف على شكل المھارة الأولي لجمیع أفراد العینة ولفریق ال
25 
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وكیفیة تأدیتھا بعدھا أجریت الاختبارات القبلیة لمھارة قید البحث وللمجموعة التجریبیة والضابطة خلال 
 بغداد جامعة  –في القاعة الداخلیة في كلیة التربیة الریاضیة للبنات  17/10/2011-16یومین متتالین بتاریخ 

 
وبإشراف مباشر من قبل )*(وقد تم تنفیذ الاختبارات بمساعدة فریق العمل المساعد . وعلى ملعب الكرة الطائرة

 .الباحثة
- :التجربة الرئیسیة  3-3-7
وللمدة  2012-2011قامت الباحثة بتنفیذ المنھج التعلیمي المصمم من قبلھا في الفصل الدراسي الأول لعام  -1

) وحدة 2(وبمعدل وحدتین  )∗(وحدات تعلیمیة) 8(إذ استغرق تطبیق المنھج  25/12/2012ولغایة  4/12من 
 .في الأسبوع 

- :دقیقة وعلى النحو التالي 90وكان زمن الوحدة التعلیمیة الواحدة  
دقیقة والذي كان یتضمن الإحماء العام والتمارین البدنیة الخاصة بالإحماء ) 15(القسم الإعدادي ومدتھ  -1

 . الخاص
والذي یھدف إلى تعلم المھارات الأساسیة قید البحث وفضلا عن إعطاء )  65( القسم الرئیسي ومدتھ   -2

 :بعض التمارین اللازمة لتعلم ھذه المھارات وقد تم تقسیمھا إلى جزئین ھما
  بشرح المھارة شرحا وافیا وتفصیلیا  )∗∗(دقیقة والذي یتضمن قیام المدرس) 15(الجانب التعلیمي ومدتھ

كذلك یتضمن عرض الأداء الصحیح للمھارة أمام الطالبات وكذلك یتضمن الاستعانة بالخرائط الذھنیة المعدة 
 . والتي كانت معلقة على الجدار طیلة فترة تعلم المھارة

 .مع توضیح لمجموعة آلیة العمل بأسلوب التبادلي
ة متابعة الواجبات التي تكلف بھا الطالبات في الوحدات الأربعة الأخیرة من ھذا السیاق یضاف آلی: ملاحظة

مھارة الارسال والخاصة برسمھم لخرائط ذھنیة مختلفة لمھارة المتعلمة إذ كان المطلوب من الطالبات رسم 
م على كیفیة خرائط ذھنیة في كل وحدة تعلیمیة بعد الوحدة الرابعة من المھارة وذلك لتعوید الطالبات وتعلیمھ

تخطیط ذھنھم بالإضافة إلى ترسیخ المعلومات لدى الطالبات من خلال اعتمادھم على أنفسھم في رسم خریطة 
ذھنیة خاصة للمھارة مستوحاة من خیالھا تتضمن التكنیك الصحیح للمھارة كمحاولة لتثبیت المعلومات لدى 

دات التعلیمیة إعطاء الطالبات خریطة ذھنیة الطالبات ھذا بالإضافة إلى أن الباحثة حاولت في بعض الوح
وطلبت من الطالبات إكمال الجزء المفقود ) احد أجزاء التكنیك الصحیح غیر موجود(ناقصة لجزء معین منھا 

من خلال التعرف على الجزء المفقود أولا ومن خلال اختیار الرسم المناسب لھ والذي تفضلھ الطالبة نفسھا 
 .انیافي رسم الجزء المفقود ث

دقیقة یتضمن تطبیق ما تعلمتھ )  50( وھو الجانب الثاني من الخطة وقد كانت مدتھ  -:الجانب التطبیقي
الطالبات في الجانب التعلیمي باستخدام تمارین تعلیمیة متنوعة تخدم المھارة المتعلمة في تلك الوحدة فضلا 

خلال الخریطة الذھنیة علما أن كل التمارین التي عن مرافقة الأداء لعملیة اخذ التغذیة الراجعة المستمرة من 

 . ریاضیة تربیة بكالوریوس -الكریم عبد روى –)(*
 . ریاضیة تربیة بكالوریوس – سعدي مروة -  
 . ریاضیة تربیة ماجستیر – المنعم عبد مروة -

وحدة تعلیمیة فقد استعانت ببعض الدروس الأخرى من غیر المحاضرات مادة الكرة الطائرة لسد حاجتها من الدروس  8وبما ان الباحثة قد استخدمت  )∗(
   .ولإكمال منهاجها في الوقت المحدد قبل عطلة نصف السنة 

   .للبنات الریاضیة التربیة كلیة. الطائرة الكرة. موسى سندس. د ) ∗∗(
26 

 

                                                           



   

2014عام   1العدد  13المجلد  مجلة كلیة التربیة الریاضیة للبنات  

تم استخدامھا في الوحدات التعلیمیة تم اختیارھا وفقا لآراء الخبراء في آلیة تطبیقھا بالتدرج من السھل إلى 
الصعب حیث تم التركیز على عمل كل من الملاحظ والمؤدي والتركیز أیضا على اخذ التغذیة الراجعة بالنسبة 

حظ من قبل المدرس فقط أما المؤدي فكان اتصالھ بالملاحظ فقط وكذلك لتعزیز دور الطالب للطالب الملا
 . الملاحظ ولتطبیق آلیة الأسلوب التبادلي وفقا لشكلھا الصحیح المتضمن توفیر مدرس واحد لكل طالب

الطالبات مع إعطاء دقیقة ویتضمن مجموعة من التمارین البدنیة الخاصة بتھدئة )  10( القسم الختامي ومدتھ 
لعبة ترویحیة إضافة إلى تكلیف الطالبات ببعض الواجبات الخاصة بالخرائط الذھنیة ورسمھا خاصة في 

 .الوحدات التي تلي الوحدة الرابعة من المھارة
 الاختبارات البعدیة  3-3-8

تبادلي  باستخدام الخرائط بعد الانتھاء من تنفیذ المنھاج من قبل الباحثة والذي تضمن العمل وفقا للأسلوب ال
في قاعة ) 9/1/2012- 8(الذھنیة تم إجراء الاختبارات البعدیة لمجموعة البحث التجریبیة والضابطة بتاریخ 

كلیة التربیة الریاضیة للبنات وبإشراف من الباحثة وقد حرصت الباحثة على تھیئة الظروف والأجواء نفسھا 
 .التي أجریت فیھا الاختبارات القبلیة

- :الوسائل الاحصائیة 3-4
قیم النسبة المئویة ، والوسط الحسابي ،  لاستخراج (V20) (SPSS)تم استخدام نظام الحقیبة الإحصائیة 

) ت(، واختبارا ) بیرسون(والانحراف المعیاري ، والوسیط ، ومعامل الالتواء ، ومعامل الارتباط البسیط 
 .(L.S.D)الأحادي واختبار اقل فرق معنوي ) ف(للعینات المترابطة ، واختبار تحلیل التباین 

 
 عرض النتائج وتحلیلھا ومناقشتھا  -4

یتضمن ھذا الباب عرضا وتحلیلا لنتائج الاختبارات المستخدمة في البحث والتي تم التوصل إلیھا بعد 
فرضیات البحث معالجتھا إحصائیا ثم مناقشتھا في ضوء الدراسات النظریة والمشابھة والسابقة بھدف تحقیق 

 .والوصول إلى الاستنتاجات واھم التوصیات
 عرض نتائج الاختبارات المھاریة القبلیة والبعدیة وتحلیلھا ومناقشتھا 4-1
 عرض نتائج الاختبارات المھاریة القبلیة والبعدیة وتحلیلھا  4-1-1
 مناقشة نتائج الاختبارات المھاریة القبلیة والبعدیة  4-1-1-1

المحسوبة ومستوى الدلالة بین الاختبارات القبلیة ) ت(ن الأوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیمة یبی) 3(جدول 
لمھارة الإرسال المواجھ من ) تكنیك الأداء(في اختبار ) تحمل الغموض(والبعدیة للمجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة 

 الأسفل بحسب الأسالیب المستخدمة

 مجموعاتال
 الأسلوببحسب 

 الاختبار ألبعدي الاختبار القبلي
 ع ف فَ 

 

 ) ت(
المحسو

 بة

 درجة
(Sig) 

الدلال
 ع+ سَ  ع+ سَ  ن ة

مج الأسلوب 
0.00 19.517 1.082 5.643 0.864 6.14 0.519 0.5 14 التبادلي

 دال 0

0.00 13.182 1.115 4.077 0.660 4.54 0.519 0.46 13 مج الضابطة 
 دال 0

 )الدرجة(وحدة القیاس )  0.05(مستوى دلالة     1 –درجة الحریة ن *      
قد كان وسطھا ) الأسلوب التبادلي لذوات تحمل الغموض(ان المجموعة التجریبیة ) 3(یتبین من الجدول    

، وفي الاختبار ألبعدي أصبح وسطھا ) 0.519(وانحرافھا المعیاري ) 0.5(الحسابي في الاختبار القبلي 
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، وبلغ متوسط فرق الأوساط الحسابیة فیما بین الاختبارین ) 0.864(والانحراف المعیاري ) 6.14(الحسابي 
) ت(المحسوبة باستخدام قانون ) ت(، وبعد حساب قیمة ) 1.082(والانحراف المعیاري للفرق ) 5.643(

) 0.05(عند مستوى دلالة  (Sig)وھي دالة بالمقارنة مع قیمة ) 19.517(للعینات المترابطة والتي كانت 
، وھذا یعني وجود فرق دال إحصائیا بین (0.05)وھي أصغر من ) 0.000(والبالغة ) 13(ودرجة حریة 

لمھارة الإرسال المواجھ من الأسفل ولصالح الاختبار ) تكنیك الأداء(الاختبارین القبلي والبعدي في اختبار 
 .ألبعدي

) 0.46(فقد كان وسطھا الحسابي في الاختبار القبلي ) لذوات تحمل الغموض(الضابطة  ما المجموعةأ
والانحراف المعیاري ) 4.54(، وفي الاختبار ألبعدي أصبح وسطھا الحسابي ) 0.519(وانحرافھا المعیاري 

نحراف المعیاري للفرق والا) 4.077(، وبلغ متوسط فرق الأوساط الحسابیة فیما بین الاختبارین ) 0.660(
) 13.182(للعینات المترابطة والتي كانت ) ت(المحسوبة باستخدام قانون ) ت(، وبعد حساب قیمة ) 1.115(

وھي ) 0.000(والبالغة ) 12(ودرجة حریة ) 0.05(عند مستوى دلالة  (Sig)وھي دالة بالمقارنة مع قیمة 
 )تكنیك الأداء(بین الاختبارین القبلي والبعدي اختبار ، وھذا یعني وجود فرق دال إحصائیا (0.05)أصغر من 

 .لمھارة الإرسال المواجھ من الأسفل ولصالح الاختبار ألبعدي 
 

المحسوبة ومستوى الدلالة بین الاختبارات القبلیة ) ت(یبین الأوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیمة ) 4(جدول 
لمھارة الإرسال المواجھ ) تكنیك الأداء(في اختبار ) عدم تحمل الغموض(والمجموعة الضابطة والبعدیة للمجموعة التجریبیة 

 من الأسفل بحسب الأسالیب المستخدمة

 مجموعاتال
 بحسب الأسلوب

 الاختبار ألبعدي الاختبار القبلي
 ع ف فَ 

 

 ) ت(
المحسو

 بة

 درجة
(Sig) الدلالة 

 ع+ سَ  ع+ سَ  ن

مج الأسلوب 
0.00 26.552 0.885 5.875 0.911 6.19 0.479 0.31 16 التبادلي

 دال 0

0.00 19.799 0.857 4.118 0.624 4.53 0.507 0.41 17 مج الضابطة 
 دال 0

 )الدرجة(وحدة القیاس )  0.05(مستوى دلالة     1 –درجة الحریة ن *      
 

قد كان ) لذوات عدم تحمل الغموضالأسلوب التبادلي (ان المجموعة التجریبیة ) 4(یتبین من الجدول    
، وفي الاختبار ألبعدي أصبح ) 0.479(وانحرافھا المعیاري ) 0.31(وسطھا الحسابي في الاختبار القبلي 

، وبلغ متوسط فرق الأوساط الحسابیة فیما بین ) 0.911(والانحراف المعیاري ) 6.19(وسطھا الحسابي 
المحسوبة باستخدام ) ت(، وبعد حساب قیمة ) 0.885(رق والانحراف المعیاري للف) 5.875(الاختبارین 

عند مستوى دلالة  (Sig)وھي دالة بالمقارنة مع قیمة ) 26.552(للعینات المترابطة والتي كانت ) ت(قانون 
، وھذا یعني وجود فرق دال إحصائیا (0.05)وھي أصغر من ) 0.000(والبالغة ) 15(ودرجة حریة ) 0.05(

لمھارة الإرسال المواجھ من الأسفل ولصالح  )تكنیك الأداء(بلي والبعدي في اختبار بین الاختبارین الق
 .الاختبار ألبعدي

) 0.41(فقد كان وسطھا الحسابي في الاختبار القبلي ) الضابطة لذوات عدم تحمل الغموض( أما المجموعة 
والانحراف المعیاري ) 4.53(، وفي الاختبار ألبعدي أصبح وسطھا الحسابي ) 0.507(وانحرافھا المعیاري 

والانحراف المعیاري للفرق ) 4.118(، وبلغ متوسط فرق الأوساط الحسابیة فیما بین الاختبارین ) 0.624(
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) 19.799(للعینات المترابطة والتي كانت ) ت(المحسوبة باستخدام قانون ) ت(، وبعد حساب قیمة ) 0.857(
وھي ) 0.000(والبالغة ) 16(ودرجة حریة ) 0.05(وى دلالة عند مست (Sig)وھي دالة بالمقارنة مع قیمة 

تكنیك (، وھذا یعني وجود فرق دال إحصائیا بین الاختبارین القبلي والبعدي في اختبار (0.05)أصغر من 
 .لمھارة الإرسال المواجھ من الأسفل ولصالح الاختبار ألبعدي  )الأداء

 
المحسوبة ومستوى الدلالة بین الاختبارات القبلیة ) ت(المعیاریة وقیمة  یبین الأوساط الحسابیة والانحرافات) 5(جدول 

لمھارة الإرسال المواجھ من ) دقة الأداء(في اختبار ) تحمل الغموض(والبعدیة للمجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة 
 الأسفل بحسب الأسالیب المستخدمة

 مجموعاتال
 بحسب الأسلوب

 ألبعديالاختبار  الاختبار القبلي
 ع ف فَ 

 

 ) ت(
المحسو

 بة

 درجة
(Sig) 

الدلا
 ع+ سَ  ع+ سَ  ن لة

مج الأسلوب 
0.00 25.113 2.437 16.357 2.234 16.71 0.497 0.36 14 التبادلي

 دال 0

0.00 50.009 1.032 14.308 1.092 14.77 0.519 0.46 13 مج الضابطة 
 دال 0

 )الدرجة(وحدة القیاس )  0.05(مستوى دلالة     1 –درجة الحریة ن *      
قد كان وسطھا ) الأسلوب التبادلي لذوات تحمل الغموض(ان المجموعة التجریبیة ) 5(یتبین من الجدول 

، وفي الاختبار ألبعدي أصبح وسطھا )0.497(وانحرافھا المعیاري ) 0.36(الحسابي في الاختبار القبلي 
، وبلغ متوسط فرق الأوساط الحسابیة فیما بین الاختبارین ) 2.234(والانحراف المعیاري ) 16.71(الحسابي 

) ت(المحسوبة باستخدام قانون ) ت(، وبعد حساب قیمة ) 2.437(والانحراف المعیاري للفرق ) 16.357(
) 0.05(عند مستوى دلالة  (Sig)وھي دالة بالمقارنة مع قیمة ) 25.113(للعینات المترابطة والتي كانت 

، وھذا یعني وجود فرق دال إحصائیا بین (0.05)وھي أصغر من ) 0.000(والبالغة ) 13(ودرجة حریة 
لمھارة الإرسال المواجھ من الأسفل ولصالح الاختبار  )دقة الأداء(الاختبارین القبلي والبعدي في اختبار 

 .ألبعدي 
) 0.46(فقد كان وسطھا الحسابي في الاختبار القبلي ) لذوات تحمل الغموض(الضابطة  ما المجموعةأ

والانحراف المعیاري ) 14.77(، وفي الاختبار ألبعدي أصبح وسطھا الحسابي ) 0.519(وانحرافھا المعیاري 
لانحراف المعیاري للفرق وا) 14.308(، وبلغ متوسط فرق الأوساط الحسابیة فیما بین الاختبارین ) 1.092(
) 50.009(للعینات المترابطة والتي كانت ) ت(المحسوبة باستخدام قانون ) ت(، وبعد حساب قیمة ) 1.032(

وھي ) 0.000(والبالغة ) 12(ودرجة حریة ) 0.05(عند مستوى دلالة  (Sig)وھي دالة بالمقارنة مع قیمة 
 )دقة الأداء(ا بین الاختبارین القبلي والبعدي اختبار ، وھذا یعني وجود فرق دال إحصائی(0.05)أصغر من 

 .لمھارة الإرسال المواجھ من الأسفل ولصالح الاختبار ألبعدي 
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المحسوبة ومستوى الدلالة بین الاختبارات القبلیة ) ت(یبین الأوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیمة ) 6(جدول 
لمھارة الإرسال المواجھ ) دقة الأداء(في اختبار ) عدم تحمل الغموض(والمجموعة الضابطة  والبعدیة للمجموعة التجریبیة

 من الأسفل بحسب الأسالیب المستخدمة

 مجموعاتال
 بحسب الأسلوب

 الاختبار ألبعدي الاختبار القبلي
 ع ف فَ 

 

 ) ت(
المحسو

 بة

 درجة
(Sig) الدلالة 

 ع+ سَ  ع+ سَ  ن

مج الأسلوب 
0.00 26.234 2.316 15.188 2.272 15.69 0.516 0.50 16 التبادلي

 دال 0

0.00 32.307 1.734 13.588 1.620 14 0.507 0.41 17 مج الضابطة 
 دال 0

 )الدرجة(وحدة القیاس )  0.05(مستوى دلالة     1 –درجة الحریة ن *      
قد  )التبادلي لذوات عدم تحمل الغموضالأسلوب (أن المجموعة التجریبیة الأولى ) 6(یتبین من الجدول    

، وفي الاختبار ألبعدي أصبح ) 0.516(وانحرافھا المعیاري ) 0.50(كان وسطھا الحسابي في الاختبار القبلي 
، وبلغ متوسط فرق الأوساط الحسابیة فیما بین ) 2.272(والانحراف المعیاري ) 15.69(وسطھا الحسابي 

المحسوبة باستخدام ) ت(، وبعد حساب قیمة ) 2.316(لمعیاري للفرق والانحراف ا) 15.188(الاختبارین 
عند مستوى دلالة  (Sig)وھي دالة بالمقارنة مع قیمة ) 26.234(للعینات المترابطة والتي كانت ) ت(قانون 

، وھذا یعني وجود فرق دال إحصائیا (0.05)وھي أصغر من ) 0.000(والبالغة ) 15(ودرجة حریة ) 0.05(
لمھارة الإرسال المواجھ من الأسفل ولصالح الاختبار  )دقة الأداء(ختبارین القبلي والبعدي في اختبار بین الا
 .ألبعدي 

) 0.41(فقد كان وسطھا الحسابي في الاختبار القبلي ) الضابطة لذوات عدم تحمل الغموض( أما المجموعة
والانحراف المعیاري ) 14(الحسابي  ، وفي الاختبار ألبعدي أصبح وسطھا) 0.507(وانحرافھا المعیاري 

والانحراف المعیاري للفرق ) 13.588(، وبلغ متوسط فرق الأوساط الحسابیة فیما بین الاختبارین ) 1.620(
) 32.307(للعینات المترابطة والتي كانت ) ت(المحسوبة باستخدام قانون ) ت(، وبعد حساب قیمة ) 1.734(

وھي ) 0.000(والبالغة ) 18(ودرجة حریة ) 0.05(عند مستوى دلالة  (Sig)وھي دالة بالمقارنة مع قیمة 
دقة (، وھذا یعني وجود فرق دال إحصائیا بین الاختبارین القبلي والبعدي في اختبار (0.05)أصغر من 

 .لمھارة الإرسال المواجھ من الأسفل ولصالح الاختبار ألبعدي  )الأداء
 ة القبلیة البعدیةمناقشة نتائج الاختبارات المھاری 4-1-2

السابقة والخاصة بنتائج الاختبارات ) 6،  5،  4،  3(یتضح لنا من خلال النتائج التي تم عرضھا في الجداول 
دقة + تكنیك الأداء (المھاریة القبلیة والبعدیة بأن ھنالك فروقا ذات دلالة احصائیة بین الاختبارات المھاریة 

 . بطةالقبلیة والبعدیة وللمجموعتین التجریبیة والضا) الأداء
وتعزو الباحثة السبب في ذلك الى الاثر الایجابي للأسلوب التدریبي الذي اتبعتھ  مع ھذه المجموعتین 

إذ كما نعلم ان لكل اسلوب من الاسالیب التدریسیة دوره في العملیة التعلیمیة ولا یوجد . التجریبیة والضابطة 
تلزمات تطبیقیة بنجاح وخاصة  الاسلوب اسلوب لا یساھم في احداث عملیة التعلم اذا ما توافرت لھ كل مس

اذ یعد من الاسالیب ) المتحملات وغیر المتحملات الغموض(التبادلي على مستوى المجموعة التجریبیة 
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الناجحة في احداث التعلم سریع لدى المتعلمین نظرا لخصوصیة ھذا الاسلوب حیث یوفر مدرس لكل طالب 
ملیة ملیئة بالتشویق لانھ یتعامل لاول مرة مع متغیرات جدیدة وفي ھذا الاسلوب یجد الطالب نفسھ امام ع

 . خلال علمیة التعلم تختلف عما یحدث في الدروس الاخرى
ھذا بالإضافة إلى استخدام الباحثة خلال منھجھا مجموعة من التمارین الخاصة بتعلم المھارة قید البحث والتي 

تلاءم ومستوى العینة باعتبارھن من المبتدئات في تعلم امتازت بكونھا متدرجة من السھل الى الصعب حتى ت
بالكرة الطائرة مما جعل عملیة التعلم ایضا اكثر سرعة واثارة وتشویقا فالطالب فیھا یجد ان ) الإرسال(مھارة 

التمرین المطلوب ادائھ في الوحدة التعلیمیة سھلا علیھ ویستطیع ان یؤدیھ بشكل سریع وصحیح لیصبح ذلك 
زا ودافعا كبیرا لاداء وتعلم التمرین الذي یلیھ في الوحدة التعلیمیة ھذا بالاضافة الى التدریب المستمر لدیھ حاف

ولا یفوت الباحثة ان تذكر ایضا دور التغذیة الراجعة . على اداء المھارة خلال فترة تطبیق المنھاج التعلیمي
وى المجامیع التجریبیة ام الضابطة والتي كان والمستمرة والانیة والتي كانت تعطى للطالبات سواءا على مست

لھا الاثر الواضح في احداث عملیة التعلم فكما نعلم ان للتغذیة الراجعة دور مھم وواسع في عملیة التعلم 
ان من اھم العوامل التي تحدد فاعلیة "والذي یرى ) 2002(الحركي للمھارة وھذا یتفق ورأي یعرب خیون 

وتطور الاداء الحركي ھي التغذیة الراجعة والتي تعني المعلومات التي یحصل علیھا تعلم المھارات الحركیة 
 . واستخدام الخرائط الذھنیة كوسیلة للتغذیة الراجعة للمجموعة التجریبیة  )91: 10("الفرد نتیجة اداء معین

بلیة والبعدیة وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین الاختبارات الق:وبھذا نحقق فرض البحث الذي نص على
عدم تحمل الغموض بالاسلوب التبادلي باستخدام الخرائط  –للمتعلمات من ذوات المجال الادراكي تحمل 
 . الذھنیة في تعلم مھارة الارسال بالكرة الطائرة

 
 الاستنتاجات والتوصیات -5
 الاستنتاجات  5-1

 : ستنتاجات التالیةمن خلال عرض النتائج وتحلیلھا ومناقشتھا توصلت الباحثة الى الا
ان كل المناھج التعلیمیة التجریبیة الاسلوب التبادلي باستخدام الخریطة الذھنیة لذوي المجال الادراكي  -1

تحمل وعدم تحمل الغموض المتبع مع المجموعة الضابطة كانت مناھج ذات فاعلیة عالیة في تعلم مھارة 
 . الارسال

ة الذھنیة لذوي المجال الادراكي عدم تحمل الغموض في تعلم ملائمة الاسلوب التبادلي باستخدام الخریط -2
 . تكنیك الاداء لمھارة الارسال المواجھ الامامي بالكرة الطائرة

 التوصیات 5-2
من الضروري التركیز على استخدام الوسائل التعلیمیة البصریة ومنھا الخرائط الذھنیة في عملیة التعلم  -1

 . لما اظھرتھ من دور واضح وفاعل في عملیة تعلم مھارة الارسال
مراعاة الاسالیب الادراكیة التي یمیز بھا الطلبة وذلك لغرض توظیفھا واستخدامھا بالشكل الامثل والذي  -2

 . لعملیة التعلمیةیخدم ا
ضرورة اطلاع المدرسین والاساتذة على الاسالیب المعرفیة حتى یتمكنوا من تشخیص الاسالیب المعرفیة  -3

 . التي یمیز بھا طلبتھم وبالتالي اختیار ما یناسبھا من اسالیب تدریسیة لتطبیقھا في الوحدات التعلیمیة
 . الذكور لمعرفة الفروق بین نتائج الذكور والاناثاجراء دراسات مشابھة للدراسة الحالیة على عینة من  -4
 . اجراء دراسات مشابھة للدراسة الحالیة وتطبیقھا على باقي مھارات الكرة الطائرة -5
 ). فردیة او فرقیة(اجراء دراسات مشابھة للدراسة الحالیة وتطبیقھا في انشطة ریاضیة اخرى  -6
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ة مع اسالیب ادراكیة اخرى غیر اسلوب التحمل اجراء دراسات مشابھة اخرى تتناول الخریطة الذھنی -7
 . وعدم تحمل الغموض من الاسالیب المعرفیة لمعرفة اثرھا في تعلم مھارات الكرة الطائرة

. اجراء دراسات مشابھة اخرى تتناول استراتیجیة الخریطة الذھنیة وتعشیقھا مع اسالیب تدریسیة اخرى -8
 .مھارات الكرة الطائرةمن اسالیب التدریس لمعرفة اثرھا في تعلم 

 المصادر 
التفكیر وما وراء التفكیر،دار المسیرة للنشر والتوزیع :خیر سلیمان شواھین،شھرزاد صالح بدندي-1

  .  م2010والطباعة،عمان ،الطبعة الاولى،
 .  1988دار الفكر العربي، : عمان. البحث العلمي، مفھومھ، أدواتھ، أسالیبھ). وآخرون(وقان عبیدان ذ-2       

 .  2006دار المیسرة، : ، عمان1ط. مناھج البحث في التربیة وعلم النفس. سامي ملحم-3
عفاف عبد الله كاتب ، نجلاء عباس الزھیري ، استراتیجیات ونماذج فاعلة في طرائق تدریس التربیة -4

 .    2011، الشموس للطباعة والنشر ،   1الریاضیة ، ط
، دار الوفا الدنیا للطباعة 1، طاستراتیجیات التدریس في التربیة الریاضیةعفاف عثمان عثمان، -5

 .  2008والنشر ، 
دار صفاء للنشر  -:، عمان1ط. زكي مصطفى وآخرون، مناھج وأسالیب البحث العلمي. علیان-6

 .  2000. والتوزیع
م تحمل الغموض لدى عد –الذكاء المتعدد وعلاقتھ بالأسلوب المعرفي تحمل . فارس ھارون رشید-7

 .  2005رسالة ماجستیر، كلیة الآداب، جامعة بغداد، . طلبة الجامعة
. القیاس في التربیة الریاضیة وعلم النفس الریاضي. محمد حسن علاوي ومحمد نصر الدین رضوان-8
 .  2000دار الفكر العربي، : ، القاھرة1ط
مطبعة التعلیم العالي والبحث العلمي، : بغداد جامعة. التقویم والقیاس). وآخرون(مصطفى الإمام -9

1990  . 
 .  2002یعرب خیون، التعلم الحركي بین المبدأ والتطبیق، العراق، بغداد، مكتبة الصخرة للطباعة، -10

-Anastansia, A psychological Testing. 6th, New York: Macmillan Inc 1976.11  
-Kogan,N. Eucational implications cognitive styles,1970. 12 

13 -Nortorn, R. W.; Measurement of Ambiguity Tolerance. Journal of 
personality Assessment V, 39No, 1975.       
14- www.albaheedu.gov.sa/showthread.php.=10886.  
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- 1-ملحق 
 استعانت بھم الباحثة اسماء الخبراء والمختصین اللذین

 
 مكانة العلمیة الاختصاص الاسم واللقب العلمي ت

 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة  طرائق التدریس  ظافر ھاشم الكاظمي . د.ا 1
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة للبنات  الكرة الطائرة / طرائق التدریس  أحمد بدري حسین . د.أ 2
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة للبنات  طرائق التدریس  عفاف عبد الله الكاتب . د.أ 3
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة للبنات  التعلم الحركي  عایدة علي حسین . د.أ 4
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة للبنات  الكرة الطائرة / علم النفس الریاضي  علي یوسف حسین . د.أ 5
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة  طرائق التدریس  عبد الله إبراھیم المشھداني . د.أ 6
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة للبنات  علم النفس  خالدة إبراھیم . د.أ 7
 الجامعة المستنصریة / كلیة التربیة الریاضیة  الكرة الطائرة / التعلم الحركي  منى عبد الستار ھاشم . د.أ 8
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة  تدریب / الكرة الطائرة  طارق حسن رزوقي . د.أ 9

 الجامعة المستنصریة / كلیة التربیة الریاضیة  علم النفس الریاضي  غازي صالح محمود . د.أ 10
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة  مناھج / طرائق التدریس  منال عبود . د.أ 11
 جامعة بغداد / ابن رشد /كلیة التربیة  قیاس وتقویم  د محمد أنور محمود .أ 12
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة  كرة الید / اختبارات  د ایمان حسین .أ 13
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة للبنات  تدریب / الكرة الطائرة  د اسماء حكمت .م.أ 14
 الجامعة المستنصریة / كلیة التربیة  قیاس وتقویم  د نبیل عبد الغفور .م.أ 15
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة للبنات  تدریب / الكرة الطائرة  د سھاد قاسم سمیر.م.أ 16
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة  الكرة الطائرة / علم التدریب الریاضي  د حسین سبھان صبخي .م.أ 17
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة  كرة طائرة / فسلجة تدریب  د محمد كاظم خلف .م.أ 18
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة  تحلیل بیانات / فسلجة  د محمد جواد كاظم الحسني .م.أ 19
 جامعة بغداد / ابن الرشد / كلیة التربیة  قیاس وتقویم  م عبد الحسین .د.أ 20
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة للبنات  إدارة / كرة الطائرة   د سندس موسى .م 21
 جامعة بغداد / كلیة التربیة الریاضیة للبنات  اختبارات / كرة الطائرة   د نعیمة زیدان خلف .م 22
 جامعة بغداد  / ابن رشد / كلیة التربیة  قیاس وتقویم  د خالد جمال جاسم .م 23
 جامعة بغداد / ابن رشد / كلیة التربیة  قیاس وتقویم  د عبد الأمیر الشمسي .م 24
 جامعة بغداد / كلیة التمریض  فسیولوجیا التدریب الریاضي  م عائد صباح حسني النصیري .م 25
 
 
 
 
 

33 
 



   

2014عام   1العدد  13المجلد  مجلة كلیة التربیة الریاضیة للبنات  

 
 
 
 
 
 

 عدم تحمّل الغموض-مقیاس الأسلوب المعرفي تحمّل
 

 الفقرة ت
تنطبق 
بدرجة 

 كبیرة

تنطبق إلى 
لاتنطبق  لا تنطبق حداً ما

 ابداً 

     .اعرف مسبقاً ماذا سأتناول في وجبتي الغذائیة 1
     .قلةّ تفاعلي في الكلیة یقتل من براعتي في الاداء 2
     .استنتج الفروق بین الاشكال المتتابعة بسرعة 3
     .اكون صریحاً جداً مع زملائي 4
     .اجد صعوبة المشكلة تكمن في مدى غموضھا 5
     .انزعج عند عدم قدرتي على فھم لغة معینة 6
     .اشغل تفكیري بما سأضیفھ لفعالیاتي 7
     ,شخص یخالف القانونینتابني الشعور بالضیق تجاه اي  8
     .اشعر انھ لیس ھناك مبررات منطقیة لتعلیمات الحیاة 9

     .اتجنب الكلمات التي تحوي اكثر من معنى 10
     .انزعج عند مخالفتي لقیم اسرتي وعاداتھا 11
     .جوھر الشيء اھم بالنسبة لي من مظھره 12
     .احاول معرفة ما یضحك الناس 13
     .اشعر ان افكاري مشابھة لأفكار زملائي 14
     .یعجبني غموض الانطباع الاول للصؤر المركزیة اكثر من الصور الواقعیة 15
     .استمتع بكثرة مسؤولیات في الكلیة 16
     .یقلقني تأثیر افعالي على زملائي 17
     .الانطباع الاول الذي اكونھ عن الاخرین مھم بالنسبة لي 18
     .اقبل التنافس في حال التأكد من الفوز 19
     .اشعر بصعوبة الحصول على ما اریده دائماً  20
     .استمتع بقراءة الكتب التي تأخذ مني وقتاً طویلاً  21
     .لدي القدرة على تحدید كم الاصدقاء استطیع الاستمرار معھم 22
     .سؤالي بسؤال مقابلیزعجني تحییر اصدقائي في الاجابة على  23
     .افضل ان اقدم الصور المتكاملة التشكیل 24
     .اھتم بأنجاز العمل الموكل الي قبل الخوض في عمل اخر 25
     .متابعة الوقت بأستمرار تھمني 26
     .القواعد اللغویة مھمة بالنسبة لي رغم صعوبتھا 27
     .نحويیزعجني عدم معرفة رد فعل الغرباء  28
     .یزعجني زیف المعلومات لانھ لایحدد ماھو حقیقي وماھو خیالي 29
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 الفقرة ت
تنطبق 
بدرجة 

 كبیرة

تنطبق إلى 
لاتنطبق  لا تنطبق حداً ما

 ابداً 

     .أركز نظري على اللوحات المتكاملة العناصر 30
     .اشارك زملائي في الاعمال الجمعیة المستقبلیة 31
     .افضل المشاركة في المسابقات العامة 32
     .ارید قولھعندما اكتب بلغتي فلا یصعب علي ما  33
     .الوقت مھم بالنسبة لي في انجاز العمل 34
     .اتضایق عندما اكون مع الاخرین حتى اعرف عنھم بعض الشيء 35
     .انطباعاتي في المواقف المفاجئة طبیعیة 36
     .اتحمل الضوضاء في قاعة الدراسة رغم شدّتھا 37
     .القدیمةاؤمن بالامثال الشعبیة والحكم  38
     .اعتقد ان حل مشكلة ما من بل الجماعة یتطلب التنظیم لھا 39
     .انزعج عندما اعبر عن افكاري بلغة اجنبیة 40
     .احسب حساب كل احتمال قبل ان اقدم على اي شيء 41
     .اشكال الاعلانات التجاریة اھم من محتواھا بالنسبة لي 42
     .البضائع قبل شرائھا اھتم بمعرفة اسعار 43
     .المشكلة التي لاتجذبني لا افكر في حلھّا 44
     .لكي لا یھزأ بي الخرون اؤجل الافصاح عن اھدافي التي احملھا 45
     . التخمین في ایجاد معاني للكلمات المتشابھة یشعرني بالضیق 46
     .اشغل تفكیري في ایجاد صداقات مستقبلیة صحیحة 47
     .التنظیم في العمل افضل من وضع جدول سابق لھ 48
     یعجبني الاستاذ الذي یستخدم المصطلحات اللغویة الاجنبیة في طرحھ المحاضرة 49
     .یزعجني ان یكون اصدقائي غیر صریحین معي 50
     .اتمتع كثیراً بحل الالغاز 51
     یصعب علي متابعة حدیث شخص یعاني من التأتأة 52
     .ھناك طریقة صحیحة للتفكیر وطریقة خاطئة 53
     .اخبر زملائي بما افكر بھ نحوھم حتى لو ترتب على ذلك إیذائھم 54
     .على أن اظھر بعض الاستلطاف عندما انصرف 4احرص 55
     .انشغل في متابعة آخر صیحات المودة 56

 
 : اسم الطالبة

 :المرحلة
 :الشعبة
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 خریطة ذھنیة
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Way interactive mind maps for people with cognitive 

not bearing) the uncertainty ,  -impairment (bearing area 
and their impact on learning a skill with the ball sending the 

 plane 
 Sahil  rqiSha braaS 

 
 

 Abstract 
     The game of volleyball and one of the games group, which won the attention of 
many amateur and won the lead in terms of prevalence in many countries of the 
world and based this game on basic skills as a task to it and to progress in this game 
you must master the skills of all so it's important to draw attention towards learning 
these skillsthrough appropriate effort by both poles of the educational process 
(student - teacher).  
The use of teaching aids is important facilitates the process of teaching and learning 
at the same time it is about the idea of the learner on the one hand and to be able to 
accommodate the educational material on the other hand, and the main concern that 
preoccupied most of the teachers or teachers of physical education is to reach the 
most suitable ways and methods that facilitate the learning process and the 
presence of individual differences, there is no particular method or a particular 
method served on all parties to reach them to one level of learning. And teaching 
methods in the field of learning skills is interactive method. The study sample 
included (60) female students from the Faculty of Physical Education for Girls / 
Phase II - Baghdad University for the academic year 2010 to 2011.  
So highlight the importance of research in trying to use the latest types of visual 
aids (mind maps), which is the means of the educational task as it works to deliver 
information on the skill yet formulated a mind map format for the learner and by 
using the method interactively. 
 Thus began a researcher in a new attempt in this area to identify the cross-impact 
method using mind maps for people with cognitive impairment bearing area - do 
not bear the uncertainty in learning some basic skills of volleyball. 
 Thus emerges the research problem as there are weaknesses in learning some basic 
skills of volleyball and the reason for this is due to the lack of diversification in the 
use of different teaching methods. 
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The objective of this study on the impact of interactive method using mind maps in 
learning the skill of volleyball transmitter for people with cognitive impairment 
bearing area - do not bear the uncertainty.  
For it hypothesizes the existence of statistically significant differences between the 
tests before and after of educated women with cognitive impairment bearing area - 
do not bear the mystery and interactive manner using mind maps in learning the 
skill of the transmitter.  
After analyzing the data using appropriate statistical methods was reached several 
conclusions, the most important that the curriculum of the experimental method 
using the interactive mind map for people with cognitive impairment bearing area 
and do not bear uncertainty followed with a control group was highly effective in 
learning the skill of the transmission. As it turns out using the appropriate style 
interactive mind map for people with cognitive domain do not bear the uncertainty 
in learning the technique of transmission performance of the skill with the ball 
facing the front plane. So is necessary to focus on the use of teaching aids and 
visual, including mental maps in the learning process as shown by the role of a 
clear and active role in the process of learning a skill transmission, taking into 
account the methods cognitive, which is characterized by the students and for the 
purpose of employing them and use them as the best and which serves the 
educational process, with the need to inform teachers and professors on the 
cognitive styles so they can diagnose the most appropriate teaching methods for 
application in modules.  
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