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تأثير منهج تدريبي بأدوات مقترحة في تطوير زمن الاستجابة الحركية لحراس 

 المرمى المتقدمين بكرة القدم لصالات
 

 ا. د رشا طالب ذياب                        ياسر شهيد عبد الرحمن
 وزارة التربية /المديرية العامة لتربية ديالى       جامعة ديالى/ كلية التربية البدنية  

 
تصددد اد ا  اس  ددددي  ط يدددم تاددد اب   دددك ا ددددت يبم الحب ادددم لحدددبا  ال ب ددد   الددد  البحددد  هددد  

ا ددد ا   دددريب تددد بابم بددد   اس  ددددي  ط يدددم تاددد اب   دددك    ددد ل ,ب دددبط القددد د لصدددي س ال تقددد  اك 
اددددت  د ,ا ددددت يبم الحب ادددم  بهدددت ال يددديباس ا ديددددام لحدددبا  ال ب ددد  ب دددبط القددد د لصدددي س 

  ت د  البحد  البيل دم  ل لاء ته لاباهم ال باددم, اس ال     م ال اح ط البيح  ال ريب الت بابم 
%( 100صي س   ك ري ي شيببيك البايضم  التم تش ل ردبتيد ) ( حيب   ب   ب بط الق د4)

 ال دددد ساك لددد    (2020/2021) ال  تدددي  لس  ددددد  بي ال شددديب اك يدددم الددد  دددك   ت ددد  ا صدددل
الت ددددديب    تضددددد رس ا  دددددباءاس ال ا ارادددددم لس باددددددم  سددددد  صدددددي س حدددددي  الهباردددددم ل دددددبط القددددد دا ت

القبسادددم  , تدددد ا دددباء ا  تبددديباس ا ددددتالا ام بيددد   التهدددب   سددد  ا دددد  الهس ادددم للا تبددديباس
  يديبي(  )بد رم  دريب تد بابم الت ببم البئاددم ا   ضد  ايدبا   اردم البحد  الد  تابادّ  تر ا د   ,

, ب ارد  صدي س أديبا  لتا اب بهت ال ييباس ا ديدام لحدبا  ال ب د  ب دبط القد د (8ادت بس )
(  حدد ط تددد البدد ء بتر ادد  24(  حدد اس ت باباددم أدددب  ايل,  بدد ل  ا دد ك  دد   ال حدد اس الت باباددم )3)

,  بهدد هي تددد ا ددباء 31/12/2021  ددك  ددد ا رتيدديء  ريددي بتدديبا   1/11/2020بتدديبا   ال ددريب
 اددم,    ل ددس البايردديس احصدديئايل بيدددت  اد ال دددا الحددديبم  ا رحددبا  ال هادديبي ا  تبدديباس البه
دددترتي يس  ا اهددد  الدد   ك ا حصدديء ا  هس ددم ر ادده ال    دددك  ت صددل البدديح   الردددبم ال ئ اددم

  الحب ادم ا ددت يبم   دك تاد اب يم صلاحاتيي  كالبيح  ربل  ك ال دي  ط  ا   اس ا بتس اه يي
 .ر د صي س  بط يم ال تق  اك ال ب   لحبا 
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 :المقدمة
 الدد ي التادد ب  التقدد د اك ال  ددي س,   تسدد  يددم  ي ددم بصدد بط  سح ظددي تادد با الحادديط شددي س لقدد 

 , الصد يم  لاد  ا دك لدد البايضدام ال دديبقيس   ال رييدديس   ديل  يدم  ي دم بصد بط الحايط شي ته
 بيدددت  اد  التاباقددم ا  ددي ا م ال  دديلاك يددم ال  تصدد ك الهس دديء  يدد  تضددييب   رتا ددم  دديك ار ددي

 . ال دت ايس  ييم يم   ييباتيدحبا  ال ب    ر باس تا اب تر ام   ال  تي    س ام  ري ام
 اك حاد  التد با  يدم التاد ب ش سيي التما لهي  البايضام  اهد  ك الصي س الق د  بط لهبم ته 
 اك, يشدائي شائي ارتشيبهي اتد  التم الهيلد يم ال هب يم ا لهي  ا  ب  ك الصي س الق د  بط لهبم

  ك به تت ت  ل ي, الهيلد يم ا  ل   الشهبم السهبم   ريي السهبم ه ه  تا ب بتهسد ال ت اا  ا هت يد
 ال  تص ك اه ل ا دي  ه ا   س , الد اء ح   س   ال شيه اك لس  يبداك   تهم  ا يبط تش اّ
  ساددددم   يددددم ال دددددي  ط ا   اس ادددددت  اد اك  .البايضددددام ال دددددت ايس ا سدددد  الدددد  لس صدددد ل يايددددي

 يم تبق  ييم   ا ط ي ائ   ك ليي ل ي الت بابام اله سام يم يهيل  باب  ت  اب له البايضم الت با 
 حددرم صد بطالبايضدام ب يضدل    ي تده ا اء  سد  تددي  ه اريدي ا  ال اد  ال د ب   سد  ش ا     
 صددحا  حب ددم تصدد ب  بردديء ال رددس   تصدديب رتا ددم التدد با    ساددم تدددبا  يددم تدددي   ردد   التددم
  هي ددل ال ب دد  حدديب  احتي يددي التددم ال ي ددم ال تاسبدديس  ددكاهدد    ددك ا دددت يبم الحب اددم    ادد 

الصدددي س   القدد د  ددبط لهبدددم يددم ال ب دد  لحدددبا م الصدد  هدد ه تاددد اب  اك  الر ددي  لست ددّ  أديدددم
  ط   اباس  ال  اتهبت ال ب   حيب  ك ا ا  ح ا م  أديلا    ديئل ابّ ادت  اد ال  تحتيج
  ك, اللا دد   ددك ت تسدد  ا  اء يددم  يلاددم ادددت يبم   ددك  ردده  تتاسدد   ال ددبط  يل ردديي   تر  ددم
 البحد  اه ادم تبدب  هردي   دك. ال اادب   رهده بح دد ال يرادم  دك ب   اء ال  اباس    التهي ل  ساه
ا  ا   ريب ت بابم  ب   اس  دي  ط لتا اب   ك ا دت يبم الحب ام لحبا  ال ب   ال تق اك  يم

 ا ديدددام  ددك ا دددت يبم الحب اددم  يددم ضدده    دد   يددم ال شدد سم  ت  ددكب ددبط القدد د لصددي س . 
 بددد   اس تددد بابم  دددريب  ا ددد ا  الددد   ال باددددم هددد ه يدددم  كالبددديح   ابتددد    ليددد ا,  ال ب ددد  لحدددبا 
  بط يم ال تق  اك ال ب   لحبا  الحب ام ا دت يبم   ك تا ب      س  لتهب  ا مح  دي  ط 

 الحب ادم ا ددت يبم   دك تاد اب يم  دي  ط ا  اس تص اد حا  ه   البح  ال  لصي س الق د
   دك تاد اب يدم  ددي  ط ب   اس ت بابم  ريب ا  ا ,    ل   لصي س الق د ب بط ال ب   لحبا 

 ال ددددريب تدددد  اب  سدددد  التهددددب ,  دددد ل   لصددددي س القدددد د ب ددددبط ال ب دددد  لحددددبا  الحب اددددم ا دددددت يبم
 القدددد د ب ددددبط ال ب دددد  لحددددبا  الحب اددددم ا دددددت يبم   ددددك تادددد اب يال دددددي  ط  بددددي   اس التدددد بابم
  البهد ي القبسدم ا  تبديباك بداك احصديئام   لدم  اس يدبّ    د   س,  يك يدبت البحد   لصي 

ا دي   دلاس  لصدي س القد د ب دبط ال ب د  لحدبا  الحب ادم ا ددت يبم   دك يم الت باباملس     م 
حددددبا   البدددديلد  دددد  هد اببدددد   رددددي ي شدددديببيك البايضددددم ال ب دددد  حددددبا   البشددددبي ال  دددديلالبحدددد  
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 البايضددام القي ددمال  دديل ال  دديرم  , 2021\5\16الدد   \2020\9\1 ,ا ددي ال  دديل ال  دديرم ب  
 .الشبي   البايضم /  ايل  التيبهم ل  ابام  /ال ق ا ام  / بهق بم ال  سقم

 :المصطلحات تعريف 
 -: الحب ام ا دت يبم   ك تهبا 
  سدد   اددره    الهضددلاس ال دد    سدد  تاددبأ ظدديهبط أ  ت اددب: "  بَ ريددي الحب اددم ا دددت يبم تهددب 
 التربادده يهددل يدددم الريشدد  ال  ادد  لس ضدد   يقددي الت ادد  الددد  ا  ددد ه   ددي  هدداك تربادده رتا ددم الدددس  
 تهددب  ااضدددي بيريدددي "    دد ل   دددك ب  ال هدددل    دددك  .(407:1988")ريدددد حددددك حدددداك: ا  يبط

) صددددددددديد  بددددددددد  " حتددددددددد  ارتيددددددددديء ا  اء ال  ادددددددددبالحب دددددددددم  هددددددددد  ال ردددددددددس ال سدددددددددم  رددددددددد  ظيددددددددد ب 
 .(1999:138ال يلّ:

 : اجراءات البحث 2
 منهج البحث2-1

حدل  شد سم  لاباهدم ال رديهب الهس ادم  لائ دمي تيب ال ريب الت بابم   ره  دك أ  دب ب  كريد البيح 
 اي  البهد ي القبسدم ا  تبديباك  اس الت بابادم ال     م ال اح ط تص اد  كالبيح   اتب  ، .البح 
 .  به هي الت ببم ربل ال     م راي 
 عينة البحث: 2-2

اك ا تايب الهارم ب ا ط  دك   دب اس أ  ب ديئ  البحد  الهس دم البئاددم   ريدي ت  دل   ت د  ا صدل 
أ  الر ددد  ج الددد ي ا دددبي البيحددد     دددل   حددد ب   سددده  ساددده,   رددد  ا تاددديب  اردددم البحددد   سددد  
البيح  اله دل  سد  ا  تاديب الصدحا  لسهاردم ب  د  البايرديس أ دي  دك   ت د  ا صدل  سده أ   دك 

رددي ي شدديببيك البايضددم يئددم ال تقدد  اك  حددبا تددد ا تادديب  ارددم البحدد   ددك  ال  ت دد  ارددم ت  ددل 
(  رد  تدد 2021-2020(  ال شديب اك يدم الد  بي ال  تدي  لس  ددد )اببد  حدبا    البيلد    هد )

 % (.100ا تبيبهد  ارم البح   تش ل الردبم ال ئ ام )
 الأدوات والاجهزة المستخدمة بالبحث: 3-
 المستخدمة :الادوات 2-3-1

صر   بارم     ,حي    ته   ال ريي   (1صر   بارم     ) ص بام ا دت يبم الحب ام
 لسصي س ر د  باس لسصي س الق د  بط رير رم  سه  ,(1صر   بارم     ),  اب شباام (1)

  س ك  صّ شباا, راي  شباا,  (  FOX)  ر ل صييبط,10      س رم 4 ح د رير رام
 صي س  اس رايديس رير رام .  ب    بط ر د,
 الاجهزة المستخدمة: 2-3-2
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دددي م ,(.1( دد  )NIKON ددي بط تصدد اب يادد ا  ردد ل ), (1(  دد  )Lenovo يددي    بادد تب ردد ل )
حيددبم ال تب رادم ا  ادم , (1 يي  راي  ال  ك )صدارم ال رشد (  د   ), (FOXت راس ال تب رام )

(Casio(     )1 , ) ال رشيء.  بيال ر س  بي صارم 
 اجراءات البحث الميدانية: 2-4

 تمارين صدرية الاستجابة
اقددد د حددديب  ال ب ددد  بددد حب تاك  احددد ط  -اليددد    دددك الت دددباك : تاددد اب   دددك ا ددددت يبم : اولا :

  ا ددده لسشدددبي   حددديب  ال ب ددد  س ادددم  ال يرادددم أ ي ادددم بحاددد  ت ددد ك ال حب دددم ا  ادددبط تضددد    ددده 
ا رحد  ال ب د   دك  اك  تس تدبت ديهاك ك اال ددي   بضدب   دبت ر هي اق د ا ريك  دك يبادّ اله دل 

  د  ا  ابهي  دييم ربابم  ك رقام ال  اء  اق د الحيب  به  ارتييء ال حب م  بيشبط بي لت ي    
 . ال ضيءال صبي   ات يهالتم تح ل   س  ال بط ت اب ات يهي ا  ل د 

 ال ب د   رتصد  يدم ال ب د  حديب  ي رد -:   ك ا دت يبم تا اب الت باك  ك الي   ثانيا :
  ددك  ااسد  ا ببهددم ال يدي  ت  دل   ااددي  دباس( 4) ب ضدد  ال ددي   اله ددل يبادّ  ددك أببهدم  اقد د

 ال دبط ب دد  ا  ل دد ا  ابهدي  الحديب   اقد د  احد   ردس يم بح  تيد التم ال باس ضب  اللا باك
 .ر ده ال ضيء ال صبي  ات يه تح ل التم اللا   اب سيي التم
ا  ك  ض  حيب  ال ب   يم  ضد  اددتسقيء -الي    ك الت باك تا اب   ك ا دت يبم : ثالثا:

ا ريك  دك يبادّ اله دل ال ددي   بداك  احد   ا دب ال  ب  ا ي ه     ي ل  س  ا بت ا ي ه اق  
 ددبط تح ددل لدد ك  ددك الدد اك ال يددي  ,ا  دد  الحدديب   ضدد  ال سدد     دددتلاد    دد د اح ددل  ددل 2

ال ددبط  ددك اللا دد  الدد ي اح ددل ر دد  السدد ك ال ضدديء يددم  ددد اهدد   الدد   ضدد  ا دددتسقيء ال ي ددل  ددد 
 .اضيء ال صبي  ا  ب يادت ا  له  ه  ا

,  اليدد    ددا  سدد  ال ب دد  حدديب  ي ردد -: ا دددت يبم   ددك تادد اب الت ددباك  ددك اليدد   ربعااا:
 اددتد تشدد ال الضدد ء أ ت  يتا اددي  ددك ربددل ال يددي , الهساددي ال ب دد    ااددي  سدد  , ددباس  اببدد  ت ضدد 
  دد,  ا ددتقباب  ضد  الد  اهد    دد ال دبط  دد   حي   الحيب  يات ه  هاك ض ئم   اب لإ ايء
 . ه  ا ال  ا ط ال بط بيت يه ياتحب  ا  ب ال ب  س  ض ا بي اله ل يباّ اق د

 :الشريطيتمرين الجدار 
رد بط حديب  ال ب د     دك ا ددت يبم الحب ادم   د ل  تاد اب اليد    دك الت دباك تاد اب خامسا :

دد(   ا ض  30: اق  حيب  ال ب    س   ا ال ب   ب دييم)  ابهي  ال بطل د   د   ا   س 
اي   تددددد   بب ئاددددم  د( 2د(  ت دددد ك اشددددبام  ت لاددددم بادددد ل )10ال دددد اب  سدددد  رقاددددم ال دددد اء )

 بط   رد  دد يل   هه  ك ا ضيء ال باّ ال دي    ر  الحي    اح   اق الحيب  للا   ال ر   
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ا شيبط اق د ا    بيلتي ا   سد  ال ب د   اقد د الحديب  بس دد ال دبط  بهي هدي  دك ال ب د   بهد  
 . دييم    رم

 تمرين الحاجز المتعدد المنافذ:
تاد اب رد بط حديب  ال ب د   سد   دد  ال دباس ا بضدام ال ت حب دم  الي    ك الت باك سادسا :

د( ا ضد  الحدي   ال تهد   1ا  ي ام  ال يربام : اق  حيب  ال ب    سد   دا ال ب د  ب ددييم )
دددد(  ددك 50د(  ت دد ك ا شددبام ال س اددم  ت لاددم ب دددييم )10ال رييدد   سدد  رقاددم ال دد اء ال يراددم )
 ايط بيل ي ل اق  ا لا   ك ا  باك   هيد  لا   باس  س  ا  س  ا ي ال ريي  ال لا  ت  ك  

 ال ب    احي ل الحيب   د  ال بط الحي     ر  د يل ا شيبط اب ء اح  ا  باك بيلتي ا   س 
 -:الاستطلاعية التجربة 2-5

 م ا حدد   ( يددم ادد  28/10/2020-27الت ببددم ا دددتالا ام ا  لدد  بتدديبا  )  ك  البدديح ا ددب 
 البدددديلد  ارددددم البحدددد    دددديبج ددددك حددددبا  ال ب دددد   ددددير ا  ددددك  دددد  ار اددددم  ادددديل   لا ا  ردددداك يددددم

ه ل بيي تالاباقم التم   ل ا   اس ال دي  ط  س  آلام     يك الي    ريي التهب  ((25   هد)
 .ا   اس  هبيم ا  ايء  ال ه ريس ا ريء   ل 

 الاختبارات القبلية :  2-6
 يدم 11/2020/    1   ال  ايّ  ح ا ا د يم البح  لهارم القبسام ا  تبيباس ا باء تد         
لردددي ي شددديببيك  القي دددم ال  سقدددم ل رتددد   شدددبي  ال ق ا ادددم   سهددد   سددد  صدددبيحيل  الهيشدددبط الددددي م
 يباددّ   دد ل  للا تبدديباس التر ادد   اباقددم بي  تبدديباس ال تهسقددم الشددب ا ت باددس تددد  ردد ,  البايضددم
 .البه ام ا  تبيباس ا باء  لال ا   يك ر ب ر ديي الظب   تحقاّ ل بت ال دي   اله ل
 التجربة الرئيسة : 2-7

تدد ا د ا  ا   اه  ال ريب  ل  الرظيد ال ي ا  ك اتبي ه يم  لاج   ض ل أ   شد سم  س ادم      
الت بارديس بهد  الب د ل الدد  ال صدي ب  ال با د  ال يصدم بهسددد التد با  البايضدم  ال يصدم بتدد با  

البيحد   ددي  سالتدم  ال بباء يم   يل  سد الت با   الدتهسد بط الق د يضلا  ك ا دتهيرم ب ببط 
بط ردد د ا  اء ال يدديبي لحدديب   ب دد   دد   ددك ا دددت يبم   دد ل  تادد اب يددم   ساددم  ضدد  ت باردديس

تاددد اب ا  اء ادددتد  دددك  لاليدددي   صددد  م   ددددي  ط   التدددم تهت ددد   سددد  اددددت  اد ا  اس صدددي س
   دددك( ت دددباك  تدددد  ضددد  هددد ه الت بارددديس ل دددبت تاددد اب 39 رددد  بسدددد  ددد   الت بارددديس )ال يددديبي 
 ا دت يبم 

 تضدد ك ال ددريب التدد بابم  ددلا   حدد اس ت باباددم يددم, لصددي س الحب اددم لحددبا  ال ب دد  ب ددبط القدد د
  ردد  بسددد  دد   ال حدد اس الت باباددم( أددديبا  8) ال  ددا (  ل دد ط -ال لا دديء -ا دددب ل لاادديد )الدددبس

(  راقدم هد   45-40يدم القددد الدبئا   دي بداك ) الت بارديس(  ح ط ت بابام  يرس   ط تاباّ 24)
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أبدد  الهددلا أح دد  " سدد  أك  دد   ال حدد اس يددم   ردد    ددب الدد ي ابددّ البيحدد  يادده الت باردديس, ال رددس
 حتدد  ا  ددك ظيدد ب التادد ب ( أددديبا 6 اس   دد   ا ددديبا    اقددل  ددك ) حدد( 3-2ا دددب ل بدداك )

 دددك الضدددب بي ا ادددلال  الب ددد ل الددد  ال با ددد   ال صدددي ب الح ا دددم يدددم  سدددد التددد با  حاددد  أك 
 ردد   يردس  يياددم  ,البايضدم  ددك ا دل الت صددل الد   ضدد   دريب تدد بابم  ي   ديءط  يي ساددم  يلادم

  كال هس  يس ال ا ط  ك ا ل  ض  ال ريب ال قتب , يضدلا  دك اددتهيرم البديح   كبإ ايء البيح 
,  تدددددد  دددددبت الت بارددددديس  سددددد    ي ال بدددددبط  الدددددتهسد ب بدددددباس ال بدددددباء يدددددم   ددددديل  سدددددد التددددد با 

 ا  تصددديي يدددم   ددديل التددد با  البايضدددم  با ادددي يدددم  لددد  تددد ياب   اددد  ال ددددتس  يس  ا   اس 
 . الظب   ال حاام لهارم البح  

 الاختبارات البعدية : 2-8
ال دددريب التددد بابم بدددي   اس هاردددم البحددد  بهددد  ا رتيددديء  دددك تر اددد  لتدددد ا دددباء ا  تبددديباس البه ادددم 

يدم ت ديد الددي م الهيشدبط صدبيحي يدم القي دم ال  سقدم ,30/12/2020شيباك   ب ب به  ال دي  ط
 لري ي شيببيك البايضم  تحس الظب   ر ديي .

 : الاحصائية الوسائل 2-9
    دددددلا  دددددك الريت دددددم البايرددددديس ل هيل دددددم ال ريددددددبم الإحصددددديئام ال دددددديئل  كالبددددديح  اددددددت  د       

  ا حصيء ا  هس م . (spss)الحقابم ا حصيئام  رظيد اباّ  ك  البه ام القبسام ا  تبيباس
 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها:- 3
الحركياااة فااي الاختبااار القبلااي والبعااد  للمجوعاااة عاارض نتااائج اختبااار زماان الاسااتجابة 3-1

 التجريبية وتحليلها:
 

 ت

 الاختبار

 المتغيرات

وحدة 
لقيا
 س

عدد 
العين
 ة

وسط 
 حسابي

انحراف 
 معيار 

الربيع 
 الاول

الوسي
 ط

الربيع 
 الثالث

نسبة 
 التطور

 زمن قبلي 1
  الاستجابة

 ثانية
4 1.66 0.04 1.63 1.66 1.70 

 

زمن  بعد  2
 الاستجابة

 ثانية
4 1.30 0.03 1.27 1.30 1.33 92.23% 

 
( الدددد ي ابدددداك ا  ددددديا الحددددديبام  ا رحددددبا  ال هادددديبي  را ددددم ال دددد  الببادددد  ا  10ال دددد  ل )  ددددك

( را دم 1,66ا رحبا  البباهم  ال دداا حاد   يردس را دم ال ددا الحدديبم يدم ا  تبديب القبسدم )
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  (1,66( حاد  بسدد را دم ال دداا )1.66(  را دم ال د  البباهدم ا  ل )0,04ا رحبا  ال هايبي )
(  ال د  0,03(  ا رحدبا  ال هاديبي)1.30ا  تبيب البه ي يق  بسد را م ال ددا الحدديبم)ا ي يم 

(  بردددددددددبم تادددددددد ب 1.33(  ال دددددددد  البباهددددددددم ال يلدددددددد  )1.30(  ال ددددددددداا )1.27البباهددددددددم ا  ل)
ّ  بدددداك ا  تبدددديباك القبسددددم  هر اددددم ال ددددب   هبيددددم ا ددددل%(  يددددم ا  تبدددديب البهدددد ي   ددددك 92.23)

 لرتيئب ي البه 
  د  البايرديس القاديد برا  ال باددم,  بهد  ا رتيديء  دك ا  تبديباس البه ادم    دت يبم الحب اما    ك

( لسهارديس , لستهدب   سد  تد  اب ل    ددك ال ت  سدم بي تبديب ) ا حصيء ا  هس دمادت  د البيح  
  را دم البتد       ل  ت دا اباك ا ريه يل   لب,    ي  باك ال ريب الت بابم بي   اس ال دي  ط

 البحد   ت ادباس يدم الت بابادم لس     م( البه ي – القبسم)ا  تبيباك باك ال  لم  ر ل  ل   دك
   ك ا دت يبم الحب ام .

 المتغيرات ت
اشاااااااااارة 
 الرتب

عاااااااااادد 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجمااو  
 الرتب

قيماااااااااااة 
)و( 

 محسوبة

قيمااااااااااة 
)و( 

 نو  الدلالة جدولية
1 

زمن 
الاستجابة 
 الحركية

الرتب 
 0 0 10 2.5 0 السالبة

معنو  
لصالح 
الاختبار 
 البعد 

الرتب 
 0 0 4 الموجبة

  

 ددك ال دد  ل ا ددلاه الدد ي ابدداك ال هدديلد ا حصدديئام  را ددم ) ( ال حددد بم يددم ا تبدديباس )    دددك 
(يم ا  تبيباس القبسام  البه ام ل  ك ا دت يبم الحب ام  يبا   ارم البح  حا  بس س را م     

(  هدددم 0(  را ددم ) ( ال حدددد بم )10(  را ددم    ددد ل البتددد  )2.5(   ت ددددا البتددد  )0) البتدد 
( يددد ك ا  تبددديب  هرددد ي  لصددديل  3( رددد   ب دددم حبادددم )0 ددددي ام لق ادددم ) ( ال   لادددم  البيل دددم )

 .  ا  تبيب البه ي
 مناقشة النتائج : 3-2

ال ب ددد   دددبط رددد د  لحددديب  الحب ادددم ا ددددت يبم   دددك ا تبددديب رتددديئب ا دددلاه ال ددد  ل  ابددداك
رددددبم تاددد ب بددداك  ا  تبددديباك القبسدددم  البهددد ي  لصددديل  ا  تبددديب  هريلددد  اك ظيدددب صدددي س  رددد 

  لصدددديل  الت باباددددم لس     ددددم  البهدددد ي القبسددددم ا  تبدددديباك بدددداك  هر اددددم البهدددد ي  هريلدددد  يددددبّ 
 ت باباددم بدد   اس  ددريب تدد بابم ادددت  اد يي ساددم الدد  ال ددبّ  هدد ه البيحدد   اهدد   البهدد ي ا  تبدديب
ال ب د   حديب  الد  تاد اب الت رد  الحب دم    دك ب  ال هدل  لاليي  ك اتد ا  اس  ادت  اد ح ا م

 ا با يدددد  ادددي ط  لاليدددي ادددتد  دددك ال ب ددد  لحدددبا  ال ددددت   م هددد ه ا   اس ته دددل ا  رددد د صدددي س
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  ا   اسبديك ا  يد ط . " ا د ه  دي  هد ا  تب اد هد ارتبديهيد  ادي ط  ااضي  الحب م  ال هبيم الحدم
يدددم  ادددي ط    اس تدددديهد ا  ته دددل  سددد  تر ادددم  يددديباس ال تددد بباك  تر اددد   صدددي ب ال هبيدددم لددد ايد

ال هبيدددم الإ با ادددم  رددد  اللا ددد   ت اددد   دددك ارتبيهددده  تصددد به الددد هرم   دددي  تدددديهد يدددم  ادددي ط رددد بط 
 هددد ا اددددت  اد اك (.:119:2011بدددلال  سددد  الدددد بارم )يهددديل اا يبادددم"االلا ددد   سددد  ا ددد  ب    

  يردس  التدم الت بابادم ال حد ط  دك البئاددم القددد يم الت بابام ال     م ربل  ك ال ريب الت بابم
  اددباس ضدد ئام  ا  اس تح ددد يددم   لاليددي  دددي  ط اددتد  ا  اس ادددت  اد  ددلال  ددك   ادد ط باباقددم

 ادددت  ا يد رتا ددم ال ب دد  حددبا   سدد  ال دددااب ال سددل ابهدد س التددم ال ب دد  لحدديب  ات دديه ال ددبط
 ا  دب لده  ديك اال تدبي  الت دبابي التد با  اباقدم ادت  اد  ك  يضلا  ال هتي ط التقسا ام الت باريس
 " (:81:2020) صددددا    يدددد ي ا دددد ه  ددددي  هدددد ا البحدددد   ت اددددباس تادددد اب يددددم  ال اضدددد  ال باددددب

 رددد  ، "تددددت  د لتر ادددم الددددب م   تسددد  الت بارددديس التدددم تشددد ل ت بارددديس  يصدددم لتر ادددم ب  ال هدددل
ادددددت  د البيحدددد  ا ردددديء التدددد با   ا   اس ال دددددي  ط بشدددد ل  ت ددددبب  ب تددددباس باحددددم  ريدددددبم بدددداك 

) ح د  حددك  دلا ي الت باريس اي ت باب ظي ب ال  اباس  ا دت يبم لي ه ال  اباس  ه ا  دي   دبه 
اب  دت يبم الحب ادم هد  ت دب    كلتا اب  "اك ال ب أ ا دي  (2000:89 , أب  الهلا  ب  ال تي 

حاد  ادتد تقصداب   دك ا ددت يبم الحب ادم  ا  اء أي ت باب ظي ب ال  اب  ا دت يبم لد ل  ال  ادب
(. 1) دد   با دديط التدد با   سايددي   ك ار صدديليي  ددك اباهددم الحب ددم ا ديدددام ا  ال يدديبط البايضددام"

تس دم  القاديد اك ادت  اد التر ل بي   اس ال دي  ط  التر ل بتاباّ الت يباك   ب  ضديل ال ددد ال  
بت ددباب هدد ه ا  ضدديل ردد  دددي   حددبا  ال ب دد    سدد  ظيدد ب ا دددت يبم الدددباهم  ب رددل   ددك  ردد  

  ظي ب ال  اباس  راي يد بيت ي  رباباس  ريدبم  بت راس  ريد  ,
 التدم  ت ت  حيب  ال ب   بدب م ا دت يبم الحب ام ت  ره  ك حل ال  ار  الصدهبم  ال  ي ئدم "

 (.47:2010  يّ اده   ح   :")يم ا  يبم   ض  الحل ال ريد  ليي تتاس   ره الدب م
 تد با  ا رديء ا   اس ال ددي  ط بيددت  اد التد با  اب  البيح  اك  س   ي تد تق اه  ي  س  بريءال 

 البهدد ي ا  تبدديب يددم ال حب اددم ا دددت يبم   ددك  ددك  باددبط ردددبم ا تدد ل الحب اددم   ددك ا دددت يبم
 .الت بابام لس     م

 الخاتمة : -
, تا اب   ك ا دت يبم الحب امديهد يم  ال ريب الت بابم بي   اس ال دي  طأك 

ال ص  م  ك ربل البيح  ك  ا  اتيي ال  اتقيك ال ديب الحب م لا اء, أ  أك  أدي س الت باريس 
ال   اي ط التش اّ  ا  يبط التم بايقس ا اء الت باريس   ريي  يب م  ك الت باريس ال  ل يم أ س 

البغبم ل ايد يم الت با , ل ا ا صم البيح  ك الت  ا   س  ا   اس ال دي  ط يم ت با  ا اء 
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  ك ا دت يبم  لس تق  اك ل ي ليي   ب يهيل تا اب   سام الت با , ضب بي ا باء  باديس 
  شيبه ل  ل ه ه ال بادم الحيلام .

 المصادر:
: )  ددددددديك,  اب ال اددددددددبط لسرددددددددب م يدددددددم التددددددد با ات يهددددددديس ح ا دددددددبدددددددلال  سددددددد  الدددددددد بارم   (1)

 194( ي2011 الت  ا  ,
 ح ا دددددميم تاددددد اب ت بابادددددم ب دددددديئل ال دددددبط ات ددددديه ت اادددددب ت بارددددديس تددددد  اب صدددددا    يددددد ي,  (2)

 القدددددد د ب ددددددبط ال ب دددددد  لحددددددبا  البيا  ا يرا اددددددم ال ت اددددددباس  بهددددددت الحب اددددددم ا دددددددت يبم دددددددب م
 . 81الشبي , بديلم  ي دتاب , ي هم  ايل  , ي

 اب  ,القدددددديهبط: )2. ايدددددددا ل  اي التدددددد با  البايضددددددم  ح دددددد  حدددددددك  ددددددلا ي  ابدددددد  الهددددددلا  (3)
 89ي( 2000ال  ب الهببم,

)  شدددددددددّ,  اب الهدددددددددب   :ا  ددددددددد ا  ال ت ي دددددددددل لحددددددددديب  ال ب ددددددددد   يدددددددددّ ادددددددددده   ح ددددددددد     (4)
 (.2010لس باديس  الرشب  التب  م, 

: )  1ا , ال  تس ددددددددم ا   دددددددديب يددددددددم البايضددددددددم التدددددددد با   سددددددددد    حددددددددداك حدددددددددك ريدددددددددد (5)
 .407 ي ,(  1988 , ا ب ك يم ال  ب  اب , ا ب ك

 اليائددددددددم , القدددددددديهبط: )  , 1ج  ,  التبباددددددددم الددددددددر    سددددددددد  ه ددددددددد    الهبباددددددددم الس ددددددددم    دددددددد  (6)
 .35 ي ,(  1944  , ا  ابام ال ايب  لشؤ ك الهي م


