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 انقًٌد اننفغِ نذٍ يذسعبد الدشؽهخ اٗػذادّخ 

 

 عنبٌ بؽغبٌ خهْمد. 

 يؼيذ انفنٌٌ الجًْهخ

 (16/4/2019، قجم نهنؾش في  18/11/2018)قذو نهنؾش في  

 0ـ انجؾشهخي

يغزٌٍ انقًٌد اننفغِ نذٍ يذسعبد الدشؽهخ اٗػذادّةخ كًةب ىةذف نهزؼةشف ػهةَ انفةشًص في انقةًٌد اننفغةِ ً  ةب           ىذف انجؾش الحبلي بلى انزؼشف ػهَ 
 50( يذسعخ يٍ كٚ انزخقـ انؼهًِ ً اَٗغبَِ ً قذ قبيذ انجبؽضخ ثةػذاد ي ْبط نهقًٌد اننفغةِ يكةٌٌ يةٍ )     400لدزغير انزخقـ ً ركٌَذ ػْنخ انجؾش يٍ ) 

هةخ  نقذص ً انضجبد ً ؽغةبة تدْْةض انف ةشاد ً تم ريجْةق الد ْةبط ثقةْغزو اننيبىْةخ ػهةَ انؼْنةخ إعبعةْخ ً رٌفةهذ انذساعةخ بلى ؤٌ يذسعةبد الدشؽ             (   شح ًتم بعشاء ا
 اٗػذادّخ ّزًزؼٍ بمغزٌٍ   ٌص الدزٌعو بمب خ بلى ؤٌ انفشص ثين انزخقـ انؼهًِ ً اَٗغبَِ لم ّكٍ دال بؽقبىْب  .

    
Psychological Resilience among Teachers at Secondary School 

Abstract: 
The goal of this research is to identify the level of psychological resilience among teachers at 

secondary school and sample consisted (400) teachers applied to them the psychological resilience scale 

the results showed the following there is a statistically significant of resilience level among teachers and 

there is no different between humanistic and science teachers. 
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 انفقم إًل

 رؼشّف ثبنجؾش

 ؤهمْخ انجؾش ًالحبعخ انْو 0 -1

 

يٌمٌع انجؾش الحبلي  ةٌ ىزه  يذسعبد الدشؽهخ اٗػذادّخ ؤٌ بمب 

يزًْض في رؾكْم ؽخقْبد انيهجخ في ػًش   انؾشيحخ رادُ دًس

ٌس  ْيب يٌْل انيهجخ ًاتجبىبتذى ًقًْيى الدشاى خ الدزإخشح بر رزجه

ًقذساتذى نزإخز ؽخقْبتذى راك انتركْت الدؼ ذ سمخ انضجبد 

الداعغخ انترثٌّخ ًاٙعزًبػْخ انتي الدشؽهخ اٗػذادّخ اننغبي بر رؼذ 

ّكزؾف  ْيب انيهجخ ؤَفغيى ًيح  ٌٌ رًاتذى ًّادًٌ ؽخقْبتذى 

في بلصبصاتذى  ًّذػًٌنهب  يى عیًبسعٌٌ الحْبح انؼًهْخ عٌاء

 ( . 043  1990 انذساعْخ ؤً الحْبح اٙعزًبػْخ ًالدينْخ )إحمذ،

نزنك اصدادد ؤهمْخ انقًٌد اننفغِ ثؾكم كجير خٚل انغنٌاد  

الدبمْخ، ًؤفجؾذ ؽبعخ يهؾخ ر ٌد بلى َزبىظ فؾْخ ؤكضش،  كم 

 : 2008ٌّاعيٌٌ اننغٌه ًاٗعيبد ًالدأعِ في ثْئزيى ) اٙ شاد

22 Goldstein ,.) 

 اننفغْخ، انقؾخ ػهَ ياؽشا كٌَو في ركًٍ اننفغِ انقًٌد ًؤهمْخ

 ًالدشمْخ انقؾْخ انزؼذّٚد ر ْْى في ؤهمْخ إكضش انؼٌايم ًؤؽذ

 انجنبءاد ؤؽذ ىٌ اننفغِ انقًٌد اننبغيخ إؽذاس رزجغ انتي

 الدنؾَ ىٌ اٗيجبثِ اننفظ  ؼهى اٗيجبثِ، اننفظ ػهى في انكبرٍ

 ي بثم اَٗغبٌ في ؤفْهخ قٌٍ ثؼذىب اَٗغبَْخ ان ٌٍ ّؼظى انزُ

 اننؼف ًؤًعو ان قٌس رؼظى انتي ًانؾبىؼخ انغبىذح الدنبؽِ

 الذذف ًؽذح يغ ّزؼبسك انشئی ٙ في اٙخزٚف ًىزا اَٗغبَِ،

 َغجْب ؽذّش يفيٌو اننفغِ ًانقًٌد الحْبح، عٌدح تح ْق ًىٌ

 سكض اٗيجبثِ، اننفظ ػهى نذساعبد كزيٌس انجبؽضين ثبىزًبو ؽظِ

 ػجذ) ًإصيبد المحٍ بداسح في ًالحًبّخ انٌقبّخ ػٌايم دًس ػهَ

 ( . 016  2014انغًْغ ، 

 انزٌا ق بلى رادُ انتي انذّنبيْخ انؼًهْخ رهك ىٌ اننفغِ انقًٌد ًؤٌ

 اننفغْخ ًإصيبد ًانقذيبد نهؾذاىذ اٗيجبثْخ ًالدٌاعيخ الجْذ

 كٌاسس ؤً اعزًبػْخ يؾکٚد كبَذ عٌاء انفشد، ٌّاعييب قذ انتي

 انقذيبد يٍ غيرىب ؤً يضينخ ؤيشاك ؤً دايْخ ؽشًة ؤً ىجْؼْخ

 يٍ انزؼبفي ػهَ ان ذسح ػهَ ؤّنب الدفيٌو ىزا ًّنيٌُ انؼنْفخ

 بيجبثِ ثؾكم ًتجبًصىب ًاننكجبد انؾذاىذ لذزه انغهجْخ انزإصيراد

 اننفغِ  بنقًٌد رنك ػٍ ً نٚ ًاقزذاس ثفبػهْخ الحْبح ًيٌافهخ

 انزكبء، َغجخ ؤً ثبننٌع رزإصش ٙ انتي اننفغْخ انغًبد ؤؽذٍ ّؼذ

 ػهَ نْؼْنيى عٌاء ؽذ ػهَ لذى ًًىجو خه و ثين الله قغًو   ذ

 ًانزفكير الدشرفغ انزاد ًر ذّش الخبراد ؤٌ بٙ الحْبح، تحذّبد تخيِ
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 اٙعزًبػْخ ًانزنؾئخ الحْبرْخ، اننغٌه يٌاعيخ في ًػ َْٚخ ثقفبء

 اننفغِ انقًٌد ظيٌس رذػى ًقبىْخ ػٌايٖ رؼًم كهيب انغهًْخ

0 ۳۱۲۲ انجؾيرُ، ًإصيبد) اننغٌه يٌاعيخ ػنذ يشرفؼخ ثنغجخ

4۱۲. ) 

ًتم ًفف انقًٌد في انكزبثبد اننفغْخ ثبػزجبسه ؽبنخ يٍ اٙىزًبو 

انٌاعغ ًيغزٌٍ انيًٌػ الدشرفغ، ًىذف ًيؼنَ ًامؼ في الحْبح، 

ًٌد يٍ انغًبد إعبعْخ ًالدشكضّخ انتي رجني ػهْيب دًا غ ًّؼذ انق

 1950 انفشد ًػٌاىفو ًاَفؼبٙرو ًعهٌكو ًً  ب نجهٌك )

,Block  ،ةٌ انقًٌد اننفغِ ّؼني ان ذسح ػهَ ركْف انفشد  )

ًان ذسح ػهَ انزؾكى ثبنظشًف انقؼجخ انتي رٌاعيو، ًإ شاد انزٍّ 

ػهَ انزكْف، ًانزؾكى ّزًزؼٌٌ ثقًٌد يشرفغ ىى ؤكضش قذسح 

ثبَفؼبٙتذى ًقذ انؾذاىذ، ًؤكضش اؽزًبٙ نهزؼشك نهزإصير اٗيجبثِ 

ًيغزٌّبد يٍ انض خ ثبنزاد ػنذيب ٌّاعيٌٌ ؽذاىذ الحْبح ) 

2008:44 ,Bartone.) 

اٌ انقًٌد اننفغِ نذٍ الدذسعبد عْنؼكظ اصشه ػهَ الحبنخ 

 اٙ شاد( ؤٌ Benard, 1991ًؤكذ ثْنبس )اننفغْخ نهيهجخ 

انقبيذٍّ يمزهكٌٌ رٌقؼبد ػبنْخ، ًيؼنی الحْبح، ًلذى ؤىذاف، 

ًقٌح ؽخقْخ، ًييبساد ؽم الدؾكهخ انؾخقْخ، كم ىزه 

انقفبد رؼًم يؼب لدنغ انغهٌك اننؼْف انزُ ّترا ق يغ انؼغض 

الدزؼهى،  بَٙز بل بلى انكهْخ ثؼذ اٗػذادّخ  ىٌ ًعْهخ لدًبسعخ 

نذساعِ ثؼيِ نهيبنت  شفخ إثؼبد انزكْفْخ، ًانفقم ا

نٚعزغبثخ، ًالدؾبسكخ في تحذّذ إىذاف، ىزه الخقبىـ رغبػذ 

انيبنت ػهَ ريٌّش اٙؽغبط ثبَٙزًبء ًالدؾبسكخ، ًالحذ يٍ 

يؾبػش اننفٌس ًػذو اَٙزًبء في يضم ىزا اننٌع يٍ اٙسرجبه في 

الدذسعخ ؤً انكهْخ عْؾقم انيبنت ػهَ دسع ًاص ؤكبر مذ 

0 1الدٌارْخ انتي رشيْيى  ْيب مغٌىبد الحْبح ) انظشًف غير

1991 ,Bandura.) 

، ٙ يمكٍ ؤٌ ّزى ثقٌسح الدذسعبد بٌ انجؾش ػٍ انقًٌد نذٍ 

فبدقخ بٙ في ؽبنخ ًعٌد فؼٌثبد ؤً ؤصيبد ػهَ ؤًنئك إ شاد 

ؤٌ ٌّاعيٌنهب، ًيٍ صى رزى دساعخ ؤعبنْت الدٌاعيخ الدزجؼخ، ًيب 

سمبد ًخقبىـ في ظم ىزه انظشًف ّظيشه ىاٙء إ شاد يٍ 

اننبغيخ، ًر ذّش ؤّيًب ّنزًِ بلى ففبد انقًٌد، ًؤّيب ّؼذ 

اننبعؾخ، لشب ّادُ ثبنفشد بلى الذشًة يٍ   بخفبقخ في الدٌاعيخ

الدٌاقف ؤً انٌقٌع  شّغخ اننغٌه ًانزٌرش ًاٙكزئبة ًان هق ) ػجذ 

 (.0۲۱ ۳۱۲۴الجٌاد ًػجذ انفزبػ، 

ًبمب اٌ يذّنخ الدٌفم قذ يشد ثفترح يٍ انظهى ًاٙعزؼجبد يٍ قجم 

ؤهمْخ ثبننغجخ نهجؾش الدؼشمين  نو اننفغِاٙسىبثْين  بٌ انقًٌد 
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نهًخبىش، يضم يٍ ّؼْؼ في ؽبنخ يٍ انف ش، ؤً في ينبىق انكٌاسس 

ًالحشًة، ؤً يٍ ّؼبٌٌَ يٍ ظشًف يشمْخ يضينخ نكٌنهب يؼين لذى 

بنخ ًانزؼبّؼ اٗيجبثِ يغ ىزه انظشًف ًكزنك ػهَ الدٌاعيخ انفؼ

ّؾير يقيهؼ انقًٌد اننفغِ في ػهى اننفظ بلى يْم انفشد بلى 

انضجبد ًالحفبً ػهَ ىذًىو ًارضاَخ انزارِ ػنذ انزؼشك ننغٌه ؤً 

يٌاقف ػقجْخ،  نٚ ػٍ قذسرو ػهَ انزٌا ق انفؼبل ًالدٌاعيخ 

0 ۳۱۲۴) اثٌ ؽًٚح، اٗيجبثْخ لذزه اننغٌه ًرهك الدٌاقف انقبديخ

۳۲.) 

ّزغبًص قذسح إ شاد  ب ًّزكٌٌ ثزنك انقًٌد اننفغِ ركٌّنب َفغْ

ػهَ الدٌاعيخ، ؤً انزٌا ق اٗيجبثِ يغ الدقبػت ًإؽذاس 

انقبديخ،  بنقًٌد اننفغِ  شفخ ًقذسح نٖ شاد ن٘بحبس ثيشّ خ 

بيجبثْخ في يغبس رٌظْف الدقبدس اننفغْخ ًاٙعزًبػْخ ًانجذَْخ 

انض ب ْخ نهًٌاعيخ ًانزٌا ق اٗيجبثِ انفؼبل يغ اننغٌه ًؤؽذاس ً

الحْبح انقبديخ، يغ المحب ظخ ػهَ الذذًء ًاٙرضاٌ اننفغِ ًانضجبد 

اَٙفؼبلي يٍ انزإصيراد انغهجْخ لذزه اننغٌه ًإؽذاس انقبديخ 

ًانؼٌدح عشّؼخ بلى اٙؽغبط بجٌدح الحْبح، ًغبنجب يب ّكٌٌ يشرجيخ 

نفغْخ ًاٗيجبثْخ انتي تجزًغ يؼب نذػى انقؾخ اننفغْخ ثبنؼب ْخ ان

 (. Ungar, 02008 2018ًانزكْف يغ الحْبح )

ًبمب اٌ ػْنخ انجؾش يٍ الدذسعبد انهٌارِ ث ين في الدٌفم في  ترح 

داػؼ نزا اسرإد انجبؽضخ دساعخ ىزه انؾشيحخ لدؼش خ انقًٌد 

 اننفغِ نذّيٍ.

 ؤىذاف انجؾش0 -2

 ّيذف انجؾش الحبلي بلى انزؼشف ػه0َ 

 . يذسعبد الدشؽهخ اٗػذادّخ يغزٌٍ انقًٌد اننفغِ نذٍ  -1

رجؼب لدزغير انزخقـ  الدذسعبد يغزٌٍ انقًٌد اننفغِ نذٍ  -2

 بَغبَِ(. -)ػهًِ

 ؽذًد انجؾش 0 -3

يذسعبد الدشؽهخ اٗػذادّخ  في يشكض  ػهَ ّ زقش انجؾش الحبلي

 (2019-2018) ذساعِنهؼبو ان لزب ظخ َْنٌٍ

 تحذّذ الدقيهؾبد0 -4

 انقًٌد اننفغِ 0  -ؤ

 اًٙ. نغخ0

" ؤُ صجذ ذا ً ًذ، ف ُُُُُُُُُُُُذ، ّقَانقًٌد في انهغخ يإخٌر يٍ "فًَ

ؽزَ ّزغهَ نكى  ذا ًَفَََ ذا ًَفَ ًاعزًش ًينو قٌل اٙيبو ػهِ "

 (0۴۲۲ ۳۱۱4ػًٌد الحق" ؤُ صجبرإ صجبرب ) لرًغ انهغخ انؼشثْخ، 
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 افيٚؽب0 ب صبَْ 

" يؾز خ يٍ انفؼم انٚرْني "  Resilienceكهًخ انقًٌد " 

Resile  " بمؼنَ ّ فض ػهَ، ّزغبًص، ؤً ّغزؼْذ "To 

jump or bounce back ؤُ اٙسرذاد ًانشعٌع يشح "

 (Soria , 02009  703ؤخشٍ بلى يب كبٌ ػهْو )

(۳۱۲۴) ؽًٚح ؤثٌ  

 ًانزًبعك انفؼبل ًانزإصير اٗيجبثْخ الحبنخ ػهَ المحب ظخ ػهَ ان ذسح

 يٍ بحبنخ انؾؼٌس يغ انقؼجخ انظشًف في اَٙفؼبلي ًانضجبد

0  2013،  ؽًٚح ؤثٌ) نهًغز جم ًاٙىًئنبٌ ًانزفبئل اٙعزجؾبس

56 )  

:Ness ,(2013)  

 انؾخقْخ ان ذساد يٍ يزنٌػخ لرًٌػخ يٍ ّزكٌٌ دّنبيْكِ ثنبء

 اٙعزًبػْخ، ًانكفبءح انزارْخ، ًانكفبءح انشًؽبَْخ، ان ذسح يضم

 ىزه يمزهكٌٌ انزٍّ ًإ شاد انؾخقْخ، ًانجنْخ إعشُ، ًانزًبعك

 إؽذاس يغ اٗيجبثِ ػهَ انزكْف قذسح ؤكضش ىى ان ذساد

  (Ness,2013:58)انقبديخ 

(20140ىذسًط) ًؤثٌ فبلح  

 يغ ًانزؼبىِ ًيقبػجيب الحْبح ؤػجبء تحًم ػهَ انفشد قذسح 

 خٚل يٍ ًرنك ًانغْبعْخ، ًاٙعزًبػْخ اٙقزقبدّخ يؾكٚتذب

 ًان ذسح ًانزؾذُ كبنقبر انؾخقْخ انغًبد يٍ بمغًٌػخ انزؾهِ

 ًؤثٌ فبلح) ؽٌنو يٍ ًانجْئخ ثبنزاد ًانزؾكى اننجو ػهَ

 (.0۴۳ ۳۱۲4 ىذسًط،

(۳۱۲40) عٌىش رؼشّف  

 في انفشد رغبػذ انتي انؾخقْخ، في اٗيجبثْخ انغًبد لرًٌػخ

 إ شاد ىاٙء ىى انقبيذح انؾخقْخ  إفؾبة اننغٌه، ي بًيخ

 بلى ّؾير يب ّظيشًٌ ًٙ اننغٌه يٍ ػبنْخ نذسعخ ّزؼشمٌٌ انزٍّ

 ۳۱۲40 عٌىش،) يؼيب انزكْف ػهَ قذسح ؤكضش ٕنهى بهب، انزإصش

5۲.) 

 (۳۱۲40) انغًْغ ػجذ

 ثبنزؾذُ ػهْيب ًانزغهت ًانقذيبد المحٍ يٌاعيخ ػهَ انفشد قذسح

 ًالدشًَخ اننفغْخ ًانقٚثخ ًاٗيمبٌ ًانقبر انزؾًم ًقٌح ًالدضبثشح

 كبٌ انزُ ًانزٌا ق نٚرضاٌ ؤخشٍ يشح انؼٌدح ػهَ ًقذسرو اٗيجبثْخ،

 (.0۴۲ ۳۱۲4 انغًْغ، ػجذ) انقذيخ قجم ػهْو

 سّزؾبسدعٌٌ َظشّخ ً ق ػهَ اننفغِ انجبؽضخ انقًٌد ػش ذ ًقذ

Richardson) ( 1990, (اٗيجبثِ انز جم ػهَ انفشد قذسح 
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 كبنزؾكى، انغًبد يٍ بمغًٌػخ انزؾهِ خٚل يٍ ًرنك نهزغير،

 رغًؼ انتي اننفغْخ، ًالدشًَخ اٙعزًبػْخ، ًالدغبَذح انزاد، ًر ذّش

 (. انقبديخ الحْبح ٕؽذاس انفؼبنخ ثبلدٌاعو نهفشد

 0نهجبؽضخ اننفغِ نهقًٌد اننظشُ انزؼشّف

 سّزؾبسدعٌٌ َظشّخ يٍ ؤؽزق َظشّخ انجبؽضخ رؼشّف اػزًذ

(1990, Richardson  )اننفغِ نهقًٌد. 

 0نهجبؽضخ اننفغِ نهقًٌد اٗعشاىِ انزؼشّف 

ىٌ قذسح الدذسعبد ػهَ يٌاعيخ انقذيبد ًتحذُ انظشًف 

 ػبر الدغزغْت ػهْيب يحقم انتي انكهْخ ان بىشح ًّ بط ثبنذسعخ

 اننفغِ. انقًٌد ي ْبط   شاد ػٍ بعبثزو
 

 انفقم انضبَِ 

 اٗىبس اننظشُ ً انذساعبد انغبث خ 

 اٗىبس اننظشُ  -1
ًّؾكم انقًٌد في لرًهخ إثؼبد انؼ هْخ ، ً اٙعزًبػْخ ، ًاننفغْخ 

، ًاَٙفؼبنْخ ً إكبديمْخ انؾخقْخ انفشد ، بحْش ركغجو ان ذسح 

ػهَ انزكْف يغ إؽذاس غير الدٌارْخ ًانتي يٍ الدزٌقغ ؤٌ رؼشقم 

في اٙتجبه انيجْؼِ ارا يب كبٌ ىزا انؾخـ يغيرح نمٌ انؾخقْخ 

                   غير قبدس ػهَ انزؼبيم يغ يب ٌّاعيو يٍ ؤؽذاس فبديخ.

) Nath&Pardhan,2012:163 ) 

انتي ّزؼشك لذب ؤكبر  المحٍ ًبهزا ّؼذ فًٌد اَٗغبٌ ثبنشغى يٍ 

عْخ نظشًف انجْئخ الخبسضػضػيب ادنْم ػهَ اٗيجبثْخ الخٚقخ انتي ٙ ر

انتي ٙ ّغزيْغ اَٗغبٌ رغْيرىب  ُ، ًٙ رشكٍ نؼٌايم انزغْير ان ذس

ؽزَ ّقم اَٗغبٌ انقبيذ في ػٚقزو ثظشًف انجْئخ الخبسعْخ بلى 

يغزٌٍ انزإصير الدزجبدل،  ٚ رهجش ؤٌ ره َ ػهْو انجْئخ ظشًف قبىشح 

 . ، بٙ ًّ بثهيب ثنٌع يٍ إيم ًانزيهغ انذاىى بلى إيبو

ًيٍ خٚل انؼشك  (05۳۳ ۳۱۲۲ًذ لزًذ ػيْخ ، ) ؤؽشف لز

انغبثق لدفيٌو انقًٌد اننفغِ  ةٌ انجبؽضزين الحبنْزين ّؼش بَو ثإَو 

قذسح انفشد ػهَ يٌاعيخ الدٌاقف الدخزهفخ ثفبػهْخ ًانشد ػهْيب 

 ثؾكم ػ َٚی.

ؤٌ انقًٌد اننفغِ ىٌ ( 0۲۴  ۳۱۲۱ًرشٍ " ففبء إػغش" )

ٌ لسشط نهزفبػم ثين ػٌايم الخيش ينزظ ؤً لسشط ًنْظ سمخ،  ي

الدزًضهخ  ًْب تحًهو انؼٌايم انؾخقْخ ؤً انجْئخ نهفشد ، ًػٌايم 

انٌقبّخ ؤً انؼٌايم انزؼٌّنْخ الدزًضهخ  ًْب تحًهو انؼٌايم انؾخقْخ ؤً 

انجْئْخ نهفشد . ًّزى انزفبػم يٍ خٚل اٙعترارْغْبد انٌعْيخ ؤً 

 الدؼذنخ. في ؽين اخزهف كم يٍ 

(3440 2006 ,  &Kambouro Benetti ) 
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يغ " ففبء إػغش" ؽْش سؤّب ؤٌ انقًٌد ّؼذ سمخ  يٌ يمضم قذسح 

انفشد ػهَ انزكْف يغ ييبنت الحْبح اننبغيخ َفغْخ ، ًثبنزبلي 

ّادُ بلى رذػْى الدؾبػش اٗيجبثْخ ن ًْخ انفشد نزارو ًيٍ صى ّاصش في 

  بػهْخ انزاد نهفشد َفغو.

ًقذ ًسد في ثؼل انكزبثبد الدزؼه خ ثؼهى اننفظ يفيٌيبٌ يغز ٌٚ 

ًيزذاخٌٚ لذًب ػٚقخ ث ذسح انفشد ػهَ يٌاعيخ ؤؽذاس الحْبح 

اننبغيخ ًانزكْف يؼيب ًيٌافهخ ؽق ىشّ خ في الحْبح ثؾكم 

بيجبثِ ًىزاٌ الدفيٌيبٌ همب انقًٌد اننفغِ ًانقٚثخ اننفغْخ 

د ػهى اننفظ اٗيجبثِ انزُ يحفض ًانتي رؼذ ؤّنإ يٍ ؤؽذ يشركضا

انغهٌك اَٗغبَِ لدٌاعيخ اننغٌىبد اننفغْخ الحْبرْخ ثفبػهْخ. ) 

 (  0۳۱  ۳۱۲۳ؤيبَِ ػجذ انشحمٍ ، 

ًىنبك صٚصخ يقبدس نهقًٌد ًرزًضم في ان ٌح انزارْخ انتي ركٌٌ يغ 

يشًس انٌقذ ، ًانذػى الخبسعِ انزُ ّغبػذ ػهَ اعزًشاسّخ 

ا ايزٚك انفشد لديبساد ؽم الدؾكٚد انتي انقًٌد نهفشد ًؤخير

 :Stein, 2005)    رغبػذ ػهَ يٌاعيخ انؾذاىذ ًانقؼبة.

3) 
ًىنبك لرًٌػخ يٍ انؼٌايم انتي رغبػذ ػهَ اعزًشاسّخ انقًٌد 

نذٍ إ شاد ًانتي رؼًم ػهَ رؼذّم آصبس انغهجْخ اننبتجخ ػٍ 

 ذ ػهَيٌاقف الحْبح اننبغيخ ًيٍ ىزه انؼٌايم انتي رغبػ

ركٌٍّ انقًٌد ىِ ًعٌد انشػبّخ ًانذػى ًانض خ ًانزؾغْغ عٌاء 

يٍ داخم إعشح ؤً يٍ خبسعيب، ثبٗمب خ بلى  بػهْخ انفشد في 

انزكْف يغ اننغٌه اننفغْخ ًؽكًخ انفشد في ًمغ خيو ًاقؼْخ 

 ننفغو انتي رغبػذه ػهَ ؽم الدؾكٚد انتي رٌاعيو.

(Lightsey, 2006: 99 ) 
 & Miller Snape ,02008 220 يٍ )  كًب ؤؽبس كم

ؤٌ انقًٌد في الدٌاقف انقؼجخ ّشعغ بلى لرًٌػخ يٍ انقفبد (

الدٌعٌده داخم انفشد ) يضم اؽتراو انفشد نزارو ًان ْى اٗيجبثْخ انتي 

 ًانتي ثذًسىب راصش في  بػهْخ انزاد نذّيى. (ّزًزغ بهب

هٌا رٌالى  بٕ شاد انزٍّ ّزًزؼٌٌ ثقًٌد يشرفغ يمكنيى ؤٌ ّزخْ

إؽذاس نذّيى ًثبنزبلي يمكنيى فنبػخ ًاتخبر ان شاس الحكْى في 

&  Wolin,1993:158يٌاعيخ يضم ىزه إؽذاس.)

Wolin ) 

( ً "  Palmer, 01997 203ًقذ ؤًمؼ كم يٍ " ثبلدش " )

 Snape&   ,Miller ( 2008 : 220) عنبة ً يیههش" 

فشد ػهَ ركٌٍّ ؤٌ ىنبك لرًٌػخ يٍ انؼٌايم رذػى ان  (221 -

انقًٌد اننفغِ ًػٌايم ؤخشٍ رؼٌص انفشد ػهَ اٙعزًشاسّخ في 

 انقًٌد ًرزنؼ ىزه انؼٌايم يٍ خٚل الجذًنين انزبنْين.
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 ( اٙعزجقبس 0 ًانتي تدضم قذسح انفشد ػهَ انزفبػم يغ يؾبػش1)

ًاتجبىبد ً ؤ كبس آخشٍّ لشب ّغيم ػهَ انفشد انزٌافم ثين إ شاد 

يغ  بًيؼش خ كْفْخ ركْف عهٌك انفشد ًرؼذّهو نْكٌٌ يزنبعج

  , 01993  67)                     الدٌاقف الدخزهفخ. 

Wolin&  Wolin ) 

انزقًْى ًانؼضيمخ 0 ًّزغى  ْيب انفشد انقبيذ ثبلدضبثشح ؽزَ ( ۳) 

 الديًخ ًتح ْق الذذف. اكزًبل

ًّكٌٌ نذّو اػز بد قٌٍ ثبن ذسح ػهَ ؽم الدؾبكم انتي رٌاعيو 

ًّغزيْغ انفشد انقبيذ ؤّنب ؤٌ ّكٌٌ ػٚقبد بيجبثْخ نْظ   و يغ 

 المجزًغ الخبسعِ بنمب ؤّنب رؾًم قذسرو ػهَ

 ( Gayles , 2005 251 )               انزٌافم يغ رارو. 

                              

( ان ْى إخٚقْخ 0 ًىِ رؾًم انجنبء الخه ِ ًانشًؽِ نهؾخـ 3)

 انقبيذ ، ًّؾزًم ػهَ قذسح
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انفشد ػهَ ركٌٍّ الدفبىْى انشًؽبَْخ ًريجْ يب يٍ خٚل رفبػهو يغ 

آخشٍّ يٍ ؤ شاد المجزًغ ً ؤّنب يٍ خٚل رؼبيهو يغ " الله عجؾبَو 

" نْكٌٌ ؽخقب يزًزؼب ثبدساكبد خه ْخ ً سًؽبَْخ في كم  ؼبلىًر

  , 01993  84)       يٍ ؽْبرو انؼبيخ ًالخبفخ. 

Wolin&  Wolin ) 

  َظشّبد انقًٌد اننفغ0ِ -2

 (۳۱۱۱0( َظشّخ " سّزؾبسدعٌٌ" )1)

يب ؤسمبه ثنظشّبد يب  Richardsonن ذ اقترػ "سّزؾبسدعٌٌ" 

يٍ خٚل صٚس يٌعبد لسزهفخ.  ًساء انقًٌد ًانتي قذ ريٌسد

 بلدٌعخ إًلى 0 تذزى ثبنزؼشف ػهَ تحذّذ خقبىـ إ شاد انزٍّ 

ٌّاعيٌٌ اٙميشثبد ثفبػهْخ ًىِ رشكض ػهَ انؼٌايم ًالخقبىـ 

انزارْخ ًانجْئْخ انتي رشرجو ثبنقًٌد عٌاء ؤكبَذ ىزه انؼٌايم 

ًىِ انتي  ؽخقْخ ؤً ؤعشّخ ؤً لرزًؼْخ ؤً ص ب ْخ. ًالدٌعخ انضبَْخ0

تذزى ثفؾـ انؼًهْبد انتي رغًؼ ثزفغير كْف رؼًم ىزه انؼٌايم 

عٌاء ؤكبَذ ) انذاخهْخ ً الخبسعْخ( ً ) انغهجْخ ً اٙيجبثْخ( بمب 

ّادُ بلى اعزؼبدح انزٌاصٌ ًتح ْق انزٌا ق ؤً انؼكظ بمؼنَ   ذاٌ 

انزٌاصٌ. ًالدٌعخ انضبنضخ0 ىِ انتي رشكض ػهَ رٌظْف ٌَارظ الدٌعزين 

قٌٍ يمكٍ  ونغبث زين في رنًْخ انقًٌد ًرنيهق يٍ ؤٌ كم  شد نذّا

ر ٌّزيب نهجنبء ًانزؾْْذ انؼ هِ ًانزإكْذ ػهَ انقًٌد ًي بًيخ 

 (Richardson, 02002 307اَٙكغبس. )

ًاٙ تراك إعبعِ لذزه اننظشّخ ىٌ  كشح انزٌاصٌ انجٌْنٌعِ 

ْبح اننفغِ انشًؽِ ًانزُ ّغًؼ ننب ثبنزكْف يغ ظشًف الح

الحبنْخ. ؽْش بٌ ان ذسح ػهَ انزكْف يغ يضم ىزه إؽذاس 

. الحْبرْخ رزإصش ثقفبد انقًٌد ً بػبدح انزكبيم يغ انقًٌد انغبثق

314)02002 ,Richardson ) 

 ؽْش رادُ ػًهْخ بػبدح انزكبيم ثبنفشد بلى ؤسثغ َزبىظ 0 

( بػبدح ركبيم انقًٌد ؽْش ّادٍ انزكْف بلى يغزٌٍ ؤػهَ 1)

 انزٌاصٌ .يٍ 

 انؼٌدح بلى انزٌاصٌ إعبعِ في لزبًنخ نزغبًص انزؾٌّؼ .( ۳)

   ذاٌ اَٙزؼبػ ًبَؾبء يغزٌٍ ؤدََ يٍ انزٌاصٌ .( ۴) 

( ؽبنخ لسزهخ ًظْفْخ ًيٍ صى يمكٍ اػزجبس انقًٌد كنزْغخ 4) 

 ن ذساد انزؼبيم اننبعؾخ
 ( Richardson, 2002: 314)                         

                                                        

. , 1998) َظشّخ انزنًْخ انزارْخ انجنبىْخ نغبكفْزين ً آخشٍّ( ۳)

 &et al ( Saakvitne 

ًىزه اننظشّخ رذػٌ بلى ؤٌ ؤػشاك ؤؽذ اننبعين يٍ انقذيخ ىِ 

 رؼذ " اعترارْغْبد انزكْف" ًانتي رنؾإ ٗداسح ًعٚيخ اننفظ. 
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بكفْزين ًآخشًٌ" بلى ؤٌ ىنبك خمظ ينبىق رارْخ ًقذ ؤؽبس "ع

رزإصش ثبٕؽذاس الدالدخ. الدني خ إًلى0 ًىِ انيشّ خ الدؼزبدح نفيى 

انزاد ًانؼبلم بمب في رنك انشًؽبَْبد ، ًالدني خ انضبَْخ 0 ًىِ 

ان ذساد انزارْخ ًانزؼشف ػهَ ؤنهب ان ذسح ػهَ انزغبيؼ ً انذيظ 

ل انذاخهِ يغ انزاد ًإخشٍّ. الداصش ًالحفبً ػهَ اٙرقب

ًالدني خ انضبنضخ 0 ًىِ انتي رزإصش ثبلدٌاسد انٚصيخ نزهجْخ اٙؽزْبعبد 

اننفغْخ ثيشص َبعؾخ يضم ان ذسح ػهَ يشاقجخ انزاد. ًالدني خ 

انشاثؼخ 0 ًىِ انتي رزإصش بمفيٌو الحبعبد اننفغْخ الدشكضّخ ًانتي 

ح في خمغخ لربٙد ) ضشكرؼكظ ًرزنؼ في الدخييبد الدؼش ْخ الدً

 اانغٚيخ ، انض خ ، انغْيشح، اٙؽتراو ، انؼٚقخ الحًًْخ(. ًؤخير

الخبيغخ 0 ً ىِ َظبو اٗدساك الحغِ ً انزاكشح ً ّؾًم  الدني خ

                                                كًٚ يٍ انزكْفبد انجْهٌعْخ ً الخبراد الحغْخ .
( in wald   et al.,2006:17-18) 

 

 دساعبد عبث خ 0 -3

ؤىهؼذ انجبؽضخ ػهَ ػذد يٍ انذساعبد انغبث خ في يٌمٌع 

  -انقًٌد اننفغِ بٙ ؤنهب اسرإد ػشك الحذّضخ ينيب 0

 (۳۱۲۴0) ػٚو دساعخ. 1

 اننفغِ انقًٌد ثين انؼٚقخ ػهَ انزؼشف بلى انذساعخ ىذ ذ

 ػين عبيؼخ انجنبد كهْخ ىبنجبد يٍ ػْنخ نذٍ إعشُ ًانزًبعك

 انؼْنخ ؤ شاد ثين  شًص ىنبك كبَذ برا يب ػهَ ًانزؼشف شمظ،

 ًانزًبعك اننفغِ انقًٌد في( ؽنش-سّف)  انجْئخ لدزغير ىج إ

 ىبنجبد يٍ ىبنجخ( ۴۱۲) يٍ انذساعخ ػْنخ ًركٌَذ إعشُ،

 بمزٌعو ثبنكهْخ ًانؼهًْخ إدثْخ إقغبو يٍ ًانشاثؼخ انضبنضخ انفشقزين

 انقًٌد ي ْبط انجبؽضخ ؤػذد ًقذ ،(۳۳-۳۴) قذسه ػًشُ

 انٌعبىم ًاعزؼًهذ إعشُ، انزًبعك ًي ْبط اننفغِ،

 إًعبه يٍ نهزؾ ق( Test t) اخزجبس0 آرْخ اٗؽقبىْخ

 يؼنٌّخ يٍ نهزؾ ق يغز هزين، نؼْنزين( Test)  ًاخزجبس الحغبثْخ،

 صجبد يٍ نهزؾ ق ثيرعٌٌ اسرجبه ًيؼبيم انؼْنخ، دسعبد في انفشًص

 يٌعجخ اسرجبىْخ ػٚقخ ًعٌد بلى انذساعخ َزبىظ ًرٌفهذ الد ْبط

 إعشُ، ًانزًبعك اننفغِ انقًٌد ؤثؼبد ثين بؽقبىْخ دانخ

 رجؼب اننفغِ انقًٌد في انيبنجبد ثين  شًص ًعٌد ػذو ًكزنك

 دٙنخ راد  شًص ًعذد ؽين في ،(ؽنش-سّف) انجْئخ لدزغير

 لدزغير رجؼب إعشُ انزًبعك في انيبنجبد دسعبد ثين بؽقبىْخ

 (.0۲۱۲ ۳۱۲۴ ػٚو،) انشّف ىبنجبد نقبلح( ؽنش-سیف) انجْئخ

 

 ( 0 2014انغًْغ )  ػجذ دساعخ. 2

 انقًٌد ثين انؼٚقخ ىجْؼخ ػهَ انزؼشف بلى انذساعخ ىذ ذ

 الجبيؼخ، ىبنجبد نذٍ إكبديمِ ًإداء الحْبح ػٍ ًانشمب اننفغِ
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 انضبَْخ انفشقزين ىبنجبد يٍ ىبنجخ (۳5۱ٍ )ي انذساعخ ػْنخ ركٌَذ

 ينيى شمظ ػين عبيؼخ انترثٌّخ ًانؼهٌو نٔداة انجنبد ثكهْخ ًانضبنضخ

 انضبنضخ انفشقخ يٍ ىبنجخ( ۲۱۱) انضبَْخ، انفشقخ يٍ ىبنجخ( 150)

 إرْخ إدًاد ًاعزؼًهذ ،(۳۲-۲۱) ثين يب ؤػًبسىٍ رشاًؽذ

 الجبيؼْخ انيبنجخ نذٍ اننفغِ انقًٌد ي ْبط

 لزًذ لرذُ) بػذاد الحْبح ػٍ انشمب ي ْبط ،(انجبؽضخ بػذاد

 في اننغبػ ثذسعبد ًّ بط إكبديمِ ًإداء ،(1996انذعٌقِ ، 

 اخزجبس0 اٙرْخ اٙؽقبىْخ انٌعبىم ًاعزؼًهذ انذساعِ، انؼبو نهبّخ

 في اعزخذاو ثيرعٌٌ اسرجبه ًيؼبيم ًاؽذح، نؼْنخ کبُ يشثغ

 دسعخ ثين ًانؼٚقخ اٙخزجبس، اػبدح ثيشّ خ انضجبد يؼبيم اعزخشاط،

 ػٚقخ ًعٌد بلى اننزبىظ ًاؽبسد نهً ْبط، انكهْخ ًانذسعخ انف شح

 نذٍ الحْبح ػٍ ًانشمب اننفغِ انقًٌد ثين يٌعجخ اسرجبىْخ

 اننفغِ انقًٌد ثين يٌعجخ اسرجبىْخ ػٚقخ رٌعذ الجبيؼخ، ىبنجبد

 اسرجبىْخ ػٚقخ ًرٌعذ الجبيؼخ، ىبنجبد نذٍ إكبديمِ ًإداء

 نذٍ ًانض بفي اٙعزًبػِ ًالدغزٌٍ اننفغِ انقًٌد ثين يٌعجخ

 .(065  2014انغًْغ ،  ػجذ) الجبيؼخ ىبنجبد

 (۳۱۲50) انٌكْم دساعخ. 3

 انقًٌد ثين انؼٚقخ ىجْؼخ ػهَ انزؼشف بلى انذساعخ ىذ ذ

 ًالدغبَذح انزاد، ر ذّش في الدزًضهخ الدزغيراد يٍ ًلرًٌػخ اننفغِ

 انزنجا يذٍ ػٍ انكؾف ًكزنك اننجو، ًًعيخ اٙعزًبػْخ،

 اٙعزًبػْخ، ًالدغبَذح انزاد، ر ذّش خٚل يٍ اننفغِ ثبنقًٌد

 - ػهًِ) ًانزخقـ(  بَبس - ركٌس) الجنظ رإصير يذٍ ًكزنك

( ۴۲۴) يٍ انذساعخ ػْنخ ًركٌَذ. الدزغيراد رهك ػهَ( بَغبَِ

 رتراًػ انزكٌس يٍ( ۴۳) اَٗبس يٍ( 276) ثٌاقغ ًىبنت ىبنجب

 انقًٌد ي ْبط انجبؽضخ ًاعزؼًهذ عنخ،( ۳۲ -۲۲) ثين ؤػًبسىى

 يٍ اٙعزًبػْخ الدغبَذح ًي ْبط انزاد، ر ذّش ًي ْبط اننفغِ،

 ،(۳۱۲۳ ىبؽى، )ثني بػذاد يٍ اننجو ًعيخ ًي یبط بػذادىب،

 ،ثيرعٌٌ اسرجبه يؼبيم في ًتدضهذ اٗؽقبىْخ إعبنْت اعزؼًبل تم

  &  Uganda, 2010)  ًؤًعنذا عبٙيی دساعخ -4

Salami 0) 

 نهؼنف انزؼشك ثين انؼٚقخ ػهَ انزؼشف بلى انذساعخ ىذ ذ 

 نهقًٌد الدخففخ ًانزإصيراد انقذيخ، ثؼذ يب مغو ًاميشاة

 ػْنخ ًركٌَذ اٙعزًبػِ، ًانذػى انزاد، ًر ذّش اننفغِ

 ركشح( ۲5۱) ينيى يشاى خ ًىبنجخ ىبنجب( ۳۱۱) يٍ انذساعخ

 ًركٌَذ ػبيب،( ۲۲ -۲۳) ثين ؤػًبسىى رتراًػ ؤَضَ،( ۲۴۱)ً

 ًانؼ انيفٌنخ يشؽهخ في انؼنف خبرح اعزجْبَبد يٍ انذساعخ ؤدًاد

 ًالد ْبط( CEVQ,Walsh et al, 2008) ًاخشٍّ

 ًاخشٍّ نضيمْذ الدذسك، اٙعزًبػِ نهذػى إثؼبد يزؼذد
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(Zimet , et , al 1988  )هؾجبةن انقًٌد ًي ْبط 

 انٌعبىم ًاعزؼًم( Ungar , et al)  ًآخشٍّ نٌْلصش ًإىفبل

 Confidence انض خ   شح تحهْم ثشَبيظ0 آرْخ اٗؽقبىْخ

Lntral Analysis  ((CLA 0 آرْخ انزؾهْم ػهَ نهؾقٌل

 ًاٙلضشاف ًالدزٌعيبد الدئٌّخ اننغت) الدزغير ؤؽبدُ تحهْم

 الدزؼذد(. اٙلضذاس تحهْم) الدزغير يزؼذد تحهیم( الدؼْبسُ

 

 (Min, el, al, 2012) ًصيٚىو يبٌ دساعخ -5

 اننفغِ انقًٌد يٍ كم دًس ػهَ انزؼشف بلى انذساعخ ىذ ذ

 ًيؼذنخ ًعيْخ يزغيراد انؾخقْخ ًؤثؼبد اٙعزًبػْخ ًالدغبَذح

 اننفغْخ، ًاٙميشاثبد ثبلحْبح انغهجْخ إؽذاس ثين نهؼٚقخ

 يٍ الجنغين يٍ عبيؼْخ ىبنجخ( ۲۲۱۱) يٍ انذساعخ ػْنخ ًركٌَذ

 نهؾخقْخ ؤّضَك ي ْبط ػهْيى ىجق ثبنقين، انيت كهْبد لسزهف

 اٙعزًبػْخ الدغبَذح بدساك ًي ْبط اننفغِ انقًٌد ًي ْبط

 ثبلحْبح، انغهجْخ اٙؽذاس ًقبىًخ انؼقبثْخ اٙميشاثبد ًقبىًخ

 ًاؽذح نؼْنخ کبُ يشثغ اخزجبس0 آرْخ اٗؽقبىْخ انٌعبىم ًاعزؼًبل

 ػهَ الخبراء يٍ الدٌا  ين ًغير الدٌا  ين ثين انفشًص دٙنخ لدؼش خ

 ًرٌفهذ ثيرعٌٌ، اسرجبه ًيؼبيم الد ْبعين   شاد فٚؽْخ

 اٙميشاثبد ثين بؽقبىْخ ًدال يٌعت اسرجبه ًعٌد بلى انذساعخ

 ؽين في انؼقبثْخ، ًثؼذ ثبلحْبح انغهجْخ إؽذاس يٍ ًكم انؼقبثْخ

 بدساك يٍ ثكم عهجْخ اسرجبىإ اننفغْخ اٙميشاثبد اسرجيذ

 ًكؾف اَٙجغبه ًثؼذ اننفغِ ًانقًٌد اٙعزًبػْخ الدغبَذح

 تخفف انتي الدؼذنخ الدزغيراد يٍ اننفغِ انقًٌد ؤٌ اٙلضذاس تحهْم

 ًاٙميشاثبد انغهجْخ الحْبح ؤؽذاس ثين انؼٚقخ ًقٌح قًْخ يٍ

 انقذاسح نو اننفغِ انقًٌد ؤٌ انذساعخ كؾفذ ًؤخيرا انؼقبثْخ،

 ,Min , el al ) انؼْنخ ؤ شاد نذٍ اننفغِ ثبنزٌا ق انزنجا في

2012 : 45) 
 

 0انغبث خ انذساعبد ًتحهْم  ٌاىذ

 نهجؾش عذّذح ًبؽكبنْبد يٌامْغ اخزْبس ػهَ رغبػذَب -

 ػهْيب رجني صى ًيٍ بنْيب، رٌفهذ انتي انجبؽضخ ثبننزبىظ ًرضًد

 .انغبث خ انذساعبد يٍ إعبط الذذف ًىٌ انجبؽضخ دساعزيب ،

 إىذاف ٌَػْخ ػهَ انزؼشف خٚل يٍ انجؾش ؤىذاف فْبغخ -

 .انغبث خ انذساعبد انْيب رشيِ انتي

 عبػذ انغبث خ انذساعبد ي بّْظ ػهَ انجبؽضخ اىٚع خٚل يٍ -

 .اننفغِ  انقًٌد ي ْبط ثنبء في رنك

 انذساعبد في الدغزخذيخ اٗؽقبىْخ انٌعبىم ػهَ اٙىٚع -

 يؼبلجخ في ينيب ّزنبعت يب بخزْبس انجبؽضخ يٍ يكنذ انغبث خ

 .اننزبىظ  بلى نهٌفٌل انجؾش ثْبَبد
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 انذساعخ َزبىظ ينبقؾخ في انغبث خ انذساعبد َزبىظ يٍ اٗ بدح -

 .الحبنْخ

 نو ًيب يٌمٌػنب دساعخ في انؼهى ًفم َ يخ ؤُ بلى ننب تحذد -

 .الدكشس ركشاس َزغنت ًثبنزبلي ثو، ػٚقخ

 ؤٌ ّنجغِ يبرا ًػهَ دساعزنب رجذؤ ؤٌ ّفنم ؤٍّ يٍ ننب تحذد -

 ًانن ـ انضغشاد ؤً بحضو ؤهمهذ يب ػهَ انتركْض ّكٌٌ ًىجؼب َشكض،

 .عذّذح صًاّب يٍ دسعزو يب َزنبًل ؤً  ْيب،

 .نٌٙىب عنؼش يب َكٍ لم ييًخ ؤخشٍ ًيقبدس يشاعغ ػهَ رذننب -

 .بهب انٌقٌع  نزغنت عج نب يٍ ثإخيبء ننب تذًظ قذ -

 انفقم انضبنش

 بعشاءاد انجؾش

 

 population of Research0 انجؾش لرزًغ0  ؤًٙ

 انجؾش ؤً انذساعخ تحذ انظبىشح يفشداد جمْغ ثإَو المجزًغ  ّؼشف

 انجؾش لرزًغ انجبؽضخ ؽذدد( 0۴۱ ۲۲۲۱ ًانؼجْذُ، داًد) 

ًعذ ؤٌ ػذد دساعزيب ؽْش  بلى ّشيِ انتي يزغيرارو ىجْؼخ بحغت

 ( يذسعخ . 561يذسعبد الدشؽهخ اٗػذادّخ ّغبًُ ) 

 Research sample0 انجؾش ػْنخ0 صبَْب

 المجزًغ رنك خقبىـ يمضم يؼين لرزًغ يٍ عضءا تدضم انجؾش ػْنخ

(.  ۳۱۱۳0۲۴ الدغشثِ،)  ًالجيذ ًالدبل نهضيٍ اخزقبسا ًرغزؼًم

 ،ػؾٌاىْخ  ػْنخ عؾجذ إفهِ انجؾش لرزًغ تحذّذ ثؼذ

 كجيرح إفهِ المجزًغ ؽغى كٌٌ ؽبنخ في انؼؾٌاىْخ انؼْنخ ًرغزؼًم

 ركهفخ يٍ رنك ّزجغ لدب انجغْيخ  انؼؾٌاىْخ انؼْنخ اعزؼًم ًّزؼزس

ػْنخ  ًعؾجذ( 0۴۱  ۳۱۲۴ غشة،) ًالجيذ انٌقذ في ثبىنو

( يذسعخ يٍ انزخققبد  200),(  شد  400ػذد ا شاده ) 

 اَٙغبَْخ.( يٍ انزخققبد 200انؼهًْخ ً)

 اننفغِ انقًٌد ي ْبط0 صبنضب 

 ًتحزبط انف شاد يٍ لرًٌػخ ػهَ تحزٌُ اعزًبسح ػٍ ػجبسح الد ْبط

 ,انيؼبَِ ) انجبؽضخ ًالخبراء ثةػذادىب ًر ٌو ػنيب، اٗعبثخ بلى

2002  0149.) 

 ػٍ لزذد بحش بمٌمٌع الدزؼه خ انجْبَبد لجًغ ؤداح ثإَو ًّؼشف

0 ۳۱۱۴ غشاّجخ،) الدغزغْت قجم يٍ رؼجئزيب تجشُ اعزًبسح ىشّق

 ًالدٌمٌػْخ ًانضجبد ثبنقذص رزقف ؤداح انجبؽضخ ثجنبء قبيذ ،(۳

 ًقذ يذسعبد الدشؽهخ اٗػذادّخ ، نذٍ اننفغِ انقًٌد ن ْبط

 ثنبء ػنذ إعبعْخ اٙػزجبساد يٍ انجبؽضخ لرًٌػخ اػزًذد

 0آرْخ ثبلخيٌاد تدضهذ اننفغِ انقًٌد ي ْبط
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بمذسعبد الدشؽهخ  المجزًغ تحذّذ تم0 الد ْبط ثنبء لرزًغ تحذّذ.1

( يذسعخ يٍ انزخقـ انؼهًِ 756انضبٌَّخ في يشكض لزب ظخ َْنٌٍ )

 .اَٙغبَِ في انغبؽم اّٙغش 

 ً ق ػهَ انجبؽضخ ؽذدد0 اننفغِ انقًٌد يفيٌو ًرؼشّف تحذّذ.

 اعزنزغذ بر ،(Richardson, 1990) سّزؾبسدعٌٌ َظشّخ

0 ثإَو اننفغِ انقًٌد رؼشّف الدزجنبح ننظشّخا خٚل انجبؽضخ يٍ

 انزؾهِ خٚل يٍ ًرنك نهزغْير، اٙيجبثِ انز جم ػهَ انفشد قذسح)

 ًالدغبَذح انزاد، ًر ذّش كبنزؾكى، انغًبد يٍ بمغًٌػخ

 انفؼبنخ ثبلدٌاعيخ نهفشد رغًؼ انتي اننفغْخ ًالدشًَخ اٙعزًبػْخ،

 (.انقبديخ الحْبح ٕؽذاس

 ؤثؼبد انجبؽضخ ؽذدد0 اننفغِ انقًٌد ي ْبط لربٙد تحذّذ.۴ 

 سّزؾبسدعٌٌ َظشّخ خٚل يٍ ً  شارو، اننفغِ انقًٌد ي ْبط

(1990,Richardson)، يٍ ًكزنك رجنزيب انجبؽضخ، انتي 

انؼٚقخ ًّزكٌٌ  راد انغبث خ انذساعبد يٍ اٙعزفبدح خٚل

 ًانزؾكى ، نهزغْير، اٗيجبثِ انز جم0) ىِ ؤثؼبد الد ْبط يٍ خمغخ

 . ( اننفغْخ ًالدشًَخ اٙعزًبػْخ ، ًالدغبَذح انزاد ، ًر ذّش

 0 اننفغِ انقًٌد ي ْبط   شاد ػهَ الحقٌل يقبدس. 4 

 اػزًبدا ًبػذادىب اننفغِ، انقًٌد ي ْبط   شاد اؽز بص تم -1

ًتم  (Richardson,1990)سّزؾبسدعٌٌ َظشّخ يفبىْى ػهَ

 (   شح .25اػذاد )

( ۳) يهؾق يفزٌؽب  اعزيٚػْب  انجبؽضخ اعزجْبَب  ؤعشد -2 

يذسعبد الدشؽهخ اٗػذادّخ  نذٍ اننفغِ انقًٌد تحذّذ غشمو

 (   شح .20ًتم اػذاد )

 الد بّْظ ًيشاعؼخ اعز شاء تم0 انغبث خ الد بّْظ ػهَ اٙىٚع -3

 ًإعنبي انؼشثِ الدغزٌّين ػهَ ًرنك اننفغِ ثبنقًٌد اىزًذ انتي

 رهك ؤعفشد ًقذ الد ْبط،   شاد تحذّذ في بهب اٙعزؼبَخ بهذف

 رنٌػذ انتي انغبث خ الد بّْظ يٍ ثو ثإط ٙ ػذد ًعٌد ػٍ الدشاعغ

 ًيٍ رنًنزيب، انتي ً  شارو اننفغِ انقًٌد لدكٌَبد تحذّذىب في

 0الد بّْظ ىزه

 Wagnild & Youg) نة اننفغِ انقًٌد ي ْبط - ؤ

 ن ْبط( ۳۱۲۴) دسًیؼ صّنت رؼشّت( 0  1993

 ركؾف   شح( 44) يٍ الد ْبط ّزإنف اننفغِ، انقًٌد

 ؤثؼبد خمغخ ػهَ يٌصػخ اننفغِ، انقًٌد يغزٌٍ ػٍ

 ػهَ اٙػزًبد انٌعٌدُ، انضشاء  الدضبثشح،  انشفبَخ،)  ىِ

 (. 056 ۳۱۲4 ثبػهِ،)  الحْبح ( . يؼنَ  انزاد،



 2019(، نغنخ 4، انؼذد )15لرهخ ؤبحبس كهْخ انترثْخ إعبعْخ ، المجهذ 
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 انيٚع لزًذ رؼشّت(0 دا ْذعٌٌ - کٌٌَس)  ي ْبط  - ة

 يغزٌٍ ر ْظ   شح( ۳۱)يٍ الد ْبط ّزإنف (2016)

 (. 042 2016انيٚع ، )  اننفغِ . انقًٌد

(  35)  يٍ ّزإنف(0  2016ًؽٌاء ،  ثهْؼ)  ي ْبط - د

 اننفغْخ، الدشًَخ)  ىِ ؤثؼبد ؤً لربٙد ؤسثؼخ رغيِ   شح

 اٙيجبثْخ الدغز جهْخ ًانزٌقؼبد انشًؽْخ، ًان ْى ًاٙيمبٌ

 (. ۲۲ ،۳۱۲6 ًؽٌاء، ثهْؼ( )  ًالدضبثشح

 (   شاد يٍ الد بّْظ انغبث خ .5تم الحقٌل ػهَ )

 انقٌسح إًنْخ نهً ْبط 

(  50ثؼذ تحذّذ لربٙد انقًٌد اننفغِ قبيذ انجبؽضخ ثةػذاد ) 

  شح كم   شح ر ْْظ عبَت يٍ عٌاَت انقًٌد اننفغِ ً ًمغ 

ؤيب كم   شح خمغخ ثذاىم ن٘عبثخ ً ثؼذ تذْئخ الد ْبط قبيذ 

  -خ ثبلخيٌاد انزبنْخ 0انجبؽض

 Face validity 0 انظبىشُ انقذص -ؤ

 قْبعو، الدشاد نهًؾزٌٍ الد ْبط ؤً اٙخزجبس تدضْم يذٍ ثو ًّ قذ

 ّ ْغو ؤٌ ّجذً يب يذٍ بلى اٗؽبسح ىٌ انظبىشُ ًانقذص

 فهخ ػهَ ؤنهب ّجذً   شاد ّزنًٍ اٙخزجبس بٌ ؤُ اٙخزجبس،

 ينو .) انغشك يغ يزفق اٙخزجبس ينًٌٌ ًؤٌ ّ بط، انزُ ثبلدزغير

 (.0۲۳۱ ۲۲۲۱ ًآخشًٌ، اٗيبو

 يٍ لرًٌػخ ػهَ إًنْخ ثقٌسرو الد ْبط انجبؽضخ ػشمذ ًثزنك

 انقذص ثبعزخشاط ًرنك اننفظ ًػهى انترثْخ في ًالدخزقين الخبراء

 ًيذٍ نهف شاد انجذاىم ًينبعجخ انف شاد ًمٌػ الدزنًٍ انظبىشُ

 ًتحهْهيب المحكًين آساء جمغ ثؼذ اننفغِ، انقًٌد ان ْبط فٚؽْزيب

 آساء ثين انفشًص دٙنخ لدؼش خ ًاؽذح نؼْنخ كبُ يشثغ ثبعزؼًبل

 تم   ذ ػذيو ؤً نٖثؼبد انف شاد فٚؽْخ ؽْش يٍ المحكًين

 راد لذب ًانشا نين الداّذٍّ ثين انفشًص كبَذ انتي انف شاد اعزج بء

 ؤّذًا انزٍّ ًنقبلح( ۱٫۱5) يغزٌی ػنذ بؽقبىْخ دٙنخ

 راد   شاد( 4) ًاعزجؼذ   شح( 46) اعزج ِ ًثزنك فٚؽْزيب

 يغزٌٍ ػهَ تحقم لم ًانتي(  5۱ -۳۲ -۲۲-5) انزغهغٚد

 .آَفب الدزكٌسح انذٙنخ

 انؼْنخ) انٌقذ ًؽغبة ًانف شاد انزؼهًْبد ًمٌػ -ة

 (0اٙعزيٚػْخ

 اعزيٚػْخ ػْنخ ػهَ اننفغِ انقًٌد ي ْبط انجبؽضخ  ىج ذ

 -0 ّإرِ يب ي ذسعو ًانغشك يٍ انزيجْق  ىٌ( 50) يٍ يكٌَخ

 .الد ْبط   شاد ػٍ اٗعبثخ رؼهًْبد ًمٌػ ػهَ انزؼشف -1

 .ًانقْبغخ الدؼنَ في انف شاد ًمٌػ انزؼشف ػهَ -2
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 .الد ْبط   شاد ػٍ ن٘عبثخ الدغزغشص انضيٍ تحذّذ -3

 ( دقْ خ30ًكبٌ يزٌعو صيٍ اٙعبثخ )

 Construct validity 0 انجنبء فذص -د

 كٌَو انفشمِ، انزكٌٍّ ثقذص ؤؽْبَب انجنبء فذص ػهَ ّيهق

 اننظشّخ نٚ ترامبد انزغشّبي انزؾ ق يذٍ ػهَ ثبٕعبط ّؼزًذ

 يغ الدؼذح انف شاد دسعبد ريبثق يذٍ ؤُ يغج ب، ًمؼيب تم انتي

 يغ انذسعبد ىزه ريبث ذ  ةرا قْبعو، الدشاد الدفيٌو ؤً الخبفْخ

 151) عهو يٍ ًمغ يب ّ ْظ الد ْبط ؤٌ ّؼني اننظشّخ اٙ ترامبد

;1976 ,Anastasi )ؤٌَاع ؤكضش يٍ انقذص يٍ اننٌع ىزا ًّؼذ 

 الد ْبط ّؼذ ػنذيب عًْب ًٙ انؾخقْخ، الد بّْظ يٚىًخ انقذص

-0۲۴۳  ۲۲۱۳ ًآخشًٌ، لزذدح اٗيبو َظشّخ يفبىْى مٌء في

 نهً بّْظ انجنبء فذص ػهَ رذل ػذّذح ياؽشاد ًىنبك( ۲۴۴

 ًلزك الد ْبط   شاد ثين اٙسرجبه يؼبيم دٙٙد0 ينيب اننفغْخ

 ؤ شاد ثين انزًْْض ػهَ الد ْبط   شاد ًقذسح خبسعِ، ؤً داخهِ

-0۳۲۲  ۳۱۱۱ ػٚو،) الد بعخ نهخبفْخ ايزٚكيى في انؼْنخ

 انقًٌد ي ْبط ثنبء فذص يٍ انجبؽضخ تجشّجْب  تح ق ًقذ(. ۳۲۱

 انزًْْضّخ ان ٌح اعزخشط بر الداؽشاد، ىزه خٚل يٍ اننفغِ

   شارو اسرجبه يؼبيٚد قْى ًًعذ لشْضح، جمْؼيب كبَذ انتي نف شارو،

 (نهً ْبط انكهْخ انذسعخ) داخهِ بمؾك

 0نهف شاد انزًْْضّخ ان ٌح بيجبد -۲

 ؤىى ؤؽذ اننفغْخ الد بّْظ نف شاد انزًْْضّخ ان ٌح ؽغبة ّؼذ

 ؤً ثنبىيب بعشاءاد ػنذ بيجبدىب انٌاعت انغْكٌيترّخ الخقبىـ

 في الدزجؼخ إعبنْت ؤىى ًيٍ( 0۳۳۳  ۳۱۱۱ ػٚو،) ركْْفيب

الدزيش زين  المجًٌػزين ؤعهٌة انف شاد لذزه انزًْْضّخ ان ٌح ؽغبة

(Edwards,1959: 153) ي ْبط ىجق رنك ًنزؾ ْق 

 انزؾهْم ػْنخ ػهَ   شح( 46) ػذدىب ًانجبنغ اننفغِ انقًٌد

( 1۱۱) ي ذاسىب انجبنغ - انف شاد تدْْض ًػْنخ - بىِاٗؽق

( ۲۲۳۲ ؤَبعزبصُ،)  رشٍ بر اننفغِ، انقًٌد لد ْبط ي ذسعو 

 ننًبٌ ينبعجخ انف شاد تدْْض ػْنخ ؤ شاد ػذد ّكٌٌ ؤٌ مشًسح

. الدزيش زين نهًغًٌػزين ًؤ نم ػذد ريشف ؤ نم ػهَ الحقٌل

(20901976,Anastasi،) 

 كبَذ اننفغِ انقًٌد ي ْبط   شاد جمْغ ؤٌ اننزبىظ ثْنذ ًقذ

 ان ًْخ ثهغذ بر( 98) ؽشّخ ًدسعخ( ۱ ، ۱5)  دٙنخ بمغزٌٍ لشْضح

 ( .1) عذًل في كًب ،(۲۲6) الجذًنْخ
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 (1) عذًل

 الدزيش زين المجًٌػزين ثإعهٌة اننفغِ انقًٌد ي ْبط   شاد تدْْض يؼبيٚد

 الدزٌعو المجًٌػخ انف شاد
اٙلضشاف 

 الدؼْبسُ

ان ًْخ انزبىْخ 

 المحغٌثخ

 يغزٌٍ انذٙنخ

0.05 

1 
 9,80 6,64 انؼهْب 

 دانخ 09,06
 0,90 5,07 انذَْب

2 
 4,,9 6,68 انؼهْب

7,75 1 
 0,05 ,5,6 انذَْب

3 
 9,46 6,05 انؼهْب

5,59 1 
 ,0,0 ,5,0 انذَْب

4 
 9,46 6,05 انؼهْب

5,59 1 
 ,0,0 ,5,0 انذَْب

5 
 9,77 6,85 انؼهْب

,,95 1 
 0,08 5,59 انذَْب

6 
 0,,9 6,40 انؼهْب

04,,5 1 
 0,97 4,87 انذَْب

 1 7,,, 9,80 6,84 انؼهْب 7
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 0,46 5,77 انذَْب

8 
 9,55 6,48 انؼهْب

0,80 1 
 0,40 4,55 انذَْب

9 
 ,,,9 ,6,4 انؼهْب

7,77 1 
 0,45 5,79 انذَْب

10 
 0,97 5,84 انؼهْب

00,00 1 
 9,09 4,94 انذَْب

11 
 ,958 6574 انؼهْب

5557 1 
 0508 ,555 انذَْب

12 
 9550 6568 انؼهْب

5504 1 
 1.19 3.22 انذَْب

13 
 0.54 4.76 انؼهْب

8.42 1 
 1.18 3.71 انذَْب

14 
 0.61 4.70 انؼهْب

7.76 1 
 1.20 3.69 انذَْب

 1 9.71 0.08 3.2 انؼهْب 15
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 0.92 1.87 انذَْب

16 
 0.24 4.93 انؼهْب

8.3 1 
 1.17 3.97 انذَْب

17 
 0.61 4.7 انؼهْب

9.42 1 
 1.16 3.5 انذَْب

 

18 

 

 0.44 4.76 انؼهْب
8.36 1 

 1.04 3.85 انذَْب

19 
 0.51 4.55 انؼهْب

7.98 1 
 1.02 3.67 انذَْب

20 
 0.49 4.6 انؼهْب

9.15 1 
 0.97 3.68 انذَْب

21 
 0.85 4.21 انؼهْب

9.6 1 
 1.08 2.93 انذَْب

22 
 1.2 3.97 انؼهْب

11.19 1 
 1.06 2.24 انذَْب

 1 7.64 1.09 3.91 انؼهْب 23
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 1.36 2.62 انذَْب

24 
 0.82 4.29 انؼهْب

10.07 1 
 1.11 2.95 انذَْب

25 
 0.08 3.2 انؼهْب

9.71 1 
 0.92 1.87 انذَْب

26 
 1.20 3.71 انؼهْب

8.5 1 
 1.18 2.33 انذَْب

27 
 0.72 4.45 انؼهْب

9.87 1 
 1.15 3.15 انذَْب

28 
 0.91 4.00 انؼهْب

8.30 1 
 1.04 2.88 انذَْب

29 
 0.89 2.24 انؼهْب

7.80 1 
 1.17 3.12 انذَْب

30 
 0.63 4.70 انؼهْب

7.71 1 
 1.31 3.62 انذَْب

 1 8.29 1.21 2.37 انؼهْب 31
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 0.52 1.32 انذَْب

32 
 1.32 3.11 انؼهْب

10.62 1 
 0.81 1.51 انذَْب

33 
 1.13 3.45 انؼهْب

12.27 1 
 0.84 1.77 انذَْب

34 
 1.36 2.75 انؼهْب

8.86 1 
 0.7 1.44 انذَْب

35 
 1.23 2.41 انذَْب

9.22 1 
 0.57 1.20 انؼهْب

36 
 0.63 4.7 انذَْب

7.71 1 
 1.31 3.62 انذَْب

37 
 1.20 3.52 انؼهْب

11.09 1 
 1.04 1.82 انذَْب

38 
 0.72 4.45 انؼهْب

9.87 1 
 1.15 3.15 انذَْب
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39 
 1.24 3.46 انؼهْب

9.87 1 
 1.22 2.63 انذَْب

40 
 1.19 3.29 انؼهْب

8.11 1 
 0.52 2.27 انذَْب

41 
 1.09 3.91 انؼهْب

7.64 1 
 1.36 2.62 انذَْب

42 
 0.82 4.29 انؼهْب

10.07 1 
 1.11 2.95 انذَْب

43 
 0.08 4.20 انؼهْب

9.71 1 
 0.92 2.87 انذَْب

44 
 1.2 3.71 انؼهْب

8.5 1 
 1.18 2.33 انذَْب

45 
 0.72 4.45 انؼهْب

9.87 1 
 1.15 3.15 انذَْب

46 
 0.91 4.00 انؼهْب

8.30 1 
 1.04 2.88 انذَْب
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   شاد يٍ   شح كم دسعخ اسرجبه يؼبيم انجبؽضخ  اعزخشعذ

 يؼبدنخ ريجْق تم بر نهً ْبط، انكهْخ انذسعخ يغ اننفغِ انقًٌد

 اننفغِ انقًٌد لد ْبط اٗؽقبىِ انزؾهْم ػْنخ ػهَ ثيرعٌٌ

( ۳) ًعذًل ي ذسعخ،( ۲۱۱) ػذدىب انجبنغ( انف شاد تدْْض ػْنخ)

 دٙٙتذب يغ انكهْخ انذسعخ يغ   شح كم اسرجبه يؼبيٚد قْى ٌّمؼ

 ًثزنك. اننيبىْخ ثقْغزو الد ْبط في رغهغهيب ًسد كًب اٗؽقبىْخ

)  لدؼْبس ً  ب اننفغِ، انقًٌد   شاد يٍ   شح ؤُ اعزجؼبد ّزى لم

0, 19-Ebel ) 
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 Scale Relability0 الد ْبط صجبد -3

 ًمغ يب قْبط في الد ْبط   شاد ًارغبص دقخ بلى انضجبد ّؾير

 اننفغْخ الد بّْظ صجبد ؽغبة بلى انهغٌء ّزى يب ًػبدح ٕعهو،

 ًرٌعذ ًالدٌمٌػْخ، انذقخ رٌخِ ثغْخ فذقيب يٍ انزؾ ق ثؼذ

 ؤؽيشىب ي بّْغيى صجبد ؽغبة في انجبؽضٌٌ ّغزؼًهيب ىشص ػذح

0 ۳۱۱۱، ػٚو) اننقفْخ ًانزغضىخ اٙخزجبس بػبدح ىشّ زب ًؤهميب

۲4۱.) 

 0اٙخزجبس بػبدح ىشّ خ -1

 ي ذاسىب ػْنخ ػهَ اننفغِ انقًٌد ي ْبط ىجق رنك ًنزؾ ْق

 يشح ػهْيى ريجْ و ؤػْذ ؤعجٌػين يشًس ًثؼذ ي ذسعخ،( 50)

 نهً ْبط انكهْخ انذسعبد ثين اٙسرجبه يؼبيم ؽغبة تم ؤخشٍ،

 يٍ انضبَِ انزيجْق في نهً ْبط انكهْخ ًانذسعبد إًل انزيجْق في

 ،(0.87) ي ذاسىب قًْزو كبَذ ًقذ ثيرعٌٌ، يؼبدنخ خٚل

ًنهزإكذ يٍ دٙنخ يؼبيم اٙسرجبه تم ؽغبة ان ًْخ انضبثزخ ًًعذ 

( 2.101( ًىِ اكبر يٍ الجذًنْخ انجبنغخ ) 7.23) انهب رغبًُ

 ( .48( ًدسعبد ؽشّخ )0.05ػنذ يغزٌٍ دٙنخ )

 0 اننفغِ انقًٌد لد ْبط اننيبىْخ انقْغخ. 7

   شح،( 46) ً اٗعبثخ رؼهًْبد يٍ اننفغِ انقًٌد ي ْبط ّزكٌٌ

 قهْٚ، ؤؽْبَب، غبنجب، داىًب،) خمبعِ رذسط ينيب ًاؽذح كم ؤيبو

 اٗعبثخ، ػنذ ؤؽذىب اخزْبس انؼْنخ ؤ شاد يٍ ّيهت( َبدسا

 ًعيو ًثهغ الخًغخ انجذاىم يٍ ثذّم نكم انذسعبد ًؤػيْذ

 .دسعخ( ۲۴۱) انفشمِ

 0اننفغِ انقًٌد ي ْبط رقؾْؼ ىشّ خ.۱

 انتي انكهْخ انذسعخ جمغ خٚل يٍ اننفغِ انقًٌد ي ْبط ّقؾؼ

 ًرؼيَ الد ْبط مًٍ   شح كم ػٍ الدغزغْت ػهْيب يحقم

 ، اؽْبَب ، غبنجب ، )داىًب نهجذاىم( ۲، ۳، 3، 4، 5) انذسعبد

 ًانتي بيجبثْخ انف شح كٌٌ ؽبنخ في انزٌالي، ػهَ(  َبدسح ، قهْٚ

( 5 ، ۴ ،4 ،۳ ،۲) انذسعبد رؼيَ ؽين في انظبىشح، ر ْظ

 في انزٌالي، ػهَ(  َبدسا ، قهْٚ ، اؽْبَب ، غبنجب داىًب،)  نهجذاىم

 اعزخذيذ انجبؽضخ انزذسط ًقذ عهجْخ، انف شح كٌٌ ؽبنخ

 انذنًِْ، اننفغْخ) الد بّْظ في اٗعبثخ ثذاىم ؤ نم َٕو الخًبعِ

 ػهْيب الحقٌل يمكٍ دسعخ ؤػهَ  ةٌ ًثزنك(. 0۲۲۱ ۲۲۲۳

 يغزٌٍ ؤػهَ نزًضم( ۳۴۱) ىِ اننفغِ انقًٌد ي ْبط ػهَ

( 46)  يِ ػهْيب الحقٌل يمكٍ دسعخ ؤقم ًؤٌ اننفغِ، نهقًٌد

 .اننفغِ نهقًٌد يغزٌٍ ؤدََ نزًضم

ػهًب  اٌ انذسعبد كهًب صادد ػٍ انٌعو انفشمِ دل رنك ػهَ 

 اسرفبع انقًٌد اننفغِ نذٍ الدذسعبد
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 انفقم انشاثغ

 ػشف اننزبىظ  

 يذسعبد نذٍ اننفغِ انقًٌد يغز0ٌٍ  إًل َزبىظ الذذف

 .اٗػذادّخ  الدشؽهخ

 انؼْنخ ؤ شاد دسعبد يزٌعو ؤٌ اٗؽقبىِ انزؾهْم َزبىظ ؤظيشد

 ثبلضشاف دسعخ( 174.03) ثهغ اننفغِ انقًٌد ي ْبط ػهَ

 المحغٌة الدزٌعو ي بسَخ ًػنذ دسعخ،( 20.02) قذسه يؼیبسُ

( ۲۴۱) انجبنغ اننفغِ انقًٌد لد ْبط انفشمِ الدزٌعو يغ

 ان ًْخ ؤٌ رجين ًاؽذح انؼْنخ انزبىِ اٙخزجبس ًثبعزؼًبل دسعخ،

ًىِ اكبر يٍ انضبثزخ الجذًنْخ (  ۴5.99)  رغبًُ المحغٌثخ انزبىْخ

 ؽشّخ ًدسعخ( 0.05)  دٙنخ يغزٌٍ ( ػنذ 1.96انجبنغخ )

 .رنك ٌّمؼ( ۴) ًعذًل ،(۴۲۲)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (3 ) 
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 دال  شص ًعٌد الى ؤػٚه الجذًل في الدؼشًمخ اننزْغخ ًرؾير

 انقًٌد لدزغير انفشمِ ًالدزٌعو المحغٌة الدزٌعو ثين بؽقبىْخ

 ّذل رنك  ةٌ المحغٌة الدزٌعو نقبلح انفشص كبٌ ًلدب اننفغِ،

 رفغير ًثذسعخ دانخ اؽقبىْب  يمكٍ .ًعٌد انقًٌد اننفغِ ػهَ

 ؤ شاد بهب ّزغى انتي انٌقبىْخ كبنض ب خ ًالخبرح انؼٌايم مٌء في رنك

 قذسح انفئبد ؤكضش يٍ يذسعبد اٗػذادّخ  بٌ بر انذساعخ، ػْنخ

 انغهجْخ آصبس رهيْف في رغيى انتي انٌقبىْخ الدقبدس رٌظْف ػهَ

 غبنجب ػٌايم ًىِ انقؼجخ، ًانظشًف نهًؾٍ انزؼشك ػٍ اننبتجخ

 بٌ بر ككم، المجزًغ ؤً ًإعشح، َفغو، يشرجيخ ثبنفشد ركٌٌ يب

 الدخبىش يٍ خبنْخ الحْبح ركٌٌ ؤٌ ّؼني ٙ اننفغِ انقًٌد

 ثفؼبنْخ يؼيب ًانزؼبيم الدٌاد اعزضًبس ّؼني ًنكنو ًانقؼٌثبد،

 ًىزا انغهجْخ، اننزبىظ اؽزًبنْخ ًانز هْم ًانزكْف انزٌا ق نزؾ ْق

 Richord, 01990 34( )۲۲۲۱ سّزؾبسدعٌٌ،) ّاكذه يب

son.) ػٚو،0 )يٍ كم دساعبد َزبىظ يغ اننزْغخ ىزه ًرزفق 

 لم ؽين في ،(۳۱۲5 انٌكْم، ،( ۳۱۲4 انغًْغ، ػجذ) ،(۳۱۲۴

 (Tusaie-) دساعخ انْو رٌفهذ يب يغ اننزْغخ ىزه رزفق

2002 ,Mumford بمغزٌٍ انيهجخ تدزغ الى ؤؽبسد انتي 

 .اننفغِ انقًٌد يٍ ينخفل

 الدذسعبد  نذٍ اننفغِ انقًٌد يغز0ٌٍ انضبَِ  الذذف َزبىظ

 (0بَغبَِ -ػهًِ) انزخقـ  لدزغير رجؼب

 نؼْنزين انزبىِ اٙخزجبس يؼبدنخ اعزؼًبل تم الذذف ىزا نزؾ ْق

 لم اننفغِ، انقًٌد لد ْبط اننيبىِ انزيجْق ثْبَبد ػهَ يغز هزين

 دانخ عٌىشّخ  شًص ًعٌد ػٍ اٗؽقبىِ انزؾهْم ّكؾف

انزخقـ  ًيذسعبد انؼهًِ انزخقـ يذسعبد  ثين بؽقبىْخ

 الدزٌعيبد قًْخ كبَذ   ذ اننفغِ، انقًٌد يغزٌٍ في اَٗغبَِ

 ي ذاسىب اننفغِ انقًٌد ي ْبط ػهَ نذسعبتذى الحغبثْخ

(  ۲۳4.68) ً انؼهًِ انزخقـ لدذسعبد( ۲۳۴۱۳۲)

 ي ذاسىب يؼْبسّخ ثبلضشا بد اَٗغبَِ، انزخقـ لدذسعبد

 اٙخزجبس قًْخ ًكبَذ انزٌالي، ػهَ( 19.55) ً ،(۳۱۱۳۴)

 دانخ غير ًىِ( 0.41) ي ذاسىب الدزكٌسٍّ الدزٌعيين ثين انزبىِ

 الجذًنْخ ثبن ًْخ ي بسَزيب ثؼذ( 0.05) يغزٌٍ ػنذ بؽقبىْخ

 ٙ انزخقـ ؤٌ ّؼني ًىزا ،(۴۲۱) ؽشّخ ًثذسعخ ،(1.96)

 فًٌد نذّيًب انزخققين كٚ ًؤٌ اننفغِ انقًٌد ؽغى في ّاصش

 انْيب رٌفهذ يب يغ اننزْغخ ىزه ًتخزهف َفغو، ثبلدغزٌٍ َفغِ

 في يجين ىٌ كًب ،(۳۱۲6 ًانيٚع،)  ،(۳۱۲۱ انٌكْم،)  دساعخ

 . (4) عذًل
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 انزخقـ غير ػذح ثؼٌايم ّزإصش اننفغِ انقًٌد ؤٌ انجبؽضخ ًرشٍ

 انٌانذّخ الدؼبيهخ ًؤعبنْت اٙعزًبػْخ انزنؾئخ يضم انذساعِ،

 انتي اٗدساكْخ ًانجني إ كبس ػٍ  نٚ المحْيخ، انجْئخ يغ ًانزفبػم

 انؼٌايم رهك كم ثو تدش انتي إؽذاس ًػٍ َفغو ػٍ انفشد كٌنهب

 يب ًرنك انفشد، نذٍ اننفغِ انقًٌد رؾكْم في ييًب دًسا رادُ

 .ًاَٗغبَْخ انؼهًْخ انزخققبد ثين انفشًص غْت

( سّزؾبسدعٌٌ)  َظشّخ انْو ؤؽبسد يب يغ بجمبٙ رنك ًّزفق

 رؼزًذ ًاننًٌ اٙعزًشاس ػهَ انفشد قذسح ؤٌ بلى اننظشّخ ًرؾير

 الخبسعْخ انجْئخ يغ يزٌاصَخ بيجبثْخ ػٚقخ خهق ػهَ قذسرو ػهَ

 ّؾًم انزُ انؼبو ًالدغزٌٍ بهى، المحْو ًالمجزًغ إعشح في الدزًضهخ

 قذساد ًنؼم. ًالمجزًغ إعشح نذٍ انغبىذح ًالدؼز ذاد ان ْى

 َبؽْخ يٍ تخزهف ٙ ًاَٗغبَْخ الدذسعبد يٍ انزخققبد انؼهًْخ

 غبثذ ًنزنك بهى، المحْيخ انجْئخ يغ يزٌاصَخ ػٚقخ ًركٌٍّ بيجبد

 نهزخقـ رجؼب اننفغِ انقًٌد في الدذسعبد ثين انفشًص

 .انذساعِ

 

 The Recommendation 0 انزٌفْبد0 صبنضب

انجبؽضخ  رٌفِ الحبنْخ انذساعخ بهب خشعذ انتي اننزبىظ ػهَ ثنبء

 0 ثبٓرِ

 ًمشًسّخ ييًب يقذسا ثٌففو اننفغِ انقًٌد دًس رإكْذ -1

 ؽذح يٍ نهزخفْف ًيقذسا  ييًب  الحْبح لضٌ انزٌعو نزؾ ْق

 اٙعزًبػْخ ًالداعغبد الدنظًبد جمْغ في اننفغْخ، اننغٌه

 الحشًة ؤًقبد في ًخبفخ الدخزهفخ، إػٚو ًعبىم خٚل ًيٍ
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انؼشاص ػهَ  في انشاىٍ انٌمغ رزغبیش يغ انتي ًانكٌاسس ًإصيبد

يذّشّبد انترثْخ اػذاد ثشايظ ًدًساد نزؼضّض انقًٌد اننفغِ نذٍ 

 الدذسعبد .

 بحٌصيى في اٙىزًبو ًانترثٌّخ اننفغْخ انؼهٌو في انجبؽضين ػهَ  -2

 ثقفخ الحْبح لضٌ انقًٌد اننفغِ ًانزٌعو بمٌمٌع ًدساعبتذى

 يٍ  ْو لضٍ لدب ًرنك ػبيخ، ثقفخ اٗيجبثِ اننفظ ًثؼهى خبفخ،

 الدهِء لرزًؼنب في ًخقٌفب انذساعبد ىزه لدضم ؽبعخ يبعخ

 .ًانزؾذّبد ثبننغٌه

 

 اننزبىظ ػهَ ثنبءThe Suggestions  0 الد ترؽبد0 ساثؼب

 0إرْخ انذساعبد ر ترػ انجبؽضخ بعشاء بنْيب انزٌفم تم انتي

 ثإؽذ اننفغِ انقًٌد ػٚقخ رزنبًل دساعبد بعشاء .1

 ًانكفبءح انزاد ، ًتح ْق اننفغِ، انجنبء قٌح)  الدزغيراد، ىزه

 (.نهؾجبة انزارْخ

 ثشَبيظ  بػهْخ ػهَ نهزؼشف تجشّجْخ دساعخ بعشاء .2

 .اننبغيخ الحْبح لدٌاعيخ ؤؽذاس اننفغِ انقًٌد نزنًْخ بسؽبدُ

 

 الدقبدس
 

 ان شآٌ انكشّى
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 اٗيبساد .

انقًٌد يٍ ينظٌس ػهى  ,(  2010)  ,ففبء  ,إػغش  -9
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