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 لضي ًرشخْص ثمط أٌاق ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه ِٓ اٌٍبن اٌشائت

 المحٍِ ًاخزجبس لبثٍْزيب وّمضصاد ؽٌّْخ

 

 لّبػ لؽْخ عمْذ

 وٍْخ اٌضسالخ ًاٌغبثبد عبِمخ المٌصً / 

 (4/12/2018، لجً ٌٍنشش في  17/11/2018)لذَ ٌٍنشش في  

بهذف لضي ًرشخْص ثمط  2018ٌغبّخ اراس  2017ثذاّخ شيش اة  عبِمخ رىشّذ ٌٍّذح ِٓ -أعشّذ ىزه اٌذساعخ في مخزبراد لغُ لٌٍَ الأغزّخ في وٍْخ اٌضسالخ 0ص اٌجؾشٍخِ

رجين ِٓ ٔزبئظ  (Probioticsفبلٍْخ رٍه الأٌاق اٌجىزيرّخ في وٌنهب ِمضصاد ؽٌّْخ )( المحٍِ ًاخزجبس Yogurt( ِٓ لْنبد اٌٍبن اٌشائت )LABأٌاق ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه )

 Lactobacillus acidophilus ,Lactobacillus plantarum ,Lactobacillusاٌذساعخ اِىبْٔخ رشخْص اسثمخ أٌاق ِٓ لضلاد ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه ىِ 
crispatus ,Lactobacillus rhamnosus  3، 2في إِىبْٔخ اعزمّبلهب وّمضصاد ؽٌّْخ ًرٌه ٌمبثٍْزيب في تحٍّيب الأط الهْذسًعْني اٌٌاؼئ في ِغزٌٍ وفبءتذبوّب رجين 

ٍِغُ/ ًِ لٍَ اٌزٌالي. وّب رجين ِٓ  0.5, 0.4, 0.3, 0.2, 0.1,  0.05لٍَ اٌزٌالي ٌىً ِنيب ًالمغزٌٍ المشرفك ِٓ رشاوْض اِلاػ اٌصفشاء لنذ 9ً  8, 7 , 6, 5, 4،

ٍُِ، ًلم ّىٓ اٌىٌلاعين را  24الى  21بممذلاد الؽبس ثين   Salmomella typhimuriumٌنزبئظ لذسح المشوضاد ِٓ أٌٔاق ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه في أللاه في رضجْػ ثىترّب ا

 لذسح رضجْؽْخ.
Identifying and Isolation some of the Species of the Lactobacillus from Specimens of the Local 

Yoghurt 

Abstract: This study was conducted in the laboratories of the Department of Nutrition Sciences, College of 

Agriculture, University of Tikrit, from early August 2017 to late March 2018. The study aimed at identifying and 

isolating some of the species of the Lactobacillus (LAB) from specimens of the local yoghurt. The results of the 

study show that it is possible to identify four species of Lactobacillus. They are: Lactobacillus plantarum, 

Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus rhamnosus, and Lactobacillus crispatus. Also, the results show that they 

can be effectively used as probiotics on the basis of their endurance to the low PH in the level 2,3,4,5,6,7,8 and 9, 

respectively for each of them, and the high level of the concentrations of the bile salts at 0.05,0.1,0.2,0.3,0.4 and 

0.5 mg/ml., respectively. Moreover, the results show that the concentrated doses of these species have the ability 

of inhibiting the Salmonella typhimurium within diametric averages ranging from 21-24 ml., and that the collagen 

had no inhibiting ability. 

                                           
تقييم التغيرات الحيهية والمناعية في الجرذان المعظاة فمهيا من بعض انهاع بكتريا حامض بحث مستل من اطروحة الدكتهراه المهسهمة  *
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 0الممذِخ

تدزٍه ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْكه صكفخ اٌزكبصير اٌزضجْؽكِ ظكذ      

اٌمذّذ ِٓ الاؽْبء المجيشّخ ًّمٌد اعزخذاَ ىكزه اٌجىترّكب في تحغكين    

رضجْػ نمٌ الاؽْبء المجيشّخ المشظكْخ اً   ؽفؿ الاغزّخ في لبثٍْزيبلٍَ

رٍككه المغككججخ ٌزٍككي الاغزّككخ ًّمككذ ىككزا الاعككزخذاَ اؽككذ اٌٌعككبئً   

اٌؽجْمْخ ٌٍؾذ ِٓ نمٌ اٌىبئنبد غير المشغٌة فْيب ًلكذ اؼٍكك لٍكَ    

 Thomas etىكككزا اٌنكككٌق ِكككٓ ا فكككؿ ثكككب فؿ ا ْكككٌُ )
al,1997 .) 

اٌمكبَ، ًٌىكِ   تخعك الممضصاد ا ٌّْكخ ٌمكبٌْٔ عكلاِخ اٌغكزاء     

رصكككني الاؽْكككبء المجيشّكككخ في انهكككب اِنكككخ لاعكككزمّبلهب في الاعكككزيلان  

اٌجشكككشُ في اٌٌلاّكككبد المزؾكككذح فبٔكككو ركككت اْ تدزٍكككه ركككشخْص ِكككٓ  

(GRAS )Generally Regarded As Safe    اٌك

رمككذ ثبنهككب ِككٓ اوضككش المنفّككبد راد اٌملالككخ في اصككذاس اٌزصككش بد  

ٌٍّكٌاد اٌغزائْكخ اً ِعكبفبتذب،    الخبصخ في إِىبْٔخ الاعكزخذاَ الاِكٓ   

 Food ًرنذسط ىزه المنفّخ ظّٓ ىْئخ إداسح الاغزّخ ًاٌممبلير

and Drog Administration (FDA)   اِكب في اًسًثكب .

ًظكككككككككككك ِصكككككككككككؽٍؼ   EFSAفكككككككككككبْ الهْئكككككككككككخ المغكككككككككككّبح   

(QPS)Qualified Presumption of safety 

خ الى رمذ الأوضش في رمُْْ ثمط الممبّير ٌٍّكٌاد المعكبف   QPSؽْش 

الأغزّككخ ًوككزٌه في رمْككُْ عككلاِخ اٌجىترّككب وّعككبفبد غزائْككخ اً       

بمب رٌه ربسّخ عكلاِزيب اً اِبنهكككككككب    Supplementsِىّلاد 

ٌلاعزخذاَ ًلذَ ًعٌد خؽش اوزغببهب الممبًِخ ٌٍّعبداد ا ٌّْكخ  

(Shinde,2012.) 

 اٌجؾش ًؼشائموٌِاد 

لمزكذاًي اعكزيلاوو   ِٓ اٌٍبن اٌشائت ا لشٌائْخ لْنخ 24 ذجمم      

في الأعٌاق المحٍْخ لمحبففخ صلاػ اٌذّٓ في ِنبؼك رىشّذ، ًا غبط 

. 2017ًاٌشككشلبغ ٌٍّككذح ثككين شككيشُ رشككشّٓ اٌضككبِٔ ًوككبٌْٔ الأًي   

ٔفْفكخ ًِممّكخ ًثمكذ رمٍّْيكب ٔمٍكذ إلى       اًلْكخ ًظمذ اٌمْنكبد في  

المخزككبر ًح ؽففيككب في ؽككشاسح اٌضلاعككخ  ككين اعككشاء لٍّْككبد اٌمككضي  

 ,Roberts and Greenwoodشًثِ ِنيب ًوّب في )المْى

(. ح لككضي أككٌاق ثىترّككب ؽككبِط اٌلاوزْككه إلزّككبدا  لٍككَ    2003

. ًؽُففككذ Cruirhshank et al., 1975)ؼشّمككخ)

 Contrerasلضلاد ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه ٌٍمًّ اٌٌِِْ ًفك )

et al,1997    وّب ح ؽفؿ لكضلاد ثىترّكب ؽكبِط اٌلاوزْكه .) 

 (.  Lewus et al,1991لمذح ؼٌٍّخ ًفك  )

ح اعكككشاء اٌفؾكككص المضسلكككِ ٌزشكككخْص ثىترّكككب ؽكككبِط 

، إر شُخّصذ اٌصفبد المفيشّخ ٌٍّغزمّشاد اٌنبِْخ ًفكك   اٌلاوزْه

. ًح إلذاد ًفؾص اٌششائؼ (Baily et al.,1994)ِب روش 
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.   Holt et al.,1994)المجيشّخ ٌٍمضلاد  ؽغت ِكب عكبء في)  

الاخزجبساد المضسلْخ ًاٌ  اشزٍّذ لٍكَ اٌنّكٌ ثتراوْكض     صُ ح اعشاء

إلزّكككككككبدا  لٍكككككككَ   NaClمخزٍفكككككككخ ِكككككككٓ وٌٍسّكككككككذ اٌصكككككككٌدٌَّ    

Teuber,1995) ح رنّْخ اٌمضلاد اٌجىزيرّخ لٍَ دسعبد ً.)

 (.(Gilliland,1994ؽشاسّخ مخزٍفخ ؽغت ِب عبء في

ح اعشاء مجٌّلخ ِٓ الاخزجبساد اٌىٌّْؽٌّْخ ًاٌ  

لذسح اٌمضلاد اٌجىزيرّخ لٍَ إٔزبط إٔضُّ  رعّنذ اٌىشي لٓ

.  ًاٌىشي لٓ (Collee et al.,1996)اٌىبربٌْض ًفك 

إٔزبط إٔضُّ الأًوغذّض ِٓ لجً اٌمضلاد اٌجىزيرّخ ًفك 

(Bensons,2005 صُ ح اخزجبس لبثٍْخ اٌمضلاد اٌجىزيرّخ .)

لٍَ تخّير ثمط أٌاق اٌغىشّبد ًؽغت ؼشّمخ 

(Cowan,1985ًٍَلذستذب ل.)  إعبٌخ الجلارين بحغت

(Baron  andFinegold,1994) تحًٍ الأسعنين ً .

(.ًدساعخ لذستذب  Carr et al.,2002ًإٔزبط الأٌِْٔب ًفك )

لٍَ ا شوخ ًإٔزبط وبرّزْذ الهْذسًعين ًفك 

(Teuber,1995). 

ح إخزجبس لبثٍْخ اٌمضلاد لٍَ اٌنٌّ في لُْ مخزٍفخ ِٓ   

ًح إخزجبس   (Holt et. al.,1994)الأط الهْذسًعْني

 لبثٍْزيب لٍَ اٌنٌّ في رشاوْض مخزٍفخ ِٓ اِلاػ اٌصفشاء

(Brashars et. al.,1998)    ح ا صٌي لٍَ ثىترّب

Salmonella typhimurium  المشظْخ ِٓ ِشوض ِْذّب

اٌؽبي في اسثًْ ٌذساعخ اٌفمبٌْخ اٌزعبدّخ ِك اٌجىترّب لْذ اٌذساعخ 

وْذّخ ٌٍزبوذ ِٓ صؾخ رشخْص ًح اعشاء ثمط اٌفؾٌصبد اٌزب

(. صُ إخزجبس اٌفمبٌْخ Holt et al,2005اٌمضٌخ ًوّب في )

 Salmonellaالمعبدح ٌٍمضلاد المغزخذِخ تجبه ثىترّب 
typhimurium  ثٌاعؽكخ رمنْكخ الأزشبس في ا فكش بمٌعت ِب

 (Vignolo et al., 2000)ًصفو 

 اٌنزبئظ ًالمنبلشخ

 لضي ًرشخْص أٌٔاق ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه

لضلاد ٔبِْخ ِزشببهخ في صفبتذب المفيشّخ،  4ح ا صٌي لٍَ    

ًلذ شخصذ اٌمضلاد ِجذئْب  ثبلالزّبد لٍَ رىٌّنيب ىبٌكككككككككخ 

  MRS-agar شفبفخ ؽٌي ِغزمّشاتذب اٌنبِْخ لٍَ ًعػ 

ً %. رم0.5ّثنغجخ CaCo3ا بًُ لٍَ وبسثٌٔبد اٌىبٌغٌَْ 

ىزه اٌجىترّب ثفمً ِب رنزغو ِٓ ؽٌاِط لعٌّخ ِضً ؽبِط 

اٌلاوزْه لٍَ تحًٍ ِبدح وشثٌٔبد اٌىبٌغٌَْ ِىٌٔخ الهبلاد اٌشفبفخ 

 Teusink andالمحْؽخ ثبلمغزمّشاد اٌنبِْخ لٍَ ىزا اٌٌعػ )

Molenaar ,2017 ٌىنو لاّغّؼ ٌٍزّْْض ثين أٌاق ثىترّب )
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ىزا ّزفك ِك ِب أشبس إٌْو ؽبِط اٌلاوزْه اٌمصٌّخ ًاٌىشًّخ ً

(De Man et al,1990.) 

 اٌزشخْص الى ِغزٌٍ الجنظ

أـيش اٌفؾص ألمجيشُ ٌٍّغزمّشاد اٌنبِْخ لٍَ ًعػ      

MRS-agar   ساَ ًغير گثأْ اٌمضلاد الأسثمخ ٌِعجخ ٌصجغخ

( جمْميب لصٌّخ non- spore formingِىٌٔخ ٌلأثٌان )

إلى عنظ اٌمصْبد  ًرمٌد ِضً ىزه اٌصفبد غبٌجب  ,اٌشىً  

. أْ ىزه اٌنزْغخ لذ ارفمذ ِك  ِب  Lactobacillusاٌٍجنْخ 

 Ahirwar et al ,2017;Hugenholtzروشه )

(، لهزا ح اعزجمبد أْ رىٌْ إؽذاىب ربثمخ لجنظ 1998,

Bifidobacterium   ٌمذَ ِلاؽفخ أشىبي الخلاّب المّْضح

( Willey et al, 2008لأٌٔاق ىزا الجنظ ًاٌ  أشبس اٌْيب )

ًرنزفُ  ,ثىٌنهب لصٌّخ ِزغبّشح راد شىً ِنؾني ِنزفخ ِٓ المشوض

. ٌزا فأْ الأسثك لضلاد ِجذئْب  رمك  Yعلاعٍيب ثشىً ؽشف 

ًىزا أرفك ِك ِب روشه    Lactobacillusظّٓ عنظ 

(Salminen et al.,2004. ) 

ٌغشض ربوْذ اٌزشخْص ِجذئْب  لهزه اٌمضلاد ح صسليب ثؽشّمخ 

اٌزُ ّمذ ًعؽب  اخزْبسّب    SL-agarلٍَ ًعػ  اٌزخؽْػ

 Lactobacillusٌنٌّ الأٌٔاق اٌزبثمخ لجنظ اٌمصْبد اٌٍجنْخ 

(. أـيشد ٔزبئظ اٌضسق لذسح Hassan et al, 2010فمػ )

(. ًلذ ثذد SL-agarاٌمضلاد في اٌنٌّ لٍَ ىزا اٌٌعػ )

ضعخ المغزمّشاد اٌنبِْخ ثبٌٌاْ ثْعبء ِبئٍخ إلى اٌصفشح ًمحذثخ ًٌ

لٍْلاً ًراد ؽبفبد ٍِغبء ِزٌّعخ ًاْ ىزا اٌٌصي لذ ارفك ِك 

( ًوزٌه ارفك ِك ِب  Johnsson et al.,1995ِب روشه  )

( . اْ اشىبي ِغزمّشاد اٌمضلاد اٌنبِْخ 2012,روشه )الجنبثِ 

 (48)ثمذ ِشًس   MRS-agarاللاه ـيشد لٍَ ًعػ 

ِنيب دائشّخ عبلخ تحذ اٌفشًف اٌلاىٌائْخ أشىبلا  مخزٍفخ ثمط 

ًالاخشٍ ثْعٌّخ اًِغضٌْخ ًثٌٍْ أثْط ِبئً إلى اٌصفشح ًؽبفبتذب 

ٍِغبء ًغبٌجْخ ىزه المغزمّشاد غير لمبلخ ٔبلّخ المٍّظ ًٌضعخ، 

ثمعيب محذة لٍْلاً ًاٌجمط الأخش ِغؽؼ ٔغجْب . اْ اٌصفبد 

المشبس اٌْيب لذ ارفمذ ِك صفبد أٌاق عنظ ثىترّب ؽبِط 

وّب روش رٌه   Lactobacillusاٌلاوزْه ِٓ الجنظ 

(Wang et al,2014 ). 

 اٌزشخْص الى ِغزٌٍ اٌنٌق

ثمذ رشخْص اٌمضلاد إلى ِغزٌٍ الجنظ، ح إعشاء ثمط  

الاخزجبساد اٌضسلْخ ًاٌىٌّْؽٌّْخ اٌزأوْذّخ ٌغشض اعزىّبي 

 اٌزشخْص إلى ِغزٌٍ اٌنٌق ًاٌ  رعّنذ الاخزجبساد اٌزبٌْخ0

 الاخزجبساد اٌضسلككككككْخ 
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أـيكشد ٔزبئظ الاخزجبساد المضسلْخ ٌٍمضلاد اٌ  رجين انهب 

(. رجين أْ 1الجذًي ) Lactobacillusأٌاق ِٓ عنظ ثىترّب 

َْ ً 37 اٌمضلاد اٌمصٌّخ وبْ لهب اٌمذسح لٍَ اٌنٌّ لنذ ؽشاسح 

َْ. إْ   10ًلم ّىٓ لهب اٌمذسح لٍَ اٌنٌّ لنذ ؽشاسح  َْ 45

د رىٌْ ربثمخ ٌلأٌٔاق اٌمصٌّخ المحجخ اٌمضلاد اٌ  تدزٍه رٍه المٌاصفب

ٌٍؾشاسح اٌ  رغزمًّ ظّٓ ِضاسق اٌجبدئبد المحجخ ٌٍؾشاسح 

Thermophilic starter culture ًبمب إْ ىزه اٌمضلاد .

ٌْظ جمْميب ِزغبٔغخ اٌزخّش ٌزٌه فبنهب رىٌْ ظكّٓ مجٌّلخ 

Thermobacterium ( ؽغتMaqsood et 
al,2013; Kovalenko et al, 1989 .) 

أِب فّْب ّزمٍك ثمذسح اٌمضلاد اٌجىزيرّخ لٍَ تحًّ 

ِغزٌّبد مخزٍفخ ِٓ المٌٍؽخ فمذ أـيشد اٌنزبئظ ثأْ جمْك اٌمضلاد 

% ِٓ وٌٍسّذ اٌصٌدٌَّ 4ً  2لذ اعزؽبلذ ِٓ اٌنٌّ لنذ رشوْضُ 

NaCl وٌٍسّذ   6.5، غير أنهب لم رغزؽك تحًّ رشوْض ِٓ %

 Wassieِك ِب روشه )اٌصٌدٌَّ. اْ ىزه اٌنزْغخ لذ ارفمذ 

and Wassie , 2016.) 

 
 ( الاخزجبساد اٌضسلْخ ٌمضلاد ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه.1عذًي )

 نهع        
         
 الفحص

 نهع   
 العزلات   

تفاعل كرام
تكهين الابهاغ 

النمه عمى وسط  
MRS

 

النمه في درجات 
 °(حرارة مختمفة )م

النمه في تراكيز 
NaCl   مختمفة

ص الحركة )%(
فح

 

01 76 54 2 5 5.4 

 - - + + + + - + - + 0العزلة 
 - - + + + + - + - + 2العزلة 
 - - + + + + - + - + 7العزلة 
 - - + + + + + + - + 5العزلة 
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اٌزبثمخ ٌجىزيرّب ؽبِط اٌلاوزْه  أـيشد اٌنزبئظ ثأْ جمْك اٌمضلاد

. اْ ىزه اٌنزْغخ لذ  (Non-motile)وبٔذ غير ِزؾشوخ 

(، Wassie and Wassie , 2016أرفمذ ِك ِب روشه )

( Salminen et al.,2004وزٌه رؽبثمذ ِك ِبًعذه )

اٌزبثمخ لهب أٌاق اٌمضلاد  Lactobacillusلٓ صفبد الجنظ  

 لْذ اٌذساعخ.

 ٌؽٌّْخالاخزجبساد اٌىّْ 

أـيشد ٔزبئظ الأخزجبساد اٌىٌّْؽٌّْخ ثأْ جمْك اٌمضلاد اٌمصٌّخ  

وبٔذ عبٌجخ لأخزجبس الأًوغْذّض ًاٌىزبٌْض ًىزه اٌنزْغخ لذ 

أرفمذ ِك صفبد ثىزيرّب ؽبِط اٌلاوزْه اٌ  أشبس اٌْيب 

(Thakur et al ,2017; Tserovska et al, 
(. 2010( . وزٌه ارفمذ ِك ِب رٌصً إٌْو )اٌذًسُ، 2004

ّمضٍ وٌْ ثىزيرّب ؽبِط اٌلاوزْه عبٌجخ لاخزجبس اٌىزبٌْض رٌه 

اٌزُ ّمًّ  (Peroxidase)ٌمذَ إِزلاويب لإٔضُّ اٌجيرًوغذّض 

إلى ِبء ًغبص  H2O2لٍَ تحًٍ ِبدح ثيرًوغْذ الهْذسًعين 

لبد إصنبء اٌزُ ّمذ المغؤًي لٓ رىٌْ اٌفمب O2الأًوغغين 

 ,Mithun et al, 2015; Bhardwaj et alالاخزجبس )
(. وّب أـيشد اٌنزبئظ ثأْ جمْك اٌمضلاد غير لبدسح لٍَ 2012

إعبٌخ الجْلارين ًّمضٍ عجت رٌه إلى لذَ إِزلاويب لأٔضُّ 

 Chakraborty and) (Gelatinase)الجْلارْنْض 

Bhowal, 2015ه (.اْ ىزه اٌنزْغخ عبءد ِزفمخ ِك ِبروش

 (Hassan et al ,2010.) 

ِٓ تحًٍ ا بِط  NH3أِب ثبٌنغجخ لأخزجبس إٔزبط غبص الأٌِْٔب 

الأِْني الأسعنين فمذ    أـيشد اٌنزبئظ ثأْ اٌمضلاد غير ِنزغخ ٌغبص 

 (.Thakur et al, 2017الأٌِْٔب)

 CO2وزٌه فّْب ّزمٍك ثأخزجبس إٔزبط غبص صبِٔ أًُوغْذ اٌىبسثٌْ 

ِٓ تخّش عىش اٌىٌٍوٌص فمذ أـيشد اٌنزبئظ ثأْ جمْك لضلاد 

ثىزيرّب ؽبِط اٌلاوزْه اٌمصٌّخ اٌشىً اٌزبثمخ لجنظ 

Lactobacillus  ٌْوبٔذ غير ِنزغخ ٌغبص صبِٔ أًُوغْذ اٌىبسث

مدب ّذي لٍَ إْ جمْك ىزه اٌمضلاد ىِ ِٓ الأٌاق ِزغبٔغخ اٌزخّش 

(. وّب 2010,)اٌغمذُ ًىزه اٌنزْغخ وبٔذ ِزفمو ِك ِبًعذرو 

ارفمذ ٔزْغخ الاخزجبس اٌغبٌجخ ٌزؾًٍ الأسعنين ِٓ اٌمضلاد لْذ 

 .(Makete ,2015اٌزشخْص ِك ِب اشبس اٌْو )

أِب لٓ ؽبٌخ أخزجبس ا شوخ ًلبثٍْزيب في إٔزبط غبص صبِٔ وبرّزْذ 

( فمذ أـيشد اٌنزبئظ ثأْ جمْك اٌمضلاد وبٔذ H2Sالهْذسًعين )

ًغير ِزؾشوخ ًىزه اٌنزْغخ ِزفمخ ِك   H2Sغير ِنزغخ ٌغبص 

 Chakrabortyصفبد الأعنبط اٌزبثمخ لهب اٌمضلاد إر أشبسا )

and Bhowal, 2015ْاٌمضلاد اٌزبثمخ لجنظَّ ( إلى أ 
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Lactobacillus   ِٔلذ اِزبصد ثىٌنهب غير ِنزغخ ٌغبص صب

-Sulfide (SIM)لٍَ ًعػ  H2Sوبرّزْذ الهْذسًعين 

lndol-Motility  اٌصٍت.اٌشجخ 

ّمذ اخزجبس تخّش اٌغىشّبد ِٓ الاخزجبساد الميّخ في رشخْص 

إلى ِغزٌٍ الأٌٔاق ًاٌزفشلخ ثين  LABأٌاق ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه 

أٌاليب المخزٍفخ. ًلذ أِىٓ الاعزذلاي لٍَ اربثْخ اٌفؾص اً 

عٍجْزو ِٓ اٌزغير في ٌٌْ ًعػ اٌزخّش ِٓ الاحمش الاسعٌأِ الى 

الاخزجبس اربثْب . ًاْ رٌه اٌزغير في اٌٌٍْ ّمضٍ إلى الاصفش ارا وبْ 

إٔزبط ا ٌاِط اٌمعٌّخ ِٓ تخّش اٌغىشّبد ثفمً ثىزيرّب ؽبِط 

اٌ  رمًّ لٍَ خفط الأطُ الهْذسًعْني ٌٌٍعػ ا بًُ  اٌلاوزْه

اٌزُ ّىٌْ رً ٌٌْ  Phenol Redلٍَ دًٌْ اٌفْنٌي الأحمش 

اٌٌعػ ا بِعِ  أحمش في اٌٌعػ اٌمبلذُ ًرً ٌٌْ أصفش في

(Makete ,2015( ٌزا فمذ ح اعزمّبي .)أٌٔاق ِٓ 9 )

اٌغىشّبد لاخزجبس لذسح اٌمضلاد لٍَ اعزيلاويب وّصذس ٌٍىشثٌْ 

ًإٔزبط اٌؽبلخ. فمذ أـيشد اٌمضلاد الأسثمخ رجبّنب  ًاظؾب  في 

( ار وبٔذ 2لذستذب لٍَ تخّير اٌغىشّبد ًوّب ِجين في عذًي )

اٌ  رجين انهب مخّشح ٌىً ِٓ  L.Acidophilusاٌمضٌخ رمٌد ٌٍنٌق 

اٌىٌٍوٌص ً اٌغىشًص ً اٌلاوزٌص ًاٌشافْنٌص ًالمبْٔزٌي ًالمبٌزٌص ًغير 

مخّشح ٌٍغىشّبد الاخشٍ. اْ ىزه اٌنزبئظ لذ ارفمذ ِك ِبروشه وً 

( ِٓPyar and Peh, 2014; Mithun et al, 
2015  .) 

بد اٌ  ـيشد بهب ثبنهب فمذ رجين الزّبدا الى اٌصف 2اِب اٌمضٌخ سلُ 

فمذ وبٔذ مخّشح ٌىً ِٓ  L.plantarumرمٌد الى اٌنٌق 

اٌىٌٍوٌص ًاٌىبٌىزٌص ًاٌغىشًص ًاٌلاوزٌص ًاٌفشوزٌص ًالمبْٔزٌي 

ًالمبٌزٌص ًاٌضاٌٍّص ًٌْظ لهب اٌمذسح في تخّير اٌشافْنٌص. اْ اٌنزبئظ 

اللاه لذ ارفمذ ِك ٔزبئظ تخّش اٌغىشّبد ٌغلاٌخ ثىترّب 

L.plantarum ( ًالممضًٌخ ِٓ لجEmanuel et al, 
( ِٓ المصبدس اٌؽجْمْخ ًاعزخذِيب بهذف ا فبؾ 2005

 3ًتحغين عٌدح الأللاف في صٌاِك ثٌخبسعذ. اِب اٌمضٌخ سلُ 

اٌ  رجين انهب  L.crispatusفمذ ـيشد ثبنهب رمٌد الى اٌنٌق 

فْنٌص مخّشح ٌىً ِٓ اٌىٌٍوٌص ًاٌىبٌىزٌص ًاٌغىشًص ًاٌلاوزٌص ًاٌشا

ًالمبْٔزٌي ًالمبٌزٌص ًغير مخّشح ٌٍفشوزٌص ًاٌضاٌٍّص. ًلذ وبٔذ ىزه 

(. Kovalenko et al, 1989اٌنزبئظ ِزفمو ِك ِبًعذه )

فمذ ـيشد ِٓ الاخزجبساد اٌ  اعشّذ لٍْيب  4وّب اْ اٌمضٌخ سلُ 

فمذ أـيشد  L.rhamnosusثبنهب رمٌد الى اٌنٌق اٌجىزيرُ 

ٔزبئظ تخّير اربثْخ ٌىً ِٓ اٌىٌٍوٌص ًاٌىبٌىزٌص ًاٌغىشًص 

ًاٌلاوزٌص ًاٌفشوزٌص ًالمبٌزٌص ًٔزْغخ عٍجْخ ٌزخّير اٌغىشّبد 
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الأخشٍ لْذ اٌذساعخ. ًلذ ارفمذ ىزه اٌنزْغخ ِك ِب روشه 

(Erkus ,2007; Ahirwar et al,2017.) 

 رشخْص اٌجىترّب المغزخذِخ في الاخزجبس0  

 Salmonellaذ اْ ح ا صككككككٌي لٍككككككَ ثىترّككككككب  ثمكككككك
typhimurium    المشظككْخ ِككٓ ِشوككض ِْككذّب اٌؽككبي في اسثْككً ، ح

رأوْذ اٌزشخْص ثئعشاء الاخزجبساد اٌىٌّْؽٌّْكخ اٌىبفْكخ ٌٌٍلكٌف    

(. اْ اٌنزكبئظ اٌزبوْذّكخ   3لٍَ اٌنٌق اٌجىكزيرُ اٌك  رعكّنيب عكذًي)    

 ,.Winn, et alاٌ  ح ا صٌي لٍْيب لكذ ارفمكذ ِكك ِكبروشه )    
2006.) 

 

 ( اخزجبس تخّش اٌغىشّبد لأٌاق ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه لْذ اٌذساعخ2عذًي )

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ٔزْغخ عبٌجخ-) ,)+( ٔزْغخ ٌِعجخ  

 نهع العزلات

 نهع الدكريات المدتعممة في الاختبار

كمهك

 وز

كالك

 تهز

سكر 

 وز

لاكته 

 ز

رافينه 

 ز

ماني

 تهل

فركته 

 ز

زايمه 

 ز

مالته 

 ز

L. acidophilus + - + + + - - - - 

L. Plantarum + + + + - + +  + 

L. Crispatus  + + + + + + - - + 

L.rhamnosus + + + + - - + - + 
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 -الاخزجبساد الخبصخ ثبلممضص ا 0ٌُْ

الممضًٌخ لمجٌّلخ ِٓ  خعمذ لضلاد أٌاق ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه

الاخزجبساد اٌ  ِٓ خلالهب  ىُ لٍَ الزجبس ىزه الأٌاق اٌجىزيرّخ 

ِمضصاد ؽٌّْخ. اْ الاخزجبساد المشبس اٌْيب رىٌْ ٔبتجخ لٓ ثمط 

اٌصفبد اٌ  ّزّْض بهب اٌنٌق اٌجىزيرُ دًْ الاخش، ًِٓ اهميب ىِ 

وؾٌّظخ لذستذب لٍَ تحًّ اٌفشًف اٌجْئْخ داخً اٌمنبح الهعّْخ 

الممذح اً ِمبًِخ أِلاػ اٌصفشاء ًرضجْػ اً المنبفغخ ِك ِغججبد 

 الأِشاض في الأِمبء. 

 اخزجبس تحًّ ِغزٌّبد مخزٍفخ ِٓ الأط الهْذسًعْني

-pHأـيشد ٔزبئظ اخزجبس تحًّ الأطُ الهْذسًعْني 

tolerance ( ثأْ جمْك أٌٔاق ثىزيرّب ؽبِط 4وّب في الجذًي )

اعزؽبلذ اٌنٌّ لنذ أطُ ىْذسًعْني رشاًػ  اٌلاوزْه المذسًعخ

( ٌىنيب لم رغزؽْك اٌنٌّ في اٌجْئخ ا بِعْخ لنذ أطُ 3-8) ِبثين

( ًوزٌه لم رغزؽْك اٌنٌّ في اٌجْئخ اٌمبلذّخ لنذ (2ىْذسًعْني 

( ثمذ اٌزؾعين . ثْنّب رجبّنذ لذسح الأٌٔاق 9أطُ ىْذسًعْني )

ؽْش  ,( 4ً8 ,3 لٍَ اٌنٌّ لنذ الأعظ الهْذسًعْنْخ )

لٍَ اٌنٌّ لنذ  L.acidophilusأـيشد اٌنزبئظ لذسح ثىزيرّب 

( ًلذَ لذستذب لٍَ اٌنٌّ لنذ أطُ 3-7أطُ ىْذسًعْني )

 Dixitًىزه اٌنزْغخ لذ أرفمذ ِك ِب روشه ) (8)ىْذسًعْني 

et al ,2013;Soliman et al ,2015 لٓ لذسح )

ا إلى إْ ىزه اٌجىزيرّب لٍَ تحًّ اٌفشًف ا بِعْخ ؽْش أشبس

  ,عبلبد 4لمذح  2.5ىزه اٌجىترّب رمبًَ الأط الهْذسًعْني 

 2010 ,وزٌه ارفمذ ىزه اٌنزبئظ ِك ِب روشه )اٌغمذُ

 (.2015,ًالججٌسُ
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 S.Typhimurium( الاخزجبساد اٌىٌّْؽٌّْخ اٌزشخْصْخ ٌمضٌخ ثىترّب 3عذًي )

 نهع العزلة
 S.Typhimuriumالاختبارات التاكيدية لتذخيص العزلة  

Gr
am
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S. 
typhimurium - + - - - + - + + - 

 ( ٔزْغخ عبٌجخ-) ,)+( ٔزْغخ ٌِعجخ           

 
لٍَ اٌنٌّ  L. plantarumوزٌه أـيشد اٌنزبئظ  لذسح ثىزيرّب 

( ًلم رغزؽْك اٌنٌّ في اٌٌعػ 5-7لنذ أطُ ىْذسًعْني )

( ًىزه اٌنزْغخ أرفمذ ِك ِب (8اٌمبلذُ لنذ أطُ ىْذسًعْني 

( لٓ لذسح ىزه اٌجىزيرّب الممضًٌخ Emanuel, 2005روشه )

الهْذسًعْني اٌ  لٍَ تحًّ المغزٌّبد المنخفعخ ِٓ الأط 

-Melgarفي ؽين روش ,اعزخذِيب في ؽفؿ الأللاف ِٓ اٌزٍي

Lalanne ( ًْاْ ثىترّب2014ًآخش )L.plantarum 

 (2)( ِٓ الأط الهْذسًعْني ًتحذ 4-8رنٌّ ظّٓ ِذٍ )

فّب فٌق فبٔو ّمزبر لبرً لهزه اٌجىترّب. وزٌه أرفمذ ِك ِب  (9)أً

( ثبْ Balasingham et al, 2017روشه )

L.acidophilus   ً L.plantarum  ًٌخ ِٓ أِمبء الممض

-9الخنضّش اعزؽبلذ  تحًّ ِذٍ ًاعك ِٓ الاط الهْذسًعْني )

 ( ًاٌ  ًعذ أنهب تدزٍه خصبئص عْذح وّمضصاد ؽٌّْخ.2

فمذ أـيشد اٌنزبئظ   L.crispatusأِب فّْب ّزمٍك ثجىترّب

 - 4 لذستذب لٍَ اٌنٌّ ظّٓ ِذٍ ِٓ  الأط الهْذسًعْني )

ارفمذ ىزه اٌنزْغخ   7.5ً 3.5( ًلم رغزؽك اٌنٌّ لٍَ الأط 7

( اٌزُ أشبس إلى Chang et al, 2001ِك ِب ؽصً لٍْو )

 .5.5إْ الأط الأِضً ٌنٌّىب ىٌ 

لٍَ اٌنٌّ  L.rhamnosusوّب أـيشد اٌنزبئظ لذسح ثىزيرّب 

( ًىزه 3-8ظّٓ ِذٍ ِٓ الأط الهْذسًعْني اٌزُ رشاًػ ثين )

( اٌٍزاْ Ashraf and Smith, 2016ِك ) اٌنزْغخ أرفمذ

( ًٌىنيب لم رغزؽْك 5.4-6.4الاِضً لهب ) pH اروشا اْ اٌكككك
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ًىزه اٌنزْغخ ارفمذ ِك ِب  (9.6)اٌنٌّ لنذ الأط الهْذسًعْني 

 ( Bayane et al,2006أشبس إٌْو وً ِٓ )

ٌٍفشًف  يمىٓ اْ ّمُضٍ عجت تحًّ ثىزيرّب ؽبِط اٌلاوزْه

ًاٌمذّذ   Lipoteichoic acidا بِعْخ إلى ًعٌد ؽبِط 

في ثشًرين   Hydrophobicِٓ الأحمبض الأِْنْخ اٌىبسىخ ٌٍّبء

( ٌٍغذاس الخٌٍُ لهزه اٌجىترّب S–layer proteinsاٌؽجمخ )

ؽْش أو ّمًّ وؾبعض ًلبئِ ِْىبْٔىِ  ِّ اٌجىترّب ِٓ 

ًّ لٍَ اٌزصبق اٌجىترّب اٌفشًف ًاٌجْئبد غير الملائّخ ًوزٌه ّم

 (.Gerbino et al, 2015لٍَ مخزٍي اٌشوبئض ًالأعؽؼ )

 
 

 نمٌ ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه في لُْ مخزٍفخ ِٓ الأط الهْذسًعْني. (4عذًي )

 انهاع العزلات
 مدتهى الاس الهيدروجيني المدتعمل

2 7 5 4 5 6 7 8 
L.acidophilus - + + + + + - - 
L.plantarum - - - + + + - - 
L.crispatus - - + + + + - - 

L.rhamnosus - + + + + + + - 
 ( ٔزْغخ عبٌت-) ,)+( ٔزْغخ ٌِعجخ 

  
 اخزجبس اٌنٌّ في رشاوْض ِٓ اِلاػ اٌصفشاء

اشترؼذ اٌمذّذ ِٓ المشاعك اٌمٍّْخ ٌىِ رمزبر اُ علاٌخ ِْىشًثْخ 

علاٌخ دالّخ ٌٍؾٌّْخ لا ّىفِ  أنهب تحذس الأصش ا ٌُْ، ٌىٓ الميُ 

ىٌ ًصٌي ٔغجخ وجيرح ِٓ ىزه الأؽْبء إلى أِبوٓ رٌاعذىب في 

ٌزٌه ّمذ اخزجبس  ,الأِمبء ؽزَ يمىنيب إؽذاس اٌزٌاصْ ا ٌُْ

ّخ لٍَ اٌنٌّ في رشاوْض مخزٍفخ ِٓ أِلاػ اٌصفشاء لذسح الأٌٔاق اٌجىزير

ِٓ الاخزجبساد الميّخ ًاٌلاصَ إعشاءىب لنذ اخزجبس الأٌٔاق اٌجىزيرّخ 

 Passariello etالمشاد اعزمّبلهب  وّمضص ؽٌُْ. فمذ أشبس )
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al,2014 إلى ظشًسح إعشاء ىزا الاخزجبس ٌلأٌٔاق اٌجىزيرّخ )

مضص ا ٌُْ ٌٍزأوذ ِٓ ظّبْ ثمبئيب المشاد إلؽبئيب فٌّّب  وغشق ِٓ الم

في  Bile saltsمخزٍفخ ِٓ أِلاػ اٌصفشاء  ؽْخ ثٌعٌد  رشاوْض

 الأِمبء.

( ثأْ جمْك أٌٔاق 5أـيشد ٔزبئظ الأخزجبساد وّب في الجذًي )  

ثىزيرّب ؽبِط اٌلاوزْه لْذ اٌذساعخ وبٔذ غير لبدسح لٍَ اٌنٌّ 

% ِٓ أِلاػ اٌصفشاء ثْنّب أعزؽبلذ 0.5ً  0.4لنذ اٌتروْضّٓ 

%  0.2ً0.3  , 0.1  ً  0.05 ىزه الأٌٔاق اٌنٌّ في اٌتراوْض

بهزا مذذ ثأْ جمْك أٌاق اٌمضلاد ِٓ ثىترّب  ,ِٓ أِلاػ اٌصفشاء 

ؽبِط اٌلاوزْه لذ اعزؽبلذ ِٓ اٌنٌّ لنذ ِذٍ ّتراًػ 

 % ِٓ اِلاػ اٌصفشاء . 0.05-0.3ثين

 
 

 ( لذسح أٌاق ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه ِٓ اٌنٌّ ثتراوْض ِٓ أِلاػ اٌصفشاء.5عذًي)

 انهاع العزلات
قابمية النمه للانهاع البكتيرية لحامض اللاكتيك في تراكيز من املاح 

 الرفراء)%(
0.05 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 

L.acidophilus + + + + - - 
L.plantarum + + + + - - 
L.crispatus + + + + - - 

L.rhamnosus + + + + - - 
 ( ٔزْغخ عبٌجخ-) ,)+( ٔزْغخ ٌِعجخ 
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ارفمذ ىزه اٌنزْغخ ِك اٌمذّذ ِٓ اٌذساعبد ؽْش روش 

(Balasingham et al, 2017Sahadeva et al, 
(  أْ علالاد الممضصاد ا ٌّْخ اٌشبئمخ الاعزخذاَ تجبسّب  ;2011

% ًلم 0.3لهب اٌمذسح لٍَ اٌنٌّ ثٌعٌد أِلاػ اٌصفشاء  ذ رشوْض 

 ,Kabore et alرغزؽك اٌنٌّ لٍَ الألٍَ ِنو. ًارفمذ ِك )
;2012;Hassanzadazar et al, 2012  ًُالججٌس

ُ ( اٌزSoliman et al,2015وّب ارفمذ ِك ) ,( 2015,

أـيشد نمٌ أفعً ِٓ ثىترّب  L.acidophilus روش ثبْ ثىترّب

L.plantarum  أِلاػ اٌصفشاء ثمذ 0.3لنذ رشوْض ِٓ %

 عبلخ ِٓ اٌزؾعين. 24ِشًس 

جمْك أٌٔاق ثىزيرّب َّ ( إلى أBoke et al.,2010ْأشبس )

ؽبِط اٌلاوزْه اٌ  رغزؽْك اٌنٌّ ثٌعٌد أِلاػ اٌصفشاء ثتروْض 

رىٌْ ِنبعجخ لاعزمّبلهب  0.15 %– 0.3%ّتراًػ ِبثين 

وّمضص ؽٌُْ ّؤخز ِٓ خلاي اٌفُ. بهزا أرعؼ ثأْ جمْك الأٌٔاق 

 المغزمٍّخ لْذ اٌذساعخ وبٔذ ِنبعجخ لاعزمّبلهب وّمضص ؽٌُْ .

تدزبص ثىزيرّب ؽبِط اٌلاوزْه اٌ  رغزؽْك اٌنٌّ ثٌعٌد أِلاػ      

 Bile salt hydrolase( BSHاٌصفشاء ثبِزلاويب لإٔضُّ )

اٌزُ ّمًّ لٍَ تحفْض لٍّْخ تحًٍ أِلاػ اٌصفشاء الممترٔخ ِك 

ٌزىٌّٓ أِلاػ اٌصفشاء  Taurineأً  Glycineا بِط الاِْني 

غير الممترٔخ ِك ا بِط الأِْني ًاٌ  رىٌْ ألً رًثبٔب  ٌزٌه رؽشػ 

ًرمٌض ىزه الأِلاػ ثأخشٍ  Fecesخبسط الجغُ ِك اٌبراص 

يب داخً اٌىجذ ِٓ اٌىٌٌْغترًي ٌزا رمزبر عذّذح لٓ ؼشّك رصنْم

لٍّْخ ؼشػ أِلاػ اٌصفشاء إلى خبسط الجغُ ِٓ أؽذٍ آٌْبد 

 ,Vasiee et alٌٍزخٍص ِٓ اٌىٌٌْغترًي اٌضائذ في الجغُ )
2014.) 

إْ اٌزأصير اٌمبرً ٌٍجىترّب  ذس ٔزْغخ  رمشظيب لأِلاػ اٌصفشاء ًِٓ 

فىه ًامرلاي ؼجمخ صُ   ذس خًٍ في اٌزٌاصْ الخٌٍُ ثغجت ر

اٌذىٌْ اٌضنبئْخ ًاٌبرًرين المىٌٔخ لأغشْخ الخٍْخ ثشىً وبًِ مدب 

ٌّدُ إلى رغشة المحزٌٍ اٌجىزيرُ ًثبٌزبلي ٌِد الخٍْخ 

(Sahadeva et al, 2011 ; Hassanzadazar 

et al, 2012.) 

اخزجبس اٌمبثٍْخ اٌزضجْؽْخ ٌجىترّب الممضصاد ا ٌّْخ ظذ ثىترّب 

 اٌغبلمٌْٔلا 

اْ اٌمذسح اٌزضجْؽْخ لمشوضاد خلاّب ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه ظذ 

S.typhimurium  ( رجين ِٓ اٌنزبئظ 6لذ ًظؾيب الجذًي .)

اْ ِشوضاد خلاّب الممضصاد ا ٌّْخ ِٓ أٌاق ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه 

. وبْ  S.typhimuriumلذ صجؽذ جمْميب اٌنٌّ ٌجىترّب 

ً   L.rhamnosusاوضشىب لذسح رضجْؽْخ همب اٌنٌلبْ 
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L.plantrum  ؽْش وبْ لؽش ِنؽمخ اٌزضجْػ ٌىً ِنيّب لنذ

 .Lٍُِ لٍَ اٌزٌالي. رجميب في اٌمبثٍْخ اٌزضجْؽْخ اٌنٌق  23ً  24
acidophilus  ًوبٔذ الاخيرح في  22لنذ لؽش رضجْػ ٍُِ

ٍُِ. وبٔذ  21لنذ  L.crispatus اٌمذسح اٌزضجْؽْخ ٌٍنٌق

لنذ لذسح رضجْؽْخ ِزٌعؽخ ٌىً ِنيب الأٌاق ِٓ الممضصاد ا ٌّْخ 

(. اِب لذسح 1شىً ) S.typhimuriumظذ ثىترّب 

اٌىٌلاعين اٌزضجْؽْخ فمذ وبٔذ ِمذًِخ ار اْ لؽش اٌزضجْػ لم 

 Radulovic et(. إرفمذ اٌنزبئظ ِك )2شىً ) ٍُِ 1ّزغبًص 
al, 2010( ًِك ِبروشه )Hassoon, 2005 اٌزُ أصجذ )

فمبٌْخ اٌمصْبد المحجخ ٌٍؾٌّظخ تجبه لششح أعنبط عشصٌِْخ ِٓ 

 .Salmonella typhi ظّنيب 

يمىٓ إْ ّمٌد اٌزأصير اٌزضجْؽِ لأٌاق الممضصاد ا ٌّْخ ِٓ أٌاق ثىترّب 

ؽبِط اٌلاوزْه الى لٌاًِ ِزمذدح ِنيب اٌٌعػ ا بِعِ اٌنبرظ 

الأٌاق ِٓ الممضصاد لٓ فمبٌْبد اٌجىترّب اٌزخّيرّخ اظبفخ الى لبثٍْخ 

ً  H2O2في أزبط المشوجبد الاّعْخ المضجؽخ ٌٍجىترّب المشظْخ ِنيب 

 ,Servin, 2004)اٌجىزيرٌّعْنبد ًالجضّئبد اٌفمبٌخ الاخشٍ )

Monsulla, 2008. 

 
 Salmonella( اٌمذسح اٌزضجْؽْخ لأٌاق ِىٌٔبد الممبِلاد ظذ ثىترّب 6عذًي )

انهاع بكتريا حامض اللاكتيك 
 والكهلاجين

 S .typhimuriumقدرة التثبيط ضد 
 القدرة التثبيطية قطر التثبيط )ممم(

L. acidophilus 22b متهسظة 
L.rhamnosus 24a متهسظة 
L. plantrum 23a متهسظة 
L. crispatus 21b متهسظة 

 غير مثبظة 1c ممغم/لتر( 241الكهلاجين )
 0.05المخزٍفخ لٍَ الممذلاد في اٌمٌّد اٌٌاؽذ رشير الى لذَ ًعٌد اخزلافبد ِمنٌّخ لنذ ِغزٌٍ ِمنٌّخ الاؽشف 
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 .S.typhimuriumظذ  L. acidophilus  ًL.rhamnosus( اٌفمبٌْخ اٌزضجْؽْخ ٌٍىٌلاعين ًلضٌ  1شىً )

0 ِشوض  4، ا فشح  0L.acidophilus ِشوض اٌمضٌخ  3ٍِغُ/ٌتر ، ا فشح 0250 اٌىٌلاعين  02 اٌٌعػ اٌضسلِ ٌٍزنّْخ ، ا فشح  1ا فشح 

 .L.rhamnosusاٌمضٌخ 

 
 .S.typhimuriumظذ  L. plantrum   ًL. crispatus( ٔزبئظ اٌفمبٌْخ اٌزضجْؽْخ ٌٍىٌلاعين ًلضٌ  2شىً )

 .0L. plantrum ِشوض اٌمضٌخ 4، ا فشح   0L. crispatus ِشوض اٌمضٌخ 03 اٌىٌلاعين ، ا فشح  02 اٌغْؽشح ،ا فشح  1ا فشح 
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 -الاعزنزبعبد0

ِٓ  ٌٔاق ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْهأْ رىٌْ اٌمضلاد ِٓ أاِىبْٔخ  -1

 اٌٍبن اٌشائت ِمضصاد ؽٌّْخ.

نهكب  إجمْك اٌمضلاد ِٓ أٔكٌاق ثىترّكب ؽكبِط اٌلاوزْكه ـيكشد      ً -2

ًاٌتراوْكض المشرفمكخ    ,ط الهْذسًعْني اٌكٌاؼئ لبثٍْخ تحًّ ٌلأ ًر

ِككٓ اِكككلاػ اٌصككفشاء اٌكككزُ رمككً ِنكككيب بمٌاصككفبد الممكككضصاد     

 ا ٌّْخ.

ًاظكؾخ   اِزٍىذ اٌمضلاد ِٓ الممضصاد ا ٌّْكخ لكذسح رضجْؽْكخ    -3

المغككججخ لاٌزككيبة الاِمككبء  S.typhimuriumتجككبه ثىترّككب 

 داخً ًخبسط عغُ اٌىبئٓ ا ِ.

 -اٌزٌصْبد0

همْخ اعزخذاَ الممضصاد ا ٌّْخ أاعشاء دساعبد ؽٌي  -1

صيراتذب تجبه أغير اٌزبثمخ ٌجىترّب ؽبِط اٌلاوزْه ًِمشفخ ر

شٍ ِضً خُأمدشظبد 
Listeria,Shigella,H.pylori 

ؽكككٌي الممكككضصاد ا ٌّْكككخ الجكككبىضح راد  اعكككشاء دساعكككبد -2

عٌاق ًربوْكذ رشخْصكيب   اٌملاِبد اٌزغبسّخ المزٌفشح في الأ

 ًدساعخ ربصيراتذب.

صيراد اٌٌلبئْكخ ٌٍّمكضصاد   أاعشاء تجكبسة ؽٌّْكخ لممشفكخ اٌزك     -3

ا ٌّْخ لٍَ ؽبلاد مخزٍفخ ِٓ الاِشاض وزغٌط الاعنبْ 

 .ِشاض اٌىٍَ ًالجيبص اٌجٌلي ًاٌزنبعٍِ في الأغبْأً

 المصبدس

رمكككذّش ٔغكككت   ,(2015محّكككذ جمْكككً محّكككذ عكككمذًْ )   ,الججكككٌسُ

المعكككبفبد ًالمٌٍصكككبد اٌغزائْكككخ في ثمكككط الأغزّكككخ ًدًس    

الممضص ا ٌُْ في اٌزمًٍْ ِٓ آصبسىكب اٌجبٌٌٌّعْخ.)اؼشًؽكخ   

 عبِمخ رىشّذ. –دوزٌساه( وٍْخ اٌضسالخ 

دساعككخ فبلٍْككخ ثمككط  ,(2012احمككذ ؽغككين ظككبّك فيككذ ) ,الجنككبثِ

ٌٔاق ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْه في تخّش ؽٍْت فكٌي اٌصكٌّب   أ

 عبِمخ رىشّذ. –وٍْخ اٌترثْخ  ,)سعبٌخ ِبعغزير(

لضي ًرشخْص ثمط أٌاق  ,(2010صلاػ صذُّ صبلح ) ,اٌذًسُ

ثىترّب ؽبِط اٌلاوزْكه اٌملاعْكخ ًدساعكخ ربصيرىكب لٍكَ      

ثمكط المكزغيراد اٌفغككٍغْخ ًاٌىٌّْؽٌّْكخ في الجكشراْ ٔككٌق     

Albino عبِمككخ  –وٍْككخ اٌترثْككخ   ,ؼشًؽككخ دوزككٌساه( )ا

 رىشّذ.

( " دساعخ لبثٍْخ ثىترّب 2010اٌغمذُ، صّنت ٔشأد شىش)

Lb. acidophilus Bifidobacterium 
bifidum  في اٌٌلبّخ ًاٌملاط ِٓ إٌزيبة الأِمبء المحذس
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