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  الجبِعخاٌعبٝفِ ٌلٍ ٍٝجخ  الاثزياى

 

 لٍعْل لزّ لزّل ك.أ.َ. عّو ؽَين عْيبْ. َ

 الاٍبٍْخ اٌترثْخوٍْخ  /كىٌن عبِعخ لَُ عٍُ اٌنفٌ اٌعبَ /وٍْخ اٌترثْخ /ىافٌ عبِعخ

 (30/6/2019، لجً ٌٍنْو في  15/5/2019)للَ ٌٍنْو في  

 0ٔ اٌجؾشٍقِ

ِ  –اٌٖوؿ اٌلهاٍوِ   –) اٌنوٌ    اٌعبٝفِ  ًعلالزو  ثجع٘ الدزؽيراد الاثزياى عٍَّيلؾ اٌجؾش الحبلي اٌزعوؾ  ٌولٍ ٍٝجوخ     الافزٖوبٓ (  -الحبٌوخ الاعزّوبع
االاثزياى اٌعبٝفِ  ًـمب لدزؽير الجنٌ  ًالافزٖوبٓ ًالحبٌوخ الاعزّبعْوخ اما    عبِعخ ىافٌ. ًاّٚب اٌزعوؾ عٍَ اٌفوًق اٌلاٌخ ثين كهعبد ٍٝجخ عبِعخ ىافٌ عٍَ ِمْبً 

(ٌلاثزوياى اٌعوبٝفِ    Chung-Chu Liu  .2010عٍوَ  ِمْوبً  )    بْاىولاؾ اٌجؾوش اعزّول اٌجبؽضو     ًٌزؾمْوك لسٞوٌة اً ِزويًط ً ؽَوت الدوؽٍوخ اٌلهاٍوْخ  .     
ٓ المحىّين  ِٓ نخلج.ؽْش تم اٍزقواط اٌٖلق اٌظبىوُ ٌٍّمْبً ِٓ فلاي عوٙو عٍَ  ً  إوجؼ  اٌزعولّلاد  اعووا   ًثعول   ىافوٌ  عبِعوخ  فيمًُ الافزٖوبٓ   ِو  الدمْوب

اٌزغيئوخ اٌنٖوفْخ .ًيذٍوذ عْنوخ      ثٞوّموخ  اٍوزؾواعو  تم اٌضجوبد  اِب اٌجؾش  ٌعْنخ ًاٙؾخ رىٌْ ؽزَ اٌترجمخ ٕلق  اٍزقواط ًتم  ـموح 20 ِٓ ّزبٌؿ اٌنيبئْخ ثبٌْٖؽخ
  .ٌزؾًٍْ اٌجْبٔبد SPSS.ً اٍزقلَ اٌوىِخ الاؽٖبئْخ   اٌجؾش ٍٝجخ عبِعخ ىافٌ

 
    

Abstract: 
 The current research aims to investigate Emotional blackmail and its relationship to some change 

among students of the University of Zakho, and also to identify plain differences between the grades of 

students in the University of Zakho according to Emotional blackmail scale based on gender difference, 

specialization, marital status (engaged or married), as well as school stage. In order to achieve the 

research goals, the researchers relied on (Chung-chu Liu. 2010) scale for Emotional blackmail, the scale 

consists of (20) sections. The scale accuracy has been approved by presenting it to some of the 

arbitrators at the University of Zakho, after editing the scale, it's became in its final stages, and consists 

of 20 sections. The translation was extracted to be clear for the research transparency, as for persistence, 

the half-tick method was used. The SPSS statistical package has been used to analyze data. 
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 0اٌلهاٍخ ِْىٍخ 0اًلا

ًبشضً ىنا الاىزّبَ   اٌعبلمؽظِ ٌٌِٙ  الاثزياى ثبىزّبَ وجير في   

ثبٌلعٌح الى اٌزٌعْخ ثؤفٞبهه، ًالحبعخ الى ٌِاعيزو، ًاٌمْبَ بدْبهّع 

فبٕخ في المجزّع ٌٍؾّبّخ ِنو ًاٌزٌعْخ ثووآصووبهه، ًاٌوونوولًاد اٌتي 

عملد ؽٌٌو، ًاٌبراِظ الإعلاِْخ اٌتي أّبهد اٌْو. ًإٔجؼ الحبعخ 

زّع ًالى أُ كهعخ ىِ ٍِؾخ الى كهاٍخ ًالع ِْىٍخ الاثزياى في المج

ٌِعٌك ثْىً ّيلك الأِٓ اٌنفَِ ًالاعزّبعِ ًاٌلّني ٌٍفوك 

(، لشب اٍزلعَ الحبعخ الى كهاٍخ 20110237, اٌلؼْضوًالمجزّع) 

ًرزّضً ِْىٍخ اٌلهاٍخ الحبٌْخ  ,رعِٞ ِئّواد عٓ ًالع الاثزياى

ًٌخ اٌزعوؾ عٍَ ًالع الاثزياى ًِئّوارو.   ؽٌي لزب

ٝفِ ىٌ ٌِلؿ أً ولاَ ّؤفنه ّقٔ ِب ٌَْجت الاثزياى اٌعبً    

ٌلّه اؽَبٍب ثبلخغً أً ثبلخٞؤ، أً ٌْؾٍّه َِئًٌْخ أٔذ 

أٍبٍب لا بزٍّيب، ًَّزقلَ الاثزياى اٌعبٝفِ ٌزؾمْك ٍْٞوح 

عبٝفْخ ًٔفَْخ عٍَ آفوّٓ، ًلجعً آفو ّْعوأٔو ِلّٓ أً 

ِنٔت في ؽك اٌْقٔ اٌنُ ّجزيه. ًىٌ أٌٍٍة كِٔ  ٌٍؽبّخ في 

ٌزعبًِ ِع آفوّٓ، ًٌىٓ ٌلأٍؿ لا ّعزبره اٌمبٌْٔ عويدخ أً عنؾخ ا

 يحبٍت عٍْيب، هؼُ أٔو يحبٍت عٍَ أـعبي ألً فٞوا ثىضير

 (1 ,2013 ,)اٌعْل.

 ّقٔ لجً ِٓ الاٍزؽلاي ً لشبهٍخ ِٓ ٌٔ   اٌعبٝفِ ًالاثزياى

. ِب علالبد ِنظٌِخ ّٙٓ أفو ّقٔ عٍَ اٌزبصير ِٓ ٌٔعبً يدزٍه

 ًٍبئً اٍزقلاَ أً الدنع أً ثبلحوِبْ اٌزيلّل لبعلح ًٍَع ىاًّخ ِٓ

 الى ٝوؾ ٌلٍ الحبعخ ٌْعٌه اٍزؽلالاً أً الدقزٍفخ اٌعمبة

 (  012  2018  ,الاؽزفبٛ ثِْ  ِٓ لجً ٝوؾ أفو )كؽجٌه 

 ثع٘ اٌلهاٍبد اْ الاثزياى ّبوً ٝبلخ الحت ثين اٌنبً لأو رٌٙؼ

لبئُ عٍَ الاعجبه ً ٌٌْ الحوّخ ًّجلً اْ الاثزياى في ٌٕهه ِنزْوح 

ثين الاىًاط ؽْنّب ٍّٞت اٌيًط ِٓ ىًعزو ّْئب ًىِ لا روّله . 

ىنب ّظيو اٌيًط أو ِزٚبّك ًؼير هاٗ ًيخبّٕيب  ,اً لا رَزْٞع 

اٌٚؽٜ عٍْيب ٌزنفن ِب ّوّل . ً اٌعىٌ . لل  اّىبي ِٓ وْىً

اٌٞوّمخ ىِ اؽلٍ ٝوق الاثزياى ثين يحلس ِٓ اٌيًعخ  ىنه 

اٌيًعين . عٍَ افزلاؾ الدٌالؿ اٌتي بزلس ـْيب ـَْزغْت اؽل 

اٌٞوـين في ثلاّخ الحْبح اٌيًعْخ . ِع اؽَبٍو ثْٚك ثَْٜ في 

اً ّفعً الاِو ِٓ ثبة اٌْفمخ لا ِٓ ثبة الحت ًثعل  ,ثلاّخ الاِو 

فغٌح ًرزبوً ـترح ِٓ اٍزقلاَ ىنه اٌٞوّمخ ثين اٌيًعين ريكاك اٌ

 ( 16.  2016ٝبلخ الحت ثبٌزلهّظ )ٌٍَِ .

اٌجبؽضبْ اصنب  المحبٙواد  ّعٌه فلاي ِٓ اٌجؾش ِْىٍخ ًربرى 

ثبلدْىٍخ ثٌعٌك ىنه اٌظبىوح ٌلٍ  ًاٌٌاعجبد اٌٌِْْخ ٌٍٞبٌجخ 
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ىنه الدْىٍخ  ٌلهاٍخ اٌجبؽضبْ ؽش اٌنُ ىنا ًاّٚب ٌٍٞجخا

 بِعخ ىافٌ .ًاٌزعوؾ عٍَ َِزٌاىب ٌلٍ عْنخ ِٓ ٍٝجخ ع

 0اٌلهاٍخ اهمْخ صبْٔب

 الافوًْ يدبهٍوأؽل الاّىبي اٌفعبٌخ ٌٍزلاعت  ىٌأْ الاثزياى      

 ـَزعبِٔ.  بذب رزٖوؾ أْ ِنه أهك اٌزَ ثبٌٞوّمخ رزٖوؾ لم  اما

 اٌْقٔ ِبِٙ عٓ ِعٌٍِبد ثبٍزقلاَ الدجزي المجوَ ّيلك ًلل

ٍوا .أِب الاثزياى  أً ّٞبٌت أٌِاًٌب ٔظير علَ أـْبئو , سمعزو ٌزلِير

ـبلدجزيًْ عبٝفْبً ّعوـٌْ ِلٍ  ,اٌعبٝفِ ـٍو ربصير ّقِٖ أوضو 

ً ّعوـٌْ ٔمبٛ ٙعفنب . ً ّعوـٌْ في وضير  ,رملّؤب ٌعلالزنب بذُ 

 ,اٌنظو عٓ ِملاه اىزّبِيُ ثنب  ثؽ٘ ً اٍواهٔب عّكِٓ الاؽْبْ 

عوًْ ِب نلـع عٍَ ِب ّوّلًْ . َّزقلٌِْ  يحٌٍٖا ٌٓ ثؤنهُ ّْ

ِعوـزيُ  اٌْقْٖخ ٌزْىًْ اٌزيلّلاد اٌزَ رعْٞيُ اٌنزْغخ اٌتي 

-237 ,2011, اٌلؼْضو. ) ٌوؼجببصُ اِزضبٌنب ًىِ ألا وّلًنهبّ

238) 

 هؼجبد بزمْك اصو الأفعبلي اٌمّع أٌا  ِٓ ٌٔ  اٌعبٝفِ ًالاثزياى

 ٌلاٍزؽلاي وٗالدع اٌٞوؾ ّزٌلؿ الدٞبؾ نهبّخ ًفي الدجزي اٌٞوؾ

 أٌاعو ثْزَ اٌعنؿ اٍزقلاَ الاًي اٌٞوؾ يحبًي ًىنب اٌعٞب  عٓ

 ٌٍٞوؾ ّزَجت ًىنب الجَلُ اٌعنؿ ىُ اٌَبئل اٌنٌ  ّىٌْ ًىنب

زلهط الاـواك فٌٖٕب في اٌعبلم  ,في ٌٔ  ِٓ الاوزئبة  اٌضبِٔ اً َّ

الاٌىترًِٔ الاـتراِٙ الى الأَْبق في أٌا  ِعْنخ ِٓ اٌعلالبد اٌتي 

0 2016رنزيِ بخْجخ الاًِ اً ِزلاىِخ اٌمٍت الدىٌَه ) ٌٍَِ 

24) 

 , اٌمجٌي أً الحت الي لضزبط أنب ّعوـٌْ الدجزيّٓ الاّقبٓ ًلاْ 

أً يجعٌٍٔب ْٔعو  ,ثبٌىبًِ  ٍَّجٌه أً مٌه يدنعٌاثؤْ  ّيلكًْ ـبنهُ

أما ونذ رعزي ثىٌٔه  ,ثؤٔنب يجت أْ َٔعَ ٌٍؾٌٖي عٍْخ . ـّضلا 

 وا ـوبدب ّٖفه الدجزي ثؤٔه أٔبِٔ أً ؼير ِ ,ّبً ثبلافَوّٓ وويدب ً ِيز

 , ًالأِٓ الدبي الى بززبط ونذ أما.  ٌوؼجبرو رَزغت لم أما ٌلافوّٓ

الدجزي ّوًٝب ٌزٌـيرهمب أً ّيلك ثٍَجيّب . ً أما  ّفوٗ ـوبدب

اٌَّبػ ٌو ثبٌزؾىُ في لواهاره ً  الى رٍغؤـمل  , الدجزيٕللذ 

ًىِ عٍّْخ رزنٌ  ـْيب  ,ٌٍٍوه. لضٓ ٔزٌهٛ في عٍّْخ الاثزياى 

 (2015 33 ,ـٌهًهك. )اٌعٍّْخ ّووب  ً|نمبٛ الأالخٌٞاد ً

اهمْخ كهاٍخ ٌٌِٙ  الاثزياى اٌعبٝفِ ِٓ فلاي البِخ  ًرىّٓ  

ِٓ اٌىضير ِٓ اٌنلاًاد  ًاٌلًهاد ؽٌي بشىين اٌْجبة ً الاىًاط 

اٌزٌإً الايجبثِ ـّْب ثْنيُ ً الاثزعبك عٓ ٌٍٍن الاثزياى اٌعبٝفِ 

ً اٌزؾٍِ ثضمبـخ الحٌاه الايجبثِ ً اٌجنب  .وّب ربرى اهمْخ كهاٍخ 

 Browanالاثزياى اٌعبٝفِ في لربي اٌعلالبد الاٍوّخ ام ّْير ) 

( الى ِلٍ لسبٝو لشبهٍخ الاثزياى اٌعبٝفِ ثين ثين اـواك  1006

ًاّبه اْ اٌللاي اٌيائل ٌٍٞفً ِٓ لجً الاىً ً اٌعِْ في الاٍو . 
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هـبىْخ ربِخ رىٌْ َِججبد لشبهٍخ اٌٞفً الاثزياى اٌعبٝفِ ٌزٍجْخ 

 ( 4. 2015ؽبعبرو  ًهؼجبرو ) لزٌّك 

 لم اٌنّٓ الاـواك اْ الى( 1985 اٌعبي عجل)  كهاٍخ ًاّبهد  

 لا ـبنهُ عْل لضٌ عٍَ اٌزملّو ً الحت الى ؽببرببصُ رْجع

 اثزياىىُ ً الافوّٓ اؽواط ً اٌمٌَح ً الخٌْٔخ اظيبه في ّزؾوعٌْ

 (2011.16, ًٔبٕو الدوّل) 

( الى اْ  Kembeng .1994كهاٍخ وّْجْنه )  ًرٌٍٕذ  

الاـواك اٌنّٓ لم رْجع ؽبعببصُ الى الحت ً الحنبْ ـبنهُ ّفٌٍْْ في 

البِخ علالبد اعزّبعْخ ًعبٝفْخ ِع الافوّٓ ًرْير كهاٍخ 

( الى اْ الاـواك الدزيًعين ّْجعٌْ  Nancy 2000َِٔ ) ٔب

ؽبعببصُ الى الحت ثلهعخ اوبر ِٓ الاـواك ؼير الدزيًعين لشب ّعيٍ 

مٌه الى َِزٌٍ اٌعلالبد اٌعبٝفْخ اٌتي يحمميب الاـواك في علالببصُ 

 (2007.16اٌيًعْخ ) ِجبهن 

 الى كُّئ الحت الى الحبعخ اّجب  اْ اٌلهاٍبد ِٓ اٌعلّل ًرئول  

 ًّزَُ اٌعٖبثْخ ً اٌزٍىؿ عٓ ثعْلح ٍٍّْخ ّقْٖخ فٍك

.  الافوّٓ ِع اٌزعبًِ في اٌٌَّخ اٌٌٍَوْبد ًأزيبط ثبلدؤًخ ٕبؽجيب

 (2013.284, ؼبىُ) 

 0ّبرِ وباهمْخ اٌجؾش ِٓ فلاي  ًربرى

ربرى أهمْخ اٌوولهاٍووخ ِٓ أهمْخ الدٌٌٙ  ٔفَو ًأصووبهه  -1

 ًالمجزّع اٌٍٞجخٍَ عاٌٍَجْخ 

أهمْخ اٌنظو ٌٍّْىلاد المجزّعْخ ًِنيب الاثزياى ِٓ فلاي  -2

 اٝبهىب اٌضمبفي ًاٌلّني ًالمجزّعِ الخبٓ بذب

  ٌىٌهكُأهمْخ ًعٌك كهاٍخ اٍزٞلاعْخ ِٓ ًالع المجزّع ا -3

رٍمِ اٌٌٚ  عٍَ ؽمْمخ ًعٌك ىنه الدْىٍخ في المجزّع 

 ًفبٕخ في الجبِعخ  ًرملَ الدمترؽبد  ًؽٌٍي ؽٌلذب.

 اٌفوكّخ ثبٌزٌْٕبد الاىزّبَ ٌّعو اْ اٌجؾش لذنا يدىٓ -4

 اٌٖعْل عٍَ ؽٍيب ً الدْىٍخ ىنه لدٌاعو المجزّعْخً

 .المجزّعِ ً اٌفوكُ

 0 اىلاؾ اٌجؾش 0 ّيلؾ اٌجؾش الحبلي الى 0 صبٌضب

 ٌلٍ  اٌعبٝفِالاثزياى  كهعخعٍَ  اٌزعوؾ 

   ىافٌعْنخ ِٓ ٍٝجخ عبِعخ 

 ٌلٍ عْنخ   اٌعبٝفِعٍَ الاثزياى  اٌزعوؾ

 أضَ( –)موو  اٌنٌ   اٌجؾش ؽَت ِزؽير

  اٌزعوؾ عٍَ اٌفوًق ثين ِزٌٍِٞ كهعبد

اـواك اٌعْنخ عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ ًـمب 

 لدزؽير الحبٌخ الاعزّبعْخ.
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 عٍَ الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلٍ عْنخ  اٌزعوؾ

 الأَبِٔاٌجؾش ؽَت ِزؽير الافزٖبٓ ) 

 اٌعٍِّ ( –

 عٍَ الاثزياى اٌعبٝفِ  ٌلٍ عْنخ  اٌزعوؾ

–الاًي ) ٖؿ اٌلهاٍِ اٌجؾش رجعب لدزؽير اٌ

 (      اٌواثع  –اٌضبٌش –اٌضبِٔ 

 ىاف0ٌ ّزؾلك اٌجؾش الحبلي ثٍٞجخ عبِعخ  اٌجؾش0 ؽلًك هاثعب

  2019-2018ٌٍعبَ اٌلهاٍِ 

 0 بزلّل الدٍٖٞؾبد فبَِب

 0 رعوّؿ الاثزياى  اًلا

بَ ثبٌزيْلّل ثىْؿ مْ" ىٌ ا2011ٌاٌعجللي  رعوّؿ -1

اً ـعً َّ  ٌزلِير  ,ِعٌٍِبد ِعْنخ عٓ ّقٔ 

 (2011,2 ,اٌْقٔ الديلك" ) اٌعجللي 

الاثزياى "ثبٔو ِفوكح ِيعغخ ً  عوؾ2013 اٌعْل اِب -2

ـيِ  ,برٍت ِعيب للها وجيرا ِٓ الدْبعو اٌٍَجْخ 

الخٖبي اٌتي يدىٓ اْ  لٍؽلح ِٓ اؽابرَْل ؽِ ٌٌ

ِمبثً ٙعؿ  وؽين َّزؽً لٌر ,ّزؾٍَ بذب الأَبْ 

أَبْ افو ٌٍا  وبْ ىنا اٌٚعؿ ٌِلزبً اً كائّب 

 (1, 2013 ,")اٌعْل 

  ّزٌلؿ"ثبٔو ىٌ عوٗ ٍٝت اْ  2015عبّي  عوـو -3

 ـيٌ  ٌنا , عبكح وٌَِّػ ث ِّالديلك ِٓ عًّ  اٌْقٔ

لبٌِٔٔ أً عنؿ  يخزٍؿ عٓ اٌزيلّل اٌنُ ّنزيِ ثعًّ ؼير

 , لزٌّكٙل اٌْقٔ اْ لم َّزؾت ٌٍّٞبٌت ")  

2015 , 2 ) 

عٍَ ِعٌٍِبد ٍوّخ  الحٌٖي ىٌ"  2018اٌَنل  رعوّؿ -4

 ّقْٖخبسٔ  ـٍّْْخٌِاك  ًأً ٌٕه ّقْٖخ أ

ؼير  ثبعّبيِبٌْخ أً اٌمْبَ  ٗلاؼوالذب  اٍؽلاالأَبْ ً 

عٍَ "  ٌٕهىٓثع٘ اٌفزْبد ثنْو  وزيلّل ,ِْوًعخ 

أما  – بذْٓٔذ " أً اثلاغ مًّيٓ لشب لل ٍّؾك اٌٚوه الأتر

 ,أً الدبٌْخ"  ) اٌَنل  اٌٌٍَوْخ الدجزيلم َّزغبن لدٞبٌت 

2018 .16) 

 اٌعبٝفِ  الاثزياىرعوّؿ  – صبْٔب

" ٌٔ  ِٓ الاٍزؽلاي ً  2013ًؽجبي  لٌلرْبْ رعوّؿ -1

اٌٚؽٌٛ اٌتي بشبهً عٍَ اّقبٓ ِموثين ثبٍزقلاَ 

( ًاٌْعٌه   Threat( ً اٌزيلّل )  Feerاٌزقٌّؿ )

( لاثزياىىُ وِ ّنفنًا ِب ٍّٞت ِنيُ  Guiltثبٌنٔت )

 (20133452.ؽجبي  لٌلرْبْ) 
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"  ًىٌ ٌِلؿ أً ولاَ ّؤفنه  2013اٌعْل  رعوّؿ -2

ّقٔ ِب ٌَْجت ٌلّه اؽَبٍب ثبلخغً أً ثبلخٞؤ، أً 

أٍبٍب لا بزٍّيب، ًَّزقلَ  ذٌْؾٍّه َِئًٌْخ أٔ

ِ ٌزؾمْك ٍْٞوح عبٝفْخ ًٔفَْخ عٍَ الاثزياى اٌعبٝف

آفوّٓ، ًلجعً آفو ّْعوأٔو ِلّٓ أً ِنٔت في ؽك 

اٌْقٔ اٌنُ ّجزيه. ًىٌ أٌٍٍة كِٔ  ٌٍؽبّخ في اٌزعبًِ 

ِع آفوّٓ، ًٌىنٍلأٍؿ لا ّعزبره اٌمبٌْٔ عويدخ أً 

عنؾخ يحبٍت عٍْيب، هؼُ أٔو يحبٍت عٍَ أـعبي ألً 

 (1. 2013 ,)اٌعْل. فٞوا ثىضير

"ثبْ الاثزياى اٌعبٝفِ ىٌ  ـعوـذ"2015 ـٌهًهك  اِب  -3

ّيلكٔب  واؽل الاّىبي اٌفعبٌخ ٌٍزلاعت ً اٌنُ ـْ

ٌٍا  ثٞوّمخ ِجبّوح أً ؼير  ,ثٌْ ِنب والاّقبٓ الدم

 , ـٌهًهكّلًْ")  وِجبّوح ٌْعبلجٌٔب أما لم رفعً ِبّ

2015,ٓ5) 

 ًالاٍزؽلاي لشبهٍخ ِٓ ٌٔ  ىٌ"2018 كؽجٌه عوؾ وّب -4

عٍَ ّقٔ  اٌزبصيرّقٔ يدزٍه ٌٔعبً ِٓ  ِٓ لجً

 ًٍبئً اٍزقلاَ أً الدنع أً ثبلحوِبْ ًاٌزيلّلأفو. 

 2018 ," )كؽجٌه أفو ٝوؾ لجً ِٓ الدقزٍفخ اٌعمبة

,13) 

0 اٌىً الدووت ِٓ  اٌعبٝفِاٌنظوُ ٌلاثزياى  اٌزعوّؿ -5

ٙؽٌٛ لل رىٌْ ٔفَْخ ًِبكّخ ًاعزّبعْخ يدبهٍو 

ّقٔ ٙل هؼجخ اٌْقٔ الافو  ًاٌزيلّل ٌو ًرعنْفْو 

عو ثبٌزيلّل ً الاٍب ح  يجعٍوٝوق ٔفَْخ  ثْزَ ّْ

 .   ثعٌاٝفوًّزلاعت 

0 ىِ اٌلهعخ اٌىٍْخ اٌتي يحًٖ عٍْيب  الاعوائِ اٌزعوّؿ -6

قلَ في اٌجؾش الدَز الدمْبً ـموادالدَزغْت عٍَ 

 الحبلي ً الدعل لذنا اٌؽوٗ 

 ًكهاٍبد ٍبثمخ ( خٔظوّ فٍفْخاٌضبِٔ )  اٌفًٖ

ىنا اٌفًٖ ٌٍؾ ّزُ اٌزٞوق الى الخٍفْخ اٌنظوّخ ً ثع٘ الاكة  في

اٌَْىٌٌٌعِ عٓ الاثزياى اٌعبٝفِ ًثع٘ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ؽٌي 

 . اٌعبٝفِالاثزياى 

 ياى في اٌعبلم ربهّـ الاثز - اًلا  اٌنظوُالاٝبه  --1

في اٌعبلم ِنن اٌملَ، ًلل ثلأ الاىزّبَ اٌعبلدِ  ِعوًؾالاثزياى    

بدَؤٌخ اٌزؾوُ الجنَِ ًالاثزياى في اٌعٌٖه الدزؤفوح، ًلم ّزُ رلاًي 

الاثزياى في المحبوُ الأِوّىْخ الا أٔو ثلأ ثٌٖهح ٍِفزخ ٌٍنظو ثبٌزيآِ 

في عٖو الدَزعّواد ْٔود  1934 عبَ في الاِع ثل  عًّ الدوأح 

لأٍجٌعْخ ّىٌٍ ا المجٍخ فيلرٌّعخ ِٓ الخبكِبد في ٌٌّْٔهن 

يحزغٌْ ـْيب عٍَ ِب ّعوٙٓ ٌو ِٓ اثزياى ًبزوُ أصنب  اٌعًّ، 
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ثلاّخ أزْبه عويدخ الاثزياى عنلِب فوعذ الدوأح  ّعلًيدىٓ أْ 

خ عبَ ثلاّخ اٌعٖو اٌٖنبعِ  ًثعل لْبَ اٌضٌهح اٌفؤَْ فياٌؽوثْخ 

الدوأح ثلًْ ٌٙاثٜ أً لٌْك، ًلل ريآِ ِع الاثزياى  ذًظف 1789

عويدخ اٌزؾوُ الجنَِ، ًلوول أكٍ ىوونا الاثووزووياى ًاٌزؾوُ 

الجنَِ اٌووَ لزً أعوولاك وجيرح ِٓ اٌنَب ، ؽْش ِبد وضير ِنيٓ 

ثَجت الأِواٗ الجنَْخ، ًِٓ هـٚذ الاٍزغبثخ هِْذ الى 

رعنة في ثْئبد اٌعًّ ثٌَ  اٌزؽنّخ لبهعخ اٌٞوّك، وّب وبٔذ 

ًعلَ اٌعلاط،ًلل اِزلد.ىنه الجويدخ الى ّزَ ثمب  اٌعبلم اٌنُ 

أزمٍذ اٌْو اٌضٌهح اٌٖنبعْخ ًلل ثوولأد ىنه اٌظبىوح في اٌَعٌكّخ 

ثعلَ  اٌَّبػ  الدوووأح ثبٌعًّ ًلم ّىٓ لذب الحك ثبلخوًط ِع اٌوعً في 

  2001ًىاهح اٌلافٍْخ  عبَ  ىّبهح  ثع٘ الأِبوٓ ، ًرْير اؽٖبئْخ

لْٚخ  أْ  1301الى   2000لْٚخ  ًفي عبَ    3253الى ًعٌك  

لٚبّب الاثزياى اهرفعذ  ًرجلأ الجويدخ عٓ ٝوّك الدعبوَبد ً

ًاٌزؾوّبد ًِٓ صُ هثٜ اٌعلالبد المحوِخ ثين اٌْجبة ًاٌفزْبد 

ى عٓ ٝوّك ًٍبئً اٌزمنْخ الدقزٍفخ ًّعمجيب ثعل مٌه عوائُ الاثزيا

ـؾْنّب روـ٘ اٌفزبح ىنه اٌعلالخ ًروّل لٞعيب ّجلأ اٌزيلّل 

ثبٌفٚبئؼ الدقزٍفخ أً وْؿ أِوىب، ًىنب ّؤرِ كًه عيبى الحَجخ 

( (1)لحّبّخ اٌٚؾبّب ِٓ ىنه الجوُّ
-

www.ankawa.com 
 0 اٌعبٝفِٔفَْخ ماد علالخ ثبلاثزياى  ِفبىُْ- صبْٔب

– Psychological اٌعبٝفْخ ًاٌنفَْخ  الاٍب ح -1
Emotional Abuse  

 الاؽٖبئِ ً اٌزْقِْٖ اٌلًٌْ ِٓ الخبٌِ الإلاه ّملَ

( الاٍب ح اٌعبٝفْخ  DSM-5 2013) اٌنفَْخ ٌلاٙٞواثبد

اٌٍَبي  اٌوِيُ الارٖبياٌيًعْخ عٍَ أو " نمٜ ِٓ اٌزفبعً ً 

ًالاّنا  اٌنفَِ الدّبهً ِٓ عبٔت اٌْوّه . ًّورجٜ ثبٙٞواة 

ٍوّوُ ٍِؾٌٟ في اٌٌظْفخ اٌنفَْخ ٌٍفوك اً في علالبرو ِع الافوّٓ 

الاعواٗ كلالابصب عنلِب رَْٞو عٍَ الحْبح اٌيًعْخ ِٓ  ًربفن

 (2015.18 لزٌّكاٌنبؽْخ الاـىبه ً الحٌٍي اٌٍَجْخ ٌٍّْىلاد ) 

الاٍب ح ثبنهب ٌٍٍن ّزَُ ثبٌمٌح ً الاوواه ً  2012ٝوثْو  ًّوٍ  

اٌعلًأِ ً الاٙٞيبك ً اٌميو ًّٖله عٓ ٝوؾ لل ّىٌْ ـوكا اً 

ٝوؾ افو بذلؾ امعبٔو اً اٍزؽلاٌو في اٝبه  ٙلهجمبعخ ٌِعو 

لٌح ؼير ِزىبـئخ لشب َّجت في اؽلاس اٙواه ِبكّخ اً ِعنٌّخ ) 

 (1. 2001 ٝوثْو

– Psychologicalْخ اٌعبٝف –اٌنفَْخ  اٌَْٞوح -2
Emotional Control  
                                           

(1)
-www.ankawa.com 
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اٌنفَْخ ىِ عىٌ الخٌٚ  رزّضً في هؼجخ اٌفوك في اْ  اٌَْٞوح

 ًاهائو. ًاْ يخٚعيُ ٌمْبكرو  الافوّّٓفوٗ ٍٍٞبٔو ًٔفٌمه عٍَ 

. وّب ًانهب وٞجع ّقِٖ رجؾش كائّب عٓ اٌَْٞوح ًرنْلىب 

 ( 230 , ربهّـ ثلًًْافوًْ  ٝوفي وً الدٌالؿ ) 

 Emotionalاٌترًّع اٌعبٝفِ  – اٌفي  -3

intimidation   ثبٌترًّع اٌنفَِ ىه  الخٌؾ  ّمٖل

في ٔفٌ اٌٞوؾ الدمبثً ِٓ فلاي اٌٚؽٜ عٍَ اهاكرو 

اً عَِّ ٍّؾك ثو اً اّْب   ٔفَِ  ٙوهًبسٌّفو ِٓ 

 ًّئكُ.وّب  اٌعنؿماد ٍٕخ ثو . ِٓ فلاي لشبهٍخ 

 بثْخالايج اٌزفبعلاد ِٓ الحل ًالى اٌعلالخ اـَبك الى

عَ الاٍوح كافً  ٌزغنت ؽً ايجبك الى ٝوؾ وً ًَّ

 (60-59. 2012 ـيِّ)  اٌترًّع ىنا

 Emotional Exploitation اٌنفَِ  الاٍزؽلاي -4

ثو ٔيً  اٌفوك الى الاـبكح ِٓ اٌٞوؾ الدمبثً  ّمٖل  

ؽبعبرو كًْ افن ؽبعبد اٌٞوؾ الدمبثً ثعين  لاهٙب 

الاعزجبه ًاٌْقٔ الاٍزؽلالي ىٌ مٌه اٌْقٔ اٌنُ 

.ًّوٍ ـوًَ  ٌوؼجبرويجبر الافوّٓ عٍَ الخٌٚ  

Fromm.1964  َُاْ اٌْقْٖخ الاٍزؽلاٌْخ رز

 ثَّبد علح ِنيب 0

 في رملّو لّْخ الاّْب  اٌتي يدزٍىيب الافوًْ  الدجبٌؽخ 

 ًْالافوّٓ الى اٌزؾىُ في الد  

  اٌوـٌ الافوّٓ )  عَالحبعبد ثبلاعزّبك  اّجب  ً

 ( 148. 2004اٌمَِْ 

 Emotional Manipulationاٌعبٝفِ  اٌزلاعت -5

ىٌ وً ٌٍٍن اً ٕفخ ّقْٖخ رزَُ ثبلخلا   اٌزلاعت 

ً اٌزلاعت ً الدنبًهح وّب أو اٌٍٍة ؼير ِجبّو ِٓ 

 الخلا  اٌنفَِ ًاٍزؽلاي ِْبعو اٌٞوؾ الدمبثً ثمٖل

اٌَْٞوح عٍْو ًافٚبعو ٌٍٞجبرو ًهؼجبرو . ًّعل 

 وبؽلاٌزلاعت اٌنفَِ   Colman 1981  وٌلدبْ

اّىبي الارٖبي الخبٝئ ثين الاـواك ً اٌنُ ّزجع اٍبٍب 

ِٓ أزيبوبد ٌٍْوًٛ اٌتي رمٌَ عٍْيب اٌعلالبد الأَبْٔخ 

اٌٌَّخ ًالدًْ ِٓ الاٍزفبكح ِٓ الافوّٓ ًمٌه ِٓ فلاي 

 الاِبٔوَ اٍبٌْت الاؽزْبي ًعلَ الخلا  ًاٍزقلا

 ( 20. 2015.)لزٌّك 

 0 ٍِّالاثزياى اٌعبٝفِ ّزّٚٓ ِب  أٌا  -صبٌضب

o الجنَِ  الاثزياىSexual Blackmail   

لشبهٍخ اٌٚؽٜ ً اٌزيلّل ًالحبق اٌٚوه اٌنفَِ ً الجنَِ  ىٌ

ًالدعنٌُ ً اٌْوً  ثٍٞجبد ؼير افلالْخ ام ّمٌَ لشبهً الاثزياى 
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ُّ عوًٗ عنَْخ وٍٞت لشبهٍخ الجنٌ اً اُ الجنَِ ثزمل

رٖوؾ افو ماد ٝجْعخ عنَْخ ًلل رىٌْ عٓ ٝوّك الايدب اد اً 

ٌٍٞجبرو ًهثٜ  لامعبٔوّفٌّب اً عَلّب لاثزياى اٌٞوؾ الدمبثً 

ِمبثً فلِخ اً ٍٝت ِب )  علِععٍّْخ لشبهٍخ الجنٌ ِٓ 

 (233. 2011 اٌلؼْضو

o اٌلّني  الاثزياىReligious Blackmail    

اٌلّني ثبٔو لشبهٍخ اٌزيلّل ً اٌٚؽٜ عٍَ  الاثزياى

اٌْقٔ الدمبثً ِٓ فلاي رٌظْؿ اٌىضير ِٓ 

. ًهثٜ  لدٖبلحواٌٌْاىل اٌلّنْخ ثٌٖهح ٍْئخ 

ِلٍ اٌزياَ اٌٚؾْخ ثٍٞجبرو بدلٍ اٌزياِيب ثبلدعبّير 

 ( 18. 2012ًاٌمُْ اٌلّنْخ )ىبكُ .

o الدبكُ  الاثزياىBlackmail  Substance 

اُ ٌٔ  ِٓ أٌا  اٌٚوه اٌنفَِ  ثجّبهٍخ ىٌاٌزيلّل

اً الدبكُ عٍَ اٌٚؾْخ اً ِٞبٌجزيب ثٍٞجبد ؼير 

ِعمٌٌخ وٍٞت اٌِاي اً الدمزنْبد ماد لّْخ ِبكّخ 

ِمبثً اٌىؿ عٓ اٌٚوه اً اٍزّواهه ) 

 ( 240. 2011اٌلؼْضو

 ًٙؾزيبا وّؤ اٌعبٝفِ الاثزياى ًٝوق أّىبي – هاثعب

اٌعبٝفِ وّب  الاثزياىوزبة  في ـٌهًهك الأِوّىْخ عبلجخاٌنفَْخالد

 0   ّبرِ

 0الدعبلجٌْالدجزيًْ - اًلا

 اْ" ِضً عجبهاد َّزقلَ الدجزيّٓ ِٓ اٌنٌ  ىنا اْ" ـٌهًهك"  رمٌي

 ِوح أٝفبٌه روٍ ٌٓ اٌٞلاق ٍٝجذ اْ" ،"ٍؤرووه ٌٍعًّ علدِ

 ّوّلًْ بدب يخبرًٔنب اٌنّٓ ىُ الدعبلجٌْ الدجزيًْ اْ ًرمٌي ،"أفوٍ

 ِٓ اٌنٌ  ًىنا.لذُ ٔنعٓ لم اما ٍزٌاعينب اٌزَ ًاٌعٌالت ثبٌزؾلّل

 علًأَ ثْىً ِٞبٌجيُ عٓ ّعبرًْ هبدب ًٌٙؽًب الأوضو ىُ الدجزيّٓ

 اٌؽٚت ـبْ الحبٌزين وٍزب ـَ ٌىٓ ّٕذ ـَ ؼٚجًب َّزٌْْْٞ أً

 اٌْنب ّزٌعو ِب كائّبً ًالدمبًِخ اٌوـ٘ ٌِاعيخ عنل ثو ّْعوًْ اٌنٍ

 (22 ,2015 , ـٌهًهك. )ِجبّوح

 عجبهاد ثبٌٚوًهح َّزقلٌِا لا الدعبلجٌْ الدجزيًْ أْ ًأًٙؾذ

 ًّجنٌْ ثبٌّٖذ آفو اٌٞوؾ ّعبلجٌْ أؽْبٔبً ًانمب ًاٙؾخ، بصلّل

 ًلا ٌوؼجببصُ، َّزغْت ؽزَ ٍلًا آفو اٌٞوؾ ًثين ثْنيُ

 ّوّلًْ ًلا ّوّلًٔو بدب الدجبّوح الدٌاعيخ َِئًٌْخ ؽزَ ّزؾٌٍّْ

اٌَبثك   الدٖله. ) هـٚو أٍجبة ـَ آفو اٌٞوؾ ِنبلْخ

023) 
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 0ٌٍناد الدعبلجٌْالدجزيًْ - صبْٔب

 ٌّعيٌْ اٌنّٓ الدجبّوًْ عىٌ عٍَ الدجزيّٓ ِٓ اٌنٌ  ىنااْ    

 ـْيلكًا لأٔفَيُ، ٌّعيٌنهب ٌٍناد الدعبلجٌْ ىئلا  ٌنب، بصلّلابصُ

 أْ ثين اٌزيلّل كهعخ ًرزفبًد ّوّلًٔو ِب ٔنفن لم ٌٌ أٔفَيُ ثبّنا 

 اٌلًا  أً اٌٞعبَ عٓ يدزنعٌا أْ ًثين رعبٍزيُ ـَ هـٚنب ّزَجت

 (33. 2015.) اٌعْل .ثبلأزؾبه ٌٍزيلّل ًّٖ ًأؽْبًٔب

 0الدعبٌْٔالدجزيًْ -صبٌضب

 ثبٌنٔت ًّْعوًنهُ آفوّٓ عٍَ كائّبً اٌٌٍَ ٍّمٌْ الدجزيًْ ىئلا 

عوًْ ًيجعٌٍنهُ اٌٌلذ ٌٝاي  كًْ رعبٍزيُ، عٓ َِئًٌٌْ أنهُ ّْ

 ؽزَ ًالأٔين ثبٌْىٌٍ ّىزفٌْ ـيُ ّوّلًٔو ِب ٌّٙؾٌا أْ ؽزَ

   227. 2012.) للًه .ّوّلًٔو ًِب ـعٍزو ِب ًؽلن أٔذ رفيُ

 0الدؽوًْالدجزيًْ - هاثعب

 اٌٚؽٜ أعً ِٓ الإؼوا  اٍزقلاَ ّفًٚ الدجزيّٓ ِٓ اٌنٌ ىنا   

 الدجزيًْ ىئلا "0 "ٌٍىاْ" ًرمٌي ٌٍٞجبرو، ٌزَزغْت عٍْه

 هائع ثِْ  ًّعلًٔنب الافزجبهاد ِٓ ٌٍٍََخ اٌٌلذ ٌٝاي يخٚعٌٔنب

 رٍجْخ عٍَ الدىبـؤح ىنه أْ ً". ٌوؼجببصُ ًاٍزغجنب ـْيب لصؾنب اما

 ـَ الحت ِٓ الديّل ِنؾنب أً اٌٍْٞفخ الدعبٍِخ رىٌْ لل ٍٝجببصُ

 1في اٌعًّ . اٌترلْخ أً اٌعبٝفْخ، اٌعلالبد ؽبٌخ
                                           

1
 -www.Youm 7.com 

 اٌنظوّخ في رفَير الاثزياى اٌعبٝفِ  اٌزٌعيبد - فبَِب

 ىٌهٔبُوبهّٓ  ٔظوّخ Karen Horny 1882-
1953 

اْ اٌٞفً اٌنُ ٌلّو لٍك اٍبٍِ  Horny 1939 ىٌهٔبُ روٍ

ىٌ في ٝوّمو لاْ ّٖجؼ هاّلا عٖبثْب ًأٞلالب ِٓ ِفيٌِيب عٓ 

زيب ـمل ٝوؽذ ٍَِّ  Basic Anxietyاٌمٍك الاٍبٍِ 

ؽٌي اٌٖوا  الاٍبٍِ ام ّىّٓ اٌٖوا  في أعلاَ للهح الأَبْ 

عٍَ الأَغبَ ِع ٔفَو ًِع الافوّٓ ثٌٖهح ٝجْعْخ ًثبٌزبلي 

-Self  رَزجلي الحبعخ اٌٖؾْؾخ الى بزمْك اٌناد 

actualization ًىنب ّزُ ِٓ فلاي  ثبلاِبْاٌْعٌه  ثلاـع

ثو ِٓ ٔمٔ ًلٌٖه رىٌّٓ ٌٕهح ِضبٌْخ ؼير ًالعْخ ٌْعٌٗ ِب ّْعو 

بدووت  ىٌهٔبًُربرى لشبهٍخ الاثزياى ًاٌمب  اٌٌٍَ ِٓ فلاي ِب اسمزو 

ًاٌنُ ّظيو في علح  ٌلافوّٓاٌزغَْل ً اٌزّضًْ ثبؽزمبه اٌفوك 

 ٍْبلبد ٔفَْخ ًوبلارِ 

 اٌؽٚت  اظيبهAnger   ًّعبر عنو فبهط اٌناد اِب

وؾبٌخ ِٓ اٌزيْظ اٌعبَ اً اٌزيْظ اٌنٌعِ الدٌعو لضٌ 

 افٞب  الافوّٓ ًاثزياىىُ ِٓ فلاي اّعبهىُ ثبٌنٔت.

 الحنك Rage    ًّزغَل في ٌٕهح رٌلع ثبْ الافٞب

 اٌتي لا يحزٍّيب اٌفوك ٌٍؾ رضير ؽنك الافوّٓ 
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 عٓ  اظيبه اٌؽٚت ًرىّٓ في علًٌْخ اً اٌزعجير ٝوّمخ

اٌؽٚت ِٓ فلاي الاِواٗ الجَلّخ ًاظيبه اٌْىبًُ 

الدَزّوح ِٓ اعواٗ علّلح ًؼبِٚخ اُ اّعبه الافوّٓ 

ثبٌنٔت ًاْ وً ِب يحلس ِٓ اىِبد ًِْىلاد رعيٍ 

الا الافوّٓ ًثبٌزبلي لشبهٍخ عٍّْخ الاثزياى اٌعبٝفِ عٍْيُ 

 (205-204 ,2013 ,الاًْبزمْك اىلاـيُ ) 

 ٌٌٍْفبْ  ٔظوّخSulivan Interpersonal 
Relation theory 1953  

المجزّع اٌنبلٔ ّنزظ اـواك ٔبلٖين ًيدىٓ اْ ّزؾَٓ اٌنبً اما ِب  اْ

(  5939.  1983 كاـْلًؾبزَنذ اٌضمبـخ اٌتي ّعٌْْْ ـْيب ) 

ًّعزمل ٌٌٍْفبْ اْ الأَبْ َّعَ ٌزؾمْك ؽبعبرو الاًٌْخ 

ًاْ علَ  ًاّجبعيب ِٓ عيخ  ًالحبعبد اٌضبٌّٔخ ِٓ عيخ افوٍ

لحبعبرو ّئكُ الى ٌْٔ  ٕوا  كافٍِ ًثبٌزبلي  الحمْمِالاّجب  

ٌْٔ  الاعواٗ الدوْٙخ اٌتي بزلك علالزو ثبٌعبلم الخبهعِ .وّب اْ 

ِع اٍبٌْت الاعزّبعْخ  ااـوكىنا اٌنيا  ٔبرظ عٓ رعبهٗ ؽبعبد 

 ّورجٜ ِب ًعبكحاً الى ِب ّعبْٔو اٌفوك ِٓ لٍك اىا  ًٙعو في المجزّع 

 الاعزّبعِ الآِ ـملاْ ّعني ًاٌمٍك الاٍوّخ ثبٌعلالبد اٌمٍك ٌَِفي

 ( 38. 2010 فٌّنبً)

اٌعلًأْخ  اٌلّنبِْبدٌٌٍْفبْ اْ لشبهٍخ الاثزياى اٌعبٝفِ في  ًّوٍ

 الأبـعنل رعوٗ اٌفوك ٌٍمٍك ً الاؽجبٛ ًرزٚقُ ًرزىٌْ ٌلّو ) 

وّب ًاْ  ( ًثبٌزبلي ٌْٔ  اٙٞواثبد في علالبرو ِع الافوّٓ اٌَئْخ

لشبهٍخ اٌٌٍَوْبد اٌتي فبرىب اٌفوك ِٓ ِعبٍِخ لبٍْخ ًاثزياىىُ 

ًثبٌزبلي رجنَ ىنا اٌنٌ  ِٓ اٌٌٍَن في رعبٍِو ِع  اٌٌاٌلّذِٓ لجً 

 (38 ,2015الافوّٓ اّٚب وٌٖه مىنْخ )لزٌّك 

 اٌزفبعً اٌوِيُ  ٔظوّخSymbolic Intonation 
Approach    

. ًرئول  الاعزّبعْخٌٌٍَوْخ ً ىنه اٌنظوّخ ِٓ اٌنظوّخ ا رزفو 

. ًرعل اٌناد ٌوثٜ اٌفوك  الاعزّبعِعٍَ الدعنَ اٌنارِ ٌٍفعً 

. ًّلهويب اٌفوك ِٓ فلاي الابربه الدنبٍت اٌنُ ٍّٞك  ثبلمجزّع

عٍْو اٌٌعِ ثبٌناد ًوٍّب اىكاك ىنا اٌٌعِ ثبٌناد رٌٌل اٌنّٜ 

 اٌوـ٘ ًّىزْؿ اِبَ اٌناد ِعنَ اٌمجٌي  عنغّبٌْقْٖخ  الدْْي

 (115. 2014في الدٌالؿ )عبِو ً الدٖوُ 

ٔظوّخ اٌزفبعً اٌوِيُ ـبْ الاثزياى اٌعبٝفِ ًاٍزؽلاي  ًبحَت

ِزعٍّخ ِٓ فلاي عٍّْخ اٌزفبعً  لاكًاهالافوّٓ ِب همب الا هٌِى 

. ـعنلِب  الاٍوحاٌفوك ِع المحْٜ الاعزّبعِ ًفبٕخ رفبعٍو ِع 

ب ِب ٌّٞه هٌِىا ؼير ـبْ اٌفوك ؼبٌج ثبٌنمادّمً َِزٌٍ اٌٌعِ 

ٌٍّخ ثببسبمه اكًاها ؼير اعزّبعْخ ٌزؾمْك اىلاـو ًِنيب لشبهٍخ 
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. )  عٍْيُالاثزياى عٍَ الافوّٓ ٌزؾمْك هؼجبرو ًـوٗ اٌَْٞوح 

 ( 39. 2015 لزٌّك

 كهاٍبد ٍبثمخ  –2

( اٌزعوؾ عٍَ الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلٍ 2010عين ) كهاٍخ -1

اٌعلالخ ثين  ثع٘ الدٌظفين ّيلؾ اٌجؾش الى اٍزىْبؾ

اكهان الدٌظفين ٌلاثزياى اٌعبٝفِ ًهـبىيُ.  ٌزؾمْك 

اىلاؾ اٌجؾش اٍزقلَ اٌجبؽش ِمْبً ِٓ ثنبئو تم جمع 

 15اٍزجْبٔبً ٕبلحًب ِٓ ٌِظفين ِٓ  299ِب لرٌّعو 

ّووخ في ربٌّاْ. همزُ افجبهىُ ثؤْ ىنه وبٔذ كهاٍخ 

أوبكيدْخ ، ًٍْزُ الاؽزفبٟ ثبٌجْبٔبد اٌتي ىًكًٔب 

: ِٓ 37.1ّقٖبً ، وبْ  299ٍوّخ. ًِٓ ثين بذب

  ِنفوكّٓ: وبٌٔا  75.3: ِٓ الإٔبس ؛ 62.9اٌنوٌه ً 

ًِٓ فلاي بزًٍْ اٌجْبٔبد اؽٖبئْب  يناٌجبلِ وبٌٔا ِزيًع

% ِٓ الدٌظفين ّزعوٌْٙ ٌلاثزياى اٌعبٝفِ ِٓ  57رجين ثبْ 

لجً ٌِظفين افوّٓ وبْ رىٌْ ِلها  اً ىِلا  عًّ ًفي 

لبَ اٌجبؽش ثٌٙع ثع٘ رٌْٕبد ٌٍغيبد  اٌنزبّظٌٙه 

. 2015الدعنْخ  ًِمترؽبد ٌٍجؾٌس َِزمجلا  )لزٌّك 

45) 

( اٌعلالخ  ثين اٌنيعخ  Chen ,2010) عين كهاٍخ-2 

اٌلهاٍخ الى اٌزعوؾ عٍَ  ىلـذاٌعبٝفِ  الاثزياىاً  الدْىبـْىْخ

 ً الاثزياى اٌعبٝفِ  ؽْش ثٍػ اـواك الدْىبـْىْخاٌعلالخ ثين اٌنيعخ 

-20( ِٓ ٍٝجخ الجبِعخ رتراًػ اعّبهىُ ِب ثين )324اٌعْنخ )

  Christie 1970ًلل اٍزعبْ اٌجبؽش ِمْبً  ,(ٍنخ  35

ًونٌه ثنب  ِمْبً ٌلاثزياى اٌعبٝفِ  الدْىبـٍْْخٌمْبً ِزؽير اٌنيعخ 

ًثعل اعوا  اٌزؾًٍْ اٌعبٍِِ عٍَ ِمْبً الدعل . رًٌٕ اٌجبؽش 

اٍبٍْخ ِىٌٔخ ٌلاثزياى اٌعبٝفِ  الى ًعٌك صلاصخ عٌاًِ اً عنبٕو

( ًعبًِ 12ً26( ًعبًِ اٌٌٍَ )41.04ًوبلارِ عبًِ اٌزيلّل ) 

( ًرٌٍٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ الى ًعٌك علالخ  8398اٌّٚير ) ربْٔت

اٌعبٝفِ ًونٌه ًعٌك  الاثزياىاً  الدْىبـٍْْخعىَْخ ثين اٌنيعخ 

 2012 علالخ عىَْخ ثين الاثزياى اٌعبٝفِ ًِزؽير اٌعّو )  عٍِ

055 ) 

.( اكهان الاثزياى Chu Liu 2011 .)ليعٌ  كهاٍخ-3

اٌلهاٍخ الى اٌزعوؾ  ىلـذاٌعبٝفِ ًعلالزو ثبٌْعٌه ثبٌوـبىْخ 

. ًثٍػ علك  ثبٌوـبىْخ ًاٌْعوًعٍَ اٌعلالخ ثين الاثزياى اٌعبٝفِ 

. ًلل اٍزقلَ اٌجبؽش ِمْبً  ًٝبٌجخ( ٝبٌجب 299اـواك اٌعْنخ )

(Chen 2009   وّب ًاٍزعبْ ثبٌٌٍبئً الاؽٖبئْخ اٌزبٌْخ )– 

 ً الدزعلك الالضلاه ً–اٌٌٍٜ الحَبثِ ًالالضواؾ الدعْبهُ 
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 عىَْخ علالخ ىنبن اْ الى اٌلهاٍخ ًرٌٍٕذ , اٌعبٍِِ اٌزؾًٍْ

 الى اٌنزبئظ  ًاّبهد وّب  ثبٌوـبىْخ اٌْعٌه ً اٌعبٝفِ الاثزياى ثين

 ً  الجنٌ ِزؽيرُ ِٓ ًوً ىالاثزيا ثين اهرجبْٝخ علالخ ًعٌك علَ

 ثين عىَْخ اهرجبْٝخ علالخ ًعٌك الى اٌلهاٍخ ّبهد وّب اٌعّو

 (057 2015 لزٌّك)  اٌعبٝفِ  الاثزياى ً اٌزعٍِّْ الدَزٌٍ

 الأبس" الاثزياى الأفعبلي ثين اٌيًعين  2012ىبكُ  كهاٍخ- 4

عٍَ  اٌزعوؾ ًًىلـذ اٌلهاٍخ الى ثنب  ِمْبً ٌلاثزياى الأفعبلي 

َِزٌٍ الاثزياى الأفعبلي ٌلٍ عْنخ وىً ًونٌه اٌزعوؾ عٍَ كلاٌخ 

 ثٍػالأفعبلي ًـمب لدزؽيرُ الجنَين ًِلح اٌيًاط "  الاثزياىااٌفوًق في 

(. 150( ِٓ اٌنوٌه ً )150( ـوكا ثٌالع )300علك اـواك اٌعْنخ )

.  الأفعبليِمْبً ٌلاثزياى  ثبعلاكًلل لبِذ اٌجبؽضخ 

. اٌٌٍٜ الحَبثِ ً  اٌزبٌْخٌٍبئً الاؽٖبئْخ ًاٍزقلِذ اٌ

ً  وؤًجبؿالضواؾ الدعْبهُ ًِعبًِ اهرجبٛ ثيرٌٍْ ًِعبًِ اٌفب 

. ًرٌإٍذ اٌلهاٍخ  اٌزجبٌّٓعْنزين َِزمٍزين ًبزًٍْ  اٌزبئِ الارجبه

الى اْ اـواك عْنخ اٌجؾش رعبِٔ ِٓ َِزٌٍ عبي ِٓ الاثزياى 

اؽٖبئْخ في الاثزياى الأفعبلي  . ًلا ٌّعل ـوًق ماد كلاٌخ الأفعبلي

رعيٍ لدزؽير الجنٌ وّب اْ الاثزياى الأفعبلي ّزنبٍت عىَْب ِع 

 (36. 2012. ىبكُِلح اٌيًاط ) 

 اٌجؾش ( اٌفًٖ اٌضبٌش اعوا اد)  

 ,ثبٌْوػ ًاٌزٌْٙؼ ِنيظ اٌجؾش  بْفي ىنا اٌفًٖ ّزنبًي اٌجبؽض

ًلرزّع اٌجؾش ًافزْبه عْنخ اٌجؾش ًالاكًاد الدَزقلِخ ِٓ 

ؽْش ٕلليب ً صجببصب ًافزْبه الدعبلجبد الإؽٖبئْخ اٌلاىِخ 

 ٌزؾمْك أىلاؾ اٌجؾش ًىِ وبٓرِ 0

 اًلا /ِنيظ اٌلهاٍخ 

الدنيظ إٌٌفِ اٌزؾٍٍِْ ٔظوا لدلائّزو ٌٞجْعخ  بْاٍزقلَ اٌجبؽض

عٍَ الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلٍ ٍٝجخ عبِعخ  اٌزعوؾاٌجؾش الحبلي " 

 ًعلالزو ثجع٘ الدزؽيراد "  ىافٌ

Research Population  صبْٔب / لرزّع اٌجؾش 

لَِّ  عبِعخ ىافٌ ٌٍعبَ اٌلهاٍِ ٍجخّزّضً لرزّع اٌجؾش ثٞ  

( اٌجبٌػ  2019-2018)   َ اٌلهاٍِ عٍُ اٌنفٌ ً اٌوّبْٙبرٍٍعب

  .( ٝبٌت248( ٝبٌجخ ً )306ثٌالع )   554 علكىُ
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 ( ّجين رٌىّع لرزّع اٌجؾش  ؽَت اٌمَُ ً اٌٖؿ اٌلها1ٍِعلًي ) 
 
 

  Research Sample / عْنخ اٌجؾشصبٌضب  

ثعل جمع ِعٌٍِبد ؽٌي لرزّع اٌجؾش تم افزْبه عْنخ ثبٌٞوّمخ 

( 60لجبِعخ ً ثٍؽذ عْنخ اٌجؾش )ا ٍٝجخِٓ  اٌجَْٞخ اٌعٌْائْخ

ِٓ لَِّ عٍُ اٌنفٌ  ٝبٌجخ  32ٝبٌت ً 28ٝبٌت ًٝبٌجخ ثٌالع 

ًتم افزْبهىب  ثٞوّمخ لٖلّخ  ؽَت ِزٌـوح  اٌوّبْٙبدًلَُ 

وّب ىٌ ًاٙؼ في علًي  ( جٞينِوراٍزيلـنب ـئخ) الدزيًعين ً لأٔنب

 ( 2هلُ )

  

 ( رٌىّع اـواك عْنخ اٌجؾش ؽَت ِزؽيراد اٌجؾش 2علًي هلُ )  

 رٌىّع عْنخ اٌجؾش

 اٌٖؿ الحبٌخ الاعزّبعْخ اٌنٌ  الافزٖبٓ

 اٌواثع اٌضبٌش اٌضبِٔ الاًي ِورجٜ ِزيًط الأبس موٌه اٌعٍِّ الأَبِٔ

35 25 28 32 20 40 12 15 16 17 

 لَُ عٍُ اٌنفٌ لَُ اٌوّبْٙبد

 اٌٖؿ الاًي اٌٖؿ اٌضبِٔ اٌٖؿ اٌضبٌش اٌٖؿ اٌواثع اٌٖؿ الاًي اٌٖؿ اٌضبِٔ اٌٖؿ اٌضبٌش اٌٖؿ اٌواثع

 موٌه أبس موٌه أبس موٌه أبس موٌه أبس موٌه أبس موٌه أبس موٌه أبس موٌه أبس

28 30 25 34 45 33 20 34 23 19 40 15 28 20 97 63 



 2019(، ٌَنخ 4، اٌعلك )15لرٍخ أبحبس وٍْخ اٌترثْخ الأٍبٍْخ ، المجٍل 

- 464 - 

 

ًٌٍزبول ِٓ اٌزٌى  اٌٞجْعِ ٌٍعْنخ ثبٌلهعخ اٌىٍْخ لبَ اٌجبؽضبْ 

ًوبٔذ  ,ثبٍزقلاَ افزجبه )وٌلدٌؼوًؾ سميرٌٔؾ( ٌٍزٌىّع اٌٞجْعِ

 ( 30اٌنزْغخ ًـك الجلًي اٌزبلي علًي )

 

 Shapiro-Wilk Kolmogorov-Smirnova 
 اٌعْنخ

 Sig. df Statistic Sig. df Statistic 
 *.071 19 .897 *.064 19 .206 60 

 
ثٍؽذ  ًٍّْؤٌؾ وٌٍّؼوًؾِٓ الجلًي اٌَبثك اْ لّْخ  ّزجين

لشب ّلي عٍَ اٌزٌىّع اٌٞجْعِ لأـواك  0.05.* ًىِ اوبر ِٓ 064

 عْنخ اٌجؾش.

 اٌجبؽضبْ  لبَ اٌجؾش أىلاؾ ٌزؾمْكهاثعب / أكًاد اٌجؾش  0

 ًاٌتي   اٌعبٝفِ ٌلاثزياى(  2010ثبلاعزّبك عٍَ ِمْبً )   عين 

رنٞجك عٍِ  –بشبِب عٍِ رنٞجك)ثجلائً   ـموح( 20)ـموارو علك ثٍػ

لا  –لا رنٞجك عٍِ –عٍِ ثلهعخ ِزٌٍٞخ  رنٞجك–وجيرح  ثلهعخ

 رنٞجك عٍِ أثلا (

ِئّو ٕلق الافزجبه0 ّىٌْ الافزجبه ٕبكلب اما لبً  -  

(،  ًبزمك ٕلق  ,1991 33اٌِْ  الدواك لْبٍو.) ـيروٌَْ .

 اٌجبؽضبْ لبَالدمْبً ِٓ فلاي اٌٖلق اٌظبىوُ ٌٍّمْبً ؽْش 

برا  ً الدقزٖين في اٌعٌٍَ ثعوٗ الدمْبً عٍَ لرٌّعخ ِٓ الخ

كىٌن( ًعٍَ ًـك آها   –اٌنفَْخ ًاٌترثٌّخ في عبِعتي ) ىافٌ 

ًالدنبلْبد اٌتي أعوّذ ِعيُ أثمْذ عٍَ اٌفمواد اٌتي ؽٍٖذ 

%  ـؤوضو ام ّْير ثٌٍَ "الى َٔجخ ارفبق 80عٍَ َٔجخ ارفبق 

%( ـؤوضو يدىٓ عل الدمْبً ؽمك ّوٛ 75المحىّين عنلِب رىٌْ )

( ًثنب ا عٍَ مٌه تم رعلًّ 035 2008 ,ٌظبىوُ .) هثْعاٌٖلق ا

(  20ثع٘ اٌفمواد ًإجؼ الدمْبً ثْٖؽزو اٌنيبئْخ ّزبٌؿ ِٓ )

 ـموح 

ٕلق اٌترجمخ 0  ٌٍؾٌٖي عٍَ ثْبٔبد اوضو كلخ ًعٍّْخ لبَ -

اٌعبٝفِ (الى اٌٍؽخ اٌىٌهكّخ  الاثزياىثترجمخ )ِمْبً  بْاٌجبؽض

ًِٓ صُ عوٙذ  ,الجبِعخ ٌفيّب ثٌٖهح اـًٚ ِٓ لجً ٝلاة 

اٌنٔ الدترعُ ِع اٌنٔ اٌعوثِ ٌٍّمْبً الى لرٌّعخ ِٓ الخبرا  

ٍٔزؤول ِٓ اٌَلاِخ اٌٍؽٌّخ ًٕلاؽْخ ْٕبؼزيب  ًالدقزِْٖ
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. ًثعل الافن ثبلاها  الدمترؽخ ٌٍقبرا  ً  ٌٍفمواد الدترجمخ

ِٓ ٕلق اٌترجمخ ثعوٗ الدمْبً  ضبْلًّ ْٕبؼخ بزمك اٌجبؽعر

عٍُ اٌنفٌ لإعبكح روجمزيب الى اٌٍؽخ اٌعوثْخ ًثعل عٍَ لسزٔ في 

اٌزللْك ًعل علَ رعبهٗ ـمواد اٌنٖين ِٓ الدمْبً ِٓ ؽْش 

الدعنَ ًالدٌّْٚ اٌنفَِ ًثنٌه تم اٌزؾمك ِٓ ٕلق اٌترجمخ 

 الاثزياى اٌعبٝفِ  لدمْبً

تم ؽَبة ِعبِلاد اٌضجبد ثبٍزقلاَ ٝوّمخ  صجبد الدمْبً 0  

تم رمَُْ ـمواد الدمْبً اٌىٍِ الى ٖٔفين  اٌزغيئخ اٌنٖفْخ 0 ؽْش

ً تم ؽَبة ِعبًِ الاهرجبٛ ثين لرٌّ  ـمواد اٌنٖؿ الاًي ) 

اٌفمواد اٌفوكّخ ( ً لرٌّ  ـمواد اٌنٖؿ اٌضبِٔ ٌٍّمْبً)اٌفمواد 

اٌيًعْخ ( ـمل ثٍػ ِعبًِ الاهرجبٛ ثيرٌٍْ ٌٍّمْبً بذنه اٌٞوّمخ ) 

 زع ثلهعخ صجبد عْلح.( ًيدىٓ اٌمٌي الى أْ الدمْبً ّزّ 0,77

 فبَِب/ اٌٌٍبئً الاؽٖبئْخ 

 تم اٍزقلاَ علك ِٓ اٌٌٍبئً الاؽٖبئْخ ًىِ 0

 الدزٌٍٞبد الحَبثْخ ًالالضواـبد الدعْبهّخ. (1

 بزًٍْ اٌزجبّٓ ٌلهاٍخ اٌفوًق ثين الدزؽيراد.  (2

                                           

 عبِعخ ىافٌ  –َ . وبًاْ لزّل . لَُ اٌٍؽخ اٌىٌهكّخ وٍْخ اكاة 

 عبِعخ ىافٌ –وٍْخ اٌترثْخ –لَُ عٍُ اٌنفٌ اٌعبَ –َ. ٔياه عّٖذ 

ِعبًِ الاهرجبٛ ثيرٌٍْ ًٍجيرِبْ ثواًْ لاٍزقواط  (3

 اٌضجبد .

ٌعْنزين َِزمٍزين لدعوـخ اٌفوًق ثين  الافزجبه اٌزبئِ (4

-231-0152 2000, اثواىُْالدزؽيراد . ) 

337-255 ) 

 اٌنزبئظ ( عوٗ)  اٌواثع اٌفًٖ

ثعوٗ اٌنزبئظ ً ِنبلْزيب  اٌجبؽضبْ ّمٌَ ٌٍؾ اٌفًٖ ىنا في

 0 وبلارِؽَت الاىلاؾ ًىِ 

الذلؾ الاًي0 ٌٍزعوؾ عٍَ كهعخ الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلٍ ٍٝجخ عبِعخ    

 ىافٌ ثبٌلهعخ اٌىٍْخ.

مً   T-Test-ثببسلاَ افزجبه  بًٌٍْزؾمك ِٓ ىنا الذلؾ لبَ اٌجبؽض

ًوبٔذ اٌنزْغخ ًـك الجلًي  ,(one- sample testالابربه اٌٌاؽل)

 اٌزبلي0 
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 ( ّجين كهعخ الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلٍ ٍٝجخ عبِعخ ىاف4ٌالجلًي)

 

 

 المجٌّ 

 اٌعْنخ
لدزٌٍٜ ا

 الحَبثِ

الالضواؾ 

 الدعْبهُ
 كهعخ الحوّخ

 tلّْخ 

 المحٌَثخ

 

 

 اٌمّْخ

 الجلًٌْخ

َِزٌٍ 

 اٌللاٌخ

60 73.60 5.41 59 86.037 1.671 0.00 

 

( اْ الدزٌٍٜ الحَبثِ ٌلهعبد اٌعْنخ 4ّزجين ِٓ الجلًي)    

ًَِزٌٍ اٌللاٌخ  ,(73.60عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ ثٍػ)

( لشب ّلي عٍَ 0.05( ًىٌ إٔؽو ِٓ َِزٌٍ اٌللاٌخ )0.00)

 ًعٌك كهعخ وجيرح ِٓ الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلٍ أـواك اٌعْنخ

ىنه اٌنزْغخ ًّوععٌْ ىنه اٌنزْغخ الى  اٌجبؽضبْ ًّفَو

اٌٚؽٌٝبد الحْبرْخ اٌتي يدو بذب اٌفوك في المجزّع ِضً اٌٚؽٌٝبد 

الاعزّبعْخ ًالالزٖبكّخ ًلاْ عْنخ اٌجؾش ىُ ِٓ ـئخ اٌٍٞجخ 

ًّزعوٌْٙ ٌٚؽٌٛ كهاٍْخ ًىنا اّٚب ّعزبر ِٓ ّٙٓ الاٍجبة 

عْخ ً الاعزّب الدْبوًًّزُ فٍٜ ِب ثين الدْبوً اٌيًاعْخ ً

 اٌيًعين اً الدقٌٞثين ٌلاثزياى اٌعبٝفِ .  ًّزعوٗ  اٌلهاٍْخ

ٌلٍ عْنخ اٌجؾش   اٌعبٝفِعٍَ الاثزياى  اٌزعوؾ  الذلؾ اٌضب0ِٔ 

  أضَ( –)موو  اٌنٌ   ؽَت ِزؽير

ًلافزجبه ىنا الذلؾ ًاٌزؾمك ِنو لبَ اٌجبؽضٌْ ثبٍزقلاَ 

ِزٌٍِٞ ( ٌٍّمبهٔخ ثين اٌفوًق  ثين T-TEST) -افزجبه د

كهعبد أـواك اٌعْنخ عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ ثبٌلهعخ اٌىٍْخ 

 (.5غخ ًـك ِب ًهك في الجلًي )ًْـمبً ٌنزؽير الجنٌ ًوبٔذ اٌنز
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 لجنٌ.( ٌّٙؼ اٌفوًق اٌلاٌخ ثين ِزٌٍِٞ كهعبد اٌعْنخ عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ ًـمب لدزؽير ا5الجلًي)

 اٌعلك الجنٌ
الدزٌٍٜ 

 الحَبثِ

الالضواؾ 

 الدعْبهُ

كهعخ 

 الحوّخ

لّْخ د 

 المحٌَثخ

 اٌمّْخ

 الجلًٌْخ

َِزٌٍ 

اٌللاٌخ 

 الإؽٖبئْخ

 5.173 70.47 28 موٌه
59 3.593 1.671 0.001 

 4.389 75.91 32 أبس

 

( ًعٌك ـوًق كاٌخ اؽٖبئْبً  ثين ِزٌٍٞبد 5ّزجين ِٓ الجلًي)

كهعبد اـواك اٌعْنخ ًـمب لدزؽير الجنٌ ًٌٖبلح الأبس ًّفَو 

الأبس ً  ثبٌٌٌّعْخاٌجبؽضبْ ىنه اٌنزْغخ ثبْ ىنبن افزلاؾ ثين 

اٌنوٌه ًاّٚب ؽَبٍْخ الأبس برعٍيب رزعوٗ ٌلاثزياى اٌعبٝفِ 

نوٌه وؤْ رىٌْ اوضو ِٓ اٌنوٌه ًالأبس عٍْيٓ ٙؽٜ اوضو ِٓ اٌ

اعزّبعْخ ًكهاٍْخ ًِٓ ٔبؽْخ روثْخ الاٝفبي اّٚب ًىنبن  ٙؽٌٛ

ٍجت افو ىُ اْ لرزّعنب في الٍُْ وٌهكٍزبْ لرزّع موٌهُ 

اٌَْٞوح ٌٍوعبي َّزقلٌِْ ٍْٞوبصُ لاثزياى الأبس  ٌنٌه َِزٌٍ 

 الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلّيب اوضو ِٓ اٌنوٌه

ِزٌٍِٞ كهعبد اـواك  اٌزعوؾ عٍَ اٌفوًق ثين الذلؾ اٌضبٌش0 

اٌعْنخ عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ ًـمب لدزؽير الحبٌخ الاعزّبعْخ. 

ثبٍزقلاَ افزجبه  بًْلافزجبه ىنا الذلؾ ًاٌزؾمك ِنو لبَ اٌجبؽض

( ٌٍّمبهٔخ ثين اٌفوًق  ثين ِزٌٍِٞ T-TESTٍزٌكٔذ ) -د

كهعبد    أـواك اٌعْنخ عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ ثبٌلهعخ 

غخ ًـك ِب ًهك في ٍْْخ ًـمبً ٌنزؽير الحبٌخ الاعزّبعْخ ًوبٔذ اٌنزاٌى

 (.6الجلًي )
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 ( ٌّٙؼ اٌفوًق اٌلاٌخ ثين ِزٌٍِٞ كهعبد اٌعْنخ عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ ًـمب لدزؽير الحبٌخ الاعزّبعْخ.6الجلًي)

الحبٌخ 

 الاعزّبعْخ
 اٌعلك

الدزٌٍٜ 

 الحَبثِ

الالضواؾ 

 الدعْبهُ

كهعخ 

 الحوّخ

لّْخ د 

المحٌَ

 ثخ

 اٌمّْخ

 الجلًٌْخ

َِزٌٍ اٌللاٌخ 

 الإؽٖبئْخ

 5.23 75.69 20 ِزيًط
59 2.075 1.671 0.045 

 5.13 72.21 40 ِورجٜ

 

( أو رٌعل ـوًق كاٌخ اؽٖبئْب ثين ِزٌٍِٞ 6ّزجين ِٓ الجلًي)

ؽْش ثٍػ لّْخ  ,كهعبد اـواك اٌعْنخ عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ

( لشب ّْير الى 0.05ِٓ ) إٔؽو.( ًىِ 045َِزٌٍ اٌللاٌخ )

ًعٌك ـوًق كاٌخ اؽٖبئْبً  ثين ِزٌٍٞبد كهعبد اـواك اٌعْنخ  

الاعزّبعْخ ًٌٖبلح عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ ًـمب لدزؽير الحبٌخ 

الدزيًعين. ًرفَير ىنه اٌنزْغخ اٌجبؽضٌْ ّعزملًْ ثبْ ٍجت ىنه 

اٌنزْغخ ىُ اْ الدزيًعين ّعٌْْْ الحْبح اٌيًعْخ ًِوًا ثزغبهة 

ًٙؽٌٛ وضيرح افزلاـب عٓ الدورجٞين اٌنّٓ لم ّزعوٌٙا لدضً ىنه 

 اٌٚؽٌٝبد ًلم يدوًا ثزغبهة ًِْبوً ىًاعْخ ثعل 

عٍَ الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلٍ عْنخ اٌجؾش  اٌزعوؾ الذلؾ اٌواثع0 

  اٌعٍِّ ( – الأَبِٔؽَت ِزؽير الافزٖبٓ ) 

ًلافزجبه ىنا الذلؾ ًاٌزؾمك ِنو لبَ اٌجبؽضٌْ ثبٍزقلاَ افزجبه 

( ٌٍّمبهٔخ ثين اٌفوًق  ثين ِزٌٍِٞ T-TESTٍزٌكٔذ ) -د

اٌىٍْخ كهعبد أـواك اٌعْنخ عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ ثبٌلهعخ 

ًـمبً لدزؽير الافزٖبٓ ًوبٔذ اٌنزْغخ ًـك ِب ًهك في الجلًي 

(7.) 
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 ( ٌّٙؼ اٌفوًق اٌلاٌخ ثين ِزٌٍِٞ كهعبد اٌعْنخ عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ ًـمب لدزؽير الافزٖبٓ.7الجلًي)

 اٌعلك الافزٖبٓ
الدزٌٍٜ 

 الحَبثِ

الالضواؾ 

 الدعْبهُ

خ كهع

 الحوّخ

لّْخ د 

 المحٌَثخ

 اٌمّْخ

 الجلًٌْخ

َِزٌٍ 

اٌللاٌخ 

 الإؽٖبئْخ

 5.418 73.57 25 عٍِّ
59 035.- 1.671 973. 

 5.550 73.63 35 ٔظوُ

 

( أو لا رٌعل ـوًق كاٌخ اؽٖبئْب ثين 7ّزجين ِٓ الجلًي)    

ؽْش  ,ِزٌٍِٞ كهعبد اـواك اٌعْنخ عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ

( لشب ّْير 0.05.( ًىِ اوبر ِٓ )97ثٍػ لّْخ َِزٌٍ اٌللاٌخ )

الى علَ ًعٌك ـوًق كاٌخ اؽٖبئْبً  ثين ِزٌٍٞبد كهعبد اـواك 

ٌنزْغخ ثبْ اٌعْنخ ًـمب لدزؽير الافزٖبٓ ًّفَو اٌجبؽضبْ ىنه ا

اٌٍٞجخ الالَبَ اٌعٍّْخ ً اٌنظوّخ ّزعوٌْٙ ٌنفٌ الدئصواد 

الاعزّبعْخ ً ّزعوٌْٙ ٌنفٌ اٌظوًؾ اٌلهاٍْخ ِٓ لزبٙواد ً 

 ٝوّمخ رعبًِ ِٓ لجً الاٍبرنح  

عٍَ الاثزياى اٌعبٝفِ  ٌلٍ عْنخ اٌجؾش  اٌزعوؾ الذلؾ الخب0ٌِ 

 ًاٌواثعخ( – ضبٌضخاٌ -اٌضبْٔخ–الاًي  ) اٌٖؿ اٌلهاٍِ رجعب لدزؽير 

. ًلدعوؾ اٌفوًق اٌلاٌخ اؽٖئْبً ثين ِزٌٍٞبد كهعبد اـواك   

اٌعْنْخ عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ ًـمبً لدزؽير الدوؽٍخ اٌلهاٍْخ 

ًوبٔذ اٌنزْغخ وّب ّْير اٌْيب  ,(ANOVAتم اٍزقلاَ افزجبه )

 (0   9-8الجلًٌين )
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 ( ّجين الدزٌٍٞبد الحَبثْخ ًالالضواـبد الدعْبهّخ ٌلهعخ اعبثبد اٌعْنخ8الجلًي)

 الالضواؾ الدعْبهُ الدزٌٍٜ الحَبثِ اٌعلك اٌٖؿ اٌلهاٍِ

 2.887 78.33 12 الاًلى

 5.791 72.75 15 اٌضبْٔخ

 6.122 73.86 16 اٌضبٌضخ

 4.941 73.43 17 اٌواثعخ

 5.410 73.60 60 المجٌّ 

 

 ( ّجين ٔزبئظ بزًٍْ اٌزجبّٓ آؽبكُ ّجين اٌفوًق اٌلاٌخ ثين ِزٌٍٞبد كهعبد اٌعْنخ ًـمبً لدزؽير الدوؽٍخ اٌلهاٍْخ.9علًي )

 لرٌّ  الدوثعبد ِٖله اٌزجبّٓ
ِزٌٍٜ 

 الدوثعبد
 كهعبد الحوّخ

 لّْخ

ؾ 

 المحٌَثخ

 اٌمّْخ

 الجلًٌْخ
 َِزٌٍ اٌللاٌخ

 26.549 79.648 ثين المجٌّعبد

59 
 
 

.900 
49.00 

 
 

.451 
 1061.952 كافً المجٌّعبد

29.499 
 1141.600 اٌىٍِ
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( ًىٌ 0.451( أْ َِزٌٍ اٌللاٌخ َّبًُ)9ّزجين ِٓ الجلًي)   

ًىنا ّئكُ الى أٔو لا رٌعل ـوًق ماد كلاٌخ   ,0.05اوبر ِٓ  

اؽٖبئْخ ثين ِزٌٍٞبد كهعبد أـواك اٌعْنخ عٍَ ِمْبً الاثزياى 

اٌعبٝفِ ًـمبً لدزؽير الدوؽٍخ اٌلهاٍْخ ّزعمل اٌجبؽضبْ  ٍجت ىنه 

اٌنزْغخ ىٌ اْ اٌٍٞجخ ّعٌْْْ في ثْئخ كهاٍْخ ً اؽلح ًٌّاعيٌْ 

يُ في َِزٌٍ الاثزياى ٔفٌ الدْبوً ٌنٌه لا ٌّعل ـوًق ثْن

 اٌعبٝفِ 

 0  الاٍزنزبعبد 

ِٓ فلاي بزًٍْ اٌجْبٔبد ثبْ اٌٍٞجخ ٌلّيُ اثزياى  رجين -1

 اٌعبٝفِ 

رجين  الأبس ًـّْب ّزعٍك ثللاٌخ اٌفوق ثين اٌنوٌه  اِب -2

الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلٍ الأبس اوضو ِنو  َِنٌٍثبْ 

 ٌلٍ اٌنوٌه 

ًعٌك ـوًق كاٌخ اؽٖبئْبً  ثين ِزٌٍٞبد  ًاّٚب -3

كهعبد اـواك اٌعْنخ  عٍَ ِمْبً الاثزياى اٌعبٝفِ 

 .الدزيًعين ٌٖبلح وبْ ًـمب لدزؽير الحبٌخ الاعزّبعْخ

)   الافزٖبٓـّْب ّزعٍك ثللاٌخ اٌفوق ثين ِزؽير  اِب -4

لم ّىٓ ىنبن  اٌٖؿ اٌلهاٍِ عٍِّ (  -أَبِٔ

 اُ ـوًق كاٌخ اؽٖبئْخ .

 0 ِٓ فلاي ِب رًٌٕ اٌْو اٌجبؽضبْ ِٓ ٔزبئظ  اٌزٌْٕبد

 بدب ٍِّ 0 بٌّْْٕ

ًٍبئً اٌزٌعْخ الدزنٌعخ ِضً المحبٙواد  رىضْؿ -1

ًٔلًاد ِٓ لجً الدزقٖٖين في الجبِعبد ٌزٌعْخ 

  ِعيباٌٍٞجخ ؽٌي الاثزياى اٌعبٝفِ ً وْفْخ اٌزعبًِ 

الدزيًعين ً الدورجٞين ) الدمجٍين عٍَ اٌيًاط  ًفبٕخ

) 

حملاد اعلاِْخ ِىضفخ ًثضيب ِٓ فلاي  ٝلاقا -2

اٌىترًْٔخ ِع رٌعْو  الدٌالعاٌمنٌاد اٌزٍفئٌّْخ ً

هٍبئً ًاٙؾخ عٓ الاثزياى اٌعبٝفِ ًرٌعْخ 

الدزيًعين ٌىِ ّزعٌٍّا وْؿ ٌّاعيٌْ ِْبوٍيُ ً لا 

ّزعوٌْٙ أفَيُ ٌلاثزياى اٌعبٝفِ ً اٍزؽلاي ٔمبٛ 

 ٙعؿ ثعٚيُ اٌجع٘ 

في الجبِعبد رمٌَ عٍَ اٍبً ثواِظ روثٌّخ  ايجبك -3

عٍَ  الدمجٍين ًرلعُْ اٌٖؾخ اٌنفَْخ ٌٍّزيًعين 

اٌيًاط ؽزَ ّزفبكًْ الاثزياى اٌعبٝفِ ًّزعٌٍّْ 

 وْؿ ّزعبٌٍِْ ِع ثعٚيُ اٌجع٘ ًعلَ اثزياى الدمبثً 
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ثٌٙع لٌأين ًرْوّعبد بروَ الدجزي ثبُ ٌٔ   الاىزّبَ -4

ٌعبٝفِ ِٓ الاثزياى ًاّٚب يجت اْ ّعزبر الاثزياى ا

 ٌٔعب ِٓ أٌا  اٌعنؿ 

 ب0ْ عٍَ ًـك اٌلهاٍخ الحبٌْخ ّملَ اٌجبؽض الدمترؽبد 

ِمترؽبد لدْبهّع بحٌس بروُ ِٓ لجً اٌجبؽضين في ىنا 

 المجبي َِزمجلا ً ىِ وبلأر0ِ

كهاٍخ لشبصٍخ عٍَ ـئبد اعزّبعْخ افوٍ ِضً  اعوا  -1

 . ِعٍّين.  ٌِظفين

لدزيًعين كهاٍخ عٓ الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلٍ ا اعوا  -2

ؽلّضب ًاّقبٓ ِزيًعين ِنن عْو ٍنٌاد لدعوـخ 

 ِلٍ اٌفوق 

  اٌٌاٌلّٓكهاٍخ عٓ الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلٍ  اعوا  -3

 عٍَ ّقْٖخ الاٝفبي  ًربصيرىب

  الدزيًعينكهاٍخ عٓ الاثزياى اٌعبٝفِ ٌلٍ  اعوا  -4

 ثعلك ٍنٌاد اٌيًاط  ًعلالزو

اٌعبٝفِ ٌلٍ اٌنَب   الاثزياى  عٓكهاٍخ  اعوا  -5

  عنفبدالد

  الدٖبكه

( الإؽٖب  إٌٌفِ 2000ِوًاْ عجل المجْل ),اثواىُْ  -1

كاه اٌفىو ٌٍٞجبعخ ً اٌنْو ًاٌزٌىّع .  ,ًالاٍزللالي 

 الاهكْ. –عّبْ 

اٌنٌّ  , الاهرمب ( ٔظوّبد اٌْقْٖخ ً 2012ُّ ة ) الاْ -2

اٌٞجعخ  , ًافوًْ. اٌترجمخ علا  اٌلّٓ وفبفي  اٌزنٌ . 

 عّبْ الاهكْ  اٌزٌىّع ً. كاه اٌفىو ٌٍنْو  ,اٌضبْٔخ 

. لزّل ٕبلح لْبً الحبعخ الى  هًىوبه.  فٌّنبً -3

الحت ً الأزّب  ٌلٍ اٌْجبة في الٍُْ وٌهكٍزبْ )ثنب  

.عبِعخ ٕلاػ  ِنٌْهحًرٞجْك( هٍبٌخ ِبعَزير ؼير 

 اهثًْ  –ٌْخ اٌترثْخ الالَبَ الأَبْٔخ 0ناٌلّٓ . 

( ِلفً الى عٍُ اٌنفٌ . 1983.ٌْنلا ي ) ؾكاـْلً -4

. كاه  اٌواثعخ. اٌٞجعخ  ًافوًْ اٌٌٞاة. ٍْل  روجمخ

 . اٌمبىوح ِٖو –اٌلًٌْخ ٌٍنْو ً اٌزٌىّع 

 )الاثزياى اٌعبٝفِ ( ِمبٌخ ِنٌْهح 2018هائل  , كؽجٌه -5

( ًالع الاثزياى 2011ثنذ لزّل ) ٌَِٙ, اٌلؼْضو -6

خ اٌوّبٗ . بحٌس اٍزٞلاعْخ في ِلّن كلااٍخًِئّوارو 

ًالاٍجبة ً اٌعلاط ( اٌَعٌكّخ ِووي  الدفئٌَلًح الاثزياى ) 

 (247-231) الدواحثبؽضبد ٌلهاٍبد 
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. اٌمْبً ً اٌزمٌُّ في اٌترثْخ 2008ىبكُ ِْعبْ  , هثْع -7

 الاهكْ – عّبْ–ىىواْ ٌٍٞجبعخ ً اٌنْو  كاه, اٌزعًٍُْ 

( 2004رَْير فًٍْ ) ,ًاٌمَِْ ,لزّل احمل  , اٌوـٌ  -8

لْبً اٌْقْٖخ الاٍزؽلاٌْخ ٌلٍ عْنخ ِٓ ٍٝجخ وٍْخ 

اٌٞفٍْْخ الجبِعْخ اٌزٞجْمْخ ًاٍزمٖب  ثع٘ اٌعٌاًِ الدئصوح 

. . اٌعلك  اٌضبِٔ. المجٍل  كِْكـْيب . لرٍخ عبِعخ 

 الاًي 

 ,عويدخ الاثزياى  ,(2018) عجلاٌٍخعجلاٌوحمٓ  , اٌَنل -9

 ,ئبٍخ اٌعبِخ لذْئخ الاِو ثبلدعوًؾ ً اٌنيِ عٓ الدنىو اٌو

 اٌٌْٝنخاٌٞجعخ الاًي ـيوٍخ ِىزجخ الدٍه ـيل 

.  لاٍوح( اٌٌٍَن الاعزّبعِ 2012) ِبٌِْ, ٝوثْو -10

.اٌٞجعخ  اٌعبئٍِِمبهثخ ِعبٕوح لدفبىُْ عٍُ الاعزّب  

 . كاه اٌنيٚخ اٌعوثْخ  ثيرًدالاًلى . 

(  ٝجعْ )ثلًْ ٍنخ ـوط عجل اٌمبكه . ًافوً , ٝو -11

.  الاًلىِعغُ عٍُ اٌنفٌ ً اٌزؾًٍْ اٌنفَِ . اٌٞجعخ 

 . كاه اٌنيٚخ اٌعوثْخ  ثيرًد

اّيبة عََْ  ,ٝبهق عجل اٌوإًؾ  الدٖوُ  , عبِو-12

 اّىبٌو -اٍجبثو–. ِفيٌِو  الدواح( اٌعنؿ ٙل 2014)

 . اٌزٌىّع. اٌمبىوح ى ِئٍَخ ْٝجخ ٌٍنْو ً 

)ظبىوح الاثزياى ( ِمبٌخ  2011لزّل ثٓ ـنقٌه  , اٌعجللي -13

 ِنٌْهح 

( اٍبٌْت الارٖبي في 2012. اِبِٔ عجل اٌفزبػ ) عٍِ -14

. اٌٞجعخ  ٌلاثنب الاٍوح ًاصبهىب عٍَ اٌنٚظ الاعزّبعِ 

. ِىزجخ الدزنبي ٌٍنْو ً  اٌَعٌكّخاٌعوثْخ  الدّىٍخ.  اٌضبْٔخ

 . اٌزٌىّع

)الاثزياى ِفيٌَ ً  2013 , عجبٌعيّئٌاي ثنذ  اٌعْل -15

 ( ِمبٌخ ِنٌْهح  اٌعلاطاٍجبة ً 

( اٌْقْٖخ الدزىٍفخ ًعلالزو 2012) ؼَك.  ؼبىُ -16

ثبلحبعخ الى الحت ٌلٍ ٍٝجخ اعلاك الدعٍّين ًالدعٍّبد . 

-0284  32. اٌعلك  اٌنفَْخلرٍخ اٌجؾٌس اٌترثٌّخ ً 

309 

(الاثزياى 2015)ٌٍىاْ,ـٌهًهك -17

 وٌّذ,ٍعٌكّخخ اٌعوثْخ الدٍّى,ِىزجخعوّو,اٌعبٝفِ

.  الاوٍْنىِ( عٍُ اٌنفٌ 2012)ِٖٞفَ.  ـيِّ -18

  اٌنْو ً. ِىزجخ ِٖو ٌٍٞجبعخ  اٌمبىوح

(، اٌزؾًٍْ الإؽٖبئِ في 1991اُ ) ،عٌهط ـيروٌَْ -19

، كاه  اٌعىٍِْاٌترثْخ ً عٍُ اٌنفٌ، روجمخ ىنب  لزَٓ 

 اٌعواق . -الحىّخ ٌٍٞجبعخ ً اٌنْو ، ثؽلاك
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( اٌىله اٌيًاعِ ًاصبهه عٍَ 2012) ٌٔثْبد.  للًه-20

. لرٍخ اٌعٌٍَ  الاثنب اٌٖؾخ اٌنفَْخ ٌٍّزيًعين ً 

 . اٌعلك اٌضبِٓ  الاعزّبعْخالأَبْٔخ ً 

( ّبىل عٍَ 2013. كًلي ) ؽجبي.  ىاـين.  لٌِْغبْ-21

.  ثيرًد.  ًاعزّبعْخ. لٚبّب ٔفَْخ ًعنَْخ  المجزّع

 ًأترٔبٌّْٔبي ٌٍنْو ً اٌزٌىّع  اوبكيدْبكاه 

( الاؼتراة اٌضمبفي ًعلالزو 2007. ثْوٍ عنبك ) هنِجب -22

ثبلحبعخ الى الحت ٌلٍ ّوائؼ اعزّبعْخ لسزٍفخ ِٓ 

. لرٍخ وٍْخ  اٌؽوثْخاٌعوالْين ً الدمّْين في ثع٘ اٌلًي 

 85اٌعلك  , الاكاة

اٌعبٝفِ  الاثزياىا(  2015ٕجبػ ) ىٌوو.  لزٌّك-23

ًعلالزو ثبٌزٌعيبد اىا  الافوّٓ ٌلٍ الدزيًعين ِٓ الذْئخ 

اٌزعٍّْْخ في ِلاهً ِووي لزبـظخ اهثًْ . عبِعخ ٕلاػ 

 . هٍبٌخ ِبعَزير ؼير ِنٌْهح   اٌلّٓ

عمًْ فًٍْ  , ًٔبٕوعّبك ؽَين .  , الدوّلُ-24

( الحبعخ الى الحت ٌلٍ الدواىمين ًعلالزيب 2011)

 . عبِعخ ثبثً   الاٍبٍْخْخ اٌترثْخ ثبٌنوب  اٌٌعلأِ . وٍ

( الاثزياى اٌعبٝفِ 2016. لزٌّك عٍِ )  ٌٍَِ-25

الاٍجبة ً الدظبىو . 

www.researchgate.net 
 اٌيًعين( الاثزياى اٌعبٝفِ ثين 2012. أٌه لرْل ) ىبكُ-26

 , الدَزنٖوّخ. عبِعخ  59. اٌعلك  الاكاة. لرٍخ وٍْخ 
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 اٌعواق  –ؽىٌِخ الٍُْ وٌهكٍزبْ 

 ًىاهح اٌزعٍُْ اٌعبلي 

 عبِعخ ىافٌ      

 لَُ عٍُ اٌنفٌ اٌعبَ 

 

 

ّمٌَ اٌجبؽضٌْ ثؤعوا  كهاٍخ عٍّْخ، ًلل تم ًٙع عجبهاد رَزيلؾ اٌزعوؾ عٍَ ٌِلفه ِنيب ِٓ     

فلاي اعبثزه اٌٖويحخ ًاٌللْمخ اٌتي ٔزٌسميب ـْه ،عٍّب أو لا ٌّعل عٌاة ٕؾْؼ ًافو فٞب. ًلل ً ٙع اِبَ وً اهثع ثلائً ً أذ ؽو في 

 ُ ّنبٍجه. عٍّب اْ اعبثزه ىنه ىِ لأؼواٗ اٌجؾش ًلم ٍّٞع اؽل عٍْيب ٌٍٍ اٌجبؽضبْ.افزْبه اٌجلًّ ثٌٙع اّبهح )  / ( في الحمً اٌن

 ِلاؽظخ 0 أهعٌا أْ بشلأ الدعٌٍِبد أكٔبه لجً اٌجل  ثبلإعبثخ عٍَ ثنٌك الاٍزّبهح 

 ِزؽيراد اٌجؾش0 

 اٌنٌ 0 موو )................( أٔضَ )..................(.

 ...( أكثِ )................(. الافزٖب0ٓ عٍِّ )...........

 الحبٌخ الاعزّبعْخ 0 ِزيًط )........( ًلسٌٞة ).......(

 ااٌٖؿ اٌلهاٍِ 0 أًلى )..........( صبْٔخ ).............( صبٌضخ )...........( هاثعخ )...........(.

 

 اٌجبؽضبْ 

 ك. لزّل ٍعْل لزّل 

 َ. عْيبْ ؽَين عّو 
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 ثلهعخ
 لا ّنٞجك عٍِ

     ّيلكِٔ اٌْوّه ثبلأفٖبي عني ؟  .1

     علالتي ِع اٌْوّه رمٌَ عٍَ الدٍٖؾخ ً الدنفعخ  .2

     ّوّه الحْبح لا ّضك ثِ ؟  .3

     اّعو ثبْ اٌْوّه ّزغبىٍني ؟  .4

     اّعو ثبٌٚعؿ بربه ّوّه الحْبح  .5

     ثبْ اٌْوّه لا ّعترؾ ثملهرِ عٍَ بزًّ الدَئًٌْخاّعو   .6

     لا اّعو ثبْ ّوّه الحْبح ّيزُ بحبعبرِ  .7

     اّعو ثبْ ّوّه الحْبح َّزؽٍني في الحٌٖي عٍَ ِب ّوّل  .8

     اّعو ثبٌؽوثخ ؽزَ عنلِب اوٌْ ثين الاىً ً الإللب   .9

     لا ابشزع ثنوب  اعزّبعِ  .10

     ٝوّمخ ٌجَِّنزملًِٔ اٌْوّه في   .11
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     اٌْوّه الحْبح لا ّيزُ  ثوأُ  .12

     اّعو ثبْ اٌْوّه يجعٍني اثلً عٖجْخ  .13

     اٌْوّه كائّب يحٍّني ٌَِإٌْخ اُ فٞب  .14

     اٌْوّه  ّْه في للهارِ  .15

     اّعو ثبْ اٌْوّه يدنعٌِٔ ِٓ لشبهٍخ ىٌاّخ اهّلىب  .16

     اٌْوّه ّمٌي لي ولاَ عبهػ  .17

     اِبَ اٌْوّهاّعو ثبٌنمٔ   .18

     اٌْوّه يجعٍني اّعوثبٌْبً  .19

20.  
اٌْوّه ّززلفً ثبٌِهُ اٌْقْٖخ ًلا اٍزْٞع اْ اـعً 

 ّْئب.
    


