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- 395 - 
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 ًف٘ ٩يذُ ٌّ٭ظ أ.٧. ؽبص٧ ّضّض عشدً الجشعشُ

 ا٥ترثْخ الخبفخ / ٝغ٨ عب٩ْخ الدٌف٤ / ٦١ْخ ا٥ترثْخ إعبعْخ 

 (17/7/2019، ٝج٤ ٦٥نؾش في  20/5/2019)ٝذ٧ ٦٥نؾش في  
 0ـ ا٥جؾش٦خ٩

ً ٥زؾْٞوٜ ىوذٗ ا٥جؾوش     رلا٩ْز ا٥ق٘ الخب٩ظ الاثزذائِ في ٩بدح ا٦ْ٥و٧ٌ.  رن٪ْخ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ٥ذٍ( في 4mat) نمٌرط ا٥ٌٚس٩بداصش ّيذٗ ا٥جؾش الحبلي ا٥زْشٗ ٦َّ 
ًٝوذ ١بٙوب    ,( برشّجْوخ 29( موبثيخ ً ) 29( ثٌاٝوِ ) 58ًمِ ا٥جبؽش ٙشمْزب٫ فٚشّزب٫ ١٪ب اعزخذ٧ ا٥جبؽش ا٥زق٪٨ْ ا٥زغشّبي را المج٪ٌّزين )مبثيخ ً برشّجْخ( ً ث٦ؤ ؽغو٨ ا٥ْْنوخ )   

 ,لج٪ْوِ الدوٌاد   الدْذ٣ ا٥ْب٧,(2019-٦٥2018ْب٧ ا٥ذساعِ)  ٦٥ٚق٤ ا٥ذساعِ الا٣ً لخب٩ظ الاثزذائِا بدح ا٧ٌ٦ْ٥ ٦٥ق٘لدا٥زؾق٤ْ ا٥ذساعِ ا٥جبؽش ثين المج٪ٌّزين في ّذد ٬٩ الدزٖيراد )
( ا٩وب المج٪ٌّوخ ا٥نوبثيخ ٙٞوذ دسعوذ ثب٥يشّٞوخ       4matٌرط ا٥ٌٚس٩وبد) دسعذ المج٪ٌّخ ا٥زغشّجْخ ثبعزخذا٧ نمو ,الاخزجبس ا٥ٞج٦ِ ٦٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ( ,ا٥زؾق٤ْ ا٥ذساعِ ٥ٖث٬ًٌّ  ا٥ز١بء،
فذٛ الاخزجبس ًصجبرو ثبعزخذا٧ ىشّٞخ ا٥زغضئخ ا٥نقْٚخ ار ٦َّ لجنخ ٬٩ الخبراء في لرب٣ ىشائٜ ا٥زذسّظ ً اعزخشط ًّشمو  ا٥ز٥ٌْذُ ا٥ز٢ٚير اخزجبس ْبدّخ ار ٝب٧ ا٥جبؽش ثبّذادالاّز

 .(0,743ث٦ٔ ا٥ضجبد )
    

The Effect of 4 Mat in Development of the Producing Thinking for Pupils of the 

Fifth Primary Class in the Sciences Subject 
Abstract: The present research aims to knowing the effect of 4 mat in development of the producing thinking for 

pupils of the fifth primary class in the sciences subject. For realizing the researches' aim, the researcher put two 

null hypotheses, also he uses the experimental design which has two groups (control and experimental), size of 

sample is (58), (29) for the control group, and (29) for the experimental group, the researcher equal between the 

two groups in some variations (study procuring for sciences subject for the fifth primary class for the first term of 

(2018-2019), the general average for the all subjects, cleverness, the study procuring for parents, the pre- test for 

the producing thinking), the experimental group had studied by using the (4 mat) form, but the control group had 

studied by using the traditional method. The researcher prepared the producing thinking test and he shows it on a 

committee consists of many experts in field of the teaching methods, and he took the test truth and its fixity by 

using method of half- fractionating, where amount (0.743). 

 

                                           

 ( في بزق٤ْ رلا٩ْز ا٥ق٘ الخب٩ظ الاثزذائِ في ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥ ًرن٪ْخ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ٥ذّي٨(4mat)اصش نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد ) ٩غز٤ ٬٩ سعب٥خ الدبعغزير* 
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 اًلا0ً ٩ؾ٦٢خ ا٥جؾش0

لاؽٌ ا٥جبؽش ً ٬٩ خلا٣ اىلاّو ٦َّ ّذد ٬٩ 

الادثْبد ً٭زبئظ ا٥ذساعبد ا٥غبثٞخ ثب٫ ىنبٟ ثْل ا٥قٌْثبد ا٥تي 

خلا٣ ٙترح ر٦ْ٪ي٨ في ٩شؽ٦خ  رٌاعو رلا٩ْز الدشؽ٦خ الاثزذائْخ

ا٥ذساعخ الاثزذائْخ ٬٩ً اى٨ ىزه ا٥قٌْثبد اعزخذا٧ الاعب٥ْت 

ًا٥يشٛ الاّزْبدّخ في ر٦ْْ٪ي٨ ً ا٥ٞبئ٪خ ٦َّ ا٥ز٦ٞين ًالحٌٚ 

 ١٪ب,٢٥ٌنه٨ ٩ز٦ٞين ع٦جْينًاهمب٣ ر٥ٌْذ الا٢ٙبس ٥ذّي٨  ًالاعزَيبس

 ٨َْ٩ اٙزٞبس الى ثبٗمبٙخ ا٦ْ٥٪ْخ ثب٥زغبسة ا٥ْٞب٧ ّذ٧ ا٫

 الدٌاد ٙب٫ ًعذ ًا٫ الدذسعِ الدخزبر الى ىزا ٩ٌّنب الى ٩ذاسعنب

 ٬٩ الدخزبرُ ثب٥زغشّت ا٥ْٞب٧ ًّذ٧ الدبدح ؽشػ رغي٤ ا٥تي الدخزبرّخ

لشب ادٍ الى  ,٭ذس ْٙ٪ب الا ا٧ٌ٦ْ٥ ٩بدح في ًالد٦ْ٪بد الد٦ْ٪ين ٝج٤

٥ذٍ ا٥زلا٩ْز ٤١ ر٠٥ دّب ر٥ٌْذ الا٢ٙبس مْ٘ ا٥ٞذسح ٦َّ 

ا٥جبؽش الى ث٦ٌسح ٩ؾ٦٢خ بحضو ثب٥زغبؤا٣ ا٥زبلي0" اصش نمٌرط 

رلا٩ْز ا٥ق٘  رن٪ْخ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ٥ذٍ( في 4matا٥ٌٚس٩بد)

 الخب٩ظ الاثزذائِ في ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥

 اهمْخ ا٥جؾش0 صب٭ْب0ً

٭ْْؼ في ّقش رشَٝ ْٙو ا٨٩ٕ ًرٞذ٧ ٩ب رْضصه ٬٩ ريٌس في       

٦٥زيجْٜ ا٥زٞني ٥نزبئظ ا٧ٌ٦ْ٥  ّْذ أر ,٧ٌ٦ْ٥ ا٥جؾزخ ًا٥زيجْْٞخلرب٣ ا

 ,الدخز٦ٚخ أصش ًامؼ في رضاّذ الدْشٙخ ثقٌسح ١جيرح في الدْبد٬ّ جمْْيب

ئر افجؼ ا٥ْبلم يدش ثضٌسح ٬٩ الد٩ٌ٦ْبد في ٙشًُ ا٨٦ْ٥ ؽزَ ٕذا ا٨٦ْ٥ 

 ئر افجؾذ ا٥ذ٥ًخ ا٥تي بشز٠٦ ,ًريجْٞبرو ٩ٞتر٭ين ثبلمجز٪ِ الدْبفش

 ,٩ٞب٥ْذ ا٨٦ْ٥ ًا٥ز٢ن٦ٌعْب ىِ ثلا ؽ٠ ا٥ذ٥ًخ الدزٞذ٩خ )عْبدح

 (.29ؿ ,2018

ٙؾيذد ا٥ترثْخ ريٌساً ١جيراً ٦٩ًؾٌٍبً ًٍيشد ئؽبسح في الا٭زٞب٣    

٬٩ ا٥تر١ْض ٦َّ المحزٌٍ ثْذه ا٥ٖبّخ إعبعْخ لذب ئلى ا٥ز٦٪ْز 

٥ًٞذ رشرت ٦َّ ر٠٥ ئعشاء  ,ثٌفٚو ٕبّخ ا٥ترثْخ ًًع٦ْزيب ,٢ًٙشه

رّٖيراد ١جيرح في أدًاس ًًٍبئ٘ الدإعغبد ًإدًاد جمْْيب ا٥تي 

رغزْ٪٦يب ا٥ترثْخ ٥زنْٚز أىذاٙيب ثذءاً ثبلدذسعخ ًالد٨٦ْ ًالدنبىظ 

 ,ًإدًاد ًإعب٥ْت ًا٥ٌعبئ٤ ا٥ز٦ْْ٪ْخ ًا٥ترثٌّخ الدخز٦ٚخ )ث٢بس

 (.20ؿ  ,2011

ٙيٌ يدض٤ ا٩ب ٬ّ الدنيظ ا٥زُ ىٌ اداح ا٥ترثْخ في بزْٜٞ اىذاٙيب    

ا٥ٌع٦ْخ ا٥ٚب٦ّخ ثين ًعبئ٤ ا٥ز٨٦ْ الدزنٌّخ ا٥تي رترع٨ ا٦ٚ٥غٚبد 

ًيدض٤ بحذ رارو لر٪ٌّخ  ,ًا٥جْب٭بد ا٥ز٦ْْ٪ْخ الى ًاِٝ ٦٩٪ٌط

ا٥غ١ٌ٦ْبد الدي٦ٌة رٖيرىب في ع٦ٌٟ ا٥ٚشد الدز٨٦ْ ًلذزا ٙٞذ 

اخز٦ٚذ اعبعْبد ثنبئو ٬٩ ٩غزٌٍ ٦ّ٪ِ ٕخش ٬٩ً ٩شؽ٦خ 

ّ٪شّخ ٕخشٍ ا٥تي رز٪ض٤ في ٩شاّبح الدنيظ الدذسعِ لدزي٦جبد المجز٪ِ 

٩ِ ئ٢٩ب٭ْخ ا٥زيجْٜ ًابسبر  ,ًٍشًٙو ًٝنبّبه ًى٪ٌؽبد أثنبئو
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 ,اساد ٕهمْزيب في ّ٪٦ْبد اٗلصبص الدزنٌّخ )ا٥ض٭ذ ً ّجْذادا٥ٞش

 (.117ؿ ,2010

ًا٥زُ ّزؾٜٞ ٬٩ خلا٣ رنٌِّ ٩نبىظ ا٧ٌ٦ْ٥ ًاىذاٙو ٬٩ خلا٣    

اعزخذا٧ ىشائٜ ًنمبرط ًاعترارْغْبد رذسّغْخ ٩نبعجخ 

ّغزخذ٩يب الد٨٦ْ ٥ْز٪٬٢ ٬ّ ىشّٞيب ٬٩ اّقب٣ لززٌٍ الدنبىظ 

ِ يحٚضى٨ ٦َّ ا٥زٚب٤ّ ا٥نؾو ٩ِ ر٠٦ ًخبرارو الى ا٥زلا٩ْز ١

الخبراد بدب ّإدُ الى بزْٜٞ الاىذاٗ الدنؾٌدح)ا٫ٌْٚ٥ ً 

 (.205ؿ,٢٩,2012ب٫ً

ًر٠٥ ٬٩ خلا٣ اعزخذا٧ الد٨٦ْ ٥يشّٞخ ا٥زذسّظ ا٥ٚب٦ّخ في    

الدٌٝ٘ ا٥قِٚ ًا٥زُ ّْذ س١نبً اعبعْبً ٩ي٪بً ٥زؾْٜٞ الاىذاٗ 

 ا٥زلا٩ْز بثْخ في صّبدح بزق٤ْا٥ترثٌّخ الدنؾٌدح لدب لذب ٬٩ اصبس ايج

ًا٥زٚب٤ّ الدغز٪ش ْٙ٪ب ثْني٨ ً ىزه ا٥يشّٞخ رٌدُ الى نمٌ  ا٥ذساعِ

ؽخقْخ الدز٨٦ْ بجٌا٭جو الدخز٦ٚخ ًصّبدح ٝذساد الد٨٦ْ في ا٢٥ؾ٘ 

٬ّ الحٞبئٜ ًالد٩ٌ٦ْبد ً الدٚبى٨ْ في الدنيظ ا٥ذساعِ ثقٌسح ّب٩خ 

 .(116ؿ,٩ً,2001بدح ا٧ٌ٦ْ٥ ثقٌسح خبفخ)الدٞش٧

١٪ب ا٭و لا يخَٚ ٦ّْنب ٩ب ٦٥٪شؽ٦خ الاثزذائْخ ٬٩ اهمْخ في ا٥ز٨ْ٦ْ    

ا٥ز٬ّ  ,ٙٞذ لاٝذ اىز٪ب٩بً خبفبً ١ًجيراً ٬٩ ا٥ٚلاعٚخ ًالدشثين

 ,أؽبسًا الى اهمْخ ً اصش ٩شؽ٦خ ا٥ي٥ٌٚخ في رؾ٤ْ٢ ع٦ٌٟ ا٥شاؽذ٬ّ

ًفي ٩ٞذ٩زي٨ ثشً٭ش ًعب٫ ثْبعْو س١ضً ٦َّ اهمْخ ا٥زيٌس الدْشفي 

ِ ٥ذٍ الاىٚب٣ ًاّزبرًه لزٌس ا٥ْ٪٦ْخ ا٥ز٦ْْ٪ْخ .ار ّزغ٨ ًا٦ْٞ٥

الاىٚب٣ في الدشؽ٦خ الاثزذائْخ ثبلاىز٪ب٧ ًالاخلاؿ في ا٥ْ٪٤ ًعْخ 

ٙلا ثذ ٬٩ ٩شاّبح خقبئـ ىزه ا٥ٚئخ ًاّيبئي٨  ,الاٜٙ ًا٥ز٦ٞبئْخ

ؽٞي٨ ًاعزض٪بس ىبٝببصب ثبلابربه الايجبثِ ا٥ْٚب٣)اثٌ 

 (34ؿ,2009,ٕضا٣

اٗ رذسّظ ا٧ٌ٦ْ٥ في مٌء الابربىبد الحذّضخ ىِ ار ا٫ اىذ   

ا١زغبة ا٥زلا٩ْز الدْشٙخ ا٦ْ٥٪ْخ ثبٗمبٙخ الى رن٪ْخ ٝذسابص٨ ا٦ْٞ٥ْخ 

ًر٢ٚيرى٨ ا٥ز٥ٌْذُ ًر٦جْخ ؽبعببص٨ ً الاىز٪ب٧ بدٌْلذ٨ ًرن٪ْخ 

ابربىببص٨ ا٦ْ٥٪ْخ ٩ًيبسابص٨ ا٥ْذًّخ ً ٕشط سًػ الايدب٫ ثَْ٪خ 

عبد ا٦ْ٥٪بء ا٥ز٬ّ عبهمٌا في خذ٩خ الخب٥ٜ ع٤ علا٥و ًرٞذّش ٭زب

 (.33ؿ -32،ؿ2000الا٭غب٭ْخ)ا٥غب٩شائِ ً اخش٫ً،

١٪ب ا٫ ىشائٜ ًاعترارْغْبد ًنمبرط ا٥زذسّظ الحذّضخ رْذ ٬٩    

ر٠٥ انهب رزْشك ٦٥ْ٪٦ْخ ا٥ترثٌّخ  ,ا١ضش ا٥ْنبفش بزْٞٞبً ٥لاىذاٗ

٦خ ًىِ ًعْ,ثْنبفشىب ١بٙخ ٙيِ برغذ ا٥ْلاٝخ ثين الد٨٦ْ ًالدز٨٦ْ

١٪ب انهب رٌصش ثقٌسح ٩جبؽشح في اخزْبس  ٍ ا٥ذساعِلا ّقب٣ المحزٌ

الا٭ؾيخ ًا٥ٌعبئ٤ ا٥ز٦ْْ٪ْخ داخ٤ ًخبسط ا٥ق٘ ا٥ز٦ْْ٪ِ)ا٥ؾ٪شُ 

 (.147ؿ,2003,ً ا٥ذ٥ْ٪ِ

ًّْذ سِٙ ٩غزٌٍ ا٥زؾق٤ْ ا٥ذساعِ ٬٩ إىذاٗ ا٥ترثٌّخ الدي٪خ    

و ٥ذٍ في ؽْبح ا٥يب٥ت ًا٥تي ّْ٪٤ ا٥نَب٧ ا٥ترثٌُ ٦َّ بزغْن
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ٙيٌ ٩ْْبس رٞذ٧ ا٥يب٥ت في دساعزو ًا٭زٞب٥و ٬٩ ٩شؽ٦خ ئلى  ,ا٥يلاة

ث٤ ّغزْ٪٤ ٩ب  ,٩شؽ٦خ أُخشٍ ً لا رزٌٝ٘ أهمْزو ئلى ىزا الحذ ٙٞو

ر٦ْ٪و ًاعزٌّجو ٬٩ ٩ٌ٦ْ٩بد ًخبراد في ٩ٌاعيخ ا٥زؾذّبد 

ٙنلاً ٬ّ أ٭ّو ّْذ ٩ْْبساً اعبعْبً ّز٨  ,ًالدؾ٢لاد في الحْبح ا٩ٌْ٥ْخ 

ًىٌ أعبط ٩ْز٪ذ في  ,بدٌعجو ْٝبط ٩ذٍ رٞذ٧ ا٥يب٥ت في دساعزو

 (.38ؿ ,2010 ,ابسبر ا٥ٞشاساد ا٥ترثٌّخ )ا٥ؾيشا٭ِ

ًرغي٨ نمبرط ا٥زذسّظ في ريٌّش ا٥ز٨ْ٦ْ ً سِٙ ْٙب٥ْزو ٬٩    

١٪ب انهب  ,خلا٣ ٩غبّذح ا٥زلا٩ْز ٦َّ ا٥ز٨٦ْ الجْذ لدبدح ا٧ٌ٦ْ٥

رغي٤ ٦ّْي٨ ر٨٦ْ الد٩ٌ٦ْبد ًالدٚبى٨ْ ًالا٢ٙبس ًالديبساد الا١بديدْخ 

ًالاعز٪بّْخ ًالاثذاّْخ ًٜٙ اىبس ٩ز٢ب٤٩ ٢٥ِ ّز٪٢نٌ ٬٩ ٙي٨ 

ا٭ٚغي٨ ً ثْئزي٨ في اىبس رؾ٦٢و ثنْخ الانمٌرط ًيحذده الذذٗ ٬٩ 

 رق٪ْ٪و . 

لدنبعجخ ٦َّ بصْئخ ا٥جْئخ ا٥ز٦ْْ٪ْخ ا الد٨٦ْ رغبّذ١٪ب انهب    

ٕىذاٙو ا٥زذسّغْخ ًبش٢نو ٬٩ رق٪٨ْ خبراد ر٨٦ْ ْٙب٥خ ً ًمِ 

الخيو ًرق٪٨ْ ا٥ذسًط ًا٭زٞبء ىشائٜ ا٥زذسّظ الدغزخذ٩خ في 

 ا٥قٌٚٗ في ٤ٍ سؤّخ ٩ز٢ب٦٩خ .

ثٌفٚيب اد٥خ ًىِ رغي٨ ثؾ٤٢ ْٙب٣ في ريٌّش الدنبىظ ا٥ذساعْخ    

 ( .137، ؿ 2009ّ٪٤ اعترؽبدّو )ا٦ٚ٥ْؼ ًآخش٫ً ، 

٬٩ً ا٥ن٪برط ا٥زذسّغْخ الدي٪خ ا٥تي اصجزذ ٙب٦ّْزيب نمٌرط    

( ا٥ز٦ْْ٪ِ ًا٥زُ ٧ٌّٞ ٦َّ اعبط ا٫ ٦٥ٚشد 4matا٥ٌٚس٩بد )

لر٪ٌّخ ٬٩ ا٥قٚبد ا٥ج٥ٌٌْعْخ ًالخقبئـ ا٥زيٌسّخ ا٥تي ّنٚشد بذب 

ًرإصش ىزه الخقبئـ ٦َّ ١ْْٚخ ر٨٦ْ ا٥ٚشد  ,٤١ ر٦٪ْز ٬ّ ٕيره

ًا٭و ار ٩ب تم رق٪٨ْ ا٥َشًٗ  ,الد٩ٌ٦ْبد ًالديبساد الجذّذح

ا٥ز٦ْْ٪ْخ ثيشّٞخ رْضص ٩شا١ض ا٥ٌٞح في ا٥ز٨٦ْ ٥ذٍ ٤١ ر٦٪ْز ٙب٫ ٭ٌّْخ 

ا٥ز٨٦ْ عٌٗ رزؾغ٬ ثؾ٤٢ ١جير في الدشاؽ٤ ا٥ز٦ْْ٪ْخ الدخز٦ٚخ 

 (.16ؿ,2004,)عبثشً ٝشّب٫

ًثنبءاً ٦َّ ٩ب رٞذ٧ ر١شهُ ٙب٫ اهمْخ ا٥جؾش الحبلي رزغ٦َ ْٙ٪ب 

 -ّأر0ِ

ا٥زيٌساد ً ا٥زٌعيبد ا٥ْبلدْخ ٥زيٌّش ىشائٜ رذسّظ ٩ٌا١جخ  -1

٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥ ثبعزخذا٧ ىشائٜ ًاعترارْغْبد ًنمبرط ر٦ْْ٪ْخ 

ؽذّضخ رغبّذ في سِٙ ٩غزٌٍ بزق٤ْ الدز٦ْ٪ين ثقٌسح ّب٩خ 

 ًرلا٩ْز الدشؽ٦خ الاثزذائْخ ثٌعو خبؿ.

ّزنب٣ً ا٥جؾش الحبلي ابربىبً ؽذّضبً في لرب٣ رذسّظ ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥  -2

 ٘ الخب٩ظ الاثزذائِ.٦٥ق

ثٌفٚو ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ا٥ذساعِ رغ٦ْو ا٥نٌء ٦َّ اهمْخ   -3

اىذاٗ رذسّظ  اى٨ اؽذ ؽبعبد ا٥ترثْخ الحذّضخ ١ًٌ٭و اؽذ

 ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥.
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ٝذ ّغي٨ في اصبسح ا٭زجبه ا٥جبؽضين ً ى٦جخ ا٥ذساعبد ا٦ْ٥ْب الى  -4

( ا٥ز٦ْْ٪ِ لا عشاء بحٌس ٩غزٞج٦ْخ 4mat (نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد 

 ىزا المجب٣. في 

٬٩ الد٪٬٢ ا٫ ّغزْٚذ الدخزق٫ٌ في لرب٣ ريٌّش الدنبىظ ا٥ترثٌّخ  -5

٬٩ ٭زبئظ ا٥جؾش الحبلي ًريجْٞيب في ا٥برا٩ظ ا٥ز٦ْْ٪ْخ ّٕذاد 

 الد٦ْ٪ين ً الدذسعين ٩ب ٝج٤ الخذ٩خ ًاصنبئيب.

( 4matلا رٌعذ دساعخ رنب٥ًذ اعزخذا٧ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد ) -6

في رذسّظ رلا٩ْز ا٥ق٘ ا٥ز٦ْْ٪ِ ٩ًزٖير ا٥جؾش الحبلي 

 (.٦َّ ؽذ ٨٦ّ ا٥جبؽشالخب٩ظ الاثزذائِ في ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥ )

ىذٗ ا٥جؾش 0    

          0ّيذٗ ا٥جؾش الحبلي الى ا٥زْشٗ 

رن٪ْخ ا٥ز٢ٚير في ( 4matاصش اعزخذا٧ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد )   

 ا٥ز٥ٌْذُ ٥ذٍ رلا٩ْز ا٥ق٘ الخب٩ظ الاثزذائِ في ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥ 

ا٥جؾش 0 بدٙشمْ 

لا ٌّعووووذ ٙووووشٛ رً دلا٥ووووخ اؽقووووبئْخ ّنووووذ ٩غووووزٌٍ )     -1

( ثوووووين ٩زٌعوووووو دسعوووووبد ا٥زلا٩ْوووووز في اخزجوووووبس  0‚05

ا٥وووووووز٢ٚير ا٥ز٥ٌْوووووووذُ ا٥ٞج٦وووووووِ ًا٥جْوووووووذُ ٦٥٪غ٪ٌّوووووووخ   

ا٥زغشّجْوووووووووووخ ا٥وووووووووووتي دسعوووووووووووذ ًٙوووووووووووٜ نموووووووووووٌرط     

 ا٥ز٦ْْ٪ِ. (4matا٥ٌٚس٩بد)

لا ٌّعووووذ ٙووووشٛ رً دلا٥ووووخ اؽقووووبئْخ ّنووووذ ٩غووووزٌٍ )     -2

( ثووووين ٩زٌعووووو دسعووووبد ا٥ٚووووشٛ ٥ووووذٍ رلا٩ْووووز     0‚05

ا٥ووووز٢ٚير  المج٪ووووٌّزين ا٥زغشّجْووووخ ًا٥نووووبثيخ في اخزجووووبس    

 ا٥ز٥ٌْذُ.

ؽذًد ا٥جؾش 0  

رلا٩ْز ا٥ق٘ الخب٩ظ الاثزذائِ الدغز٪ش٬ّ في ا٥ذًا٧  -1

 (.2019-٦٥2018ْب٧ ا٥ذساعِ )

 ا٥ٚق٤ ا٥ذساعِ ا٥ضب٭ِ. -2

( ٬٩ ١زبة ا٧ٌ٦ْ٥ ٦٥ق٘ ا٥ٌؽذرين )ا٥شاثْخ ًالخب٩غخ -3

٣ )ٝبع٨ ّضّض لز٪ذ ,1ه,(2016),الاثزذائِالخب٩ظ 

 ً اخش٫ً(.

بزذّذ الدقي٦ؾبد 0     

 Model  (4mat)اًلاً 0 نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد   

 ّشٙو ٤١ ٬٩ 0 

1. (1997,McCarthy ثب٭وُ 0 الاع٦ٌة الد٪ْض ا٥زُ يحجو )

ار ٧ٌّٞ ٦َّ ٩غبّذح ٤١  ,ا٥ذساع٤١ِ ر٦٪ْز في ا٥ق٘ 

ر٦٪ْز ٦َّ ا٥ن٪ٌ الدز٢ب٤٩ ٬٩ خلا٣ ارٞب٫ دًسح ١ب٦٩خ ٥ْ٪٦ْخ 

ا٥ز٨٦ْ رجذأ ٬٩ ّ٪٦ْخ الادساٟ الحغِ ًرنزيِ ثْ٪٦ْخ 

  .( p46,1997,Mc Carthyالاداء.)
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( 4mat(0 ثب٭و نمٌرط ر٦ْْ٪ِ ّغ٪َ ثب٣ )2009,)ا٥نبؽ٘  .2

ًاّنبً  ,٥ز٨٦ْ ا٥ٚشدُٕ٭و ّز٫ٌ٢ ٬٩ اسثْخ اٝغب٧ ًّْز٪ذ نمو ا

٦َّ ىشّٞخ ا٥ز٢ٚير ا٥ْ٪نَ ًا٥ْغشٍ ًٝذ ًمِ ىزا ا٥ن٪ٌرط 

٥ْنبعت جمِْ ا٭ٌاُ الدز٦ْ٪ين في الدشاؽ٤ ا٥ز٦ْْ٪ْخ الدخز٦ٚخ 

 (.116ؿ,2009,)ا٥نبؽ٘

ا٥ز٦ْْ٪ِ  (4MATًٝذ ّشٗ ا٥جبؽش نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد)

 اعشائْبً ٦َّ ا٭و0

لاعشائْخ نمٌرط رذسّغِ ّزن٪٬ لر٪ٌّخ ٬٩ الخيٌاد ا   

ا٥زغشّت ا٥نؾو  ,ث٦ٌسح ا٥ٚي٨ ,ا٥ٞبئ٪خ ٦َّ ) الدلاؽَخ ا٥زأ٦٩ْخ

ًالخبراد الدبدّخ المحغٌعخ ( ًالدغزخذ٩خ في رذسّظ رلا٩ْز 

المج٪ٌّخ ا٥زغشّجْخ ا٥ٌؽذرين ا٥شاثْخ ًالخب٩غخ ٬٩ ٩ٞشس ٩بدح 

ا٧ٌ٦ْ٥ ٦٥ق٘ الخب٩ظ الاثزذائِ ا٥ٚق٤ ا٥ذساعِ ا٥ضب٭ِ ٦٥ْب٧ 

 .2019-2018ا٥ذساعِ

  Conductive Thinkingا٥ز٥ٌْذُ صب٭ْب0ً ا٥ز٢ٚير

 ّْشٙو ٤١ 0٬٩

ٝووذسح ا٥زلا٩ْووز ٦ّووَ ر٥ٌْووذ الاعبثووبد  ( ثب٭ووو0ُ 2011,)ٌّعوو٘ .1

ًالا٢ٙووبس الجذّووذح ٥ووجْل الدؾوو٢لاد ا٥ٖشّجووخ ٦ّووْي٨ ٩وو٬ خوولا٣ 

لشبسعووووووووووزي٨ لمج٪ٌّووووووووووخ ٩وووووووووو٬ ا٥ْ٪٦ْووووووووووبد ًالا٭ؾوووووووووويخ    

 (1137ؿ,2011,ا٦ْٞ٥ْخ)ٌّع٘

 لا مبٙخ ا٥ٞذسح ٦َّ اعزْ٪ب٣ ٩ْشٙخ عبثٞخ، (20110,)٦ِّ .2

٩ٌ٦ْ٩بد عذّذح ثيشّٞخ ثنبئْخ ار ٧ٌّٞ الدز٨٦ْ ًٜٙ ىزه الدشؽ٦خ 

ثوووشثو الد٩ٌ٦ْوووبد الجذّوووذح ثبلد٩ٌ٦ْوووبد الدزوووٌٙشح ٥ذّوووو في ثنْزوووو   

 (.213ؿ,2011,الدْشْٙخ )٦ِّ

 ٦َّ ا٭و0 اعشائْبً ٝذ ّشٗ ا٥جبؽش ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذًُ

٩ْشٙوووخ عذّوووذح ٩ٞبعوووخ  لا موووبٙخىوووٌ اعوووزخذا٧ الدْشٙوووخ ا٥غوووبثٞخ 

ثب٥ووذسعبد ا٥ووتي يحقوو٤ ٦ّْيووب رلا٩ْووز ا٥قوو٘ الخووب٩ظ الاثزووذائِ       

 ا٥جؾش الحبلي. ٕٕشاك٥ذٍ اعبثزي٨ ٦َّ الاخزجبس الدْذ 

 الجب٭ت ا٥نَش0ُ

 (4mat)نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد -اًلاً

 Bernic Mc"ىٌسد ىزا ا٥ن٪ٌرط ثير٭ظ ٢٩بسصِ    

Carthy (1987 ىٌ نمٌرط ر٦ْْ٪ِ ّترع٨ ٩ٚبى٨ْ انمبه ً )

 Mcا٥ز٨٦ْ الى اعترارْغْخ ر٦ْْ٪ْخ ً اعزنذد ٢٩بسصِ 

Carthy  ِٚفي ىزا ا٥ن٪ٌرط الى ٭َشّخ ا٥ز٨٦ْ ا٥زغشّبي ً ٭َشّخ ٭ق

ا٥ذ٩بٓ ً ٭َشّخ ا٥ن٪و ا٥زىني ٥زؾذّذ انمبه ا٥ز٨٦ْ ٦َّ ٩غبس٬ّ 

صِ ٬٩ خلا٣ ًٝذ رٌف٦ذ ٢٩بس ,همب الادساٟ ً ٩ْبلجخ الد٩ٌ٦ْبد

دساعبد ً ابحبس اعشّذ الى ا٫ ٤١ ٬٩ ٭قِٚ ا٢٥شح ا٥ذ٩بْٕخ ) 

عب٭ت ا٥ذ٩بٓ الاّغش ( ٩زخقـ ثب٭ٌاُ  –عب٭ت ا٥ذ٩بٓ الايد٬ 

 ٩4mat systemْْنخ ٬٩ الديب٧ ًمْزيب في ٝبئ٪خ اسمزيب 
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) عب٭ت رٌمؼ ْٙيب فٚبد ً اعب٥ْت ر٨٦ْ الدز٦ْ٪ين ً ًٍْٚخ 

لاّغش ( ً سمزو ثبع٨ ا٥ٌٚس٩بد عب٭ت ا٥ذ٩بٓ ا –ا٥ذ٩بٓ الايد٬ 

4mat  ا٥زُ بزذد اسثْخ انمبه ٬٩ ا٥ز٨٦ْ ٦َّ ؽ٤٢ دًسح ً

ً رشرجو ٤١ ٩شؽ٦خ ٬٩ ٩شاؽ٤ ا٥ذًسح ا٥شثبّْخ ثنٌُ ٩ْين  ,سثبّْخ

(  401ؿ,٬٩,2016 ا٥ز٢ٚير ًنمو ا٥ز٨٦ْ )عبع٨ ً اخش٫ً

ّشر٢ض ٦َّ اسثْخ  بذزا الاع٨ لا٭و 4mat.ًسمِ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد 

رْني  matانمبه ٩زذاخ٦خ ٩ِ ثْنيب ا٥جْل ١ب٥نغْظ )٦١٪خ 

 ("192ؿ,2017,ؽقيرح )ا٥ْذ٦ِّ

 (٩4matضاّب نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد )

لرب٣ اعزذّبء ًاعترعبُ الد٩ٌ٦ْبد 0 اٍيش ا٥زلا٩ْز  -1

ء ًاعترعبُ الد٩ٌ٦ْبد ثقٌسح اٙن٤ ّنذ باعزذاّ

 (4mat٬٩ًرذسّغي٨ ثبعزخذا٧ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد )

 الدشاؽ٤ الا٥ًْخ ٥زيجْٜ ا٥ن٪ٌرط.

لرب٣ ا٥زؾق٤ْ 0 افجؼ بزق٤ْ ا٥زلا٩ْز اٙن٤ ث٢ضير في  -2

 ,ٙي٨ ,اخزجبساد ا٥زؾق٤ْ الدٌمٌّْخ ا٥تي رْٞظ ) ٩ْشٙخ

 ريجْٜ (ّنذ رذسّغي٨ ًٙٞبً لذزا ا٥ن٪ٌرط .

داْْٙخ الد٦ْ٪ين 0 ثْنذ ا٥ذساعبد ا٢٥ْْٚخ ا٫ الد٦ْ٪ين  -3

بثْخ لضٌ ا٥ْ٪٦ْخ ًالاعبرزح اٍيشً ابربىبد ا١ضش ايج

 ا٥ز٦ْْ٪ِ ٥ذٍ اعزخذا٩ي٨ لذزا ا٥ن٪ٌرط .

٩يبساد ا٥ز٢ٚير الاعبعْخ 0 اٍيش ا٥زلا٩ْز ا٥ز٬ّ ر٦ْ٪ٌ  -4

( ٩ٞذسح ا١بر ٦َّ 4matثبعزخذا٧ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد )

 ًا٥زن٨َْ ا٥تر١ْضا٥زؾ٨٢ في ٩يبساد ا٥ز٢ٚير الاعبعْخ )

 ٥ذّي٨. (  ًا٥ز٥ٌْذ ًا٥ز٨ْْٞ ًا٥زؾ٤ْ٦

الحبعخ ٦٥ز٨ْ٦ْ ا٥ْلاعِ ار ّضّذ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد ا٥زنبٝـ  -5

(4mat٬٩ لصبػ ا٥زلا٩ْز رًُ ا٥زؾق٤ْ الدزني ), 

١٪ب ر٤ٞ الحبعخ الى ر٦ْْ٪ي٨  ,ًرًُ الاؽزْبعبد الخبفخ

ثب٥يشٛ ا٥ز٦ْْ٪ْخ الخبفخ .)عبثش ً 

 (43ؿ,2004,ٝشّب٫

  4MAT خيٌاد ا٥زذسّظ ًٜٙ ٩شاؽ٤ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد 

 Bernic Mcٝج٤ ثير٭ظ ٢٩بسصِ  ىٌس ىزا ا٥ن٪ٌرط ٬٩  

Carthy (1987عنخ), ٨٦ْ سثبّْخ ًىٌ ّغير في دًسح ر

ء بدشؽ٦خ الدلاؽَخ ا٥زب٦٩ْخ ًرنزيِ بدشؽ٦خ ذا٩زغ٦غ٦خ ٩ًززبثْخ رج

  -الخبراد الدبدّخ المحغٌعخ ً ١٪ب ّبرِ 0

 Reflectiveالدلاؽَخ ا٥زأ٦٩ْخ    الدشؽ٦خ إًلى 0 -1

Observation  
 ىزه الدشؽ٦خ ا٥ٚشفخ ٥لا٭زٞب٣ ٬٩ الخبراد الدبدّخ رٌٙير ٦٥زلا٩ْز في  

ً رجذأ ثجْب٫ ْٝ٪خ الخبراد الدبدّخ  ,المحغٌعخ ئلى الدلاؽَخ ا٥زأ٦٩ْخ

٬٩ً ص٨ ٩نؾي٨ ا٥ٌٝذ ا٢٥بفي لا١زؾبٗ الدْنَ  ,المحغٌعخ ٦٥زلا٩ْز
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ً ّز٦خـ  ,ًفي ر٠٥ ٩ب ّبرس عجت ا٥ز٨٦ْ ,الدزن٪٬ في ىزه الخبرح

 ٩ب ٧ٌّٞ ثو الد٨٦ْ في ىزه الدشؽ٦خ ثب٥نٞبه آرْخ 0

 ثْب٫ ْٝ٪خ الخبراد ا٥تي ٢ّزغجيب ا٥زلا٩ْز خلا٣ ا٥ذسط .  -

ا٥زأ١ذ ٬٩ أ٫ ٦٥ذسط أهمْخ ؽخقْخ ثب٥نغجخ ٦٥زلا٩ْز  -

ّغي٤ ٦ّْي٨ الاسرجبه ًٙو ا٥جْئخ المحْيخ بذ٨ ًرٚغير 

 اؽذاصيب .

زؾبٗ ا٢ٕٙبس د٫ً أ٫ ئيجبد ثْئخ ر٨٦ْ رْين ا٥زلا٩ْز في ا١ -

 ّز٨ رٌٞيدي٨ .

 Conceptsالدشؽ٦خ ا٥ضب٭ْخ 0 ث٦ٌسح الدٚي٧ٌ     -2

Formation 

ّنز٤ٞ ا٥زلا٩ْز في ىزه الدشؽ٦خ ٬٩ الدلاؽَخ ا٥زأ٦٩ْخ ئلى ث٦ٌسح    

ًّز٨ ا٥زذسّظ في ىزه الدشؽ٦خ ثب٥يشّٞخ  ,الدٚي٧ٌ ٬٩ خلا٣ ٩لاؽَبرو

٧ٌّٞ ثو الد٨٦ْ في ىزه  ً يد٬٢ ر٦خْـ ٩ب ,الاّزْبدّخ ٬٩ ٝج٤ ٦ْ٩٪ي٨

 الدشؽ٦خ ثب٥نٞبه آرْخ 0

رضًّذ ا٥زلا٩ْز ثبلد٩ٌ٦ْبد ا٥نشًسّخ ًالاعبعْخ في  -

 ٩ٌمٌُ ا٥ذسط .

رٞذ٨ّ الدٚبى٨ْ ثيشّٞخ ٦ّ٪ْخ ٩نَ٪خ ًثزغ٦ظ ٩نيِٞ  -

 ٥جْب٫ ٙي٨ الدٌمٌُ .

رؾغِْ ا٥زلا٩ْز ٦َّ بز٤ْ٦ ا٥جْب٭بد ً سثو الد٩ٌ٦ْبد  -

 ثيشّٞخ ع٦ْ٪خ ً ًامؾخ.ًر٬ٌّ٢ الدٚبى٨ْ ا٦ْ٥٪ْخ 

 Activeالدشؽ٦خ ا٥ضب٥ضخ 0ا٥زغشّت ا٥نؾو    -3

Experimentation  

في ىزه الدشؽ٦خ ّز٨ ٬٩ الا٭زٞب٣ ٬٩ الجب٭ت ا٥نَشُ الى الجب٭ت    

ا٥ْ٪٦ِ في ا١زغبة الدْشٙخ ار ّنز٤ٞ ا٥ز٦٪ْز ٬٩ ٩شؽ٦خ ث٦ٌسح الدٚي٧ٌ 

ز ا٥ْبد٫ٌّ في ئلى ا٥زغشّت ا٥نؾو ً الد٪بسعخ ا٥ْذًّخ ٦ًّٚؼ ا٥زلا٩ْ

ً ثبلا٢٩ب٫  ,ىزه الدشؽ٦خ ١ضيرا ًىِ بشض٤ ا٥ٌعو ا٥ْ٪٦ِ ٨٦ْ٦٥

ا١زؾبٗ الا٢٩ب٭ْبد ا٦ْ٥٪ْخ ا٥ْ٪٦ْخ ٥ذٍ ا٥زلا٩ْز ٬ّ ىشّٜ ىزا 

ا٥ن٪و ٬٩ انمبه ا٥ز٨٦ْ ٬٩ خلا٣ بشزْي٪٨ ثب٥ْ٪٤ في ىزه الدشؽ٦خ ،ً 

 ّز٦خـ دًس الد٨٦ْ في ىزه الدشؽ٦خ ثب٥نٞبه آرْخ 0

ً ئّيبء ا٥ٚشؿ  ,ً الدٌاد ا٥نشًسّخ رٞذ٨ّ إدًاد -

 ٦٥زلا٩ْز ١ِ يدبسعٌا ا٥ْ٪٤ ثأّذّي٨.

ٙغؼ المجب٣ ا٩ب٧ ا٥زلا٩ْز ٦٥ْٞب٧ ثب٥نؾبىبد ا٦ْ٥٪ْخ الد٦١ٌخ  -

 ا٥ْي٨ .

٩زبثْخ أّ٪ب٣ ا٥زلا٩ْز ً رٌعْيي٨ لمحبَٙخ ٦َّ علا٩زي٨  -

 اصنبء ّ٪٦ْخ ا١زؾبٗ الدْشٙخ ا٦ْ٥٪ْخ .

خ المحغٌعخ الدشؽ٦خ ا٥شاثْخ 0 الخبراد الدبدّ -4
Concrete Experience 

في ىزه الدشؽ٦خ ّز٨ الا٭زٞب٣ ٬٩ ا٥زغشّت ا٥نؾو الى الخبراد   

ؽْش ّز٨ د٩ظ الدْبسٗ الد٢زغجخ ٬٩ ٝج٤ ا٥زلا٩ْز  ,الدبدّخ المحغٌّخ

ٌْٙعِ ٩ٚبىْ٪و ا٥غبثٞخ ًّيٌس ىزه  ,٩ِ خبرارو ا٥زارْخ ًبربسبذ٨
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٢ب٣ ٦ّ٪ْخ لسز٦ٚخ ًّغزخذ٧ ا٢ٕٙبس في أؽ ,الدٚبى٨ْ ثقٌسح عذّذح

 ًيد٬٢ ر٦خْـ ٩ب ٧ٌّٞ ثو الد٨٦ْ في ىزه الدشؽ٦خ ثب٥نٞبه آرْخ 0

ا٥غ٪بػ ٦٥زلا٩ْز ثب١زؾبٗ الدْب٭ِ ً الدٚبى٨ْ ا٦ْ٥٪ْخ  -

 ثب٥ْ٪٤ .

 بزذُ ا٥زلا٩ْز بدشاعْخ ٩ب ٝذ ؽذس .  -

 بز٤ْ٦ الخبراد بدْبّير الدلاء٩خ ً إفب٥خ.  -

 (221-219ؿ,2014 ,)صاّش ًاخش٫ً

 ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُصب٭ْب0ً ا٥

اؽووذ انمووبه ا٥ووز٢ٚير ا٥ووزُ يج٪ووِ ثووين ا٥ٞووذسح ٦ّووَ الاثز٢ووبس  

 (74ؿ,2004,ًا٥ٞذسح ٦َّ الا١زؾبٗ)ا٥غْذ ًؽغ٬

 اثْبد ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ

٢ؾبفي0 ّغَْ ا٥ٚشد الى رٚغوير ا٥جنوَ اً ا٥ترا١ْوت    عزا٥جْذ الا -1

ا٫ ٫ٌ٢ّ اعبعبً في ر٥ٌْوذ ًاّوبدح ر٥ٌْوذ     ًيد٬٢,الديْئخ ٥لاثز٢بس

 ًرْذ٤ّ لذزه الا٢ٙبس خلا٣ ٩شؽ٦خ الاثز٢بس

ا٥جْذ ا٥ز٥ٌْذ0ُ بزذس ا٥ز٪ضْلاد الدْشْٙوخ ٥جنوَ اً رشا١ْوت ٩وب      -2

 ُ ًىوووِ رزنووو٪٬ الخقوووبئـ الدْشْٙوووخ ا٥وووتي بصوووِ     ,ٝجووو٤ الاثوووذا

٥لا١زؾبٗ الاثز٢بسُ ٬٩ً صو٨ ر٥ٌْوذ الا٢ٙوبس ٥وذٍ الدوز٦ْ٪ين في      

 (495ؿ,1998,ْخ الدخز٦ٚخ)ا٥ضّبدالدٌاٝ٘ ا٥ز٦ْْ٪

 ٩يبساد ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ

لر٪ٌّخ ٬٩ ا٥ٞذساد ا٦ْٞ٥ْخ ا٥تي بش٬٢ ا٥زلا٩ْز ٩و٬ ر٥ٌْوذ الد٩ٌ٦ْوبد    

ّنووذ٩ب ّيووشػ ٦ّووْي٨ ٩ؾوو٦٢خ ٕووير ر٦ْٞذّووخ اً عووإا٣ لم ّغوو٪ٌْه ٩وو٬   

ًثْوووذ ر٥ووو٠ يد٢نوووي٨ رٞووو٨ْ اعبثوووببص٨ ًالح٢ووو٨ ٦ّوووَ ٩ووووذٍ        ,ٝجووو٤ 

 (61ؿ,2015,الحشثِفؾزيب.)

ا٥ٞذسح ٦َّ ٝشاءح ا٥جْب٭بد ً الدْيْبد ًا٥زىبة  0بسح ا٥زنجإ٩ي -اًلاً

الى ٩ب ىٌ اثْذ ٬٩ ر٥و٠ اُ بروبًص ؽوذًد الد٩ٌ٦ْوبد ا ًا٦٥٪ْيوبد      

 (227ؿ,2013,ًالدب٥ٌٙخ ٥ذٍ ا٥ٚشد الدز٨٦ْ.)ّز٧ٌ ًاخش٫ً

ا٥ٞووذسح ٦ّووَ رشرْووت الحٞووبئٜ ًالد٩ٌ٦ْووبد  ٩0يووبسح الاعووزذلا٣ -صب٭ْووبً

اً ؽوو٤ ,نزغبد اً ابسووبر ا٥ٞووشاس ًرنَْ٪يووب ٥ٖووشك ا٥زٌفوو٤ الى اعووز  

الدؾ٦٢خ،١٪ب انهب ّ٪٦ْخ ر٢ٚيرّخ رزنو٪٬ ًموِ الاٙتراموبد ًرْٞو٨ْ     

ًا٥جؾووش ّوو٬ الاد٥ووخ ًا٥ووبراىين ٦٥زٌفوو٤ الى ا٥نزووبئظ ا٦ْ٥٪ْووخ    ,ا٥جووذائ٤

 (173ؿ,2015,الدٞنْخ)ّيْخ

(0ىووووِ اعووووزخذا٧  Fisher,2005) ٩يووووبسح ا٥يلاٝووووخ0  -صب٥ضووووبً

 (p45,2005,Fisherالحبعخ ا٥ْيب.) ذالد٩ٌ٦ْبد الدخضً٭خ ّن

ىِ سؤّخ الاؽذاس ًالاؽْبء ٬٩ صًاّوب لسز٦ٚوخ    ٩يبسح الدشً٭خ0 ساثْب0ً

رز٪ضوو٤ ىووزه ,ا٥ْ٪وو٤ ر٦وو٠ الاؽووْبء ثبعووزخذا٧ اعووترارْغْبد ٩زنٌّووخ 

ا٥ٞذسح في ا٥ْ٪٦ْبد ا٦ْٞ٥ْخ ا٥تي ٩نؾبنهب ا٫ بشْض ثين ا٥ٚشد ا٥وزُ ٥ذّوو   

خ لاخووشٍ رجْووبً ٥لاؽووذاس  ا٥ٞووذسح ٦ّووَ رٖووير ابرووبه ر٢ٚوويره ٩وو٬ صًاّوو   
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ّووو٬ ا٥ؾوووخـ ا٥وووزُ يج٪وووذ ر٢ٚووويره في ابروووبه  ,ًا٥زيوووٌساد ا٦ْ٥٪ْوووخ

 (35ؿ,2011,ًاؽذ.)الدجنين

يدزبص ا٥زلا٩ْز الد٪ز٢٦ين لديبساد ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ بخقبئـ ّذّوذح  

بشْضى٨ ٬ّ اٝشانه٨ ا٥ز٬ّ لا يدز٢٦و٫ٌ ىوزه الديوبساد ١٪وب ٌّموؾيب      

 (2013ا٥ْز٧ٌ ًاخش٫ً)

 الدغإا٥ْخ. يد٫ٌ٦ْ الى بز٪٤ -1

ا٥ٞووذسح ٦ّووَ ٙيوو٨ الدٌاٝوو٘ ا٥ز٦ْْ٪ْووخ ا٥ٖب٩نووخ ًالا٭ووذ٩بط    -2

 الدْشفي الا٭ِ.

٥ًذّي٨ رنَْ٪وبد ٩ْشْٙوخ    ,ّغزٞج٫ٌ٦ الد٩ٌ٦ْبد ثذ٫ً بزْض -3

 عبثٞخ.

 يد٫ٌ٦ْ الى الاّز٪بد الى ا٥زاد. -4

٦ًّغوب٫ً الى اثْوذ ٩و٬ الح٦و٣ٌ الدب٥ٌٙوخ      ,٩ش٭٫ٌ في ر٢ٚيرىو٨  -5

 ا٥ؾبئْخ.

ًدًا٧ ,الاٙووٜ ًالخْووب٣ ا٥ٚنوو٣ٌ ًؽووت الاعووزيلاُ ًعووْخ    -6

ا٥زغووب٣ً لاخزْووبس الاؽووْبء ٩ًْبلجزوويب ًا٥ي٪ووٌػ ًا٥ذاْْٙووخ 

 (150-149ؿ,2013,ا٥ذاخ٦ْخ.)ا٥ْز٧ٌ ًاخش٫ً

 دساعبد عبثٞخ 

 (.4matاًلا0ً دساعبد رنب٥ًذ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد)

 (20120,ً صىشا٫ دساعخ )ّْبػ -1

ا٥زْشٗ الى اصش اعزخذا٧  ًىذٙذ الىاعشّذ ا٥ذساعخ في الاسد٫ 

( ٦َّ بزق٤ْ ىب٥جبد ا٥ق٘ ا٥غبدط 4matنمٌرط ا٥ٌٚس٩بد )

ار ث٦ٖذ ؽغ٨ ّْنخ  ,الاعبعِ في ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥ ًالابربىبد لضٌىب

ار تم ,( ىب٥جخ ٬٩ ىب٥جبد ا٥ق٘ ا٥غبدط الاعبع72ِا٥ذساعخ)

رٞغ٪ي٨ الى لر٪ٌّزين مبثيخ ًبرشّجْخ ار دسعذ المج٪ٌّخ 

ضب٭ْخ ًٜٙ ا٥يشّٞخ ا٥زغشّجْخ ًٜٙ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد ًالمج٪ٌّخ ا٥

( ٙٞشح ٬٩ ٭ٌُ 25الاّزْبدّخ ً ىٌس اخزجبساً بزق٦ْْبً ٫ٌ٢٩ ٬٩ )

( ٙٞشح 30ًىٌس ٩ْٞبط الابربه ٫ٌ٢٩ ٬٩ ) ,اخزْبس ٬٩ ٩زْذد

لا اًاٜٙ  ,لزبّذ ، لا اًاٜٙ ,٩ٌاٜٙ ,ثزذسّظ خمبعِ )٩ٌاٜٙ ثؾذح

ثؾذح( ارغ٪ٌ ثب٥قذٛ ًا٥ضجبد ا٩ب ا٥ٌعبئ٤ الاؽقبئْخ ١شً٭جبؿ 

١ًب٫ ٬٩ اى٨ ا٥نزبئظ ا٥تي رٌف٤ ا٥ْيب ٩شثِ اّزب  ,خزجبس )د(ا ,ا٥ٚب

ىِ ٙب٦ّْخ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد في ا٥زؾق٤ْ ً ابربه ا٥يب٥جبد لضٌ ٩بدح 

 ا٧ٌ٦ْ٥ ٥قبلح المج٪ٌّخ ا٥زغشّجْخ .

 (20160,دساعخ )ا٥ْذ٦ِّ -2

ا٥زْشٗ الى اصش الذذٗ ٩نيب  اعشّذ ا٥ذساعخ في الاسد٫ ١ًب٫

ط ٢٩بسصِ )ا٥ٌٚس٩بد( في الاؽزٚبً رذسّظ ا٧ٌ٦ْ٥ ثبعزخذا٧ نمٌر

ار ث٦ٔ ؽغ٨  ,ثب٥ز٨٦ْ ٥ذٍ ى٦جخ ا٥ق٘ ا٥ضب٬٩ الاعبعِ في الاسد٫

( ىب٥جبً ٬٩ ى٦جخ ا٥ق٘ ا٥ضب٬٩ الاعبعِ ًتم رٞغْ٪ي٨ 86ا٥ْْنخ )

الى لر٪ٌّزين مبثيخ ًبرشّجخ ار تم رٞغ٪ي٨ الى لر٪ٌّزين مبثيخ 
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٥ٌٚس٩بد ًبرشّجْخ ار دسعذ المج٪ٌّخ ا٥زغشّجْخ ًٜٙ نمٌرط ا

ًالمج٪ٌّخ ا٥ضب٭ْخ ًٜٙ ا٥يشّٞخ الاّزْبدّخ ً اّذ أخزجبساً بزق٦ْْبً 

ارغ٨ ثب٥قذٛ ,( ٙٞشح ٬٩ ٙٞشاد الاخزْبس ٬٩ ٩زْذد٫ٌ٢٩20 ٬٩ )

 ًا٥ضجبد ا٩ب ا٥ٌعبئ٤ الاؽقبئْخ تم بز٤ْ٦ ا٥زجب٬ّ الدقبؽت )

(ANCOVAذا٧ تم ؽغبة ًبز٤ْ٦ ا٥جْب٭بد ًا٥نزبئظ ثبعزخ

spss  الاؽقبئِ ١ًب٫ ٬٩ اى٨ ا٥نزبئظ ا٥تي رٌف٤ ا٥ْيب ىِ ٙب٦ّْخ

 نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد في في الاؽزٚبً ثب٥ز٨٦ْ ٥قبلح المج٪ٌّخ ا٥زغشّجْخ .

 .G. Tezcan & H. Güvenç)دساعخ  -3

2017)0 

ا٥زْشٗ ٦َّ اصش نمٌرعِ  ًىذٙذ الىا٥ذساعخ في رش١ْب اعشّذ 

ً نمٌرط ا٥ذ٩بٓ ا٢٥ب٤٩ ٦َّ ا٥زؾق٤ْ ا٥ذساعِ  4matا٥ٌٚس٩بد 

( ر٦٪ْزاً ً ر٦٪ْزح ٬٩ 68)ار ث٦ٔ ؽغ٨ ّْنخ ا٥ذساعخ ,في ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥

رلا٩ْز ا٥ق٘ ا٥غبدط الاثزذائِ ًتم رٞغْ٪ي٨ الى صلاس لر٪ٌّبد 

لر٪ٌّزين برشّجْخ ًاخشٍ مبثيخ تم رذسّظ المج٪ٌّخ ا٥زغشّجْخ 

ّخ ا٥زغشّجْخ ا٥ضب٭ْخ ً ٜٙ نمٌرط الاًلى ًٜٙ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد ً المج٪ٌ

ا٥ذ٩بٓ ا٢٥ب٤٩ ً المج٪ٌّخ ا٥ضب٥ضخ ًٜٙ ا٥يشّٞخ الاّزْبدّخ ً اّذ 

( ٙٞشح ارغ٨ ثب٥قذٛ ًا٥ضجبد ا٩ب ا٥ٌعبئ٤ 23اخزجبساً ٢٩ٌ٭بً ٬٩ )

( ١ًب٫ ٬٩ اى٨ spssالاؽقبئْخ ٙٞذ اعزخذ٧ الاخزجبس ا٥زبئِ ً )

 ٌس٩بد في ا٥زؾق٤ْ.ا٥نزبئظ ا٥تي رٌف٤ ا٥ْيب ىِ ٙب٦ّْخ نمٌرط ا٥ٚ

 صب٭ْب0ًدساعبد رنب٥ًذ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ

 (2017,)دساعخ الجيني-1

ا٥زْشٗ ٦َّ اعشّذ ا٥ذساعخ في ا٥غٌْدّخ ١ًب٫ الذذٗ ٩نيب    

ٙب٦ّْخ اعزخذا٧ رٞقِ ا٥ٌّت ٥زذسّظ الاؽْبء في رن٪ْخ ا٥ز٢ٚير 

ار ث٦ٔ ,ا٥ز٥ٌْذُ ًالابربه لضٌىب ٥ذٍ ىب٥جبد ا٥ق٘ ا٥ضب٭ِ ا٥ضب٭ٌُ

( ىب٥جخ ٬٩ ىب٥جبد ا٥ق٘ ا٥ضب٭ِ ٨68 ّْنخ ا٥ذساعخ )ؽغ

ار ٝغ٪ذ الى لر٪ٌّزين برشّجْخ دسعذ ًٜٙ رٞقِ ا٥ٌّت ,ا٥ضب٭ٌُ

ار تم ثنبء اخزجبساً ,ً مبثيخ دسعذ ًٜٙ ا٥يشّٞخ الاّزْبدّخ

( ٙٞشح ً ٩ْٞبعبً ٥لابربه لضٌد ٩بدح ٦٥50ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ٫ٌ٢٩ ٬٩ )

ثب٥قذٛ ًا٥ضجبد ً اعزخذا٧  ( ٙٞشح ارغ٪33ٌالاؽْبء ٫ٌ٢٩ ٬٩ )

٩ْبد٥خ  ,٩ْبد٥خ ١ٌىين ,١شً٭جبؿ ا٥ٚب,اخزجبس دا٥ٌعبئب٣ الاؽقبئْخ )

رٞقِ ١ًب٫ ٬٩ اى٨ ا٥نزبئظ ا٥تي رٌف٤ ا٥ْيب ىِ ٙب٦ّْخ ( ثلاٟ

ا٥ٌّت في رن٪ْخ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ًالابربه لضٌ الاؽْبء ٥قبلح المج٪ٌّخ 

 .ا٥زغشّجْخ

 (0 2017,)دساعخ اثٌ ؽشؿ -2

ا٥زْشٗ الى اصش  ًىذٙذ الىعشّذ ا٥ذساعخ في ٦ٙغيين ا   

رٌٍْ٘ نمٌرط لا٭ذا في رن٪ْخ ٩يبساد ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ في ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥ 

ار ث٦ٔ ؽغ٨ ّْنخ ٥ذٍ ىب٥جبد ا٥ق٘ ا٥غذط الاعبعِ ثٖضح .

( ىب٥جخ ٬٩ ىب٥جبد ا٥ق٘ ا٥غبدط الاعبعِ ار 68ا٥ذساعخ )



...اصش نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد0 ًف٘ ٩يذُ ٌّ٭ظً أ.٧.  ؽبص٧ ّضّض عشدً الجشعشُ

- 446 - 

 

ٝغ٪ذ الى لر٪ٌّزين برشّجْخ دسعذ ًٜٙ نمٌرط لا٭ذا ً مبثيخ 

ار تم ثنبء اخزجبساً ٦٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ,دسعذ ًٜٙ ا٥يشّٞخ الاّزْبدّخ

( ٙٞشح ارغ٨ ثب٥قذٛ ًا٥ضجبد ًاعزخذ٧ ا٥ٌعبئ٤ ٫ٌ٢٩30 ٬٩ )

 ,T-test ,)٩ْب٤٩ اسرجبه ثيرع٫ٌ ،٩ْبد٥خ عجير٩ب٫الاؽقبئْخ 

نمٌرط نزبئظ ا٥تي رٌف٤ ا٥ْيب ىِ ٙب٦ّْخ ١ًب٫ ٬٩ اى٨ ا٥ ٩شثِ اّزب (

 في رن٪ْخ ٩يبساد ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ٥قبلح المج٪ٌّخ ا٥زغشّجْخ لا٭ذا

ثْذ اعزْشاك ا٥جبؽش ا٥ذساعبد ا٥غبثٞخ خشط ا٥جبؽش ٩نيب 

 بدإؽشاد الارْخ0

 ىذٗ ا٥جؾش0 -1

( 2016,( ً )ا٥ْذ2012ِ٦ّ,ً صىشا٫ دساعخ )ّْبػ ىذٙذ   

 .G)الى ا٥زْشٗ ٦َّ اصش نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد ثْن٪ب ىذٙذ دساعخ 

Tezcan & H. Güvenç. 2017)  الى ٩ْشٙخ اصش نمٌرط

ا٥ٌٚس٩بد ً نمٌرط ا٥زذسّظ ا٥ٞبئ٨ ٦َّ ا٥ذ٩بٓ في ٩زٖيراد ّذّذح 

٩نيب ا٥زؾق٤ْ ًالاؽزٚبك ثب٥ز٨٦ْ ا٩ب ا٥ذساعخ الحب٥ْخ ىذٙذ الى 

 ( في ا٥زؾق٤ْ.4mat) ا٥زْشٗ ٦َّ اصش نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد

( الى 2017 ,١٪ب ىذٙذ ا٥ذساعبد الاخشٍ ١ذساعخ )الجيني

( الى 2017 ,ا٥زْشٗ ٦َّ اصش رٞقِ ا٥ٌّت ثْن٪ب دساعخ )اثٌ ؽشؿ

ا٥زْشٗ ٦َّ اصش نمٌرط لا٭ذ في ٩زٖيراد ١ب رن٪ْخ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ً 

 الابربه لضٌ ٩بدح الاؽْبء 

 اداح ا٥جؾش0 -2

اعزخذ٧ ا٥جبؽض٫ٌ في ا٥ذساعبد ا٥غبثٞخ ادًاد ٩زنٌّخ ٩ْذح    

٬٩ ٝج٦ي٨ ا٩ب ا٥ذساعخ الحب٥ْخ ٙٞذ اّز٪ذ الاخزجبس ا٥زؾق٦ِْ الدْذ 

 ٬٩ ٝج٤ ا٥جبؽش .

 ا٥ْْنخ0 -3

١٪ب اّز٪ذد ا٥ذساعبد ا٥غبثٞخ ٦َّ ّْنبد ٩زجبّنخ في    

( ً الدشاؽ٤ ا٥ذساعْخ ً الجنظ في الاثزذائِ ً 86-68ا٥ْذد)

عِ ا٩ب ا٥جؾش الحبلي ْٙيجٜ ٦َّ رلا٩ْز ا٥ق٘ الخب٩ظ الاعب

 ( ر٦٪ْزاً.58الاثزذائِ ًا٥جب٥ٔ ّذدى٨ )

 اعشاءاد ا٥جؾش0

 ا٥زق٪٨ْ ا٥زغشّبي 0 اًلا0ً

اّز٪ذ ا٥جبؽش ا٥زق٪٨ْ ا٥زغشّبي را المج٪ٌّزين الدز٢بٙئزين برشّجْخ ً 

 0مبثيخ ً ١٪ب ٩ٌمؼ في الجذ٣ً اد٭به
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 ا٥زق٪٨ْ ا٥زغشّبي الدغزخذ٧ في ا٥جؾش (1عذ٣ً)

 

 

 

 

 صب٭ْب0ً لرز٪ِ ا٥جؾش ً ّْنزو0

رن٪٬ لرز٪ِ ا٥جؾش جمِْ رلا٩ْز الخب٩ظ الاثزذائِ ٦٥ْب٧    

( ر٦٪ْزاً 58ا٩ب ّْنخ ا٥جؾش ٙن٪ذ ) ,(2019-2018ا٥ذساعِ )

٬٩ رلا٩ْز ٩ذسعتي اثِ رس ا٥ٖٚبسُ ً ٝجخ ا٥قخشح ٦٥جنين ٦٥ْب٧ 

( اخزيرد ٝقذّبً ٬٩ لرز٪ِ ا٥جؾش 2019-2018ا٥ذساعِ)

 ٥لاعجبة ا٥زب٥ْخ0

ئثذاء ئداساح الدذسعزين سٕجزي٨ في ا٥زْب٫ً ٩ِ ا٥جبؽش  -1

 ًىزا أ٩ش مشًسُ ٥نغبػ ا٥زغشثخ. 

ًٌُٝ الدذسعزين في ثْئزين ٩زٞبسثزين ٬٩ ؽْش الدغزٌّين   -2

 ا٥ضٞبفي ًالاعز٪بِّ.

٩ٌاٙٞخ اداساح الدذاسط ٦َّ ْٝب٧ ا٥جبؽش ثنٚغو  -3

 ثب٥زذسّظ.

رجبّذ الدذسعزين اؽذاهمب ٬ّ الاخشٍ لشب لا ّغ٪ؼ ثْذ٧  -4

 ر٦ٌس ا٥زغشثخ.

ًٝووذ اخووزيرد لر٪ووٌّتي ا٥جؾووش ّؾووٌائْبً ٥ز٢وو٫ٌ اثووِ رس ا٥ٖٚووبسُ    

ا٥زغشّجْخ ً ٩ذسعخ ٝجخ ا٥قخشح ٥ز٫ٌ٢ المج٪ٌّوخ ا٥نوبثيخ   المج٪ٌّخ 

 ٠.ً الجذ٣ً اد٭به ٌّمؼ ر٥
 رٌصِّ أٙشاد ا٥ْْنخ ٦َّ لر٪ٌّتي ا٥جؾش (2عذ٣ً )

 ا٥يشّٞخ ا٥ق٘ المج٪ٌّخ
ا٥ْذد ا٦٢٥ِ ٦٥زلا٩ْزٝج٤ 

 الاعزجْبد

ّذد ا٥زلا٩ْز ا٥ز٬ّ تم 
 اعزجْبدى٨

ا٥ْْنخ 
 ا٥نيبئْخ

 الخب٩ظ ا٥نبثيخ
 الاثزذائِ

 29 13 42 الاّزْبدّخ

 34 5 29 (4matنمٌرط ا٥ٌٚس٩بد ) ا٥زغشّجْخ

 58 18 76 المج٪ٌُ

 الاخزجبس ا٥جْذُ الدزٖير الدغز٤ٞ الاخزجبس ا٥ٞج٦ِ المج٪ٌّخ

 ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ا٥يشّٞخ ا٥ز٦ْٞذّخ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ا٥نبثيخ

 ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ (4matنمٌرط ا٥ٌٚس٩بد ) ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ا٥زغشّجْخ
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 صب٥ضب0ً ر٢بٌٙ لر٪ٌّتي ا٥جؾش0

ثووين  ٝجو٤ ا٥جووذء ثزيجْووٜ ا٥زغشثووخ ٝوب٧ ا٥جبؽووش ثووبعشاء ا٥ز٢ووبٙإاد     

لر٪ٌّتي ا٥جؾش )ا٥زغشّجْخ ً ا٥نبثيخ( في ٩زٖيراد ّذّذح اعزنبداً 

 ,الى الادثْبد ًا٥ذساعبد ا٥غبثٞخ ا٥تي ٝب٧ ا٥جبؽوش ثوبلاىلاُ ٦ّْيوب   

 ,ًٝوذ ؽقو٤ ا٥جبؽوش ٦ّوَ ىوزه الد٩ٌ٦ْوبد ٩و٬ ا٥جيبٝوخ الدذسعووْخ        

ًتم ,٩ًو٬ ا٥زلا٩ْووز ا٭ٚغووي٨ ثٌاعوويخ اعوز٪بسح ًصّووذ ٦ّووَ ا٥زلا٩ْووز  

ا٥ْ٪وش  ثوين لر٪وٌّتي ا٥جؾوش في ّوذد ٩و٬ الدوزٖيراد )      اعشاء ا٥ز٢وبٙإ  

الدغووزٌٍ ,الدغووزٌٍ ا٥ز٦ْْ٪ووِ ٥ٔثووبء,ا٥ووض٩ني ٦٥زلا٩ْووز لزغووٌثب ثبٕؽوويش

الدْوذ٣ ا٥ْوب٧ لج٪ْوِ الدوٌاد     ,دسعبد اخزجبس ا٥وز١بء ,ا٥ز٦ْْ٪ِ ٩ٖ٥يبد

و       2018ا٥ذساعووْخ في ا٩زؾب٭ووبد ٭قوو٘ ا٥غوونخ ٦٥ْووب٧ ا٥ذساعووِ )    

٦٥ْوب٧ ا٥ذساعوِ   ٫ ٭ق٘ ا٥غنخ دسعخ ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥ في ا٩زؾب ,(2019

 .الاخزجبس ا٥ٞج٦ِ ٦٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ,(2019و  2018)

 
الدْذ٣ ا٥ْب٧ لج٪ِْ الدٌاد ا٥ذساعْخ في ا٩زؾب٭بد ٭ق٘ ,اخزجبس ا٥ز١بء ,ا٥ْ٪ش ا٥ض٩ني ثبٕؽيشا٥ْٞ٪خ ا٥زبئْخ المحغٌثخ لدزٖيراد ا٥ز٢بٙإ  (3الجذ٣ً )

ٌ ( لاٙشاد لر٪ٌّتي ا٥جؾض2019و  ٦٥2018ْب٧ ا٥ذساعِ )دسعخ ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥ في ا٩زؾب٫ ٭ق٘ ا٥غنخ  ,(2019و  2018ا٥ذساعِ ) ا٥غنخ ٦٥ْب٧
 .ا٥ز٢ٚير ا٥ٞج٦ِ ٦٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ

 ا٥ْذد المج٪ٌّخ الدزٖيراد
الدزٌعو 
 الحغبثِ

الالضشاٗ 
 الدْْبسُ

 ا٥ْٞ٪خ ا٥زبئْخ

 الجذ٥ًْخ المحغٌثخ

 ثبلاؽيشا٥ْ٪ش ا٥ض٩ني 
 10,466 133,241 29 ا٥زغشّجْخ

0,834 

 
 
 
2,000 
 

 7,532 131,207 29 ا٥نبثيخ

 اخزجبس ا٥ز١بء
 5,372 33,310 29 ا٥نبثيخ

1,069 
 4,483 31,896 29 ا٥زغشّجْخ

 دسعخ ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥
 5,372 33,310 29 ا٥نبثيخ

1,069 
 4,483 31,896 29 ا٥زغشّجْخ

لا٩زؾب٫ ٭ق٘ الدْذ٣ ا٥ْب٧ 
 ا٥غنخ

 0.659 122,262 594,931 29 ا٥زغشّجْخ
 81,563 613,241 29 ا٥نبثيخ 
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 الاخزجبس ا٥ٞج٦ِ ٦٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ
 2,362 9,689 29 ا٥زغشّجْخ

1,162 
 2,306 8,965 29 ا٥نبثيخ

 

المحغٌثخ ا٤ٝ ٩و٬   ّزنؼ ٬٩ الجذ٣ً اّلاه ا٫ ا٥ْٞ٪خ ا٥زبئْخ

( ًدسعوووخ 0,05( ّنوووذ ٩غوووزٌٍ دلا٥وووخ) 2,000ا٥ْٞ٪وووخ الجذ٥ًْوووخ )

( ًىوووزا ّْوووني ا٫ المج٪وووٌّزين ٩ز٢بٙئزوووب٫ في جمْوووِ ىوووزه   56ؽشّوووخ)

١٪ب ٝب٧ ا٥جبؽش ثبعشاء ا٥ز٢بٙإ ثوين لر٪وٌّتي ا٥جؾوش في     ,الدزٖيراد

الدغووزٌٍ ا٥ز٦ْْ٪ووِ ٥لاثووبء ً الدغووزٌٍ ا٥ز٦ْْ٪ووِ ٥لا٩يووبد ثبعووزخذا٧    

١ٌع٦ْخ اؽقوبئْخ ثْوذ ا٫ ؽقو٤ ا٥جبؽوش ٦ّوَ ا٥جْب٭وبد        ٩شثِ ١بُ

الدز٦ْٞخ بدغزٌٍ ر٨ْ٦ْ الاثبء ً الا٩يبد في ٦١زب المج٪ٌّزين ٬٩ ا٥جيبٝخ 

الدذسعْخ ٬٩ً ا٥زلا٩ْز ا٭ٚغي٨ ثٌعيخ اعوز٪بسح ًصّوذ ٦ّوْي٨ ًتم    

رقنْ٘ ر٠٦ ا٥جْب٭بد الى صولاس ٙئوبد ٢٥و٤ لر٪ٌّوخ رجْوبً لدغوزٌّبد       

٩ْيوذ ٙ٪وب ٙووٌٛ( ً ٝوذ روجين ثب٭ووو لا     ,صووب٭ٌُ,ا٥ز٨ْ٦ْ)اثزوذائِ ٙ٪وب د٫ً  

ٌّعووذ ٙووشًٛ راد دلا٥ووخ اؽقووبئْخ ثووين لر٪ووٌّتي ا٥جؾووش في ىووز٬ّ    

( ا٩وب  1الدزٖير٬ّ ار ث٦ٖذ ْٝ٪خ ٩شثِ ١وبُ ٦٥٪غوزٌٍ ا٥ز٦ْْ٪وِ ٥لاثوبء)    

( ًهمب ا٤ٝ ٬٩ ا٥ْٞ٪خ 4ْٝ٪خ ٩شثِ ١بُ ثب٥نغجخ ٥لا٩يبد ٙٞذ ث٦ٖذ )

( 0,05غووزٌٍ دلا٥ووخ ) ( ّنووذ ٩ 5,99الجذ٥ًْووخ لدشثووِ ١ووبُ ا٥جب٥ٖووخ)   

( ًىوووِ رؾوووير الى ر٢وووبٙإ المج٪وووٌّزين في ىوووز٬ّ  56ًدسعوووخ ؽشّوووخ)

 .( ٌّمؼ ر4٠٥الدزٖير٬ّ ًالجذ٣ً)

 
 ( ٭زبئظ اخزجبس ٩شثِ ١بُ ٦٥ٚشٛ ث٨ْ المج٪ٌّزين في ٩زٖير الدغزٌٍ ا٥ز٦ْْ٪ِ ٥لاثبء ً الا٩يبد4عذ٣ً )

 ا٥ْذد المج٪ٌّخ

 ْٝ٪خ ٩شثِ ١بُ الدغزٌٍ ا٥ز٦ْْ٪ِ ٥لاثبء

اثزذائِ ٙ٪ب 
 د٫ً

 الجذ٥ًْخ المحغٌثخ ٩ْيذ ٙ٪ب ٌٙٛ صب٭ٌُ

 17 8 4 29 ا٥زغشّجْخ
1 5,99 

 16 8 5 29 ا٥نبثيخ

 ا٥ْذد المج٪ٌّخ
 ْٝ٪خ ٩شثِ ١بُ الدغزٌٍ ا٥ز٦ْْ٪ِ ٥لا٩يبد

 الجذ٥ًْخ المحغٌثخ ٩ْيذ ٙ٪ب ٌٙٛ صب٭ٌُاثزذائِ ٙ٪ب 
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 د٫ً

 7 11 11 29 ا٥زغشّجْخ
4 5,99 

 9 9 11 29 ا٥نبثيخ

 

 اداح ا٥جؾش ساثْب0ً

 اخزجبس ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذ0ُ

 لاّذاد اخزجبس ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ٝب٧ ا٥جبؽش ثبلاعشاءاد الارْخ 0

ًالادثْوبد ا٥وتي رنب٥ًوذ     اى٦ِ ا٥جبؽش ٦ّوَ ا٥ذساعوبد    -1

 ٩يووبساد ا٥ووز٢ٚير ا٥ز٥ٌْووذُ ٦٥زْووشٗ ٦ّووَ ر٦٦وو٠ الديووبساد، 

ٙٞووذ اى٦ووِ ا٥جبؽووش ٦ّووَ     ,ًالمجووبلاد ا٥ووتي ّز٢وو٫ٌ ٩نوويب   

 (.2017( اثٌ ؽشط)2017الجيني) دساعبد ٤١ً ٬٩

ًٝذ اجمْذ ر٠٦ ا٥ذساعبد ٦َّ ا٫ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ّز٢و٫ٌ ٩و٬   

 ثْذ٬ّ همب0

 ٪00٬ ًا٥زُ ّزنالاعز٢ؾبفيا٥جْذ  -1

ّنووذ٩ب ّزٌفوو٤ ا٥ٚووشد الى ٩ْشٙووخ ٩ووب عووْؾذس في   ا٥زنجووإ0 - أ

 الدغزٞج٤ ٩غزْْنبً بدب ٥ذّو ٬٩ ٩ٌ٦ْ٩بد.

الاعزذلا0٣ّنذ٩ب ٧ٌّٞ ا٥ؾخـ ثزغ٪ِْ الاد٥خ ًا٥ٌٝوبئِ اً   - ة

الدلاؽَبد المحغٌعخ اً الحوبلاد الجضئْوخ ثٞقوذ ا٥زٌفو٤     

 (205ؿ,2017,الى ٭زْغخ ّب٩خ.)ا٥ْجْذُ ً ا٥برصلصِ

 

 ًا٥زُ ّزن٪0٬ ٥0ز٥ٌْذُا٥جْذ ا -2

ىووِ الديووبساح ا٥ووتي رغووزخذ٧ ٩وو٬ اعوو٤ ا٥ووز٢ٚير      الافووب٥خ0 - أ

 ثيشٛ ًاعزغبثبد ٕير ّبدّخ اً ٙشّذح ٬٩ ٭ٌّيب.

الدشً٭خ0ا٥ٞووذسح ا٥زووَ رزغ٦ووَ في رٖووير الحب٥ووخ ا٥زىنْووخ ثووزٖير    - ة

 (123-122ؿ ,2012 ,الخضا٦ّخً )الحٌيجِ الدٌٝ٘.

 اّذاد ٩ٌاٝ٘ الاخزجبس0 -2

٘ ٝب٧ ا٥جبؽوش ثبّوذاد ثبسثْوخ ٩       ٢٥و٤ ٩ٌٝو٘ عوذ ٙٞوشاد      ,ٌاٝو

ؽْوووش يذووو٤ ا٥جْوووذ الاعز٢ؾوووبفي اعوووئ٦خ    ,بشضووو٤ الديوووبساد الاسثْوووخ 

٩ٌمٌّْخ ٬٩ ٭ٌُ اخزْبس ٬٩ ٩زْذد ٢٥و٤ ٙٞوشح اسثْوخ ثوذائ٤ ًاؽوذح      

٥وزا  ,ًرن٪٬ ا٥جْوذ الاثوذاِّ اعوئ٦خ ٩ٞب٥ْوخ    ,فؾْؾخ ًصلاصخ خبىئخ

ًٝووذ ساٍ ا٥جبؽووش ّنووذ فووْبٕخ    ,( ٙٞووشح24ث٦وؤ ّووذد ا٥ٚٞووشاد ) 

 0٫ٌ٢ا٥ٚٞشاد ا٫ ر

 ؽب٦٩خ ٥لإشاك الدشاد ْٝبعيب. - أ

 ًامؾخ ًثْْذح ٬ّ ا٥ٖ٪ٌك. - ة

 عي٦خ ً ع٦٪ْخ ٥ٌّٖبً. - د
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 ٩لائ٪خ ٦٥٪غزٌٍ ا٥ْ٪شُ ٦٥زلا٩ْز. - س

 فذٛ اخزجبس ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذ0ُ -3

ىٌ الدَيش ا٥ْب٧ ٥لاخزجبس اً ا٥قٌسح الخبسعْوخ ٥وو    ا٥قذٛ ا٥َبىش0ُ

٩وووو٬ ؽْووووش الدٚووووشداد ١ًْْٚووووخ فووووْبٕزيب ٩ًووووذٍ ًمووووٌػ ىووووزه  

 ؿ(,2010الدٚشداد)لرْذ،

٥ًزؾٜٞ ٬٩ ا٥قذٛ ا٥َبىشُ ٥لاخزجبس تم ّشمو ٩و٬ ٝجو٤ ا٥جبؽوش    

٦َّ لر٪ٌّخ ٬٩ الخبراء في ا٧ٌ٦ْ٥ ا٥نٚغْخ ًا٥ترثٌّخ ًىشائٜ ا٥زذسّظ 

%( ٙوب١ضش ٥ٞجو٣ٌ   80، ًاّز٪ذ ا٥جبؽش ٦َّ ٭غوجخ ارٚوبٛ المح٢٪وين )   

  ِ (، ًتم اّز٪وبد الاخزجوبس   287ؿ,2018,ا٥ٚٞشح ٩و٬ ّذ٩يب)ا٥ْجبعو

٬٩ ٝج٤ ا٥جبؽش ثقٌسح ١ب٦٩خ ثْذ اعشاء ثْل ا٥زْوذّلاد ا٥جغوْيخ   

٦ّْو ٬٩ د٫ً ؽزٗ اُ ٙٞشح ٬٩ ٙٞشاد الاخزجبس ٥زا ّْذ الاخزجبس 

 فبدٝبً.

 ا٥زيجْٜ الاعزيلاِّ ٥لاخزجبس0 -4

ا٥زيجْوٜ الاعوزيلاِّ ٦ّوَ ّْنوخ اعوزيلاّْخ       ٝب٧ ا٥جبؽش ثوبعشاء 

( ر٦٪ْوزاً ٩و٬ رلا٩ْوز ا٥قو٘ الخوب٩ظ الاثزوذائِ في       ٢٩120ٌ٭خ ٬٩ )

)٩ذسعوووخ ا٥ٚشاىْوووذُ الاثزذائْوووخ ٦٥جووونين لدشؽ٦وووخ ا٥قووو٘ الخوووب٩ظ     

(، ٦٥زب١وووذ ٩ووو٬  27/12/2018الدقوووبدٗ)الخ٪وووْظ الاثزوووذائِ ّووو٧ٌ 

٥وض٬٩  ًمٌػ الاخزجبس ، ًًموٌػ ا٥ز٦ْْ٪وبد الخبفوخ ثبلاخزجوبس ، ًا    

ًعووي٥ٌخ اعووزخذا٧ اًساٛ الاعبثووخ ا٥ووتي اّووذىب     ,الدي٦ووٌة ٥لاعبثووخ 

ًٝوووذ روووجين ا٫ ٩ٌاٝووو٘ الاخزجوووبس ًاموووؾخ لاٙوووشاد ا٥ْْنوووخ  ,ا٥جبؽوووش

( ىٌ ص٬٩ 40الاعزيلاّْخ ًّزجين ٩زٌعو ا٥ض٬٩ الدغزٖشٛ ٥لاعبثخ )

 ٩نبعت ٥لاعبثخ ٬ّ ٙٞشا٫ اخزجبس ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ.

 ا٥ٌٞح ا٥ز٪ْضّخ ٥ٚٞشاد الاخزجبس0 -5

ّٞقووذ ثووب٥ٌٞح ا٥ز٪ْضّووخ ثبنهووب0ىٌ ا٥ٚووشٛ ثووين الاعبثووبد ا٥قووؾْؾخ في   

المج٪ٌّوووووووووخ ا٥وووووووووذ٭ْب ًالاعبثوووووووووبد ا٥قوووووووووؾْؾخ في المج٪ٌّوووووووووخ   

ؿ( ً لحغوووووبة ا٥ٞوووووٌح ا٥ز٪ْضّوووووخ ٥ٚٞوووووشاد   ,2010,ا٦ْ٥ْب)١ٌاٙؾوووووخ

تم رقوووؾْؼ اعبثووبد رلا٩ْوووز ا٥ْْنووخ الاعوووزيلاّْخ ا٥جوووب٥ٔ   ,الاخزجووبس 

ِ ( ر٦٪ْزاً ٬٩ رلا٩ْز ا٥ق٘ الخب120٩ّذدىب ) ًثْوذ   ,ظ الاثزوذائ

ٙٞغوو٪ذ الاعبثووبد الى   ,ر٥وو٠ تم اعووشاء رشرْووت الاعبثووبد رنبص٥ْووبً   

%( 27ًٙئووخ د٭ْووب ) ,( ر٦٪ْووز32%( ًث٦وؤ ّووذدىب )27ٙئووزين ٦ّْووخ )

(ر٦٪ْووز ًتم ؽغووبة ا٥ٞووٌح ا٥ز٪ْضّووخ ٢٥وو٤ ٙٞووشح ٩وو٬    32ًث٦وؤ ّووذىب )

 ٙٞشاد الاخزجبس.

١وبر ٩وو٬  ( ا٫ ا٥ٚٞووشح ا٥وتي ر٢وو٫ٌ ٝوٌح بشْضىووب ا  2013,ًّؾوير )ّولا٧     

ًثْووذ ريجْووٜ ٩ْبد٥ووخ  ,(306ؿ,2013,( ر٢و٫ٌ عْووذح )ّوولا٧ 0,3)

( ًتم 0,78-0,09ًعووذ انهوب ١ب٭وذ روترًػ ثووين )    ,ا٥ز٪ْوض ٢٥و٤ ٙٞوشح   

ؽووزٗ اسثووِ ٙٞووشاد ٩وو٬ ٙٞووشاد الاخزجووبس ٥ووزا افووجؼ ّووذد ٙٞووشاد  

( ٙٞووشح  20اخزجووبس ا٥ووز٢ٚير ا٥ز٥ٌْووذُ ثقووْٖزو ا٥نيبّووخ ٢٩ٌ٭ووخ ٩وو٬ )       

 ثقْٖزو ا٥نيبئْخ.
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 الاخزجبس0فٌْثخ ٙٞشاد  -6

ا٥نغووجخ الدئٌّووخ اً ا٥نغووجخ ٩وو٬     رْووشٗ ٩ْب٩وو٤ ا٥قووٌْثخ ثبنهووب0   

الدخزبرّنب٥وووووووووز٬ّ يجْجووووووووو٫ٌ اعبثوووووووووبد فوووووووووؾْؾخ ّووووووووو٬  

 (301ؿ,2013,الدٚشدح)ّلا٧

تم ايجووبد ٩ْب٩وو٤ فووٌْثخ ٙٞووشاد الاخزجووبس ثْووذ ريجْٞووو ٦ّووَ ا٥ْْنووخ   

( ر٦٪ْوزاً ٩و٬ رلا٩ْوز ا٥قو٘     120الاعزيلاّْخ رابصب ا٥جب٥ٔ ّوذدىب) 

ًثْوذ رقونْ٘ اعبثوبد ا٥زلا٩ْوز ثب٥يشّٞوخ رابصوب        ,ائِالخب٩ظ الاثزذ

ئرا أ٫ الاخزجوبس   ,(0.80-0,42رجين ا٫ ٩ْب٤٩ ا٥قٌْثخ رتراًػ ثين)

-٫ٌ٢ّ0.2 عْذا ًفبلحب ئرا ١ب٫ ٩ْب٩و٤ ا٥قوٌْثخ ّوتراًػ ٩وبثين )    

 (307ؿ,2013,( )ّلا0.8٧

 صجبد الاخزجبس0  -7

ارا  ,ْبعوو ّٞقذ بذب اّيبء الاخزجوبس ٭زوبئظ ٩ز٪بص٦وخ اً ٩زٞبسثوخ في ٝ    

٩وووب اعوووزخذ٧ ر٥ووو٠ الدْٞوووبط ا١ضوووش ٩ووو٬ ٩وووشح اً اعوووزخذ٧ ثيوووشٛ       

 (.33ؿ,2006,اخشٍ)ا٥شًعب٫

 ٦٥زؾٜٞ ٬٩ صجبد الاخزجبس اّز٪ذ ا٥جبؽش ىشّٞخ ا٥زغضئخ ا٥نقْٚخ 

( الى ا٫ ىووووزه ا٥يشّٞووووخ رغووووزخذ٧ ار تم  2004ّؾووووير ا٥نجوووويب٫ )   

(ار رغوزخذ٧  0خبىئوخ  ,1رقؾْؼ ٙٞشاد الاخزجوبس )ا٩وب فوؾْؾخ    

يشّٞووووووووووخ ٥زغنووووووووووت ٩ؾووووووووووب٤١ ١ْْٚووووووووووخ ٝغوووووووووو٪خ     ىووووووووووزه ا٥

(.ًثْوووذ ريجْوووٜ ٩ْبد٥وووخ ٩ْبد٥وووخ   427ؿ,2004,الاخزجبس)ا٥نجووويب٫

ثووشا٫ً(٬٩ ٝجوو٤ ا٥جبؽووش ًعووذ ا٫     –)٩ْبد٥ووخ رقووؾْؼ عووجير٩ب٫   

٥وزا اى٪و٬ ا٥جبؽوش الى    ,ًىِ ْٝ٪وخ ّب٥ْوخ   ,(٩0.743ْب٤٩ ا٥ضجبد)

 ريجْٜ الاخزجبس ٦َّ ّْنخ ا٥جؾش.

 ِ عْووذاً ار ١ووب٫ ٩ْب٩وو٤  ( ا٫ ا٥ضجووبد ٢ّوو٫ٌ  2018,ًّؾووير )ا٥ْجبعوو

 (296ؿ,2018,( ٙب١ضش )ا٥ْجبع0.7ِا٥ضجبد )

 رقؾْؼ الاخزجبس0 -8

( ٥لاعبثووخ 0ً) ,( ٥لاعبثووخ ا٥قووؾْؾخ 1اّيووَ ا٥جبؽووش دسعووخ)    

الخبىئخ اً الدتر١ًخ اً ا٥زبؽير ٦َّ ا١ضش ٬٩ ثذ٤ّ ًثوز٠٥ رشًاؽوذ   

 (.20-0ا٥ذساعبد ثين)

 رنْٚز ا٥زغشثخ0 -صب٩نبً 

لر٪ووٌّتي  الخبفووخ ثز٢ووبٌُٙ  ادالاعووشاءثْووذ ا٫ اعووز٢٪٤ ا٥جبؽووش   

ً  ً اّوذاد  ,ا٥جؾش ا٥جؾوش الدز٪ض٦وخ    حاّوذاد ادا  الخيوو ا٥زذسّغوْخ 

 ,ثب٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ًرن٨َْ عذ٣ً الحقـ في ٩ذاسط ّْنخ ا٥جؾش

ًثٌاِٝ صلاس ؽقـ في ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥ ا٥ْب٩خ ٦٥ق٘ الخب٩ظ الاثزوذائِ  

٦ووِ ٦٥ووز٢ٚير ثووبعشاء الاخزجووبس ا٥ٞجا٥زغشثووخ  ثووذأد,لمج٪ووٌّتي ا٥جؾووش

ار ٝوب٧   4/3/2019ا٥ز٥ٌْذُ لمج٪ٌّتي ا٥جؾش ٧ٌّ الاصونين الدقوبدٗ   

ا٥زغشّجْووخ ا٥ووتي  ,ا٥جبؽووش ثزووذسّظ الدووبدح ٥زلا٩ْووز لر٪ووٌّتي ا٥جؾووش   

( ا٥ز٦ْْ٪ووِ ً ا٥نووبثيخ ا٥ووتي 4matرووذسط ًٙٞووبً ٥ن٪ووٌرط ا٥ٌٚس٩ووبد)

ًاعووز٪ش ا٥زووذسّظ ىووٌا٣   ,ثنٚغووو رووذسط ًٙٞووبً ا٥يشّٞووخ الاّزْبدّووخ  
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 ِ  يووووو( ٦ّووووَ ًٙووووٜ الخ 2019-2018ا٥ضووووب٭ِ) ا٥ٚقوووو٤ ا٥ذساعوووو

ً ا٭زيذ ا٥زغشثخ ٬٩ خلا٣ رْشّل لر٪ٌّتي  ا٥زذسّغْخ الدْذح ٩غجٞبً

ا٥جؾووش ٦٥خزجووبس ا٥جْووذُ ٦٥ووز٢ٚير ا٥ز٥ٌْووذُ ّوو٧ٌ الاصوونين الدقوووبدٗ        

(29/4/2019.) 

 ا٥ٌعبئ٤ الاؽقبئْخ0

 -٩3شثِ ١بُ  -2الاخزجبس ا٥زبئِ ٥ْْنزين ٩غز٦ٞزين  -1

 -5 ٩ْبد٥خ ٌٝح بشْض ا٥ٚٞشح -4. عجير٩ب٩٫ْب٤٩ اسرجبه 

 spss -٩6ْبد٥خ ٩ْب٤٩ فٌْثخ ا٥ٚٞشح. 

 ّشك ا٥نزبئظ ٩ًنبٝؾزيب0

 ًا٥تي ٭قيب 0 الاًلى ا٥نزبئظ الخبفخ ثب٥ٚشمْخ  -

( ثوووين 0‚05لا ٌّعوووذ ٙوووشٛ رً دلا٥وووخ اؽقوووبئْخ ّنوووذ ٩غوووزٌٍ )  "

٩زٌعوووو دسعوووبد ا٥زلا٩ْوووز في اخزجوووبس ا٥وووز٢ٚير ا٥ز٥ٌْوووذُ ا٥ٞج٦وووِ     

ا٥زغشّجْوووووخ ا٥وووووتي دسعوووووذ ًٙوووووٜ نموووووٌرط     ًا٥جْوووووذُ ٦٥٪غ٪ٌّوووووخ 

 ا٥ز٦ْْ٪ِ" (4matا٥ٌٚس٩بد)

٦٥ًزؾٞووٜ ٩وو٬ ىووزه ا٥ٚشمووْخ اعووزخشط ا٥جبؽووش الدزٌعووو الحغووبثِ  

لاخزجبس ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ا٥ٞج٦وِ ًا٥جْوذُ ٥وذٍ     ًالالضشاٗ الدْْبسُ

 رلا٩ْز المج٪ٌّخ ا٥زغشّجْخ ً ايجبد ٩زٌعو ا٥ٚشٛ ٥ذسعبد ا٥زلا٩ْوز 

( ٥ْْنووزين t-testىجووٜ الاخزجووبس ا٥زووبئِ )  صوو٨ ًالالضووشاٗ الدْْووبسُ  

 ١0٪ب ٩ٌمؼ اد٭به( ٩5غز٦ٞزين ًادسعذ ا٥نزبئظ في الجذ٣ً)

 
 ا٥ْٞ٪خ ا٥زبئْخ ثين الاخزجبس٬ّ ا٥ٞج٦ِ ًا٥جْذُ لاخزجبس ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ٥ذٍ رلا٩ْز المج٪ٌّخ ا٥زغشّجْخ (5عذ٣ً)

 ّذد
 ا٥زلا٩ْز

الاخزجبس 
 ا٥ٞج٦ِ

 الاخزجبس
 أ٥جْذُ

 الالضشاٗ الدْْبسُ ٩زٌعو ا٥ٚشٛ
 ا٥ْٞ٪خ ا٥زبئْخ

 الجذ٥ًْخ المحغٌثخ

29 9,689 15,93 6,241 2,029 16,562 2,048 

 

أ٫ الدزٌعووو الحغووبثِ ٥ووذسعبد  اّوولاهّزنووؼ ٩وو٬ الجووذ٣ً 

  ُ  ( ًثوووووووبلضشا6,241ٗ) ث٦ووووووؤ ا٥ٚوووووووشٛ ثوووووووين ا٥ٞج٦وووووووِ ًا٥جْوووووووذ

( ، 16,562ار ث٦ٖوذ ا٥ْٞ٪وخ ا٥زبئْوخ المحغوٌثخ  )     ,(٩2,029ْْوبسُ) 

زٌٍ ( ّنذ ٩غو 2,048الجذ٥ًْخ ا٥جب٥ٖخ )ًىِ ا١بر ٬٩ ا٥ْٞ٪خ ا٥زبئْخ 

( لشب ّذ٣ ٦َّ ًعٌد ٙوشٛ راد  28( ًدسعخ ؽشّخ )0، 0 5دلا٥خ )

ا٥ٞج٦وِ ًا٥جْوذُ ٥زلا٩ْوز    دلا٥خ ئؽقبئْخ في اخزجبس ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْوذُ  
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ً ثز٠٥ رشٙل ا٥ٚشمْخ  ,٥ًقبلح ا٥زيجْٜ ا٥جْذُّجْخ المج٪ٌّخ ا٥زغش

 ا٥قٚشّخ ًرٞج٤ ا٥ٚشمْخ ا٥جذ٦ّخ.

ئ٫ اعزخذا٧ ا٥ن٪وبرط الحذّضوخ في   ّْضً ا٥جبؽش ىزه ا٥نزْغخ الى ً   

ا٥زذسّظ ٫ٌ٢ّ ّب٩لاً ٩غبّذاً ٦َّ رٚوٌٛ ا٥زلا٩ْوز ا٥وز٬ّ ّذسعو٫ٌ     

 ٕنهوو٨ أ١ضووش رٞووجلاً  ( ا٥ز٦ْْ٪وو4matِثبعووزخذا٧ نمووٌرط ا٥ٌٚس٩ووبد ) 

ىوزه ا٥ن٪وبرط الحذّضوخ ، ٫ٕ رٖوْير نموو       خيٌاد ا٥زذسّظ ٩ًْلاً ئلى

 (4matا٥زوووذسّظ ٩ووو٬ ا٥يشّٞوووخ الاّزْبدّوووخ ئلى نموووٌرط ا٥ٌٚس٩وووبد)   

ا٥ز٦ْْ٪ووِ ٝووذ ّووذِٙ ا٥زلا٩ْووز ئلى رٞقووِ عٌا٭ووت ا٥ن٪ووٌرط الجذّووذ        

ًّزؾ٫ٌٌٝ لدزبثْخ ا٥ذسط لشب ّضّذ ٬٩ ٙي٪ي٨ ثقٌسح أٙن٤ ٬٩ ا٥يشّٞخ 

ْ٪وو٤ في لر٪ٌّووبد ًرٞغوو٨ْ خيووٌاد ا٥ووذسط الى ١٪ب ا٫ ا٥الاّزْبدّووخ

اعضاء ٩زغ٦غ٦خ بر٤ْ ا٥ذسط ا١ضش ٩زْخ ًر٠٥ ّنؾو ٥ذّي٨ ا٥وز٢ٚير  

ا٥ز٥ٌْووذُ في الحقوو٣ٌ ٦ّووَ الد٩ٌ٦ْووبد ًالا٢ٙووبس ا٥ووتي ٩وو٬ ؽووبنهب ا٫   

 ًعذا٭ْبً(  ,٩يبسّبً ,رشرِٞ بذ٨ في جمِْ عٌا٭ت ا٥ؾخقْخ )٩ْشْٙبً

 ًا٥تي ٭قيب 0  ا٥ضب٭ْخ ا٥نزبئظ الخبفخ ثب٥ٚشمْخ 

( ثوووين 0‚05"لا ٌّعوووذ ٙوووشٛ رً دلا٥وووخ اؽقوووبئْخ ّنوووذ ٩غوووزٌٍ )  

٥وووذٍ رلا٩ْوووز اخزجوووبس ا٥وووز٢ٚير ا٥ز٥ٌْوووذُ ا٥ٚوووشٛ ٩زٌعوووو دسعوووبد 

 ٪ٌّزين ا٥زغشّجْخ ًا٥نبثيخ"المج

٦٥ًزؾٜٞ ٬٩ ىزه ا٥ٚشمْخ اعزخشط ا٥جبؽوش الدزٌعوو الحغوبثِ       

٢ٚير لدزٌعوووو دسعوووبد ا٥ٚوووشٛ لاخزجوووبس ا٥وووز  ًالالضوووشاٗ الدْْوووبسُ  

٥ووذٍ رلا٩ْووز المج٪ووٌّزين )ا٥زغشّجْووخ ً ا٥نووبثيخ( صوو٨ ىجووٜ   ا٥ز٥ٌْووذُ

( ٥ْْنووزين ٩غووز٦ٞزين ًادسعووذ ا٥نزووبئظ في   t-testالاخزجووبس ا٥زووبئِ ) 

 0( ١ًبلار6ِالجذ٣ً)

 
 المج٪ٌّزين ا٥زغشّجْخ ًا٥نبثيخ ا٥ٚشٛ لاخزجبس ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ٥ذٍ رلا٩ْز ا٥ٚشٛ ثين ٩زٌعو دسعبد  (6عذ٣ً)

 الالضشاٗ الدْْبسُ الدزٌعو الحغبثِ ّذد ا٥زلا٩ْز المج٪ٌّخ
 ا٥ْٞ٪خ ا٥زبئْخ

 الجذ٥ًْخ المحغٌثخ

 2,029 6,241 29 ا٥زغشّجْخ
3,059 2,000 

 2,726 4,310 29 ا٥نبثيخ
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الحغووبثِ ٥ووذسعبد ا٥ٚووشٛ   أ٫ الدزٌعووو اّوولاه ّزنووؼ ٩وو٬ الجووذ٣ً   

(  في 2,029( ًثوووبلضشاٗ ٩ْْوووبسُ)٦٥6,241٪غ٪ٌّوووخ ا٥زغشّجْوووخ )

ا٥ٚووشٛ ٦٥٪غ٪ٌّووخ ا٥نووبثيخ  ؽووين ١ووب٫ الدزٌعووو الحغووبثِ ٥ووذسعبد

ث٦ٖوذ ا٥ْٞ٪وخ ا٥زبئْوخ    ٝوذ   ( 2,726ً( ًثبلضشاٗ ٩ْْوبسُ ) 4,310)

( ، ًىِ ا١بر ٬٩ ا٥ْٞ٪خ ا٥زبئْخ الجذ٥ًْوخ ا٥جب٥ٖوخ )   3,059المحغٌثخ )

( لشوب   56( ًدسعوخ ؽشّوخ )   0، 0 5( ّنذ ٩غوزٌٍ دلا٥وخ )  2,000

ّذ٣ ٦َّ ًعٌد ٙشٛ راد دلا٥خ ئؽقبئْخ ثين ٭زبئظ لر٪ٌّتي ا٥جؾش 

ً ثووز٠٥  ,في اخزجووبس ا٥ووز٢ٚير ا٥ز٥ٌْووذُ ٥ًقووبلح المج٪ٌّووخ ا٥زغشّجْووخ   

 رشٙل ا٥ٚشمْخ ا٥قٚشّخ ًرٞج٤ ا٥ٚشمْخ ا٥جذ٦ّخ.

( 2008جوذ ا  ) ّ ١و٤ ٩و٬   ًرزٜٚ ٭زبئظ ىزه ا٥ذساعخ ٩ِ دساعخ   

( ً 2014( ً لز٪ووووووذ )2012( ً ٩نقووووووٌس )2011ً ٌّعوووووو٘ )

 ( في رن٪ْخ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ.2017( ً اثٌ ؽشؿ)2017الجيني)

( 4matّْضً ا٥جبؽوش ىوزه ا٥نزْغوخ الى ٙب٦ّْوخ نموٌرط ا٥ٌٚس٩وبد )      

   ِ ًر٥وو٠ ٩وو٬ خوولا٣ خيووٌاد     ,ا٥ز٦ْْ٪ووِ ا٥ؾووب٦٩خ ٦٥٪ٌٝوو٘ ا٥ز٦ْْ٪وو

 ٦٥زلا٩ْوز `ئيجبثْوخ  ٙوشؿ  ئيجوبد  ٦َا٥تي رغبّذ ّا٥ن٪ٌرط الدزغ٦غ٦خ 

ثْنوي٨ ثبٗموبٙخ ئلى ًعوٌد ا٥زنوٌُ ًّوذ٧ ا٥زغوب٭ظ في        ْٙ٪وب  ٦٥زٚبّو٤ 

جمْووِ ٝجوو٤ رلا٩ْووز المج٪ٌّووخ ا٥ٌاؽووذح ا٥ووزُ ّووإدُ ئلى ا٥زْووب٫ً ٩وو٬     

ا٥وووز٢ٚير  رًُا٥وووز٢ٚير ا٥ْوووبلي  رًُا٥زلا٩ْوووز  غوووبّذّالاّنوووبء ئر 

ِ  الدزووذ٭ِ ًىووزا ٩ووب  ١ٚووبءح ٝووذسابص٨ ٦ّووَ ا٥ووز٢ٚير  لشووب ّووإدُ ئلى سٙوو

 ا٭٢ْظ ايجبثْب ٦َّ رٌٚٝي٨ في رن٪ْخ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ. 

 الاعزنبعبد ً ا٥زٌفْبد ً الدٞترؽبد

 اًلا0ً الاعزنزبعبد 

في رن٪ْخ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ ، ٩وب   بًايجبثْ ا٦٥ًن٪برط ا٥ز٦ْْ٪ْخ أصش -1

ّذٌّ ئلى أهمْخ رٌٍْٚيوب في روذسّظ ٩وبدح ا٦ْ٥و٧ٌ في الدشؽ٦وخ      

 الاثزذائْخ.

ا٥ز٦ْْ٪ِ ّْيِ ٦٥زلا٩ْز  (4matا٥ٌٚس٩بد )ا٫ نمٌرط  -2

دًساً ٩ي٪بً في ا٥ْ٪٦ْخ ا٥ز٦ْْ٪ْخ ٬ّ ىشّٜ ئّيبء أ٩ض٦خ 

 ٩نز٪ْخ ، ًٕير ٩نز٪ْخ ٬٩ خبرابص٨ ا٥غبثٞخ .

صب٭ْبً 0 ا٥زٌفْبد   

( ا٥ز٦ْْ٪ِ في رذسّظ ٩بدح  4matاّز٪بد انمٌرط ا٥ٌٚس٩بد) .1

 ا٧ٌ٦ْ٥ في الدشؽ٦خ الاثزذائْخ.

ا٧ٌ٦ْ٥ ، ٦ْ٩ً٪ببصب ٦َّ أعظ ًخيٌاد ئىلاُ ٦ْ٩٪ِ ٩بدح  .2

(ا٥ز٦ْْ٪ِ، ًر٠٥ ٬ّ ىشّٜ 4matنمٌرط ا٥ٌٚس٩بد )

أً ا٥نؾشاد الخبفخ ا٥تي رؾشػ  ,أً ا٥نذًاد ا٥ترثٌّخ ,ا٥ذًساد

٥ذٍ رلا٩ْزى٨ ٬ّ ىشّٜ  رن٪ْخ ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذ١ُْْٚخ 

 اعزخذا٧ ٩ض٤ ىزا ا٥ن٪ٌرط ا٥ز٦ْْ٪ِ. .
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 الدٞترؽبد   صب٥ضب0ً

٦٥ذساعخ الحب٥ْخ ٦َّ ٩شاؽو٤ ٩ًوٌاد دساعوْخ أخوش     دساعخ لشبص٦خ  .1

 . 

 دساعخ لشبص٦خ ٦٥ذساعخ الحب٥ْخ ٦َّ ا٥ز٦٪ْزاد الا٭بس .  .2

( في ٩وزٖيراد أخوشٍ   (4matا٥زْشٗ ٦َّ أصش نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد  .3

١ب١زغووبة الدٚووبى٨ْ ا٦ْ٥٪ْووخ ًا٥ووز٢ٚير ا٦ْ٥٪ووِ ً ا٥ووز٢ٚير      

 ا٥ؾ٦٢ِ ًٕيرىب .

 

 0الدقبدس

اصووش رٌٍْوو٘ نمووٌرط  (0 2017اثووٌ ؽووشؿ، اسمووبء ٌّعوو٘ )  -1

لا٭ذا في رن٪ْخ ٩يبساد ا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْذُ في ٩بدح ا٧ٌ٦ْ٥ ٥ذٍ 

سعووووب٥خ )، ىب٥جوووبد ا٥قوووو٘ ا٥غووووبدط الاعبعووووِ ثٖووووضح 

، ٦١ْخ ا٥ترثْوخ، الجب٩ْوخ الاعولا٩ْخ،    (٩بعغزير ٕير ٩نؾٌسح

 ٕضح، ٦ٙغيين.

٭َشّوووبد ا٥زيوووٌس  (0 2009اثوووٌ ٕوووضا٣، ٩ْبًّوووخ لز٪وووٌد )    -2

، داس الدغوويرح ٦٥نؾووش  1، ه٭غووب٭ِ ً ريجْٞببصووب ا٥ترثٌّووخ الا

 ًا٥زٌصِّ، ّ٪ب٫، الاسد٫.

، ؽوو٣ٌ ا٥ترثْووخ ًا٥ز٦ْوو٨ْ( 0 2011ث٢ووبس، ّجووذ ا٢٥ووش٨ّ ) -3

 ، داس ا٨٦ٞ٥ ٦٥نؾش ًا٥زٌصِّ، د٩ؾٜ، عٌسّب.1ه

انموووبه ا٥وووز٨٦ْ  (0 2004عوووبثش، ٥ْب٭وووب ً ٝشّوووب٫، ٩يوووب )   -4

٩ش١ض ا٥ٞيبُ ٦٥جؾوش ًا٥زيوٌّش،   ، 1، ها٥نَشّخ ًا٥زيجْٜ

 سا٧ ا ، ٦ٙغيين. 

اصووش (0 2016عبعوو٨، ّجووذ ا٥غوولا٧ عووٌدد ً اخووش٫ً )  -5

اعزْ٪ب٣ نمٌرط ا٥ٌٚس٩بد في ا١زغبة الدٚبى٨ْ الاؽْبئْخ 

، لر٦وخ  ًاعزجٞبئيب ٥ذٍ ىب٥جوبد ا٥قو٘ ا٥ضوب٭ِ ٩زٌعوو    

٦١ْخ ا٥ترثْخ الاعبعْخ ٦ْ٦٥و٧ٌ ا٥ترثٌّوخ ًا٥نٚغوْخ ً عب٩ْوخ     

  ٤، ا٥ْشاٛ.، ثبث29ثبث٤، ُ

(0 2004ؽغ٬، ) ا٥غْذ ً احمذ، ٭ْْ٪خ الجنذُ، ا٩ْنخ -6

دساعووخ ا٥زٚبّوو٤ ثووين ثْوول اعووب٥ْت ا٥ووز٨٦ْ ًا٥غووٞبلاد 

ا٥ز٦ْْ٪ْخ في ا٥زؾق٤ْ ًا٥ز٢ٚير ا٥ز٥ٌْوذُ ً الابروبه لضوٌ    

  ُ ، ٩ووبدح ا٦ْ٥وو٧ٌ ٥ووذٍ ر٦٪ْووزاد ا٥قوو٘ ا٥ضووب٭ِ الاّووذاد

بشش ا٦ْ٥٪وِ ا٥غوبدط ّؾوش، )ر٢و٬ٌّ الد٦ْو٨(، الدنْٞوذ       إالد
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، الج٪ْْخ الدقوشّخ ٦٥٪نوبىظ ًىوشٛ    ٥ٌّ2004ٌْ  21-22

 (.2ا٥زذسّظ، لر٦ذ )

(0 اصوش ا٥زٚبّو٤ ثوين اعوترارْغْخ     2015الحشثِ، ؽ٦ْ٪خ ) -7

ا٥ْق٘ ا٥زىني ًاعب٥ْت ا٥ز٨٦ْ ٥ٌ٢٥ت ٦َّ ا٥زؾق٤ْ 

ًرن٪ْووخ ٩يووبساد ا٥ووز٢ٚير ا٥ز٥ٌْووذُ في ا٥شّبمووْبد ٥ووذٍ  

سعووب٥خ ٩بعغووزير ٕووير )، ىب٥جووبد ا٥قوو٘ الا٣ً ا٥ضووب٭ٌُ

 ، ٦١ْخ ا٥ترثْخ، عب٩ْخ ىْجخ، ا٥غٌْدّخ.(ؾٌسحن٩

الحووٌيجِ، خ٦ْوو٤ ثوو٬ اثووشاى٨ْ ً الخضا٦ّووخ، لز٪ووذ عوو٦٪ب٫   -8

، داس 1، ه٩يوووووووبساد ا٥وووووووز٨٦ْ ًا٥وووووووز٢ٚير   (0 2012)

 الخٌاسص٩ِ ٦٥نؾش ًا٥زٌصِّ، ّ٪ب٫، الاسد٫.

اعوووووووب٥ْت ا٥ْٞوووووووبط (0 2006ا٥شًعوووووووب٫، ٙوووووووبسًٛ ) -9

٦٥نؾوش   ، داس ا٢ٚ٥وش 1، ها٥زؾخْقِ في ا٥ترثْخ الخبفوخ 

 ًا٥زٌصِّ، ّ٪ب٫، الاسد٫.

ىشائوٜ ا٥زوذسّظ   (0 2014صاّش، عْذ ٦ِّ ً اخوش٫ً )  -11

، داس فووووٚبء ٦٥نؾووووش ًا٥زٌصّووووِ، ّ٪ووووب٫،   1، ها٥ْب٩ووووخ

 الاسد٫.

الدنوووبىظ (0 2010ا٥ض٭وووذ، ٥ًْوووذ ً ّجْوووذاد، ىوووبدُ )   -11

، 1، هريٌّشىب(-رٌٞيديب-رنْٚزىب-ا٥ز٦ْْ٪ْخ )رق٪ْ٪يب

ثووذ، ّووبلم ا٢٥زووبة الحووذّش ٦٥نؾووش ًا٥يجووِ ً ا٥زٌصّووِ، اس   

 الاسد٫.

اصووش اعووزخذا٧ (0 2012صىووشا٫، ا٩وو٤ ً ّْووبػ، ا٩ووب٣ )  -12

( ٦ّوووَ بزقووو٤ْ ىب٥جوووبد  4matنموووٌرط ا٥ٌٚس٩وووبد ) 

ا٥ق٘ ا٥غبدط الاعبعوِ في ٩وبدح ا٦ْ٥و٧ٌ ًالابربىوبد     

، لر٦وووووخ عب٩ْوووووخ ا٥ٞوووووذط الدٚزٌؽوووووخ ٥لابحوووووبس لضٌىوووووب

  4ًا٥ذساعبد ا٥ترثٌّخ ًا٥نٚغْخ، الاسد٫، ُ

، نٚظ الدْوشفي ٨٦ّ ا٥و (0 1998ا٥ضّبد، ٙزؾِ ٩قيَٚ ) -13

، داس ا٥نؾوووش ٦٥غب٩ْوووبد، الجوووضء ا٥ضوووب٭ِ، ا٥ٞوووبىشح،    1ه

 ٩قش.

ىشائٜ ا٥زذسّظ (0 2000ا٥غب٩شائِ، ىبؽ٨ ً اخش٫ً ) -14

، داس الا٤٩ ٦٥نؾش ًا٥زٌصّوِ،  2، ها٥ْب٩خ ً رن٪ْخ ا٥ز٢ٚير

 اسثذ، الاسد٫.
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ىشائوووٜ ا٥زوووذسّظ  ( 0 2018عوووْبدح، عوووٌدد أحموووذ )  -15

الدغووويرح ٦٥نؾوووش ، داس 1، ها٥ْب٩وووخ ًريجْٞببصوووب ا٥ترثٌّوووخ

 ًا٥زٌصِّ، ّ٪ب٫، إسد٫.

ا٥ؾوووو٪شُ، صّنووووت ؽغوووو٬ ًا٥ووووذ٥ْ٪ِ، ّقووووب٧ ؽغوووو٬    -16

، داس الدنووبىظ 1، ه٦ٙغووٚخ الدنوويظ ا٥ذساعووِ(0 2013)

 ٦٥نؾش ًا٥زٌصِّ، ّ٪ب٫، الاسد٫.

اصووش اعووزخذا٧ (0 2010لز٪ووذ ثوو٬ ٩ؾوو٤ْ )  ِ، ا٥ؾوويشا٭ -17

نمووٌرط ًّز٦ووِ في رووذسّظ ا٥شّبمووْبد ٦ّووَ ا٥زؾقوو٤ْ      

ٌىب ٥ذٍ رلا٩ْوز ا٥قو٘ ا٥غوبدط    ا٥ذساعِ ًالابربه لض

 ِ ، عب٩ْوخ ا٧ ا٥ٞوشٍ، الد٪٢٦وخ ا٥ْشثْوخ ا٥غووٌْدّخ،     الاثزوذائ

 ٩نؾٌسح دساعخ ر٢٪٦ْْخ ٥ذسعخ ا٥ذ١زٌساه ٕير

اعوووب٥ْت ا٥جؾوووش (0 2018ا٥ْجبعوووِ، ّب٩ووو٤ ٙبمووو٤ ) -18

، 1، ها٦ْ٥٪ِ ً ا٥زؾ٤ْ٦ الاؽقبئِ في ا٦ْ٥و٧ٌ ا٥غو١ٌ٦ْخ  

 ا٥ْشاٛ.داس ٭٫ٌ ٦٥يجبّخ ًا٥نؾش ًا٥زٌصِّ، ثٖذاد، 

ا٥ْجْووووذُ، فووووجبػ ٩شؽووووٌد ً ا٥برصلصووووِ، ٦ْ٥ووووَ ٦ّووووِ    -19

، الدٌعغووووخ الحذّضووووخ   1، ه(0 ر٦ْوووو٨ْ ا٥ووووز٢ٚير  2017)

 ٢٦٥زبة، ٥جنب٫.

رن٪ْوووخ ٩يوووبساد  (0 2013ا٥ْزووو٧ٌ، ّوووذ٭ب٫ ً اخوووش٫ً )   -21

، داس الدغووويرح ٦٥نؾوووش ًا٥زٌصّوووِ، ّ٪وووب٫،    5، ها٥وووز٢ٚير

 الاسد٫.

اصووش رووذسّظ  (0 2016ا٥ْووذ٦ِّ، ّجووذ ا٥غوولا٧ ٩ٌعووَ )    -21

في الاؽزٚوبً   4matا٧ٌ٦ْ٥ ثبعزخذا٧ نمٌرط ٢٩بسصِ 

، ثب٥ز٨٦ْ ٥ذٍ ىب٥جبد ا٥ق٘ ا٥ضب٬٩ الاعبعِ في الاسد٫

لر٦وووخ ا٥ذساعوووبد ا٥ترثٌّوووخ ًا٥نٚغوووْخ، عب٩ْوووخ ا٥غووو٦يب٫ 

 .11، 1٧ٝبثٌط، ُ

ا٥ز٢ٚير ا٭ٌاّو ٩ًيبساروو  (0 2015ّيْخ، لزغ٬ ٦ِّ، ) -22

، داس فوووٚبء ٦٥نؾوووش ًا٥زٌصّوووِ، ً اعووترارْغْبد ر٦ْْ٪وووو 

 ّ٪ب٫ ، الاسد٫. 



 2019(، ٥غنخ 4، ا٥ْذد )15لر٦خ أبحبس ٦١ْخ ا٥ترثْخ إعبعْخ ، المج٦ذ 
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(0 2012ا٫ٌْٚ٥، ٭بدّب ؽغوين ً ٢٩وب٫ً، ؽغوين عوبلم )     -23

، داس 1، هرووذسّت ٦ْ٩وو٨ ا٦ْ٥وو٧ٌ ًٙووٜ ا٥نَشّووخ ا٥جنبئْووخ   

 فٚبء ٦٥نؾش ًا٥زٌصِّ، ّ٪ب٫، الاسد٫.

ارٞوووب٫ ا٥ْٞوووبط (0 2013ّووولا٧، فووولاػ ا٥وووذ٬ّ لز٪وووٌد ) -24

 ٛ ٢ٚ٥ووش ، داس ا1، ها٥نٚغووِ الحووذّش ا٥نَشّووبد ًا٥يووش

 ٦٥نؾش ًا٥زٌصِّ، ّ٪ب٫، الاسد٫.

، الدقووي٦ؾبد ا٥ترثٌّووخ (0 ٦ّ2011ووِ، لز٪ووذ ا٥غووْذ )   -25

 داس الدغيرح ٦٥نؾش ًا٥زٌصِّ، ّ٪ب٫، الاسد٫.، ، 1ه

رقوو٪٨ْ (0 2009ا٦ٚ٥وْؼ ، خب٥وذ ّجووذ ا٥ْضّوض ًآخووش٫ً )    -26

  ٜ ، ّووبلم ا٢٥زووبة  1، ه ا٥زووذسّظ ثووين ا٥نَشّووخ ًا٥زيجْوو

 الحذّش ، ّ٪ب٫ ، الاسد٫ .

ا٥ْٞوووبط ًا٥زٞووو٨ٌّ  (0 2010ير ٦ٚ٩وووؼ )١ٌاٙؾوووخ، رْغووو  -27

، ًاعووب٥ْت ا٥ْٞووبط ً ا٥زؾووخْـ في ا٥ترثْووخ الخبفووخ  

 ، داس الدغيرح ٦٥نؾش ًا٥زٌصِّ، ّ٪ب٫، الاسد3.٫ه

ا٥ووووز٢ٚير خووووبسط  (0 2011الدجْنووووين، لا٭ووووب لز٪ووووذ )   -28

، داس دّجٌ٭ٌ 1، ها٥قنذًٛ ٬٩ خلا٣ ثش٭ب٩ظ ا٢٥ٌسس

 ٦٥نؾش ًا٥زٌصِّ، ّ٪ب٫ ، لاسد٫.

الاخزجوبساد ا٥نٚغوْخ   (0 2010لرْذ، عٌع٬ ؽوب١ش )  -29

، ، داس فووٚبء ٦٥نؾووش ًا٥زٌصّووِ، ّ٪ووب٫. 1ه)نمووبرط(، 

 الاسد٫.

ىشائوٜ روذسّظ ا٦ْ٥و٧ٌ    (0 2001الدٞش٧، عْذ خ٦ْٚوخ )  -31

 ٗ ، داس ا٥ؾووووشًٛ ٦٥نؾووووش  1، هًالدجووووبدٍ ًالاىووووذا

 ًا٥زٌصِّ، ّ٪ب٫، الاسد٫.

الدٚوووبى٨ْ ا٦ْ٥٪ْوووخ (0 2009ا٥نبؽووو٘، عووو٦٪َ ص١وووِ ) -31

داس ا٥ؾشًٛ ٦٥نؾش ًا٥زٌصّوِ،  ، 1ه، ا٥زذسّظًىشائٜ 

 ّ٪ب٫، الاسد٫.

اعبعْبد ا٥ْٞبط في ا٧ٌ٦ْ٥ (0 2004ا٥نجيب٫، ٩ٌعَ ) -32

، داس ا٥ؾش٦٦ًٝنؾووش ًا٥زٌصّووِ، ّ٪ووب٫،   1، ها٥غوو١ٌ٦ْخ

 الاسد٫ .
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ْٙب٥ْوووخ اعوووترارْغخ (0 2011ٌّعووو٘، ؽوووب٩خ عوووبثش ) -33

٩ٞترؽخ ٝبئ٪خ ٦َّ ا٥زْبسك الدْشفي في رن٪ْوخ ا٥وز٢ٚير   

، في ٩ووبدح ا٦ْ٥وو٧ٌ ٥زلا٩ْووز الدشؽ٦ووخ الاّذادّووخا٥ز٥ٌْووذُ 

 .(12لر٦خ ا٥جؾش ا٦ْ٥٪ِ في ا٥ترثْخ، ٩قش، ُ )

 فاعليي  .)  2017 ( .أحيم  الجهني،  -34
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