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أثر استراتيجية العصارة 

في تحصيل طالبات الصف الثاني المتوسط لمادة العلوم

  أشــراف / أ.د رهيف ناصر علي العيساوي  ،  أ.د كفاح يحيى العسكري             الباحثة / فرقان محمود رجب النعيمي            
المستخلص :

ــاني  ــف الث ــات الص ــل طالب ــارة ) The squeeze  ( في تحصي ــراتيجية العص ــر اس ــرف أث ــث إلى : تع ــذا البح ــدف ه يه
ــة : ــة الآتي ــة الصفري ــة الفرضي المتوســط لمــادة العلــوم ، ولتحقيــق هــدف هــذا البحــث  صاغــت الباحث

لا يوجــد فــرق ذات دلالــة احصائيــة عنــد مســتوى دلالــة ) 0,05 ( بــن تحصيــل طالبــات المجموعــة التجريبيــة الــاتي 
درســن عــى وفــق اســراتيجية العصــارة وتحصيــل طالبــات المجموعــة الضابطــة الــاتي درســن  بالطريقــة التقليديــة للصــف 

الثــاني المتوســط في تحصيــل مــادة العلــوم ، وقــد تحــدد لأجــراء هــذا البحــث الأداة الآتيــة : 
الاختبــار التحصيــي : أعــدت الباحثــة الاختبــار التحصيــي الــذي يتألــف مــن ) 40 ( فقــرة موضوعيــة مــن نــوع الاختيــار 
ــق  ــن في طرائ ــن والمتخصص ــن المحكم ــة م ــى مجموع ــه ع ــذي عرضت ــري وال ــا الظاه ــن صدقه ــق م ــم التحق ــدد وت ــن متع م
تدريــس العلــوم والقيــاس والتقويــم ملحــق )9( وكذلــك التحقــق مــن صــدق المحتــوى واتفــاق المحكمــن، وكذلــك حســبت 
ــار  ــرة مــن فقــرات الاختب ــكل فق ــل الخاطــئ ل ــة البدي ــة والســهولة وفعالي ــة للفقــرة ومعامــل الصعوب ــة القــوة التمييزي الباحث
التحصيــي بأســتعمال المعــادلات المناســبة لــكل منهــا وثــم أيجــاد ثبــات الاختبــار بطريقــة ) كيــوردر ريتشاردســون - 20 ( وبعــد 
الانتهــاء مــن التجربــة تــم تطبيــق أداة البحــث )اختبــار التحصيــل الــدراسي البعــدي ( للمجموعتــن وبعــد معالجــة النتائــج 

إحصائيــاً وباســتعمال الاختبــار التائــي )T-test(، أظهــرت النتائــج مــا يــأتي : 
ــة الــاتي درســن  ــات المجموعــة التجريبي ــة )0.05( لصالــح طالب ــد مســتوى دلال ــة عن ــة إحصائي وجــود فــرق ذي دلال
عــى وفــق اســراتيجية العصــارة  وتفوقهــن عــى طالبــات المجموعــة الضابطــة الــاتي درســن عــى وفــق الطريقــة الاعتياديــة في 

التحصيــل وعليــه رفضــت الفرضيــة الصفريــة التــي أعدتهــا الباحثــة لبحثهــا .
وفي ضوء نتائج البحث توصلت الباحثة إلى بعض الأستنتاجات ووضعت عددا من التوصيات والمقترحات . 

Abstract :
This research aims to identify the effect of the strategy of The Squeeze in the achievement 

of the second intermediate students in science class .
To achieve the goal of this research , the researcher formulated the following hypothesis :
There is no statistical difference at the significance level of (0.05 ) between the 

achievement of the experimental group students who studied according to The Squeeze 
strategy and the achievement of the normal controlled group students who studied the 
traditional method for the second intermediate students in science class. 

Conducting this research identified the following tool :
The researcher has prepared the achievement test , which consists of ( 40 ) objective 

paragraphs of multiple - choice type, and that the veracity was verified and presented to a 
group of arbitrators and specialists in the methods of teaching science, measurement and 
evaluation ( appendix 9 ) , as well as verifying the veracity of the content and the agreement 
of the arbitrators.

The researcher also calculated the discriminatory power of the paragraph and the 
difficulty and ease factor and the effectiveness of the wrong alternative for each paragraph 
of the achievement test using the appropriate equations for each of them and then find the 
stability of the test method ( Kuder-Richardson – 20 ) 

After the completion of the experiment was applied research tools (post-achievement 
test) for the two groups and after processing the results statistically and using ( The T-test ) 
, the results showed the following:

The presence of statistically significant difference at the level of significance ( 0.05 ) 
in favor of the experimental group students who studied according to the strategy of The 
Squeeze and its superiority over the students of the normally controlled group who studied 
according to the usual method of collection and accordingly rejected the Null hypothesis 
prepared by the researcher for research.

According to the research results , the researcher reached some conclusions and made 
several recommendations and suggestions.
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لمادة العلوم ....................... أشــراف/ أ.د رهيف ناصر علي  ،  أ.د كفاح يحيى العسكري              الباحثة / فرقان محمود رجب

الفصل الأول

التعريف بالبحث

مشكلة البحث : 
صعبــة  تحديــات  والمدرســات  المدرســون  يواجــه 
ــة  ــة والاقتصادي ــروف الاجتماعي ــل في عــدد مــن الظ تتمث
تعليــم  أمــام  عثــرة  حجــر  تقــف  التــي  والثقافيــة 
الطلبــة، وتعيــق نموهــم المعــرفي، وبهــذا لــن يتمكــن 
ــن  ــف م ــة الص ــوه في غرف ــا يتعلم ــل م ــن نق ــة م الطلب
المفاهيــم والمهــارات إلى واقــع الحيــاة العمليــة بعيــدا 
ــم  عــن أســوار المدرســة، إن الغايــة الأساســية مــن التعلي
ــالا  ــاة امتث ــدى الحي ــم م ــة بالتعلي ــتمر الطلب ــو أن يس ه
ــم مــن المهــد إلى  ــب العل ــول الرســول محمــد  : ))أطل لق
ــف يعيشــون  ــة كي ــم الطلب ــد مــن تعلي اللحــد((، أذن لاب
ــق  ــن يتحق ــذا ل ــاة، وه ــم للحي ــع أي إعداده في المجتم
حديثــة  ومنهجيــات  اســراتيجيات  طريــق  عــن  الا 
ــه )  ــه، ووعي ــه لذات ــة أدارت ــم وكيفي ــا المتعل ــون محوره يك

أبــو ريــاش، 2009 : 17 ( .
ــابي،  ــد مــن الدراســات كدراســة ) الجن وتؤكــد العدي
2011 : 266 ( ودراســة ) الحســان، 2014 : 2 ( عــى 
ــة  ــاب الطلب ــتوى اكتس ــدني مس ــل وت ــف التحصي ضع
والاســراتيجيات  الأســاليب  وشــيوع  للمفاهيــم 
تعتمــد  والتــي  التدريســية  الممارســات  في  التقليديــة 
ابــرز عيوبهــا  مــن  المحــاضرة  والتلقــن والتــي  عــى 
ســلبية المتعلــم، وإلغــاء دافعيتــه وحفظــه للمعلومــات، 
المــواد  تدريــس  في  لوحــظ  ممــا  فهــم  دون  وتكرارهــا 
العلميــة بصــورة عامــة والأحيــاء بصــورة خاصــة في 
ــة  ــن الطلب ــر م ــدرة كث ــدم ق ــو ع ــة ه ــل المختلف المراح
بســبب  واســتيعابها  العلميــة  المفاهيــم  فهــم  عــى 
عــدم أشراك الطلبــة في كيفيــة التوصــل إليهــا وإدراك 
العلاقــات بينهــا ودون أســتعمال أي وســيلة حســية قــد 
ــاء. ــادة الأحي ــو م ــة نح ــات إيجابي ــن إتجاه ــل تكوي يهم

لــذا شــعرت الباحثــة بــأن هنــاك حاجــة ماســة لايجاد 
في  المتعلمــن  لمســاعدة  جديــدة  ونــاذج  اســراتجيات 
مختلــف المراحــل التعليميــة عــى تعلــم المفاهيــم بطريقة 
فعالــة وذلــك من خلال إعــادة النظــر بدورهم في مختلف 
نشــطيين  مفكريــن  واعتبارهــم  التعليميــة،  المراحــل 
وعــدم اقتصــار دورهــم عــى تذكــر المعلومــات والمعــارف 
ــة  ــة ماس ــود حاج ــة بوج ــكلة الدراس ــن مش ــه تكم وعلي
ــس  ــتخدمة في تدري ــق والأســاليب المس ــن الطرائ لتحس
المفاهيــم في منهــاج مــادة العلــوم وتنميــة الاتجاهــات 
ــة  نحوهــا وذلــك بالتوجــه نحــو الاســراتيجيات البنائي

ــاؤل الاتي  :-  ــة التس ــام الطالب ــار أم ــك يث لذل
ــات  ب ــل طال ــارة في تحصي ــراتيجية العص ــر إس ــا اث ) م

ــوم ( ؟ ــادة العل ــط في م ــاني المتوس ــف الث الص

ا : أهمية البحث : ي ثان
    التربيــة هــي عمليــة ضروريــة لمواجهــة الحيــاة 
ــع  ــة في المجتم ــلوكيات العام ــم الس ــا , وتنظي ومتطلباته
ــة  ــدة زمني ــدد بم ــة لاتتح ــتمرة دائم ــة مس ــي عملي فه
مــن  بكاملهــا  الفــرد  حيــاة  تشــمل  فهــي  معينــة، 
ــائط  ــات ووس ــا المؤسس ــرك فيه ــد( وتش ــد الى اللح )المه
متعــددة، الأسرة، المدرســة، المجتمــع، فهــي مســتمرة 

اســتمرار الحيــاة  ) الحيلــة، 2003 : 41 ( .
ــرات  ــر الحــالي مــن تغي ــه الع ــز ب ــا يتمي ــراً لم   ونظ
والــدور الــذي تؤديــه العلــوم في حياتنــا حيــث ادخلــت 
ــة،  ــة كالعمراني ــاة المختلف ــوم في شــتى مجــالات الحي العل
والصحيــة، والاجتماعيــة، والاقتصاديــة لقدرتهــا عــى 
حــل مــا يواجهنــا مــن مشــكلات في شــتى المياديــن 
مــع  الناجــح  التكيــف  عــى  الفــرد  يســاعد  حيــث 
مســاعدة  وايضــا  العلمــي،  التطــور  لمواجهــة  بيئتــه 
للنهــوض  المشــكلات  حــل  في  الاســهام  عــى  الفــرد 
ــاه  ــر اتج ــد ظه ــراده وق ــة لاف ــق الرفاهي ــع وتحقي بالمجتم
يؤكــد عــى الاهتــام باساســيات العلــم او هيكلــه العــام 
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الــذي يضــم المفاهيــم والمبــادئ والقوانــن والانظمــة 
. ) 251 : 2009 والنظريــات ) ســامة واخــرون، 

  ويعّــد علــم الأحيــاء فرعــا رئيســا مــن فــروع العلــوم 
ــة  ــات الحي ــة الكائن ــا بدراس ــم أساس ــذا  العل ــم ه , أذ يهت
مــن حيــث بناؤهــا وتركيــب أجســامها ومــا تقــوم بــه من 
ــة ,  ــة البيولوجي ــور المعرف ــة لتط ــة ونتيج ــاطات حيوي نش
ــة في  ــروع غاي ــرع ضمــن ف ــم وتف فقــد تشــعب هــذا العل
التخصــص والدقــة، الى حــد أصبــح معــه مــن الصعــب 
وضــع حــدود فاصلــة بــن تلــك الفــروع  )طــه، 2012 :9(.
أذ هــو أحــد المــواد الدراســية المهمــة في اي نظــام 
ــة هــذه المــادة  ــع اهمي ــي، وتنب ــتوى العالم ــوي عــى المس ترب
وتدريســها مــن انهــا تســهم بنحــو كبــر في تقــدم الامــم 
و تطورهــا، وقــد نبهــت الــدول المتقدمــة الى هــذه النقطــة 
منــذ مــدة زمنيــة طويلة، فســعت الى تطويــر مناهج علم 
ــاء وطرائــق تدريســها، واشــار الكســندر كينــج الى  الاحي
ــإذا  ــت، ف ــذا الوق ــة في ه ــة خاص ــاء اهمي ــم الاحي ان لعل
كانــت الكيميــاء علــم العشرينيــات والفيزيــاء علــم 
الاربعينيــات والخمســينيات فــأن علــم الاحيــاء هوعلــم 
العقــود الاخــرة مــن القــرن العشريــن )عاشــور، 2015: 4( .
ــر  ــة نظ ــن وجه ــم م ــم والتعلي ــا الى التعل ــإذا نظرن ف
البنائيــة فأننــا نجــد ان البنائيــة تنظــر الى عمليــة التعلم 
أنهــا عمليــة ديناميكيــة أجتماعيــة يقــوم الطلبــة مــن 
خلالهــا بعمليــات البنــاء النشــط للمعــاني والأفــكار 
ســابقة،  بمفاهيــم  وربطهــا  خبراتهــم  عــى  أعتــادا 
بــن  نشــطة  تفاعــل  عمليــات  كذلــك  وتتضمــن 
المدرســون والطلبــة، أذ يحــاول الطلبــة أعطــاء بعــض 
ــم مــع خبراتهــم،  ــي تتوائ ــم الخاصــة الت الأفــكار والمفاهي
أمــا التعليــم في النظريــة البنائيــة فيتطلــب مشــاركة 
الطلبــة ومعارفهــم الســابقة واندماجهــم في بنــاء المعنــى، 
وهــذا يتطلــب مــن المــدرس اســتعمال طرائــق وأســاليب 
للطلبــة كمســتقبلين  ينظــر  أن  مــن  فبــدلاً  جديــدة 
بنائــن  أنهــم  عــى  اليهــم  ينظــر  أن  للمعرفــة يجــب 

نشــطين للمعرفــة. ) الثقفــي، 2008 : 33 ( 
إن هــذه التغيــرات ومــا صاحبهــا مــن تطــورات 
جذريــة في الحيــاة السياســية، والثقافيــة، والاجتماعيــة 
تغــر  هــو  الانســان  أمــام  واحــداً  اختيــارا  فرضــت 
المنظومــة التعليميــة مــن حيــث الأهــداف والمحتــوى 
ــرات  ــع متغ ــجم م ــا لتنس ــس وتقويمه ــق التدري وطرائ
تربويــة  منظومــة  عــن  والحديــث  وتحدياتــه  العــر 
ــم مــع هــذه التغــرات. )جاعــد،  ــة جديــدة تتلائ وتعليمي

 .)3:  2014
وتقنيــات  طرائــق  أســتعمال  مــن  لابــد  كان  لــذا 
حاجــات  توســع  مــع  تتماشــى  مختلفــة  وأســاليب 
العمليــة  تصبــو  التــي  الأهــداف  وتنــوع  المتعلمــن 
بذلــك  المــدرس  معرفــة  وأن  تحقيقهــا  إلى  التربويــة 
ــداف  ــق الأه ــن تحقي ــن م ــاً يتمك ــاً ناجح ــه مدرس يجعل
ــي  ــي يدرســها والت ــي تمكنــه مــن المــادة الت ــة الت التعليمي
ــى  ــدرس ع ــاعد الم ــي تس ــل الت ــم العوام ــن أه ــد م تع
أختيــار طريقــة التدريــس المناســبة للموقــف التعليمي.

)5: 2014 )جاعــد، 
ــا الأســراتيجيات  ــع به ــي تتمت ــة الت ــراً للأهمي    ونظ
والطرائــق التدريســية بوصفهــا أداة مهمــة في تحقيــق 
ــرات  ــن المؤتم ــر م ــدت الكث ــد عق ــة فق ــداف التربوي الأه
الثانــوي  التعليــم  أذ أشــار مؤتمــر تطويــر  والنــدوات 
الــذي عقــد في البحريــن )2004( عــى أعتــاد أســاليب 
ــز  ــم لتعزي ــراتيجياته في التعلي ــة وأس ــس الحديث التدري
حاجــات  مــع  يتــاءم  بــا  المهاريــة  الطلبــة  قــدرات 
ــوي،  ــم الثان ــر التعلي ــر تطوي ــه. )مؤتم المجتمــع ومتطلبات

.)4  :2014 )الحســان،   )2004
وكذلــك  مؤتمــر تحســن نوعيــة التعليــم )2010( 
الــذي أجــري في جنــن، أذ تــم خــال المؤتمــر عــرض 
ــس  ــاذج متنوعــة مــن أســاليب واســراتيجيات التدري ن
ــر التعليــم  الحديثــة، وأكــد المؤتمــر في توصياتــه عــى تقري
ــار أن  ــى أعتب ــن ع ــب التلق ــة وتجن ــدى الطلب ــذاتي ل ال



396
أثر استراتيجية العصارة في تحصيل طالبات الصف الثاني المتوسط 

لمادة العلوم ....................... أشــراف/ أ.د رهيف ناصر علي  ،  أ.د كفاح يحيى العسكري              الباحثة / فرقان محمود رجب

الطلبــة هــم محــور العمليــة التعليميــة )الجامعــه العربية 
الامريكيــة، 2010(، وكذلــك مؤتمــر التعليــم النوعــي 
)2014( الــذي اجــري في جنــن كذلــك والــذي أكــد 
كذلــك عــى أهميــة التنــوع المتبــع في أســاليب التدريــس، 
التعليميــة.  العمليــة  محــور  الطلبــة  تعتــر  والتــي 

)الجامعــه العربيــة الامريكيــة، 2014 ( .
إن هــذه المؤتمــرات أكــدت عــى مــدى أهمية اســتعمال 
أســراتيجيات وطرائــق واســاليب تســاعد عــى أيصــال 
المــادة العلميــة للطلبــة وكذلــك خلــق جــو فاعــل داخل 
الصــف وذلــك بجعــل الطلبــة يفكــرون ويتعاونــون مــع 
زملائهــم ليتوصلــوا الى أفضــل الاجابــات والنتائــج بــدلاً 

عــن كونهــم متلقــن ومســتمعين للمعلومــة فقــط .
أنطلاقــا ممــا تقــدم كان لابــد أن يتبنــى المدرســون 
ــي  ــس والت ــداف التدري ــق أه ــي تحق ــراتيجيات الت الاس
أعتمدتهــا  التــي  الحديثــة  التوجيهــات  مــع  تنســجم 
المتعلــم مشــاركة  مــن مشــاركة  التربيــة حديثــاً  وزارة 
فعالــة في الملاحظــات والتجــارب العمليــة والتطبيقــات 
ــة  ــي يقــوم بهــا الطلب ــة الت ــة والنشــاطات اللاصفي البيئي
الى  التعليــم  مــن  للانتقــال  يمهــد  ممــا  بأنفســهم، 
التعلــم ويغــرس في نفــوس الطلبــة الاتجاهــات العلميــة  
ــن  ــوا م ــي ليتمكن ــر العلم ــارات التفك ــبهم مه ويكس
ــر  ــم تفس ــط به ــي تحي ــة الت ــر الطبيعي ــر الظواه تفس
ــا وأن  ــون فيه ــي يعيش ــم الت ــا بحياته ــي ويربطوه علم
ينظــرون اليهــا نظــرة شــمولية.  )دعمــس، 2010 : 27(. 
هــذه  مــن  واحــدة  العصــارة  أســراتيجية  وتعــد 
Mack-( ماكيرشــنر  ويصفهــا  الاســراتيجيات 
مــن  واحــدة  الاســراتيجية  هــذه   )kirschner,2005

اطبقهــا  وانــا  افضلهــا،  التــي  الاســراتيجيات  أكثــر 
الســواء  عــى  الطلبــة  أو  للمعلمــن  تدريــي  اثنــاء 
ــرح كثــراً بالنتائــج ، إن اســراتيجية العصــارة باعثــة  وأف
ــب  ــداع ، وتتطل ــو الاب ــة نح ــع الطلب ــة ، وتدف ــى المتع ع
وتســمح  الفهــم،  وتعمــق  والتفــاوض،  المشــاركة 

الحــوار  في  الجميــع  وتــرك  التقديميــة،  بالعــروض 
حيــث   )Mack-kirschner,2005:116( الاكاديمــي 
ــم  ــمح له ــي، أذ تس ــوار الاكاديم ــن بالح ــرك المتعلم ي
ــكلات  ــل المش ــم ح ــح له ــم وتتي ــن تعلمه ــث ع بالحدي
والتخطيــط، أذ أن الصفــوف مــن هــذا النــوع تكــون 
صاخبــة وحافلــة بالكلام والمحاســبة أذ تدع اســراتيجية 
العصــارة للمتعلمــن الحديــث عــن تعلمهــم، أذ يشــعر 
المتعلمــن بالمســؤولية لأنهــم ســيعرضون عصارتهــم أمام 
الصــف بأكملــه لا فقــط المــدرس، أذ أن المراهقــن أنــاس 
أجتماعيــون يحتاجــون الوقــت للتخاطــب والتواصــل 
وهــذه الأســراتيجية تتطلــب مناقشــة أكاديميــة ومركــزة 
Mack-( المحاســبة    مــن  والكثــر  الأفــكار  حــول 

 .)kirschner,2005:117

طريقــة  الى  بالتوصــل  الباحثــة  ســعت  ولذلــك   
المقــام  في  المتعلــم  بجعــل  تتمثــل  حديثــة  تدريــس 
ــع  ــل رف ــن اج ــة م ــة التعليمي ــاصر العملي ــن عن الاول ب
مســتوى التحصيــل الــدراسي لا ســيما مــادة العلــوم 
و ذلــك لأعــداد الطلبــة ليشــاركوا بفاعليــة في الحيــاة 
متعلمــن  و  منتجــن  متعلمــن  ليكونــوا  و  المدنيــة 

.)49:  2008 )الهويــدي،  حياتهــم  طــوال 
و في ســياق مــا ذكــر ســابقاً فــان اهميــة البحــث 

الحــالي ترتكــز فيــا يــأتي :
1. يســعى البحــث إلى تجريــب أســراتيجية العصــارة أذ 
ــراتيجية  ــذه الأس ــتعمال ه ــابقاً لأس ــة س ــر دراس لم تج
في أي مــادة مــن المــواد الدراســية للمراحــل الدراســية 
ــد  ــى ح ــات . )ع ــة الأدبي ــق مراجع ــى وف ــا ع بأجمعه

ــة ( . ــم الباحث عل
2. تــأتي أهميــة البحــث في ضــوء الأهــداف التــي يســعى 
ــراتيجية  ــر أس ــى أث ــرف ع ــي التع ــا وه إلى تحقيقه
الثــاني  الصــف  طالبــات  تحصيــل  في  العصــارة 

المتوســط لمــادة العلــوم .
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ــوم  ــواد العل ــس لم ــوذج تدري ــث نم ــذا البح ــدم ه 3. يق
بأعتــاد أســراتيجية العصــارة الــذي يــرز أهميــة 
الطالبــات عــى التركيــز عــى أهــم الأهــم  قــدرة 

الموجــود داخــل النــص . 
ــا  ــن غيره ــز ع ــث تتمي ــطة حي ــة المتوس ــة المرحل 4. أهمي
ــة،  ــل العمري ــر المراح ــن اخط ــا م ــل بكونه ــن المراح م
تغــرات  بحــدوث  المرحلــة  هــذه  تمتــاز  حيــث 
فســيولوجية وجســمية وعقليــة تنقــل الطفــل الى 
عــالم الكبــار، كــا تمتــاز هــذه المرحلــة بأنهــا فــرة 
ــال الى  ــة الأطف ــي بيئ ــة وه ــة معروف ــن بيئ ــال م الانتق
بيئــة جديــدة لم يعهدهــا الطفــل مــن قبــل ممــا يســهم 
بشــكل او بأخــر في ظهــور عــدد مــن مشــكلات 
التكيــف مــع البيئــة الجديــدة ، فضــاَ عــن انهــا تتيح 
ــتعدادات  ــدرات واس ــة ق ــرص لتنمي ــن الف ــد م المزي
الطــاب يــا يعدهــم للاختيــار التعليمــي او المهنــي 

في المراحــل التاليــة .
5. يمكــن ان تســهم أســراتيجية العصــارة المقترحــة في 
تحســن مســتوى التحصيــل للطالبــات بالاعتــاد 
وتلخيــص  وترتيــب  تنظيــم  في  أنفســهن  عــى 

المعلومــات العلميــة المقدمــة لهــن .
في  الحديثــة  الاتجاهــات  مــن  الحاليــة  الدراســة   .6
ــة  ــدور النشــط للطلب ــي تركــز عــى ال ــس والت التدري
في العمليــة التعليميــة حيــث تقــود أســراتيجية 
العصــارة الى التفاعــل الاجتماعــي والأندمــاج مــع 

الأقــران .
7. يمكــن للباحثــن الآخريــن الإفــادة مــن المنهجيــة 
في  بحــوث  إجــراء  في  الحــالي  للبحــث  العلميــة 

أخــرى. صفــوف  أو  أخــرى  مواضيــع 
8. إمكانيــة الإفــادة مــن نتائــج البحــث الحــالي في خدمة 
ــاء في  ــم الأحي ــادة عل ــدرسي م ــن وم ــة المطبق الطلب
تطويــر الطرائــق التدريســية عــى وفق اســراتيجيات 

حديثــة ومنهــا اســراتيجيات التعلــم النشــط . 

اً: هدف البحث : ـ ثالث
يهــدف هــذا  البحــث الى تعــرف  :  أثــر أســراتيجية 
ــط  ــاني متوس ــف الث ــات الص ــل طالب ــارة في تحصي العص

لمــادة العلــوم .
اً : فرضية البحث : رابعـ

الباحثــة  صاغــت  البحــث  هــدف  لتحقيــق 
الآتيــة: الصفريــة  الفرضيــة 

ــل  ــن تحصي ــة ب ــة احصائي ــرق ذات دلال ــد ف لا يوج
طالبــات المجموعــة التجريبيــة الــاتي درســن عــى وفــق 
اســراتيجية العصــارة وتحصيــل طالبــات المجموعــة 
ــة  للصــف  ــة الأعتيادي الضابطــة الــاتي درســن بالطريق

ــوم . ــادة العل ــط في م ــاني المتوس الث
اً : حدود البحث : خامسـ

يتحدد هذا البحث في الأتي :
الدراســة  في  المتوســط  الثــاني  الصــف  طالبــات   -  1
الصباحيــة في محافظــة بغــداد / المديريــات العامــة 

الكــرخ ) الاولى ، الثانيــة ، الثالثــة ( . 
2 - العام الدراسي 2019/2018.

ــة  ــة، الخامس ــة، الرابع ــية ) الثالث ــدات الدراس 3 - الوح
ــدراسي 2017  ــام ال ــرر للع ــوم المق ــاب العل ــن كت ( م
العامــة  المديريــة   / التربيــة  وزارة  الاولى،  الطبعــة 

 . للمناهــج 
سادساً : تحديد المصطلحات

الاثر : 
- ) Dictionary ,2011 ( : القــدرة عــى أظهــار 
النتيجــة المرجــوة ، عندمــا يعــد شيء مــا فعــال فهــذا 
ــي أنــه يحتــوي عــى النتيجــة المرجــوة أو المتوقعــة، أو  يعن

. )Dictionary,2005  : 15 ( نتائــج أنطبــاع معــن
معــدل  في  الحاصــل  الفــرق   : ــي  الاجرائ التعريــف 
درجــات الأختبــار البعــدي )التحصيــل( الــذي أعدتــه 
الباحثــة لطالبــات الصــف الثاني متوســط في مــادة الأحياء 
للمجموعــة التجريبيــة عنــه في المجموعــة الضابطــة  . 



398
أثر استراتيجية العصارة في تحصيل طالبات الصف الثاني المتوسط 

لمادة العلوم ....................... أشــراف/ أ.د رهيف ناصر علي  ،  أ.د كفاح يحيى العسكري              الباحثة / فرقان محمود رجب

- الاستراتيجية : 
- البوهــي ) 2018 ( : المنحــى و الخطــة والإجــراءات 
والمنــاورات والتكتيــكات والطريقــة والأســاليب التــي 
نواتــج  أو  مخرجــات  الى  للوصــول  المــدرس  يتبعهــا 
ــم محــددة منهــا ماهــو عقــي ومنهــا مــا هــو  تعلــم وتعلي
معــرفي أو ذاتي أو نفــي أو أجتماعــي أو حركــي أو مجــرد 
الحصــول عــى معلومــات محــددة .  ) البوهــي واخــرون، 

 ) 221 : 2018
ــع  الاهــداف  ة : جمي ــي للأســراتيجي ــف الأجرائ التعري
والخــرات التعليميــة والتحــركات التــي يهــدف المــدرس 
ــن  ــة م ــة التجريبي ــات المجموع ــدى طالب ــا ل الى تحقيقه
عينــة البحــث عــن طريــق الوســائل والإجــراءات المتاحة 
لــه بشــكل متسلســل ومنظــم ومعــد مســبقا مــن قبلــه 

في مــادة العلــوم .
:The Squeeze  استراتيجية العصارة -

مشــاركة   :)Mack-kirschner,2005( عرفهــا 
ــن  ــم الذي ــا ه ــة هن ــة، فالطلب ــب الطلب ــن جان ــطة م نش
يبنــون  تعلمهــم، ونعلــم أن مــدى الاحتفــاظ بالمعلومــة 
ــار  ــم اختي ــاط ورغ ــذ بنش ــارك التلامي ــا يش ــزداد حين ي
المــدرس للنــص بيــد انــه لايقــوم بــاي شــكل من اشــكال 
بواســطة  تُعــرض  والمعلومــات  والافــكار   ، المحــاضرة 
. ) Mack-kirschner,2005:118 ( ــة ــة وللطلب الطلب
ــرى  ــات أخ ــى تعريف ــور ع ــة العث ــت الباحث   وحاول
ــراتيجيات  ــن الأس ــا م ــد لأنه ــراتيجية ولم تج ــذه الاس له
الحديثــة التــي لم تــدرس مــن قبــل حيــث كان هــذا 
هــذه  تنــاول  الــذي  الوحيــد  المصــدر  هــو  المصــدر 

 . الاســراتيجية 
اســراتيجية  عــن  عبــارة  ــي:  الاجرائ التعريــف 
ــة  ــف كل مجموع ــات وتكل ــات الى مجموع ــم الطالب تقس
ــن  ــاء م ــة اعض ــار كل مجموع ــم تخت ــص ث ــن الن ــزء م بج
ــاصر  ــق والمع ــص ، والمحق ــادوار الملخ ــون ب ــا يقوم بينه
قــراءة  في  مجموعــة  كل  أعضــاء  يــرع  ثــم  والمســجل 

النــص المكلفــن بــه . 
التحصيل الدراسي : 

) Alderman , 2007 ( بأنــه : أثبــاتْ القُــدرة عــى 
ــي  ــة الت ــرات التعليمي ــن الخ ــابه م ــم اكتس ــا ت ــاز م أنج

.) Alderman , 2007 : 101 ( ــه ــن أجل ــعَ م وض
ــل : الدرجــة الكليــة  ــي للتحصي التعريــف الاجرائ
التــي تحصــل عليهــا الطالبــات )عينــة البحــث( في 
الاختبــار التحصيــي البعــدي الــذي أعدتــه الباحثــة 

لأغــراض هــذا البحــث وطبقتــه في نهايــة تجربتهــا .

الفصل الثاني

خلفية نظرية ودراسات سابقة 

ة  ي نائ ب 1. النظرية ال
( Constructivism Theory ):
ــة بطريقــة مبســطة جــدا مــن  يمكــن وصــف البنائي
خــال مثــل صينــي قديــم يحمــل أهــداف البنائيــة 
ــزن  ــم( وتخت ــل وأفه ــر، اعم ــى، أرى وأتذك ــمع وانس )أس
ــارات الثــاث الكثــر مــن الحكمــة، أن العــالم  هــذه العب
المحیــط بنــا یمكــن معرفتــه مــن خــال الخــرات فنحــن 
ــا وإن  ــرات لخبراتن ــي التفس ــا نبن ــة وإن ــد الحقیق لا نج
نوعــا واحــدا مــن الخــرة الحســية غــر كاف عندمــا 
يحــاول المتعلــم الفهــم، وتتطلــب الخــرة أثــارة مهمــة 
ــول  ــرض وص ــة لغ ــات العقلي ــواس والعملي ــع الح لجمي
ــن، 2014 : 6(. ــد، وأم ــى )عبي ــم ذي معن ــم إلى تعل المتعل
حيــث عرفهــا تافــروف ) Tafrova,2012( بأنهــا 
ــون ــاس يبن ــة أن الن ــى فرضي ــوم ع ــة تق ــة في المعرف  نظري
ــال  ــن خ ــالم م ــم في الع ــم واتجاهاته ــم ومهاراته معارفه
في  والتفكــر  والأشــياء  التجــارب  مــن  بعــدد  المــرور 
تلــك التجــارب لذلــك لا يمكــن أن تنتقــل المعرفــة 
ــث شــيدت المعرفــة الجديــدة  ــر. حي مــن شــخص إلى آخ
عــى أســاس المعرفــة الســابقة وتجربــة الحيــاة الشــخصية 
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العدد السابع عشر - المجلد الثاني - علم النفس وطرائق التدريس - كانـون الثاني 2021 م

ــي نتجــت مــن الأنشــطة المســتهدفة في حالــة معينــة  الت
)حبيــب ، 2015 : 11 (.

ــي أطلعــت عليهــا الباحثــة في  ومــن التعريفــات الت
ــا  ــركة في ــاصر مش ــاك عن ــرى إن هن ــددة ت ــادر متع مص

بينهــا:
- يبنــي المتعلــم معرفتــه بنفســه بنــاء عــى معرفتــه 

الســابقة. وخبراتــه  الحاليــة 
ــاء  ــى بن ــاعد ع ــر والمس ــى المي ــم ع ــر دور المعل - يقت

ــة. المعرف
- دور الطالب النشط الفاعل.

- التفاعل مع الأقران.
أن النظريــة البنائيــة تطــورت إذ يمكــن ملاحظــة 
ــال  ــال أع ــن خ ــة م ــة البنائي ــو النظري ــات نح الاتجاه
كل مــن ســقراط، وأفلاطــون، وأرســطو )320 - 470 
ق.م(، الذيــن تحدثــوا جميعــاً عــن »تكويــن المعرفــة«. 
أظهــرت تحــد  التــي  المعرفيــة  النظريــة  فمــن خــال 
للنظريــة الســلوكية والتــي لعــل جذورهــا )المعرفيــة( 
التاريخيــة تعــود إلى الفيلســوف اليونــاني أفلاطــون الــذي 
يؤمــن بــأن المعرفــة الشــخصية هــي معرفــة غــر موروثــة 
ــاعدة  ــن في مس ــن تكم ــة المعلم ــر أن مهم ــى أخ بمعن
الطلبــة عــى اســتذكار هــذه المعرفــة، والتذكــر عنــد 
الحيويــة  الأفــكار  واكتشــاف  البحــث  هــو  أفلاطــون 
ــم  ــن المفاهي ــه م ــتنباط مجموع ــا باس ــم إتباعه ــث يت حي
الجديــدة مــن خــال هــذه الأفــكار، كــا أن ســقراط 
الــذي يؤمــن بالتعليــم المركــب الــذي يجعــل فيــه طلابــه 
ــكار  ــيئا. فأف ــم ش ــول له ــكاره دون أن يق ــتنبطون أف يس
ــي  ــه الت ــي أســاس الأفــكار الحديث أفلاطــون وســقراط ه
المعرفــة  وتــرى  استكشــافيه  عمليــه  التعليــم  تعتــر 

تشــتق مــن الحــواس ) حســن ، 2013 : 85 ( .
 ويعّــد بياجيــة هــو الاب للنظريــة البنائيــة فهــو 
ــر  ــة نظ ــن وجه ــة، فم ــة البنائي ــس للنظري ــع الأس واض
ــتمر  ــط مس ــو إلا نم ــا ه ــري م ــو الفك ــه أن النم بياجي

مــن أنــاط التــوازن المتــدرج المســتمر بــن عمليتــن 
  Assimilation التمثيــل  عقليتــن متكاملتــن همــا 
 ،Schema  للخــرة الجديــدة ودمجهــا في البنائي المعــرفي
البنــاء  التــي تتــم في   Accommodation والمواءمــة 
وتســمى  فيــه  الجديــدة  الخــرة  إدمــاج  بعــد  المعــرفي 
هــذه العمليــة كاملــة بالتكيــف Adaptation مــع 
معطيــات الخــرة، والتعلــم يحــدث فقــط إذا حصــل هــذا 
التكيــف مــع معطيــات الخــرة ) الخزرجــي ،2011 : 97 ( .

ية : بنائ ادوار المتعلم في النظرية ال
حــدد بعــض الباحثــن  ثلاثــة أدوار يقوم بهــا المتعلم 
البنائــي )التميمــي وتغريــد، 2016 : 16(                   )البــاوي 

وثــاني ، 2016 : 45 ( .
 :)The Active Learner( الفعــال  ــم  المتعلّ
يكتســبان  والفهــم  المعرفــة  بــأنّ  البنائيــة  تنــادي  إذ 
ــات  ــم ويحــاور ويضــع الفرضي بنشــاط ، و يناقــش المتعل
ــر المختلفــة بــدلاً مــن  ــتقصي ويأخــذ وجهــات النظ ويس

أن يســمع ويقــرأ ويقــوم بالأعــال الروتينيــة فقــط .
  : )The Social Learner ( المتعلّــم الاجتماعــي
ــاً،  ــان اجتماعي ــم يبني ــة والفه ــأن المعرف ــة ب ــادي البنائي تن
ــا  ــردي ، وإن ــكل ف ــة بش ــاء المعرف ــدأ ببن ــم لا يب فالمتعل

ــه . ــع اقران ــوار م ــق الح ــي بطري ــكل اجتماع بش
 :  )  The Creative Learner  ( ــدع  المب ــم  المتعلّ
ــم تبتدعــان ابتداعــاً،  ــة والفه ــأن المعرف ــة ب ــادي البنائي تن
ــهم  ــة لأنفس ــوا المعرف ــون لأن يبتدع ــون يحتاج فالمتعلم

ــط . ــم النش ــراض دوره ــي اف ولا يكف

2. التعلم النشط :
مــن  مجموعــة   :)2016( وعبــاس  ســيد  عرفهــا 
ــس  ــم وتنعك ــا المعل ــي يتخذه ــرارات الت ــوات والق الخط
في  وطلابــه  المعلــم  يؤديهــا  الافعــال  مــن  أنــاط  في 
ــة  ــداف التعليمي ــن الاه ــة ب ــي، والعلاق ــف تعليم موق
والاســراتيجية التــي تــم اختيارهــا علاقــة جوهريــة 
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ــيلة  ــب وس ــم اختيارهــا عــى اســاس انهــا أنس ــث يت حي
. ) 93 : 2016  ، لتحقيــق الاهــداف )ســيد وعبــاس 

إن للتعلــم النشــط العديــد مــن المميــزات، منهــا 
ــل  ــا يتص ــا م ــة، ومنه ــي الأكاديمي ــل بالنواح ــا يتص م
مــع  المتعلمــن  تواصــل  أي  الأنســانية،  بالعلاقــات 
بعضهــم البعــض وأيضــا بينهــم وبــن المعلمــن، ومــن 
التلاميــذ في  أندمــاج  مــن  يزيــد  أنــه  المميــزات  هــذه 
ــه،  ــاج وتنوع ــرة الانت ــى كث ــن ع ــز المتعلم ــل، يحف العم
يجعــل للتعلــم متعــه وبهجــة، ينمــي الثقــة بالنفــس 
ــذ عــى  ــرأي، يعــود التلامي ــر عــن ال والقــدرة عــى التعب
أتبــاع قواعــد العمــل وينمــي لديهــم الرغبــة بالعلــم 
ــي القــدرة عــى التفكــر والبحــث،  ــى الأتقــان، ينم حت
ينمــي لديهــم أتجاهــات وقيــم أيجابيــة، يســاعد عــى 
التفاعــل الأيجــابي بــن الطلبــة، يعــزز روح المســؤولية 
ــة وكذلــك يعــزز التنافــس الايجــابي  ــادرة لــدى الطلب والمب

بينهــم ) شــحاته، 2009 : 33 (  .
 )Meyers&Jones,1993( لقد ذكــر مايــرز وجونــز
عــى ان التعلــم النشــط يتكــون مــن ثلاثــة عنــاصر، 

ــي: ــذه ه ــة  وه ــون مترابط ــي تك والت
اســراتيجيات   -  2 الأساســية.  العنــاصر   -  1

التعليميــة المــوارد   -  3 التعلــم. 
1 - العنــاصر الأساســية للتعلــم النشــط تتضمــن: 
ــل  ــة والتأم ــراءة والكتاب ــد والق ــاء الجي ــدث والاصغ التح
العميــق، مــن خــال تقنيــات واســاليب متعــددة، توجه 

ــق مــا تعلمــوه عــى ارض الواقــع. المتعلمــن  لتطبي
تــرك   التــي  التعلــم:  اســراتيجيات   -  2
ــراتيجيات  ــي: اس ــاه ه ــورة أع ــة المذك ــاصر الخمس العن
ــات  ــاوني، و دراس ــل التع ــرة، والعم ــات الصغ المجموع

. المشــكلات  وحــل  والمناقشــة،  والمحــاكاة،  الحالــة، 
ــس المصــادر  ــة وتشــمل : تدري ــوارد التعليمي 3 - الم
عــى  الطــاب  لتشــجيع  المعلــم  يســتخدمها  التــي 
الصفيــة  الانشــطة  في  الفاعلــة  والمشــاركة  التفاعــل 

.  )Karamustafaoglu  ,2009:  28( واللاصفيــة 

3. استراتيجية العصارة : 
Mack-( ماكيرشــنر  ادريــن  اقترحــت 
 The  ( العصــارة  اســراتيجية   )Kirschner,2005

Squeeze ( إذ ذكــرت عنهــا أن هــذه الاســراتيجية 
افضلهــا،  التــي  الاســراتيجيات  أكثــر  مــن  واحــدة 
ــذ  ــن أو التلامي ــي للمعلم ــاء تدري ــا في أثن ــا اطبقه وان
عــى الســواء وأفــرح كثــرا بالنتائــج، ان اســراتيجية 
العصــارة باعثــة عــى المتعــة، وتدفــع التلاميــذ نحــو 
الابــداع وتتطلــب المشــاركة والتفــاوض، وتعمــق الفهــم، 
وتســمح بالعــروض التقديميــة ، وتــرك الجميــع في 
.)Mack-kirschner,2005:116(  الحــوار الاكاديمــي
البدايــة : اختــار نصــا للدراســة ســواء أكان مطبوعــا 
أم غــر مطبــوع ) ضمــن الكتــاب المقــرر ( بعدهــا أقســم 
ــذا  ــة وه ــكل مجموع ــة ل ــات ) أربع ــات الى مجموع الطالب
هــو النموذجــي(، أكلــف كل مجموعــة بجــزء مــن النص 
ــم المجموعــة الى أعضــاء مــن  ــم أقس ــس النــص، ث أو نف
بينهــا يقومــون بــأدوار الملخــص، المحقــق، العــاصر، 

ــجل . والمس
الأدوار : 

- العضــو الملخــص : يقــوم العضو الملخــص بأقتضاب 
الجــزء المكلــف بــه مــن النــص شــفويا وقــد لقبــه 
الشــارح للافــكار  أو  المســتفسر   )2009 )مــرزوق، 
وهــو الــذي يطــرح الاســئلة ويقــرأ الأفــكار ويشرحهــا 
 )Mack-kirschner( ويلخصهــا فقــد أشــرك مــع

ــة . ــراد المجموع ــة أف ــص لبقي بالتلخي
اقتضــاب  لدقــة  بعنايــة  المحقــق يصغــي  العضــو   -
النــص ولتحديــد أكان الملخــص قــد أدرج تفاصيــا 
ــل  ــاك تفاصي ــز أم أن هن ــن الموج ــا م ــن حذفه يمك
ذكــره  وقــد  موجــودة  وليســت  أدراجهــا  يتعــن 
ــر  ــذي يظه ــد وهوال ــه بالناق ــرزوق، 2009( ولقب )م
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جوانــب القصــور فيــا طرحــه زميلــه مــن أفــكار 
واحيانــا يطلــب منــه اقــراح التعديــل المطلــوب .
- العضــو العــاصر : بعــد أن قــرأ النص وأصغــى الى كل 
مــن الملخــص والمحقــق وجــاء دوره لأقتضــاب النص 
ــاح  ــدرس الس ــدور الم ــط , وبمق ــات فق ــر كل الى ع
بأكثــر مــن ذلــك أو أقــل حســب تعقيــد النــص 
ــات  ــل الكل ــدرس جع ــكان الم ــا بام ــه )وايض وطول

ــة ( ــل أو منفصل ــكل جم ــى ش ــة اي ع متسلس
ــه  ــل الي ــب كل الــذي توص ــجل : يكت ــو المس - العض
الســبورة  أمــا عــى  الصــف  باقــي  أمــام  العــاصر 
)مــرزوق،  لقبــه  وقــد   . رأســية  شــفافية  عــى  أو 
ــن  ــدور م ــجل ماي ــب ويس ــذي يكت ــو ال 2009(  وه
ــج  ــن نتائ ــة م ــه المجموع ــل الي ــا تتوص ــات وم مناقش

واســتنتاجات وقــرارات ويحــرر التقاريــر المطلوبــه مــن 
ــي المجموعــات  ــوم بعرضهــا عــى باق المجموعــة ويق
ــرزوق، 2009 : 34 ( ــك. )م ــر ذل ــب الام ــرى اذا تطل الاخ

اً - دراسات سابقة :  ـ ي ثان
ــراتيجية  ــن اس ــابقة ع ــات س ــة دراس ــد الباحث لم تج
ــات  ــارة الملخص ــي عص ــارة تعن ــا ان العص ــارة وب العص
فلذلــك  الموضــوع  تلخيــص  عــى  تحتــوي  وهــي 
ــات   ــن الملخص ــات ع ــورد دراس ــان ت ــة ب ــرت الباحث فك

والتحصيــل والجــدول )1( يوضــح ذلــك .

 جدول ) 1 (  دراسات السابقة

ت
اسم 

الباحث
سنه 

البحث
عنوان 
البحث

مكان 
اجراء 
الدراسة

المرحلة حجم العينة
الدراسية

نوع 
العينة

اداة
 البحث

الوسائل 
النتائجالاحصائية

صباريني 1
1991وخصاونة

اثر استعمال 
التعلم 

التعاوني 
في تدريس 
العلوم على 

تحصيل 
تلاميذ 
الصـف 
الرابع 

الابتدائي

دمشق

56 تلميذ 
موزعين 

على شعبتين 
الاولى 

بواقع 28 
تلميذ 

)التجريبية( 
والاخرى 

 28
)الضابطة(

الصف 
الرابع 

الابتدائي
اختبار تلميذ

التحصيل

الاختبار 
التائي 

لعينتين 
مستقلتين

معامل 
الصعوبة

معامل 
السهولة

معامل تميز 
الفقرة

معامل 
الأرتباط 
بيرسون

معادلة 
سبيرمان –

براون

وقد أشارت 
النتائج النهائية 

إلى تفوق 
المجموعة 
التجريبية 

التي درست 
بأسلوب 

التعلم 
التعـاوني علـى 

المجموعة 
الضابطة 

التي درست 
بالأسلوب 
التقليدي 
)صابريني 
وخصاونة، 

 : 1990
) 279



402
أثر استراتيجية العصارة في تحصيل طالبات الصف الثاني المتوسط 

لمادة العلوم ....................... أشــراف/ أ.د رهيف ناصر علي  ،  أ.د كفاح يحيى العسكري              الباحثة / فرقان محمود رجب

ت
اسم 

الباحث
سنه 

البحث
عنوان 
البحث

مكان 
اجراء 
الدراسة

المرحلة حجم العينة
الدراسية

نوع 
العينة

اداة
 البحث

الوسائل 
النتائجالاحصائية

2015الخضر2

أثر 
استخدام 

الملخصات 
العامة 

والمنظمات 
المتقدمة على 
التحصيل 
الدراسي 
وتحقيق 

الأهداف 
الوجدانية 
في مقرر 
الأحياء: 

دراسة حالة 
طلاب 
الصف 
الأول 
الثانوي

السودان

 256

طالب 

وطالبة

طلاب 
الصف 
الاول 
الثانوي

ذكور

واناث
الاختبار 
التحصيلي

الاختبار 
التائي 

لعينتين 
مستقلتين 

معامل 
الصعوبة 
قوة تميز 
الفقرة 
معامل 
ارتباط 
بيرسون

1-وجود فروق 
ذات دلالة 

إحصائية بين 
طلاب المجموعة 

التجريبية 
والضابطة 

في الاختبار 
التحصيلي 

البعدي لصالح 
المجموعة 
التجريبية

2- عدم وجود 
فروق ذات دلالة 

إحصائية في 
متوسط تحصيل 

طلاب المجموعة 
التجريبية ترجع 

لمتغير النوع 
)ذكور، إناث(،

3-وجود فروق 
ذات دلالة 

إحصائية بين 
طلاب المجموعة 

التجريبية 
والضابطة في 

درجة تحقيقهم 
للأهداف 
الوجدانية 

لصالح 
المجموعة 
التجريبية،

4- وجود 
علاقة ارتباطيه 

موجبة بين 
تحصيل الطلاب 
ودرجة تحقيقهم 

للأهداف 
الوجدانية.
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الفصل الثالث

منهج وإجراءات البحث

منهج البحث :
ــي وهــو الــذي اعتمدتــه الباحثــة في  المنهــج التجريب
ــي قيــاس  هــذه الدراســة لمناســبته طبيعــة المشــكلة ويعن
المهــارات  أو  العقليــة  القــدرات  أو  الســات  بعــض 
ــة ،  ــة والخارجي ــامة الداخلي ــت شروط الس ــة تح الحركي
ــة  ــوث العلمي ــواع البح ــد أدق أن ــي يع ــج التجريب والمنه
التــي يمكــن أن تؤثــر عــى العلاقــة بــن المتغير المســتقل 
ــأن  ــث ب ــذا البح ــز ه ــة ويتمي ــع في التجرب ــر التاب والمتغ
الباحــث لايقتــر دوره عــى جمــع البيانــات والمعلومات 
ــره  ــا يفهــم ذلــك الواقــع وتفس فقــط عــن واقــع مــا وان
ــإن البحــث  ــذا ف ــوي، 2011 : 192 ( وبه ــره ) عط وتطوي
التجريبــي هــو ذلــك البحــث الــذي تتــم فيــه الســيطرة 
ــن  ــة م ــار مجموع ــك بأختي ــق ذل ــرات ويتحق ــى المتغ ع
ــن  ــوائي الى مجموعت ــكل عش ــيمه بش ــم تقس ــراد يت الاف

ــة  ــة بالضابط ــة والثاني ــمى الاولى بالتجريبي ــر تس أو أكث
)النعيمــي واخــرون، 2015 : 207 - 208(.

 Experimental التجريبــي  التصميــم   : أولا 
Design : ويقصــد بتصميــم البحــث أو دراســة الخطــة 
ــه  ــي يمكن ــث لك ــا الباح ــي يضعه ــراتيجية الت أو الإس
ولضبــط  بحثــه  لمشــكلة  وحــلًّ  إجابــة  إلى  الوصــول 
التبايــن الحاصــل في درجــات المتغــر التابــع بحيــث 
وآخــرون،  )الطيــب  المســتقل  المتغــر  إلى  راجعــاً  يكــون 

.)132  :2005
ــر  ــدف الى التحقــق مــن أث ولمــا كان هــذا البحــث يه
أســراتيجية العصــارة في تحصيــل طالبــات الصــف 
الباحثــة  أختــارت  العلــوم،  لمــادة  المتوســط  الثــاني 
المتكافئتــن  المجموعتــن  ذا  التجريبــي  التصميــم 
أحدهمــا للضابطــة والاخــرى للتجريبيــة ذا الاختبــار 
البعــدي مــن نــوع الضبــط المحكــم، والجــدول الآتي )2( 

: للبحــث  التجريبــي  التصميــم  يوضــح 

جدول )2 ( يوضح التصميم التجريبي للبحث

القياس البعديالمتغير المستقلالإجراءات القبليةالمجموعة

التجريبية
التكافؤ

استراتيجية العصارة
الاختبار التحصيلي البعدي الطريقة الاعتيادية ) الاستجواب (الضابطة

)الزوبعي، ومحمد،1981: 113(

اً : مجتمع البحث وأختيار عينته :  ـ ي ثان
1. مجتمع البحث :

يتألــف مجتمــع البحــث الحــالي مــن طــاب الصــف 
الثــاني المتوســط في مديريــة تربيــة بغداد/الكــرخ الأولى 
م   )2019/2018( الــدراسي  للعــام  والثالثــة  والثانيــة 

,أذ كان عــدد الطالبــات للمديريــات الثلاثــة للصــف 
الثــاني المتوســط ) 31833 ( طالبــة في المــدارس الحكوميــة 
ــة  ــطة والثانوي ــية و المتوس ــة الأساس ــة الصباحي للدراس
حســب  البحــث  مجتمــع  يوضــح   )3( والجــدول 

المديريــات وأنــواع المــدارس  .
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: Sample’s Research 2 - عينة البحث
الباحثــة  قبــل  مــن  الدراســة  عينــة  أختيــار  تــم 
تكــون  أن  بهــا  يقصــد  والتــي  العشــوائية  بالطريقــة 
ــار،  ــة الأختي ــة الدراســة في عملي ــاوية لعين الفرصــة متس
ــن، 2007 :  ــة . )الضام ــة الدراس ــة لعين ــون ممثل أي أن تك

)167
خطوات أختيار العينة : 

ــار  ــق الاختي ــن طري ــوائيا ع ــة عش ــارت الباحث أخت
تربيــة  مدريــات  مــن  مديريــة  البســيط  العشــوائي 
ــة  ــة قصاصــات ورقي ــرخ أذ وضعــت الباحث بغــداد/ الك
للمديريــات الثلاثــة في كيــس وتــم ســحب واحــدة مــن 
هــذه الاوراق الثلاثــة والنتيجــة كانــت )الكــرخ الثالثــة(.
ــرخ  ــار مدرســة مــن مــدارس الك ــم أختي - بعدهــا ت
الثالثــة ايضــا بالطريقــة العشــوائية عــن طريــق الاختيــار 
ــي  ــات والت ــة للبن ــطة العف ــا متوس ــن أنه ــوائي وتب العش

ــاني  ــف الث ــعب )أ، ب، ج( للص ــاث ش ــى ث ــوي ع تحت
التعيــن  فرصــة  الباحثــة  عــى  ســهل  ممــا  المتوســط 
ــن  ــة ع ــة والتجريبي ــن الضابط ــوائي للمجموعت العش
ــحب العشــوائي ) القرعــة ( وضــع الشــعب  طريــق الس
)أ، ب، ج( في ظــرف وأختيــار شــعبتين مــن الثــاث 
الموجــودة في المدرســة للصــف الثــاني المتوســط . وبعدهــا 
تــم أختيــار واحــدة مــن هــذه الشــعب بطريقة الســحب 
والاخــرى  الضابطــة  للمجموعــة  ايضــا  العشــوائي 

ــو الاتي : ــى النح ــة، ع للتجريبي
ــة وقــد  ــار شــعبة ) أ ( للمجموعــة التجريبي - اختي

ــة   بلــغ عــدد طالباتهــا ) 37 ( طالب
- اختيــار شــعبة ) ب ( للمجموعــة الضابطــة أذ 
بلــغ عــدد طالبــات الضابطــة ) 38 ( طالبــة، كــا مثبــت 
ذلــك في الســجلات التابعــة لإدارة المدرســة في بدايــة 

ــك : ــح ذل ــدول ) 4 ( يوض ــدراسي والج ــام ال الع

جدول ) 3 ( يوضح مجتمع البحث بحسب المديرية ونوع المدرسة

المدرسة

  المديرية

المجموعثانويةمتوسطةأساسية
عدد 

المدارس
عدد 

الطالبات
عدد 

المدارس
عدد 

الطالبات
عدد 

المدارس
عدد 

الطالبات
مجموع 
المدارس

مجموع 
الطالبات 

00404094383257787351الكرخ الأولى
457288877458497215014318الكرخ الثانية
003853774447878210164الكرخ الثالثة

4572166182451401301631031833المجموع

جدول ) 4 ( أعداد مجموعتي البحث وتوزعهما في الصفوف قبل الاستبعاد

عدد الطلاب قبل الاستبعادالشعبةالمجموعةت
37أالتجريبية1
38بالضابطة2

75المجموع
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المجموعتــن  طالبــات  عــدد  أصبــح  وعليــه 
ــة .  ــتبعاد ) 56 ( طالب ــد الأس ــة بع ــة والضابط التجريبي
ــا يــأتي عــرض  ــي البحــث : في ــؤ مجموعت 2 - تكاف
ــة :-  ــي البحــث بالمتغــرات الآتي لإجــراء تكافــؤ مجموعت
ــي بالاشــهر : أســتعملت الباحثــة  أ - العمــر الزمن
ــة  ــة التجريبي ــن المجموع ــة ب ــي للمقارن ــار التائ الاختب
والضابطــة  للتكافــؤ في العمــر الزمنــي  للمجموعتــن. 

ــة  ــذي دلال ــس ب ــرق لي ــن الجــدول )7( أنَّ الف ــث يب حي
إحصائيــة عنــد مســتوى ) 0.05 ( إذ كانــت القيمــة 
التائيــة المحســوبة وهــي )0,324( أقــل مــن القيمــة 
التائيــة الجدوليــة والتــي هــي )2,01( ، وهــذا يــدل 
ــر  ــي البحــث متكافئــات في العم ــراد مجموعت عــى أنَّ أف

ــي . الزمن

جدول ) 5 ( يوضح المستبعدات من التجربة

المجموعالتاركاتالمهجراتالراسباتالمجموعة
71210الضابطة
5409التجريبية
125219المجموع

جدول ) 6( أعداد مجوعتي البحث وتوزعهما في الصفوف بعد الأستبعاد

عدد الطلاب قبل الاستبعادالشعبةالمجموعةت
28أالتجريبية1
28بالضابطة2

56المجموع

ية (  ية ) المحسوبة والجدول جدول ) 7 ( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائ
لأعمار طالبات مجموعتي البحث محسوباً بالشهور

حجم المجموعة
العينة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

درجة 
الحرية

مستوى الدلالة القيمة التائية
0.05 الجدوليةالمحسوبة

28160,3208,524الضابطة
غير دالة540,3242,01

28160,9399,588التجريبية

الباحثــة  اســتعملت   : للــذكاء  رافــن  ــار  ب أخت ب- 
ــار مــن  ــة رافــن، ويتألــف الأختب ــذكاء مصفوف ــار ال اختب
خمــس مجموعــات مــن اللوحــات ) أ، ب، ج، د، هـــ( 
تحتــوي كل منهــا عــى اثنتــي عــرة فقــرة كل منهــا 

ــذا  ــن وه ــزء مع ــه ج ــوم ينقص ــكل مرس ــى ش ــون ع يتك
الجــزء الــذي ينقــص الشــكل يوجــد بــن عــدد آخــر 
مــن الأجــزاء المرســومة بوصفهــا بدائــل )ســتة بدائــل 
ــى  ــق ع ــار للتطبي ــح الاختب ــدة ويصل ــة الواح في القائم
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الأعــار المختلفــة مــن ســن الثامنــة حتــى مــا فــوق 
.)91 :2014 الخامســة والســتين( ) أبــو غــالي ونظمــي، 

للمجموعتــن  الاختبــار  هــذا  الباحثــة  كافــأت 
التائــي  الأختبــار  بأســتخدام  والتجريبيــة  الضابطــة 
لعينتــن مســتقلتين، وأظهــرت نتائجــه عــدم وجــود 

ــة  ــتوى )0,05( وبدرج ــة بمس ــة إحصائي ــرق ذي دلال ف
المحســوبة  التائيــة  القيمــة  كانــت  إذ   .)54( حريــة 
ــذا  ــة )2,01 ( ، وه ــة الجدولي ــن القيم ــل م )1,703( أق
يعنــي أنَّ طالبــات مجموعتــي البحــث متكافئــات في 

هــذا المتغــر ، والجــدول )8( يوضــح ذلــك 

ية ) المحسوبة والجدولية في درجات اختبار الذكاء لرافن ( جدول ) 8 ( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائ

حجم المجموعة
العينة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

درجة 
الحرية

مستوى الدلالة القيمة التائية
0.05 الجدوليةالمحسوبة

2824,4294،131الضابطة
غير دالة 541,7032,01

2826،3574،983التجريبية

جدول ) 9 ( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية
ية ( في درجات اختبار المعلومات السابقة ) المحسوبة والجدول

حجم المجموعة
العينة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

درجة 
الحرية

مستوى الدلالةالقيمة التائية
0.05 الجدوليةالمحسوبة

2816,9284,354التجريبية
غير دالة 540,1992,01

2816,7143،547الضابطة

ــار المعلومــات الســابقة : قامــت الباحثــة  ب ج – أخت
لطالبــات  الســابقة  المعلومــات  أختبــار  بإعــداد 
العلــوم  مــادة  في  والتجريبيــة  الضابطــة  المجموعتــن 
للصــف الأول المتوســط ثــم صححــت الباحثــة فقــرات 
واحــدة  درجــة  أعطــت  الباحثــة  أن  علــا  الاختبــار 
أو  الخاطئــة  للإجابــة  وصفــر   ، الصحيحــة  للإجابــة 
الفقــرة المتروكــة، حيــث كان عــدد فقــرات الاختبــار )30 
ــار مــن متعــدد  ــرة اختي ــن فق ــمة إلى عشري ــرة، مقس ( فق
وعــر فقــرات ) نعــم، لا ( إي )اختبــار موضوعــي(، 

إلى  بدايتــه  مــن  الكتــاب  أجــزاء  جميــع  عــى  موزعــة 
نهايتــه حيــث تــم الحصــول عــى إجابــات طالبــات 
المجموعتــن وبعــد تصحيــح الإجابــات وباســتخدام 
الاختبــار التائــي اتضــح أنّ الفــرق لم يكــن ذا دلالــة 
إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة ) 0.05 ( ، إذ كانــت 
ــة  ــن القيم ــل م ــوبة )0,199( أق ــة المحس ــة التائي القيم
ــي  ــات مجموعت ــي أنَّ طالب ــة )2,01 (، وهــذا يعن الجدولي
البحــث متكافئــات في هــذا المتغــر، والجــدول ) 9 ( 

يوضــح ذلــك .
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اســتخدمت  لــاب:  الــدراسي  ــل  التحصي د- 
الباحثــة مربــع كاي لإيجــاد الفــروق بــن المجموعتــن 
أظهــرت  للأب،حيــث  الــدراسي  التحصيــل  في 
إحصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق  وجــود  عــدم  النتائــج 
ــد  ــك بع ــتوى )0,05( وذل ــد مس ــن عن ــن المجموعت ب
ــة  ــرارات الملاحظ ــود تك ــس لوج ــح يت ــتخدام تصحي اس
في بعــض الخلايــا أقــل مــن ) 5 ( فتــمّ دمجهــا مــع الخلايــا 

ــر وأحمــد، 1973: 342 ( إذ بلغــت قيمــة  المجــاورة ) جاب
مربــع كاي المحســوبة )1,706( وهــي اصغــر مــن قيمــة 
مربــع كاي الجدوليــة البالغــة )11,07( عنــد درجــة حرية 
) 54 ( وهــذا يبــن أن المجموعتــن متكافئتــان إحصائيــا 
في مســتوى التحصيــل الــدراسي لــأب، والجــدول )10( 

ــك: ــح ذل يوض

جدول ) 10 ( قيمة مربع كاي للفرق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في التحصيل الدراسي للأب

ينةالمجموعةالمتغير
الع

الدلالةقيمة كايتحصيل الأب
ئية 0,05

تدا
أب

طة
وس

مت

دية
عدا

إ

هد
ليةمع
دراسات ك

الجدوليةالمحسوبةعليا

التحصيل 
الدراسي 

للأب

28466543التجريبية

غير دال1,70611,07 28268354الضابطة
5661214897المجموع

جدول ) 11 ( قيمة مربع كاي للفرق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في التحصيل الدراسي للأم

ينةالمجموعةالمتغير
الع

الدلالةقيمة كايتحصيل الأم
0,05 هدإعداديةمتوسطةابتدائية

دراسات كليةمع
الجدوليةالمحسوبةعليا

التحصيل 
الدراسي 

للام

28746425التجريبية

غير 4,00611,07
دال 28854362الضابطة

5615910787المجموع

هـــ- التحصيل الــدراسي للام : وتم إتبــاع الخطوات 
ــة بــن  ــروق الإحصائي ــة الف ــاب دلال ــابقة لحس ذاتهــا الس
ــل الــدراسي  ــتوى التحصي ــبة إلى مس المجموعتــن بالنس
)لــأم( لطالبــات المجموعتــن التجريبيــة والضابطــة 
وبعــد تحليــل بياناتهــا إحصائيــا باســتخدام اختبــار 
مربــع كاي أظهــرت النتائــج عــدم وجــود فــروق ذات 

دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )0,05( إذ بلغــت قيمــة 
مربــع كاي المحســوبة )4,006( وهــي أصغــر مــن قيمــة 
ــي بلغــت )11,07(، ممــا يشــر  ــة الت ــع كاي الجدولي مرب
إلى أن المجموعتــن متكافئتــان في هــذا المتغــر انظــر 

ــدول ) 11 ( : ج
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اً : متطلبات أجراء التجربة :-	 ـ ثالث
1. تحديد المتغيرات الدخيلة وكيفية ضبطها :

ــه ذلــك المتغــر  ــل بأن ــث يقصــد بالمتغــر الدخي حي
الــذي لا يخضــع لســيطرة الباحــث وقــد يؤثــر في نتائــج 
ســعت  لذلــك   )137  :  2013 )البســيوني،  البحــث 

ــرات . ــن المتغ ــوع م ــذا الن ــط ه ــة الى ضب الباحث
ــم  ــة للتصمي ي ــامة الداخل ــرة في الس ــل المؤث 2. العوام
ــن  ــدد م ــط ع ــى ضب ــة ع ــت الباحث ــي : حرص ب التجري
ودقــة  وســامتها  التجربــة  ســر  لضــان  المتغــرات 

نتائجهــا، ومــن هــذه المتغــرات
ــود  ــة :المقص ــوادث المصاحب ــة والح ــروف التجرب أ. ظ
بالحــوادث المصاحبــة، أي الاحــداث البيئيــة التــي 
تجــري خــال مــدة التجربــة باســتثناء المعالجــات 
التجريبيــة، أو الامنيــة فقــد يتعــرض أحــد افــراد 
التجربــة او خارجهــا  التجربــة الى حــادث داخــل 
 ، )داود  التابــع  المتغــر  عــى  تأثــر  لــه  ويكــون 
وانــور،1990: 261 (، ولم تتعــرض التجربــة طــول 
ــر  مــدى تطبيقهــا الى أي حــادث يعرقــل ســرها ويؤث
ــر المتغــر المســتقل وكان  في المتغــر التابــع بجانــب إث

تاثيرهــا بالقــدر نفســه بالمجموعتــن .
تــم   : التجربــة  أفــراد  في  الأختيــار  فــروق   - ب 
ــوائي  ــار العش ــل بالأختي ــذا العام ــى ه ــيطرة ع الس

التكافــؤ عمليــات  وأجــراء 
ــة  ــة والعقلي ج - النضــج: هــي التغــرات البايولوجي
والنفســية التــي تحــدث لأفــراد المجموعتــن أثنــاء 
ــاَ أو ســلبياً في نتيجــة  ي التجربــة، التــي قــد تؤثــر أيجاب
تلاميــذ  ولمــرور   )35  :  2011 )محمــد،  البحــث. 
ــن  ــم م ــابهة وكونه ــروف متش ــث بظ ــي البح مجموعت
ــة ،  ــة أو ثقافي ــت اجتماعي ــواء كان ــة س ــات متقارب بيئ
ــة قصــرة لم تتيــح لهــذا العامــل التأثــر في  وفــرة زمني
ــر  ــل تأث ــذا العام ــدلاً أن له ــا ج ــو فرضن ــج، ول النتائ
ــن . ــا في المجموعت ــاوياً تقريب ــره متس ــون تأث ــكاد يك ي

د - الاندثــار التجريبــي: يقصــد بالاندثــار التجريبــي 
هــو خســارة بعــض إفــراد عينــة البحــث خــال مــدة 
ــم انقطــاع أو  ــة لم يت ــق التجرب ــاء تطبي التدريــب، وإثن
خســارة لبعــض الطالبــات بــن مجموعــات البحــث 
)العفــون ووســن، 2013 : 181( لتــافي ذلــك قامــت 
ــق تجربتهــا بمتابعــة  ــوم الأول لتطبي ــذ الي ــة من الباحث
غيابــات الطالبــات لمجموعتــي البحث وتســجيلها 

ولم تسجل أي حالة تسرب أو أنقطاع .	
هـــ – أدوات القياس: قامــت الباحثة بتطبيق أختبار 
ــن  ــات المجموعت ــى طالب ــد ع ــدي موح ــي بع تحصي

التجريبية والضابطة في مادة العلوم. 	
ــم  ــة للتصمي ــامة الخارجي ــرة في الس 3 - العوامــل المؤث
للتصميــم  الخارجيــة  الســامة  لضــان   : ــي  ب التجري

التجريبي قامت الباحثة بالإجراءات الاتية :	
ــي  ــار قب ــود أختب ــدم وج ــي: ع ــار القب ــر الأختب أ. أث
في تصميــم التجربــة ممــا أدى الى اســتبعاد تأثــر هــذا 

العامــل 
تحيــزات  مــع  المســتقل  المتغــر  تأثــر  تفاعــل   .2
ــارا  ــث أختي ــة البح ــراد عين ــار أف ــار: أن أختي الأختب
عشــوائيا  المجموعتــن  عــى  وتوزيعهــا  عشــوائيا 
ــر. ــك التأث ــن ذل ــل م ــم قل ــا بينه ــؤ في ــراء التكاف وأج

اً : أثر الإجراءات التجريبية : رابعـ
أ- الكتــاب المــدرسي )المــادة الدراســية( : حــددت 
الباحثــة المــادة الدراســية قبــل البــدء بالتجربــة التــي 
ستدرســها في اثنــاء مــدة التجربــة وكانت المادة الدراســية 
والتجريبيــة،  الضابطــة  المجموعتــن  لــكلا  واحــدة 
للــادة  مناســبة  تدريســية  خطــط  أعــداد  وكذلــك 

 . الدراســية 
أو  تخلــف  يحــدث  لم  الطالبــات:  حضــور  ب- 
ــة  ــن التجريبي ــن المجموعت ــات م ــور الطالب ــدم حض ع

والضابطــة أثنــاء مــدة تطبيــق التجربــة . 
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ج - المــدرس: يعــد المــدرس أحــد المتغــرات التــي قد 
ــس  ــة بتدري ــت الباحث ــذا قام ــة ل ــج التجرب ــر في نتائ تؤث
ــها  ــة بنفس ــة والضابط ــن التجريبي ــات المجموعت طالب
ــلوبه  ــه وأس ــدرس وخبرت ــخصية الم ــاف ش ــا لأخت تجنب
ولكــي لا يحصــل تحيــز لمجموعــة عــى حســاب مجموعة 

ــرى .  أخ
الباحثــة  اســتعملت  التعليميــة:  الوســائل   – د 
نفــس الوســائل التعليميــة للمجموعتــن الضابطــة 
والســبورة  الملونــه  الاقــام  حيــث  مــن  والتجريبيــة 

والــخ  والعينــات  والنــاذج 
ــة  ــق التجرب ــت مــدة تطبي ــة : كان هـــ - مــدة التجرب
نفســها لطالبــات المجموعتــن )الضابطــة والتجريبيــة(.
ــة  ــت الباحث ــية : واتفق ــص الدراس ــع الحص و- توزي
ــادة  ــة لم ــة والثالث ــان الثاني ــون الحصت ــرة أن تك ــع المدي م
بطريقــة  الأربعــاء(  الأثنــن،  )الاحــد،  للأيــام  الاحيــاء 

تضمــن التكافــؤ بــن المجموعتــن.
3 - مستلزمات البحث :

أ- تحديــد المــادة العلميــة : قامــت الباحثــة بتحديــد 
تدريســها  ســيتم  والتــي  للبحــث  العلميــة  المــادة 
مــن  لطالبــات المجموعتــن )الضابطــة والتجريبيــة( 
الثــاني  الصــف  لطالبــات  المنهجــي  العلــوم  كتــاب 

المتوســط مــن قبــل وزارة التربيــة للعــام 2017 .

وتحديــد  الســلوكية  الأغــراض  صــوغ   - ب 
المقــررة  الدراســية  المــادة  تحديــد  بعــد  مســتوياتها: 
وزارة  قبــل  مــن  المقــررة  العامــة  الأهــداف  ضــوء  وفي 
ــت  ــط، قام ــاني المتوس ــف الث ــوم للص ــادة العل ــة لم التربي
ــى  ــداً ع ــلوكياً معتم ــاً س ــوغ )177( غرض ــة بص الباحث
للمســتويات  المعــرفي  المجــال  في   Bloom تصنيــف 
والاســتيعاب   ))Knowledge(( التذكــر  الثلاثــة 
 ،))Application(( والتطبيــق ))Comprension((
ــن  ــة م ــى مجموع ــة ع ــا الأولي ــا بصورته ــم عرضه ــد ت وق
مجــال  في  والتخصــص  الخــرة  ذوي  مــن  المحكمــن 
ــة  ــأن دق ــم بش ــان آرائه ــية، لبي ــة والنفس ــوم التربوي العل
ــلوكية ومــدى شــمولها للمحتــوى  ــراض الس صــوغ الأغ
تقيســه  الــذي  المســتوى  وتحديــد  للــادة  التعليمــي 
كل فقــرة، وفي ضــوء آرائهــم ومقترحاتهــم وبنــاء عــى 
ــض  ــت بع ــن الاراء إذ عدل ــر  م ــاق آراء )85 %( فأكث اتف
الأغــراض في ضــوء ملاحظــات المحكمــن بحســب 
ســلوكي،  غــرض  كل  إليــه  ينتمــي  الــذي  المســتوى 
ــة عــى  واســتقرت الأغــراض الســلوكية بصورتهــا النهائي
ــع  ــح توزي ــدول )12( يوض ــلوكياً والج ــاً س )165( غرض
ــب  ــة الاولى حس ــتوياتها الثلاث ــلوكية بمس الأهــداف الس
مســتويات بلــوم في المجــال المعــرفي حســب المحتــوى 

. التعليمــي 

جدول ) 12 ( توزيع الأهداف السلوكية حسب المحتوى التعليمي ومستويات بلوم الثلاثة الأولى

المجموعالتطبيقالاستيعابالتذكرعنوان الوحدةالوحدة

176629التصنيف والتنوعالثالثة

3745587خصائص الكائنات الحيةالرابعة

2913749البيئة ومواردهاالخامسة

836418165المجموع
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فقــد حــدد بحســاب النســبة المئويــة للاغــراض 
الثلاثــة  المســتويات  مــن  مســتوى  كل  في  الســلوكية 
لتصنيــف بلــوم في المجــال المعــرفي بالنســبة الى الاهــداف 

أجمعهــا ) الشــبلي واخــرون ، 2014: 186 ( .

ة                                                   عدد الأغراض السلوكي
                                             في مجال ) المستوى في المجال (

وزن الغرض السلوكي =                                                              × 100 % 
                                          مجموع الاغراض السلوكية الكلي

التذكــر  لمســتوى  المئويــة  النســبة  كانــت  حيــث 
 %  50,30 المحــددة   الفصــول  لجميــع 

ــول  ــع الفص ــم لجمي ــتوى الفه ــة لمس ــبة المئوي والنس
المحــددة 38,79 %

والنســبة المئويــة لمســتوى التطبيــق لجميــع الفصــول 
المخصــص  الــكلي  العــدد  مــن   %  10,90 المحــددة 

الســلوكية.  للأهــداف 
الخطــط  )إعــداد  التجربــة  ــق  تطبي أجــراءات   -  6
التدريســية( : في ضــوء المحتــوى التعليمــي للفصــول 
كتــاب  مــن  والخامســة(  الرابعــة،  )الثالثــة،  الثلاثــة 
اعــداد  تــم  المتوســط حيــث  الثــاني  العلــوم للصــف 
ــة  ــوذج لخط ــرض نم ــم ع ــد ت ــية وق ــة تدريس )26( خط
فصــول  ضمــن  مــن  محــددة  لموضوعــات  دراســية 
الكتــاب للمجموعــة التجريبيــة التــي نظمــت عــى 
للمجموعــة  ومثلهــا  العصــارة  اســراتيجية  وفــق 
ــي نظمــت عــى وفــق الطريقــة الاعتياديــة  للضابطــة الت
مــن  مجموعــة  عــى  التدريــس،  في  )الأســتجواب( 
ــوم التربويــة  المحكمــن مــن ذوي الاختصــاص في العل
بشــأن  ومقترحاتهــم  آرائهــم  مــن  للإفــادة  والنفســية 
ــية وصياغــة الأهــداف  ملاءمتهــا لمحتــوى المــادة التدريس
ــراء تعديــات عــى  ــم إج الســلوكية، وبنــاء عــى ذلــك ت

هــذه الخطــط لتأخــذ صيغتهــا النهائيــة .

خامساً : أعداد أداة البحث: 
أختبــار  إعــداد  البحــث  هــذا  متطلبــات  مــن 
للتحصيــل في مــادة العلــوم , وفي ضــوء ذلــك قامــت 

 : الأتيــة  بالأجــراءات  الباحثــة 
أ. تحديــد المــادة العلميــة: بنــاء الاختبــار وأعــداده 
الرابعــة،  )الثالثــة،  الثلاثــة  الوحــدات  تحديــد  تــم   :
الخامســة( مــن كتــاب العلــوم للصــف الثــاني المتوســط . 
ــب  ــداده : يتطل ــي وأع ــار التحصي ــاء الأختب ب. بن

ــة :  ــراءات الاتي ــي الاج ــار التحصي ــداد الاختب أع
ــة  ــت الباحث ــار : قام ــرات الاختب ــدد فق ــد ع - تحدي
بتحديــد فقــرات الأختبــار مــن الاغــراض الســلوكية 
ــا، أذ  ــددت انف ــي ح ــة الت ــادة العلمي ــن الم ــددة م المح
جــرت الموافقــة عــى أن تكــون )40 ( فقــرة للأختبــار 
ــادة  ــرر لم ــي المق ــاب المنهج ــن الكت ــي ضم التحصي

ــة  ــة والخامس ــة والرابع ــدات الثالث ــوم للوح العل
ــة )جــدول المواصفــات(:   - أعــداد الخارطــة الاختباري
تعــرف الخارطــة الاختباريــة أو جــدول المواصفــات 
ــار  ــادة الأختب ــوى م ــط محت ــي لرب ــط تفصي ــا مخط بانه
ــد  ــه تحدي ــم مــن خلال ــة لهــا، ويت بالأهــداف التعليمي
لــكل  الموضوعيــة(  الاســئلة  )في  الفقــرات  عــدد 
ــتويات  ــن مس ــتوى م ــكل مس ــادة، ول ــوع في الم موض
ــتيعاب  ــر والاس ــرفي )التذك ــال المع ــداف في المج الأه
والتطبيــق( وبعــد أن يصمــم المعلــم أو المــدرس هــذا 
الجــدول يصبــح قــادر عــى بنــاء اختبــار يتصــف 
مكونــات  لجميــع  وشــموليتها  وفقراتــه  بالتــوازن 
ــان،  ــا . )علي ــا صادق ــة تمثي ــل العين ــوى اي تمث المحت
الخارطــة  يوضــح   )13( والجــدول   )  168  :  2010

الاختباريــة للبحــث .
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ــي وتعليماتــه:  ــار التحصي ــرات الاختب - صياغــة فق
أعــدت الباحثــة ) 40 ( فقــرة أختباريــة )أختيــار مــن 
ــن  ــدد م ــا ح ــرة ك ــة )40( فق ــه الأولي ــدد( بصيغت متع
ــا  ــرات بصيغته ــت الفق ــن بلغ ــن في ح ــل المحكم قب
النهائيــة )40( أيضــاً وبعــد الأتفــاق عليهــا تــم عرضهــا 

ــا . ــع تعليماته ــات م ــى الطالب ع
ــق الصــدق  ــم تحقي ــي : ت ــار التحصي ب - صــدق الاخت

ــي مــن خــال مــا يــأتي :  ــار التحصي ــرات الأختب لفق
ــرض  ــة بع ــت الباحث ــري : قام ــدق الظاه 1 - الص
مــن  مجموعــه  عــى  التحصيــي  الأختبــار  فقــرات 
ــس  ــق التدري ــص في طرائ ــن ذوي التخص ــن م المحكم
ــرات  ــة فق ــدد صلاحي ــم بص ــم وملاحظاته ــة أرائه لمعرف
ومــدى  والعلميــة،  اللغويــة  وصياغتهــا  الأختبــار، 
أعتمــدت  وقــد  الســلوكية،  للأغــراض  ملاءمتهــا 
ــة  الباحثــة عــى رأي )85 %( بأعتــاد الوســيلة الاحصائي
ــار  ــري للأختب ــدق الظاه ــق الص ــك تحق ــدة، وبذل المعتم

. التحصيــي 
تــم  ذلــك  مــن  للتحقــق  المحتــوى:  2 - صــدق 
ــه  ــذي صممت ــات ال ــدول المواصف ــل ج ــق عم ــن طري ع

عــى  التحصيــي  الاختبــار  فقــرات  بتوزيــع  الباحثــة 
أشــار  أذ  الشــمول،  لتحقــق  العلميــة  المــادة  محتــوى 
الرواشــدة وآخــرون إلى أن جــدول المواصفــات يســهم 
ــع  ــق توزي ــن طري ــار ع ــالي للأختب ــدق الع ــر الص في توف
أهدافهــا  حيــث  مــن  المــادة  عــى  الأختبــار  اســئلة 

)11  :  2000 وآخــرون،  )الرواشــدة   . المختلفــة  واجزائهــا 
ج - تحليل فقرات الأختبار : والذي يشمل على :

ــق الأســتطلاعي الأول للأختبار التحصيلي:  1 - التطبي
طبــق الاختبــار التحصيــي عــى عينــة اســتطلاعية 
مؤلفــة مــن 30 طالبــة في الصــف الثــاني المتوســط في 
متوســطة الوفــاء للبنــات  والتابعــة للمديريــة العامــة 
بأحتســاب  الباحثــة  قامــت  الثالثــة،  الكــرخ  لتربيــة 
ــط  ــاب متوس ــم حس ــة، ث ــكل طالب ــتغرق ل ــن المس الزم
الزمــن لجميــع الطالبــات، وحســب الزمــن المســتغرق في 
الاجابــات وذلــك بقســمة مجمــوع الوقــت المســتغرق من 
قبــل جميــع الطالبــات عــى مجمــوع الطالبــات، وقــد كان 
المجمــوع الــكلي )1200( دقيقــة وبعــد أجــراء العمليات 
ــار هــو )40(  ــن أن الوقــت المحــدد للاختب الحســابية تب
دقيقــة، أمــا بالنســبة لمــدى وضــوح الفقــرات والتعليمات 

جدول ) 13 ( الخارطة الاختبارية الخاصة بعينه من الاهداف السلوكية لتمثيلها في الاختبار التحصيلي

المجموع تطبيق فهم معرفة             الوحدات
11 % الاهداف % 39 % 50

8 1 3 4
الوحدة الثالثة

% 21

18 2 7 9
الوحدة الرابعة

% 45

14 2 5 7
الوحدة الخامسة

% 34
40 5 15 20 المجموع
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فقــد أشــارت الطالبــات بأنهــا  كانــت واضحــة ومفهومــة 
لهــم، وتــم إجــراء الاختبــار التحصيــي عــى هــذه العينــة 

ــها . ــة نفس ــل الباحث مــن قب
ة  الأســتطلاعي نــة  العي عــى  ــار  ب الأخت ــق  تطبي  -  2
الزمــن  بتحديــد  الباحثــة  قامــت  أن  بعــد   : ــة  ي الثان
ــي  ــار التحصي ــرات الاختب ــن فق ــة ع ــتغرق للإجاب المس
ومعرفــة وضــوح الفقــرة وتعليــات الإجابــة ولغــرض 
مــن  فقــرة  لــكل  الســايكومترية  الخصائــص  إيجــاد 
فقــرات الاختبــار قامــت الباحثــة بتطبيــق الاختبــار 
ــة ضمــن مجتمــع البحــث،  ــة أســتطلاعية ثاني عــى عين
 )238( مــن  تألفــت  والتــي  العشــوائي  وبالأختيــار 
ــن  ــط ضم ــاني المتوس ــف الث ــات الص ــن طالب ــة م طالب
ــة بنــت الازور،  ــة خول ــي )ثانوي ــة وه ــرخ الثالث قاطــع الك
ثانويــة بابــل للبنــات، ثانويــة الخلــود للبنــات، متوســطة 

خديجــة الكــرى. 
ــار  ب الأخت لفقــرات  ــي  الأحصائ ــل  التحلي  -  3
التحصيــي :  قامــت الباحثــة بتصحيــح أجابــات الطلبة 
وذلــك بأعطــاء درجة واحــدة للاجابــة الصحيحة وصفر 
ــي أختــارت  للاجابــة الخاطئــة مــع أهمــال الأســتمارات الت
فيهــا الطالبــة أكثــر مــن أختيــار وكذلــك الأســتمارة التي 
ــد  ــة. وبع ــدون أجاب ــرات ب ــن الفق ــرة م ــا فق ــت فيه ترك
ــاً  ــة تنازلي ــت الباحث ــات، رتب ــات الطالب ــح إجاب تصحي
ــم أخــذت أعــى )27  ــى درجــة ث مــن أعــى درجــة إلى ادن
ــا،  ــة العلي ــل المجموع ــات لتمث ــات الطالب ــن درج %( م
وبلغــت ) 54 ( طالبــة، وأخــذت أدنــى )27 %( مــن 
ــت  ــا وبلغ ــة الدني ــل المجموع ــات لتمث ــات الطالب درج
الموضوعيــة بعدهــا  للفقــرات  بالنســبة  )54( طالبــة 

ــة : ــراءات الآتي ــة الإج ــرت الباحث أج
أ - معامــل الصعوبــة للفقــرة : يقصــد بمعامــل 
ــوا  ــن حصل ــراد الذي ــبة الاف ــن نس ــارة ع ــة« عب الصعوب
عــى أجابــة للفقــرة بشــكل صحيــح مقســوم عــى 
الاختبــار  في  شــاركوا  الذيــن  الــكلي  الأفــراد  عــدد 

ــاب  ــة حس ــرت الباحث ــد أج ــاط ،2010 :251( وق )الخي
معامــل الصعوبــة لــكل فقــرة مــن فقــرات الأختبــار 
ــات  ــت معام ــن )0,23-0,76( فكان ــت ب ــد تراوح وق
ــول  ــام )2006( الى قب ــر ع ــا يش ــة ك ــة مقبول الصعوب
معامــات الصعوبــة اذ تراوحــت بــن ) 0,15 – 0,85 ( 

  ) 114 : 2006 ) عــام، 
ب - معامــل تمييــز الفقــرة : يقصــد بتمييــز الفقــرة 
التحصيــل  الطلبــة ذوي  بــن  التمييــز  عــى  قدرتهــا 
المتــدني والطلبــة ذوي التحصيــل العــالي ) النبهــان ، 
ــرات  ــة لفق ــوة التمييزي ــت الق ــث كان 2013: 235 ( حي
الأختبــار التحصيــي البعــدي تــراوح بــن ) 0,20 - 

ــل . ــار ايب ــب معي ــة حس ــي مقبول 0,61 ( أذن ه
ــوبي «أن  ــرى اليعق ــل : ي ــة البدائ ــل فاعلي ج - معام
البديــل الــذي يجيــب عليــه أفــراد المجموعــة العليــا 
ــث تكــون  ــا أو بقدرهــم بحي ــر مــن المجموعــة الدني أكث
ــال، في  ــر فع ــل غ ــر بدي ــر يعت ــة أو صف ــه موجب قيمت
ــة  ــراد المجموع ــه أف ــب علي ــذي يجي ــل ال ــن أن البدي ح
ــا أو بقدرهــم بحيــث  ــر مــن المجموعــة العلي ــا أكث الدني
ــوبي،  ــالا« )اليعق ــا فع ــر بدي ــالبة يعت ــه س ــون قيمت تك
الطالبــات  أجابــات  ترتيــب  تــم  لــذا   )107  :  2013
عــن فقــرات ســؤال الأختيــار مــن متعــدد وقســمت 
ــي  ــة الت ــا والمجموع ــا ودني ــن علي ــات الى مجموعت الاجاب
ــقط اي  ــك لم تس ــقط، لذل ــة تس ــا موجب ــون اجاباته تك

ــرة . فق
Reliability : مؤشرات ثبات الاختبار التحصيلي

ــاق  ــتقرار وأتس ــدى اس ــي م ــات يعن ــوم الثب أن مفه
الــذي  الاختبــار  مــن  التــي تحصــل عليهــا  النتائــج 
تــم اســتعماله مــن قبــل الباحــث ومــن هنــا نلاحــظ 
أن الثبــات يعــد مــن الخصائــص المهمــة والأساســية 
أداة  أي  في  )أو  الاختبــار  في  تتوافــر  أن  ينبغــي  التــي 
ومــن  المــدرس،  يســتعملها  أخــرى(  وتقويــم  قيــاس 
ــج  ــا نتائ ــه تعطين ــيلة تقويم ــل وس ــول أن تقب ــر المعق غ



413  مجـلــة الـدراســـات الـتـربــويـــة والـعـلمـيـــة - كــليــــة التـربـيـــة - الـجـامـعــة الـعـراقـيـــة 
العدد السابع عشر - المجلد الثاني - علم النفس وطرائق التدريس - كانـون الثاني 2021 م

ــة لان  ــع الطلب ــتخدمها م ــي يس ــرات الت ــة في الم متذبذب
ــي تصدرهــا تكــون ضعيفــة وغــر عادلــة .  الاحــكام الت

  )262  :  2017 )العجيــي، 
 Richardson : 20 طريقــة كودر- ريتشاردســون -

and Kuder

كــودر  طريقــة  الباحثــة  اســتعملت   -
لإيجــاد  وذلــك  الثبــات،  لحســاب  ريتشاردســون20 
معامــل ثبــات الاختبــار اذ حصلــت عــى قيمــة معامــل 
كــودر ريتشــارد ســون20 للدرجــة الكليــة للاختبــار 

: ذلــك  يوضــح   )14( والجــدول  ككل 

جدول ) 14 (  ثبات الأختبار التحصيلي

عدد افراد
 العينة الاستطلاعية

عدد فقرات 
الاختبار التحصيلي

الثبات باستخدام 
معادلة كودر ريتشاردسون 20

20040086

الســابق أن معامــل كــودر  يتضــح مــن الجــدول 
ــار ككل كانــت )0.86( وهــي  ريتشاردســون 20 للاختب
قيمــة عاليــة تطمئــن الباحثــة إلى تطبيــق الاختبــار عــى 

ــة .  ــة الدراس عين
. تطبيق الاختبار:

ــررة  ــية المق ــادة الدراس ــس الم ــن تدري ــاء م ــد الانته بع
وذلــك  التحصيــي  الاختبــار  تطبيــق  تــم  للتجربــة، 
أشراف  وتــم   )2019/1/13( الموافــق  الأحــد  يــوم  في 

الباحثــة عــى ســر الاختبــار.

ية :  اً : الوسائل الاحصائ سادسـ
أســتعملت الباحثــة برنامــج الحقيبــة الأحصائيــة 
ــث  ــج البح ــق نتائ ــة )ssps( لتحقي ــوم الأجتماعي للعل
وكذلــك أســتعملت  الأختبــار التائي ومعامــل الصعوبة 
ــة  ــل الخاطئ ــة البدائ ــز وفعالي ــل التمي ــهولة ومعام والس

ــرى . ــة الأخ ــن الأحصائي ــض القوان ــع كاي وبع ومرب

الفصل الرابع

عرض النتائج وتفسيرها

أولاً : عــرض النتائــج : للتحقــق مــن الفرضيــة 
الصفريــة التــي تنــص عــى أنــه :

ــتوى  ــة عنــد مس ــرق ذو دلالــة إحصائي ))لا يوجــد ف
طالبــات  درجــات  متوســط  بــن   )α =0,05( دلالــة 
باســراتيجية  درســن  الــاتي  التجريبيــة  المجموعــة 
ــة  ــات المجموع ــات طالب ــط درج ــن متوس ــارة وب العص
في  الأعتياديــة  بالطريقــة  درســن  الــاتي  الضابطــة 

الثــاني المتوســط((. تحصيــل مــادة العلــوم للصــف 
لعينتــن  التائــي  الاختبــار  الباحثــة  اســتخدمت 
والتــي  البحــث،  فرضيــة  مــن  للتحقــق  مســتقلتين 
إحصائيــة  دلالــة  ذي  فــرق  وجــود  نتائجــه  أظهــرت 
بمســتوى )0,5( وبدرجــة حريــة )54( بــن متوســط 
في  والضابطــة  التجريبيــة  المجموعتــن  درجــات 
التحصيــل بالاختبــار البعــدي ولمصلحــة المجموعــة 
للمجموعــة  الحســابي  المتوســط  بلــغ  إذ  التجريبيــة 



414
أثر استراتيجية العصارة في تحصيل طالبات الصف الثاني المتوسط 

لمادة العلوم ....................... أشــراف/ أ.د رهيف ناصر علي  ،  أ.د كفاح يحيى العسكري              الباحثة / فرقان محمود رجب

الضابطــة )19,000( بانحــراف معيــاري )5,164( في 
ــة  ــة التجريبي ــابي للمجموع ــط الحس ــغ المتوس ــن بل ح
)27,214( بانحــراف معيــاري )5,865( وقــد بلغــت 
القيمــة التائيــة المحســوبة )5,596( وهــي اكــر مــن 
ــي  ــذا يعن ــة )2,01( وه ــة البالغ ــة الجدولي ــة التائي القيم

رفــض الفرضيــة الصفريــة للبحــث، بمعنــى تفــوق 
طالبــات المجموعــة التجريبيــة عــى طالبــات المجموعــة 
الضابطــة في التحصيــل الــدراسي ممــا يعنــي أن أســتعمال 
ــات  ــل الطالب ــادة تحصي ــر في زي اســراتيجية العصــارة أث

بشــكل إيجــابي، والجــدول )15( يوضــح ذلــك :

ية المحسوبة للفرق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبار التحصيلي البعدي جدول ) 15 ( القيمة التائ

المتوسط العينةالمجموعة
الحسابي

الانحراف 
درجة الحريةالمعياري

القيمة 
التائية المحسوبة

الدلالة

2819,0005،164الضابطة
دال545,596

2827،2145،865التجريبية

اً : تفسير النتائج : ي ثان
في ضــوء النتائــج التــي توصــل اليهــا البحــث الحــالي 
والتــي بينــت تفــوق طالبــات المجموعــة التجريبيــة 
الــاتي درســن عــى وفــق اســراتيجية العصــارة عــى 
ــات المجموعــة الضابطــة الــاتي درســن عــى وفــق  طالب
الطريقــة الاعتياديــة في الاختبــار التحصيــي البعــدي 
الأثــر  لهــا  العصــارة   اســراتيجية  أن  يــدل عــى  ممــا 
الإيجــابي في التحصيــل، إذن هــذه النتيجــة تتفــق مــع 
ــل  ــة في الفص ــا الباحث ــابقة تناولته ــات س ــج دراس نتائ
ــدة أو  ــزى الى واح ــد يع ــوق ق ــذا التف ــن أن ه ــاني وتب الث

ــة : ــباب الأتي ــن الأس ــر م أكث
اثنــاء  الطالبــات مشــاركة فعالــة في   الى مشــاركة 
الطالبــات  جميــع  تشــرك  أذ  التجربــة  تطبيــق  مــدة 
ــويا  ــعر س ــة تش ــث أن المجموع ــي حي ــوار الأكاديم بالح
بينهــا  فيــا  تتفــاوض  وأيضــا  والمســؤولية  بالملكيــة 
ــي  ــم فه ــه رأيه ــوا علي ــط ويجمع ــل وس ــوا إلى ح ليتوصل
تظهــر عنــر المنافســة في خضــم النشــاط لكنــه يكــون 
مصحوبــا بالمتعــة وأيضــا ســاعدت في الكشــف عــن 

ــوم  ــادة  العل ــات في م ــة الملخص ــات في كتاب ــدرة الطالب ق
الطالبــات  و  الُمدرســة  بــن  التعــاون  مبــدأ  وكذلــك   ,
الُمدرســة في هــذه الاســراتيجية موجهــاً  فيكــون دور 
ــي  ــة ه ــات والطالب ــى المجموع ــة ع ــات و مراقب للطالب
محــور العمليــة التعليميــة كــا عملــت اســراتيجية 
ــن  ــهن ع ــات بأنفس ــة الطالب ــز ثق ــى تعزي ــارة ع العص
طريــق قيامهــن بكتابــة  الملخصــات بأســلوبهن الخاص.

اً : الاستنتاجات: ـ ثالث
ــي توصــل إليهــا هــذا البحــث  في ضــوء النتائــج الت
يمكــن اســتنتاج أن التدريــس باســتعمال اســراتيجية 

ــر في : ــه الأث ــارة  ل العص
1. تحقــق اســراتيجية العصــارة مبــدأ التعــاون بــن 
ــات، فيكــون دور الُمدرســة في هــذه  الُمدرســة و الطالب
للطالبــات و مراقبــة عــى  الاســراتيجية موجهــاً 

. المجموعــات 
ــى  ــاعدت ع ــارة س ــراتيجية العص ــتعمال اس 2.  ان اس
الكشــف عــن قــدرة الطالبــات في كتابــة الملخصــات 
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في مــادة العلــوم والتوصــل الى أهــم الأهــم مــن خــال 
الــرح والــرد الكثــر  .

3. تحقــق اســراتيجية العصــارة مبــدأ التعــاون بــن 
ــات، فيكــون دور الُمدرســة في هــذه  الُمدرســة و الطالب
للطالبــات و مراقبــة عــى  الاســراتيجية موجهــاً 

. المجموعــات 

رابعاً- التوصيات :
في ضــوء النتائــج التــي توصــل اليهــا هــذا البحــث، 

تــوصي الباحثــة بــالاتي :
1 - دعــوة وزارة التربيــة عــن طريــق المديريــة العامــة 
تدريبيــة  دورات  أقامــه  عــى  والتدريــب  للأعــداد 
لملاكاتهــا مــن مــدرسي مــادة العلــوم لجميــع المراحــل 
ــر أداءهــم والابتعــاد عــن الطــرق التقليديــة في  بتطوي

ــي. ــاب المنهج تدريــس الكت
مــادة  تدريــس  في  العصــارة  اعتماداســراتيجية   -  2

  . المتوســطة  للمرحلــة  العلــوم 
ــق  ــر الطرائ ــى تغ ــن ع ــن والمعلم ــجيع المدرس 3 - تش
التدريــس  عمليــة  في  يتبعوهــا  التــي  التقليديــة 
للمــواد العلميــة الصرفــة وأتبــاع الاســراتيجيات 
الحديثــة وذلــك لرفــع مســتوى التدريــس وجعــل 
الطالــب هــو المفكــر والناقــد لعمليــة التعلــم وإبــراز 

 . دوره 

خامساً- المقترحات:
أستكمالاً لهذا البحث تقترح الباحثة الآتي : 

ضمــن  البحــث  لهــذا  مكمــل  بحــث  أجــراء   -  1
 . أخــرى  دراســية  لمــواد  العصــارة  أســراتيجية 
2 - أجــراء بحــث مقــارن بــن اســراتيجية العصــارة مع 
اســراتيجيات تدريســية أخــرى كالبيــت الدائــري أو 
حــل المشــكلات او المنظــات المتقدمــة وفي المتغــر 

نفســه . 

المصادر

 أبــو ريــاش، حســن محمــد، ســليم محمــد شريــف، عبــد 
ــراتيجيات  ــول أس ــافي )2009(: أص ــم الص الحكي
ــة والتطبيــق، ط1، الأردن،  التعلــم والتعليــم النظري

عــان، دار الثقافــة . 
 ابــو غــالي ، عطــا محمــود ونظمــي عــودة أبــو مصطفــى 
المتتابعــة  المصفوفــات  اختبــار  تقنــن   :)2014(
ــنة  ــن )8-18( س ــة م ــة العمري ــن للفئ ــادي لراف الع
العــام في محافظــة غــزة مجلــة  التعليــم  عــى طلبــة 
ــدد  ــد 9 ، الع ــة، المجل ــوم التربوي ــة للعل ــة طيب جامع

1، جامعــة الاقــى ، غــزة ، فلســطين
 البــاوي، ماجــدة ابراهيــم و ثــاني حســن الشــمري 
في  حديثــة  وأســراتيجيات  نــاذج   :)2016(
التدريــس والتقويــم، بغــداد، دار الكتــب والوثائــق . 
اساســيات   :)2013( ســويلم  محمــد  البســيوني،   
ــة  ــة والاجتماعي ــوم التربوي ــي في العل ــث العلم البح
 . العــربي  الفكــر  دار  القاهــرة،  ط1،  والانســانية، 
 البوهــي، رأفــت عبــد العزيــز وأبراهيــم جابــر المــري 
واحمــد محمــد ماجــد و منــى أحمــد عبــد الرحيــم 
)2018(: أصــول التربيــة المعــاصرة، ط1، دســوق، 
العلــم  دار  المحطــة،  ميــدان  الــركات،  شــارع 

والأيــان . 
عبــاس  فاضــل  تغريــد  و  صبــاح  رافــد  التميمــي،   
التقليــدي،  والتعلــم  البنائــي  التعلــم   :)2016(
ــة،  ــة الاداري ــر التنمي ــث في مؤتم ــداد، بح ــة بغ جامع

والاقتصــاد. الادارة  كليــة 
بــن عابــد، )2008( واقــع  الثقفــي، عبــد الهــادي   
معرفــة وتقبــل معلمــي الرياضيــات لنمــوذج التعلــم 
ــعودية،  ــه، الس ــى تطبيق ــم ع ــة قدرته ــي ودرج البنائ
ــتير .  ــالة ماجس ــة، رس ــة التربي ــرى، كلي ــة ام الق جامع
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