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 فٟ فوٚط اٌٍؾُّٕٛ ٌٍوّؾفياد  خٕجبر١اٌ بدَّزقٍصاٍزؼّبي ثؼض اٌ

 ثوع ِؾّل    ػم١ً ػجل ش١ٍؼ أهوبِْؼل ػجل اٌىو٠ُ اٌجلٞ       إٍّبػ١ًؽج١ت  إٍّبػ١ًع١ًّ ِؾّل ٍؼ١ل     

 عبِؼخ رىو٠ذ –و١ٍخ اٌيهاػخ  –لَُ ػٍَٛ اٌضوٚح اٌؾ١ٛا١ٔخ 

 اٌٍّقص

ٌزمةل٠و اِىب١ٔةخ اٍةزؼّبي ثؼةض اٌَّزقٍصةبد       عبِؼةخ رىو٠ةذ ٚمٌةه   –و١ٍخ اٌيهاػخ -عٕخفٟ ؽمً اٌط١ٛه اٌلا اعو٠ذ ٘نٖ اٌلهاٍخ

فوفبً ثؼّو صلاصخ اٍبث١غ ِٓ ٘غةٓ فةوٚط    504اٌّبئ١خ ٌٕجبد اٌيػزو ٚاٌىيثوح وّؾفياد ٌٍّٕٛ فٟ روث١خ فوٚط اٌٍؾُ . ٚاٍزؼًّ 

ٟ  ROSSاٌٍؾُ )  موةو     12وةً ِٕٙةب صةلاس ِىةوهاد ر ةُ )       ( هث١ذ ٌغب٠خ ٍزخ اٍبث١غ ٚٚىػذ ػشٛائ١بً اٌٝ ٍجغ ِؼةبِلاد فة

% ( اض١فذ اٌٝ ِةب  اٌشةوة    8ٚ  6ٚ  4ٚرُ اٍزؼّبي صلاس رواو١ي ِٓ اٌَّزقٍص اٌّبئٟ ٌٕجبد اٌيػزو ٚاٌىيثوح ) أٔضٝ(  12

 ١طوح ثلْٚ إضبفخ.َؼبٍِخ اٌٚرووذ ِ

فةٟ ِؼةلي ٚىْ   ح فةٟ ِةب  اٌشةوة    ( لاضةبفخ اٌَّةزقٍص اٌّةبئٟ ٌٍيػزةو ٚاٌىيثةو     p<0.05أظٙود إٌزبئظ ٚعٛك رةثص١و ِؼٕةٛٞ )  

ٚؽبصةً اٌنث١ؾةخ ِةغ أقفةبو اٌةٛىْ إٌَةجٟ ٌشةؾُ اٌةجطٓ ِمبهٔةخ ِةغ           اٌغَُ اٌؾٟ ٚاٌي٠بكح اٌٛى١ٔخ ِٚؼبِةً اٌزؾ٠ٛةً اٌغةنائٟ    

ىةلًا ِةٓ َٔةجخ اٌزصةبفٟ َٚٔةجخ الاؽشةب  اٌّثوٌٛةخ ِةٓ ٚىْ اٌغَةُ          ٌ( p>0.05ٌُٚ رىٓ ٕ٘بن فوٚق ِؼ٠ٕٛخ )ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح .

فةٟ لة١ُ ِىةلاً اٌةلَ ٚروو١ةي ا١ٌّٙٛ ٍة٠ٛٓ ٚػةلك اٌقلا٠ةب اٌؾّةو           (p<0.05) ٕزبئظ ا٠ ب اٌٝ ٚعٛك اهرفبع ِؼٕٛٞ.وّب رش١و اٌ

ٚأظٙةود إٌزةبئظ وةنٌه ػةلَ ٚعةٛك      ا١ٌٙزوٚف١ةً اٌةٝ اٌٍّفب٠ٚةخ    ٚأقفبو َٔجخ فلا٠ةب  ٚاٌج١ض ػٕل ِمبهٔزٙب ِغ ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح 

روو١ةي اٌجةوٚر١ٓ اٌىٍةٟ ٚالاٌجة١ِٛٓ ث١ّٕةب أقفةض َِةزٜٛ اٌىٌَٛةز١وٚي         ( ث١ٓ اٌّؼبِلاد اٌّقزٍفخ فةٟ  p>0.05فوٚق ِؼ٠ٕٛخ )

اٌؾب١ٌةخ  اٌلهاٍةخ  ٠َٚةزٕزظ ِةٓ   ٚاٌىٍٛوٛى ٚاٌىٍَو٠لاد اٌضلاص١خ فٟ ِصً اٌلَ فٟ ِؼظُ اٌّؼبِلاد ِٚمبهٔةخ ثّغّٛػةخ ا١ٌَطوح.  

بكح ٚىْ اٌغَةةُ اٌؾةةٟ  اكٜ اٌةةٝ ى٠ةة %  8ٚ  6ٚثَٕةةجخ اْ اضةةبفخ َِةةزقٍص اٌيػزةةو اٚ اٌىيثةةوح اٌةةٝ ِةةب  شةةوة فةةوٚط اٌٍؾةةُ     

 ٚاٌي٠بكح اٌٛى١ٔخ ٚوفب ح اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ ٚففض َٔجخ شؾُ اٌجطٓ ٚرؾ١َٓ صفبد اٌلَ.

 اٌّملِخ

ٌٍٕجبرةبد اٌطج١ةةخ فةةٟ اٌٛلةةذ اٌؾبضةةو ِىبٔةةخ وج١ةةوح فةةٟ الأزةةبط اٌصةةٕبػٟ ثبػزجبه٘ةةب ِصةةله هئةة١ٌ ٌٍؼمةةبل١و اٌطج١ةةخ ماد    

اٌزٟ رلفً فٟ رؾ ١و اٌلٚا  ػٍةٝ شةىً فلاصةبد أٚ ِةٛاك فؼبٌةخ اٚ رَةزؼًّ        اٌّصله إٌجبرٟ أٚ أٙب رّضً ِصله اٌّٛاك اٌفؼبٌخ

رّزةبى ثبؽزٛائٙةب ػٍةٝ اٌّووجةبد اٌفؼبٌةخ ٚاٌزةٟ رؼطةٟ        ٚاٌزةٟ  وّبكح فبَ لأٔزبط ثؼض اٌّووجبد اٌى١ّ١بئ١خ الا١ٌٚخ ٌصٕبػخ اٌةلٚا   

 (.2006ٚآفوْٚ ،  Tipu) ث١ٔٛبد ... اٌـ ١ٕبد ٚصبٚثاٌفؼً اٌطجٟ ٌٙب ِضً اٌفلاف١ٕبد ٚاٌىلا٠ى١ٍٛلاد ٚثٌٟٛ ف١ٕٛلاد ٚرو

% ِةٓ إٌجبرةبد اٌطج١ةخ رىةْٛ ماد فبئةلح وج١ةخ ٚاْ ِؼظةُ رٍةه اٌفٛائةل ِةٓ اٍةزقلاَ            80ٚلل ؽلكد ِٕظّخ اٌصؾخ اٌؼب١ٌّةخ ثةبْ   

 ; 2003ٚآفةةوْٚ ،  Cabuk( وّؾفةةياد ٌٍّٕةةٛ ) 2005ٚآفةةوْٚ ،  Mehmetاٌَّزقٍصةةبد إٌجبر١ةةخ اٚ ٔشةةبا ِىٛٔبرٙةةب)   

Hermandoz  ،2004  ةةبكاد ٌٍجىزو٠ةةب ِٚ ) (Saeed  ٚTariq  ،2007 ( ٚوّ ةةبكاد ٌلاوَةةلح )Wangensteen 

( ثبلاضةبفخ اٌةٝ رؾف١ي٘ةب ٌٛظةبئج اٌغٙةبض اٌٙ ةّٟ       2003ٚآفةوْٚ ،   Tabanca( ِٚ بكاد ٌٍفطو٠بد ) 2004ٚآفوْٚ ، 

         لل١مةخ ٚرىة٠ٛٓ اٌصةفوا  ٚرفؼ١ةً افواى٘ةب      ِٓ فلاي ى٠بكح أزبط الأي٠ّبد اٌٙبضّخ ٚرؼي٠ي فبػ١ٍةٗ اٌىجةل ٚاٌجٕىو٠ةبً ٚالاِؼةب  اٌ    
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 (Srinivasan  ،2005 )   َٚرؾَة١ٓ اٌؾبٌةخ إٌّبػ١ةخ    وّب أٙب رَبػل فٟ ففض َِز٠ٛبد اٌةلْ٘ٛ فةٟ اٌةل  (Rahman  ٚ

Lowe  ،2006). 

هثةةٟ ٚوةةنٌه الارؾةةبك الاٚلجةةً ِةةٓ ( فةةٟ رغن٠ةةخ اٌةةلٚاعٓ   Antibioticٚؽةةل٠ضبً رةةُ رؾل٠ةةل اٍةةزؼّبي ِؼظةةُ اٌّ ةةبكاد اٌؾ٠ٛ١ةةخ )   

              ضواه ػٍٝ صؾخ الأَبْ  ثَجت رواوُ ثمب٠ةب اٌّ ةبكاد اٌؾ٠ٛ١ةخ فةٟ إٌّزغةبد اٌؾ١ٛا١ٔةخ       ب رؾلصٗ ِٓ أز١غخ ِاٌٛلا٠بد اٌّزؾلح 

 (Castanon  ،2007             ًالاِةةو اٌةةنٞ لةةبك اٌةةٝ اٍةةزؼّبي اٌّؼةةيىاد اٌؾ٠ٛ١ةةخ وبضةةبفبد فةةٟ رغن٠ةةخ اٌؾ١ةةٛاْ ٚاٌةةلٚاعٓ ِضةة )            

 (Prebiotics  ٚProbiotic  ٚOrganic acid  ( ٌٍٟٛلب٠ةةخ ِةةٓ الاِةةواو ٚرؾَةة١ٓ الاكا  الأزةةبع )Palterson  ٚ

Burkholder  ،2003 ٜعٙخ أفو ِٓٚ )    ( فبْ إٌجبربد اٌطج١خ اٚ َِزقٍصبرٙب ِةٓ اٌي٠ةٛد الاٍبٍة١خEssential oil )

 (.2005ٚآفوْٚ ،  Artas ;2005ٚآفوْٚ ،  Bampidisاٍزؼٍّذ ثشىً فبػً فٟ اٌزطج١مبد اٌؼ١ٍّخ ) 

ٚػٍٝ ضٛ  ماٌه ريا٠لد الارغب٘بد ٚثشةىً ٍِؾةٛض اٌةٝ اضةبفخ إٌجبرةبد اٌطج١ةخ اٌةٝ ػلائةك اٌؾ١ٛأةبد ػٍةٝ شةىً َِزقٍصةبد             

اٌةٝ ػلائةةك اٌؾ١ٛأةبد ػٍةٝ شةةىً َِزقٍصةبد ٔجبر١ةخ ِةةٓ اعةً رؾَة١ٓ ّٔةة  رغن٠ةخ الأَةةبْ         ى٠ز١ةخ اٚ ِبئ١ةخ اٚ اضةةبفبد  نائ١ةخ    

( ٚلةةل اٍةةزؼًّ اٌيػزةةو ٚاٌىيثةةوح    2007ٚآفةةوْٚ ،  Durraniزبع١ةةخ ٚاٌصةةؾ١خ ٌٍؾ١ٛأةةبد اٌيهاػ١ةةخ )    ٚرؾَةة١ٓ اٌؾبٌةةخ الأ 

ٚآفةةوْٚ ،  Simith-falmerاٍةةزؼّبلاد ِزٕٛػةةخ فةةٟ رغن٠ةةخ الأَةةبْ ٚثشةةىً هئةة١ٌ وّةةٛاك ِٕىٙةةخ ِٚ ةةبكاد ١ِىوٚث١ةةخ )      

1998 ; Elgayyar  ، ْٚب ى٠ةذ اٌيػزةو   ( . ٕٚ٘بن كهاٍبد ِؾةلكح فةٟ اٌؼةواق اٍةزؼًّ ف١ٙة     2001ٚآفو(AL-Kassie  ،

( وئضبفبد  نائ١خ اٌةٝ ػلائةك فةوٚط اٌٍؾةُ اكد اٌةٝ ى٠ةبكح ٚىْ اٌغَةُ اٌؾةٟ         2008ثوح ) إٌبصوٞ ، ( َِٚؾٛق اٌىي 2009

ٚرؾ١َٓ ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ .ٚثغ١خ اعوا  اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ثبٍزقلاَ ٘نٖ إٌجبربد وَّزقٍصةبد ِبئ١ةخ وّؾفةياد ٌٍّٕةٛ     

ُ اعو٠ذ ٘نٖ اٌلهاٍخ ٌجؾش رثص١و اضبفبد َِز٠ٛبد ِقزٍفخ ِٓ َِزقٍص اٌّةبئٟ ٌىةً ِةٓ اٌيػزةو ٚاٌىيثةوح فةٟ       فٟ فوٚط اٌٍؾ

 ِب  اٌشوة ػٍٝ الاكا  الأزبعٟ ٌفوٚط اٌٍؾُ.

 اٌّٛاك ٚووائك اٌؼًّ

 .2009ِب٠ٌ  1ٌٚغب٠خ  2009آماه  20عبِؼخ رىو٠ذ ٌٍّلح ِٓ  –أعوٞ ٘نا اٌجؾش فٟ ؽمً اٌلٚاعٓ اٌزبثغ ٌى١ٍخ اٌيهاػخ   

هث١ةذ ػٍةٝ    ١ةو ِغةٌٕ .    ثؼّةو ٠ةَٛ ٚاؽةل   ( ROSSٔةٛع ) ؾةُ  اٌٍفةوٚط  ِٓ ٘غةٓ  فوؿ  (600)اٍزؼًّ فٟ اٌلهاٍخ 

 24و١و( ػشٛائ١بً ػٍٝ ٍجغ ِؼةبِلاد ثٛالةغ صةلاس ِىةوهاد ٌىةً ِؼبٍِةخ ر ةُ         504رُ رٛى٠غ )٠ِٛبً صُ  21ٌغب٠خ ػّو فوشخ اٌ

ٔشةبهح اٌقشةت   َ ( ٚاٍزؼٍّذ  2×  1.5 ( َِبؽخ وً ِٕٙب )Pensبْ )ٚضؼذ فٟ اوٕأبس ( 12موٛه    12و١و ٌىً ِىوه )

ٚوبٔةذ اٌووٛثةخ    0( َ 2±  25ٍُ ٚىٚكد اٌمبػخ ثؾبضٕبد  بى٠خ اٚرّبر١ى١خ ٚمٌه ١ٌٍَطوح ػٍٝ كهعةخ اٌؾةواهح )   5-3ثَّه 

ٍؾةُ .ٚاٍةزّود   % ٚاٍزقلِذ اٌجواِظ اٌقبصةخ ٌزٍمة١ؼ اٌط١ةٛه ٚاٌوػب٠ةخ اٌصةؾ١خ وّةب ِٛصةٝ ثٙةب فةٟ روث١ةخ فةوٚط اٌ           50-65

و١ٍةةٛ ٍةةؼوح وبلةةخ   3079% ثةةوٚر١ٓ فةةبَ ٚ 22.06ػٍةةٝ ػ١ٍمةةخ رؾزةةٛٞ   الأفةةواؿ٠ِٛةةبً  ةةن٠ذ  42روث١ةةخ الافةةواؿ ٌغب٠ةةخ ػّةةو  

و١ٍةٛ ٍةؼوح وبلةخ ِّضٍةخ /وغةُ       3106% ثةوٚر١ٓ فةبَ ٚ    ٠19.37َٛ صةُ ػٍةٝ ػ١ٍمةخ رؾزةٛٞ      21-1ِّضٍخ/وغُ ػٍج ِٓ ػّو 

 (. ٠1َٛ) علٚي  42-22ػٍج ٌٍّلح ِٓ 
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( : َٔت اٌّٛاك اٌؼٍف١خ اٌلافٍخ فٟ رى٠ٛٓ ػ١ٍمخ اٌجبكٜ  ٚإٌٙبئٟ اٌَّزؼٍّخ فٟ اٌزغوثخ ِغ اٌزوو١ت اٌى١ّ١بئٟ 1)علٚي 

 اٌّؾَٛة ٌىلا اٌؼ١ٍمز١ٓ

 ٠ِٛبً(% 42-22ػ١ٍمخ ٔٙبئٟ) ٠ِٛبً( % 21-1ػ١ٍمخ ثبكا ) اٌّبكح اٌؼٍف١خ

 58.7 48.2 مهح صفوا 
 7.5 8 ؽٕطخ ِؾ١ٍخ 

 20.5 28.5 % ثوٚر١ٓ(44وَجخ فٛي اٌص٠ٛب )
 10 10 %ثوٚر١ٓ(   45ِووي ثوٚر١ٕٟ )

 2.5 4 ى٠ذ ٔجبرٟ
 0.5 1 ؽغو اٌىٌٍ
 0.3 0.3 ٍِؼ وؼبَ

 %100              %                       100     اٌّغّٛع اٌىٍٟ

 (2)اٌزوو١ت اٌى١ّ١بئٟ اٌّؾَٛة              

 3106 3079 وبلخ ِّضٍخ )و١ٍٍٛؼوح/وغُ(
 19.37 22.06 ٚر١ٓ فبَ )%(ثو

 1.03 1.21 لا١َ٠ٓ )%(
 0.75 0.82 ١ِض١ٔٛ١ٓ  ١َ٠ٓ )%(  

 3.2 3.54 الا١ٌبف اٌقبَ %
 0.95 1.2 وب١ٌََٛ )%(

 0.42 0.44 فَفٛه اٌغب٘ي )%(

 AOAC (1984 .) (رُ اؽزَبة اٌزوو١ت اٌى١ّ١بئٟ ٌٕقبٌخ اٌؾٕطخ ثطو٠مخ اٌّٛضؾخ فٟ 1)
 ١NRC (1994.)خ اٌٛاهكح فٟ فٟ رجؼب ٌزؾب١ًٌ اٌّٛاك اٌؼٍ(ؽَت اٌزوو١ت اٌى١ّ١بئ2)

رُ اٌؾصٛي ػٍٝ ثنٚه اٌيػزو ٚاٌىيثوح ِٓ اٌَةٛق اٌّؾ١ٍةخ ٚرةُ رؾ ة١و اٌَّةزقٍص اٌّةبئٟ اٌّغٍةٟ ٌٍٕجبرةبد ِٛضةغ          

ِةٓ  ٍةبػخ ٠ٚوشةؼ فةٟ ا١ٌةَٛ اٌزةبٌٟ ثمطؼةخ لّةبُ         24 ُ ِٕٙب اٌةٝ ٌزةو ِةب  ٠ٚزةون ٌّةلح       50اٌلهاٍخ ثطؾٓ إٌجبربد ثئضبفخ 

كل١مةخ ٚٔزووةٗ ١ٌجةوك لٍة١لًا ٠ٚةزُ روشة١ؾٗ صب١ٔةخ ٚرىةوه          20-15َ ٌّةلح  50-40اٌشبُ ، صُ ٠َةقٓ اٌواٍةت ػٍةٝ كهعةخ ؽةواهح      

اٌؼ١ٍّخ ِوح أفوٜ اٌٝ اْ ٠زُ اٌؾصٛي ػٍٝ اٌَّزقٍص اٌّطٍٛة ٚاٌنٞ ٠ بف اٌٝ ِب  اٌشوة ٚثبٌزواو١ي اٌّطٍٛثةخ ٚوّةب ٚهك   

 Harborn (1973.)فٟ وو٠مخ 

 ػٍٝ اٌشىً اٌزبٌٟ :ٌط١ٛه ٚرُ ِؼبٍِخ ا

 اٌّؼبٍِخ الاٌٚٝ : ا١ٌَطوح ثلْٚ إضبفخ.

 %  ػٍٝ اٌزٛاٌٟ. 8ٚ  6 ٚ 4اٌضبٌضخ ٚاٌواثؼخ : إضبفخ َِزقٍص اٌيػزو اٌٝ ِب  اٌشوة ثَٕت  ٚاٌّؼبٍِخ اٌضب١ٔخ 

 ٝ اٌزٛاٌٟ.% ػ8ٍٚ 6 ٚ 4اٌَبكٍخ ٚاٌَبثؼخ : إضبفخ َِزقٍص اٌىيثوح اٌٝ ِب  اٌشوة ثَٕت  ٚاٌّؼبٍِخ اٌقبَِخ 

 (.14:00( اٌٝ اٌَبػخ )  8:00اػزجبهاً ِٓ اٌَبػخ ) ١ِٛ٠ب ٚرُ رمل٠ُ اٌّب   

فةةٟ ٔٙب٠ةةخ وةةً أٍةةجٛع ثؼةةل مٌةةه ٌٚغب٠ةةخ ٔٙب٠ةةخ  ٚأفةةن ِؼةةلي ٚىْ اٌغَةةُ ٌٍط١ةةٛه ) ُ/و١ةةو( فةةٟ ٔٙب٠ةةخ الأٍةةجٛع اٌضبٌةةش   

زٙلان اٌؼٍةج ا١ٌةِٟٛ / ُ/و١و/٠ةَٛ(    الأٍجٛع اٌَبكً ٚؽَجذ اٌي٠ةبكح اٌٛى١ٔةخ الأٍةجٛػ١خ ) ُ/و١و/أٍةجٛع( ٚؽَةت ِؼةلي اٍة       

 ِٚؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ الأٍجٛػٟ ٚاٌزواوّٟ ) ُ ػٍج َ ٍزٍٙه/ ُ ى٠بكح ٚى١ٔخ( ٍٚغٍذ اٌٙلاوبد ؽبي ؽلٚصٙب.
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و١ةو /ِؼبٍِةخ( ٚثؼةل مثؾٙةب ٚرٕظ١فٙةب أفةن ٚىْ        12ٛه ِةٓ وةً ِىةوه )   ١ة و أهثؼةخ رُ مثةؼ  اٌَبكً  الأٍجٛعٚفٟ ٔٙب٠خ 

اٌلاف١ٍةخ   الأؽشةب  ٚؽَجذ َٔجخ ٚشؾُ اٌجطٓ اٌلاف١ٍخ ) اٌمٍت ٚاٌىجل ٚاٌمبٔصخ(  الأؽشب فٟ ثلْٚ اٌنث١ؾخ ٚؽَجذ َٔجخ اٌزصب

 .وَٕجخ ِئ٠ٛخ ِٓ ٚىْ اٌغَُ اٌؾٟ

( فةٟ أٔبث١ةت ؽب٠ٚةخ ػٍةٝ     Wing Veinاٌٛه٠ةل اٌغٕةبؽٟ )  اٌَبكً عّؼذ ػ١ٕةبد اٌةلَ ػةٓ وو٠ةك      الأٍجٛعفٟ ٔٙب٠خ 

و١ةو ِةٓ وةً ِؼبٍِةخ      12أٔبس( أٞ  2موٛه ٚ  2ثؼخ و١ٛه ِٓ وً ِىوه ) ثٛالغ أه Potassium EDTAِبكح ِبٔؼخ اٌزقضو 

 White( ٚاٌجة١ض ) Red Blood Cellsوو٠بد اٌلَ اٌؾّوا  ) أػلاكٌم١بً  الأٚيل١َّٓ : اٌمَُ  إٌٝٚلَّذ ػ١ٕبد اٌلَ 

Blood Cells اٌّؾٍةةٛي اٌَّةةزقلَ ِةةٓ لجةةً   ٚثبٍةةزؼّبي( ثٛاٍةةطخ ا١ٌٍّٙٛةةب٠ز١ِٛزوNatt  ٚHerrick(1952)  ٚل١َةةذ

وّةب   Hbوّب رُ ل١بً َٔجخ ا١ٌّٙٛ ٍةٛث١ٓ  Archer(1965 )( رجؼبً ٌطو٠مخ Packed Cell Volumeَٔجخ ِىلاً اٌلَ )

 H/L( َٚٔةجخ ؽبصةً لَةّخ    L( ٚاٌقلا٠ب اٌٍّف١خ )H( ٚرُ ل١بً َٔجخ اٌقلا٠ب ا١ٌٙزوٚف١ً )1980ٚآفوْٚ ) Varleyعب  فٟ 

 Campbell  (1980  ،1995a.)وّب ٚهك فٟ 

لا رؾزةٛٞ ػٍةٝ ِةبٔغ رقضةو ٚرةُ فصةً ثلاىِةب اٌةلَ ثٛاٍةطخ عٙةبى اٌطةوك             أٔبث١ةت مَُ اٌضبٟٔ ِةٓ اٌةلَ فٛضةغ فةٟ     اٌ أِب

ػ١ٍةٗ   أعو٠ةذ َ صةُ   20-كل١مخ ،ٚؽفظذ اٌّصٛي فٟ أٔبث١ةت ٔظ١فةخ ػٍةٝ كهعةخ ؽةواهح       15كٚهح ٌّلح  3000اٌّوويٞ ثَوػخ 

١Franey  ٚElias (1968 )وٚي ؽَت ِةب ٚهك فةٟ   ( ٚاٌىٌَٛز1986)Colesاٌفؾٛصبد اٌزب١ٌخ : اٌىٍٛوٛى ؽَت وو٠مخ 

 Randeoxشةةووخ  إٔزةةبطِةةٓ  Kit( ٚلةةل اٍةةزقلِذ ف١ٙةةب ػةةلح عةةب٘يح     1964) Wottonٚاٌجةةوٚر١ٓ اٌىٍةةٟ وّةةب ٚهك فةةٟ    

 اٌفو١َٔخ. Biomerienxالأى١ٍي٠خ ٚشووخ 

اٌّلهٍٚةخ ٚرةُ افز١ةبه     ( ٌلهاٍخ رثص١و اٌّؼبِلادCRDثبٍزقلاَ اٌزص١ُّ اٌؼشٛائٟ اٌىبًِ ) الإؽصبئٟاعوٞ اٌزؾ١ًٍ 

( ٚاٍةةزؼًّ Duncan's Multiple Range Testاٌفةةوٚق اٌّؼ٠ٕٛةةخ ثةة١ٓ اٌّزٍٛةةطبد ثبفزجةةبه كٔىةةٓ اٌّزؼةةلك اٌؾةةلٚك ) 

 SAS (1992.)اٌغب٘ي  الإؽصبئٟاٌجؤبِظ 

 إٌزبئظ ٚإٌّبلشخ

ػزةو ٚاٌىيثةوح فةٟ    ( رثص١و اٌَّةز٠ٛبد اٌّقزٍفةخ ِةٓ وةً ِةٓ إضةبفخ اٌَّةزقٍص اٌّةبئٟ ٌىةلا ِةٓ اٌي          ٠2ٛضؼ اٌغلٚي )

أٚىاْ فوٚط اٌٍؾُ ػٕل الاػّبه اٌّقزٍفخ ام رش١و ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الاؽصبئٟ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼبِلاد اٌّقزٍفخ 

% َِةزقٍص اٌيػزةو ٚ اٌّؼبٍِةخ     8ٚ 6ػٕل الاٍجٛع اٌواثغ ِٓ اٌؼّو فٟ ؽ١ٓ ٍغٍذ و١ةٛه اٌّؼبٍِةخ اٌضبٌضةخ ٚاٌواثؼةخ اضةبفخ      

 1530ٚ  1515ٚ  1500( فةةٟ ِؼةةلي ٚىْ اٌغَةةُ اٌؾةةٟ   p<0.05% َِةةزقٍص اٌىيثةةوح رفٛلةةبً ِؼ٠ٕٛةةبً )  8اٌضبِٕةةخ إضةةبفخ  

 ُ/و١و  1417أٍبث١غ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ث١ّٕب أظٙود و١ٛه اٌّؼبٍِخ ا١ٌَطوح أٚوث ِؼللاد ٌٛىْ اٌغَُ اٌؾٟ  5 ُ/و١و ػٕل ػّو 

ٌىةً ِةٓ اٌيػزةو ٚاٌىيثةوح ٌٚىةً اٌزواو١ةي       ص اٌّةبئٟ  أٍةبث١غ أظٙةود ِؼةبِلاد إضةبفخ اٌَّةزقٍ      6ػٕل اٌؼّو ٔفَٗ ، ٚػٕل ػّو 

رفٛلبً ِؼ٠ٕٛبً ِمبهٔخ ثّؼبٍِخ اٌَة١طوح ٚاٌزةٟ ٌةُ رقزٍةج ف١ّةب ث١ٕٙةب ثّؼةللاد ٚىْ اٌغَةُ ٚ٘ةنٖ إٌزةبئظ رزفةك ِةغ ِةب عةب  ثةٗ )                

Hernandez  ، ْٚ2004ٚآفةةو  ٚZhang  ، ْٚ2005ٚآفةةو  ٚAL-Kassi  ،2009   اٌةةن٠ٓ موةةوٚا اْ اضةةبفخ ى٠ةةذ )

ٚإٌبصوٞ ،  2005ٚآفوْٚ ،  Abaz  ،2001  ٚGulerو فٟ اٌؼ١ٍمخ ٠ؼًّ ػٍٝ ى٠بكح ٚىْ اٌغَُ ٚرزفك ونٌه ِغ ) اٌيػز
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 Bolükbasi ُ /وغُ ػٍج اٌٝ ػلائك فوٚط اٌٍؾُ . وّةب أٚضةؾذ رغةبهة اعو٠ةذ ِةٓ لجةً        3ٚ  2ٚ  1( ػٕل إضبفخ 2008

ٔزةةبعٟ ٌفةةوٚط اٌٍؾةةُ ػٕةةل إضةةبفخ ى٠ةةذ اٌيػزةةو اٌةةٝ رؾَةةٓ الاكا  الاػةةلَ ؽةةلٚس ( 2004ٚآفةةوْٚ ) Lee( 2006ٚٚآفةةوْٚ )

 اٌؼ١ٍمخ .

اْ اٌزؾَٓ اٌؾبصً فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ ٚىْ اٌغَُ اٌؾٟ ػٕةل إضةبفخ اٌَّةزقٍص اٌّةبئٟ ٌٍيػزةو ٚاٌىيثةوح لاؽزةٛا         

 Williams  ٚLosa  ،2001إضبفخ اٌٝ اٌي٠ٛد الافوٜ )  thymol  ٚLinalool٘ن٠ٓ إٌجبر١ٓ ػٍٝ اٌّٛاك اٌفؼبٌخ ِضً 

 ٚBampidis  ، ْٚ2005ٚآفو    ٚGriggs  ٚJacob  ،2005ٟفةلاي رؾف١ي٘ةب ٌٛظةبئج اٌغٙةبى      ( ٚفؼٍٙب الا٠غبث ِٓ

                  بكح ٌٍجىزو٠ب ــ ( وّب أٙب Srinivasan  ،2005ِاٌٙ ّٟ ٚاٌىجل ٚاٌجٕىو٠بً ٚرى٠ٛٓ اٌصفوا  ٚرفؼ١ً أفواى٘ب ) 

(Singh  ، ْٚبكح ٌٍفطو٠بد2002ٚآفو ِٚ ) (Tabanca  ، ْٚ( ِٚ ةبك ٌلاوَةلح )  2002ٚآفوSoliman   ، ْٚٚآفةو

ٟ ٚرش١و ٔزبئظ اٌزؾ١ٍةً  .( 2003  3-1( ثة١ٓ اٌّؼةبِلاد ٌٍّةلك اٌؼّو٠ةخ ِةٓ      p>0.05ٚعةٛك فةوٚق ِؼ٠ٕٛةخ )   ػةلَ  اٌةٝ   الإؽصةبئ

ٍةةج ِٚؼبِةةً ( فةةٟ ِؼةةللا اٌي٠ةةبكح اٌٛى١ٔةةخ ٚأٍةةزٙلان اٌؼ p<0.05فةةٟ ؽةة١ٓ ٠لاؽةة  ٚعةةٛك فةةوٚق ِؼ٠ٕٛةةخ ) ، ( 2عةةلٚي )أٍةةبث١غ 

إم رفٛلذ اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ اٌزٟ أضة١ج ٌٙةب َِةزقٍص اٌىيثةوح ثَٕةجخ      اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ ٌٍّلك اٌؼّو٠خ اٌّقزٍفخ فٟ فوٚط اٌٍؾُ ، 

 1492% ام ثٍة  ِؼةلي اٌي٠ةبكح اٌٛى١ٔةخ     8% ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚاٌّؼبٍِخ اٌَبثؼخ اٌزٟ أض١ج ٌٙب َِزقٍص اٌىيثوح ثَٕةجخ   8ٚ  6

-3ٚ  3-1،ٚلل ث١ٕذ ؽَبثبد اٍزٙلان اٌؼٍج ٌٍّلح اٌؼّو٠خ ( أٍبث١غ 6-3ػٕل ػّو )ػٍٝ اٌزٛاٌٟ  ُ/و١و  1495ٚ  1480ٚ 

( ثةة١ٓ اٌّؼةةبِلاد اٌّقزٍفةةخ فمةةل اهرفةةغ ِؼةةلي اٍةةزٙلان اٌؼٍةةج فةةٟ اٌّغّٛػةةخ اٌَةة١طوح          p<0.05أٍةةجٛع فةةوٚق ِؼٕةةٛٞ )   6

( ٚلةل ث١ٕةذ   p>0.05َةبث١بً ثةلْٚ فةوق ِؼٕةٛٞ )    رجةب٠ٓ اٌفةوق ث١ٕٙةب ؽ    اٌزغوثخ ٚاٌزٟ( ِمبهٔخ ثجبلٟ ِؼبِلاد p<0.05ِؼ٠ٕٛبً)

( ثة١ٓ اٌّؼةبِلاد فمةل اهرفةغ ِؼةلي اٍةزٙلان       p<0.05أٍةجٛع فةوٚق ِؼٕةٛٞ )    6-1ؽَبثبد اٍزٙلان اٌؼٍج اٌزواوّٟ ٌٍّلح ِٓ 

( اٌزةةٟ أضةة١ج ٌٙةةب اٌَّةةزقٍص اٌّةةبئٟ ٌٍيػزةةو     p<0.05اٌؼٍةةج فةةٟ ِغّٛػةةخ اٌَةة١طوح ِمبهٔةةخ ثبٌّغةةب١ِغ الافةةوٜ ِؼ٠ٕٛةةبً )     

 .ٚاٌىيثوح

فٟ ِؼللاد اٌزؾ٠ٛةً اٌغةنائٟ ٌّغةب١ِغ اٌط١ةٛه اٌزةٟ أضة١ج        (p<0.05)اٌغلٚي ا٠ ب اٌٝ ٚعٛك فوق ِؼٕٛٞ ووّب ٠ش١

ٌٙب َِز٠ٛبد ِقزٍفخ ِٓ َِزقٍص اٌيػزو ٚاٌىيثوح ام أقفض ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ فٟ اٌّغّٛػةخ الاٌٚةٝ اٌَة١طوح ِمبهٔةخ     

 .( 2علٚي ) (p>0.05فوق ث١ّٕٙب ؽَبث١بً ثلْٚ فوٚق ِؼ٠ٕٛخ )( ٚاٌزٟ رجب٠ٓ اp<0.05ٌثجبلٟ ِؼبِلاد اٌزغوثخ )

اٌةٝ ِةب  اٌشةوة هثّةب ٠ؼةٛك اٌةٝ       اْ اٌزؾَٓ اٌؾبصً فٟ ٚىْ اٌغَُ ػٕل إضبفخ اٌَّزقٍص اٌّبئٟ ٌٍيػزةو ٚاٌىيثةوح   

         ٓ أٍةجٛع   6-3 وفب ح اٍزؼّبي اٌؼٕبصو اٌغنائ١خ ٚٔؼىبٍٙب ػٍٝ ى٠ةبكح ٚىْ اٌغَةُ ؽ١ةش ثٍغةذ ِؼةللاد اٌي٠ةبكح اٌٛى١ٔةخ ٌٍّةلح ِة

ٚرؾَةجٓ ِؼبِةً اٌزؾ٠ٛةً اٌغةنائٟ     % 7.9-4.9اٍزٙلان اٌؼٍج ثَٕجخ رواٚؽةذ  % ٚففض ِؼللاد 8.2-4.9َٔجخ رزواٚػ ث١ٓ 

ِمبهٔةةخ ثّؼبٍِةةخ اٌَةة١طوح . اْ اٌزؾَةةٓ اٌؾبصةةً فةةٟ ِؼةةللاد اٌي٠ةةبكح اٌٛى١ٔةةخ ِٚؼبِةةً اٌزؾ٠ٛةةً اٌغةةنائٟ       0.21-0.14ثّؼةةلي 

فخ اٌَّةزقٍص اٌّةبئٟ ٌٍيػزةو ٚاٌىيثةوح هثّةب ٠ؼةٛك اٌةٝ اٌي٠ةبكح فةٟ وفةب ح اٍةزؼّبي            ٚأقفبو ِؼللاد اٍزٙلان اٌؼٍج ػٕل إضب

اٌؼٕبصةةةو اٌغنائ١ةةةخ ٚأؼىبٍةةةٙب ػٍةةةٝ ٚىْ اٌغَةةةُ ، ٚعةةةب د ٘ةةةنٖ إٌز١غةةةخ ِزفمةةةخ ِةةةغ ِةةةب أشةةةبه ا١ٌةةةٗ اٌؼل٠ةةةل ِةةةٓ اٌجةةةبؽض١ٓ           

(Wangensteen  ، ْٚ2004ٚآفو  ٚGüller  ،2005  ٚOsman  ، ْٚوّب عب د ٘نٖ ا2005ٚآفو )  ٌٕز١غخ ٌزؤوةل
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 Cabukٚ  2003ٚآفةةةةةوْٚ ،  Langhout  ،2000  ٚHertrampf  ،2001  ٚKamel  ،2001  ٚLeeٔزةةةةةبئظ ) 

،  AL-Kassiٚ  2008ٚإٌبصةةةةوٞ ،  2006ٚآفةةةةوْٚ ،  Hernadez  ،2004  ٚBölükbasiٚ  2004ٚآفةةةةوْٚ ، 

٠َبػل فٟ رٕش١  اٌؼ١ٍّبد  thymol  ٚlinaloolػٕل اٍزؼّبي إٌجبربد اٌؼطو٠خ اٌؾب٠ٚخ ػٍٝ اٌي٠ٛد الاٍب١ٍخ ِضً  (2009

 اٌٙ ١ّخ ٚوفب ح اٍزؼّبي اٌؼٕبصو اٌغنائ١خ ٚؽلٚس اٌزٛٚاىْ ا١ٌّىوٚثٟ ٚوّٛأغ ٌلاوَلح ٚى٠بكح إٌشبا اٌؾ١ٛٞ.

ٚآفةوْٚ ،    Cross)اٌطج١ةخ ِٚغ ٘نا لاىاي ٕ٘بن اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌّز بهثخ فٟ ٔزبئغٙب ؽةٛي اٍةزؼّبي الاػشةبة    

2002  ٚ2007  ،Bampidis   ، ْٚ( اٚ اٍةةةةزؼّبي اٌَّزقٍصةةةةبد إٌجبر١ةةةةخ ) 2005ٚآفةةةةوLee  ، ْٚاٚ 2003ٚآفةةةةو )

( ِٚةةغ ٘ةةنا فةةبْ ِةةب رٛصةةً ا١ٌةةٗ فةةٟ ٘ةةنٖ   2004ٚ  2003ٚآفةةوْٚ ،  Alcicekاٌّىٛٔةةبد اٌوئ١َةة١خ ِةةٓ اٌي٠ةةٛد الاٍبٍةة١خ ) 

% اكد اٌةٝ ى٠ةبكح ٚىْ اٌغَةُ ٚاٌي٠ةبكح      8ٚ  6ٚ  4اٌلهاٍخ ٠ج١ٓ اْ اٌَّزقٍصبد اٌّبئ١خ ٌىةً ِةٓ اٌيػزةو ٚاٌىيثةوح ٚثَٕةجخ      

 اٌٛى١ٔخ ٚرؾَٓ ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ ٚففض َٔجخ شؾُ اٌجطٓ ٚرؾ١َٓ صفبد اٌلَ.

 ِٛاصفبد اٌنث١ؾخ :

م رشة١و  إاٌىيثةوح اٌةٝ ِةب  اٌشةوة فةٟ صةفبد اٌنث١ؾةخ ،         أٚاٌَّةزقٍص اٌّةبئٟ ٌٍيػزةو     إضبفخ رثص١و( ٠3ج١ٓ اٌغلٚي )

( ث١ٓ اٌّؼةبِلاد اٌزغو٠ج١ةخ فةٟ ِؼةللاد ٚىْ اٌنث١ؾةخ اٌجةبهك ٚاٌةٛىْ إٌَةجٟ ٌشةؾُ          ٠p<0.05خ )إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛك فوٚق ِؼٕٛ

ٝ فةٟ اٌّؼبٍِةخ   ( p<0.05اٌجطٓ.فمل أقف ذ ِؼلي ٚىْ اٌنث١ؾخ اٌجبهك ٚأهرفغ ِؼلي اٌٛىْ إٌَجٟ ٌشؾُ اٌةجطٓ ِؼ٠ٕٛةبً)    الأٌٚة

( ٠ٚلاؽة  ػةلَ ٚعةٛك فةوٚق     p>0.05ف١ٙب ثلْٚ فوق ِؼٕٛٞ)، ٚاٌزٟ رجب٠ٓ اٌٛىْ  الأفوٜ)ا١ٌَطوح( ِمبهٔخ ثجم١خ اٌّؼبِلاد 

ٌلهاٍةخ اٌّؼةلي اٌؼةبَ ، وّةب ٠شة١و اٌغةلٚي أ٠ ةب اٌةٝ         َٔجخ اٌزصبفٟ ػٕل إعوا  اٌزؾ١ٍةً الإؽصةبئٟ   ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼبِلاد ٌصفخ 

ثب١ٌَطوح ٚثلْٚ فةوق   اٌٛىْ إٌَجٟ ٌىً ِٓ اٌمٍت ٚاٌؾٛصٍخ فٟ اٌّؼبِلاد اٌزٟ أض١ج إ١ٌٙب اٌيػزو ٚاٌىيثوح ِمبهٔخ اهرفبع 

( فٟ ؽ١ٓ أقف ذ ِؼللاد اٌٛىْ إٌَجٟ ٌٍىجل فةٟ ِؼةبِلاد اٌيػزةو ٚاهرفؼةذ فةٟ ِؼةبِلاد اٌىيثةوح ِمبهٔةخ         p>0.05ِؼٕٛٞ)

 (.p>0.05ثّغّٛػخ و١ٛه ا١ٌَطوح ثلْٚ فوق ِؼٕٛٞ )

وض١ةةو ِةةٓ اٌجؾةةٛس ٚاٌلهاٍةةبد أٚضةةؾذ ٔزبئغٙةةب أٙةةب رزفةةك ِةةغ ِةةب رةةُ اٌزٛصةةً ا١ٌةةٗ فةةٟ ٘ةةنٖ اٌلهاٍةةخ . ام ث١ٕةةذ ٘ةةنٖ   

اٌلهاٍبد ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ أٚىاْ ؽبصً اٌنث١ؾخ ٚأقفبو اٌٛىْ إٌَجٟ ٌشؾُ اٌجطٓ ػٕةل اٍةزقلاَ َٔةت ِقزٍفةخ ِةٓ      

 Alqicekٚاٍزؼّبي َِؾٛق ثنٚه اٌىيثوح فةٟ اٌزووةٟ   ( AL-Kassi  ،2009ٚ  2003ٚآفوْٚ ،  Demirى٠ذ اٌيػزو )

                       .(2008)إٌبصوٞ ،  ( ٚفٟ ػلائك فوٚط اٌٍؾ2005ُٚآفوْٚ ) Güler( ٚفٟ ػلائك اٌَّبْ 2003ٚآفوْٚ )

٠ةةل ِةةٓ ( ٚاٌؼلThymol  ٚLinaloolٚلةل أشةةبهٚا اٌةٝ إْ اٌيػزةةو ٚاٌىيثةةوح رؾزةٛٞ ػٍةةٝ اٌي٠ةٛد الأٍبٍةة١خ ٚاٌط١ةةبهح ِضةً )     

ػ١ٍّبد اٌٙ ُ ٚالاٍزفبكح ِٓ اٌؼٕبصو اٌغنائ١خ . ِٚةٓ صةُ رؾَة١ٓ ٚىْ اٌنث١ؾةخ ،     ٚ٘نٖ ثلٚه٘ب رؾفي  الأ١ٌٚخاٌل١ٕ٘خ  الأؽّبو

ٚ  2004ٚآفةةةوْٚ ،  William  ٚLosa  ،2001  ٚHernandezٚرزفةةةك ٘ةةةنٖ إٌز١غةةةخ ا٠ ةةةبً ِةةةغ ِةةةب رٛصةةةً ا١ٌةةةٗ )      

Bampidis  ، ْٚأفةةةةوٜ اعو٠ةةةةذ ِةةةةٓ لجةةةةً ) .فةةةةٟ ؽةةةة١ٓ أٚضةةةةؾذ كهاٍةةةةبد  (2005ٚآفةةةةوLee  ، ْٚ2004ٚآفةةةةو  ٚ

Bölukbasi  ، ْٚ2006ٚآفةو  ٚCross  ، ْٚ2007ٚآفةةو  ٚOgalk  ، ٌْٚةةُ رٛضةةؼ ٔزبئغٙةةب أٞ رةةثص١و 2008ٚآفةةو )

 فٟ ٚىْ اٌنثؾ١خ َٚٔجخ اٌزصبفٟ ٚاٌٛىْ إٌَجٟ ٌٍىجل ٚشؾُ اٌجطٓ.
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 صفبد اٌلَ :

و ٚاٌىيثةوح اٌةٝ ِةب  اٌشةوة ٌفةوٚط اٌٍؾةُ ، فمةل اهرفةغ ؽغةُ          ( ٠ظٙو رثص١و إضبفخ اٌَّزقٍص اٌّبئٟ ٌٍيػز4اٌغلٚي ) 

( Hb( ٚروو١ةةي ا١ٌّٙٛ ٍةةٛث١ٓ ) WBC( ٚػةةلك فلا٠ةةب اٌةةلَ اٌجةة١ض)   RBC( ٚػةةلك وو٠ةةبد اٌةةلَ اٌؾّةةو)   PCVِىةةلاً اٌةةلَ ) 

( فةةٟ اٌّؼةةبٍِز١ٓ اٌَبكٍةةخ ٚاٌَةةبثؼخ ) إضةةبفخ   p<0.05( ِؼ٠ٕٛةةبً)H/Lٚأقفةةبو َٔةةجخ فلا٠ةةب ا١ٌٙزوٚف١ةةً ػٍةةٝ اٌٍّفٍٛةةب٠ذ)   

%( ِمبهٔةةخ ثّؼبٍِةةخ اٌَةة١طوح )اٌّؼبٍِةةخ الاٌٚةةٝ( فةةٟ ؽةة١ٓ ٌةةُ رىةةٓ ٕ٘ةةبن فةةوق ِؼٕةةٛٞ ثةة١ٓ     8ٚ  6زقٍص اٌىيثةةوح ثَٕةةجخ َِةة

ِغّٛػخ ِؼبِلاد اٌىيثوح ِٚغّٛػخ ِؼبِلاد اٌيػزو. ٠ٚلاؽ  ِٓ اٌغلٚي ا٠ ةبً أقفةبو روو١ةي ٍةىو اٌىٍٛوةٛى ٚاٌىٍَةو٠لاد       

%( ٚاٌّؼةبٍِز١ٓ اٌَبكٍةخ ٚاٌَةبثؼخ )َِةزقٍص     4اضةبفخ َِةزقٍص اٌيػزةو    ( فةٟ اٌّؼبٍِةخ اٌواثؼةخ )   p<0.05اٌضلاص١خ ِؼ٠ٕٛبً)

% ػٍٝ اٌزٛاٌٟ( ِمبهٔخ ثّؼبٍِخ ا١ٌَطوح )الاٌٚٝ ( ٌُٚ رىٓ ٕ٘بن فوٚلةبد ِؼ٠ٕٛةخ ثة١ٓ ثم١ةخ اٌّؼةبِلاد       8ٚ  6اٌىيثوح ثَٕجخ 

 ِٚؼبٍِخ ا١ٌَطوح.

فخ ِٚؼبٍِةخ اٌَة١طوح فةٟ روو١ةي اٌجةوٚر١ٓ اٌىٍةٟ       وّب ث١ٕذ إٌزبئظ ا٠ ب ػلَ ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼبِلاد اٌّقزٍ 

%(  8ٚ  6ٚالاٌج١ِٛٓ ، فٟ ؽ١ٓ أقفض روو١ي اٌىٌَٛز١وٚي فٟ اٌّؼبٍِز١ٓ اٌضبٌضخ ٚاٌواثؼخ ) اضبفخ َِزقٍص اٌيػزو ثَٕةجخ  

( فةةٟ HDL( ٚأهرفةةغ روو١ةةي اٌجوٚر١ٕةةبد اٌل١ٕ٘ةةخ ػب١ٌةةخ اٌىضبفةةخ ) p<0.05ِمبهٔةةخ ثّؼبٍِةةخ اٌَةة١طوح كْٚ اٌّؼةةبِلاد الافةةوٜ ) 

%( ِمبهٔةخ  6% ( ٚاٌّؼبٍِخ اٌَبكٍةخ ) اضةبفخ َِةزقٍص اٌىيثةوح ثَٕةجخ      8اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ )اضبفخ َِزقٍص اٌيػزو ثَٕجخ 

( . فةةٟ ؽةة١ٓ ٌةةُ رىةةٓ ٕ٘ةةبن فةةوٚق ِؼ٠ٕٛةةخ فةةٟ روو١ةةي وةةً ِةةٓ اٌىٌَٛةةز١وٚي    p<0.05ثّؼبٍِةةخ اٌَةة١طوح ٚاٌّؼةةبِلاد الافةةوٜ ) 

( ثةة١ٓ اٌّؼةةبِلاد VLDL( ٚاٌىٌَٛةةز١وٚي اٌجوٚر١ٕةةبد اٌل١ٕ٘ةةخ ٚاوئةةخ اٌىضبفةةخ عةةلاً) LDLاٌجوٚر١ٕةةبد اٌل١ٕ٘ةةخ اٌٛاوئةةخ اٌىضبفةةخ ) 

-ALٚ  2008ٚ إٌبصةةوٞ ،  Paryad  ٚMahmoudi  ،2008اٌّقزٍفخ.ٚلةل لاؽة  اٌؼل٠ةل ِةةٓ اٌجةبؽض١ٓ ٔزةبئظ ِشةبثٙخ )      

Kassi  ،2009         ٌؾّةو ٚاٌجة١ض ٚفةٟ ٘ةنٖ     ( اٌن٠ٓ مووٚا ى٠ةبكح ِؼةلي ِىةلاً اٌةلَ ٚروو١ةي ا١ٌّٙٛ ٍةٛث١ٓ ٚػةلك وو٠ةبد اٌةلَ ا

، هافمزةةٗ اٌلهاٍةةخ اكٜ إضةةبفخ اٌَّةةزقٍص اٌّةةبئٟ ٌٍيػزةةو ٚاٌىيثةةوح اٌةةٝ ٚعةةٛك رةةثص١و ا٠غةةبثٟ فةةٟ ثؼةةض صةةفبد اٌةةلَ اٌق٠ٍٛةةخ      

ِؤشواد ا٠غبث١خ فٟ الاكا  الأزبعٟ اٌّزّضةً فةٟ اٌي٠ةبكح اٌٛى١ٔةخ ِٚؼبِةً اٌزؾ٠ٛةً اٌغةنائٟ ٚؽبصةً اٌنث١ؾةخ ٚهثّةب وةبْ ثَةجت             

ر١ٓ ػٍةةٝ اٌي٠ةةٛد الاٍبٍةة١خ ٚاٌزةةٟ ِةةٓ شةةثٔٙب ى٠ةةبكح فبػ١ٍةةخ الأي٠ّةةبد اٌٙبضةةّخ ٚرؾف١ةةي اٌغٙةةبى اٌٙ ةةّٟ    اؽزةةٛا  ٘ةةن٠ٓ إٌجةةب

ٚ  William  ٚLosa  ،2001ٚالاٍةزفبكح ِةٓ اٌؼٕبصةو اٌغنائ١ةخ إضةبفخ ػٍةةٝ فؼٍٙةب و ةبكاد ٌلاوَةلح ِٚ ةبكاد ١ِىوٚث١ةةخ)         

Hernadez  ، ْٚ2004ٚآفةةو  ٚBampidis  ، ْٚزةةبئظ وةةنٌه ِةةغ ِةةب اشةةبه ا١ٌةةٗ    ( ٚرزفةةك ٘ةةنٖ إٌ 2005ٚآفةةوErtas 

( اٌن٠ٓ اشبهٚا اٌٝ أقفبو روو١ي اٌىٌَٛةز١وٚي ٚاٌىٍَةو٠لاد اٌضلاص١ةخ ػٕةل إضةبفخ اٌىيثةوح اٌةٝ ػ١ٍمةخ فةوٚط          2005ٚآفوْٚ )

اٌٍؾُ ٠ٚؼٛك مٌه اٌٝ ى٠بكح فبػ١ٍةخ الأي٠ّةبد اٌزةٟ رفةوى ِةٓ رق١ٍةك ؽةٛاِض اٌصةفوا  اٌىجل٠ةخ ٚى٠ةبكح رؾٍةً اٌىٌَٛةز١وٚي اٌةٝ              

اِض اٌصفوا  اٌزٟ ٠زُ ووؽٙب فٟ اٌغبئ  ٚاٍز١وٚلاد ِزؼبكٌخ ِؤك٠خ اٌٝ ففض َِزٜٛ اٌىٌَٛز١وٚي فٟ اٌلَ ، فٟ ؽ١ٓ لا ؽٛ

( إم أشةبه اٌةٝ اْ إضةبفخ ى٠ةذ اٌيػزةو اٌةٝ ػلائةك فةوٚط         2006ٚآفةوْٚ ) Bölukbasiرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ِب رٛصً ا١ٌةٗ  

( ٚوٌَٛةز١وٚي اٌجوٚر١ٕةبد اٌل١ٕ٘ةخ    LDLز١وٚي اٌجوٚر١ٕةبد ٚاوئةخ اٌىضبفةخ )   ٌَة ٛاٌٍؾُ ٠ي٠ل ِٓ َِزٜٛ اٌىٍَةو٠لاد اٌضلاص١ةخ ٚو  

 ( فٟ ِصً اٌلَ.HDLػب١ٌخ اٌىضبفخ )
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ٔملَ شىؤب ٚرمل٠ؤب ٌٛىاهح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ / كائوح اٌجؾش ٚاٌزط٠ٛو ٌم١بِٙب ثزغط١خ وبفخ رىب١ٌج اٌجؾش آ١ٍِٓ 

 ٌؼوالٕب اٌؾج١ت وً اٌق١و

 

The Use of Some Plant Extracts as Growth Promoter in Broiler Chickens 

J.M. Saeid      I.H.Ismail        M.A. AL-Baddy      A.B. Mohamed  A.A.Shelah 

Department of Animal Resources, College of Agriculture, University of Tikrit 

Abstract 

 A research study was conducted to determine the potential of aqueous 

extract of thyme and coriander as a natural growth promoter in broiler chickens. 

Five hundred and four of 3 weeks old broiler chicks(ROSS) raised from 3 to 6 weeks 

of age. The birds were distributed to 7 treatments groups with three replicates per 

treatment ( 12 males and 12 females per treatment). 

 Aqueous extract of thyme or coriander was mixed at the rate 4 , 6 and 8% with 

water offered to treatments (2 , 3 and 4 ) and (5 , 6 and 7 ) for thyme and coriander 

respectively while treatment one served as control. Aqueous extracts of thyme or 

coriander was mixed at rate 4 , 6 and 8 % with drinking water offered to treatments ( 

2 , 3 and 4 ) and ( 5 , 6 and 7 ) for thyme and coriander respectively while treatment 

one served as control . A significant increase of live body weight , weight gain , feed 

conversion and carcass yield was recorded  for the broiler supplemented with 

thyme or coriander extract with lower abdominal fat pad when compared  with 

control group. Beside broilers is non significant differences (p>0.05) regarding 

weight of giblet and dressing percentage .A significant increase(p<0.05) of 

hematocrit values , hemoglobin concentration , red blood cells , white blood cells 

count in croporating of thyme and coriander extract with control group(p<0.05) 

.Administration of thyme or coriander extract to the drinking water caused 

significant decline in blood serum levels of glucose , triglycerides and cholesterol 
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.Finding of the research study indicated that groups receiving thyme or coriander 

infusion at the rate 6 and 8% of drinking water shown better growth performance. 

 اٌّصبكه

اٌؼلائةةك ػٍةةٝ الاكا  الأزةةبعٟ ٚاٌفَةةٍغٟ ٌفةةوٚط .رةةثص١و إضةبفخ اٌىيثةةوح اٌةةٝ  2008إٌبصةوٞ ، ػّةةبه صةةلاػ اٌةةل٠ٓ ػجةةل اٌٛاؽةةل. 
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 اٌي٠بكح اٌٛى١ٔخ الأٍجٛػ١خ) ُ( ، ِؼلي ٚىْ اٌغَُ اٌؾٟ ) ُ ، شوة ػٍٝ اٌ  ِباٌٝ  َٔت ِقزٍفخ ِٓ اٌَّزقٍص اٌّبئٟ ٌٍيػزو ٚاٌىيثوح( رثص١و إضبفخ 2علٚي )
 اٌقطث اٌم١بٍٟ (± )اٌّؼلي  ٌفوٚط اٌٍؾُ) ُ/ ُ(اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ الأٍجٛػ١خ ِؼبًِ اٍزٙلان اٌؼٍج الأٍجٛػٟ ) ُ/و١و(ٚ

 ّو اٌؼ
 )أٍجٛع(

 ِغّٛػخ ا١ٌَطوح

 َِزقٍص ٔجبد اٌىيثوح)%(  َِزقٍص ٔجبد اٌيػزو)%(

4 6         8  4 6 8 

 ٚىْ اٌغَُ اٌؾٟ ) ُ(                                           

1-3 9.53±598 a 7.93±602 a 6.11±603 a 7.62±597 a 7.21±590 a 1.73±605 a 5.13±597 a 
4 4.95±975 a 3.62±1010 a 7.20±1003 a  9.70±1003 a 7.74±1043 a 4.47±990 a 5.65±998 a 
5 

6.00±1417 b 6.16±1460 ab 7.20±1500 a 5.70±1515 a 5.28±1430 ab 
6.01±1445 

ab 
4.40±1530 a 

6 6.66±1980 b 7.20±2066 a 6.10±2092 a 3.90±2077 a 6.55±2040 a 7.11±2075 a 7.97±2090 a 

 ٠بكح اٌٛى١ٔخ الأٍجٛػ١خ ) ُ(اٌي 

1-3 4.63±598 a 7.93±602 a 6.11±590 a 7.62±597 a 7.21±590 a 4.34±605 a 5.13±597 a 
3-6 2.00±1382 b 3.64±1463 ab 2.02±1492 a 2.21±1480 a 2.51±1450 ab 2.57±1470 

ab 
3.42±1495 a 

1-6 3.76±1980 b 23.77±2065 
ab 

23.83±2082 
a 

2.76±2077 a 2.83±2040 ab 2.55±2075 
ab 

2.10±2095 a 

 اٍزٙلان اٌؼٍج الأٍجٛػٟ ) ُ/و١و( 

1-3 6.62±1072 a 7.05±1050 a 5.27±1060 a 2.20±1057 a 4.22±1035 a 2.17±1040 a 4.91±1055 a 
3-6 3.48±3105 a 3.55±2970 b 2.40±2900 b 2.83±2950 b 2.99±2850 b 2.55±2895 b 2.93±2110 b 
1-6 4.07±4177 a 2.55±4065 b 2.77±3960 b 2.58±4007 b 2.12±3885 b 2.35±3935 b 3.85±3965 b 

 ) ُ/ ُ(اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ الأٍجٛػ١خ ِؼبًِ  

1-3 0.014±1.793 
a 

0.021±1.749 a 0.016±1.767 
a 

0.032±1.750 a ±0.037 1.754 a ±0.013 1.733 
a 

±0.060 1.726 
a 

3-6 ±0.059 2.246 
a 

0.125±2.030 
ab 

±0.019 1.943 
b 

±0.012 1.993 b ±0.030 1.965 b ±0.016 1.969 
b 

±0.015 1.946 
b 

1-6 ±0.046 2.109 
a 

±0.017 1.968 
b 

±0.016 1.892 
b 

±0.060 1.919 b ±0.018 1.857 b ±0.022 1.950 
b 

±0.011 1.904 
b 

 (.p<0.05ّب١ٌخ )اٌؾوٚف اٌّقزٍفخ ضّٓ اٌصج اٌٛاؽل رش١و إٌٝ ٚعٛك فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ػٕل َِزٜٛ اؽز-
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 ٌلاؽشب  ( رثص١و إضبفخ َٔت ِقزٍفخ ِٓ اٌَّزقٍص اٌّبئٟ ٌٍيػزو ٚاٌىيثوح اٌٝ ِب  اٌشوة ػٍٝ ِؼللاد ٚىْ اٌنث١ؾخ َٚٔجخ اٌزصبفٟ ٚاٌٛىْ إٌَجٟ 3علٚي )
 اٌقطث اٌم١بٍٟ (± اٌلاف١ٍخ اٌّثوٌٛخ فٟ فوٚط اٌٍؾُ)اٌّؼلي 

 صفبد اٌنث١ؾخ
 ِغّٛػخ

 ا١ٌَطوح 
 َِزقٍص ٔجبد اٌىيثوح)%(  اٌيػزو)%(َِزقٍص ٔجبد 

4 6            8   4 6 8 

 1445±17.1 ) ُ/و١و( ٚىْ اٌنث١ؾخ
b 

19.0±1505 
ab 

16.1±1525 
a 

15.2±1525 a 
18.3±1500 

ab 
16.1±1540 

a 
15.0±1543 

a 
 72.10±0.61 َٔجخ اٌزصبفٟ)%(

a 
0.68±71.85 a 

0.51±71.96 
a 

0.61±72.15 a 
0.48±72.03 

a 
0.69±72.45 

a 
0.45±72.80 

a 
 a 0.07±0.48 a 0.05±0.46 a 0.08±0.51 a 0.02±0.47 a 0.04±0.45 a 0.07±0.45 a 0.44±0.03 ت)%(ــــٍـاٌم

 a 0.10±1.99 a 0.11±1.95 a 0.09±1.97 a 0.06±2.21 a 0.07±2.41 a 0.10±2.35 a 2.04±0.03 اٌىـــجــل)%(
 a 0.06±1.96 a 0.08±2.04 a 0.06±2.09 a 0.07±2.05 a 0.09±2.11 a 0.07±2.06 a 1.97±0.08 اٌمـــبٔصخ)%(

 1.724±0.08 شؾُ اٌجطـٓ)%(
a 

0.10±1.455 b 
0.11±1.419 

b 
0.07±1.465 b 

0.08±1.467 
b 

0.05±1.485 
b 

0.07±1.404 
b 

 (.p<0.05خ )اٌؾوٚف اٌّقزٍفخ ضّٓ اٌصج اٌٛاؽل رش١و إٌٝ ٚعٛك فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ػٕل َِزٜٛ اؽزّب١ٌ-        
 

 اٌقطث اٌم١بٍٟ (± ( رثص١و إضبفخ َٔت ِقزٍفخ ِٓ اٌَّزقٍص اٌّبئٟ ٌٍيػزو ٚاٌىيثوح اٌٝ ِب  اٌشوة ثؼض اٌصفبد اٌفٍَغ١خ ٌلَ فوٚط اٌٍؾُ)اٌّؼلي 4علٚي )

 اٌصفبد اٌفٍَغ١خ
 ِغّٛػخ

 ا١ٌَطوح 
 َِزقٍص ٔجبد اٌىيثوح)%(  َِزقٍص ٔجبد اٌيػزو)%(

4 6          8  4 6 8 

 3وو٠بد اٌلَ اٌؾّو)١ٍِْٛ/ ٍُِ
 كَ(

0.13±2.43 b 0.32±2.70 ab 0.25±2.91 
ab 

0.45±3.35 ab 0.44±3.04 ab 0.45±3.53 a 0.48±3.76 a 

1.21± كَ( 3/ ٍُِ 3 10فلا٠ب اٌلَ اٌج١ض) 20.52 b 
0.89±21.69 

ab 
1.22±23.18 

ab 
1.56 22.94±  

ab 
0.68±25.00 

ab 
0.66±24.61 

a 
0.59±25.93 

a 

 ًِ كَ( 100/  ١ُّٛ ٍٛث١ٓ)اٌٙ
0.162±8.16 b 0.202±8.66 

ab 
0.160±8.80 

ab 
0.168±9.08 

ab 
0.184±9.30 

ab 
0.317±9.15 

a 
0.145±10.9

6 a 

 ِىلاً اٌلَ )%(
0.678±27.60 

b 
0.516±29.00

ab 
0.666±28.6

6 ab 
0.508±29.14 

ab 
0.516±30.00 

ab 
0.988±30.3

3 a 
0.421±30.6

6 a 

H/L 
±0.002 0.42 a 0.010±0.33 

ab 
0.003±034 

ab 
0.005±0.28 

ab 
0.002±034 

ab 
0.001±0.23 

b 
0.003±026 

b 

 (.p<0.05اٌؾوٚف اٌّقزٍفخ ضّٓ اٌصج اٌٛاؽل رش١و إٌٝ ٚعٛك فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ػٕل َِزٜٛ اؽزّب١ٌخ )-
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 اٌقطث اٌم١بٍٟ (± فٟ فوٚط اٌٍؾُ)اٌّؼلي  اٌصفبد اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ١ٌَوَ اٌلَ( رثص١و إضبفخ َٔت ِقزٍفخ ِٓ اٌَّزقٍص اٌّبئٟ ٌٍيػزو ٚاٌىيثوح اٌٝ ِب  اٌشوة ػٍٝ 5علٚي )

 اٌصفبد اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ
 

 ِغّٛػخ
 ا١ٌَطوح 

 َِزقٍص ٔجبد اٌىيثوح)%(  َِزقٍص ٔجبد اٌيػزو)%(

4 6          8  4 6 8 

 ٍىو اٌىٍٛوٛى
 ًِ ِصً اٌلَ( 100)ٍِغُ/

±10.04 174.21 
a 

±9.49 163.56 ab ±9.28 154.21 ab 
±6.79 155.78 
b 

±9.55 163.56 
ab 

8.67±154.21 b ±6.77 155.78 b 

 اٌجوٚر١ٓ اٌىٍٟ
 ًِ ِصً اٌلَ( 100) ُ/

±0.058 5.36 a ±0.139 5.47 a ±0.080 5.56 a ±0.224 5.82 a ±0.185 5.65 a ±0.216 5.60 a ±0.130 5.58 a 

 الاٌج١ِٛٓ
 ًِ ِصً اٌلَ( 100) ُ/

±0.036 4.54 a ±0.104 4.61 a ±0.133 4.50 a ±0.064 4.47 a ±0.046 4.68 a ±0.152 4.45 a ±0.100 4.48 a 

 اٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ
 ًِ ِصً اٌلَ( 100) ُ/

±0.078 0.82 b 0.018±0.86 b ±0.015 1.06 ab 0.012±1.35 a 0.010±0.97 ab 0.081±1.15 a 0.013±1.10 a 

 اٌىٌَٛز١وٚي
 ًِ ِصً اٌلَ( 100)ٍِغُ/

±6.94 112.38 a ±6.44 110.37 ab ±6.88 95.00 b 
±5.69 92.58 
b 

5.56±108.40 
ab 

±4.03 106.20 
ab 

±2.27 99.45 ab 

 اٌىٍَو٠لاد اٌضلاص١خ
 ًِ ِصً اٌلَ( 100)ٍِغُ/

±11.92 120.11 
a 

±11.18 102.21 
ab 

±12.81 109.13ab 
±7.12 93.36 
b 

±6.92 109.53 
ab 

±12.88 107.74 
b 

±4.43 92.73 b 

و١ٌَٛزوٚي اٌجوٚر١ٕبد اٌل١ٕ٘خ 
 ػب١ٌخ اٌىضبفخ

 ًِ ِصً اٌلَ( 100)ٍِغُ/
±1.96 30.06 b ±1.48 29.23 ab ±1.24 26.97 ab ±1.10 33.75 a ±1.62 30.65 ab ±1.94 34.34 a ±1.78 30.75 ab 

اٌجوٚر١ٕبد اٌل١ٕ٘خ وٌَٛز١وٚي 
 ٚاوئخ اٌىضبفخ

 ًِ ِصً اٌلَ( 100)ٍِغُ/
±7.01 64.93 a ±8.32 57.06 a ±4.16 59.31 a ±7.53 59.66 a ±3.10 62.71 a ±8.64 54.50 a ±4.01 56.21 a 

و١ٌَٛزوٚي اٌجوٚر١ٕبد اٌل١ٕ٘خ 
 ٚاوئخ اٌىضبفخ علا

 ًِ ِصً اٌلَ( 100)ٍِغُ/
±2.56 24.09 a 2.23±20.43 a ±2.38 24.01 a 1.87±24.51 a ±1.88 20.66 a 2.57 21.54±  a ±1.57 20.62 a 

 (.p<0.05) اٌؾوٚف اٌّقزٍفخ ضّٓ اٌصج اٌٛاؽل رش١و إٌٝ ٚعٛك فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ػٕل َِزٜٛ اؽزّب١ٌخ-
 
 


