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المستخلص :

 هدفــت الدراســة إلى الكشــف عــن دور مدخــل التعلــم في الطبيعــة في نمــو الطلبــة وتعلمهــم، وذلــك مــن خــال  
تحليــل الدراســات التــي نــرت في الدوريــات التربويــة الإنجليزيــة منــذ 2000 وحتــى 2020 حــول مدخــل التعلم في 
الطبيعــة.  وظفــت الدراســة المنهــج النوعــي في البحــث باســتخدام أســلوب جمــع البيانات مــن الدراســات ذات العلاقة 
وتحليــل مضمونهــا ونتائجهــا، وكشــفت الدراســة عــن أهميــة اســتخدام مدخــل التعلــم في الطبيعــة في التعليــم كأحــد 
ــم  ــر، ث ــر التفك ــى تطوي ــاعد ع ــم، والمس ــة في التعل ــة والدافعي ــادة المتع ــى زي ــل ع ــي تعم ــة الت ــة الهادف ــل الحديث المداخ
اتجهــت الدراســة باتجــاه تتبــع أثــر مدخــل التعلــم في الطبيعــة عــى المســار النمائــي للطلبــة بــدءا بالنمــو الحــي الحركــي، 
ــة أن  ــرت الدراس ــر أظه ــور آخ ــي، وفي مح ــالي والاجتماع ــو الانفع ــاء بالنم ــي، وانته ــرفي والعق ــو المع ــالا إلى النم وانتق
لاســتخدام مدخــل التعلــم في الطبيعــة في التدريــس أثــرا في تغيــر تركيبــة أدمغــة الطلبــة. كــا كشــفت الدراســة عــن 
دور مدخــل التعلــم في الطبيعــة في رفــع المســتوى التحصيــي للطلبــة. وخلصــت الدراســة إلى ضرورة توظيــف مدخــل 

التعلــم في الطبيعــة وبطــرق منظمــة؛ لمــا لــه مــن فوائــد ومــردودات عــى العمليــة التربويــة التعليميــة.
الكلمات المفتاحية: مدخل التعلم في الطبيعة، النمو، التعلم، دراسة تحليلية.
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Abstract :
The study aimed to reveal the role o the learning in nature approach on the 

students’ growth and learning by analyzing the studies that were published in English  
educational periodicals during the period from 2000- 2020. The study employed the 
qualitative method both in collecting data from the relevant studies and analyzing the 
results. The study revealed the importance of using the learning  in nature approach  in 
education as one of the recent purposeful approaches that work to increase pleasure 
and motivation in learning, and helps to develop thinking. In addtion.  The study aims 
to track the effect of the learning in nature appraoch  on the developmental path 
for students starting with kinesthetic development, and a transition to cognitive and 
mental growth and ending with emotional and social growth. Moreover, the study 
showed that the use of the learning in nature appraoch in teaching had an effect 
in changing the composition of the brains of students. The study also revealed the 
role of the learning  in nature appraoch in raising the achievement level of students. 
Finally, the study concluded that the learning in nature approach should be employed 
in schools due its  multiple  benefits to the educational process.
Key words:  Learning in nature approach, Development, Learning, An analytical study.
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مشكلة الدراسة وأسئلتها  

ــل  ــول مدخ ــى ح ــي تتنام ــات الت ــرت الدراس   أظه
التدريــس  في  فعاليتــه  عــن  الطبيعــة  في  التعلــم 
 Dring,؛Cooley, Eves, Cmming & Bums, 2020(

Harris & Bilton, 2019؛  Lee & Rideout, 2020؛ 

 Sarivaara, Keskitalo & Ratinen, ؛Thomas, 2019

2020(، وتحقيــق العديــد مــن الفوائــد في مجــال التعليــم 

 Dring, Lee &( ــة ــئتهم الاجتماعي ــة وتنش ــو الطلب ونم
 Sjoblom ؛Marchant et al , 2019 ؛Rideout, 2020

ــذي  ــت ال Svens, 2019 &؛ Thomas, 2019(، في الوق

ــرق  ــف ط ــن توظي ــة م ــة التعليمي ــض الأنظم ــاني بع تع
ــؤدي  ــظ وت ــى الحف ــوم ع ــي  تق ــة الت ــس التقليدي التدري
ــعيدية،  ــة )الس ــدراسي للطلب ــل ال ــف التحصي إلى ضع
ــم  ــمية، 2018(. وبالرغ ــة، 2016؛ القاس 2019؛ العامري
ــي  ــة بالتعلــم التجريب ــة المدخــل في ربــط الطلب مــن أهمي
ــد إلا أن  ــن فوائ ــه م ــج عن ــا ينت ــة، وم ــم الواقعي وحياته
ــي  ــض معلم ــام بع ــدم إلم ــود إلى ع ــد يع ــه ق ــدم تطبيق ع
 Harris &( ــده ــرار بفوائ ــذي الق ــية ومتخ ــواد الدراس الم
 ،)Palavan, Cicek & Atabay, 2016 ؛Bilton, 2019

ومــن هنــا نشــأة فكــرة هــذه الدراســة لتعطــي دفعــة 
ــتجد خاصــة مــع نــدرة  مــن الاهتــام بهــذا الموضــوع المس
الدراســات العربيــة التــي اهتمــت بموضــوع مدخــل 
ــم.  ــة وتعلمه ــو الطلب ــة ودوره في نم ــم في الطبيع التعل
التســاؤلات  عــن  الإجابــة  الحاليــة  الدراســة  وتحــاول 

ــة: الآتي
ة  ــة في شــخصي ــل التعلــم في الطبيع ــر مدخ - كيــف يؤث

ــة؟ الطلب
ــة  - مــا دور مدخــل التعلــم في الطبيعــة في تنشــئة الطلب

ــة؟ والتعليمي ــة  الاجتماعي
ــر توظيــف مدخــل التعلــم في الطبيعــة في نمــو  - مــا أث

ــو؟ ــر النم ــع مظاه ــن جمي ــة م الطلب

- ما أثر مدخل التعلم في الطبيعة في تطور أدمغة الطلبة؟
- ما أثر مدخل التعلم في الطبيعة على تحصيل الطلبة؟

ــة مــن  - مــا دور مدخــل التعلــم في الطبيعــة في تعلــم الطلب
ذوي الإعاقــة؟

ــارات  ــة مه ــة في تنمي ــم في الطبيع ــل التعل ــا دور مدخ - م
ــة؟ ــدى الطلب ــا ل ي ــر العل التفك

أهمية الدراسة

تســلط الدراســة الحاليــة الضــوء عــى ضرورة الاهتمام 
الطلبــة  نمــو  الطبيعــة في  التعلــم في  بــدور مدخــل 
وتعلمهــم، مواكبــة للتقــدم المســتمر في المجتمعــات 
وفي التعليــم المســتمر، والمناهــج المدعومــة باســتخدام 
ــن  ــة م ــادة العملي ــة، وفي الإف ــس الحديث ــل التدري مداخ

التوصيــات للدراســات.
ــي  ــن وع ــد م ــات تزي ــة معلوم ــة الحالي ــر الدراس توف
للــدور  القــرار  وأصحــاب  الدراســية  المــواد  معلمــي 
ــهم  ــا يس ــة، مم ــم في الطبيع ــل التعل ــه مدخ ــذي يلعب ال
ــم  ــئة وتعلي ــدة في تنش ــس جدي ــل تدري ــي مداخ في تبن
الطلبــة، وتســهم في رفــع مســتويات الجــودة في التعليــم.
ــام  ــن للقي ــاب للباحث ــة الب ــة الحالي ــح الدراس تفت
ــج  ــى برام ــوم ع ــي تق ــة، كالت ــة عملي ــات ميداني بدراس
ــل  ــتخدام مدخ ــة، باس ــية معين ــادة دراس ــة في م تعليمي
التعلــم في الطبيعــة في التدريــس، ودراســة أثــر ذلــك 
عــى تنميــة التفكــر، والقــدرة عــى حــل المشــكلات 
والإبــداع لــدى الطلبــة، أو عــى جوانــب النمــو المختلفــة 

ــة. للطلب
أهداف الدراسة

تهدف الدراسة الحالية إلى:
- التعــرف عــى دور مدخــل التعلــم في الطبيعــة في 

الطلبــة. شــخصية 
- التعــرف عــى دور مدخــل التعلــم في الطبيعــة في  

والتعليميــة. الاجتماعيــة  الطلبــة  تنشــئة 
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- التعــرف عــى دور مدخــل التعلــم في الطبيعــة في 
النمــو )المعرفيــة،  أبعــاد  الطلبــة مــن جميــع  نمــو 

الحركيــة(.   والحســية  والانفعاليــة،  والاجتماعيــة، 
- التعــرف عــى أثــر مدخــل التعلــم في الطبيعــة في 

تطــور أدمغــة الطلبــة.
ــى  ــة ع ــم في الطبيع ــل التعل ــر مدخ ــى أث ــرف ع - التع

ــة. ــل الطلب تحصي
- التعــرف عــى دور مدخــل التعلــم في الطبيعــة في 

تعلــم الطلبــة مــن ذوي الإعاقــة.
- التعــرف عــى دور مدخــل التعلــم في الطبيعــة في 

تنميــة مهــارات التفكــر العليــا لــدى الطلبــة.

حدود الدراسة

ــة  ــى دراس ــة ع ــرت الدراس ــة: اقت ــدود الموضوعي - الح
الطلبــة  نمــو  الطبيعــة في  التعلــم في  دور مدخــل 

وتعلمهــم.
- الحــدود الزمنيــة: حللــت الدراســات المتعلقــة بمدخل 

التعلــم في الطبيعــة مــن عام 2000 وحتــى 2020.
ــل  ــلوب تحلي ــي، أس ــج النوع ــة: المنه ــدود المنهجي - الح

ــوى. المحت

مصطلحات الدراسة

ــي  ــم في الطبيعــة: عــرف المركــز الوطن - مدخــل التعل
 the National   ( التعليــم في الطبيعــة  في الســويد 
  )Center for Outdoor learning ) NCU, 2004: 1

ــر  ــة والتفك ــق التجرب ــن طري ــم ع ــل للتعل ــه: “مدخ بأن
ــة”. ــف الأصلي ــة في المواق ــرة الملموس ــاب الخ واكتس

بأنــه:   )22  :2003 )الريــاوي،  عرفتــه  النمــو:   -
ذات  واضحــة  مراحــل  عــر  يتــم  معقــدة  “عمليــة 

بــن  مــا  التفاعــل  نتيجــة  تنتــج  خصائــص محــددة، 
العوامــل الجينيــة والعوامــل البيئيــة، ويشــمل النمــو 
الإنســاني أبعــادا عــدة منهــا البعــد المعــرفي واللغــوي 

ــي”. ــي الحرك ــي والبعــد الح والبعــد الانفعــالي الاجتماع
ــه:  ــى أن ــازي، 2010: 73( ع ــه )حج ــم: عرف - التعل
“التغــرات الثابتــة في الســلوك، وتتــم هــذه التغــرات 
مهــارات  وفي  المعرفيــة،  الأبنيــة  في  نســبيا  الثابتــة 
ــن  ــز والتخزي ــات الترمي ــات، وفي عملي ــة المعلوم معالج
والاســرجاع، وهــي نتــاج لعمليــة التعلــم وتفاعلهــا مــع 

النضــج لــدى الإنســان”.
ــة:  عرفهــا )المعمــري، 2010:  لي - الدراســة التحلي
ــل  ــى تحلي ــل ع ــي تعم ــات الت ــا: “الدراس ــى أنه 10( ع
ــن  ــة م ــة معين ــق بقضي ــي المتعل ــوي والنف الأدب الترب
أجــل تحديــد اتجاهاتهــا ومتغيراتهــا ونتائجهــا والتحديات 
التــي تواجههــا”.  وفي هــذه الدراســة ركــز الباحثــان عــى 
ــة  ــى العملي ــة ع ــم في الطبيع ــل التعل ــل دور مدخ تحلي
ــن  ــات مصنف ــال الدراس ــن خ ــر م ــا يظه ــة ك التربوي

ــة. ــية وفرعي ــات أساس ــذه الأدوار إلى فئ ه

منهجية الدراسة

  اتجهــت هــذه الدراســة نحــو البحــث النوعــي، 
والتحــري في الدراســات الســابقة، وتحليــل المضمــون 
ــكلة  ــق بمش ــا يتعل ــا في ــه نتائجه ــا أوردت ــول م ــا ح له
ــذه  ــه ه ــا أثارت ــة ع ــل الإجاب ــن أج ــك م ــة، وذل الدراس
ــي  ــج الت ــن المناه ــه م ــا أن ــاؤلات، ك ــن تس ــة م الدراس
تتيــح المجــال للباحثــان للتعمــق في الحصــول عــى 
معلومــات تفصيليــة دقيقــة عــن مشــكلة الدراســة 
ثــم  البيانــات  بجمــع  الباحثــان  فيقــوم  وفهمهــا؛ 

.)22 :2013 عــام،  )أبــو  اســتقرائية  بطريقــة  تحليلهــا 

مجتمع الدراسة 

مدخــل  حــول  نــرت  التــي  الدراســات  جميــع 
ــة  ــة الإنجليزي ــات التربوي ــة في الدوري ــم في الطبيع التعل

.2020 2000 وحتــى  عــام  منــذ 
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عينة الدراسة

ــة،   ــة إنجليزي ــل )84( دراس ــة تحلي ــملت الدراس ش
وحللــت الدراســة الدراســات التــي نــرت في الدوريات 
 2020 2000 وحتــى  التربويــة الإنجليزيــة منــذ عــام 
حــول مدخــل التعلــم في الطبيعــة وأهميتــه لنمــو وتعلــم 
قواعــد  في  متاحــة  الدراســات  هــذه  وجميــع  الطلبــة، 

ــة. ــات المختلف البيان

نتائج الدراسة ومناقشتها

ــل  ــر مدخ ــف يؤث ــؤال الأول: كي ــى الس ــة ع للإجاب
ــة؟ ــخصية الطلب ــة في ش ــم في الطبيع التعل

 للإجابــة عــن هــذا الســؤال تمــت مراجعــة الأدبيــات 
مــن عينــة الدراســة، وظهــر مــن خلالهــا تســع آثــار 
ــم في الطبيعــة عــى  ــف مدخــل التعل تترتــب عــى توظي

ــدول )1( ــا الج ــب، يوضحه ــخصية الطال ــر ش تطوي

جدول ) 1 (  الآثار المترتبة على توظيف مدخل التعلم في الطبيعة في تطوير شخصية الطلبة

الدراساتأثر التعلم في الطبيعة في تطوير شخصية الطلبةم
 Grotherus & Fagerstam, 2018تعزيز التواصل والتعاون بين الطلبة 1

 Fagerstam ;2004 ,Denig, 2012.الحوار داخل مجموعات2

Sadijah & Setyosari ,Agusta, 2018تبادل المعلومات بين الطلبة 3

Harrison ;2004 ,Carrier, 2010.إدارة الوقت 4

Miller, 2008التفاعلات الاجتماعية5

Murdock, 2007القيادة 6

Glock, 2008الدافع للنجاح 7

Eunsook, 2001تنمية الذكاء الطبيعي لدى الطلبة8

hoody & Lieberman ;2004 ,Emekauwa, 2000تطوير شخصية الطلبة وتحسن سلوكاتهم9

يظهــر مــن الجــدول )1( أن الدراســات كشــفت عن 
ــة،  ــات المعرفي ــة في العملي ــم في الطبيع ــات التعل إيجابي
الاجتماعــي،  والســلوك  والمــكاني،  الطبيعــي  والــذكاء 
ــتام  ــة فجرس ــارت دراس ــد أش ــخصية، فق ــور الش وفي تط
وجرثــرس )Fagerstam & Grotherus, 2018 ( التي 
وظفــوا فيهــا فنــاء المدرســة لتعليــم الطلبــة في الخــارج أن 
هــذا النــوع مــن التعلــم قــد أدى إلى تعزيــز التواصــل 
والتعــاون بــن الطلبــة مــن خــال العمــل في مجموعات، 
ــادل  ــم، وتب ــا بينه ــوار في ــم مــن المناقشــات والح ومكنه
الحــاس  فيهــم  أثــار  أنــه  إلى  بالإضافــة  المعلومــات، 

ــذا  ــق ه ــد حق ــا فق ــن هن ــم، وم ــو التعل ــة نح والدافعي
المدخــل هدفــا أساســيا مــن أهــداف العمليــة التعليميــة 
ــة التعليميــة. كــا  وهــو أن يصبــح الطلبــة محــور العملي
 Agusta, Setyosari( أكــدت العديــد مــن الدراســات
Sadijah, 2018 &؛ Carrier, 2002؛ Miller, 2008؛ 

Murdock, 2007 ( أن التعلــم في الطبيعــة لــه تأثــر 

ــإدارة  ــا يتعلــق ب ــة في ــة مهــارات الطلب إيجــابي عــى تنمي
الوقــت، والتفاعــات الاجتماعيــة، والدافــع للنجــاح، 
والقيــادة. وقــد أكــد جلــوك )Glock, 2008( عــى أهمية 
تنميــة الــذكاء الطبيعــي مــن خــال المدرســة، وقــد 
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أثبتــت الدراســات الســابقة فاعليــة الــذكاء الطبيعــي في 
خدمــة العمليــة التعليميــة، وضرورة تنميتــه عــن طريــق 
 Denig, 2004;( ــة ــم في الطبيع ــل التعل ــف مدخ توظي

 .)Eunsook, 2001

للإجابــة عــى الســؤال الثاني: مــا دور مدخــل التعلم 
في الطبيعــة في تنشــئة الطلبة الاجتماعيــة والتعليمية؟

للإجابــة عــن هــذا الســؤال تمــت مراجعــة الأدبيــات 
ــر  ــة ع ــا خمس ــن خلاله ــر م ــة، وظه ــة الدراس ــن عين م
في  التعلــم  مدخــل  توظيــف  عــى  تترتــب  جانبــا  
للطلبــة،  الاجتماعيــة  والتنشــئة  التعلــم  في  الطبيعــة 

والتــي يوضحهــا الجــدول )2(

جدول ) 2 ( دور مدخل التعلم في الطبيعة في التعلم والتنشئة الاجتماعية للطلبة

الدراساتجوانب التعلم التي يطورها مدخل التعلم فالطبيعةم

 تعلــم القيــم الثقافيــة لــدى الطلبــة، وتعزيــز أدوارهم 1
, Cooper ;2015 ,Kearney2009كمواطنين

, Waite ;2011 ,Fancovicova & Prokop2011يسهل تعلم مهارات التفكير و حل المشكلات2
 ,2005; بلادر، Billig ,Root & ,Jesse2015يحرك الدماغ، ويفيد الذاكرة3

يســاعد الطلبــة عــى تطويــر مهاراتهــم وقدراتهــم 4
تفكيرهــم وإســراتيجيات 

Cuppens  ,Rosenow  &  ,Wike  ;2007  ,Parrish, 
 ;2005Van ,Wesselius ,Berg ,Maas & Hovinga, 
.2020

 , Morentin & Guisasola2014نمذجة الأقران والمعلم 5

تطويــر الإســراتيجيات العقليــة والقــدرات المهاريــة  6
لــدى الطلبــة

 Santelmann ,Gosnell & ,Meyers ;2011  Wood-
house & Kanapp2000 ,  

ــة 7 التنشــئة الاجتماعيــة ونمــو عــدة أبعــاد لــدى الطلب
ــلوكية ــة، وس ــة، وإدراكي ــة، ومعرفي اجتماعي

English  Outdoor  Council  ;2015,Khan  et  al, 
 ;2020Stewart.2008  ,

تحسن ملامح الإدراك الذاتي، والقبول الاجتماعي8
Garst ,Scheider & Baker;2001 , 

Grassi ,Hanley & ,Liston2004 ,

والتقويــم 9 والتركيــب  والتحليــل  التفكــر  ينمــي 
الطلبــة لــدى  والإبــداع 

Christie  ,Beames  &  ,Higgins  ;2016  ,Dillon, 
Rickinson ,Teamey ,Morris ,Choi ,Sanders&  , 
Benefield.2006  ,

, Parrish ,et al ;2005 ,Brody.2005يراعي الفروق الفردية بين الطلبة10
., Secker ;2004 ,Hoffman ,et al2004زيادة ثقة الطلبة بأنفسهم11

-Cross ; 2002 ,Maltes & Zimnerman  ;‬‬‬‬‬‬2015 ,Soينمي لدى الطلبة احترام الذات  12
bel ;2002 ,Soh  & Meerah2013 ,  

 ,Fagerstam & Samuelsson2014مهارات التواصل، والتعاون13
, Cooley et al ;2020 ,Zink.2006تعزيز الكفاءة الذاتية للطلبة14

ــة 15 ــة والتواصلي ــة واللغوي تحســن المهــارات الاجتماعي
, Sharpe ; 2014,Morentin & Guisasola2014والجســدية
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 Bowdridge, 2010; Brody,( بينــت الدراســات
والاهتــداء  البحــث  مــن  ســنوات  بعــد  أنــه   )2005

فوائــد  للمدخــل  أن  الطبيعــة  في  التعلــم  لفكــرة 
التعليميــة  العمليــة  عــى  كبــرة  إيجابيــة  وتأثــرات 
مــن  العديــد  نــرت  وقــد  الاجتماعيــة.  والتنشــئة 
الأبحــاث والمقــالات والتحليــات حــول فاعليتــه في 
النمــو والتعلــم للطلبــة، وفي هــذا الســياق، فإنــه يمكــن 
ــدراسي  ــل ال ــارج الفص ــة خ ــج التعليمي ــر البرام أن توف
ــية  ــج الدراس ــة في المناه ــدا والمدمج ــا جي ــة تنظي والمنظم
الأهــداف  تحقيــق  عــى  المســاعدة  في  كبــرة  فرصــا 
 Dillon,( ــرون ــون وآخ ــده ديل ــا أك ــذا م ــة، وه التعليمي

2006(. وهــذا يقودنــا للحديــث عــن أهميــة وفوائــد 

العمليــة  في  الطبيعــة  في  التعلــم  مدخــل  توظيــف 
التعليمــة.

ــف  ــر توظي ــا أث ــث : م ــؤال الثال ــى الس ــة ع للإجاب
ــع  ــة مــن جمي ــم في الطبيعــة في نمــو الطلب مدخــل التعل

ــو؟ ــر النم مظاه
 للإجابــة عــن هــذا الســؤال تمــت مراجعــة الأدبيــات 
مــن عينــة الدراســة، وظهــر مــن خلالهــا عــرة جوانــب 
يؤثــر فيهــا مدخــل التعلــم في الطبيعــة عــى المســار 

ــدول )3(. ــا الج ــة  يوضحه ــي للطلب النمائ

جدول ) 3 ( تأثير مدخل التعلم في الطبيعة على المسار النمائي للطلبة

الدراساتجوانب المسار النمائي للطلبة التي ينيمها مدخل التعلم فالطبيعةم

 يحسن التآزر البصري والتآزر الحسي حركي1
Asla & Asla ;2010 ,Kampen ;2011 ,Passy et al,. 
 ;2011Yerkes   ; 1982,Chang & Chang2010 ,

ينمي التآزر بين اليدين والعينين2
 Chang &  ,Chang ;2010 ,Gertel ;2013 ,Le ,Linda, 
Yan  ,Lan  ,Yujia  ,Z  &  .,William ;2018 ,Zachor, 
Vardi ,Eitan  ,Meir ,Ginossar & Itzchak.2017 ,

, Wistoft2013يراعي المدخل ميول الطلبة ورغباتهم3

يوفــر المدخــل مســاحة للتحــرك واللعــب ممــا يمكــن الطلبــة مــن 4
تطويــر مجموعــات مختلفــة مــن المهــارات

 Harris ;2017 ,Garst ,Scheider & ,Baker.2001 ,

, Woodhouse & Knapp2000يسمح للطلبة بالتعبير عن أنفسهم بحرية أكبر أثناء التعلم5

6
ــة التــي يعيشــون  ــة الإدراك والإحســاس بالبيئ ينمــي لــدى الطلب
ــات  ــاه وحيوان ــواء ومي ــة وه ــن ترب ــا م ــف عناصره ــا بمختل فيه

ــاشر بهــا ــكاك المب مــن خــال الاحت

Eick ;2012,Siemer & Knuth  ;2001 ,Zint ,et al,. 
2012

ــاه 7 ــتت الانتب ــراض تش ــن أع ــل م ــل المدخ ــرفي: يقل ــب المع  الجان
ــز ــص التركي ونق

Taylor et al2001 ,

, English Outdoor Council2015 تطوير مهارات الطلبة الأساسيَّة في التواصُل والتفكير 8

9
للطلبــة،  البــدني  النشــاط  تعزيــز  الحركــي:  الجســمي  الجانــب 
والتخفيــف مــن معــدلات الســمنة المنتــرة بــن فئــات طلبــة 

الابتدائيــة المرحلــة  المــدارس لاســيما 
Williams et al ;2019 ,Zink   & Burrows.2008 ,

, Marchant et al2019يحقق الصحة النفسية والجسدية للطلبة ورفاهيتهم 10
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يظهــر مــن الجــدول )3( أن توظيــف مدخــل التعلم 
ــة  ــداف التعليمي ــن الأه ــة م ــق مجموع ــة يحق في الطبيع
ــوم،  ــة الي ــة التعليمي ــا الأنظم ــع به ــي تضطل ــة الت المهم
التــآزر  تحســن  و  للطلبــة،  البــدني  االنشــاط  كزيــادة 
البــري والتــآزر الحــي حركــي لديهــم... إلــخ مــن 
الفوائــد الإيجابيــة التــي تنمــي جوانــب مختلفــة مــن 

ــة. ــي للطلب ــار النمائ المس

مدخــل  أثــر  مــا  الرابــع:  الســؤال  عــى  للإجابــة 
الطلبــة؟ أدمغــة  تطــور  في  الطبيعــة  في  التعلــم 

للإجابــة عــن هــذا الســؤال تمــت مراجعــة الأدبيــات 
مــن عينــة الدراســة، وظهــر مــن خلالهــا اثنــان مــن فوائد 
مدخــل التعلــم في الطبيعــة   عــى تطــور أدمغــة الطلبــة 

الأطفــال والمراهقــن يوضحهــا الجــدول )4(.

جدول ) 4 ( أثر توظيف مدخل التعلم في الطبيعة على تطور أدمغة الطلبة الأطفال والمراهقيين

الدراساتجوانب تطور أدمغة الطلبةم

ــادة تدفــق الــدم إلى 1 ــا الدمــاغ، وزي  تنشــيط خلاي
ــا أثنــاء التعلــم في الطبيعــة , Cuppens,Rosenow & Wike2007تلــك الخلاي

., Parrish ;2005 ,Julia2010زيادة الانتباه والتركيز2

جدول ) 5 (  أثر توظيف مدخل التعلم في الطبيعة في التدريس على تحصيل الطلبة

الدراساتجوانب التحصيل التي ينميها مدخل التعلم في الطبيعةم

1
ملحــوظ،  بشــكل  للطلبــة  التحصيــي  المســتوى  يحســن 
فهــو  يحســن فهــم الطلبــة للمفاهيــم )مثــل التصنيــف(، 
التجريــب(، والمعرفــة المثــال،  والأســاليب )عــى ســبيل 

Bartosh  ;2006  ,Emekauwa   ;2004  ,Passy,Mor-
ris & ,Reed  ;2011 ,Allison ;2016 ,Mattu & McIver, 
.2016 

, Sjoblom & Sevens  ;2019 ,Law.2013ينمي دافعية الطلبة نحو تعلم المواد الدراسية2

3 ينمي لدى الطلبة قوة الحفظ والتذكر	
Morentin  &  Guisasola  ;2014  ,Sharpe;2014  ,  
Christie ,Beames & ,Higgins  ;2015 Joyce;2012 ,  
Thorburn  &   ,Allison.2017  ,

4
ــات بطريقــة غــر  ــة والرياضي ــة القــراءة والكتاب يعلــم الطلب
ــدي في  ــم التقلي ــطة التعل ــا بواس ــا يتعلمونه ــر مم ــمية أكث رس

ــدارس الم
Bartosh et al  ;2005 ,.Danforth  ;2005 ,Higgins, 
Nicol.2002 ,

  , Woodhouse ,Knapp  ;2000 ,Gray & Martin;2012الاحتفاظ بالتعلم لفترة طويلة5
MacQuarrie.2018 ,

تحصيلهــم 6 نمــو  وبالتــالي  للتعلــم  الطلبــة  دافعيــة  زيــادة 
الــدراسي

Sharpe   ;2014  ,Wistoft   ;2013  ,Miller;2017  ,  
Young  ,Torquati  &  Vctoria.2013  ,

للإجابــة عــى الســؤال الخامــس: مــا أثــر مدخــل 
التعلــم في الطبيعــة عــى تحصيــل الطلبــة؟

 للإجابــة عــن هــذا الســؤال تمــت مراجعــة الأدبيــات 

ــد  ــتة فوائ ــا  س ــن خلاله ــر م ــة، وظه ــة الدراس ــن عين م
الطلبــة  تحصيــل  في  الطبيعــة  في  التعلــم  لمدخــل 

)5( الجــدول  يوضحهــا 
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ــل  ــا دور مدخ ــادس :  م ــؤال الس ــى الس ــة ع للإجاب
التعلــم في الطبيعــة في تعلــم الطلبــة مــن ذوي الإعاقــة؟
 للإجابــة عــن هــذا الســؤال تمــت مراجعــة الأدبيــات 

مــن عينــة الدراســة، وظهــر مــن خلالهــا أربعــة جوانــب 
يؤثــر فيهــا مدخــل التعلــم في الطبيعــة في تعلــم الطلبــة 

مــن ذوي الإعاقــة.  يوضحهــا الجــدول )6(.

ا لدى الطلبة. جدول ) 7 (  أثر توظيف مدخل التعلم في الطبيعة في تنمية مهارات التفكير العلي

الدراساتالمهارات التي ينميها مدخل التعلم في الطبيعةم

 Christie ;2001 ,Monroe & Athman, يحسن مهارات التفكير الناقد لدى الطلبة في المواد الدراسية1
2018 ,Wallace ;2016 ,Higgins & ,Beames

Akcali ;2016 ,Veselack & Kiewar, 2018; ينمي التفكير الإبداعي لدى الطلبة2
.2020 ,Thomas &  ,Hills

Bowdridge ;2011 ,Prokop & Fancovicova, ينمي مهارات حل المشكلات3
.2016 ,Schild ;2010

جدول ) 6 (   دور مدخل التعلم في الطبيعة في تعلم الطلبة من ذوي الإعاقة

الدراساتفوائد مدخل التعلم في الطبيعة للطلبة من ذوي الإعاقةم

يضــع المدخــل الأطفــال ذوي الاحتياجــات الخاصــة أو الإعاقــة 1
عــى قــدم المســاواة مــع أقرانهــم ويرفــع مــن مســتواهم التحصيــي.

Parrish et al ;2005 ,Elliott ,Sue ,Davis&   
Julie.2008,.

يخفــف مــن حــدة الاضطرابــات الســلوكية لــدى بعــض الطلبــة مــن 2
ذوي الإعاقــة مثــل فــرط الحركــة والنشــاط

Le ,Linda ,Yan ,Lan ,Yujia & William;2018 , 
Zachor ,Vardi ,Eitan ,Meir ,Ginossar&  
Itzchak.2017 ,

ــع 3 ــل م ــاون والتواص ــى التع ــة ع ــن ذوي الإعاق ــة م ــجع الطلب يش
ــم العاديــن أقرانه

Morentin &Guisasola ;2014 ,Williams, 
Dooley ,Thi ,Browing & Hoelscher.2019 ,  

يفيــد الطلبــة ذوي اضطــراب طيــف التوحــد وينمــي مهاراتهــم 4
الحســية والحركيــة

Chang &  ,Chang ;2010 ,Gertel ;2013 ,Le, 
Linda ,Yan  ,Lan  ,Yujia ,Z & .,William, 
 ;2018Zachor ,Vardi ,Eitan  ,Meir ,Ginos-
sar & Itzchak.2017 ,

ــل  ــا دور مدخ ــابع :  م ــؤال الس ــى الس ــة ع للإجاب
ــا  ــة مهــارات التفكــر العلي ــم في الطبيعــة في تنمي التعل

ــة؟ ــدى الطلب ل
 للإجابــة عــن هــذا الســؤال تمــت مراجعــة الأدبيــات 

ــد  ــة فوائ ــا ثلاث ــن خلاله ــر م ــة، وظه ــة الدراس ــن عين م
ــارات  ــة مه ــة في تنمي ــم في الطبيع ــل التعل ــدور مدخ ل
ــا لــدى الطلبــة،  يوضحهــا الجــدول )7(. التفكــر العلي

وختامــاً، فــإن أهميــة مدخــل التعلــم في الطبيعــة 
ــن  ــا وتحس ــر العلي ــارات التفك ــن مه ــل في تحس تتمث
ــة في مختلــف  ــدى الطلب ــدراسي ل ــل ال ــتوى التحصي مس
المــواد الدراســية. وبالتــالي فــإن هــذا المدخــل إذا مــا خطط 

ــى  ــة ع ــاعد الطلب ــه سيس ــة فإن ــة هادف ــذه بطريق لتنفي
ــم،  ــرار لديه ــاذ الق ــكلات واتخ ــل المش ــق وح ــو المنط نم
ــة  ــة وممتع ــة مرن ــة بطريق ــارة والمعرف ــاب المه ــى اكتس وع
ممــا يحســن مــن التحصيــل الــدراسي، ويطــور العمليات 
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المعرفيــة كالإدراك والانتبــاه والتذكــر، والتفكــر، ومــن ثم 
ــاوة  ــا. ع ــة تلقائي ــدى الطلب ــي ل ــذكاء الطبيع ــي ال ينم
ــة مــن  ــة العاديــن والطلب عــى ذلــك تــرز أهميتــه للطلب
ذوي الإعاقــة وبالتــالي كان لزامــا الاهتــام بــه وتفعيلــه في 

ــة. ــة التعليمي العملي
تعليميــة  مؤسســة  المدرســة  أن  منطلــق  ومــن   
المســتقبل،  أجيــال  لإعــداد  تســعى  اجتماعيــة 
ــة  ــم في بيئ ــم وميوله ــع حاجاته ــق م ــا يتف ــم ب وتوجيهه
تفاعليــة تربويــة، فإنــه يلقــى العــبء عــى عاتــق المعلــم 
ــم ومخطــط  ــم، وبشــكل منظ ــف المدخــل في التعلي توظي
لــه، متطلعــا إلى مــا ســيحققه مــن فوائــد ونتاجــات 

تعليميــة.  

التوصيات

ــات في  ــة إلى أن الاختلاف ــج الدراس ــل نتائ ــار تحلي - أش
أدمغــة الطلبــة وطــرق تفكيرهــم تتطلب مــن معلمي 
المــواد الدراســية اســتخدام مداخــل التدريــس الحديثــة 
ــس؛ لأنهــا  ــة في التدري ــرق التقليدي والابتعــاد عــن الط
لا تناســب ميــول وحاجــات الطلبــة في الجيــل الحــالي، 
وعــى معلمــي المــواد الدراســية الاهتــام بهــذا المدخــل 
ــة  ــدءا بمرحل ــية ب ــل الدراس ــع المراح ــه في جمي وتفعيل
ريــاض الأطفــال وانتهــاء بالمرحلــة الثانويــة، وفي جميــع 
ــة ودور  ــة ودافعي المناهــج الدراســية؛ لمــا لــه مــن جاذبي

ــة طــرق تفكيرهــم. ــة وتعلمهــم وتنمي في نمــو الطلب
- عــى معلمــي المــواد الدراســية التنويــع والإبــداع في 
ــف مدخــل  ــاء توظي ــة أثن ــم الأنشــطة اللاصفي تصمي
ــس وأن تكــون مبهجــة  التعلــم في الطبيعــة في التدري

ــوة. ــداف المرج ــق الأه ــه لتحقي ــة وموجه وممتع
- ضرورة تضافــر جهــود إدارة المدرســة مــع معلمــي 
ــم  ــل التعل ــف مدخ ــل توظي ــن أج ــية م ــواد الدراس الم

ــدوى. ــع الج ــودة م ــق الج ــة؛ لتتواف في الطبيع

مقترحات الدراسة

ــر مدخــل  ــة حــول أث ــراء أبحــاث ودراســات عربي 1. إج
ــب  ــن جوان ــة م ــو الطلب ــى نم ــة ع ــم في الطبيع التعل
ــم  ــة وذكاءاته ــرق تفكــر الطلب ــره عــى ط مختلفــة، وأث
المتعــددة، أمــا بالخــروج بمزيــد مــن النتائــج في البيئــة 

ــربي. ــري الأدب الع ــة تث العربي
ــم  ــل التعل ــا، دور مدخ ــة مث ــات تجريبي ــراء دراس 2. إج
ــة التحصيــل الــدراسي ومهــارات  في الطبيعــة في تنمي

ــة. الناقــد لــدى الطلب
المعلمــن  ممارســة  عــن  للكشــف  دراســة  إجــراء   .3
المرتبطــة بالتعلــم في الطبيعــة والإشــكاليات التــي 

تواجههــم.
المعلمــن  احتياجــات  لمعرفــة  دراســات  إجــراء   .4
الطبيعــة. في  التعلــم  مدخــل  لتفعيــل  التدريبيــة 
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