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 يستهدف هذا البحث التعرف على :

 لدى مدرسي مرحلة الصف السادس الاعدادي . السلوك الاجتماعي الايجابي -1

علىىىى دلالىىىة اليىىىرلو  ىىىي السىىىلوك الاجتمىىىاعي الايجىىىابي لىىىدى مدرسىىىي مرحلىىىة السىىىادس -2
 س لالتخصص .الاعدادي تبعاً لمتغير الجن

للتحقيىىا اهىىداف البحىىث بىىاا الباحءىىاي ب نىىاو مالاىىاس للسىىلوك الاجتمىىاعي الايجىىابي 
،لبىىىىد تحىىىىدد مجتمىىىىل البحىىىىث الحىىىىالي Carlo&Randall(2002)بالاعتمىىىىاد علىىىىى ا مىىىىو   

 (2023-2022)بمدرسىىىي المرحلىىىة اةعداديىىىة  ىىىي محا اىىىة بغىىىداد للعىىىاا الدراسىىىي الحىىىالي 
ة من مدرسي مرحلة السادس الاعدادي ،لبىد بلىع عىددها ،لبد تم اختلاار عينة طبالاة بصدي

مىدرس لمدرسىىة ،لكىىذلخ اسىتخر  الباحءىىاي الخصىىاتص السىلاقومتر،ة للمالاىىاس ،لبىىد  (400)
 ىىىي تحليىىىا ال لاا ىىىا   (SPSS)اسىىىتعاي الباحءىىىاي بالحقيبىىىة اةحصىىىاتلاة للعلىىىوا الاجتما لاىىىة 

عىىدادي لىىدمهم مسىىتوى  ،لبىىد هرهىىر   تىىاتث البحىىث الحىىالي ماي مدرسىىي مرحلىىة السىىادس الا
مرتيل من السلوك الاجتماعي اةيجابي  ،كما اشار  النتىاتث  الىى لجىود  ىرلو  ا  دلالىة 
إحصاتلاة  ي السىلوك الاجتمىاعي اةيجىابي  تبعىاً لمتغيىر الجىنس لالتخصىص  لحسى  كىا 
مالاىىىىاس  رعي،ل ىىىىي اىىىىوو النتىىىىاتث التىىىىي تو ىىىىا اليهىىىىا الباحءىىىىاي تىىىىم لاىىىىل مجموعىىىىة مىىىىن 

 ترحا  .التو لاا  لالمق

 

 
 



 السلوك الاجتماعي الايجابي لدى مدرسي المرحلة الإعدادية 
 

 2024اااالةلةملعشهراا(ا157لعلددا)اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا60   ااااااا    ااااااااااااااااااااااااااااا لة العللةم العربومة االعفسية مج

Prosocial Behavior among middle school teachers. 
ABSTRACT 

Prof.  Dr.  Buthayna  mansoor  al-Helw.     Riadh Mahmood Ouda 
Hilo.buthaina @yhoo.com                                  readalgezany@gmail.com      

1-The degree of Prosocial Behavior among middle school teachers.  

2.Significance of differences according to the variable of sex and 

specialization.                                                                                              

To achieve the objectives of the research, the researcher built 

a measure of Prosocial Behavior  based on the theory of the scientist 

(Carlo &Randall2002). The current research community was 

determined by middle school teachers in the ( Baghdad city) for the 

academic year 2022/2023. A random sample of proportional 

distribution was selected. The number of teachers reached (400) 

teachers and schools, as well as the researcher extracted the 

psychometric properties of the scale, and the researcher also used 

the Statistical Package for Social Sciences (SPSS) to analyze the 

data, and the results of the current research showed (that middle 

school teachers have a high level of Prosocial Behavior, as the 

results indicated He found statistically significant differences 

attributable to the heterosexual and specialization , and in light of 

the findings of the researcher, a set of recommendations and 

proposals were developed .                                                                           

 الكلمات المفتاحية : السلوك الاجتماعي الإيجابي 

:لقىىد كتىىيع العدمىىد مىىن التحلىىلا   النار،ىىة عىىن لجىىود ا خيىىا   ىىي  لة البحكك مشكك 
السىىىلوك الاجتمىىىاعي اةيجىىىابي  ىىىي بعىىىا المجتمعىىىا ، لمىىىا مترتىىى  عللاىىى  مىىىن ت ىىىرر  ىىىي 
الع بىا  الاجتما لاىىة لالتوجى   حىىو الا عواللاىة لاحاديىىة الرل،ىة لالميىىا لعىدا التسىىام ،   ىىً  

 حىىو الىىذا  لالا تهاا،ىىة الميرطىىة، ممىىا هدى بىىرلا عىىن شىىيوس السىىلوكلاا  الا ا لاىىة لالتمركىىو 
مااهر السلوك الاجتماعي المختا لرلافلااً، لمن خصاتص السلوك الاجتماعي السل ي اي 
اليرد منقص  الحىس بحقىوو الاخىر،ن ل،تسىم بىالتمركو حىو،  اتى ، لقعىدا القىدري علىى ت جيىا 
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ي لتحصىىيا اهىىداف بعيىىدي اشىىباس حاجاتىى ، لت ىىوي  ههدا ىى  بصىىيري اعمىىد، ل لا يعمىىا بمءىىابر 
 (. 442-446،ص 2019المدى مسللام لابو ح لي، 

ل،ىىرتبا السىىلوك الاجتمىىاعي ميىىر المق ىىو، بىىنقص المهىىارا  الاجتما لاىىة كمىىا اشىىار  
 ، لاىىعف ال يىىاوي الاجتما لاىىة كمىىا  ىىي دراسىىة Rich et al .2008الىىى  لىىخ دراسىىة 

Carpenter, et al (2006) عىىن  لىىخ دراسىىة ، لاىىعف ال ىىبا الىىذاتي كمىىا كتىىيع 

Keane & Calkins(2004) كما اي  قص ممارسة السلوك الاجتماعي اةيجابي يسهم ،
 ىىىىي اىىىىعف الع بىىىىا  الاجتما لاىىىىة لارتيىىىىاس معىىىىدلا  التسىىىىر  لالب الىىىىة لحىىىىواد  السىىىىير 

 Miramontes ,etلممارسىىىة السىىىلوكلاا  التخر، لاىىىة. كمىىىا اشىىىار  الىىىىى  لىىىخ دراسىىىة 

al.(2011) ،272، ص 2015ممقدادي.)  

الىى اي الا ىراد الىذمن لىدمهم  قىص  ىي السىلوك Teleghani (2019لهشار  دراسىة م
الاجتمىىىاعي اةيجىىىابي يعىىىا وي مىىىن  سىىىبة مرتيعىىىة مىىىن القلىىىا الاجتمىىىاعي، لارهىىىاو عىىىاطيي، 

 ,Teleghani, et,al)ل،تعرلي ا هم مير بادر،ن على مساعدي الاخر،ن لالتعاطف معهم 

2019,p.50) . 
 قىىىىىد كتىىىىىيع  تاتجهىىىىىا اي هنىىىىىاك ارتباطىىىىىاً سىىىىىل لااً بىىىىىين  Amani(2021)امىىىىىا دراسىىىىىة 

العصىىابلاة لالسىىلوك الاجتمىىاعي اةيجىىابي، لاي العصىىابيين لىىدمهم اىىعف  ىىي التوجىى    حىىو 
السلوك الاجتماعي اةيجابي، ل لخ بس   الخوف من الع بىا  الاجتما لاىة، لرم ىتهم  ىي 

الاجتمىاعي مىل الاخىر،ن  الا سحا  من الموابف الاجتما لاىة، كمىا اي الخىوف مىن التياعىا
يعيىىا تتىىقيا الاكتيىىىاو الىىذاتي الاجتمىىاعي لىىىدمهم، لا  يجىىدلي  ىىعوقة  ىىىي  هىىم احتلااجىىىا  

 .  (Amani,2022,p.231)  الاخر،ن لإداري ا يعالاتهم  ي عمللاة المساعدي 
 أهمية البح  :

ل،ناىر الىىى السىىلوك الاجتمىاعي اةيجىىابي احىىد عوامىا الصىىحة النيسىىلاة، ل،ىى دي دلراً 
اً  ىىىىي الراىىىىا عىىىىن الحلاىىىىاي، لت ىىىىو،ر المهىىىىارا  الاجتما لاىىىىة، لتىىىى دي هىىىىذ  السىىىىلوكلاا  مهمىىىى

الاجتما لاىىىة اةيجابلاىىىة الىىىى التعىىىاطف مىىىل ا ىىىراد المجتمىىىل، ل،ىىىو ر اعسىىىاس ل نىىىاو الع بىىىا  
الاجتما لاىىة بعيىىداً عىىن رلا التنا سىىلاة الميرطىىة ل،سىىودها التعىىاطف لالتىىراحم، لمىىن  ىىم مىى دي 
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 Taleghani et al)الىىىىى الاادهىىىىار الاجتمىىىىاعي السىىىىلوك الاجتمىىىىاعي اةيجىىىىابي

.,2019,p.1). 
اي السلوك الاجتماعي اةيجابي م دي دلراً رتلاسلااً  Andor et al (2023)ل،تير  

 ىىي التياعىىا الاجتمىىاعي ل ىىي معالجىىة التحىىديا  العالملاىىة اعكءىىر الحاحىىاً كالتقليىىا مىىن ا ىىار 
لنواعىىىا  المسىىىلحة لاتخىىىا  القىىىرارا  التغيىىىرا  المناخلاىىىة  لالتخفلاىىىا مىىىن حىىىدي اليقىىىر لمنىىىل ا

 الابتصادية.
  Andor et al ,2023,p.4)) 

اي دراسىىىة السىىىلوك الاجتمىىىاعي اةيجىىىابي تهىىىدف لمعر ىىىة  Bower(2012)لىىىذا مىىىرى 
التىرل  المسىى للة عىىن تعو،ىىو هىذا الىىنما مىىن السىىلوك  ىىي كءيىر مىىن جوا ىى  الحلاىىاي، للبايىىة 

 (..Bower,2012,p (5لسل يالمجتمل من ا تتار ه ما  السلوك الاجتماعي ا
الى اي السلوك الاجتماعي اةيجابي هو تجسيد لميىا  Sanstock (2007)لهشار  

اليىىرد لرعايىىة الاخىىر،ن لالاهتمىىاا بحقىىوبهم لمراعىىاي متىىاعرهم لالتعىىاطف معهىىم ب ىىرو تحقىىا 
منيعىىتهم، ممىىىا مو،ىىىد راىىىا اليىىىرد عىىىن  اتىى ،  تلاجىىىة شىىىعور  بارتيىىىاس مقا تىىى  الاجتما لاىىىة بىىىين 

(   (Sanstock, 2007, p.489 ر،ن، ممىا يعىد م شىراً بو،ىاً مىن م شىرا  جىودي الحلاىايالاخى
. 

الىىىى اي السىىىلوك الاجتمىىىاعي اةيجىىىابي يقىىىوا بمهمىىىة حمايىىىة  Geen(1991)ل،تىىىير 
تقىىىدمر اليىىىرد لذاتىىى ، ا  يصىىىب  اكءىىىر  قىىىة بنيسىىى ، لاكءىىىر  ىىى بة  يسىىىلاة، لبىىىدري علىىىى تناىىىلام 

كىاديمي، لتعو،ىو للراىا الىورلايي لكيايىة شخصىلاة  ىي الا يعالا ، ل اعللاة  اتلاة، لإ جىاا ا
مواجهىىىة احىىىدا  الحلاىىىاي ال ىىىام ة، بىىىا يجعىىىا اليىىىرد ابىىىا عراىىىة ل  ىىىابة بالااىىى رابا  

 (.143،ص 2103النيسلاة، ل غلاا  ععرا  الاكتئا  معللااي لالنواجحة، 
اي هناك ع بة ارتباطلاة إيجابلاة  Gupta&Thapliyal( (2015لهلاحع دراسة 

ك الاجتمىىاعي اةيجىىابي لميهىىوا الىىذا ، لاي السىىلوك الاجتمىىاعي اةيجىىابي كىىاي بىىين السىىلو 
متوس اً لدى عينة البحث،لاي هناك  رلباً  ا  دلالة إحصاتلاة لصال  الذكور  ي السىلوك 

(، لهشىىىىار  دراسىىىىة (Gupta&Thapliyal,2015, pp.42-44الاجتمىىىىاعي اةيجىىىىابي. 
Yang et al (2019)   لاتهىم كىا وا اكءىر مىلاً  للتصىرف بتىقا الىى اي المتعىاطيين مىل
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داعىىم ع ىىدباتهم، لاي هنالىىخ ع بىىة ارتباطلاىىة إيجابلاىىة بىىين التعىىاطف مىىل الىىذا  لالسىىلوك 
 (.(Yang et al ,2019,p,1الاجتماعي اةيجابي 

اي السلوك الاجتماعي اةيجابي م دي دلراً مهماً  Amani(2022)لبد بينع دراسة 
ة لليرد، ل،و ر اعرالاة للمتاعر اةيجابلاة لتعو،و الر اهلاة  ي الصحة النيسلاة لالاجتما لا

الذاتلاىىة لالاجتما لاىىة لد ىىراد مىىن تعو،ىىو التىىرابا الاجتمىىاعي لالتىىعور بمعنىىى الحلاىىاي لتقىىدمر 
الىىىذا .، لاي هنىىىاك ع بىىىة ارتباطلاىىىة إيجابلاىىىىة بىىىين السىىىلوك الاجتمىىىاعي اةيجىىىابي لالىىىىذكاو 

   (Amani, 2022, pp.1-9).الا يعالي لسما  التخصلاة
اي هنىاك ع بىة ارتباطلاىة إيجابلاىة  l (2018) Okeefe et aل اشىار   تىاتث دراسىة

بىىىين السىىىلوك الاجتمىىىاعي اةيجىىىابي لالالاىىىادي اعخ لالاىىىة لاخ لالاىىىا  امىىى و العمىىىا، لدراسىىىة 
Tepe& Aktas(2021)  التىىي كتىىيع  تاتجهىىا عىىن ع بىىة ارتبىىا  إيجابلاىىة بىىين السىىلوك
لاستق للاة المتصوري لىدى طلبىة الجامعىة، لكا ىع هنالىخ  رلبىاً الاجتماعي اةيجابي لدعم ا

 ا  دلالىىىىة لصىىىىال  الا ىىىىا   ىىىىي السىىىىلوكلاا  الاجتما لاىىىىة اةيجابلاىىىىة الامتءاللاىىىىة لالمجهولىىىىة 
2021,pp.1-8),.  (Shokri 
 أهداف البح 

 -مهدف البحث الحالي الى تعرف بالاتي :
لامءىىىار، لالمسىىىتتر، لالعىىىاا، السىىىلوك الاجتمىىىاعي اةيجىىىابي علىىىى ل ىىىا جوا بىىى  السىىىع ما .1

 لالا يعالي، لالمخاطري، لالامتءا، (لدى مدرسي مرحلة السادس الاعدادي.
تعىىىرف اليىىىرلو  ىىىي السىىىلوك الاجتمىىىاعي اةيجىىىابي علىىىى ل ىىىا جوا بىىى  السىىىع مالامءىىىار،  .2

 لالمستتر، لالعاا، لالا يعاللاة، لالمخاطري، لالامتءا، (تبعاً لمتغير الجنس لالتخصص.

 حدود البح 
تحدد مجتمل البحث الحالي بمدرسي المرحلىة الءا و،ىة  ىي مىدمر،ا  الترقلاىة  ىي محا اىة 

ا ىا  ( مدرسىي اليىرس  –بغداد المسجلين  ي باعىدي بلاا ىا  لااري الترقلاىة العرالالاىة م كىور 
 (.2023 -2022العلمي لالادبي  ي العاا الدراسي م
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 تحديد المصطلحات
 Prosocial Behaviorالسلوك الاجتماعي الإيجابي 

  (1998)عر تىى Eisenberg &Fabes  با ىى  اةجىىراوا  الت و لاىىة التىىي تهىىدف الىىى"
مسىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىاعدي ال ا ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىادي  ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىرد اخىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىر ال مجموعىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىة مىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىن الا ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىراد 

"Eisenberg&Fabes,1998,p.701)     .) 
   (2006)عر ى Dovidio,et al   با ى  عمىا ت ىوعي مىتم اجىرال  بهىدف ا ىادي شىخص"

 اخر" .

 (Lampridis&Papastylian,2014,p.269)  

   عر ىى, et al (2022) Soong   با ىىى  السىىلوكلاا  اةيجابلاىىىة التىىي تل ىىىي التوبعىىىا"
الاجتما لاىىىىىة لتييىىىىىد الاخىىىىىر،ن لالمجتمىىىىىل التىىىىىي تت ىىىىىمن المتىىىىىاركة لالت ىىىىىرس لالخىىىىىدما  

 الت و لاة.
 (Soong,et al.,2021,p.129)          

 لاعتماد ا مو   Eisenberg &Fabes (1998)التعر،ا الناري: ملتوا الباحث تعر،ا 

Carlo&Randall(2002)    علىىىىىىىىىىىىىىى هىىىىىىىىىىىىىىذا التعر،ىىىىىىىىىىىىىىا ،للت نىىىىىىىىىىىىىىي الباحىىىىىىىىىىىىىىث ه مىىىىىىىىىىىىىىو
Carlo&Randall(2002). 

التعر،ا الاجراتي: الدرجة التي يحصا عليها المستجي  على مالاىاس السىلوك الاجتمىاعي 
 اةيجابي الذي تم بنات   ي البحث الحالي .

 الفصل الثاني / الاطار النظري 
 : pro social behaviorلاجتماعي الإيجابي السلوك ا
 المقدمة :

رهر السلوك الاجتماعي اةيجابي  ي ادبلاا  علم النيس الاجتماعي  ي العقىد السىابل مىن 
القىىري العتىىر،ن،لارتبا با ىىاري موجىىة مىىن الدراسىىا  البحءلاىىة التىىي هىىد ع الىىى ل ىىف لتيسىىير 

تغيىىىىراً مركو،ىىىىاً  ىىىىي تماسىىىىخ بنلاىىىىة عمللاىىىىا  المسىىىىاعدي لالع ىىىىاو لالمتىىىىاركة لالتعالي،ل،عىىىىد م
الجماعة لتقو،ة رلابا الا تمىاو يلامىا بىين هع ىاوها،لتم الت كيىد  ىي هىذ  المىدي علىى ع بىة 
السىىلوك الاجتمىىاعي اةيجىىابي بعمللاىىا  الاسىىتدلا، اعخ بىىي  الاجتمىىاعي التىىي تجعىىا حىى  

 (.(Carlo et al,1996,p.231الخير لالا د اس باتجا  محدد رتلاسلااً من محددات  
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الى ل،س    prosocial behaviorل،عود تسملاة المص ل  بالسلوك الاجتماعي اةيجابي 
Wispe) 1972 ل،قصىىد بى  السىلوكلاا  التىىي توجى   حىىو التىخص بقصىىد المسىاعدي  ىىي ،)

اسىىىتمرار اة ىىىادي اةيجابلاىىىة لىىىذلخ التىىىخص، لعلىىىى الىىىرمم مىىىن ههملاىىىة السىىىلوك الاجتمىىىاعي 
احىىىد اعسىىىس المهمىىىة  ىىىي تماسىىىخ المجتمعا ، ا ىىى  لىىىم  اةيجىىىابي  ىىىي حلاىىىاي الا سىىىاي لكو ىىى 

يستحو  علىى الاهتمىاا ال ىا ي مىن الدارسىين لالبىاحءين السىلاقولوجيين  ىي العقىود المااىلاة، 
لبد يعوى الس    ي  لخ الى توج  الباحءين لالمتخصصين بدراسة السلوكلاا  الاجتما لاة 

المنحر ىة المختليىة، لتىذكر  ا سىي الم ادي للمجتمل كالسربة لال ذ  لالعىدلاي لالسىلوكلاا  
امو  رغ لهي من العلماو البارا،ن  ي دراسة السلوك الاجتماعي اةيجىابي، بىاي علىم الىنيس 
الاجتمىىىىىىىىاعي اهىىىىىىىىىتم بدراسىىىىىىىىىة جىىىىىىىىذلر التىىىىىىىىىر للاىىىىىىىىىل اعسىىىىىىىىالي  المناسىىىىىىىىىبة لىىىىىىىىىردس هىىىىىىىىىذ  
السىىىلوكلاا ،لتجن  حىىىدل ها اكءىىىر مىىىن الاهتمىىىاا بتنملاىىىة السىىىلوكلاا  الاجتما لاىىىة اةيجابلاىىىة 

 (.142،ص 2013عللااي لالنواجحة،م
 النظريات المفسرة للسلوك الاجتماعي الإيجابي:

 نظرية التحليل النفسي: .1
تعد الدلا ل الغر،و،ة لالتعور بالذ   من المحددا  الرتلاسلاة للي ر لالسلوك، بما  ىي 
ة  لىخ ال ىمير الاجتمىاعي لالعدالىة لاع عىا، اعخ لالاىة. لهكىد  رل،ىد هي "العدالىة الاجتما لاىى

تعني ه نا  حرا ه يسنا من هشلااو كءيري ا  يمقن للآخىر،ن الاسىتغناو عنهىا هيً ىا، هل مىا هىو 
 يسى ، بىىد لا يقو ىىوا كىىذلخ، بىىادر،ن علىىى طل هىىا. هىىذا الم لىى  بالمسىىالاي هىىو ه ىىا ال ىىمير 

 ( .(Freud,1960,p.67الاجتماعي لالتعور بالواج  
السىى   مىىن لراو السىىلوكلاا   تىىرى  ار،ىىة التحليىىا النيسىىي اي هنىىاك دلا ىىل ت ىىوي هىىي

الاجتما لاة اةيجابلاة مءا  التعور بالذ  ، لتدمير الذا ،،لالصراعا  الجنسىلاة،لهي بىوى 
اىىاري  ت مىىن لراو ال ىىرا لاةمءىىارلمل  لىىخ، لقعىىد هبىىر  رل،ىىد بىىدلر الىىدلا ل اعخىىرى اعكءىىر 

 (Eisenberg& Mussen,1989,p.24) إيجابلاة  ي ت و،ر الامءار
يرد هو  تا  للتياعا بين اتجاهين، السعي لراو السعادي، الىذي ي لىا م دل اي  مو ال

عللا  عمومًا "اع ىا ي"، لالا ىد اس  حىو الا ىدما  مىل ا خىر،ن  ىي المجتمىل، لهىو مىا يسىمى 
 "اةمءار".
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(Freud,1959,P.98) 

لاشار بعا مناري التحليا النيسي اعكءر حدا ة، الذمن ي لىا علىيهم علمىاو  يىس 
، علىىى الىىدلر المهىىلامن Flugel (1945)  لوجىىا Breger(1973) ر،جىىر اع ىىا مءىىا ب

لعمللاا  اع ا، بدلًا مىن الغراتىو،  ىي تنملاىة التخصىلاة لاعخى و، ل مر  ىوي الي ىري القاتلىة 
 5ب ي السلوك اعخ بي لالالام يمء ي ببساطة استلاعا  الالام اعبو،ىة لالمجتميلاىة  ىي سىن 

لالت ور اعخ بي عمللاا  إبدا لاة مستمري تمتىد إلىى  سنوا ، ل،رلي اي تحدمد الهو،ة 6ل 
مرحلىة المراهقىىة لال لىىوغ، لمىىن  ىم،  ىىاي اكتسىىا  ال ىىمير لالمعىامير اعخ لالاىىة هىىو جىىوو مىىن 
العمللاىىة العامىىة لنمىىو الىىذا  هل  مىىو الا ىىا لهىىي عمللاىىة تتميىىو باةبىىداس، لمرحلىىة حقلامىىة، ل 

  . (Breger,1973,pp.256-257)تحو، الذا  من استلاعا  اعدلار الجدمدي 
ا  تىىىع  ار،ىىىة التحليىىىا النيسىىىي ه هىىىا مصىىىدر منىىىي لليراىىىلاا  حىىىو، ت ىىىور التىىىعور 
بىىالخوي لالىىىذ  ،   ىىً  عىىىن اسىىتيلاا  المحاىىىورا . لمىىىل  لىىخ،  اىىىرًا لت كيىىد  علىىىى دلا ىىىل 
البحىىث عىىن الىىذا ، لا يمقىىن للتحليىىا النيسىىي هي ييسىىر بسىىهولة  مىىو الميىىو، الامءار،ىىة  ال 

اةمءار هل الالام اة سا لاة، التي متم التع ير عنها من آللاا  الد اس لتتقيا   الالام اة سا لاة
  (Kaplan ,1984,p.123) . رد اليعا

 قد خدمع  ار،ة التحليا النيسي العلماو الذمن مبحءوي  ي حساسلاة السلوك لل ر  
لهىىىىم العدمىىىىد مىىىىن العوامىىىىا التىىىىي تعىىىىد مهمىىىىة  ىىىىي  هىىىىم ه ىىىىو، لت ىىىىور لتعىىىىدما التوجهىىىىا  

تما لاىىىة، لهحىىىد هىىىذ  العوامىىىىا من ىىىوي علىىىى ا  ىىىار الداتمىىىىة المحتملىىىة للتىىىدر،  المبقىىىىر الاج
 . (Eisenberg& Mussen,1989,p.25)لالخ را   ي تتقيا السلوك ال حا 

 ي الغال  مل بعا التغييرا   ي كا شخصلاة، يعىد التما ىا ال الت ىابا  ل ههملاىة 
 لاة له ما  السلوك الاجتماعي اةيجابي، ك يري  ي إاياو ال ابل الداخلي على الالام اة سا

لكىىىذلخ  ىىىي دمىىىث المحاىىىورا  اعبو،ىىىة لالمجتميلاىىىة مالعمللاىىىا  التىىىي هكىىىدها مناىىىرل التحليىىىا 
النيسي ال  سلاقي(. إ ا كاي الوالىداي متسىماي بالرعايىة لال ىرا لاةمءىار،  قىد مت نىى هطيىالهم 

الاخىىىىىىىىىر،ن  هىىىىىىىىىذ  الخصىىىىىىىىىاتص مىىىىىىىىىن التما ىىىىىىىىىا ال الت ىىىىىىىىىابا مىىىىىىىىىل الوالىىىىىىىىىدمن لاعشىىىىىىىىىخاص
 .   (Hoffman,1975,p.937)الم  ر،ن
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 :Carlo &Randall(2002)أنموذج  -2
ه مو جىىاً ت امللاىىاً مىىدمث الاللاىىا  المتعلقىىة بالءقا ىىة  ىىي  Carlo& Randallييتىىر  

النمىىا   التنمو،ىىة لالاجتما لاة،ل،واىى  الىىدلر المهىىم عسىىالي  التنتىىئة الاجتما لاىىة لالع بىىة 
ميصللاة،لالخصىىىاتص السىىىلاالالاة التىىىي تىىىنعقس  ىىىي  ىىىرلو  رديىىىة بىىىاعبراي ،لاحىىىدا  الحلاىىىاي ال

لجما لاة  ىي السىلوك الاجتمىاعي اةيجىابي مىن خى ، الخصىاتص الءقايلاىة التىي تتمءىا  ىي 
الاىىلام الءقايلاىىة المجتميلاىىة لالاسىىتدلا، اعخ بىىي لالتعىىاطف لالءقا ىىة الدمنلاىىة  مىىل عىىدا الغيلىىة 

المعريلاىىىة للسىىىاتا الاعىىى ا مالتوا ىىىا  عىىىن متغيىىىرا  هامىىىة كىىىالموا  لالمهىىىارا  الاجتما لاىىىة
 Carlo&Randallالاجتمىىاعي(  ىىي تنملاىىة لتعو،ىىو السىىلوك الاجتمىىاعي اةيجابي،ل،سىىلا 

ال وو على ميهوا الالام الءقايلاة المختلية بحس  كىا مجتمىل لالتوبعىا  لالمعتقىدا ، هناك 
يىة التىي يمقىن بعا الءقا ا  ت كد على ر اهلاة الاسري لالجماعىة بىدلًا مىن توجى   حىو اليرد

اي ت را  ىي سىلوكلاا  اجتما لاىة إيجابلاىة  ىي الموابىف الخ ىري لالا يعاللاىة ال التىي تت ىمن 
 الامتءا، ل ل  المساعدي لالعوي من الاخر،ن. 

(Carlo et al ,2022,p.396-397) 
اي هنىىىىىىىىىىىىىاك ه واعىىىىىىىىىىىىىاً مىىىىىىىىىىىىىن  السىىىىىىىىىىىىىلوك الاجتمىىىىىىىىىىىىىاعي  carlo&Randallل،ىىىىىىىىىىىىىرى 

 ، لهي كالاتي :Typesof pro social  behaviorsاةيجابي
 السلوكيات الاجتماعية الإيجابية الإيثارية: .1

تىم تعر،ىا السىلوكلاا  الاجتما لاىة الم ،ىدي ل مءىار علىى ه هىا مسىاعدي طو لاىة الىدا ل 
 يها  ي المقاا اعل، الاهتماا باحتلااجا  لر اهلاة شخص آخر، لمالبًا ما يقوي  اتجًا عن 

الداخللاىىىىىىة المتوا قىىىىىىة مىىىىىىل مسىىىىىىاعدي ا خىىىىىىر،ن التعىىىىىىاطف لالاسىىىىىىتجابة للمعىىىىىىامير   المبىىىىىىاد  
 (. Eisenberg & Fabes,1998,p.701م
 : السلوكيات الاجتماعية الإيجابية الامتثالية  .2

تم تعر،ا السلوكلاا  الاجتما لاة اةيجابلاة الامتءاللاة على ه ها مساعدي ا خر،ن  ي 
 (.Eisenberg et al,1981,p.773الاستجابة لل ل  اللياي هل مير اللياي م
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 : السلوكيات الاجتماعية الإيجابية الانفعالية  .3
تم تصور السلوكلاا  الاجتما لاىة اةيجابلاىة الا يعاللاىة علىى ه هىا توجى   حىو مسىاعدي 
ا خر،ن  ي را ررلف مءيري للىذكر،ا  الا يعاللاىة، يمقىن ل ىف بعىا موابىف المسىاعدي 

 ب  ها متحو ة ا يعاللااً للغاية.
 بية العامة:السلوكيات الاجتماعية الإيجا .4

مىىىن المحتمىىىا هي يقىىىوي الىىىدا ل لراو السىىىلوكلاا  الاجتما لاىىىة العامىىىة التىىىي تىىىتم همىىىاا 
الجمهور، على اعبىا جوتلًاىا، هىو الرغبىة  ىي الحصىو، علىى موا قىة لاحتىراا ا خىر،ن ممءىا 

 ا باو لاعبراي( لتعو،و تقدمر المرو لذات .
 السلوكيات الاجتماعية الإيجابية المستترة:  .5

،ىا السىلوكلاا  الاجتما لاىة اةيجابلاىة المسىتتري علىى ه هىا المسىاعدي التىي مىتم تم تعر  
إجرالها دلي معر ة من الذي ساعد، تم تعر،ا الميا إلى الالااا ب عمىا، اجتما لاىة إيجابلاىة 
همىىاا ا خىىر،ن علىىى ه هىىا سىىلوكلاا  اجتما لاىىة إيجابلاىىة عامىىة تحىىث علىىى  لىىخ دلي ا تاىىار 

 مقابا مادي ال معنوي .
:لتعنىىي ا ىىد اس اليىىرد هيجابلاىىاً ب تجىىا  تقىىديم ات الاجتماعيككة الإيجابيككة ال طككرةالسككلوكي

 .العىىىىىىىىىىىوي ل خىىىىىىىىىىىر،ن لهمىىىىىىىىىىىا تهم  ىىىىىىىىىىىي لبىىىىىىىىىىىع الخ ىىىىىىىىىىىر لالاىىىىىىىىىىىرلف الصىىىىىىىىىىىيبة 

(Carlo&Walker,2014,p.12 
:لتعني ا د اس اليرد هيجابلاىاً ب تجىا  تقىديم .السلوكيات الاجتماعية الإيجابية ال طرة6

 .لبىىىىىىىىىىىع الخ ىىىىىىىىىىىر لالاىىىىىىىىىىىرلف الصىىىىىىىىىىىيبة العىىىىىىىىىىىوي ل خىىىىىىىىىىىر،ن لهمىىىىىىىىىىىا تهم  ىىىىىىىىىىىي 

(Carlo&Walker,2014,p.12 
 :منهجية البح  وإجراءاتهالفصل الثال  

:هعتمد الباحءاي  ي البحث الحالي المنهث الو ىيي الارتبىاطي ، كو ى   اولًا : منهج البح 
 يعد من المناهث التيً  مالباً ما تعتمد  ي الدراسا  الاجتما لاة  لاة سا لاة .
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 Procedures  Researchمع  البح  مجت ثانياً:
- 2022متحىىىىدد مجتمىىىىل البحىىىىث الحىىىىالي بمدرسىىىىي المرحلىىىىة الءا و،ىىىىة للعىىىىاا الدراسىىىىي م 

( مىدمر،ا  للترقلاىة  ىىي 6(مىدرس لمدرسىة مىواعين علىى م 21953(لالبىالع عىددهمم 2023
 ( م ين  لخ1( ا ا  ،لجدل، م14396(  كور ،ل م 7557محا اة بغداد ،لقوابل م

(1) 
 درسي المرحلة الثانوية في محافظة بغداد تبعاً لمتغير الجنساعداد م

 

 
 
 

 Sample Researchثالثاً:عينة البح  
لاختلاار عينة البحث الحالي اعتمد الباحث ال ر،قة ال بالاة العتواتلاة القصدية، لاختار  ي 

لمدرسىة لمرحلىة السىادس الاعىدادي ،لبىد بلغىع (مىدرس 400اوتها باعسلو  المتناسى  م
% ( لقوابىل  66( ل سىبة الا ىا  م144%( من مجتمل البحث لقوابل م  34 سبة الذكورم

( مىىىىن مجتمىىىىل البحىىىىث ، لسىىىى   ابتصىىىىار البحىىىىث علىىىىى مدرسىىىىي مرحلىىىىة السىىىىادس 264م 
عر الاعىىدادي دلي ميرهىىا مىىن المراحىىا ملكمىىا  كر ىىا سىىابقاً اي ال الىى   ىىي هىىذ  المرحلىىة يتىى

ا ها مرحلة مصير،ة  ماية  ي اعهملاة  يتحدد مستق ا ال ال  ، لمح ة ع ور الى الحلاىاي 
الجاميلاة  ، هي تحتا  مدرس متسم بالاسىتدلا، الحقىلام لالتسىام   ىي الموابىف الاجتما لاىة 

 اسم المديرية
اعكككككككداد مدرسكككككككي المرحلكككككككة 

 المجموع الثانوية  
 ا ا   كور

 3986    2649   1337 الر ا ة اعللى
 4304     2050  1334 الر ا ة الءا لاة
 2141 1156 985 الر ا ة الءالءة 
 3934 2706 1228 ال رخ اعللى 
 4432 3029 1403 ال رخ الءا لاة 
 3156 1886 1270 ال رخ الءالءة 

      21953  14396   7557 المجموس
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،لعقا منيت  لتق ا لجها    ار طل ت  لام ت  ،لترجمة هذا الاستدلا، الحقلام لالتسام  
 ( موا   توا،ل عينة البحث :2جتما لاة إيجابلاة لجدل، م ي سلوكلاا  ا

 توزيع افراد عين البح  تناسبياً تبعاً لمتغير الجنس(2م
العىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىدد  المجموس   سبة الا ا   سبة الذكور  المدمر،ة   

 ال لي 
 73 %18 %12 % 6 الر ا ة اعللى  1
 78 %20 %14 %6 الر ا ة الءا لاة  2
 39 %9  %5 %4 الر ا ة الءالءة  3
 71 %18 %12 %6 ال رخ اعللى    4
 81 %20 %14 %6 ال رخ الءا لاة  5
 58 %15 %9 %6 ال رخ الءالءة  6
 400 %100 %66 %34 المجموس  7

 
 رابعاً  : أداة البح  

 Prosocial Behavior Scaleمقياس السلوك الاجتماعي الإيجابي 
 باا الباحث بالخ وا  الاتلاة :بهدف بناو مالااس للسلوك الاجتماعي الايجابي 

 تحديد متغير السلوك الاجتماعي الايجابي: .1
، لهىىذا et al  Eisenberg,تىىم تحدمىىد التعر،ىىا الناىىري عىىن طر،ىىا اعتمىىاد تعر،ىىا

الىىىىذي مت نىىىىى هىىىىذا التعر،ىىىىا، لبىىىىد  Carlo&Randal(2002)الميهىىىىوا، لاعتمىىىىاد ا مىىىىو   
 ( .16سبقع اةشاري اللا   ي اليصا اعل،  يحة م 

 يد مجالات مقياس السلوك الاجتماعي الايجابي تحد .2
الىذي Carlo&Randal(  (2002مت ين مىن ا مىو   السىلوك الاجتمىاعي الايجىابي 

تم ت نلا   ي البحث الحالي با   هشار الى اي مالااس السلوك الاجتماعي الايجابي مت ىمن 
اطري، لالامتءىىا،( سىىتة مقىىاملاس  ر لاىىة  هىىي مالامءىىار، لالمسىىتتر، لالعىىاا، لالا يعىىالي، لالمخىى

 لذلخ تمع تغ لاة هذ  المقاملاس لحدد  ي المالااس ل ا مالااس  رعي  قرا  معينة .
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 صياغة فقرات المقياس : .3
 Prosocialمىىىىن اجىىىىا  ىىىىلاامة  قىىىىرا  مالاىىىىاس السىىىىلوك الاجتمىىىىاعي الايجىىىىابي  

Behavior Scale  اطلىىل الباحىىث علىىى عىىدد مىىن المقىىاملاس لالدراسىىا   ا  الع بىىة التىىي
 :اس هذا المتغير ال بامع بدراست   ار،اً لهيبامع بالا

(  قىىىىىىىري بالاسىىىىىىىتناد الىىىىىىىى ا مىىىىىىىو   42ل ىىىىىىىي اىىىىىىىوو مىىىىىىىا تقىىىىىىىدا بىىىىىىىاا الباحىىىىىىىث بصىىىىىىىلاامة م .أ 
Carlo&Randal (2002)  ،هي علىىىىىى ل ىىىىىا سىىىىىتة مقىىىىىاملاس  ر لاىىىىىة هىىىىىي: الامءىىىىىار

 (  مىىن مالاىىاس11لالمسىىتتر، لالعىىاا، لالا يعىىالي، لالمخىىاطري، لالامتءىىا،( ، لابتبىىاس م

Prosocial Tendencies Measure (PTM)قىىىرا  مىىىن مالاىىىاس5، ل م  ) 

Prosociality Scale   مىىل مراعىىاي اي ت ىىوي مناسىىبة لعينىىة مدرسىىي مرحلىىة السىىادس
  قري   (58جملاعاً م الاعدادي  ي ال يئة العرالالاة،لبد بلع عددها 

 تحديد بدائل الاستجابة واوزانها واتجاه الفقرات وتصحيحها: .ب 

( لتحدمىىىد بىىىداتا الاسىىىتجابة الرقا لاىىىة  لهىىىي  Likertلاقىىىر  ماعتمىىىد  الباحىىىث طر،قىىىة ل
( لاتجىا  اليقىرا  1-2-3-4مهلا ا بتدي، هلا ا، ار ا، ار ا بتدي(، التي ت خذ هلااي م

 ( موا   لخ:3( لاتجا  اليقرا  عقس الميهوا لالجدل، م4-3-2-1مل الميهوا،  لم
 (3جدول )

 اتجاه الفقرات والبدائل وميزان الاستجابة

 لسل الفقرةتس 

 البدائل

 اوفق
 بشدة

 ارفض أوافق
 ارفض
 بشدة

الفقككككككككككككككرات 
 الإيجابية

1,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,

18,19, 
,21,22,23,24,25,26,27,28,29,30,31,3

2,33,34,35,36,37,38,39,40,41.42,43,

44,45,46,47,48,49,50,51,52,53,54,55

,56,57,58 

4 3 2 4 

الفقككككككككككككككرات 
 السلبية

2,3,4,20 1 2 3 4 
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 اعداد تعليمات المقياس: .4
تم اعداد التعللاما ،لسىعى الباحءىاي اي ت ىوي التعللامىا  لااىحة لدلالاقىة ،لاي م شىر 

 على احد ال داتا اعرقعة ،لالاجابة بقا  دو لمواو لاة .
 صلاحية الفقرات: .5

لغىىىىر  التعىىىىرف علىىىىى  ىىىى حلاة  قىىىىرا  المالاىىىىاس لقىىىىداتا الاسىىىىتجابة لالتعللامىىىىا   
 ة الالللاىىىىىة، تىىىىىم عىىىىىر  اليقىىىىىرا ، مىىىىىل تعر،ىىىىىا للمتغيىىىىىر علىىىىىى ل ىىىىىا ه مىىىىىو   بالصىىىىىلاغ

Carlo&Randal,(2002)  على مجموعة من الخ راوالمتخصصىين  ىي علىم الىنيس،،لتم
(  مىىىا  ىىىوو ل بقىىىاو علىىىى اليقىىىرا  الصىىىالحة، لابىىىدى الخ ىىىراو %80اعتمىىىاد  سىىىبة الموا قىىىة م

 ها، لتم حذف عدد من اليقىرا  هىي موا قتهم على  قرا  المالااس     عن ال داتا  لالاا
 (%80)( ل لىىخ لعىىدا حصىولها علىىى  سىىبة اتيىىاو 18,33,35,38,43,45,46,52,54ربىمم

  قري.  (49)من اراو الخ راو لقذلخ ا ب  عدد اليقرا  
 تجربة وضوح التعليمات لمقياس السلوك الاجتماعي الإيجابي :

عينىة ، لت ىين اي التعللامىا  تم ت  يىا مالاىاس السىلوك الاجتمىاعي اةيجىابي، علىى ال
لال ىىداتا كا ىىع لااىىحة،كما ت ىىين مىىدى الوبىىع الىىذي يسىىتغرب  المسىىتجي   ىىي اةجابىىة علىىى 

 دلالاقة . (15-12)المالااس مترالا من 
 تحليل الفقرات: .6

 القوي التمييو،ة لليقري: لتحليا  قرا  مالااس التسام  استعملع طر،قتاي هما:
 اسلوب المجموعتين المتطرفتين: .أ 

(، 400  يىىىا مالاىىىاس السىىىلوك الاجتمىىىاعي الايجىىىابي علىىىى عينىىىة مقو ىىىة مىىىن متىىىم ت
( اسىتماري 108%( كا ىع م27مدرس لمدرسة لمرحلة السادس الاعىدادي، لقتحدمىد  سىبة  م

(  اسىىىىتماري للىىىىدرجا  الىىىىد لاا التىىىىي . لقاسىىىىتعما، الاختبىىىىار التىىىىاتي 108للىىىىدرجا  العللاىىىىا ل م
ا  المجمىىىوعتين الىىىد لاا لالعللاىىىا ل ىىىا  قىىىري مىىىن لعينتىىىين مسىىىتقلتين لاختبىىىار اليىىىرلو بىىىين درجىىى

   (  لخ:4 قرا  المالااس، ل،وا  الجدل، م
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 (4جدول )
 القوة التمييزية لمقاييس السلوك الاجتماعي الايجابي باستعمال المجموعتين الطرفيتين

 الدلالة التائية المحسوبة الانحراف المعياري  الوسط الحسابي المجموعة رقم الفقرة

 ك الايثارمقياس سلو 

1 
 0.36 3.85 عليا

 دالة 5.78
 0.5 3.51 دنيا

2 
 0.41 3.81 عليا

 دالة 11.26
 0.67 2.96 دنيا

3 
 0.69 3.52 عليا

 دالة 11.45
 0.7 2.44 دنيا

4 
 0.92 3.12 عليا

 دالة 8.93
 0.71 2.12 دنيا

5 
 0.54 3.55 عليا

 دالة 9.16
 0.58 2.85 دنيا

6 
 0.44 3.74 عليا

 دالة 14.56
 0.6 2.69 دنيا

7 
 0.38 3.82 عليا

 دالة 14.28
 0.59 2.86 دنيا

8 
 0.5 3.7 عليا

 دالة 13.58
 0.61 2.68 دنيا

9 
 0.54 3.56 عليا

 دالة 10.59
 0.56 2.77 دنيا

10 
 0.55 3.47 عليا

 دالة 10.87
 0.61 2.61 دنيا

11 
 0.65 3.46 عليا

 دالة 9.50
 0.6 2.66 دنيا

 مقياس السلوك المستتر

 دالة 15.22 0.39 3.81 عليا 12



 السلوك الاجتماعي الايجابي لدى مدرسي المرحلة الإعدادية 
 

 2024اااالةلةملعشهراا(ا157لعلددا)اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا74   ااااااا    ااااااااااااااااااااااااااااا لة العللةم العربومة االعفسية مج

 0.51 2.87 دنيا

13 
 0.49 3.68 عليا

 دالة 12.43
 0.5 2.84 دنيا

14 
 0.28 3.92 عليا

 دالة 20.55
 0.44 2.89 دنيا

15 
 0.19 3.96 عليا

 دالة 17.71
 0.54 2.99 دنيا

16 
 0.34 3.87 عليا

 دالة 18.38
 0.52 2.78 دنيا

17 
 0.26 3.93 عليا

 دالة 19.23
 0.4 3.05 دنيا

18 
 0.19 3.96 عليا

 دالة 16.83
 0.5 3.09 دنيا

19 
 0.96 2.84 عليا

 دالة 3.28
 0.73 2.46 دنيا

 مقياس السلوك العام

20 
 1 2.91 عليا

 دالة 8.75
 0.93 1.76 دنيا

21 
 0.67 3.38 عليا

 دالة 15.40
 0.78 1.86 دنيا

22 
 0.95 2.88 عليا

 دالة 14.42
 0.52 1.37 دنيا

23 
 0.77 3.17 عليا

 دالة 14.77
 0.71 1.69 دنيا

24 
 0.5 3.58 عليا

 دالة 8.62
 0.72 2.86 دنيا

25 
 0.64 3.38 عليا

 دالة 8.85
 0.73 2.56 دنيا
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26 
 0.57 3.54 عليا

 دالة 9.91
 0.87 2.55 يادن

 مقياس السلوك الانفعالي

27 
 0.55 3.41 عليا

 دالة 11.07
 0.62 2.53 دنيا

28 
 0.61 3.38 عليا

 دالة 9.21
 0.59 2.63 دنيا

29 
 0.19 3.96 عليا

 دالة 19.10
 0.46 3.05 دنيا

30 
 0.25 3.94 عليا

 دالة 22.76
 0.43 2.85 دنيا

31 
 0.28 3.92 عليا

 دالة 19.22
 0.44 2.95 دنيا

32 
 0.23 3.94 عليا

 دالة 17.89
 0.56 2.9 دنيا

33 
 0.26 3.93 عليا

 دالة 17.33
 0.53 2.94 دنيا

34 
 0.19 3.96 عليا

 دالة 14.31
 0.56 3.15 دنيا

 مقياس سلوك الم اطرة

35 
 0.29 3.91 عليا

 دالة 20.11
 0.33 3.06 دنيا

36 
 0.45 3.76 عليا

 دالة 15.26
 0.64 2.61 دنيا

37 
 0.29 3.91 عليا

 دالة 21.32
 0.38 2.93 دنيا

38 
 0.28 3.92 عليا

 دالة 18.36
 0.49 2.93 دنيا
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39 
 0.26 3.93 عليا

 دالة 19.75
 0.41 3 دنيا

40 
   0.63 3.54 عليا

 دالة 13.27
 0.64 2.39 دنيا

41 
 0.48 3.65 عليا

 دالة 14.60
 0.56 2.61 دنيا

42 
 0.52 3.65 عليا

 دالة 13.04
 0.58 2.68 دنيا

 مقياس سلوك الامتثال

43 
 0.33 3.88 عليا

 دالة 18.80
 0.44 2.89 دنيا

44 
 0.67 3.44 عليا

 دالة 11.18
 0.6 2.46 دنيا

45 
 0.17 3.97 عليا

 دالة 25.60
 0.4 2.91 دنيا

46 
 0.21 3.95 عليا

 دالة 24.07
 0.4 2.91 دنيا

47 
 0.28 3.92 عليا

 دالة 20.46
 0.45 2.88 دنيا

48 
 0.38 3.82 عليا

 دالة 17.08
 0.57 2.69 دنيا

49 
 1.11 2.26 عليا

 مير دالة -1,21
 0.63 2.41 دنيا

لك  مكن التائيكة من الجدول اعلاه يتبين أن جميع الفقرات مميزة لان قيمها التائية المحسكوبة أع
 ( .49( عدا الفقرة )214( ودرجة حرية )0.05( عند مستوى )1.96الجدولية البالغة )
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 طريقة الاتساق الداخلي : .ب 
 أسلوب علاقة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس السلوك الاجتماعي الايجابي:

ي تىم اسىىتعما، معامىىا الارتبىىا  بيرسىىوي ةيجىىاد الع بىة الارتباطلاىىة بىىين درجىىة كىىا  قىىر 
جملاىىىىل الاىىىىلام  ىىىىي الجىىىىدل، اد ىىىىا  لالدرجىىىىة ال للاىىىىة لمالاىىىىاس السىىىىلوك الاجتمىىىىاعي الايجىىىىابي، 

ارتباطهىىىا بالدرجىىىة ال للاىىىة دالًا احصىىىاتلااً كو هىىىا هعلىىىى مىىىن لالامىىىة الارتبىىىا  الجدلللاىىىة البالغىىىة 
 ( موا   لخ: 5(،لجدل، م398( لدرجة حر،ة م0.05( عند مستوى م0.098م

 (5جدول )
 لوك الاجتماعي الايجابي باستعمال أسلوبتمييز فقرات مقاييس الس

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية
 سلوك الم اطرة السلوك العام سلوك الايثار

 الدلالة معامل الارتباط الفقرة الدلالة معامل الارتباط الفقرة الدلالة معامل الارتباط الفقرة

 دالة 0.59 35 دالة 0.48 20 دالة 0.32 1

 دالة 0.69 36 دالة 0.66 21 دالة 0.50 2

 دالة 0.70 37 دالة 0.70 22 دالة 0.50 3

 دالة 0.67 38 دالة 0.66 23 دالة 0.48 4

 دالة 0.64 39 دالة 0.43 24 دالة 0.46 5

 دالة 0.69 40 دالة 0.53 25 دالة 0.64 6

 دالة 0.71 41 دالة 0.53 26 دالة 0.65 7

 دالة 0.64 8

 
 
 

 دالة 0.61 42

 دالة 0.57 9

 دالة 0.57 10 

 دالة 0.47 11

 سلوك الامتءا، السلوك الا يعالي السلوك المستتر

 دالة 0.71 43 دالة 0.51 27 دالة 0.65 12

 دالة 0.45 44 دالة 0.44 28 دالة 0.61 13

 دالة 0.76 45 دالة 0.64 29 دالة 0.72 14

 دالة 0.77 46 دالة 0.72 30 دالة 0.69 15
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 دالة 0.76 47 دالة 0.68 31 الةد 0.65 16

 دالة 0.65 48 دالة 0.72 32 دالة 0.66 17

 سقطت في التمييز 49 دالة 0.68 33 دالة 0.61 18

  دالة 0.64 34 دالة 0.23 19

 
 :Validity.الصدق 9

 : Face Validityأ.الصدق الظاهري  
حقا مىىىىن لتحقىىىا  لىىىىخ عىىىىن طر،ىىىىا اةجىىىىراوا  التىىىىي بىىىاا بهىىىىا الباحىىىىث للاسىىىىلاما بىىىىالت

  حلاة اليقرا  للمالااس الحالي لقداتلى  لتعللاماتى  بعراى  علىى لجنىة مىن المحقمىين مىن 
 لي الخ ري لالتخصىص ، لتىم الاخىذ بجملاىل م حاىا  الخ ىراو يلامىا يخىص تعىدما لحىذف 

 بعا اليقرا . 
 :Construct validityب. صدق البناء   

سىلوك الاجتمىاعي الايجىابي لبد اعتمد الباحىث  ىي اسىتخرا   ىدو ال نىاو لمالاىاس ال
 على التحليا العاملي التوكيدي:

 التحليل العاملي التوكيدي لمقاييس السلوك الاجتماعي الايجابي: 
لقعد اجراو التحليا العاملي التوكيدي لمقاملاس السلوك الاجتماعي الايجابي كما  ىي 

ي جملاىىل اليقىىرا  تتىىبعها علىىى مقاملاسىىها الير لاىىة دا، احصىىاتلاا ل لىىخ ا( ات ىى  1التىىقا م
لاي لالام الالااي الا حدار،ة الميلاار،ة مالنس  الحرجة( جملاعهىا  ا  دلالىة احصىاتلاة بدلالىة 

( عنىىىد مسىىىتوى 1.96( الجدلللاىىىة البالغىىىة مt( التىىىي جملاعهىىىا هعلىىىى مىىىن لالامىىىة مtلاىىىلام اختبىىىار م
،ىىة هىىو تقىىدمر لالامىىة الع بىىة بىىين اليقىىري بالعامىىا الىىذي (، لالمقصىىود بىىالالااي الا حدار 0.05م

تنتمي اللاى ، لاي هىذ  النتلاجىة حتىى تق ىا يجى  هي تو،ىد لالامىة مالنسى  الحرجىة( المقابلىة لهىا  
 (.143،ص 2013( مال رو لآخرلي،1.96عن م
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 (1ش ل )

 م طط التحليل العاملي التوكيدي لمقاييس السلوك الاجتماعي الايجابي
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 كرونباخ لمقياس السلوك الاجتماعي الايجابي  :ثبات ألفا 

لبىىىد تحقىىىا الباحىىىث مىىىن  بىىىا  مالاىىىاس السىىىلوك الاجتمىىىاعي الايجىىىابي ب ر،قىىىة اليىىىىا 
كرل بىىاخ ل لىىخ بالاعتمىىاد علىىى بلاا ىىا  العينىىة ال للاىىة، لبىىد بلىىع معامىىا الءبىىا  بهىىذ  ال ر،قىىة 

 (  لخ:6للمقاملاس الير لاة الستة كما موا  جدل، م
 (6جدول )

 لفا كرونباخ لمقياس السلوك الاجتماعي الايجابيثبات ا
 قيمة الثبات المقياس ت

 0.73 سلوك الامءار 1

 0.70 السلوك المستتر 2

 0.65 السلوك العاا 3

 0.77 السلوك الا يعالي 4

 0.82 سلوك المخاطري 5

 0.80 سلوك الامتءا، 6

. 
 الأداة بصورتها النهائية : .7

 قىىىىري،  (48)عي اةيجىىىىابي بصىىىىورت  النهاتلاىىىىة مىىىىن مت ىىىىوي مالاىىىىاس السىىىىلوك الاجتمىىىىا
لت ىىمن سىىتة مقىىاملاس  ر لاة،لبىىد اسىىتبعد  عىىدد مىىن اليقىىرا  عنىىد عراىى  علىىى اعسىىاتذي 
المتخصصين من حيث   حلاة اليقرا ،ل قري لاحدي سق ع  ي تمييىو اليقىرا  هىي اليقىري 

 (،لتتواس اليقرا  حس  المقاملاس الير لاة لمرتبة كالاتي :49م
 : (1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11) قري هي:  (11)مت وي من  الامءار. 
  (12,13,14,15,16,17,18,19) قرا  هي  (8)المستتر: مت وي من: . 

  (20,21,22,23,24,25,26) قرا  هي : (7)العاا : مت وي من . 

  (27,28,29,30,31,32,33,34) قرا  هي  (8)الا يعالي : مت وي من. 

  35,36,37,38,39,40,41,42   هي : قرا (8)مت وي من : المخاطري)  (. 

  (43,44,45,46,47,48) قرا  هي : (6)الامتءا، : مت وي من. 
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 بدائل المقياس :

ار ىىىا  –ار ىىىا  –هلا ىىىا  –بتىىىدي هىىىي : مهلا ىىىا   Likertال ىىىداتا رقا لاىىىة علىىىى طر،قىىىة 
 (بتدي

 اوزان البدائل :
   ار ىا -2ار ىا   -3ا   هلا ى -  4لليقرا  التي مل الااهري كالاتي: مهلا ىا بتىدي

 (.1بتدي  
   ار ىا  -  3ار ىا    -2هلا ىا    -  1لليقىرا  اىد الاىاهري كىالتي مهلا ىا بتىدي

(.، م لىىىىىىىىىىىع المتوسىىىىىىىىىىا اليراىىىىىىىىىىىي للمقىىىىىىىىىىىاملاس الير لاىىىىىىىىىىة السىىىىىىىىىىىتة كىىىىىىىىىىىالاتي  4بتىىىىىىىىىىدي   
، المخىىىىىىىىىىىىاطري (20)، الا يعىىىىىىىىىىىىالي (17.5)،العىىىىىىىىىىىىاا (20)،المسىىىىىىىىىىىىتتر (27.5):الامءىىىىىىىىىىىىار

 . (15)،الامتءا، (20)

 شرات الإحصائية لمقياس السلوك الاجتماعي الايجابي:المؤ  .8

تم استخرا  الم شرا  اةحصاتلاة لمالااس السىلوك الاجتمىاعي الايجىابي عىن طر،ىا 
 ( موا   لخ :7لجدل، م (SPSS)الحقيبة اةحصاتلاة للعلوا الاجتما لاة 

 (7جدول )
 ال صائص الإحصائية الوصفية لمقاييس السلوك الاجتماعي الايجابي

 سلوبالأ                      
 

 المؤشر

سككككككككككككككككلوك 
 الايثار

السكككككككككلوك 
 المستتر

السكككككككككلوك 
 العام

السكككككككككلوك 
 الانفعالي

سكككككككككككككلوك 
 الم اطرة

سكككككككككككككلوك 
 الامتثال

 Mean 34.61 26.62 18.66 26.93 26.13 17.41المتوسط  

 Median 34 27 19 27 26 17الوسيط  

 Mode 33 29 18 28 24 15المنوال  

 Std.Dev 3.91 2.87 3.39 3.02 3.28 2.78الانحراف المعياري 

 Skewness 0.28 -0.33 0.140 -0.40 -0.06 -0.06الالتواء  

 Kurtosis 0.15 -0.09 0.20 -0.25 -0.60 -0.33التفلطح  

 Minimum 23 16 10 17 18 8أقل درجة 

 Maximum 44 32 28 32 32 23 أعل  درجة
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 الفصل الرابع: عرض النتائج ومناقشتها

 . لدى مدرسي مرحلة السادس الاعداديعي الايجابي قياس السلوك الاجتما
للتحقيىىا هىىذا الهىىدف بىىاا الباحىىث بت  يىىا مقىىاملاس السىىلوك الاجتمىىاعي الايجىىابي    

( t-testلقاسىىتعما، الاختبىىار التىىاتي م  ىىرد،( 400علىىى ه ىىراد عينىىة البحىىث البىىالع عىىددهم م
سىىابلاة لاجابىىا  الا ىىراد لعينىىة لاحىىدي ت ىىين هي اليىىرو دا، إحصىىاتلاا للصىىال  المتوسىى ا  الح

علىىى مقىىاملاس مالامءىىار، المسىىتتر، العىىاا، الا يعىىالي، المخىىاطري، لالامتءىىا،(، إ  كا ىىع الاىىلام 
( بدرجىة 1.96التاتلاة المحسوقة لهىذ  المقار ىا  هعلىى مىن الالامىة التاتلاىة الجدلللاىة لالبالغىة م

 ( موا   لخ . 8( لالجدل، م0.05( لمستوى دلالة م399حر،ة م
 (8جدول )

الاختبار التائي للفرق بين متوسط العينة والمتوسط الفرضي مقاييس السلوك 
 الاجتماعي الايجابي

 المقياس
المتوسككككككط 
 الحسابي

الانحككككككككككككراف 
 المعياري 

المتوسككككككط 
 الفرضي

القيمكككككة التائيكككككة 
 المحسوبة

القيمكككككة التائيكككككة 
 الجدولية

درجككككككككككككككككة 
 الحرية

مسككككككككككتوى 
 الدلالة

سككككككككككلوك 
 الايثار

 دا، 399 1.96 36.35 27.5 3.91 34.61

السككككككلوك 
 المستتر

 دا، 399 1.96 46.12 20 2.87 26.62

السككككككلوك 
 العام

 دا، 399 1.96 6.86 17.5 3.39 18.66

السككككككلوك 
 الانفعالي

 دا، 399 1.96 45.99 20 3.02 26.93

سككككككككككلوك 
 الم اطرة

 دا، 399 1.96 37.39 20 3.28 26.13

سككككككككككلوك 
 الامتثال

 دا، 399 1.96 17.33 15 2.78 17.41

       

عينىة البحىث  لىدمهم السىلوك الاجتمىاعي الايجىابي ( الىى اي 8تتير  تلاجىة الجىدل، م
لتتسىىا هىىىذ  مالامءىىار، المسىىتتر، العىىاا، الا يعىىالي، المخىىاطري، لالامتءىىا،( بمسىىتوى مرتيىىل .

،لدراسىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىة Lampridis&Papastylianou(2014)النتلاجىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىة مىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىل دراسىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىة 
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Mestre&carlo(2015)  لدراسىة Yang at al (2019)  لدراسىةTeleghani et al 

(2019)  
لاسىىتناداً لد مىىىو    المت نىىى  ىىىي السىىىلوك الاجتمىىاعي اةيجىىىابي م ىىدل اي مدرسىىىي مرحلىىىة   

السىىادس الاعىىدادي لىىدمهم  اىىري إيجابلاىىة للغايىىة تجىىا  السىىلوكلاا  الاجتما لاىىة اةيجابلاىىة  ىىي 
ة تتنىىىىىوس لتتىىىىىما اي السىىىىىلوكلاا  الاجتما لاىىىىىة اةيجابلاىىىىى Carloمسىىىىىاعدي الاخىىىىىر،ن،ا  مىىىىىرى 

سىىىلوكلاا  عدمىىىدي،لاي بعىىىا هىىىذ  السىىىلوكلاا  هاد ىىىة لمنامة،لبىىىد تت لىىى  التخ لاا،بينمىىىا 
 سلوكلاا  هخرى هي سلوكلاا  ا د ا لاة لليدي اللحاة.

(: تعرّف الفروق في السلوك الاجتماعي الايجابي عل  وفق متغيري الجنس 2الهدف)
 والت صص .

 ،Way Anova Twoلتبامن الءناتي  للتحقيا هذا الهدف استعما الباحث تحليا ا
للتعرف على دلالة اليرلو  ي السلوك الاجتماعي الايجابي بحس  كا مالااس  رعي على 

 حدي على ل ا متغيري الجنس لالتخصص، لكا تي: 
  الفرق في سلوك الايثار وفق متغيري الجنس والت صص : .ه 

، Two Way Anovaللتحقيا هذا الهدف استعما الباحث تحليا التبامن الءناتي  
للتعرف على دلالة اليرلو  ي سلوك الامءار بحس  متغيري الجنس لالتخصص لالجدل، 

 ( مواحاي  لخ .  9م

 (9جدول )
نتائج تحليل التباين الثنائي للكشف عن دلالة الفروق في سلوك الايثار وفق متغيري الجنس 

 والت صص
 s.of.vمصدر التبامن 

  مجموس المرقعا 

s.of.s 

  الحر،ة درجة

D.F 

متوسا المرقعا  
M.S 

 الالامة الياتلاة

F 
 Sigالدلالة 

 غير دال 0.07 0.988 1 0.988 الجنس

 غير دال 2.83 42.487 1 42.487 التخصص

 دال 7.49 112.519 1 112.519 الجنس * التخصص

 --- --- 15.021 396 5948.268 الخ  

 --- --- --- 400 485175 ال لي
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 ( إلى ما ي تي :9، ملتتير  تاتث جدل 
هناك  رو  ل دلالة إحصاتلاة  ي سلوك الامءار على ل ا متغير الجنس، إ  للاس   .1

( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة 0.07بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة م
 ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05( عند مستوى دلالة م3.84م

سلوك الامءار على ل ا متغير التخصص، إ  هناك  رو  ل دلالة إحصاتلاة  ي للاس   .2
( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة 2.83بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة م

     ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05( عند مستوى دلالة م3.84م
هناك تياعا دا، بين متغيري مالجنس لالتخصص( إ  بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة    .3

( عند مستوى دلالة  3.84لهي هعلى من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة م( 7.49م
   (.396-1( لدرجة حر،ة م0.05م

للمعر ة اليرلو  ي سلوك الامءار بحس  تياعا متغيري الجنس لالتخصص تم 
 ( موا   لخ :10هستعما، هختبار شلافلا  للمقار ا  البعدية، لالجدل، م

 ( 10جدول ) 

لاوساط وقيم شيفيه الحرجة لتعرف الفروق في سلوك الايثار بحسب قيم الفروق بين ا
 تفاعل  متغيري الجنس والت صص

 العدد المقارنات
المتوسط 
 الحسابي

الفرق بين 
 الوسطين

قيمة شيفيه 
 الحرجة

 الدلالة

  كر علمي
  كر ا سا ي

65 
85 

35 
34.27 

 0.05مير دا، عند  1.25 0.73

  كر علمي
 ه ءى علمي

65 
135 

35 
33.94 

 0.05مير دا، عند  1.15 1.06

  كر علمي
 ه ءى ا سا ي

65 
115 

35 
35.42 

 0.05مير دا، عند  1.18 0.42

  كر ا سا ي
 ه ءى علمي

85 
135 

34.27 
33.94 

 0.05مير دا، عند  1.05 0.33

  كر ا سا ي
 ه ءى ا سا ي

85 
115 

34.27 
35.42 

1.15 1.09 
 لصال  0.05دا، عند 

 ه ءى هدبي
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 ميه ءى عل
 ه ءى ا سا ي

135 
 

115 

33.94 
 

35.42 

1.48 0.96 
 لصال  0.05دا، عند 

 ه ءى هدبي

 لاتوجد  رلباً  ي الامءار تبعاً لمتغير الجنس .ه 
 Taleghani et al .,(2019لاتيقع هذ  النتلاجة مل دراسة م

المت نى  Carlo& Randal(2002)لتيسيراً للنتلاجة ل قاً ل   ار النار،ة لا مو   
ث الحالي،  اي ا راد العينة  كوراً لا ا اً لدمهم اهتماا هساسي بر اهلاة الاخر،ن ممن  ي البح

يحتاجوي الى المساعدي، لاي الامءار هو سلوك اجتماعي إيجابي بدا يلاة داخللاة،بدلي 
حتى طل  من الاخر،ن،بما يمتل   اليرد من مبادى ال معامير  اتلاة،لتعاطف لالتيقة 

 وك إيجابي  عا،.بالاخر،ن تترجم بتقا سل

  .لاتوجد  رلباً  ي الامءار تبعاً لمتغير التخصص 
ل قاً ل   ار النار،ة ل  مو   المت نى للسلوك الاجتماعي اةيجابي  ي البحث 
الحالي، اي السلوكلاا  الامءار،ة متم استلاعابها من الا راد استناداً لمعامير هخ لالاة 

تىة اجتما لاة ال ررلف معينة اكءر من  اتلاة،لمرتب ة بسما  شخصلاة، لهسالي  تن
ارتباطها بالتخصص،لالذي بد يقوي ل  دلر ما، لقالتالي تنعقس كلها لتنتث سلوك 

 اجتماعي إيجابي لا ادي الاخر،ن لا،ادي ر اهيتهم .
 التخصص( –هناك تياعا دا، بين متغيري مالجنس  .  

  Lampridis&Papastylianou(2014)لاتيقع هذ  النتلاجة مل دراسة 
ل،تير هذا التياعا الى اي الا ا  من  لي التخصص اة سا ي لدمهن سلوكلاا  
اجتما لاة امءار،ة اعلى من الاخر،ن  ي عينة البحث، لبد يصوغ التخصص توجهاً مختلياً 
تجا  السلوك الاجتماعي اةيجابي،  التخصصا  العلملاة بد ت دي الى تنا سلاة ب  لاعتها 

 .اكءر من التخصصا  اة سا لاة 
  الفرق في السلوك المستترعل  وفق متغيري الجنس والت صص : .  

، Way Anova  Twoللتحقيا هذا الهدف استعما الباحث تحليا التبامن الءناتي 
للتعرف على دلالة اليرلو  ي السلوك المستتر بحس  متغيري الجنس لالتخصص 

 ( موا   لخ . 11لالجدل، م



 السلوك الاجتماعي الايجابي لدى مدرسي المرحلة الإعدادية 
 

 2024اااالةلةملعشهراا(ا157لعلددا)اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا86   ااااااا    ااااااااااااااااااااااااااااا لة العللةم العربومة االعفسية مج

 (11جدول )
وفق عل  ي للكشف عن دلالة الفروق في السلوك المستتر نتائج تحليل التباين الثنائ

 متغيري الجنس والت صص
مصدر التباين 

s.of.v 

 مجموع المربعات

 s.of.s 

 درجة الحرية

 D.F 

متوسط 
 M.Sالمربعات 

القيمة 
 F الفائية

 Sigالدلالة 

 مير دا، 2.55 20.968 1 20.968 الجنس

 مير دا، 0.04 0.328 1 0.328 التخصص

 مير دا، 0.87 7.182 1 7.182 * التخصص الجنس

 --- --- 8.233 396 3260.079 الخ  

 --- --- --- 400 286738 ال لي

 
 

 ( إلى ا تي :11لتتير  تاتث جدل، م
هناك  رو  ل دلالة إحصاتلاة  ي السلوك المستتر ل ا متغير الجنس، إ  بلغع للاس   .1

( 3.84الامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة م( لهي هبا من ال2.55الالامة الياتلاة المحسوقة م
 ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05عند مستوى دلالة م

هناك  رو  ل دلالة إحصاتلاة  ي السلوك المستترعلى ل ا متغير التخصص، إ  للاس   .2
( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة 0.04بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة م

     ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05ة م( عند مستوى دلال3.84م
للاس هناك تياعا دا، بين متغيري مالجنس لالتخصص( إ  بلغع الالامة الياتلاة   .3

( عند مستوى 3.84( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة م0.87المحسوقة  م
     ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05دلالة م

 ي اةيجابي المستتر تبعاً لمتغير الجنس لا موجد  رلو دالة  ي السلوك الاجتماع
 لالتخصص.

، لاختليع مل دراسة  De caroli,et al (2014)لاتيقع هذ  النتلاجة مل دراسة  
Tepe& Aktas (2021) 



 السلوك الاجتماعي الايجابي لدى مدرسي المرحلة الإعدادية 
 

 2024اااالةلةملعشهراا(ا157لعلددا)اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا87   ااااااا    ااااااااااااااااااااااااااااا لة العللةم العربومة االعفسية مج

لتيسير هذ  النتلاجة ل قاً ل   ار النار،ة المت ناي للسلوك الاجتماعي اةيجابي  ي 
 ا  لدلر الءقا ة المجتميلاة لالالاملاة كدراسةالبحث الحالي، ا ا اشار  العدمد من الدراس

Lampridis&Papastylianou (2014)  ،ا ع هناك  تاتث مختلية تبعاً لهذا التصور  
 ءقا ة المجتمل العرابي تحث على مساعدي الاخر،ن بدلي اي ياهر للناس ا   يساعد 

ر الر،او الاخر،ن،ل دبة السر،لقذ، الخير دلي منيعة  اتلاة  ،لالابتعاد عن مااه
الاجتماعي لالاهور بماهر المت رس لالالااا باعما، الخير اماا المجتمل،هذ  الءقا ة 
المجتميلاة تخص الجملال سواو كا وا  كوراً لا ا اً،على اخت ف تخصصاتهم العلملاة 

 Taleghani etلطبقاتهم الاجتما لاة ال المستوى العلمي ، كما اشار  الى  لخ دراسة 

al,(2019) الاجتماعي اةيجابي  المسستتر هو دالة لابيلاة لءقا ة المجتمل   السلوك
 بصوري عامة .

  الفرق في السلوك العام عل  وفق متغيري الجنس والت صص : .  
،  Way Anova Twoللتحقيا هذا الهدف استعما الباحث تحليا التبامن الءناتي 

التخصص لالجدل، للتعرف على دلالة اليرلو  ي السلوك العاا بحس  متغيري الجنس ل 
 ( موا   لخ . 12م

 (12جدول )
نتائج تحليل التباين الثنائي للكشف عن دلالة الفروق في السلوك العام وفق متغيري 

 الجنس والت صص

مصدر التباين 
s.of.v 

 مجموع المربعات

 s.of.s 

 درجة الحرية

 D.F 

متوسط 
المربعات 

M.S 

القيمة 
 F الفائية

 Sigالدلالة 

 دا، 18.82 207.041 1 207.041 الجنس

 مير دا، 0.59 6.463 1 6.463 التخصص

 مير دا، 0.17 1.854 1 1.854 الجنس * التخصص

 --- --- 11 396 4356.140 الخ  

 --- --- --- 400 143897 ال لي

 



 السلوك الاجتماعي الايجابي لدى مدرسي المرحلة الإعدادية 
 

 2024اااالةلةملعشهراا(ا157لعلددا)اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا88   ااااااا    ااااااااااااااااااااااااااااا لة العللةم العربومة االعفسية مج

 ( إلى ا تي :12لتتير  تاتث جدل، م
للصال   هناك  رو  ل دلالة إحصاتلاة  ي السلوك العاا على ل ا متغير الجنس  .1

( لهي هعلى من الالامة الياتلاة 18.82إ  بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة م الذكور،
 ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05( عند مستوى دلالة م3.84الجدلللاة لالبالغة م

هناك  رو  ل دلالة إحصاتلاة  ي السلوك العاا على ل ا متغير التخصص، إ  للاس   .2
( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة 0.17بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة م

     ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05( عند مستوى دلالة م3.84م
للاس هناك تياعا دا، بين متغيري مالجنس لالتخصص( إ  بلغع الالامة الياتلاة   .3

( عند مستوى 3.84( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة م2.03المحسوقة  م
  ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05م دلالة

   موجد  رلو  ا  دلالة إحصاتلاة تبعاً لمتغير الجنس لصال  الذكور  ي السلوك
 اةيجابي العاا 

 De caroli,etلدراسة  Carlo &Randal(2002)لاتيقع هذ  النتلاجة مل دراسة 

al لدراسة 2014م ، )Mestre&Carlo,(2015) . 

ل   ار النار،ة ل  مو   المت نى  ي السلوك لممقن تيسير هذ  النتلاجة ل قاً 
الى اي الذكور لدمهم دا ل   Carlo&Randallالاجتماعي   ي البحث الحالي،ا  يتير 

 ي الاهور اماا الاخر،ن بماهر يعوا من لاعهم لتقدمرهم اماا الاخر،ن مما يعوا 
 الدلر الاجتماعي النم ي للذكور..

  غيري الجنس والت صص :الفرق في السلوك الانفعالي وفق مت .د 
، Two Way Anovaللتحقيا هذا الهدف استعما الباحث تحليا التبامن الءناتي  

للتعىىىرف علىىىى دلالىىىة اليىىىرلو  ىىىي السىىىلوك الا يعىىىالي بحسىىى  متغيىىىري الجىىىنس لالتخصىىىص 
 ( موا   لخ .13لالجدل، م

 
 
 



 السلوك الاجتماعي الايجابي لدى مدرسي المرحلة الإعدادية 
 

 2024اااالةلةملعشهراا(ا157لعلددا)اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا89   ااااااا    ااااااااااااااااااااااااااااا لة العللةم العربومة االعفسية مج

 (13جدول ) 
وفق متغيري عل  الانفعالي  نتائج تحليل التباين الثنائي للكشف عن دلالة الفروق في السلوك

 الجنس والت صص

 s.of.vمصدر التباين 

مجموع 
  المربعات

s.of.s 

  درجة الحرية

D.F 

متوسط 
المربعات 

M.S 

القيمة 
 F الفائية

الدلالة 
Sig 

 دال 3.89 34.938 1 34.938 الجنس

 غير دال 1.48 13.280 1 13.280 التخصص

 ر دالغي 2.38 21.371 1 21.371 الجنس * التخصص

 --- --- 8.994 396 3561.567 الخ  

 --- --- --- 400 293771 ال لي
 

 ( إلى ا تي :13لتتير  تاتث جدل، م
هناك  رو  ل دلالة إحصاتلاة  ي السلوك الا يعالي على ل ا متغير الجنس للصال    .1

( لهي هعلى من الالامة الياتلاة 3.89إ  بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة م الا ا ،
 ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05( عند مستوى دلالة م3.84جدلللاة لالبالغة مال

هناك  رو  ل دلالة إحصاتلاة  ي السلوك الا يعالي على ل ا متغير التخصص، للاس   .2
( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة 1.48إ  بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة م

     ( .396-1جة حر،ة م( لدر 0.05( عند مستوى دلالة م3.84م
للاس هناك تياعا دا، بين متغيري مالجنس لالتخصص( إ  بلغع الالامة الياتلاة   .3

( عند مستوى 3.84( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة م2.38المحسوقة  م
     ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05دلالة م

 ي تبعاً لمتغير الجنس لصال  موجد  رلو  ا  دلالة  ي السلوك الاجتماعي الا يعال
 الا ا   ي البحث الحالي .

، لدراسة Carlo & Randal (2002)لاتيقع هذ  النتلاجة مل دراسة 
Lampridis & Papastylianou (2014) . 



 السلوك الاجتماعي الايجابي لدى مدرسي المرحلة الإعدادية 
 

 2024اااالةلةملعشهراا(ا157لعلددا)اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا90   ااااااا    ااااااااااااااااااااااااااااا لة العللةم العربومة االعفسية مج

لممقن تيسير هذ  النتلاجة استناداً ل   ار النار،ة ل  مو   المت ني للسلوك 
اي الا ا  لدمهن مستوى مرتيل من  الاجتماعي اةيجابي  ي البحث الحالي،حيث

التعاطف لالتيقة لالت  ر  ي الموابف الا يعاللاة التي متعر  لها الاخر،ن، ي را ررلف 
مءيري للذكر،ا  الا يعاللاة، لمن  م   اي الا ا  اكءر حساسلاة لتقديم الاستجابة الاجتما لاة 

ي الاخر،ن لالتعالي معهم، اةيجابلاة  ي الموابف الاجتما لاة التي تستدعي الرعاية لمساعد
 اما بالنسبة للتخصص    موجد  رلو دالة  ي التخصص سواو كاي علمي ال ا سا ي،

  الفرق في سلوك الم اطرة عل  وفق متغيري الجنس والت صص :ه.
، Two Way Anovaللتحقيا هذا الهدف استعما الباحث تحليا التبامن الءناتي  

المخاطري بحس  متغيري الجنس لالتخصص  للتعرف على دلالة اليرلو  ي سلوك
 ( موا   لخ . 14لالجدل، م

 (14جدول )
نتائج تحليل التباين الثنائي للكشف عن دلالة الفروق في سلوك الم اطرة عل  

 وفق متغيري الجنس والت صص

مصدر التباين 
s.of.v 

مجموع 
  المربعات

s.of.s 

  درجة الحرية

D.F 

متوسط المربعات 
M.S 

القيمة 
 ائيةالف

F 

 Sigالدلالة 

 مير دا، 0.53 5.568 1 5.568 الجنس

 مير دا، 2.25 23.802 1 23.802 التخصص

الجنس * 
 التخصص

 دا، 7.48 78.862 1 78.862

 --- --- 10.544 396 4175.545 الخ  

 --- --- --- 400 277345 ال لي

 
 
 
 



 السلوك الاجتماعي الايجابي لدى مدرسي المرحلة الإعدادية 
 

 2024اااالةلةملعشهراا(ا157لعلددا)اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا91   ااااااا    ااااااااااااااااااااااااااااا لة العللةم العربومة االعفسية مج

 ( إلى ا تي :14لتتير  تاتث جدل، م
حصاتلاة  ي سلوك المخاطري على ل ا متغير الجنس، إ  للاس هناك  رو  ل دلالة إ  .1

( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة 0.53بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة م
 ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05( عند مستوى دلالة م3.84م

هناك  رو  ل دلالة إحصاتلاة  ي سلوك المخاطري على ل ا متغير التخصص، للاس   .2
( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة 2.25الالامة الياتلاة المحسوقة م إ  بلغع

     ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05( عند مستوى دلالة م3.84م
هناك تياعا دا، بين متغيري مالجنس لالتخصص( إ  بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة    .3

( عند مستوى دلالة 3.84غة م( لهي هعلى من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبال7.48م
   (.396-1(  لدرجة حر،ة م0.05م

للمعر ة اليرلو  ي سلوك المخاطري بحس  تياعا  متغيري الجنس لالتخصص تم 
 ( موا   لخ :15هستعما، هختبار شلافلا  للمقار ا  البعدية، لالجدل، م

 (15جدول )
لوك الم اطرة بحسب تفاعل  قيم الفروق بين الاوساط وقيم شيفيه الحرجة لتعرف الفروق في س

 متغيري الجنس والت صص

 العدد المقارنات
المتوسط 
 الحسابي

الفرق بين 
 الوسطين

قيمة شيفيه 
 الحرجة

 الدلالة

  كر علمي
  كر ا سا ي

65 
85 

26.69 
26.02 

 0.05مير دا، عند  1.05 0.67

  كر علمي
 ه ءى علمي

65 
135 

26.69 
25.47 

1.22 0.96 
 لصال  0.05دا، عند 

  كر علمي

  كر علمي
 ه ءى ا سا ي

65 
115 

26.69 
26.65 

 0.05مير دا، عند  0.99 0.04

  كر ا سا ي
 ه ءى علمي

85 
135 

26.02 
25.47 

 0.05مير دا، عند  0.88 0.55

  كر ا سا ي
 ه ءى ا سا ي

85 
115 

26.02 
26.65 

 0.05مير دا، عند  0.91 0.63



 السلوك الاجتماعي الايجابي لدى مدرسي المرحلة الإعدادية 
 

 2024اااالةلةملعشهراا(ا157لعلددا)اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا92   ااااااا    ااااااااااااااااااااااااااااا لة العللةم العربومة االعفسية مج

 ه ءى علمي
 ه ءى ا سا ي

135 
115 

25.47 
26.65 

1.18 0.81 
 لصال  0.05دا، عند 

 ه ءى ا سا ي

  لاموجد  رلو  ا  دلالة  ي السلوكلاا  الاجتما لاة اةيجابلاة الخ ري تبعاً لمتغير
 الجنس 

 &Lampridisلدراسة   Carlo (2014)لاتيقع هذ  النتلاجة مل دراسة 

Papastylianou (2014) 
ل  مو   المت نى للسلوك  ممقن تيسير هذ  النتلاجة على ل قاً ل   ار النار،ة

الاجتماعي اةيجابي  ي البحث الحالي،على الرمم من الدلر النم ي الاجتماعي للذكور 
 ي السلوكلاا  الاجتما لاة اةيجابلاة الخ ري،الا اي  لخ لا يمنل من اي الا ا  لدمهن 

هتماا توج  ال دا ل للمساعدي  ي بعا الارلف الخ ري ال ال ارتة  لتقديم الرعاية لالا
لالتعاطف مل الاخر،ن،للدمهن القدري على المساعدي  ي الااما  للاسلاما عندما ت وي  ي 

 سلااو ع تقي ل يا، سواو  ي   او الاسري لالعما  .
  هناك تياعا بين التخصص لالجنس  ي سلوكلاا  المخاطري، لتتيا هذ  النتلاجة مل

هناك توج  لدى  ، ا  اشار  ايLampridis & Papastylianou (2014)دراسة 
، لبد الا ا   ي التخصصا  اة سا لاة لالاجتما لاة  حو السلوك الاجتماعي اةيجابي

يصوغ التخصص توجهاً مختلياً تجا  السلوكلاا  الاجتما لاة اةيجابلاة،  التخصصا  
 العلملاة بد ت دي الى تنا سلاة ب  لاعتها على العقس من التخصصا  اة سا لاة  .

 

  متثال عل  وفق متغيري الجنس والت صص :و.الفرق في سلوك الا

، Two Way Anovaللتحقيا هذا الهدف استعما الباحث تحليا التبامن الءناتي  
للتعرف على دلالة اليرلو  ي سلوك الامتءا، بحس  متغيري الجنس لالتخصص 

 ( مواحاي  لخ . 16لالجدللين م
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 (16جدول )
ة الفروق في سلوك الامتثال عل  وفق متغيري نتائج تحليل التباين الثنائي للكشف عن دلال

 الجنس والت صص
مصدر التباين 

s.of.v 

 مجموع المربعات

 s.of.s 

 درجة الحرية

 D.F 

متوسط المربعات 
M.S 

 القيمة الفائية

F 
 Sigالدلالة 

 دا، 11.38 85.978 1 85.978 الجنس

 مير دا، 1 7.552 1 7.552 التخصص

 مير دا، 0.89 6.697 1 6.697 الجنس * التخصص

 --- --- 7.553 396 2990.845 الخ  

 --- --- --- 400 124330 ال لي

 ( إلى ا تي :16لتتير  تاتث جدل، م
هناك  رو  ل دلالة إحصاتلاة  ي سلوك الامتءا، على ل ا متغير الجنس للصال   .1

لاة ( لهي هعلى من الالامة اليات11.38إ  بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة م الا ا ،
 ( .396-1( لدرجة حر،ة م0.05( عند مستوى دلالة م3.84الجدلللاة لالبالغة م

هناك  رو  ل دلالة إحصاتلاة  ي سلوك الامتءا، على ل ا متغير التخصص، إ  للاس  .2
( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة 1بلغع الالامة الياتلاة المحسوقة م

     ( .396-1حر،ة م ( لدرجة0.05( عند مستوى دلالة م3.84م
للاس هناك تياعا دا، بين متغيري مالجنس لالتخصص( إ  بلغع الالامة الياتلاة  .3

( عند مستوى 3.84( لهي هبا من الالامة الياتلاة الجدلللاة لالبالغة م0.89المحسوقة م
 ( .   396-1( لدرجة حر،ة م0.05دلالة م

 الامتءاللاة تبعاً لمتغير  موجد  رلو  ا  دلالة  ي السلوكلاا  الاجتما لاة اةيجابلاة
 الجنس 

لدراسة  Carlo &Randal (2002)لاتيقع هذ  النتلاجة مل دراسة 
Tepe&Aktas(2019)  

لممقن تيسير النتلاجة ل قاً ل   ار النار،ة ل  مو   المت نى  ي السلوك 
لالنق ة الجوهر،ة هنا اي السلوك الاجتماعي  الاجتماعي اةيجابي  ي البحث الحالي،
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الا يعاللاة ( ي تي  يها طل  المساعدي من التخص  –المخاطري  –جابي م الامتءا، اةي
الاخر،لكذلخ الارلف  ي بيئة تلخ الموابف ا  اي الا ا  مت  ري ا يعاللااً لعاطفلااً ل ل  
ا خر،ن للمساعدي، كما اي إمقا ا  الا ا  بالرعاية لالقدري على التوا ا لالاهتماا 

اا الاجتما لاة، كلها ت وي موجها  ل متءا، لتل لاة احتلااجا  الاخر،ن بالاخر،ن لإداري المه
 لالتعالي معهم .

  ي السلوكلاا  الاجتما لاة اةيجابلاة الامتءاللاة.لا موجد  رلو دالة تبعاً للتخصص  
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