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 تحذّذ فؼبىْخ ثؼغ اٌّاع ثنترّب ؽبٍغ اىلامزْل ًاىنٌلاعين 

 في الدؼبّير الدنبػْخ ىيغشراُ الدظبثخ ثبىغبلدٌّْلا

 ػَبػ ػطْخ عؼْذ

  / قغٌ ػيًٌ الاغزّخعبٍؼخ الدٌطو / ميْخ اىضساػخ ًاىغبثبد

 (4/12/2018، قجو ىينشش في  17/11/2018ىينشش في  )قذً 

 0ض اىجؾشيخٍ

( المحيِ لرزَؼخ اً ٍغ Yogurt( الدؼضًىخ ٍِ ػْنبد اىيبن اىشائت )LABىذفذ اىذساعخ الى تحذّذ ربصير الاػطبء اىفٌَُ ٍِ ثؼغ اٌّاع ثنترّب ؽبٍغ اىلامزْل )

في ثؼغ ٍؼبّير اىذً اىفغيغْخ ًاىنٌَْؽٌّْخ ًالدنبػْخ  Salmonella typhimurium( مَؼبلجخ ىزمٌس الجشراُ اىغيَْخ ً الدغزؾش اطبثزيب ثجنترّب Collagenاىنٌلاعين )

د الدؼبلجخ ٍِ ػٌاىق اٌّاع ثنترّب ؽبٍغ ( في اٍؼبء الحٌْاّبد. ثْنذ اىنزبئظ اُ الاػطبء اىفٌَُ ىيؾٌْاّبMicrobiotaمزىل في ربصيرىب في اىزٌاصُ الدْنشًثِ ىينجْذ اىطجْؼِ )

)ٍيغٌ/دّغيتر( ًمبُ الانخفبع ٍؼنٌّب في  3.29ً  5,73(  في قٌْ مو ٍِ اىبرًرين اىنيِ ًاىنيٌثٌْىين اىتي مبّذ ػنذ p<0.05اىلامزْل لرزَؼخ اً ٍغ اىنٌلاعين لم رؤصش ٍؼنٌّب )

 في لربٍْغ اىغْطشح ىيؾٌْاّبد اىغيَْخ. ٍقبسّخ ٍغ قَْيب  IgA ,IgGٍغزٌّبد اىنيٌثٌْىْنبد الدنبػْخ 

  
    

Abstract: 
The study aimed that  the effects of the oral doses of some species of Lactic acid bacteria (LAB) from 

specimens of the local yoghurt. Also given together or with the collagen within some of the physiological, 

biochemical and immunological standards in the males of mice both healthy and empirically Salmonella-infected 

were determined. In addition, the effect of the species was determined in the microbial balance of the Microbiota 

in the intestines of the animals the results confirmed that the oral dosing of these species together or with the 

collagen caused in the typical increase to (p<0.05) in the values of the total protein and the Globulin ,it was 5.73, 

3.29(mg/dl) while a typical decrease occurred in the immunological globulins, IgG, IgA as compared to their 

values in the control groups of animals healthy . 

Keywords: probiotic ,Lactic acid bacteria, microflora 

                                           
مزْل ًاىنٌلاعين ىيطبىت ػَبػ بحش ٍغزو ٍِ اطشًؽخ اىذمزٌساه الدٌعٌٍخ رقٌْْ اىزغيراد الحٌّْخ ًالدنبػْخ في الجشراُ الدؼطبح فٌَّب ٍِ ثؼغ اٌّاع ثنترّب ؽبٍغ اىلا *

 ػطْخ عؼْذ ثبششاف ؤ.د. لزٌَد اعؼذ ػبئذ ً ؤ.د. مشمض لزَذ صيظ
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 0الدقذٍخ

اُ فبػيْةةخ الدةةٌاد اىٌةْفْةةخ في الأٍؼةةبء رؼَةةو في رؼضّةةض ندةةٌ       

الدؼضصاد اىؼلاعْخ فؼلا ػِ اُ تحيييب ّغجت في اّزبط ٍشمجبد راد 

فبػيْخ في صّبدح ٍنبػخ الجغٌ مبىفْزبٍْنبد ًثؼةغ اىججزْةذاد. ّؼةذ    

اؽذ ؤٌّاع الدٌاد اىٌةْفْخ اىةتي رغةجت ػنةذ ًطةٌلذب     اىنٌلاعين ثبّو 

الى اىقنبح الذؼَْخ في الجغٌ الى الحبلاد الدشبس اىْيب في ؤػلاه فؼلا 

ػِ رؼذّو ّغجخ اىنةٌلاعين في الجغةٌ اىةزُ ّؼةبِّ ؤعبعةب في ّقةض       

ّغجزو طجْؼْب. ّزَْةض اىنةٌلاعين ثبّةو اؽةذ ؤّةٌاع اىبرًرْنةبد ؽْةش        

في ٍؼظةةٌ اّةةٌاع اً ٍظةةبدس رٌاعةةذه  %30رظةةو ّغةةجزو الى امضةةش ٍةةِ 

 Karamese)مبلجيذ ًاىذً ًالاؽشبء ًالاّغغخ اىشاثطخ ىيؼظةبً 

et al,2016) 

نةبػِ  الدزؾفْةض  اىس ااؽةذ في ّةخ  ٌْالدؼضصاد الحرغجت ثؼغ 

خ ْة نيٌثٌْىْنبد الدنبػاىّزغيَ في صّبدح اّزبط في عغٌ الدؼْف اىزُ 

ذ ًاىيَفٌعةةةةةةبّ Macrophagesاىجيؼَةةةةةةخ ًرؼضّةةةةةةض فؼبىْةةةةةةخ  

lymphocytes  ُ  ᵧ-ًتحفْةةةةةةةةةةةةةةةض اّزةةةةةةةةةةةةةةةبط الاّترفةةةةةةةةةةةةةةةيرً

(Oelschlaeger,2010 .) ُتدزيةةل ّةةخ ٌْالدؼةةضصاد الحمَةةب ا

رضجْط اّزبط اىغًٌَ اىجنزيرّخ ًالدغبػذح في ربصيراد ٍيَو في إٍنبّْخ 

ريةةل  Adsorptionٍةةِ لةةلاه اىْةةخ اٍزةةضاص   اصاىزةةيب ٍةةِ الجغةةٌ  

اىةتي كننةيب اُ رةشرجط    ثؼغ اىغلالاد اىغًٌَ ًىزه الاىْخ رزَْض بهب 

رقيْةةو ممةةب ّغةةجت في   بىةةبّعةةذاس للاٍةةِ لةةلاه  اىغةةًٌَ ٍةةغ ريةةل  

( Oelschlaeger,2010ىغةًٌَ في الاٍؼةبء )  ريةل ا اٍزظبص 

مَةةةب اُ اىفيةةةٌسا اىطجْؼْةةةخ ريؼةةةت دًسال ىبٍةةةبل في ػَيْةةةبد الاّةةةغ      

ىيَؼةةْف ٍضةةبه رىةةل اٍزظةةبص اىنٌىغةةزيرًه ًرنظةةٌْ ػةةغط اىةةذً    

 ًاّغ اىنيٌمٌص. 

اىذساعةةبد اىؼلاقةةخ ثةةين الدؼةةضصاد ًالاعةةزغبثخ  ثْنةةذ ثؼةةغ 

الدنبػْخ، اىتي تحظو ٍِ للاه اّزبط اىجنترٌّعْنبد، اعزؼَبس ٌٍاقغ 

ُ  ,اىزةةةةذالو اىزنةةةةبفظ ػيةةةةَ  ,لفةةةةغ الأط الذْةةةةذسًعْن ىيقٌىةةةةٌ

اىزنةةبفظ ػيةةَ ٌٍاقةةغ الاىزظةةب  ػيةةَ   ,الدغةةزّبد الدزبؽةةخ في اىقٌىةةٌُ

لاّةةةةةةةةٌػِ  تحفْةةةةةةةةض الجيةةةةةةةةبص الدنةةةةةةةةبػِ اى   ,الخلاّةةةةةةةةب اىظيبسّةةةةةةةةخ 

(Dwivedi,2018  رغةةةةزنذ اىزةةةةبصيراد الدفْةةةةذح ىيَؼةةةةضصاد .)

الحٌّْخ ػيَ قذستذب ىزنظٌْ اّزبط ٍؼبداد الاىزيبثبد ًاىغةبّزٌمْنبد  

(. ؽْةش كنةِ ىيزةبصيراد    Lescheid,2014الدؤّذح الاىزيبثْخ )

ػلاًح  ,الدنبػْخ اُ رغيٌ في اطلا  اىغبّزٌمْنبد ٍِ الخلاّب الدنبػْخ

لاعةةزغبثبد الدنبػْةةخ اىفطشّةةخ ًاىزنْْفْةةخ ًرظيةةش ػيةةَ رىةةل رنظةةٌْ ا

 Tادىخ الاعزغبثخ الدنبػْخ الدٌعيخ نحةٌ مةو ٍةِ اّةٌاع الخلاّةب اىزبئْةخ       

 (. Karamese et al,2016الدغبػذح )
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 ٌٍاد ًطشائق اىؼَو

 الأٌّاعتم تحؼير ٍؼيق ثنترّب ؽبٍغ اىلامزْل مَضّظ ٍِ 

 ثإػذادالدذسًعخ ٍِ ٍضاسع الحفظ ىيؼَو اىٌٍِْ عبثقخ اىزمش 

 S.typhimuriumٍِ ثنترّب  810×1.5 ًثإػذاد  610×1

 McFarland tubesٍِ للاه الدقبسّخ ٍغ ؤّبثْت لزيٌه 

 ,Baron and Finegold (ؽغت ٍبًسد في المحؼش

 اعزؼَو اىنٌلاعين اىزُ يحَو اىؼلاٍخ اىزغبسّخ .(1994

NEOCELL (Type Ι &3)  ؤٍشّنِ الدنشإ ىزؾؼير

تم الحظٌه  ٍيغٌ/ ٍو  في الدبء الدقطش. 250ٍؼيق اىنٌلاعين ثترمْض

 Albino Spragueؽٌْاُ ٍِ رمٌس الجشراُ ٌّع ) 16ػيَ 

- Dawleyثإػَبس  ,( ٍِ ميْخ اىطت اىجْطشُ /عبٍؼخ رنشّذ

الجشراُ  ًصػذ ,غشاً 100ؤعبثْغ ًٍزٌعط ؤًصانذب  8-7 ثين

ؽٌْاّبد ىنو لرٌَػخ في ؤقفبص  4لربٍْغ ثٌاقغ  8الى ػشٌّائْبل 

ىترثْزيب  تحذ اىظشًف   ةstainless steelٍظنٌػخ ٍِ 

ًصػذ  . (NAS-NRC,2002)ًسد في مَب اىجْئْخ الدلائَخ 

الدؼيق اىجنزيرُ ٍِ فٌَّبل غزّذ  المجبٍْغ ثؼذ اُ

S.typhimurium الاطبثخ تم اػطبء المجبٍْغ  ًثؼذ اىزبمذ ٍِ

( لرٌَػخ ؽٌْاّبد اىغْطشح اىتي رشمذ 1فٌَّبل ؽغت الار0ِ 

الحٌْاّبد الدؼطبح ٍِ لرٌَػخ ( 2ثذًُ ٍؼبٍيخ ثؼذ الاطبثخ 

الحٌْاّبد لرٌَػخ ( LAB 3 ثنترّب ؽبٍغ اىلامزْلٍشمضاد 

ثنترّب ( لرٌَػخ الحٌْاّبد الدؼطبح ٍِ ٍشمض 4الدؼطبح ٍِ اىنٌلاعين 

اىفٌَُ ٌٍّْبل  اىزغزّخ داعزَش .بٍغ اىلامزْل ًاىنٌلاعينؽ

 ليْخ /  610×1ٍو ثئػذاد 1ىيؾٌْاّبد في المجبٍْغ ؤػلاه بجشػخ 

ًٌّ / ؽٌْاُ ٍِ ٍؼيق ثنترّب ؽبٍغ اىلامزْل ًٍؼيق اىنٌلاعين 

 ًٌّ 21 ٍذح د اىزغشثخ. اعزَشثبىترامْض المحذدح اىتي عجق رمشىب

 .دلحين اىشفبء اىزبً ىيؾٌْاّب

بد الحٌْاّ ثؼذ اّزيبء فترح اىزغشثخ ٍجبششح تم تخذّش  

Anesthesia ًٍِ  ؽْش تم عؾت اىذً ٍِ اىقيت صٌ اىزششّؼ

) ػيَ ٍبدح   غير ؽبًّخؤّبثْت في  ٍجبششح، ًًػغ اىذً

EDTA ) . رشمذ الأّبثْت ً ٍو ٍِ اىذً 5 ًػغ في مو ؤّجٌثخ

لحين تجيط اىذً صٌ ؤعشّذ لذب ػَيْخ اىنجز الدشمضُ ػنذ عشػخ 

. دقْقخ ىيؾظٌه ػيَ ٍظو اىذً  15دقْقخ لدذح  دًسح/ 3000

لحين إعشاء  ًْ( 20-)دسعخ ؽشاسح ػنذ تحذ اىزغَْذ و ؽفظتم 

 .(Tietz,2005ػيْيب ًمَب في ) اىزؾبىْو

الجبىضح الدظنؼخ ٍِ قجو ششمخ  (Kit) ػذح اىزؾيْو اعزخذٍذ

BioLabo ىزقذّش مَْخ اىبرًرين اىنيِ في ٍظو اىذً فشّغْخاى 

Serum ػيَ طشّقخ اىجبٌّسّذ ثبلاػزَبد Biuret Method  

اعزخذٍذ طشّقخ (. مَب Yanget al,2000مَب في )
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 Bromocresol green methodاىبرًٌٍمشّغٌه الألؼش

 عزؼَبه ػذح اىزؾيْو الجبىضحىزقذّش الاىجٌٍين في ٍظو اىذً، ثب

(Kit)  الدظنؼخ ٍِ قجو ششمخBioLabo مَب ًسد فشّغْخ اى

 (.Tietz ,2005في )

تم اؽزغبة رشمْض اىنيٌثٌْىين الدنةبػِ ٍةِ لةلاه اىفةش  ثةين اىةبرًرين       

(. ًمَةةب في Tietz ,2005اىنيةةِ ًالاىجةةٌٍين ًمَةةب عةةبء في )  

رشمْةض   –1 رشمْةض اىةبرًرين اىنيةِ     الدؼبدىخ اىزبىْةخ0 رشمْةض اىنيٌثْةٌىين   

 الاىجٌٍين.

 ,Ig E, Ig M, Ig Aمَب قذُس رشمْض اىنيٌثٌْىْنبد الدنبػْخ 

Ig G  ُثطشّقخ الاّزشبس الدنبػِ اىشؼبػِ اً اىقطش

(RID)Radial Immunodiffusion  (Mancini et 
al, 1965شفقخ ٍغ ( اػزَبدال الى رؼيَْبد اىششمخ الدظنؼخ الد

تم رنفْز الاّطبىْخ. LTAالجبىضح المجيضح ٍِ ششمخ ػذح اىزؾيْو 

 Complete) اىزغشثخ بمٌعت اىزظٌَْ اىؼشٌائِ اىنبٍو

Randamized Design،)  ًًاعشُ تحيْو اىزجبِّ ثبعزخذا

 (. General Linear Modelاىنٌَرط الخطِ اىؼبً)

 اىنزبئظ ًالدنبقشخ

الاػطبء اىفٌَُ ٍِ اٌّاع الدؼضصاد ًاىنٌلاعين في ٍؼبّير  ربصير

 اىبرًرين في ٍظو دً رمٌس الجشراُ اىغيَْخ ًالدظبثخ ثبىغبلدٌّْلا.

اُ ربصير الاػطبء اىفٌَُ ٍِ الدؼضصاد الحٌّْخ ىٌؽذىب اً ٍغ 

اىنٌلاعين في رشمْض ٍؼبّير اىبرًرين في دً رمٌس الجشراُ الدغزؾش 

قذ ًػؾيب   S.typhimuriumىجنترّب فْيب الاطبثخ ثنٌع ا

 Total protein(TP(. اُ رشمْض اىبرًرين اىنيِ )1الجذًه )

في ٍظو دً رمٌس الجشراُ غير الدظبثخ ثبىغبلدٌّْلا الدؼطبح فٌَّبل ٍِ 

( في p<0.05الدؼضصاد الحٌّْخ ًاىنٌلاعين قذ انخفغ ٍؼنٌّبُ )

 5,64ً  5,38لرٌَػخ الدؼضصاد ًلرٌَػخ اىنٌلاعين ؽْش مبُ 

)ٍيغٌ/دّغيتر( ػيَ اىزٌالي ػنذ ٍقبسّزيب ٍغ لرٌَػخ اىغْطشح اىتي 

)ٍيغٌ/دّغيتر(. اٍب لرٌَػخ  5,89مبُ رشمْض اىبرًرين فْيب 

الحٌْاّبد الدؼطبح فٌَّب ٍِ الدؼضصاد ًاىنٌلاعين عٌّخ فبّو لم ّغغو 

في ىزه المجٌَػخ فش  ٍؼنٌُ سغٌ انذب قذ اصدادد ؽغبثْب ًمبّذ 

)ٍيغٌ/دّغيتر( ٍقبسّخ ٍغ قَْزيب في دً ؽٌْاّبد  6,24ػنذ 

 لرٌَػخ اىغْطشح.

اٍب رشمْض اىبرًرين اىنيِ في دً الجشراُ الدغزؾش اطبثزيب 

ثبىغبلدٌّْلا الدؼطبح ٍِ الدؼضصاد الحٌّْخ اً اىنٌلاعين مو ػيَ 

اّفشاد اً عٌّخ، فبّو لم ّنِ ّؤصش في ؽظٌه فش  ٍؼنٌُ ثين لرٌَػخ 

 5,83ً 5,71اىنٌلاعين اىتي مبّذ قَْيب ػنذ الدؼضصاد ًلرٌَػخ 

)ٍيغٌ/دّغيتر( ػيَ اىزٌالي ٍقبسّخ ٍغ قَْزيب في دً ؽٌْاّبد لرٌَػخ 

)ٍيغٌ/دّغيتر( ٍِ عيخ  5,73اىغْطشح اىتي مبُ رشمْض اىبرًرين فْيب 
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الشٍ مبُ ىنبىل انخفبع ٍؼنٌُ في لرٌَػخ الدؼضصاد ًاىنٌلاعين 

 بسّزيب بمغٌَػخ اىغْطشح.)ٍيغٌ/دّغيتر( ػنذ ٍق 5,47ٍؼبل 

( اُ رشمْض 1مزىل اةيشد اىنزبئظ الدجْنخ في الجذًه )

في ٍظو دً الحٌْاّبد اىغيَْخ الدؼطبح  (globulin)اىنيٌثٌْىين

ٍِ اٌّاع الدؼضصاد اً الدؼضصاد ًاىنٌلاعين عٌّخ قذ اسرفغ ٍؼنٌّبل 

(p<0.05 ُؽْش مب )( ػيَ )ٍيغٌ/دّغيتر 3,75ً 3,93

اىزٌالي ػنذ ٍقبسّزيَب ٍغ قَْيب في ؽٌْاّبد لرٌَػخ اىغْطشح ؽْش 

ثْنَب لم ّنِ  ,)ٍيغٌ/دّغيتر( 3,29مبُ رشمْض اىنيٌثٌْىين فْيب 

ىنبىل فش  ٍؼنٌُ في رنْضه في لربٍْغ الحٌْاّبد الدظبثخ ثبىغبلدٌّْلا 

 ثبلدقبسّخ ٍغ لرٌَػخ اىغْطشح.

( في دً رمٌس الجشراُ غير Albuminاٍب رشمْض الاىجٌٍين )

الدظبثخ فقذ اةيشد اىنزبئظ ؽذًس انخفبع ٍؼنٌُ ثين لرٌَػخ 

 2,31ً 1,45الدؼضصاد ًلرٌَػخ اىنٌلاعين ًمبُ اىترمْض فْيب 

)ٍيغٌ/دّغيتر( ػيَ اىزٌالي ٍقبسّخ ٍغ قَْيب في لرٌَػخ اىغْطشح اىتي 

)ٍيغٌ/دّغيتر(. ًلم ّلاؽظ ؽظٌه فش  ٍؼنٌُ في  2,60عغيذ 

َخ رشمْض الاىجٌٍين في دً ؽٌْاّبد لرٌَػخ الدؼضصاد الحٌّْخ قْ

ًاىنٌلاعين عٌّخ ػنذ ٍقبسّزيب ٍغ قَْيب في دً ؽٌْاّبد لرٌَػخ 

اىغْطشح. مزىل دىذ اىنزبئظ الى ػذً ًعٌد فش  ٍؼنٌُ في رشمْض 

اىجٌٍين الدظو في دً الحٌْاّبد الدظبثخ ثبىغبلدٌّْلا الدؼطبح ٍِ 

ٍِ اىنٌلاعين ٍقبسّخ ٍغ قَْيب في دً ؽٌْاّبد الدؼضصاد اً الدؼطبح 

)ٍيغٌ/دّغيتر(. ًقذانخفغ  1,54لرٌَػخ اىغْطشح اىتي عغيذ 

رشمْضه في ٍظو دً لرٌَػخ الحٌْاّبد الدؼطبح ٍِ الدؼضصاد 

  )ٍيغٌ/دّغيتر(.           1,20ًاىنٌلاعين عٌّخ الى 
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 الاػطبء اىفٌَُ ٍِ الدؼضصاد الحٌّْخ ًاىنٌلاعين في رشمْض اىبرًرين ىيغشراُ الدغزؾش فْيب الاطبثخ ثبىغبلدٌّْلا( ربصير 1ذًه )الج

 المجبٍْغ

 في الجشراُ )ٍيغٌ/ ٍو( ٍنٌّبد اىبرًرين رشمْض

اىبرًرين 

 اىنيِ
 الاىجٌٍين اىنيٌثٌْىين

اىبرًرِ 

 اىنيِ
 الاىجٌٍين اىنيٌثٌْىين

 ٍظبثخ ثبىغبلدٌّْلا ثبىغبلدٌّْلاغير ٍظبثخ 

5.89 اىغْطشح
a
 

± 0.81 

3.29
b
 

± 0.37 

2.60
 a
 

± 0.25 

5.73
 a
 

± 0.99 

4.19
 a

 

± 0.88 

1.54
 a
 

± 0.01 

5.38 الدؼضصاد
b
 

± 0.68 

3.93
 a 

± 0.50 

1.45
b 

± 0.17 

5.71
 a 

± 0.87 

4.10
 a 

± 0.69 

1.61
 a
 

± 0.03 

5.64 اىنٌلاعين
b 

± 0.85 

3.33
b 

± 0.42 

2.31
b 

± 0.31 

5.86
 a 

± 0.95 

4.31
 a 

± 0.80 

1.55
 a
 

± 0.02 

 الدؼضصاد

 ًاىنٌلاعين
6.24

 a 

± 0.90 

3.75
ab 

± 0.39 

2.49
 a
 

± 0.22 

5.47
b 

± 0.78 

4.27
 a 

± 0.97 

1.20
b 

± 0.01 

 .0.05الحشًف اىظغيرح في اىؼٌَد اىٌاؽذ رؼن ػذً ًعٌد فشًقبد ٍؼنٌّخ ثْنيب ػنذ ٍغزٌٍ اؽزَبىْخ *

 ٍيغٌ / ٍو /ؽٌْاُ 250ليْخ / ٍو / ًٌّ . ًاػطِ اىنٌلاعين ثترمْض  810×1.5ليْخ / ٍو / ؽٌْاُ. ًٍِ اىغبلدٌّْلا ىلاطبثخ  610×1الاػطبء اىفٌَُ ٍِ ثنترّب الدؼضصاد ثبػذادمبُ 

 

( اىزُ ًعذ اُ Oke et al,2014ارفقذ ىزه اىنزبئظ ٍغ )

رغزّخ ؽٌْاّبد اىزغشثخ )اىذّل اىشًٍِ( ػيَ الدؼضصاد الحٌّْخ قذ 

ًارفقذ ٍغ  ,لفؼذ ثشنو ٍؼنٌُ ثشًرين ٍظو دً ىزه الحٌْاّبد 

( اىزُ اشبس الى ؽذًس انخفبع ٍؼنٌُ في 2010 ,)اىذًسُ 

ٍغزٌٍ اىبرًرين اىنيِ في ٍظو دً اّبس الجشراُ ثؼذ تجشّؼيب اىفٌَُ 

 الاّؼْخ لاٌّاع ٍِ ثنترّب ؽبٍغ اىلامزْل.ٍِ اىنٌارظ 

مزىل اشبسد ثؼغ الدظبدس الى ًعٌد انخفبع في ٍغزٌٍ اىبرًرين 

اىنيِ في ٍظو دً طغبس الخنبصّش ؽذّضخ اىفطبً ىنِ ثظٌسح غير 

ٍؼنٌّخ ػنذ رغزّزيب ػيَ ػيْقخ اؽزٌد ػيَ الدؼضصاد الحٌّْخ ثْنَب 

 ,Dlamini et al)مبُ الانخفبع ٍؼنٌّبل في ٍغزٌٍ الاىجٌٍين 

2017.) 

اُ الاسرفبع الدؼنٌُ في رشمْض اىنيٌثٌْىين في ٍظو دً الحٌْاّبد 

 ,Phadالدخزبرّخ الدؼطبح فٌَّبل ٍِ الدؼضصاد الحٌّْخ قذ ارفقذ ٍغ )
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( اىزُ ًعذ في دساعزو اُ اػطبء الدؼضصاد مؼلاط ؽٌُْ 2014

فبع ىلاشخبص الاطؾبء ادٍ الى صّبدح في ٍغزٌٍ اىنيٌثٌْىين ًانخ

ًسبمب ّؼٌد عجت اسرفبع اىنيٌثٌْىين الى صّبدح  ,ٍغزٌٍ الاىجٌٍين 

( دالو الجغٌ ػنذ antibodiesاّزبط الاعغبً الدؼبدح )

رٌاعذ الدَشػبد ثغجت تحفْض الجيبص الدنبػِ ٍِ قجو اٌّاع ثنترّب 

 Obiajuru et al,2017ً Bishop ؽبٍغ اىلامزْل )

et al,2005.) 

( اىزُ ًعذ 2008,ٍغ ٍب رٌطو اىْو )لزَذ  لم رزفق ّزبئظ دساعزنب

( في ٍظو دً TPؽظٌه اسرفبع في ٍغزٌٍ اىبرًرين اىنيِ )

في اىٌقبّخ  L.acidophilusالاساّت ػنذ اعزخذاٍو ىجنترّب 

 ٍِ ثنترّب اىغبلدٌّْلا.

ربصير الاػطبء اىفٌَُ ٍِ الدؼضصاد الحٌّْخ ًاىنٌلاعين في ٍغزٌّبد 

دً الجشراُ الدغزؾش اطبثزيب اىنيٌثٌْىْنبد الدنبػْخ في 

 ثبىغبلدٌّْلا.

اُ ربصير الاػطبء اىفٌَُ ٍِ اٌّاع الدؼضصاد الحٌّْخ ًاىنٌلاعين اً 

 IgG ,IgAالاصنين ٍؼبل في ٍغزٌّبد اىنيٌثٌْىْنبد الدنبػْخ 

,IgE ًIgM  في دً رمٌس الجشراُ اىغيَْخ ًالدظبثخ ثبىغبلدٌّْلا

 (.2قذ ًػؾيب الجذًه )

( قذ انخفغ IgGاُ رشمْض ميٌثٌْىين مبٍب ) رجين ٍِ اىنزبئظ

( في ؽبىخ الاػطبء اىفٌَُ ٍِ الدؼضصاد اً p<0.05ٍؼنٌّبلػنذ )

اىنٌلاعين ٍنفشدح اً عٌّب في دً الحٌْاّبد اىغيَْخ ًالدظبثخ اىتي 

( 0,98ً 1,04 , 0,96( )0,94ً 0,90, 0,91ثيغذ )

ْطشح اىتي ٍيغٌ/دّغيتر ػيَ اىزٌالي ػنذ الدقبسّخ ٍغ لرٌَػتي اىغ

 )ٍيغٌ/دّغيتر( ػيَ اىزٌالي. 1,90ً 0,98مبُ اىترمْض فْيَب ػنذ 

( في ٍظو دً دً IgAمزىل انخفغ ٍؼنٌّبل رشمْض ميٌثٌْىين اىفب )

الحٌْاّبد اىغيَْخ ًالدظبثخ الدؼطبح فٌَّبل ٍِ الدؼضصاد الحٌّْخ اً 

اىنٌلاعين اً الدؼضصاد ًاىنٌلاعين عٌّخ ؽْش مبّذ اىترامْض 

( )ٍيغٌ/دّغيتر( 0,45ً 0,50, 0,60( )0,44ً 0,43 , 0,45)

 ػيَ اىزٌالي.

( في ٍظو دً E  , Mاٍب ثبىنغجخ ىترمْض ميٌثٌْىين اثغيٌُ ًٌٍْ)

الحٌْاّبد اىغيَْخ فقذ دىذ اىنزبئظ ػيَ ػذً ؽظٌه فش  ٍؼنٌُ 

( Ig Eثين رشامْضىب. ثبلدقبثو مبُ ىنبك اسرفبع ٍؼنٌُ في رشمْض )

الدظبثخ الدؼطبح فٌَّبل ٍِ الدؼضصاد الحٌّْخ اىتي  في ٍظو دً الحٌْاّبد

)ٍيغٌ /دّغيتر( ػنذ ٍقبسّزيب ٍغ لرٌَػخ ؽٌْاّبد  0,35عغيذ 

)ٍيغٌ /دّغيتر(. ثْنَب لم ّنِ ىنبىل  0,32اىغْطشح اىتي مبّذ 

فش  ٍؼنٌُ ثين لرٌَػتي الحٌْاّبد الدؼطبح ٍِ اىنٌلاعين ًٍِ 

 الدؼضصاد ًاىنٌلاعين ٍؼبل.
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( Ig Mاىنزبئظ الى ًعٌد اسرفبع ٍؼنٌُ في رشامْض ) مزىل اشبسد

في دً الحٌْاّبد الدظبثخ ثبىغبلدٌّْلا الدؼطبح فٌَّبل ٍِ اٌّاع الدؼضصاد 

اً اىنٌلاعين اً الدؼضصاد ًاىنٌلاعين عٌّب ؽْش ًطيذ رشامْضىب 

)ٍيغٌ /دّغيتر(ػيَ اىزٌالي ٍقبسّخ ٍغ  0,25ً 0,38 , 0,29الى 

 ىزُ مبُ كضو لرٌَػخ اىغْطشح.)ٍيغٌ /دّغيتر( ا 0,20

ٍِ  910اُ الاػطبء اىفٌَُ ٍِ ثنترّب ؽبٍغ اىلامزْل بجشػخ 

ًؽذاد رنٌِّ الدغزؼَشاد ٌٍّْبل لم ّؤصش ٍؼنٌّبل ػيَ اّزبط 

اىغبّزٌمْنبد اً اجمبلي اىنيٌثٌْىْنبد الدنبػْخ في الاٍؼبء ًالدظو 

 (.Tajada-Simon et al, 1999في اىفئشاُ )

لدؼضصاد الحٌّْخ مخيْط ادٍ الى انخفبع ٍغزٌّبد ثْنَب رنبًه ا

 Ig Gاىغبّزٌمْنبد في اىٌقذ ّفغو ادٍ الى صّبدح في ٍغزٌّبد 

ًIg A  اػزَبدال الى الجشػخ الدؼطبح ؽْش رنبعجذ اىضّبدح طشدّبل

ىزا قذ ّفغش  ,( Karamese et al, 2016ٍغ الجشػخ )

في ّزبئظ اىذساعخ الحبىْخ  ػذً ؽظٌه صّبدح في رشامْض اىنيٌثٌْىْنبد

/ ً. د. ً 610ًاىزُ قذ ّنٌُ ثغجت انخفبع الجشػخ الدؼطبح 

/ًٌّ ؽْش اشبسد اغيجْخ اىذساعبد الى اُ تحفْض اىفؼبىْخ في جمْغ 

/ ً. 1110ار اُ اعزؼَبه ٍبّقبسة  ,الاؽٌاه رؼزَذ ػيَ الجشػخ 

ادٍ الى  Lactobacillusد. ً /ًٌّ ٍِ اىؼظْبد اىيجنْخ 

ٍؼنٌّخ في ػَيْخ الاىزيبً في ؽين لا تحظو صّبدح ػنذ اعزؼَبه صّبدح 

 (.2008 ,/ ً. د. ً /ًٌّ )الخفبعِ  910-710عُشع اقو ٍِ 
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 غزؾش فْيب الاطبثخ ثبىغبلدٌّْلا( ربصير الاػطبء اىفٌَُ ٍِ الدؼضصاد الحٌّْخ ًاىنٌلاعين في رشمْض اىنيٌثٌْىْنبد الدنبػْخ ىيغشراُ الد2ذًه )الج

 المجبٍْغ

 رشمْض اٌّاع اىنيٌثٌْىْنبد الدنبػْخ
Ig G 

Mg/dl 
Ig A 

Mg/dl 
Ig E 

IU/ml 
Ig M 

Mg/dl 

Ig G 

Mg/dl 
Ig A 

Mg/dl 

Ig E 

IU/ml 
Ig M 

Mg/dl 

 ٍظبثخ ثبىغبلدٌّْلا غير ٍظبثخ ثبىغبلدٌّْلا

0.98 اىغْطشح
a
 

± 0.01 
0.48

 a 

± 0.01 
0.35

b
 

± 0.01 
0.22

 a
 

± 0.01 
1.90

 a
 

± 0.06 
0.62

 a 

± 0.07 
0.32

b
 

± 0.04 
0.20

 c 

± 0.01 

0.91 الدؼضصاد
 c 

± 0.01 
0.45

b 

± 0.03 
0.32

b 

± 0.02 
0.23

 a 

± 0.01 
0.96

b 

± 0.03 
0.60

 a 

± 0.04 
0.35

 a 

± 0.02 
0.29

b 

± 0.01 

0.90 اىنٌلاعين
 c 

± 0.02 
0.43

b
 

± 0.01 
0.30

b 

± 0.02 
o.20

 a 

± 0.01 
1.04

b 

± 0.06 
0.50

b 

± 0.08 
0.30

b 

± 0.05 
0.38

 a 

± 0.01 

 الدؼضصاد

 ًاىنٌلاعين
0.94

b 

± 0.01 
0.44

b
 

± 0.01 
0.28

b 

± 0.01 
0.20

 a 

± 0.01 
0.98

b 

± 0.04 
0.45

b 

± 0.05 
0.31

b 

± 0.05 
0.25

 c 

± 0.01 

ليْخ / ٍو / ؽٌْاُ. ًٍِ  610×1.مبُ الاػطبء اىفٌَُ ٍِ ثنترّب الدؼضصاد ثبػذاد0.05*الحشًف اىظغيرح الدزشببهخ في اىؼٌَد اىٌاؽذ رؼن ػذً ًعٌد فشًقبد ٍؼنٌّخ ثْنيب ػنذ ٍغزٌٍ اؽزَبىْخ 

 ٍيغٌ/ٍو/ؽٌْاُ. 250ليْخ / ٍو / ًٌّ . اػطِ اىنٌلاعين ثترمْض  810×1.5اىغبلدٌّْلا ىلاطبثخ 

 

( الى اُ اعزخذاً 2008ًآلشًُ ) Paineauاشبس اىجبؽش 

/ ً.  910بجشػخ  B.lactis ًl.acidophilusعلالاد 

 الدظو. Ig Gد. ً / ًٌّ لفؼذ ٍؼنٌّبل ٍغزٌّبد 

( رزذالو ٍغ LABتم اعشاء دساعخ ىزؾذّذ ٍب ارا مبّذ )

اً الخلاّب  Peyer's patchesعٌْة ثبّش

ؽْش تم ٍؼبٍيخ ىزه اىجنترّب   Epithelial cellsاىطلائْخ

ممب يحفض ىزه الخلاّب ػيَ اّزبط اعغبً  Antigenمَغزؼذ 

ىزه الاعغبً تم  , LABٍؼبدح ىةةةة  Antibodiesٍؼبدح 

ار ىٌؽظ  ELISAتحذّذىب في اىغٌائو الدؼٌّخ ثٌاعطخ الزجبس 

 ,  l.casei , l.plantarumاُ الاٌّاع اىجنزيرّخ 

s.thermophilus   ًl.rhamnosus  اعزؾضذ اّزبط

ىزا ّؼن اُ  , Ig Aػذ  Epitopesاعغبً ٍؼبدح لبطخ 

 Antigens( تم ٍؼبٍيزيب مَغزؼذاد LABريل الاؽْبء )

ٍِ قجو الخلاّب الدنبػْخ الدشرجطخ ثبىغشبء الدخبطِ ىلاٍؼبء 

(Perdigon et al,2001.) 
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ؼْخ اىتي اشبسد الى ًعٌد آىْخ ٍيَخ ٍِ ىنبىل ثؼغ الادىخ اىٌاق

للالذب رقًٌ الدؼضصاد الحٌّْخ ثزضًّذ الجغٌ ثبىفٌائذ اىظؾْخ ٍِ 

للاه رؼذّو اىٌةبئف الدنبػْخ ًٍغ رىل ٍِ اعو فيٌ مْفْخ اُ ىزه 

اىجنترّب رُؾغِّ طؾخ الاّغبُ لا رضاه غير ٍؼشًفخ الى ؽذ مجير 

(van Hemert et al, 2010),  ؽْش فغّشde 

Vrese ( ًُرؼذّو الاعزغبثخ الدنبػْخ ٍِ قجو 2005ًآلش )

ثنترّب الدؼضصاد الى ًعٌد ثؼغ ٍنٌّبد الخيْخ الديَخ ٍب ثين 

 lipoteichoicثشًرٌثلاعذ الخيْخ ًالجذاس الخيٌُ ٍضو ؽبٍغ 

ٍغ ٍؼقذاد  polysaccharideًاىغنش الدزؼذد 

 اىججزٌملاّنبُ.

عين دًس في ٍنغ صجذ في  دساعخ ؽذّضخ اُ ىججزْذاد اىنٌلا 

ػِ طشّق  Allergic responsesاعزغبثبد الحغبعْخ

CD4الدغبػذح ٍِ ٌّع ) Tانحشاف اىزٌاصُ ثين للاّب 
( نحٌ +

ىزىل رجذً ىزه  ,( Th1 ,T regالدغبػذح ٌّع ) Tللاّب 

اىججزْذاد ػٌاٍو ًاػذح ىيٌقبّخ ٍِ اٍشاع الحغبعْخ ًالاىزيبثبد 

(Nishikimi et al, 2018.) 

 

 

 

 -الاعزنزبعبد0

اٍزينذ اىؼضلاد ٍِ الدؼضصاد الحٌّْخ قذسح رضجْطْخ  -1

الدغججخ  S.typhimuriumًاػؾخ تجبه ثنترّب 

 لاىزيبة الاٍؼبء دالو ًلبسط عغٌ اىنبئِ الحِ.

صير الاػطبء اىفٌَُ ٍِ ػضلاد ثنترّب ؽبٍغ إُ رإ -2

 الدنبػْخ لى تحغين قٌْ الدؼبّيرإدٍ ؤاىلامزْل ًاىنٌلاعين 

 .ٌّخًاىنٌَْؽْ

 

 -اىزٌطْبد0

رطجْق اعةزؼَبلاد الدؼةضصاد الحٌّْةخ ٍةغ لزفةضاد ؽٌّْةخ        -1

رؼَةةو ثشةةنو ٍزةةأصس لأػةةفبء اىفٌائةةذ اىظةةؾْخ الدشعةةٌح      

 ٍنيب.

اعشاء دساعبد ؽٌه الدؼضصاد الحٌّْخ الجبىضح راد  -2

عٌا  ًربمْذ رشخْظيب اىؼلاٍبد اىزغبسّخ الدزٌفشح في الأ

 ًدساعخ ربصيراتذب.
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