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ًػلالرو تاٌذلح  دساعح تحٍٍْح ِماسٔح في تؼغ الدرغيراخ اٌثاٌّوْنّاذْىْح تين الاسعاي الدرٌّض الجأبي ًالاسعاي الدرٌّض الاِاِِ

 ًاٌغشػح في وشج اٌـائشج

 

 ػلاء اٌذّٓ فْظً خـاب -ؤ-َ-د

 اٌترتْح ٌٍثناخ . لغُ اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػحوٍْح 

 اٌغني ػثذ اتِ ساِض -ؤ-َ-د

 وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح

 ظاِؼح الدٌطً 

 (11.6.2019، لثً ٌٍنشش في  27.3.2019)لذَ ٌٍنشش في  

 ًّيذف اٌثؽس الى /ض اٌثؽسٍخِ

 في وشج اٌـائشج ًالاسعاي الدرٌّض الاِاِِ الجأبيالدرٌّض  وْنّاذْىْح ٌلاسعايثاٌّاٌ اٌنرغيراخاٌرؼشف ػٍَ تؼغ  -1

 ًالاسعاي الدرٌّض الاِاِِ في وشج اٌـائشجالجأبي الدرٌّض  دلح الاسعاياٌرؼشف ػٍَ  -2

 ًالاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ِغ اٌذلح ًاٌغشػحالجأبي الدرٌّض سعاي ٌلاوْنّاذْىْح ثاٌّاٌ الدرغيراخبيجاد اٌؼلالح تين تؼغ  -3

 الدماسٔح تين الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ًالاسعاي الدرٌّض الجأبي في تؼغ الدرغيراخ اٌثاٌّوْنّاذْىْح ًاٌذلح  -4
    

A Comparative Analytical Study in Some Biochemical Parameters Between Wavy 

and Wavy Radial Transmissions and its Relation to Accuracy and Velocity in 

Volleyball 
Abstract: The research aims to: 

1- Identification of some biochemical indicators for lateral wavy transmissions and forward wavy 

forward in volleyball 

2- Identify the accuracy of the lateral wavy transmission and the forward wavy forward in volleyball 

3- Establishing the relationship between some of the biochemical indicators for the lateral wavy 

transmission and the wavy forward transmission with accuracy and speed 

4- Comparison of the wavy forward and lateral wavy transmission in some biochemical variables and 

accuracy. 
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 اٌرؼشّف تاٌثؽس,1

 الدمذِح ًاهمْح اٌثؽس 1,1

اْ اٌثؽس لايجاد ؼمائك ظذّذج في ِْذاْ الاٌؼاب اٌشّاػْح يدىٓ 

اْ ذىٌْ اػافاخ ِرؼذدج ذغاػذ ػٍَ تحغين الالصاص،ًىِ 

 .الاعاط اٌزُ ّغرنذ اٌْو في الاسذماء بمغرٌٍ الاداء اٌشّاػِ

اٌثاٌِّْىأْه ٌو اعياِاخ ًاػؽح ًوثيرج في ذـٌّش ًاٌثؽس في 

الأشـح اٌشّاػْح ًواْ ىزا اٌؼٍُ ِرٌاظذا في ذؼذًّ ًذمٌُّ اٌؼذّذ 

ِٓ الدياساخ اٌتي ذؼذ اعاط لشاسعح ذٍه الأشـح، ًواْ لذزا اٌؼٍُ 

اٌتي ذشًّ ػٍَ  لدغاخ في ذـٌّش الاداء الدياسُ في اٌىشج اٌـائشج

ِْح ًِٓ الدياساخ الذعٌِْح ِياساخ دفاػْح ًاخشٍ ىعٌ

 ،)الاسعاي ًاٌؼشب اٌغاؼك ًؼائؾ اٌظذ الذعٌِِ(ىِ

اْ ِياسج الإسعاي ىِ ِٓ الدياساخ اٌتي تدرٍه خظٌطْح ًؤهمْح 

وبرٍ ػٓ تالِ الدياساخ الأخشٍ ًذىّٓ ىزه الخظٌطْح في اْ 

الإسعاي ّؼذ علاؼاً ىعٌِْاً - ًىٌ ِفراغ اٌرفٌق ًاٌفٌص فىاْ 

د لاػبي وشج اٌـائشج لإذماْ ًػثؾ ىزه الدياسج وٌْ لاتـذ ِـٓ ؤػـذا

ِاتحممو ِٓ فائذج في بؼشاص اٌنماؽ ًتحمْك اٌفٌص، "ًالاسعاي ىٌ 

الاوصش اهمْح اٌزُ ّغرـْغ اٌفشّك ِٓ خلاٌو ذغعًْ ٔمـح ِثاششج 

اً خغاسج ٔمـح ، فؼلا ػٓ اٌراشير اٌنفغِ الايجاتِ ٌٍفشّك اٌزُ 

الاسعاي فؼلا ػٓ خفغ سًغ ّفٍػ في ذغعًْ ٔمـح ِثاششج في 

اٌىفاغ ٌذٍ اٌفشّك الخاعش ، ار اْ لٌج ذنفْز الاسعاي لذ تحمك 

ِٓ اٌفشّك الخظُ ٔمـح ِثاششج اً تجؼً ػٍّْح ذٌطًْ اٌىشج ٌٍّؼذ 

ػٍّْح طؼثح ًغير دلْمح ًلا تخذَ الخـؾ الدٌػٌػح ٌرنفْز الذعٌَ 

 (51، ص2008)اٌثنا،   ِٓ اٌفشّك الدغرمثً " 

ٌـائشج  ىِ ًاؼذج ِٓ الاٌؼاب اٌتي يحراض لاػثْيا الى ًٌؼثح وشج ا

اٌذلح ًاٌغشػح في اداء ِياساخ الاسعاي،ًّزوش) 

Englehorn في اٌغشػح ًاٌذلح "ًاؼذج ِٓ الحالاخ الاوصش)

اشاسج ٌلاىرّاَ في المجاي اٌشّاػِ ىٌ ػنذِا ّرـٍة وً ِٓ اٌذلح 

ٌلْد )ذٌلْد اً ِىاْ( ًاٌغشػح ػّٓ ٔفظ الديّح اً ٔفظ اٌر

"(Englehorn,1997, 85)  2013)ػـْح، ػٓ ٔملا ،

 ( 365ص

ًیؼـذ الاسعاي الدرٌّض بسعالاً ىادفاً ًٌو ذإشیش وثیش ػٍَ اٌفشیك 

الخظُ ًرٌه ٌمٌج ًعيٌٌح  ذنفیـزه ًدلـح ذٌظیيـو ًاٌـرؽىُ فـِ 

ؼْس ذراشش ِياسج الاسعاٌين الدرٌّض الجأبي ًالدرٌّض ،  ؿشّمح ؤدائو
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ذىنْه الاداء ًذٌظْو اٌىشج لضٌ الدىاْ اٌثؼْذ ػٓ الاِاِِ تغشػح 

ِشالثح اٌلاػة الخظُ ، ًٌنعاغ الاسعاي تنٌػْو لضراض الى اٌغشػح 

ًاٌذلح اشناء الاداء ٌىِ ّغرـْغ اٌلاػة اعماؽ اٌىشج في الاِاوٓ 

اٌتي تخٌٍ ِٓ اٌرغـْح اٌذفاػْح ًتاٌذلح ًعشػح الاسعاي اٌتي 

 ْيا ً طذىا -لاّرّىٓ الدذافؼين ِٓ اٌٌطٌي اٌ

ًتناء ػٍَ رٌه ذبرص اهمْح اٌثؽس في اٌرٌطً الى ِؼٌٍِاخ ظذّذج 

في الاسعاٌين الدرٌّض الاِاِِ ًالجأبي تخذَ اٌلاػثين ًالدذستين في وشج 

اٌـائشج  ؤٌو ّذسط اٌؼلالح تين عشػح ًدلح اسعاي اٌىشج ًتؼغ 

ـائشج اٌثاٌّوْنّاذْىْح في اداء الاسعاي في ٌؼثح وشج اٌ الدرغيراخ

ًاٌزُ ّؼرّذ تظٌسج اعاعْح ػٍَ ؼشوح الجزع ًاٌزساع ، فؼلا 

ػٓ ايجاد تؼغ الحمائك اٌثاٌِّْىأْىْح اٌتي لم ذاخز ٔظْثيا في 

اٌثؽس ًاٌذساعح لذزّٓ اٌنٌػين ِٓ الاسعاي ًالدماسٔح تْنيّا، 

ًِاّرـٍثو الاداء ِٓ اِىأاخ فنْح ، الاِش اٌزُ يدىٓ رًُ 

ثح في اٌىشف ػٓ تؼغ الاعاعْاخ الاخرظاص  في لراي اٌٍؼ

ًالحمائك اٌؼٍّْح ًٌىِ ّرُ ًػؼيا تؼين الاػرثاس في اٌرذسّة 

 ًاٌرؼشف ػٍَ

الاداء اٌفني اٌظؽْػ ًاٌرمًٍْ ِٓ الاخـاء ًاٌغؼِ ِٓ اظً اٌشلِ  

ًتحغين الاداء اٌفني ًٌٍؽظٌي ػٍَ ٌِاطفاخ ِْىأْىْح تدىننا 

 ٌّض الجأبيرين الدِٓ الاػرّاد ػٍْيا في اٌرذسّة ػٍَ الاسعاٌ

 في ٌؼثح وشج اٌـائشج -  ًالاِاِِ

 ِشىٍح اٌثؽس 1,2

یؼـذ الإسعـاي ِـٓ الدياساخ الاعاعْح ًالديّـح اٌرـِ تدىـٓ اٌفشیـك 

ِـٓ ذـغعیً ٔمــح ِثاشـش ًىنان أٌاع  ػذّذج ِٓ الاسعالاخ 

 ًتاٌنظش ،ًِنيا الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ًالاسعاي الدرٌّض الجأبي

اٌذساعاخ اٌتي ذـشلد الى اٌرؽًٍْ ًِماسٔح ٔماؽ اٌمٌج اٌتي مٍح ٌ

ّؼرّذ ػٍْيا في اداء ىزّٓ اٌنٌػين ِٓ الاسعاي ، ًوٌْ اْ الاسعاي 

الدرٌّض الجأبي ّىٌْ فْو اتجاه اٌنظش ٌْظ ٌِاظو لدٍؼة الخظُ 

تغثة ًلٌف اٌلاػة تشىً ظأبي ًّىٌْ اتجاه اٌنظش تشىً 

رٌّض الاِاِِ فْىٌْ اتجاه اٌنظش ظأبي ٌٍٍّؼة اِا الاسعاي الد

 -تشىً ٌِاظو ٌٍٍّؼة

ذىّٓ ِشىٍح اٌثؽس في اٌذساعح ًاٌرؽًٍْ ٌىلا اٌنٌػين ِٓ ً

الاسعاي ِٓ ؼْس اٌذلح ًاٌغشػح ًِا ىِ اىُ الدرغيراخ اٌتي 

ًظذىا اٌثاؼصين ًالدذستين ، فّٓ خلاي اٌرؽًٍْ ًِؼشفح ٔماؽ 
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اطً في اداء الدياسج اٌؼؼف ًاٌمٌج ًرٌه لدٌاوثح اٌرـٌس اٌفني الح

وْنّاذْىْح اٌتي لذا ذإشير ثاًٌّالاظاتح ػٓ ِاىِ اىُ الدرغيراخ اٌ

ػٍَ اداء الاسعاي تنٌػْو الدرٌّض الاِاِِ ًالجأبي ِٓ اظً ذؼذًّ 

 الاخـاء اٌفنْح ًتحمْك الصاص افؼً - 

ًِٓ اظً رٌه اسذاٍ اٌثاؼصاْ اٌذساعح ًاٌرؽًٍْ ًاٌرمظِ 

عاٌين ًاٌؼًّ ػٍَ ػشع افؼً ًالصػ ٌرشخْض اٌفشًق تين الاس

الحٌٍي تشىً ػٍِّ ًٌِػٌػِ ًػٍَ ًفك اعظ اٌرؽًٍْ الحشوِ 

ٌثْاْ الدظاىش الحشوْح لْذ اٌذساعح ِٓ ِرغيراخ تاٌّوْنّاذْىْح 

ًدلح ًعشػح ،ًرٌه ٌفائذج  اٌؼاٍِين في لراي اٌرذسّة اٌشّاػِ 

ا ِٓ ًرٌه ٌشفغ وفاءج الاداء ًٌرظؽْػ ِغاساخ اٌرىنْه ًذـٌّشى

 رغيراخ لْذ اٌذساعح-الدخلاي 

 اىذاف اٌثؽس 1,3

الدرٌّض وْنّاذْىْح ٌلاسعاي ثاٌّاٌ الدرغيراخاٌرؼشف ػٍَ تؼغ ,1

 في وشج اٌـائشج  ًالاسعاي الدرٌّض الاِاِِ الجأبي

ًالاسعاي الدرٌّض الجأبي الدرٌّض  دلح الاسعاياٌرؼشف ػٍَ ,2

 الاِاِِ في وشج اٌـائشج

سعاي ٌلاوْنّاذْىْح ثاٌّاٌ الدرغيراخبيجاد اٌؼلالح تين تؼغ ,3

 ًالاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ِغ اٌذلح ًاٌغشػحالجأبي الدرٌّض 

الدماسٔح تين الاسعاي الدرٌّض الجأبي ًالاسعاي الدرٌّض الاِاِِ في  ,4

 تؼغ الدرغيراخ اٌثاٌّوْنّاذْىْح ًاٌذلح

 لرالاخ اٌثؽس 1,4

 لاػبي فشّك ظاِؼح الدٌطً في وشج اٌـائشجالمجاي اٌثششُ/ , 1

المجاي الدىأِ/ فشع الاٌؼاب اٌفشلْح . ٍِؼة وشج اٌـائشج . , 2

 وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح. ظاِؼح الدٌطً

 2018.  11. 27, 16المجاي اٌضِأِ/  , 3

 2,1,1.     اٌذساعاخ اٌنظشّح ًاٌثؽٌز الدشابهح 2,1 

  :اٌذساعاخ اٌنظشّح

 الاسعاي في وشج اٌـائشج ِياسج 2,1,1

الاسعاي ىٌ الدياسج اٌتي ّرُ ِٓ خلالذا ًػغ اٌىشج في اٌٍؼة ًلاّرُ 

تذء اٌٍؼة ِٓ دًْ ىزه الدياسج ، ًّمٌَ اٌلاػة اٌزُ في الخؾ 

( ًرٌه ػٓ ؿشّك ػشب اٌىشج ِٓ 1الخٍفِ ًاٌزُ ّشغً اٌشلُ )

اٌزُ  ًساء الخؾ الخٍفِ تْذ ًاؼذج ِفرٌؼح اً ِؼٌِّح ًتاٌشىً

ّرـٍثو اداء الاسعاي ًيجة أْرُ ذنفْز الاسعاي خلاي ِذج 
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( شٌأِ ِٓ ػنذ سماع طافشج الحىُ في اٌثذء تالاسعاي  8الظاىا) 

 (51، ص 2008ٌٍىشج ػبر اٌشثىح الى ٍِؼة الخظُ - )اٌثنا ،

ًاْ ذٌظْو ػشب الاسعاي في الدىاْ الدناعة ِيُ ظذا ، ًٌزٌه 

يُ ػٍَ اٌصثاخ ًالاعرمشاس ػنذ ّؼًّ الدذستٌْ ػٍَ ؼس لاػثْ

ػشب الاسعاي لأو الدفراغ لاؼشاص اٌنماؽ ًػشتح تذاّح اٌٍؼة )ؿو 

يدىٓ  ػشتح الاسعايبذماْ ػْؾ ًػٓ ؿشّك (-57، ص1999،

،  2012)خماط ،ٌٍفشّك الدشعً  ِثاششج ًعشّؼحبؼشاص ٔمـح 

 -  (15ص

 ػٍَشعغ سعاي ٌْشًّ وً خؾ اٌماػذج لااًاْ اذغاع سلؼح ذنفْز 

ذنٌّغ ًصّادج فاػٍْح ؤعٌٍب ذنفْز ابٌشعاي، ًاٌرٌعغ في َ الخــِ 

 (اٌرىرْه)

   float serve : الاِاِِالإسعاي الدرٌّض 

، یمف  ٌٍعغُ ريیا اٌؼالياًٌػغ خلاي ِٓ  : اٌمغُ اٌرؽؼیشُ,

اٌـزُ  الدىاْ ًاٌىشجیىـٌْ طـذسه ٌِاظيـاً لاتجـاه بحْس اٌلاػة 

یىــٌْ ًػــغ اٌمــذِیٓ تٌػــغ الدــشِ یشغـة ـؼشب اٌىـشج بٌیــو ، 

ًالدــغافح تــیٓ اٌمــذِیٓ  الاِاًَؤخــشٍ بٌــَ  الخٍفؤُ سظــً بٌــَ 

 ين، ؤِـا الدـغافح اٌؼٌّدیـح تـیٓ اٌشظـٍذمشّثاتؼــشع اٌـظذس ذىٌْ 

 ؼشّح ٌرؼــِ ٌٍعـزع ٌٔػا ِا الخٍفیـح ًالأِاِیـح فرىـٌْ لـظیشج

شنـاء الإسعاي ، ؤِا شمـً الجـغُ فیـٌصع ػٍـَ شوـح ًاٌـذًاسْ فـِ ؤالح

اٌـشظٍیٓ تاٌرـغاًُ شـُ تحّـً اٌىـشج تاٌیـذ غیـش اٌـؼاستح ًذىـٌْ 

ؤِــا اٌــزاسع اٌــؼاستح فرٌػــغ ؤِــاَ اٌىــشج ًتــشىً ، لشـذًدج ؤِـاَ 

- (ِرــظٍةِرشنط ) ٌػــغ ِشتخــِ غیــشتاٌىرــف ، لشــذًد ؤیــؼاً 

  . طمح ًاٌىــف ِفرٌؼح ًالأطاتغ ِرلا

 30,45)ػٍَ ِغافح  الاػٍَذشَِ اٌىشج بلى  : اٌمغُ اٌشئیغِ,

اٌىشج ِنيا ًذىـٌْ اٌىـشج تٌػـغ ٌـیظ  لزفدفٌق اٌىرف اٌتي  (عُ

اع اٌؼاستح بلى خٍف سفیـو دًاسْ بلى ؤُ ظيح ، ًذغؽة اٌز

ًصْ ینرمـً لـغُ ِـٓ بحْس فـٌق الأرْ اٌیّنـَ ِٓ ػٍَ ًًالا ٌشاطؤ

تشىً واًِ ًذرؽشن بلى الى اٌمذَ الخٍفْح ًتدرذ اٌزساع شمـً الجـغُ 

 اٌْذ( ) ساؼـح اٌىـف ؤً وٍـٌج ًذٍّظ الأِاَ ًاٌىف ِرظٍثح ظذا 

ًفـٌس ِـاذرُ ِٓ الاػٍَ ِنرظفيا في ؤشناء عمٌؽ اٌىـشج  ِٓ اٌىشج

اٌـؼشتح ینرمـً شمـً الجـغُ بٌـَ اٌمـذَ الأِاِیـح ًذـغؽة اٌمـذَ 

ع ًلا یرـاتغ عـیش اٌىـشج ساِـغ ٌـف الجـزع ، شـُ یرٌلـف اٌـز الخٍفیـح

الإسعـاي - بْ ػـشب اٌنٌع ِٓ ًىـٌ الجـضء الأىـُ فـِ ذنفیـز ىـزا 

اٌىـشج فـِ ِنرـظفيا یعؼـً اٌىـشج تحٍـك تٌػـغ ٌـیظ فیـو دًاسْ ِـغ 
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 ِلاؼظـح ٌِلـغ طـّاَ ٔفـخ اٌىـشج اٌـزُ ـیاشش فـِ الحشوـح اٌرٌّظیـح

  .الاعفً ًالاػٌٍٍَىـشج  ؤً بٌـَ  عأثينٌٍ

ع ػٓ الحشوح شُ تخفغ بلى ؤعفً ساٌلف اٌزرذ اٌمغُ اٌنيائِ,

ًذنرمً اٌمذَ الخٍفیـح بٌـَ ظأـة اٌمـذَ الأِاِیـح ًیـذخً اٌلاػـة 

 (65 ,64ص،2008بٌـَ الدٍؼة ٌیمٌَ تاٌؼًّ الدىٍف تو)اٌثنا، 

  sid arme fload serve الاسعاي الدرٌّض الجأبي

ػٓ خؾ ٌٔػا ِا تؼْذا  ًّىٌْ . ّمف اٌلاػة اٌمغُ اٌرؽؼيرُ,

الاسعاي ًّفؼً اْ ّثرؼذ اوصش ِٓ الدىاْ اٌزُ ّؼشب الاسعاي 

ِماتً الدؼاوغح ٌٍْذ اٌؼاستح ٌلاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ِنو ، ًورفو 

شثىح ًيحًّ اٌىشج تاٌزساع اٌمشّثح ِٓ اٌشثىح اِاَ اٌظذس ًذىٌْ ٌٍ

، ًاٌٌصْ ٌِصػا ػٍْيا ًاٌشوثراْ  اٌٌسنتاذغاع  اٌشظٍين الدغافح تين

 ِصنْرين لٍْلا ًالجزع ػٌّدّا ػٍَ اٌفخزّٓ -

 ًالى الاػٍَ ذشِِ اٌىشج فٌق اٌشاط ِثاششج اٌمغُ اٌشئْغِ.,

 شمً الجغُ الى اٌشظًِشوض ًّنرمً  ّضداد شني اٌشوثرينًًاِاِو لٍْلا 

ض اٌزساع اٌؼاستح الى لاسعاي ًفي اٌٌلد ٔفغو تخشااٌثؼْذج ػٓ خؾ 

الخٍف ًتدرذ الى الاػٍَ ًّغرذّش الجزع ٌٌْاظو اٌظذس اٌشثىح 

ًذلالِ اٌىف ًىِ ِرظٍثح ًِغرمّْح ًاٌىشج في اػٍَ ٔمـح ، 

ًذؼشب تمٌج في ِنرظف اٌىشج ِٓ دًْ اؼذاز دًساْ في اٌىشج 

ًّىٌْ ػشب اٌىشج تىٌٍج اٌْذ ًلاذراتغ اٌْذ اٌىشج ًّىٌْ اٌؼشب 

 ٌىشج ، ًذنرمً اٌمذَ الخٍفْح الى ظأة اٌمذَ الاِاِْح -اشثو تنمش ا

 لضٌخفغ اٌزساع ًالأـلاق ًاٌمغُ الخراِِ. ذؼذًّ ًػغ الجغُ 

 (67,68، ص2008داخً الدٍؼة ػٓ ؿشّك الجشُ )اٌثنا ،

 اٌثؽٌز الدشابهح 2 ,2

"تؼذ اٌلاػة  الدٌعٌِح( 2010دساعح )اٌظفاس ًاٌثنا ، 2,2,1

الدشعً ػٓ ِنـمح الإسعاي ًؤششه ػٍَ دلح الإسعاي الدرٌّض الأِاِِ 

 " تاٌىشج اٌـائشج

اٌىشف ػٓ ذإشیش تؼذ اٌلاػة الدشعً ػٓ  ىذف اٌثؽس بلى

َ( ػٍَ دلح الإسعاي الدرٌّض  3َ ، 2َ ،  1ِنـمح الإسعاي) 

لاذٌظذ فشًق راخ دلاٌح  - : ًافترع اٌثاؼصاْ ِایإذِ . الأِاِِ

َ ، 1ِؼنٌیح في دلح الإسعاي الدرٌّض الأِاِِ ِٓ الدناؿك الدخرٍفح )

2 ، َ3َ)  

لاػة ِٓ لاػبي (12تم ذـثیك اٌثؽس ػٍَ ) : بظشءاخ اٌثؽس

ًذـُ اظـشء  ،ِنرخة لزافظح ٔینٌٍ)الدرمذِیٓ( تاٌىشج اٌــائشج 
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َ 1اخرثـاس دلـح الإسعـاي الدرّــٌض الأِــاِِ ِــٓ الدنــاؿك اٌــصلاز )

َ( ػــٓ الخـؾ اٌنيــائِ، ًتؼــذ جمــغ اٌثیأــاخ ذــُ 3َ ، 2، 

ًتٌاعـح (f-test) ِؼالجريــا بؼظائیا تاعرخذاَ تحٍیً اٌرثایٓ

 .الإؼظائِ spss الحاعٌب الاٌىترًِٔ ًتاعرخذاَ تشٔاِط

 ذٌظذ فشًق ِؼنٌیح تیٓ الدناؿك اٌصلاز في دلح لا : الاعرنراظاخ

 (2010 )اٌظفاس  ًاٌثنا  ،. الإسعاي الدرٌّض الأِاِِ

الدٌعٌِح " ػلالح تؼغ ( 2015.دساعح) ّاعين ، 2,2,2

الدرغيراخ اٌىْنّاذْىْح بمرغيرُ صاًّح ًعشػح أـلاق اٌىشج في اداء 

 الاسعاي الدرٌّض في اٌمفض تاٌىشج اٌـائشج "

ؽس الى اٌرؼشف ػٍَ اٌؼلالح تين تؼغ الدرغيراخ ىذف اٌث

اٌىْنّاذْىْح ًِرغيرُ صاًّح ًعشػح أـلاق اٌىشج في اداء لاسعاي 

ًافترع اٌثاؼس ًظٌد ػلالح  الدرٌّض في اٌمفض تاٌىشج اٌـائشج

اسذثاؽ تين تؼغ الدرغيراخ اٌىْنّاذْىْح ًِرغيرُ صاًّح ًعشػح 

الدرٌّض في اٌمفض تاٌىشج اٌـائشج ،  أـلاق اٌىشج في اداء لاسعاي

تاعٌٍب اٌذساعاخ الدغؽْح،  اعرخذَ اٌثاؼس الدنيط اٌٌطفًِ

ذىٌٔد ػْنح اٌثاؼس ِٓ خمغح  لاػثين ِٓ الدنرخة اٌٌؿني 

 12ِٓ لررّغ بحس ػذدىُ  2008اٌؼشالِ تاٌىشج اٌـائشج ٌؼاَ 

 لاػة

، الاذْح ) اٌٌعؾ الحغاتِ  اعرخذَ اٌثاؼس اٌٌعائً الاؼظائْح

في  ًاعرنرط اٌثاؼسالالضشاف الدؼْاسُ ، ِؼاًِ اسذثاؽ تيرعٌْ( 

اْ صاًّح اٌـيراْ ذراشش تضاًّح اٌىرف لحظح اٌؼشب ًتالظَ اسذفاع 

ٌٍىشج لحظح اٌؼشب ، ظيش اْ صاًّح اٌىرف لحظح ػشب اٌىشج 

 ًصاًّح اٌـيراْ ذاشير ػٍَ عشػح أـلاق اٌىشج

 اظشاءاخ اٌثؽس,3

)دساعح الدنيط اٌٌطفِ اْاعرخذَ اٌثاؼص.  الدنيط الدغرخذَ 3,1

في ىزا اٌنٌع ِٓ  اٌثؽسفي ؼً ِشىٍح لدلائّح  اٌؼلالاخ الدرثادٌح(

                                                         اٌذساعاخ

تم اخرْاس ػْنح اٌثؽس تاٌـشّمح اٌؼّذّح .ػْنح اٌثؽس 3,2

ِؼح الاػثين يدصٌٍْ ِنرخة ظ عثؼح اخراس اٌثاؼس)ِمظٌدج( ًلذ 

  اٌؼْنحّثين ٌِاطفاخ  ادٔاهالدٌطً في وشج اٌـائشج ًالجذًي 
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    ِٓ ؼْس اٌمْاعاخ الجغّْح ّثين ٌِاطفاخ ػْنح اٌثؽس(  1الجذًي )

 اٌـٌي اٌلاػثين اءاسم خ

 )عُ(

 اٌىرٍح

 )وغُ(

 اٌؼّش

 )عنح(

اٌؼّش 

 )عنح(اٌرذسّبي

  5,2 55 27 225 احمذ ػثذ الجثاس  -1

  2 57 22 225 احمذ ِشؼاْ  -2

  2 55 22 225 ػثاط ؼغٓ  -3

  6,2 52 26 222 ػٍِ عؼذالله لزّذ  -4

  2 56 22 225 ًعُْ ػثذاٌىشُّ  -5

 5 57 26 222 عالم ػثذاٌؼضّض  -6

 2 52 26 222 لزّذ ؼغين طالح  -7

 6, 25 55 22,22 225426 اٌٌعؾ الحغاتِ )ط(

 2,22 5 5,26 5,22 الدؼْاسُ )ع(الالضشاف 

 52,22 2,77 2,52 2,25 ِؼاًِ الاخرلاف %

 

ًٌغشع ِؼشفح تجأظ اٌؼْنح لاَ اٌثاؼس تاعرخشاض اٌٌعؾ 

الحغاتِ ًالالضشاف الدؼْاسُ ٌىً ِٓ اٌـٌي ًاٌىرٍح ًاٌؼّش ًِٓ شُ 

اعرخشاض ِؼاًِ الاخرلاف " ار وٍّا وأد ٔرْعح ِؼاًِ الاخرلاف 

% فّا دًْ واْ رٌه ِاششا ٌرعأظ اٌؼْنح " )لزعٌب 30

 (1الجذًي سلُ ) ( ًىزا ِا ّثين15، 1988ًالدنذلاًُ ، 

 الاظيضج ًالادًاخ الدغرخذِح في اٌثؽس  3,3

اعرخذَ اٌثاؼصاْ الاظيضج ًالادًاخ الاذْح ِٓ اظً الحظٌي ػٍَ 

 افؼً دلح ٌثْأاخ اٌثؽس

 Casio Exilim HIGHآٌح ذظٌّش فْذٌّّو ٌٔع )  -

Speed Ex – ZR400  ) 
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ٌمْاط اٌىترًِٔ ِْضاْ ، ٍِؽميا وافح ( ِغ 1ّاتأْح اٌظنغ ػذد )

، وشج (ِتر1ِمْاط سعُ)،ظياص سعراِْتر ٌمْاط اٌـٌي، اٌىرٍح 

ششّؾ لْاط ِترُ ٌمْاط اتؼاد ًاسذفاع ( وشاخ ، 6ؿائشج ػذد )

 ؿاتؼح ٌْضسّح، ،اعرّاسج ٌرغعًْ المحاًلاخ ،اٌىاِيرا ػٓ الاسع

  ؼاعٌب)لاترٌب( ،ششّؾ لاطك

 ًعائً جمغ اٌثْأاخ  3,4

)اٌـــــــــــح  الدلاؼظـــــــــــح اٌؼٍّْـــــــــــح اٌرمنْح  اْاعـــــــــــرخذَ اٌثاؼصـــــــــ ــ

ّـغ اٌثْأـاخ   لجاٌرؽٍْـً ًعـائً   ،الاخرثـاس   ،اٌمْاط،الاعرثْاْاٌرظٌّش(،

اٌمْاعاخ الجغّْح تؼغ اٌىْنّاذْىْح ًالداششاخ ٌٍؽظٌي ػٍَ تؼغ 

 ٌلاػين - 

 اٌمْاط  3,4,1

تٌاعـح ِْضاْ لأٌِٔ بحْس ّىٌْ اٌلاػة  .تم لْاط ورٍح اٌلاػثين,

ة تشىً ِؼرذي ًتؼذ اْ ّغرمش الداشش ؼافي اٌمذِين ًّمف اٌلاػ

 تداِاً تحغة ورٍح الجغُ - 

ّمف اٌلاػة تاعرماِح ؼافي اٌمذِين شُ . لْاط ؿٌي اٌماِح ,

ِٓ اػٍَ ِنـمح اٌشؤط  ظياص اٌشعراِْترّماط اٌـٌي تٌاعـح 

 ًيحغة الاسذفاع لالشب عُ - 

 ح ْالدلاؼظح اٌؼٍّْح اٌرمن 3,4,2

اْ لدلاؼظح ِٓ خلاي اٌرغعًْ الدشئِ ذؼغ اٌثاؼس ػٍَ ؿشّك  "

الدٌػٌػْح ًتجنثو ػذَ الدظذالْح اً الالضْاص لاداء لاػة ِا ِٓ 

 (46 ,45، 2006)شافغ ،  "افشاد اٌؼْنح 

تدد الدلاؼظح اٌؼٍّْح اٌرمنْح ػٓ ؿشّك ذظٌّش ػْنح اٌثؽس تإٌح 

عثك روش ذفاطٍْيا عاتما ( Casio) ٌٔع  ّحذظٌّش فْذٌّ

 -TDK-MP 120ًاعرخذَ فٍُ فْذٌُّ ٌٔع )

8Mm) اٌْغاس َ(ِٓ ظيح 65-4ػٍَ تؼذ) اٌح اٌرظٌّشًػؼد

 ًعشػرياَ(ػٓ ِغرٌٍ الاسع،1,57)ياًواْ اسذفاػ اٌلاػة

 ًشثرد تٌاعـح الحاًِ الخاص بها - ( طٌسج.شا210)

 اخرثاس دلح الإسعاي الدرٌّض ,3-5

)اٌظفاس ًاٌثنا  2010اخرثاس ِمنٓ ِنفز ػاَ اػرّذ اٌثاؼصاْ ػٍَ 

( ًػٍَ اٌشغُ ِٓ رٌه اظشٍ اٌثاؼس الاعظ اٌؼٍّْح  2010، 

 اػرّذ اٌثاؼصاْ في ذظُّْ الاخرثاس ػٍَ اساء الخبراءٌلاخرثاس ً

*  في لراي اٌترتْح اٌشّاػْح ًاٌٍؼثح ًػٍَ الدماتلاخ اٌشخظْح

ًلذ لغّد  ,ًالدظادس في ذمغُْ الدناؿك ؼغة دسظح طؼٌتريا 

 (1الدناؿك وّا ٌِػػ في اٌشىً سلُ )

  / لیاط دلح ِياسج الإسعاي الدرٌّضالذذف ِٓ الاخرثاس 
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 ٍِؼـة ِمـغُ بٌـَ ِـغاؼاخ ٌىـً ِنيـا سلّـاً یؼرثـش الادًاخ.

 1اٌشلُ )شىً اٌراتغ لذا ػـٓ لیّـح اٌنمـاؽ الخاطـح تالدنـمـح  ِاششا

 .، ِغعً ، ِغاػذًْ ؿائشج ، ًسلح ذغعیً وشاخ، (

/ یمف الدخربر في الدنـمح المحذدج لأداء الإسعاي  ًطف الأداء 

اٌىـشج اٌشثىح في  عراصًیمٌَ تـإداء الإسعـاي تـشیمـح لأٌٔیـح ٌر

 . الدٍؼة

یمٌَ الدخربر تإداء شلاز لزاًلاخ  ,1 : لٌاػذ اداء الاخرثاس 

 10خربر)یادُ الد ,2  بسعاي ٌلإحماء لثً اٌثذء في الاخرثاس

ؤخـاء اٌمذَ ًؤخـاء اٌشثىح تحرغة  ,3 . لزاًلاخ بسعاي(

 طفش( دسظحلذا)

تحرغة لرٌّع لیُ اٌنماؽ اٌتي عمـد اٌىشج في .  اٌرغعیً  

ػنذ ِلاِغح اٌىشج الحذ خـٌؽ الدٍؼة فأو  ,2 ِنـمريا

 ذتراًغ ,3 یؽرغة اٌشلُ الأػٍَ ٌٍّنـمح اٌتي یرثؼيا ىزا الخؾ

، 2010)اٌظفاس ًاٌثنا ،  ( -40)طفش ،  اٌذسظح ِا تیٓ

 (158ص

                  

 م         6م         3                   
 م3            3                               

 م3    م3      م3       4                   

 

 

 الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ًالخٍفِ ( ٌّػػ اخرثاس اٌذلح في1اٌشىً)

 

تم ػشع الاخرثاس ػٍَ لرٌّػح ِٓ طذق الاخرثاس .   , الاعظ اٌؼٍّْح ٌلاخرثاس 3,6

* ًالدخرظين في لراي اٌترتْح اٌثذْٔح ًٌؼثح وشج   اٌغادج الخبراء

                                           

 * * ؤسماء الخبراء في اٌرخظض
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اٌـائشج ًاذفك اغٍثيُ ػٍَ طذق الاخرثاس في اٌمْاط ؤٌو يحمك 

 ٔفظ اٌغشع الدٌػٌع لاظٍو  

ؿثك الاخرثاس ػٍَ شلاشح ِٓ اٌلاػثين شثاخ لْاط الاخرثاس . ,

تم اخراسىُ ػشٌائْا ِٓ ػْنح اٌثؽس ًتؼذ استؼح اّاَ اػْذ 

الاخرثاس ػٍَ اٌؼْنح ٔفغيا ًفي ٔفظ اٌظشًف ًبحغاب ِؼاًِ 

لشا ّاوذ شثاخ لْاط   0,85ؽ ظيش اْ ىنان اسذثاؿا تٍغ الاسذثا

 الاخرثاس -

  اٌرؽًٍْ اٌثاٌّوْنّاذْىِ ٌنٌػِ الاسعاي 2,4

ػْنح اٌثؽس في اداء الاسعاي افشاد ذظٌّش الحشوح / تم ذظٌّش ,1

 (2لاؼظ الدٍؽك )-  لأٌْ وشج اٌـائشجفي وشج اٌـائشج ًؼغة 

ِٓ خلاي الالي الى الحاعٌب ًتحٌٍّو اٌفٍُ اٌشلِّ ,2

 (memory card reader تم تحًٌّ اٌفٍُ الى ظياص )

       ٌلاسعايتؼٍّْح اٌرؽًٍْ  ٌٍثذء الخاطح تأٌح اٌرظٌّشالالي الحاعٌب 

                                                                     

. ظاِؼح الدٌطً . وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح .  رٌْٔ ؤ- د ًٌْذ غالً

 تاٌِّْىأْه  

احمذ ؼاِذ . ظاِؼح الدٌطً . وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح .  ؤ-َ-د

 ؿائشجذؼٍُ ؼشوِ في وشج 

ػٍُ فشاط ٌّٔظ . ظاِؼح الدٌطً. وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح .  َ َ-

 ذذسّة في وشج ؿائشج

اعرخذاَ ِٓ خلاي اٌفٍُ الدرمـغ الى  طٌس  ظضءتحًٌّ ,3 

ِٓ خلاٌو ًاٌزُ (adobe  after effect  cs4تشٔاِط)

     ِنفشدجِرغٍغٍح الى طٌس  الدشاد تحٍٍْيا الحشوحظضء ذمـْغ  يدىٓ

تذاّح ً نهاّح تم ػشع رٌه ٌغشع تحذّذًذمـْغ اٌفٍُ الى طٌس ,4

 ِٓ خلاي أفشادٌىً لاػة ػٍَ الاسعاي ًوً ِشؼٍح ِٓ ِشاؼً 

( ACDSEE PHOTO MANAGER-12تشٔاِط )

 نهاّح اٌثاؼس ِٓ تحذّذ  غرـْغٌْ الدمـؼحًاٌزُ يدىٓ ػشع 

 ٌظٌسوً اتحٍٍْيا ًاػادج ذشلُْ  ّشًَ اٌثاؼصاًْ اٌتي الدشاؼ تذاّحً

 الخـْحاٌضاًّح ًتم اعرخشاض اٌثْأاخ الخاَ ٌىً ِٓ الدغافاخ ,5

ًػٍَ ؼذٍ اٌضًاّا ٌىً طٌسج بمفشدىا ، الاتؼاد ، ،الاسذفاػاخ

 ( 2،3اٌشىً ) Auto cad 2017تشٔاِط  ِٓ خلاي ًرٌه 

في اعرخشاض تؼغ اٌضًاّا ِصً  Kinoveaتم اعرخذاَ تشٔاِط ,6

 ( ٌّػػ رٌه4صاًّح ِفظً اٌىرف لحظح ػشب اٌىشج ًاٌشىً )

 اعرخشاض اٌثْأاخ الخاَ تمًاعرخشاظيا. اٌثْأاخ المحغٌتح ,

 عرفادج ِٓ اٌثْأاخ الدماعح ًتؼغ الدؼادلاختالاالمحغٌتح ًرٌه ً

( ًاٌزُ ىٌ Excel 2011برٔاِط )اٌاٌتي تم ادخالذا في  الخاطح

ِنيا  اْاعرفاد اٌثاؼصً Microsoft officeتشاِط  أٌاع اؼذ

 في ِؼالجح اٌثْأاخ الخاَ ؼغاتْاً 
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  ٌلاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ( ٌّػػ تحًٍْ الدرغيراخ ًاعرخشاض اٌضًاّا ًالدغافاخ2اٌشىً )

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدرٌّض الاِاِِ اٌىشج تذاّح الاسعايِغاس  ( ٌّػػ3اٌشىً)
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 ( ٌّػػ اعرخشاض صاًّح اٌىرف لحظح ػشب اٌىشج4اٌشىً )

 

تم اظشاء اٌرعشتح الاعرـلاػْح .اٌرعشتح الاعرـلاػْح  3,6

اٌراتؼح ٌىٍْح اٌترتْح  ٍِؼة وشج اٌـائشجفي  2018. 19.11تراسّخ 

ػٍَ  ظاِؼح الدٌطًفشع الاٌؼاب اٌفشلْح .اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح . 

 ِنيا - غشعًواْ ا اؼذ اٌلاػثين 

ؿثؼح تحذّذ ، ػغ آٌح اٌرظٌّش اٌفْذٌّّح الدىاْ اٌنيائِ ٌٌ تحذّذ,

تحذّذ ، تحذّذ ِغافح اسذفاع آٌح اٌرظٌّش اٌفْذٌّّح ،  الأاسج ًذاشيرىا

 اظشاء الاخرثاسة ػنذ اٌلاػِىاْ 

تم اظشاء اٌرعشتح اٌشئْغْح .اٌرعشتح اٌشئْغْح  3,7

في اٌغاػح اٌراعؼح طثاؼاً ًٌغاّح اٌغاػح  25.11.2018تراسّخ

ٌىٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ  لاػح الاٌؼاب اٌفشلْحاٌؼاششج طثاؼاً في 

(لاػثين ًتٌظٌد 7)ِىٌٔح ِٓاٌشّاػح لاػح وشج اٌـائشج ػٍَ ػْنح  

 اٌؼًّ الدغاػذ فشّك
 

رغيراخ اٌىْنّاذْىْح ِٓ الد ؼذدخ. ِرغيراخ اٌثؽس  3,8

( ًتم ػشػو 1) سلُ الدٌػػ في الدٍؽكًخلاي ذٌصّغ الاعرثْاْ 
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الاؿلاع ػٍَ ً رًُ الاخرظاص  اٌغادج الخبراء ػذد ِٓ ػٍَ

 ًاٌؼنٌاْ ًِذٍ ِلائّريا لدرغيراخ اٌذساعحِلاؼظاتذُ ذؼذّلاتذُ ً

                                           

 ؤ-د ٌاُ غالً عؼْذ.تاٌِّْىأْه. وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح .ؤسماء اٌغادج الخبراء

 ٌٍَ اٌشّاػح.ظاِؼح الدٌطً ًػ

. وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح .  تاٌِّْىأْهؤ- د عؼذ ٔافغ ػٍِ . 

 ظاِؼح الدٌطً -  

ؤ-د شائش غالً حمذًْ . تاٌِّْىأْه . وٍْح اٌترتْح الاعاعْح ًػٌٍَ اٌشّاػح . 

 ظاِؼح الدٌطً-

ًػٌٍَ اٌشّاػح . ظاِؼح ؤ-د لزّذ خًٍْ . تاٌِّْىأْه. وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح 

 الدٌطً -

ؤ- د ًٌْذ غالً  . تاٌِّْىأْه . وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح . ظاِؼح 

 الدٌطً -  

ؿائشج  . وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح ػٍُ ذذسّة ،ؤ-َ-د خاٌذ اٌثنا . 

 ظاِؼح الدٌطً -\

ْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ ؿائشج  . وٍْح اٌترتذؼٍُ ؼشوِ ،ؤ-َ-د احمذ ؼاِذ .  

 اٌشّاػح . ظاِؼح الدٌطً-   

ؤ-َ-د لزّذ عؼذ ؼنرٌػ . ؿشائك ذذسّظ . وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ 

 اٌشّاػح . ظاِؼح الدٌطً -

ػّش فاسًق . تاٌِّْىأْه . وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح . ظاِؼح  -دَ

 الدٌطً -

اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح . ؿائشج . وٍْح ػٍُ ذذسّة ، َ-َ فشاط ٌّٔظ . 

 ظاِؼح الدٌطً -

 

فؼلا ػٓ تحًٍْ لزرٌٍ تؼغ اٌذساعاخ  تحٍٍْيا بهذف ٌٍذساعح

 اٌؼٍّْح ًتم الاذفاق ػٍَ الدرغيراخ الاذْح-
 ،الدشؼٍرين ، اٌضِٓ اٌىٍِاٌشئْغْحًاٌرؽؼيرّح الدشؼٍرين صِٓ ) 

 ،ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح ،الدغافح اٌضاًّح، اٌغشػح اٌضاًّح

عشػح ِغاس اٌىف ، سظاعاالظَ أصناء ٌٍّشفك لحظح الظَ 

الدغافح اٌٍؽظْح ، اٌىشج ًأـلاق صاًّح خشًض  ، ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح

اسذفاع خشًض ، اٌىشج ًأـلاق صِٓ خشًض ، اٌىشجًأـلاق لخشًض 

اعرنادا الى  ًتم ؼغاب اٌضِٓ، عشػح خشًض اٌىشج( ، اٌىشج 

عشػح اٌح اٌرظٌّش ًػذد اٌظٌس خلاي اداء ؼشوح الاسعاي فىاْ  

( طٌسج.شأْح  210شػح اٌح اٌرظٌّش). ع1صِٓ اٌظٌسج اٌٌاؼذج 0 

)ػذد اٌظٌس  X، ؼغاب صِٓ الاداء 0 صِٓ اٌظٌسج ٌٌاؼذج 

 (85، ص1999(    )ػثذاٌٌىاب ، 1,خلاي اداء الحشوح 
 

فشّك اٌؼًّ / ذىٌْ فشّك اٌؼًّ ِٓ اٌغادج الدذسظح اسمائيُ  2,9

 ادٔاه 

لغُ في  ثاٌِّْىأْه .اخرظاص اٌ ؤ-د شائش غالً حمذًْ. -

. اظشاء  وٍْح اٌترتْح الاعاعْح.اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح 

 ػٍّْح تحًٍْ أٌاع الاسعاي ًِششف ػاَ ػٍَ اظشاء اٌرعشتح
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وٍْح  .ؤ-َ-د ػلاء اٌذّٓ فْظً.تاٌِّْىأْه.لغُ اٌشّاػح -

 .ذظٌّش اٌرعشتحاٌترتْح ٌٍثناخ

وشج َ-َ فشاط ٌّٔظ . وٍْح اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح. -

  .ذنظُْ ًاششاف ػٍَ اٌرعشتح  ائشجؿ

ؿائشج . وٍْح اٌترتْح وشج  اخرظاصَ-َ ػّش اتشاىُْ طالح. -

.تحؼير ًذنظُْ الاعاعْح .لغُ اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح

 ِغ فشّك اٌؼًّ في اٌرعشتح

لغُ اٌشّاػح. وٍْح ذشتْح تناخ .  احمذسٔين ػثذ اٌمياس  -

  .ِغاػذج في اٌرعشتح

لغُ اٌشّاػح. وٍْح ذشتْح تناخ. ذّٓ . عاسج لزّذ لزِ اٌ -

  ِغاػذج في اٌرعشتح

لغُ اٌشّاػح. وٍْح ذشتْح تناخ. ِغاػذج عاسج ػّاد غالً  -

 في اٌرعشتح

لغُ اٌشّاػح. وٍْح ذشتْح تناخ .ِغاػذج في سُّ ػثذاٌمياس .  -

 اٌرعشتح

 الإؼظائْح اٌٌعائً 2,10

ًوأـد   SPSS (Ver. 11)اعـرؼًّ فْـو اٌنظـاَ الاؼظـائِ      

 اٌمٌأين الاؼظائْح الدغرخذِح

، ِؼاًِ ع( ±الالضشاف الدؼْاسُ  )  ،(  ,اٌٌعؾ الحغاتِ  )ط 

) تاىِ ًآخشًْ ،  ِؼاًِ الاسذثاؽ اٌثغْؾ  )س( - الاخرلاف   

 ( - 125، ص 2006

ترؽًّْ اٌنرائط في  اْلاَ اٌثاؼصػشع اٌنرائط ًِنالشريا. 4,1

ػٌء اٌمٌأين الاؼظائْح الدغرخذِح في اٌثؽس ًالدناعثح لذزه 

اٌثْأاخ ٌىِ ّرُ تحمْك فشػْاخ اٌثؽس في ػٌء الاظشاءاخ 

الدْذأْح اٌرـثْمْح اٌتي ؤعرخذِيا اٌثاؼس ٌٍرٌطً الى ىزه 

 اٌثْأاخ، ًِٓ شُ ِنالشريا  ًفك الدشاظغ اٌؼٍّْح 
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 ّثين تؼغ الدرغيراخ اٌثاٌّوْنّاذْىْح ٌٍذلح ًاٌغشػح ٌلأسعاي الدرٌّض الجأبي ٌٍّشؼٍرين اٌرؽؼيرّح ًاٌشئْغْح تىشج اٌـائشج( 2الجذًي )

ًؼذج  الدرغيراخ خ

 اٌمْاط

 اٌلاػثين

1 2 3 4 5 6 7 

 0,35 0,44 0,28 0,33 0,43 0,30 0,40 شأْح صِٓ الدشؼٍح اٌرؽؼيرّح  1

 0,21 0,15 0,22 0,12 0,14 0,22 0,14 شأْح صِٓ الدشؼٍح اٌشئْغْح  2

 0,56 0,59 0,50 0,45 0,57 0,52 0,54 شأْح صِٓ الدشؼٍرين  3

 138 101 104 146 133 128 133 دسظح الدغافح اٌضاًّح  4

 657,14 673,4 474,68 1216,4 951,00 584,34 953,10 دسظح.شا اٌغشػح اٌضاًّح  5

الظَ أصناء ٌٍّشفك لحظح  6

 سظاع  االظَ 

 178 181 180 178 175 180 179 دسظح

صاًّح اٌىرف لحظح ػشب   7

 اٌىشج 

 167 159 153 162 176 171 164 دسظح

ِغاساٌىف ٌٍّشؼٍح  8

 اٌشئْغْح  

 1,79 1,69 1,17 1,12 1,83 1,16 1,19 ِتر

عشػح ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح  9

 اٌشئْغْح 

 8,53 11,3 5,31 9,34 13,08 5,30 8,59 ِتر.شا

 17 22 31 22 19 29 28 دسظح صاًّح خشًض اٌىشج  10

 0,37 0,32 0,29 0,29 0,32 0,31 0,32 عُ ِغافح لحظْح لخشًض اٌىشج  11

 0,017 0,015 0,014 0,013 0,016 0,016 0,014 شأْح صِٓ خشًض اٌىشج  12
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 21,76 21,33 20,71 22,31 20 19,38 22,86 .شاِتر عشػح خشًض اٌىشج 13

 1,71 1,83 2,07 1,89 1,69 1,56 1,92 ِتر اسذفاع خشًض اٌىشج ؼمْمْح 14

 13 16 18 16 14 21 16 ٔمـح دلح الاسعاي 15

 

 ( ّرؼػ ِا ّاذِ 2ِٓ الجذًي )

تٍغ صِٓ الدشؼٍح اٌرؽؼيرّح في الاسعاي الدرٌّض الجأبي ِا تين ) 

 (شا، في ؼين تٍغ صِٓ الدشؼٍح اٌشئْغْح ِاتين)0,44-0,28

 ( شأْح ، اِا لرٌّع صِٓ الدشؼٍرين فتراًغ تين 0,12 -0,22

تٍغد الدغافح اٌضاًّح ٌٍزساع ِا تين ْٔح- . ( شا0,45 - 0,59)

ذشاًؼد اٌغشػح اٌضاًّح ( دسظح ، في ؼين  101 -146) 

واْ الظَ . ً ( دسظح. شا-474.68-1216.4ِاتين )

( 175-181أصناء ٌٍّشفك لحظح الظَ اسظاع ٌٍزساع ِاتين )

( دسظح 153 - 171. صاًّح ِفظً اٌىرف وأد تين )دسظح - 

واْ ِغاس ؼشوح  وف اٌْذ ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح ِاتين - . 

اٌىف ٌٍّشؼٍح تٍغد عشػح ِغاس . (  ِتر -1.83-1,12)

في ؼين وأد .(  ِتر. شأْح - 13.08-5,30اٌشئْغْح ِاتين )

ًوأد الدغافح . ( دسظح -17-31صاًّح خشًض اٌىشج ِاتين )

اِا . ( عُ -0,29-0,37اٌٍؽظْح الحمْمْح لخشًض اٌىشج ِاتين )

.عشػح ( شأْح -0,017 ,0.013صِٓ خشًض اٌىشج واْ )

اسذفاع خشًض شأْح- . عُ.(19,38-22,86)خشًض اٌىشج تين 

اِا دلح الاسعاي . ِتر( - 1.56 -2.07اٌىشج الحمْمِ ِاتين)

 ( دسظح13-21الاِاِِ وأد تين )
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 اٌرؽؼيرّح ًاٌشئْغْح تىشج اٌـائشج  الدرغيراخ اٌثاٌّوْنّاذْىْح ٌٍذلح ًاٌغشػح ٌلأسعاي الدرٌّض الاِاِِ ٌٍّشؼٍربنتؼغ ّثين ( 3الجذًي )

 الدرغيراخ خ
ًؼذج 

 اٌمْاط

 اٌلاػثين

1 2 3 4 5 6 7 

 0,44 0,45 0,47 0,42 0,38 0,50 0,49 شأْح صِٓ الدشؼٍح اٌرؽؼيرّح 1

 0,05 0,06 0,04 0,04 0,06 0,05 0,04 شأْح صِٓ الدشؼٍح اٌشئْغْح 2

 0,49 0,51 0,51 0,46 0,44 0,55 0,53 شأْح صِٓ الدشؼٍرين 3

 61 91 49 86 73 55 57 دسظح الدغافح اٌضاًّح 4

 1227,1 1584 1225 2160,5 1216,71 1155 1425,3 دسظح.شا اٌغشػح اٌضاًّح 5

6 
الظَ أصناء ٌٍّشفك لحظح 

 سظاعاالظَ 
 127 84 146 95 122 165 106 دسظح

7 
صاًّح اٌىرف لحظح ػشب 

 اٌىشج
 158 161 170 155 169 157 165 دسظح

 0,71 0,69 0,57 0,83 0,60 0,68 0.61 ِتر ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح 8

 14,26 12,5 15,03 19,36 15,85 14,18 16,10 ِتر.شا عشػح ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح 9

 14 22 18 13 15 29 27 دسظح صاًّح خشًض اٌىشج 10

 0,33 0,31 0,30 0,39 0,39 0,29 0,31 عُ الدغافح اٌٍؽظْح لخشًض اٌىشج 11

 0,012 0,013 0,011 0,016 0,015 0,011 0,014 شأْح صِٓ خشًض اٌىشج 12

 27,50 23,85 27,27 24,38 26,00 26,36 22,14 .شاِتر عشػح خشًض اٌىشج 13

 2.09 2.32 2,10 2,04 2,15 2,08 2,03 ِتر اسذفاع خشًض اٌىشج ؼمْمْح 14
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 19 26 24 17 19 21 23 ٔمـح دلح الاسعاي 15

 ( ّثين ِا ّاذِ 3ِٓ الجذًي )

تٍغ صِٓ الدشؼٍح اٌرؽؼيرّح في الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ِا تين ) 

 (شا، في ؼين تٍغ صِٓ الدشؼٍح اٌشئْغْح ِاتين)0,50-0,38

 ( شأْح ، اِا لرٌّع صِٓ الدشؼٍرين فتراًغ تين 0,04 -0,06

تٍغد الدغافح اٌضاًّح ٌٍزساع ِا تين ) ْٔح- . شا (0,44 - 055)

-( دسظح ، في ؼين ذشاًؼد اٌغشػح اٌضاًّح ِاتين ) 49 -91

واْ الظَ أصناء ٌٍّشفك ،   ( دسظح. شا-2160   1155

. صاًّح ( دسظح - 84-165لحظح الظَ اسظاع ٌٍزساع ِاتين )

واْ ِغاس ( دسظح . 155 - 170ِفظً اٌىرف وأد تين )

(  ِتر 0,83-0.57ؼشوح  وف اٌْذ ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح ِاتين )

تٍغد عشػح ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح ِاتين .  -

في ؼين وأد صاًّح خشًض . (  ِتر. شأْح - 19,36-12.5)

ًوأد الدغافح اٌٍؽظْح . ( دسظح -13-27اٌىشج ِاتين )

اِا صِٓ . ( عُ -0,29-0,39الحمْمْح لخشًض اٌىشج ِاتين )

. عشػح خشًض  ( شأْح -0,016 ,0.011خشًض اٌىشج واْ )

اسذفاع خشًض اٌىشج (عُ .شأْح - ،22014- 27.50اٌىشج تين)

اِا دلح الاسعاي الدرٌّض  ( ِتر -2,03-2,15الحمْمِ ِاتين )

 ( دسظح17-26الاِاِِ وأد تين )

 (ّثين اٌفشًق في تؼغ الدرغيراخ اٌثاٌّوْنّاذْىْح تين الاسعاي الدرٌّض الجأبي ًالاسعاي الدرٌّض الاِاِِ في وشج اٌـائشج4الجذًي)

 الاسعاي الدرٌّض       الدرغيراخ

 الجأبي       

 الاسعاي الدرٌّض        

 الاِاِِ       

لّْح )خ( 

 المحغٌتح

ِغرٌٍ 

اٌذلاٌح 

(sig) 

 الدؼنٌّح

 ع_+ ,ط ع_+ ,ط

 ِؼنٌُ* 0.04 2,62 0.04 0.45 0.06 0.36  .شاصِٓ الدشؼٍح اٌرؽؼيرّح 1

 ِؼنٌُ* 0.00 7.23 0.01 0,05 0.04 0.17  .شاصِٓ الدشؼٍح اٌشئْغْح 2

 غير ِؼنٌُ 0.18 1.53 0.04 0.50 0.05 0.53  .شاصِٓ الدشؼٍرين 3
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 ِؼنٌُ* 0.001 6.70 16.21 67.43 17.10 126.14  .دسظحالدغافح اٌضاًّح 4

 ِؼنٌُ* 0.001 6.96 356.13 1427.53 260.52 787.15  )دسظح.شا(اٌغشػح اٌضاًّح 5

الظَ أصناء ٌٍّشفك لحظح الظَ  6

   .دسظحسظاعا

 ِؼنٌُ* 0.002 5.39 28.48 120.71 1.98 178.71

 ِؼنٌُغير  0.55 0.63 5.96 162,14 7.63 164.57 صاًّح اٌىرف لحظح ػشب اٌىشج.د  7

 ِؼنٌُ* 0.001 5.67 0.09 0.67 0.33 1.42   .َِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح 8

عشػح ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح  9

 . )َ.شا(اٌشئْغْح 

 ِؼنٌُ* 0.002 5.00 2.15 15.33 2.87 8.78

 غير ِؼنٌُ 0.06 2.29 6.42 19.71 5.35 24.00 .دسظحصاًّح خشًض اٌىشج  10

 غير ِؼنٌُ 0.49 0.74 0.04 0.33 0.03 0.32 .عُاٌىشجالدغافح اٌٍؽظْح لخشًض  11

 غير ِؼنٌُ 0.14 1.72 0.002 0.013 0.001 0.015 .شاصِٓ خشًض اٌىشج  12

 ِؼنٌُ* 0.01 3.80 1.96 25.36 1.25 21.19 عشػح خشًض اٌىشج.)َ.شا( 13

 ِؼنٌُ* 0.007 3.98 0.09 2.12 0.17 1.81 .ِتراسذفاع خشًض اٌىشج ؼمْمْح 14

 ِؼنٌُ* 0.009 3.82 3.19 21.29 2.63 16.29 دلح الاسعاي.ٔمـح 15

 -0.0) )ِغرٌٍ اٌذلاٌح ذشاًؼد لّْح  ؼْس( 06 7,1اِاَ دسظح ؼشّح ) < 0.05   اطغش اً ّغاًُ ِؼنٌُ ػنذ ٔغثح خـا  *

  ِاشش ػٍَ ًظٌد اٌفشًق في الدرغيراخ الدٌػؽح في الجذًيًىزا  0.05ًىِ الً  0.049
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ًظٌد فشًق راخ دلاٌح ِؼنٌّح في ِرغيرُ  ,( 4ِٓ الجذًي سلُ )

صِٓ الدشؼٍح اٌرؽؼيرّح ًاٌشئْغْح تين الاسعاي الدرٌّض الجأبي 

ًالاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ًٌظالح الاسعاي الجأبي ًّؼضً اٌثاؼصاْ 

رٍف ػٓ الدرٌّض رٌه الى اْ ذىنْه الاسعاي في الدرٌّض الجأبي لس

الاِاِِ ِٓ ؼْس اْ "اٌمغُ اٌؼٌٍُ ِٓ الجزع ّىٌْ ِنؽني 

ٌٍعأة ًٌِاصّا ٌٍشثىح ًفي ؼاٌح ِلاِغح اٌىشج يحاًي اٌلاػة 

(فؼلا 1، ص2013فرً الجزع ٌلاِاَ ًػشب اٌىشج ")اٌذٌِّْ ، 

ػٓ اسذفاع اٌىشج اشناء خشًظيا يخرٍف في الاسعاٌين وّا ظيش في 

ش ػٍَ صِٓ الدشؼٍرين ٌلاسعاي الجأبي ٔرائط اٌثؽس ًىزا اش

 ًالاِاِِ

ًظٌد فشًق راخ دلاٌح ِؼنٌّح في ِرغيرُ الدغافح اٌضاًّح  ,

ًاٌغشػح اٌضاًّح تين الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ًالاسعاي الدرٌّض 

الجأبي ًٌظالح الاسعاي الجأبي ًّؼضً اٌثاؼصاْ رٌه الى أو الاسعاي 

شفك ًاْ ًظذ فأو لًٍْ ظذا وّا الجأبي لاٌّظذ شني في ِفظً الد

ًىزا اشش ػٍَ صّادج الدغافح اٌضاًّح   6ظيش في الدرغير سلُ 

ٌٍؽظٌي ػٍَ صخُ ًلٌج ػشب الاسعاي اِا الاسعاي الاِاِِ 

فينان شني في ِفظً الدشفك ًىزا اٌصني عاػذ ػٍَ اػـاء صخُ 

ًلٌج ٌلاسعاي الاِاِِ ًاؼراض الى ِغافح صاًّح الً ِٓ الجأبي 

ثة شني ِفظً الدشفك، ًبما اْ الدغافح اٌضاًّح )اٌفشق اٌضاًُ( تغ

ىِ ظضء ِٓ لأٌْ اٌغشػح اٌضاًّح)اٌغشػح اٌضاًّح0 الدغافح ٌضاًّح 

(  ًىزا ِاشش ػٍَ 51، 2010. اٌضِٓ()الخاٌذُ ًاٌؼاِشُ ،

 ًظٌد اٌفشق في اٌغشػح اٌضاًّح اّؼا

ٌٍّشفك  ًظٌد فشًق راخ دلاٌح ِؼنٌّح في ِرغير الظَ أصناء ,

لحظح الظَ اسظاع ٌٍزساع تين الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ًالاسعاي 

الدرٌّض الجأبي ًٌظالح الاسعاي الاِاِِ ًّؼضً اٌثاؼصاْ رٌه الى 

ٔفظ اٌغثة في اٌفمشج الاًلى تغثة ًػغ الجزع الدخرٍف تين 

 الاسعاٌين-

ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح ًظٌد فشًق راخ دلاٌح ِؼنٌّح في ِرغيرُ ),

تين الاسعاي  (عشػح ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح، ْغْح اٌشئ

الدرٌّض الاِاِِ ًالاسعاي الدرٌّض الجأبي ًٌظالح الاسعاي الاِاِِ 

ًّؼضً اٌثاؼصاْ الى اْ اٌفشق في اٌغشػح ظاء ٔرْعح ِرغير اٌضِٓ 

ؼْس واْ في الاسعاي الاِاِِ الً ِٓ الاسعاي الجأبي ًتاٌرالي 

ي الاِاِِ ِٓ خلاي لأٌْ اٌغشػح صادخ اٌغشػح في الاسعا

)الدغافح. اٌضِٓ( فؼلا ػٓ اٌغشػح المحْـْح ٌٍىف اٌتي ذؼرّذ 
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ػٍَ ذغير الدغافح ػٍَ لزْؾ اٌذائشج ار اْ اٌغشػح المحْـْح ىِ 

اٌؼلالح تين صّادج الدغافح )ذغير الدغافح ( ػٍَ لزْؾ اٌذائشج ًتين 

 (49، ص1998اٌضِٓ )ػٍِ ، 

ًظٌد فشًق راخ دلاٌح ِؼنٌّح في ِرغير عشػح خشًض اٌىشج تين  ,

الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ًالاسعاي الجأبي ًٌظالح الاسعاي الاِاِِ 

ًّؼضً اٌثاؼصاْ رٌه الى ًظٌد اٌصني في ِفظً الدشفك ٌلاسعاي 

الاِاِِ اوصش ِٓ الجأبي لشا ّادُ الى عْـشج ًصخُ اوبر ػٍَ ػشب 

 اٌغشػح اوبر اٌىشج ًػٍْو وأد

اسذفاع خشًض اٌىشج ًظٌد فشًق راخ دلاٌح ِؼنٌّح في ِرغير  ,

تين الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ًالاسعاي الدرٌّض الجأبي  ؼمْمْح

ًٌظالح الاسعاي الاِاِِ ًّؼضً اٌثاؼصاْ رٌه الى ًػغ الجزع 

 الدخرٍف في الاسعاٌين

سعاي تين الا اٌذلحًظٌد فشًق راخ دلاٌح ِؼنٌّح في ِرغير  ,

الدرٌّض الاِاِِ ًالاسعاي الدرٌّض الجأبي ًٌظالح الاسعاي الاِاِِ 

ًّؼضً اٌثاؼصاْ رٌه الى اسذفاع خشًض اٌىشج في الاسعاي الاِاِِ 

ًىزا ّادُ الى الحظٌي ػٍَ صاًّح اوبر ًػٍْو ذضداد اٌذلح، لاْ 

"اٌضّادج في اسذفاع اٌىشج لحظح ظشب اٌىشج ّؼني اْ ٔان فشطح اوبر 

 (2015ُ تضاًّح اٌـيراْ ")ّاعين ، ٌٍرؽى

 

 ( ّثين اٌؼلالح تين تؼغ الدرغيراخ اٌثاٌّوْنّاذْىْح ِغ دلح ًعشػح خشًض اٌىشج ٌلأسعاي الدرٌّض الجأبي في وشج اٌـائشج5الجذًي )

 ع± ,ط الدرغيراخ خ

الاسذثاؽ ِغ 

عشػح اٌىشج 

 ) س(

 الدؼنٌّح

ًِغرٌٍ اٌذلاٌح 

sig 

الاسذثاؽ 

 اٌذلحِغ 

 ) س(

 الدؼنٌّح

 sigًِغرٌٍ اٌذلاٌح 

 0.08 0.58- 0.32 0.22 0.06 0.36 .شاصِٓ الدشؼٍح اٌرؽؼيرّح 1

 0.17 0.42 . ِؼن0.05ٌُ *,0.67 0.04 0.17 .شاصِٓ الدشؼٍح اٌشئْغْح 2
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 0.19 0.38- 0.35 ,0.18 0.05 0.53 .شاصِٓ الدشؼٍرين 3

 0.25 0.31- 0.27 0.28 17.10 126.14 .دالدغافح اٌضاًّح 4

 0.19 0.38- 0.12 0.51 260.52 787.15 )د.شا(اٌغشػح اٌضاًّح  5

6 
الظَ أصناء ٌٍّشفك لحظح 

 .دسظاعاالظَ 
178.71 1.98 0.07 0.43 0.60 0.07 

7 
صاًّح اٌىرف لحظح ػشب 

 اٌىشج .د
164.57 7.63 -0.4 0.19 -0.18 0.35 

 . ِؼنٌُ*0.03 0.72- 0.37 0.15- 0.33 1.42 .َِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح 8

9 
عشػح ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح 

 .)َ.شا(اٌشئْغْح
 .ِؼنٌُ*0.04 0.71- 0.37 0.16 2.87 8.78

 . ِؼن0.01ٌُ *0.83 0.39 0.14 5.35 24.00 صاًّح خشًض اٌىشج 10

 0.07 0.6- 0.39 0.14 0.03 0.32 .عٌٍُؽظْح لخشًض اٌىشج اِغافح  11
 0.31 0.22- 0.13 0.5- 0.001 0.02 .شاصِٓ خشًض اٌىشج  12

 0.14 0.48- 000 1 1.25 21.19 عشػح خشًض اٌىشج.)َ.شا( 13

 0.44 0.07- . ِؼن0.05ٌُ *0.64 0.17 1.81 .َاسذفاع خشًض اٌىشج  14

 00 1 0.14 0.48- 2.63 16.29 دلح الاسعاي.ٔمـح 15

ًىِ الً اً ذغاًُ  0.05 -0.0) ِاتين)Sig ( ار ذشاًؼد لّْح 06 7,1اِاَ دسظح ؼشّح ) < 0.05  *ِؼنٌُ ػنذ ٔغثح خـا 

 ًىزا ّذي ػٍَ ًظٌد اسذثاؽ ِؼنٌُ 0.05
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ًظٌد اسذثاؽ عاٌة تين صِٓ الدشؼٍح  –( 5ّشير الجذًي )

اٌثاؼصاْ رٌه الى اْ اٌغشػح اٌشئْغْح ًعشػح خشًض اٌىشج ًّؼضً 

ىِ ٔاذط ِٓ الدغافح . اٌضِٓ ًوٍّا لً اٌضِٓ صادخ اٌغشػح تصثاخ 

 (158، 2006الدغافح)شؽاذو ًاٌشارلي ، 

ًظٌد اسذثاؽ ٌِظة تين اسذفاع خشًض اٌىشج ًعشػح خشًض اٌىشج  -

ًّؼض اٌثاؼصاْ رٌه الى أو وٍّا صاد اسذفاع اٌىشج تشىً ظْذ ّرْػ 

ًالجزع ّشىً اوبر ًتاٌرالي الحظٌي ػٍَ ؿالح  ٌلاػة ِذ اٌزساع

واِنح ًؼشوْح تشىً افؼً ًصخُ اوبر ٌؼشب اٌىشج فرضداد عشػح 

 خشًض اٌىشج

ًدلح ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح ًظٌد اسذثاؽ عاٌة تين   -

الاسعاي ًّؼض اٌثاؼصاْ رٌه الى أو ِغاس ؼشوح اٌىف وٍّا لً 

وٍّا وأد اٌغْـشج ػٍَ اتجاه ػشب اٌىشج في الاسعاي افؼً 

 ًػٍْو اشش رٌه ايجاتْا ػٍَ دلح الاسعاي 

اسذثاؽ ٌِظة تين صاًّح خشًض اٌىشج ًدلح الاسعاي ًّؼضً  ًظٌد -

الاداء  )رٌْٔ   اٌثاؼصاْ رٌه الى وٍّا صادخ اٌضاًّح ذضداد دلح

،2008 ،121 )  

 دلح ٌلأسعاي الدرٌّض الاِاِِ في وشج اٌـائشج ً( ّثين اٌؼلالح تين تؼغ الدرغيراخ اٌثاٌّوْنّاذْىْح ِغ عشػح خشًض اٌىشج (6الجذًي 

 ع± ,ط الدرغيراخ خ
الاسذثاؽ ِغ 

 عشػحاٌىشج

ًِغرٌٍ  الدؼنٌّح

 g  siاٌذلاٌح

الاسذثاؽ 

 اٌذلحِغ 

 الدؼنٌّح

 sigًِغرٌٍ اٌذلاٌح 

 0.11 0.53 0,37 0.16- 0.04 0.45 صِٓ الدشؼٍح اٌرؽؼيرّح 1

 0.39 0.13 0,39 0,13 0.01 0,05 صِٓ الدشؼٍح اٌشئْغْح 2

 0.07 0.6 0.38 0.14- 0.04 0.50 صِٓ الدشؼٍرين 3

 0.42 0.10- 0.18 0.41- 16.21 67.43 الدغافح اٌضاًّح 4

 0.27 0.28- 0.12 0.52- 356.13 1427.53 اٌغشػح اٌضاًّح 5

6 
الظَ أصناء ٌٍّشفك لحظح 

 .دسظاعاالظَ 
120.71 28.48 0.7 * 0.04 -0.09 0.42 
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 0.18 0.41 0.44 0.07 5.96 162,14 صاًّح اٌىرف لحظح ػشب اٌىشج 7
 0.11 0.53- 0.4 0.13- 0.09 0.67 ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح 8
 *0.4 0.70- 0.31 0.23- 2.15 15.33 عشػح ِغاسوف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح 9

 0.09 0.56 0.19 0.4- 6.42 19.71 صاًّح خشًض اٌىشج 10

 *0.03 0.74- 0.09 0.56- 0.04 0.33 الدغافح اٌٍؽظْح لخشًض اٌىشج 11

 0.13 0.49- 0.05 *0.65- 0.002 0.013 صِٓ خشًض اٌىشج 12

 0.28 0.26- 0.00 1 1.96 25.36 عشػح خشًض اٌىشج 13

 0.09 0.58 0.46 0.10- 0.09 2.12 اسذفاع خشًض اٌىشج 14

 0.00 1 0.29 0.26- 3.19 21.29 دلح الاسعاي 15

ًىِ  0.05 -0.0) ِاتين)Sig ( ار ذشاًؼد لّْح 06 7,1اِاَ دسظح ؼشّح ) < 0.05  *ِؼنٌُ ػنذ ٔغثح خـا ( 6ِٓ الجذًي )

 ًىزا ّذي ػٍَ ًظٌد اسذثاؽ ِؼنٌُ 0.05الً اً ذغاًُ 

الظَ أصناء ٌٍّشفك لحظح الظَ ًظٌد اسذثاؽ ِؼنٌُ ٌِظة تين  -

 ًعشػح خشًض  سظاع  ا

ًّشٍ اٌثاؼصاْ رٌه الى اْ لأصناء  اٌىشج ٌلاسعاي الدرٌّض الاِاِِ

ًِذ  الالظَ ٌٍّشفك ّادٍ الى صّادج الدذٍ الحشوِ ٌٍزساع اٌؼاستح

ِفاطً اٌزساع اٌؼاستح ٌٍىشج ّادُ رٌه الى صّادج اٌغشػح المحْـْح 

ٌٍزساع اٌؼاستح ًتاٌرالي ّضداد اٌضخُ)وّْح الحشوح(اٌتي ذنرمً الى 

اٌىشج لشا ّؼني صّادج في عشػح اٌىشج ؼْس اْ اٌغشػح ىِ ظضء ِٓ 

 لأٌْ اٌضخُ ًّغاًُ)اٌىرٍح في اٌغشػح(

خشًض اٌىشج ًعشػح خشًض  ًظٌد اسذثاؽ ِؼنٌُ عاٌة تين صِٓ -

اْ اٌضِٓ ٌو اٌىشج ٌلاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ًّؼضً اٌثاؼصاْ رٌه الى 

ػلالح ػىغْح ِغ اٌغشػح ًلاْ اٌضِٓ ىٌ ظضء ِٓ لأٌْ اٌغشػح 

 ًتاٌرالي ذٌشش ػٍَ عشػح خشًض اٌىشج تاٌضّادج ػنذ شثاخ الدغافح

عشػح ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح  ًظٌد اسذثاؽ ِؼنٌُ عاٌة تين -

ًّؼضً اٌثاؼصاْ رٌه الى اْ ًدلح الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ  اٌشئْغْح

دلح الاسعاي ذراشش عٍثا وٍّا صادخ اٌغشػح ًىزا ِا اوذه )ػـْح ، 

2013 ،366) 
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- 
 المسافة
 الزمن

عشػح  ًظٌد اسذثاؽ ِؼنٌُ عاٌة تين ِرغير السرعة 

ًّؼضً اٌثاؼصاْ الى اْ اٌغشػح  صِٓ خشًض اٌىشج ًِرغير خشًض اٌىشج

ىِ ٔاذط اٌضِٓ ًالدغافح ًرٌه ارا شثرد الدغافح ًؼغة لأٌْ 

 (     16، 2010اٌغشػح                             )الخاٌذُ ،

ًدلح  الدغافح اٌٍؽظْح لخشًض اٌىشج ًظٌد اسذثاؽ ِؼنٌُ عاٌة تين -

فح اٌٍؽظْح ًّؼضً اٌثاؼصاْ رٌه اْ الدغاالاسعاي الدرٌّض الاِاِِ 

ىِ ظضء ِٓ اٌغشػح اٌٍؽظْح لخشًض اٌىشج ًتاٌرالي أؼىظ ػٍَ 

 دلح الاسعاي ٌٍغثة اٌزُ روش عاتما

 الاعرنراظاخ ًاٌرٌطْاخ ,5

الاعرنراظاخ / ِٓ خلاي اٌنرائط اٌتي ذٌطً بٌیيا اٌثاؼصاْ تم  1, 5

 اعرنراض ِا یإذِ

ؼمك صِٓ الدشؼٍح اٌشئْغْح في الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ  ,1

صِٓ الً ِٓ الاسعاي الدرٌّض الجأبي تْنّا واْ صِٓ 

الدشؼٍح اٌرؽؼيرّح في الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ اوبر ِٓ 

 صِٓ الاسعاي الدرٌّض الجأبي

الظَ أصناء ٌٍّشفك ، الدغافح اٌضاًّحؼممد ِرغيراخ) ,2

(في ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح، سظاع الحظح الظَ 

اوبر ِٓ الاسعاي الدرٌّض ٔغثح  الاسعاي الدرٌّض الجأبي

 الاِاِِ 

عشػح ِغاس اٌىف ، اٌغشػح اٌضاًّح )ظيش اْ ِرغيراخ  ,3

اسذفاع خشًض ،  ، عشػح خشًض اٌىشج ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح

( في الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ٔغثريا ، دلح الاسعاياٌىشج 

 اوبر ِٓ الاسعاي الدرٌّض الجأبي

صِٓ ِرغيرُ) اظيشخ اٌثْأاخ اٌؼلالاخ الاسذثاؿْح تين  ,4

ِغ عشػح خشًض  الدشؼٍح اٌشئْغْح ، اسذفاع خشًض اٌىشج (

 اٌىشج في الاسعاي الدرٌّض الجأبي

اظيشخ اٌثْأاخ اٌؼلالاخ الاسذثاؿْح اٌغاٌثح تين ِرغيرُ   ,5

ًعشػح ِغاس اٌىف( ِغ  ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح)

صاًّح خشًض ، ًػلالح الاسذثاؽ الايجاتْح تين ً اٌذلح 

  ِغ اٌذلح في الاسعاي الدرٌّض الجأبي اٌىشج

اظيشخ اٌثْأاخ اٌؼلالاخ الاسذثاؿْح تين ِرغيرُ )الظَ   ,6

أصناء ٌٍّشفك لحظح الظَ اسظاع ، صِٓ خشًض اٌىشج ( 

 ِغ عشع خشًض اٌىشج في الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ

اظيشخ اٌثْأاخ اٌؼلالاخ الاسذثاؿْح اٌغاٌثح تين ِرغيرُ  ,7

الدغافح اٌٍؽظْح  ،ٍّشؼٍح اٌشئْغْحعشػح ِغاس اٌىف ٌ)

 ( ِغ اٌذلح في الاسعاي الدرٌّض الاِاِِلخشًض اٌىشج

ِٓ خلاي الاعرنراظاخ اٌتي ؤعفش ػنيا اٌثؽس اٌرٌطْاخ . 5,2

 :  یٌطِ اٌثاؼصاْ بما یإذِ
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عشػح ػشب اٌىشج في الاسعاي الدرٌّض ًاٌرذسّة ػٍَ اٌذلح  -1

 الاِاِِ ًالجأبي

ٌلاسعاي الدرٌّض الجأبي ػٍَ اْ ّىٌْ الاىرّاَ اشناء اٌرذسّة  -2

اسذفاع اٌىشج ِناعة لشا ٌّفش صاًّح ؿيراْ ظْذج لأو ّاشش ػٍَ 

 عشػح خشًض اٌىشج

الاىرّاَ تضّادج اٌغشػح اٌضاًّح في الاسعاي الدرٌّض الجأبي لاْ ,3

ؿٌي الدغافح اٌضاًّح فْو اوبر ِٓ الاسعاي الاِاِِ ًتاٌرالي ّاشش ػٍَ 

 ًاٌذلح عشػح خشًض اٌىشج

ٔصناء ٌٍّشفك لحظح اٌراوْذ اشناء اٌرذسّة ػٍَ اٌضاًّح الدناعثح لا,4

ِغاس اٌىف لانها ذاشش ػٍَ الدغافح اٌضاًّح ً   سظاعاالظَ 

ٌىً ٌٔع ِٓ الاسعاي لانها لسرٍفح في ولا اٌنٌػين  ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح

 ِٓ الاسعاي

اْ ذىٌْ  اٌراوْذ اشناء اٌرذسّة لذزّٓ اٌنٌػين ِٓ الاسعاي  ػٍَ,5

صاًّح اٌىرف ًصاًّح الدشفك ِرناعثح ِغ ِرـٍثاخ عشػح خشًض 

  اٌىشج

 

 

 

 الدظادس اٌؼشتْح ًالاظنثْح

الاؼظاء ( / 2006تاىِ ، ِظـفَ ؼغين ًآخشًْ ) ,1

،  spss  ًstatاٌرـثْمِ تاعرخذاَ الحضَ الجاىضج 

 ِىرثح الالصٌٍ الدظشّح ، اٌماىشج -

اٌىشج اٌــائشج فـٓ الأداء ( 2008اٌثنا ، ٌیس لزّذ دائد ) ,2

الديـاسُ ، داس اتـٓ الأشیـش ٌٍـثاػـح ًاٌنـشش ، ظاِؼـح 

 . الدٌطً

ياسُ لدذمٌُّ فاػٍْح ا (2012ظٌاد ، تاىشج ػٌٍاْ ًاخشاْ ) ,3

ٍِْ تاعرخذاَ تحٍسعاي ًاٌؼشب اٌغاؼك ًفك تشٔاِط لاٌ

، لرٍح وٍْح اٌترتْح اٌشّاػْح ، اٌىشج اٌـائشج فيعٌب الحا

  غاتغ ًاٌؼششًْ ، اٌؼذد الاًي ، ظاِؼح تغذاد-المجٍذ اٌ

( 2010الخاٌذُ ، لزّذ ظاعُ ًاٌؼاِشُ ، ؼْذس فْاع ) ,4

، داس اٌىرة ًاٌٌشائك ، اٌـثؼح  اعاعْاخ اٌثاٌِّْىأْه/ 

 الاًلى ، تغذاد -
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اٌىشج اٌـائشج  (/2012سّاع خًٍْ ًآخشًْ) ،خماط ,5

، ِـثؼح اٌىٍّح  ذاسّخ، ِياساخ، خـؾ، اداسج الدثاسّاخ

 -تغذاد اٌـْثح،

ِنظٌس ػٍُ ( 2006شافغ ، خاٌذ ػثذ الحّْذ ؼغنين ) ,6

، اٌـثؼح الاًلى ، داس  الحشوح ٌٍثذء في ِغاتماخ اٌؼذً

 اٌٌفاء ٌذْٔا اٌـثاػح ًاٌنشش ، الاعىنذسّح -

( 2006شؽاذو، لزّذ اتشاىُْ ًاٌشارلي ، احمذ فااد ) ,7

 الجّثاص ، الدىرثح اٌرـثْماخ الدْذأْح ٌٍرؽًٍْ الحشوِ في

 الدظشّح ٌٍـثاػح ًاٌنشش ًاٌرٌصّغ ، الاعىنذسّح -

تؼذ  (2010)اٌظفاس ، صّاد ٌّٔظ ًاٌثنا ،خاٌذ لزّذ  ,8

اٌلاػة الدشعً ػٓ ِنـمح الإسعاي ًؤششه ػٍَ دلح 

بحس ِنشٌس في ، الإسعاي الدرٌّض الأِاِِ تاٌىشج اٌـائشج

، وٍْح 16لرٍذ ، 55لرٍح اٌشافذّٓ ٌٍؼٌٍَ اٌشّاػْح، اٌؼذد 

 اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح ، ظاِؼح الدٌطً-

 –( اٌىشج اٌـائشج ذاسّخ 1999ؿو ، ػٍِ ِظـفَ ) ,9

، داس اٌفىش اٌؼشتِ 1لأٌْ ، ؽ,تحًٍْ–ذذسّة ,ذؼٍُْ

 ٌٍنشش ، اٌماىشج

اىش الحشوْح ظػلالح تؼغ الد(/ 2013ػـْح،احمذ عثغ ) ,10

في ِنـمح تذلح ًعشػح اٌؼشب اٌغاؼك اٌؼالي الدغرمُْ 

، بحس ِنشٌس في نرخة اٌٌؿني تاٌىشج اٌـائشج( ٌلاػبي الد4)

لرٍح ػٌٍَ اٌشّاػح، وٍْح اٌترتْح اٌشّاػْح، اٌؼذد اٌصأِ 

 ؼضّشاْ ، ظاِؼح دّالى

الدْىأْىا الحٌّْح ( 1998ػٍِ ، ػادي ػثذ اٌثظير ) ,11

 ًاٌرىاًِ تين اٌنظشّح ًاٌرـثْك في المجاي اٌشّاػِ،

 اٌـثؼح اٌصأْح ، اٌماىشج ِشوضاٌىراب ٌٍنشش ، 

عظ لاا (2001)لزّذ عؼذ صغٌٍي، ًلزّذ ٌـفِ اٌغْذ ,12

ِشوض اٌىراب  ,اٌفنْح لدياساخ اٌىشج اٌـائشج ٌٍّؼٍُ ًالدذسب

 -ٌٍنشش، اٌماىشج

دساعح تحٍٍْْح ٌثؼغ ( / 2008رٌْٔ ، ًٌْذ غالً ) ,13

ٌٍؼشب اٌغاق الدغرمُْ  الدرغيراخ اٌىْنّاذْىْح

)اٌمـشُ(ِٓ الدنـمح الخٍفْح ًػلالريا تاٌذلح في وشج 

،بحس ِنشٌس في لرٍح اٌشافذّٓ ٌٍؼٌٍَ اٌـائشج

 اٌترتْح اٌشّاػْح، (،وٍْح49(،ػذد)14اٌشّاػْح،لرٍذ)

 ظاِؼح الدٌطً
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الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ (/2013اٌذٌِّْ،ٔاىذج ػثذ صّذ) ,14

سج في ٌِلغ وٍْح اٌترتْح ،لزاػشج ِنشًٌالدرٌّض الجأبي

،ًؼذج الاٌؼاب WWW.uobabylon.iqاٌشّاػْح

 تاتً-اٌفشلْح،ظاِؼح 

ؿشائك ( 1988ًظْو ًالدنذلاًُ ، لاعُ ) ,لزعٌب  ,15

، ِـثؼح ًصاسج  اٌثؽس اٌؼٍِّ ًِناىعو في اٌترتْح اٌشّاػْح

 اٌرؼٍُْ اٌؼالي ، تغذاد-

" ػلالح تؼغ الدرغيراخ ( 2015ّاعين، طثاغ لزّذ ) ,16

اٌىْنّاذْىْح بمرغيرُ صاًّح ًعشػح أـلاق اٌىشج في اداء 

في ، بحس ِنشٌس في الاسعاي الدرٌّض في اٌمفض تاٌىشج اٌـائشج

 اٌصاٌسلرٍح ػٌٍَ اٌشّاػح، وٍْح اٌترتْح اٌشّاػْح، اٌؼذد 

 ؼضّشاْ ، ظاِؼح دّالى

- 17- Englehorn , R. (1997): Speed 
and accuracy in the learning of a 
complex motor skill , (perceptual 
and motor skills) 

 اعرثْاْ الخبراء  (1ٍِؽك )

 لغُ اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح . وٍْح اٌترتْح ٌٍثناخ .ظاِؼح الدٌطً   

 المحترَ   00000000000000000000000000000000000اٌغْذ الخثير. 

ً  ًدساّــح تــو ِــٓ خــبرج    ذرّْــضًْٔظــشاً لدــا  تحْــح ؿْثــح.   اٌـــائشج ، ّشظــَ   جوــش اٌشّاػــِ. اٌثاٌِّْىأْــه  اخرظــاصػٍّْــح في اٌثؽــس اٌؼٍّــِ 

ــٌاْ اٌثؽــس الدٌعــٌَ      ــَ ػن ــالاؿلاع ػٍ ــٌض الجــأبي         )ذفؼــٍىُ ت ــح تــين الاسعــاي الدرّ ــرغيراخ اٌثاٌّوْنّاذْىْ ــح في تؼــغ الد ــح ِماسٔ دساعــح تحٍٍْ

ــاِِ   ــشج اٌـــائشج   ًالاسعــاي الدرّــٌض الاِ ــح ًاٌغــشػح في و ــو تاٌذل ــذاء ساّىــُ اٌغــذّذ  ( ًػلالر ػنــٌاْ اٌثؽــس   ؼــٌيِــٓ ذؼــذّلاخ ػٍّْــح    ًات

ــرغيراخ اٌ    ــُ الدـ ــذ اىـ ــٓ تحذّـ ــلان ػـ ــٌي      ثاٌّ، فؼـ ــح ؼـ ــاذىُ اٌمّْـ ــاْ ِلاؼظـ ــائشج ًتْـ ــشج اؿـ ــاي في وـ ــح ٌلأسعـ ــُ وْنّاذْىْـ ــرغيراخ اىـ ــغ  الدـ ــتي ّمـ اٌـ

 اٌرمذّشِغ ًافش اخراسوُ لذا                 

 ِىاْ اٌؼًّ         الاخرظاص            اٌٍمة ًاٌذسظح اٌؼٍّْح            اعُ الخثير 
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 ٌين الدرٌّظين الجأبي ًالاِاِِّثين تؼغ الدرغيراخ اٌىْنّاذْىْح ٌلاػة ًاٌىشج ٌلاسعا

 لا ذظٍػ ذظٍػ الدرغيراخ  خ
   صاًّح اٌشوثح   -1

   صاًّح الجزع   -2

   صاًّح اٌىرف   -3

   صاًّح الدشفك   -4

   صاًّح اٌشعخ   -5

   اٌضِٓ اٌىٍِ ٌلاسعاي   -6

   اٌغشػح اٌؼاٌِدّح ًالافمْح   -7

   الاصاؼح اٌؼاٌِدّح ًالافمْح   -8

   اصاؼح اٌىشج   -9

   ِغاس اٌىشج   -10

   اٌغشػح اٌضاًّح ٌٍزساع   -11

   ِغاس ِشوض شمً الجغُ   -12

   عشػح خشًض اٌىشج   -13

   ِغافح خشًض اٌىشج   -14

   الظَ أصناء ٌٍّشفك لحظح الظَ سظاع    -15

   ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح   -16

   عشػح ِغاس اٌىف ٌٍّشؼٍح اٌشئْغْح   -17
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 لا ذظٍػ ذظٍػ الدرغيراخ  خ

   صاًّح خشًض اٌىشج   -18

   صِٓ خشًض اٌىشج   -19

   اسذفاع خشًض اٌىشج طٌسج   -20

   صِٓ الدشؼٍح اٌرؽؼيرّح   -21

   صِٓ الدشؼٍح اٌشئْغْح  -22

   صِٓ الدشؼٍرين   -23

   الدغافح اٌضاًّح   -24

 ( ٌّػػ تؼغ اٌنّارض لاداء ٌٔػِ الاسعاي الدرٌّض الاِاِِ ًالدرٌّض الجأبي2الدٍؽك )
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