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 )*(نٌٍٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ًهلآزو ثبٛزِ٘ير الالغبثِ ٛذٍ لاهبي ثوغ ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْ

 

 هجذ الله  لز٠ذ رٌُْْ لز٠ذ هٜ٘و ع٠ْٜب١ الحٌسُؤ-د- 

 اٛترثْخ اٛجذ٣ْخ ًهٌٜٝ اٛشّبػخٓغٞ جبٟوخ الدٌطٚ . ْٜٗخ اٛترثْخ الأعبعْخ . 

 (18.8.2019، ٓجٚ ٜٛنشش في  24.7.2018)ٓذٝ ٜٛنشش في  

 /ض اٛجذشٜخٟ

اٛولآخ ثين لربلاد اٛزِ٘ير  ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ًٟغزٌٍ اٛزِ٘ير الالغبثِ ً اٛولآخ ثين ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ًاٛزِ٘ير الالغبثِ ً اٛزوشٍ هَٜىذُذ اٛذساعخ الى 

، ًاعزخذٝ هبي ثوغ ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍالالغبثِ ) دغ٢ اٛل٢ ثبٛزاد، اٛزِبئٙ ثبلدغزٔجٚ، الدش٣ًخ الالغبثْخ، اٛشػب ه٢ الحْبح، اٛضٔخ ثبٛنِظ ( ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛذٍ لا

اتحبد  ( لاهت334ٟضٜيٞ ) (34الاتحبداد اٛشّبػْخ اٛجبٛي هذدىٞ) لاهبي ربَٛ لرز٠ن اٛجذش ٢ٟ ًوخ اٛجذش، اٛجبدضب١ الدنيج اٌٛطِِ ثإعٌٜة اٛذساعبد الاسرجبؿْخ لدلاءٟزو ً ؿجْ

 - ( لدوبلجخ اٛنزبئجspss) الادظبئْخ الحْٔجخلاهت ًٓذ اعزخذٝ اٛجبدضب١  280ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ ًاٛجبٛي هذدىٞ  ثوغ ًرإِٛذ هْنخ اٛجذش ٢ٟ لاهبي

 
    

Level of Athletic Ambition and Its Relation with Areas of Positive 

Thinking 
Abstract: 

The study aimed to identify the level of atheletic ambition and positive thinking، the relationship between 

them and relationship between the areas of positive thinking  (good thoughts، optimism for the future، positive 

flexibility، satisfaction of life، self-confidence) and the level of athletic ambition among the players of some of the 

Nineveh governorate teams. The researchers used the descriptive approach in the method of correlational studies 

to its suitability with the nature of the research، where the research community consisted of the (34) sport 

federations  and research specimens consists  of (334) players of the governorate of Nineveh، and the researchers 

used the statistical packages (spss) to treat the results . 
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 الدٔذٟخ ًاهمْخ اٛجذش  1_1

ا١ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ىٌ ادذ اىٞ الدزٌيراد اٛتي 

ّغوَ اٛشّبػِ الى اشجبهيب ُوَٜ اعبعو ّزذذد ٟغزٔجٚ اٛشّبػِ، 

٠ٗب ا٣و ٟاشش هَٜ اعبط ٓجٌٙ اِٛشد ٛزارو ًاٛزوبٟٚ ٟويب ٢ٟ جيخ 

ًًبٛجبً ٟب ّزٞ اٛترْٗض هَٜ ا١ ًٟن المحْؾ ًاٛجْئخ ٢ٟ جيخ اخشٍ 

١ٌّ٘ اٛـ٠ٌح ًآوِ ّزنبعت ٟن ٓذساد اٛشّبػِ ًاعزوذادارو ً 

تحؼيرارو ٜٛجـٌٛخ ً الدجبسّبد ًاٛـ٠ٌح ًبٛجبً ٟب ١ٌّ٘ ادذ اعشاس 

اٛنجبح في الحْبح خبطخ ارا ٗب١ ٟنبعجبً ٛٔذساد اِٛشد ً اٟ٘ب٣ْبرو 

 ًالا٣غب١ اٛـ٠ٌح ىٌا الا٣غب١ الالغبثِ-

ـٜخ اٛزِ٘ير الالغبثِ ٢ٟ الدظـٜذبد الدزجذدح ُّوذ ٟظ

٣ٌٗو لم ٢ّ٘ ًْٛذ اٌْٛٝ ًالظب اىزٞ ثو اٛو٠ٜبء ٟنز اٛٔذٝ هَٜ اٛشًًٞ 

٢ٟ ا٣و لم ّغزخذٝ بهزه اٛزغ٠ْخ ًالظب اعزخذٝ بمِيٌٝ هشّغ لؽضٚ 

رإصير اٛو٠ْٜبد الدوشُْخ هَٜ اٛغٌٜٕ الا٣غب٣ِ، ار ّذًس اٛزِ٘ير 

ًاٛزْبس الدغز٠ش ٛلأُ٘بس اٛتي رإرِ ٢ٟ  الالغبثِ دٌٙ اٛ٘لاٝ اٛزارِ

اٛؤٚ صٞ رنو٘ظ في اًٜت الادْب١ هَٜ عٌٜٕ اِٛشد ً لؽ٢٘ ا١ 

ًّغٌد  ،١ٌّ٘ ىزا اٛغٌٜٕ الغبثْبً اً ١ٌّ٘ عٜجْبً اً ٗلاهمب ٟوب

اهزٔبد ا١ اٛزِ٘ير الالغبثِ جبء ٢ٟ خلاٙ هذد ٢ٟ الدِبىْٞ 

ٟيبساد ٣ِغْخ  الدخزِٜخ ٗبٛزِ٘ير اٛجنبئِ اٛزُ ّشٗض هَٜ اٗزغبة

لدٌاجيخ الدش٘لاد اً رِ٘ير اِٛشطخ اٛزُ ّشٗض هَٜ صّبدح ا٣زجبه 

اِٛشد ًرِ٘يره في اثوبد اٛنجبح في اُ ٟشٜ٘خ ً تحذّذىب ًدٜيب 

ًرشٕ اٛترْٗض هَٜ جٌا٣ت اِٛشٚ ُْيب ً اُترع اطذبة ىزا اٛنٌم 

٢ٟ اٛزِ٘ير الالؽب١ اعبط ٛلاهزٔبداد ًاٛٔنبهبد اٛشاعخخ ٌْٛاجي١ٌ 

رِ٘يرىٞ ٢ٟ اجٚ اٛنجبح ًْٛظ المحبًٛخ ًالخـإ ٠ٗب ا١ ىزا بهب 

اٛنٌم ٢ٟ اٛزِ٘ير ّشٗض هَٜ اٛزٌٓوبد الالغبثْخ الدزِبئٜخ تجبه الدغزٔجٚ 

 -ًاٛٔنبهخ الدـٜٔخ ثبٛٔذسح هَٜ 

ا١ الدوذلاد اٛوبْٛخ لأدذاس الحْبح اٛؼبًـخ اٛٔذ الدضّذ 

ضير ٢ٟ ٢ٟ اٛؼٌؾ اٛنِغِ هَٜ الا٣غب١ اٛوشآِ ًعججذ ٛو اٛ٘

الدزبهت، ُإدخٜزو في تحذّبد اجز٠بهْخ ًآزظبدّخ ًصٔبُْخ ٗجيرح، 

لشب رـٜت ٟنو اٟزلإ اٌٛٔح ًالاطشاس ًاٛضٔخ ثبٛنِظ ٌْٛاجو ٟش٘لاد 

الحْبح اٌْْٟٛخ ًاٛزٌٜت هَٜ اٛظوٌثبد ًاٛؼٌٌؽ اٛتي رٌاجيو، ُبلحْبح 

اٛوظشّخ رش٘ٚ بحذ راتذب ػٌـب ّيذد اٛجنبء اٛنِغِ ًالاجز٠بهِ 

ِشد ُؼلا ه٢ اٛلشًٍ اٛٔبعْخ اٛتي لؽش بهب ثٜذ٣ب اٛوشاّ ٣زْجخ ٜٛ

الحشًة ًٟب خِٜزيب ٢ٟ دٟبس ٜٛجنَ اٛزذزْخ ًٟب تدخغ هنيب ٢ٟ 

رٌيراد ٗجيرح ادد الى ػٌٌؽ ٣ِغْخ شذّذح ا٣و٘غذ هَٜ اُشاد 

المجز٠ن لشب ادٍ الى هذٝ تحْْٔ ٟب ّـ٠خ اْٛو اِٛشد اٛوشآِ ثش٘ٚ 

٠ًٗب ىٌ ٟوٌٜٝ ُإ١ اٛزِ٘ير الالغبثِ  ،هبٝ ًاٛشّبػين ثش٘ٚ خبص

ّغبهذ هَٜ اسرٔبء ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ًىزا ٟب ّاٗذه 

( ار ّشير هَٜ ا١ اسرِبم ٟغزٌٍ اٛزِ٘ير الالغبثِ 2019)الحٌسُ، 
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ٛذٍ اٛشّبػْين ثش٘ٚ هبٝ عٌاء الاٛوبة اِٛشدّخ اً الج٠بهْخ ّغبهذ 

ثْخ في هَٜ صّبدح ٟغزٌٍ ؿ٠ٌديٞ ٢ٟ اجٚ تحْْٔ ٣زبئج الغب

 (121، 2019اٛجـٌلاد اٛشّبػْخ ) الحٌسُ، 

 ٟشٜ٘خ اٛجذش / 2_1

رزوشع ثوغ المجز٠وبد في اٌٛٓذ الحبػش الى اٛوذّذ ٢ٟ 

الحٌادس ًادذاس اٛونَ اٛنبتزخ ه٢ اٛظشاهبد اٛغْبعْخ 

ًالآزظبدّخ ًالاخزلاُبد اٛذّنْخ ًالدزىجْخ اٛتي تذذد ا٢ٟ الا٣غب١ 

الحْبح اٛغوْذح- اٛتي ّـ٠خ ٜٛوْش ًاعزٔشاسه اٛنِغِ ًرنٌض هْٜو 

ًّوذ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح جضءا ٟي٠ب ًاعبعْب في اٛجنبء اٛنِغِ  ،ُْيب

ٛلإ٣غب١ ُيٌ ّجٌٜس ًّوضص الاهزٔبداد اٛزِبئْٛخ هنذ اِٛشد ث٣ٌ٘و ٓبدسا 

هَٜ اٛزوبٟٚ ٟن اش٘بٙ لسزِٜخ ٢ٟ اٛؼٌٌؽ اٛنِغْخ ٣ًزْجخ 

ًاٛتي  ادد  الى اثزوبد   دذاس اٛتي ٟشد لزبُلخ ٣ْنٌٍٛلأ

ً ثبٛزبلي ّزٌٓن اٛجبدضب١ الطِبع اٛشّبػْين ه٢ اٛزذسّت ًالدنبُغبد 

ٟغزٌٍ رِ٘يرىٞ الالغبثِ ًالطِبع ٟغزٌٍ ؿ٠ٌديٞ اٛشّبػِ 

اٛزبلي ٟب ىٌ  اٛزغبئٙ ًِٛ٘ َّٔ اٛجبدضب١ هَٜ ىزه الحْٔٔخ  رجنَ

 ثوغ ٛذٍ لاهبي اٛشّبػِ ً اٛزِ٘ير الالغبثِ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح

 -ثْني٠ب ٓخولااٛ ٟب ىِ ٣ْنٌٍ ً ٟنزخجبد لزبُلخ

 ىذاٍ اٛجذش / 3_1

اٛشّبػِ ً ٟغزٌٍ اٛزِ٘ير  ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛزوشٍ هَٜ 1_3_1

 الالغبثِ ٛذٍ لاهبي ثوغ ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ-

اٛزوشٍ هَٜ هلآخ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ثبٛزِ٘ير  2_3_1

٣ْنٌٍ ً الالغبثِ ٛذٍ لاهبي ثوغ ٟنزخجبد لزبُلخ 

الدش٣ًخ  ،)دغ٢ اٛل٢ ثبٛزاد بمجبلاد اٛزِ٘ير الالغبثِ

اٛشػب ه٢  ،اٛزِبئٙ ثبلدغزٔجٚ، اٛضٔخ ثبٛنِظ ،الالغبثْخ

 ( ٛذٍ لاهبي ثوغ ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ- الحْبح

 لربلاد اٛجذش / 4_1

 ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ   ثوغ المجبٙ اٛجششُ / لاهبي 1_4_1

ًٌٛبّخ  ٢ٟ1.11.2018  ٠ٜٛذحالمجبٙ اٛضٟب٣ِ /  2_4_1

1.2.2019 - 

المجبٙ الد٘ب٣ِ / الدلاهت ًاٛٔبهبد اٛشّبػْخ ً الدشاٗض  3_4_1

 اٛزذسّجْخ لدنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ

 بجشاءاد اٛجذش / ,2

 ٟنيج اٛجذش / 2,1

 الاسرجبؿْخ اٛذساعبد ثإعٌٜة ؤٌٛطِِ الدنيج اٛجبدضب١ اعزخذٝ

 -اٛجذش ًؿجْوخ لدلاءٟزو

 اٛجذش /لرز٠ن  2,2
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( لاهجبً ٢ٟ لاهبي ٟنزخجبد 334اشز٠ٚ لرز٠ن اٛجذش هَٜ )

لزبُلخ ٣ْنٌٍ ٢ٟ  اٛلاهجين الدشبسٗين في اٛجـٌلاد اٛتي رنل٠يب 

الاتحبداد الدشٗضّخ اٛزبثوخ ٜٛجنخ الاًلدجْخ اٌٛؿنْخ اٛوشآْخ اً ٢ٟ 

اٛلاهجين الدششذين ٛز٠ضْٚ لزبُلخ ٣ْنٌٍ ٠ٜٛشبسٗخ في الدٌعٞ 

ٛلأٛوبة  ادر رؼ٢٠ لرز٠ن اٛجذش لاهبي الاتحبد( ا2019_2018)

 ً ،ٗشح اْٛذ ً ،اٌٛٔح اٛجذ٣ْخً ،الج٠بهْخ ًاِٛشدّخ الارْخ )ٗشح اٛٔذٝ

 ً ،الج٠نبعزٖ ً ،اٛوبة اٌٛٔح ً ،اٛزبٌّ٘ لصزغٌ ً ،ثنبء الاجغبٝ

 ً ،اٛشّشخ اٛـبئشح ً ،اٛذساجبد ً ،اْٖٛ٘ ثٌٗغنٖ ً ،اٛشـش٣ج 

 ً ،اتحبد اٛضلاصًِ  ،اٛ٘شح اٛوبثشح ً ،ٗشح اٛـبًٛخ ً ،الدجبسصح

 ،سُن الاصٔبًٙ  ،اٛشٟبّخ ً ،ٗشح اٛـبئشح ً ،ٗشح اٛغٜخ ً ،اٌٌْٛ٘ٗش٢

 ،اٛجْغجٌٙ ً اٛغٌُذ ثٌٙ ً ،اٛزنظ الاسػِ ً ،الجٌدً ً

 ً ،اٛغجبدخ ً ،الدلا٠ٗخ ً ،اٛجْٜبسد ًاٛغنٌٗش ً ،الدظبسهخ ً

 ً ،الدٌاُ ربُ ً ،اٛزبٌّ٘ا٣ذً ً ،اٛ٘بسرْو ً ،اٛزجذَّ ًاٛ٘ب٣ٌُ

( 1)( لاهت ً الجذ280ًًٙثٌٜذ هْنخ اٛجذش )رنظ ٗشح اٛٔذٝ ( 

 ّجين رٖٛ- 

 (1الجذًٙ )

 لرز٠ن ًهْنخ اٛجذش ًاٛزجبسة الاعزـلاهْخ ًهْنخ طذّ اٛجنبء ًاٛضجبد ًاٛزـجْْ

 اٛنغجخ الدئٌّخ اٛلاهجينؤهذاد  رِبطْٚ لرز٠ن اٛجذش

 % 100 334 اٛجذش اِٜٛ٘لرز٠ن 

 هْنخ بهذاد ؤدارِ اٛجذش
280  

 اٛنغجخ الدئٌّخ الأهذاد 83،83%

 %53،57 150 هْنخ طذّ اٛجنبء

 
 %3،57 10 اٛزجشثخ الاعزـلاهْخ الأًلى

 %3،57 10 اٛزجشثخ الاعزـلاهْخ اٛضب٣ْخ

 %5،35 15 الدغزجوذ٢ّ
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 %7،14 20 هْنخ اٛضجبد

  %26،78 75 هْنخ اٛزـجْْ اٛنيبئِ

 

 هْنخ بهذاد ؤداح اٛجذش / 2,2,1

لاهجبً، ٟنيٞ  (280هَٜ ) اشز٠ٜذ هْنخ بهذاد ؤدارِ اٛجذش

%(- ًٟضّٚ 83-٠ْٛ83ضٌٜ اٛٔغٞ الاٗبر ٢ٟ لرز٠ن اٛجذش  ) اخزيرً

( اتحبد سّبػِ ّنـٌُ تحذ اٜٛجنخ الاًلدجْخ 34ىالاء اٛلاهجين )

( 150اٌٛؿنْخ اٛوشآْخ - ٠ٗب اشز٠ٜذ هْنخ اٛجنبء ؤّؼبً هَٜ )

لاهجبً ٢ٟ ٟنزخجبد المحبُلخ الدششذين ٠ٜٛشبسٗخ في اٛجـٌلاد 

اهذاد ادارِ اٛجذش في اٛزجبسة اٌٛؿنْخ  ًتم الإُبدح ٢ٟ هْنخ 

الاعزـلاهْخ الأًلى ًاٛضب٣ْخ ُؼلاً ه٢ اخزْبس اٛجوغ ٟنيٞ ٠ْٛضٌٜا 

هْنخ اٛضجبد لدٔبّْظ اٛذساعخ اٟب هْنخ اٛزـجْْ ُش٠ٜذ هَٜ 

( 15( لاهت هذا ثوغ الاعزضنبءاد الدغزجوذح ًهذدىٞ)75)

( ّجين 2لاهت ٛوذٝ اٗز٠بٙ ششًؽ اٛجذش هْٜيٞ - ًالجذًٙ )

 رٖٛ-

 

 (2الجذًٙ )

 ّجين اهذاد هْنخ اٛجنبء

 اعٞ الاتحبد اٛشّبػِ د
هذد 

 الاهجين

اٛنغجخ 

 الدئٌّخ
 اعٞ الاتحبد اٛشّبػِ د

هذد 

 الاهجين

اٛنغجخ 

 الدئٌّخ

 %4،19 14 اتحبد ٗشح اٛـبئشح 18 %5،98 20 اتحبد ٗشح اٛٔذٝ 1

 %2،39 8 اتحبد اٛشٟبّخ 19 %2،99 10 اتحبد اٌٛٔح اٛجذ٣ْخ 2

 %3،59 12 اتحبد سُن الاصٔبٙ 20 %4،19 14 اتحبد ٗشح اْٛذ 3

 %2،39 8 اتحبد الجٌدً 21 %2،99 10 اتحبد ثنبء الاجغبٝ 4

 %1،79 6 اتحبد اٛزنظ الاسػِ 22 %3،59 12 اتحبد اٛزبٌّ٘ لصزغٌ 5
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 %1،49 5 اتحبد اٛجٌْٛني 23 %5،98 20 اتحبد اٛوبة اٌٛٔح 6

 %4،19 14 اتحبد اٛجْغجٌٙ ًاٛغٌُذ ثٌٙ 24 %2،39 8 اتحبد الج٠نبعزٖ 7

 %2،99 10 اتحبد الدظبسهخ 25 %1،79 6 اتحبد اٛشـش٣ج 8

 %2،69 9 اتحبد اٛجْٜبسد ًاٛغنٌٗش 26 %2،99 10 اتحبد اْٖٛ٘ ثٌٗغنٖ 9

 %2،69 9 اتحبد الدلا٠ٗخ 27 %2،39 8 اتحبد اٛذساجبد 10

 %3،29 11 اتحبد اٛغجبدخ 28 %1،79 6 اٛـبئشحاتحبد اٛشّشخ  11

 %1،49 5 اتحبد اٛزجذَّ ًاٛ٘ب٣ٌُ 29 %2،39 8 اتحبد الدجبسصح 12

 %2،69 9 اتحبد اٛ٘بسرْو 30 %2،39 8 اتحبد ٗشح اٛـبًٛخ 13

 %2،99 10 اتحبد اٛزبٌّ٘ا٣ذً 31 %3،59 12 اتحبد اٛ٘شح اٛوبثشح 14

  طِش اتحبد اٛـت اٛشّبػِ 32 %2،99 10 اتحبد اٛضلاصِ 15

 %3،59 12 اتحبد الدٌاُ ربُ 33 %2،99 10 اتحبد اٌٌْٛ٘ٗش٢ ٗبُ 16

 %2،99 10 اتحبد رنظ ٗشح اٛٔذٝ 34 %2،99 10 اتحبد ٗشح اٛغٜخ 17

 %100 334 المج٠ٌم

 

 هْنخ اٛزـجْْ اٛنيبئِ ٜٛجذش / 2,2,2

( 2019_2018( لاهجبً ٢ٟ لاهبي ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ الدششذين ٠ٜٛشبسٗخ في ثـٌلاد الدٌعٞ اٛشّبػِ )75اشز٠ٜذ هْنخ اٛزـجْْ هَٜ )

 (٠ًٗ3ب ٟج٢ّْ في الجذًٙ )
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 (3الجذًٙ )

 هْنخ اٛزـجْْ اٛنيبئِ

 الاٛوبة اٛشّبػْخ
 

 دباِٛوبْٛ المج٠ٌم
ٗشح 

 اٛٔذٝ

ٗشح 

 اٛغٜخ

ٗشح 

 اٛـبئشح

ٗشح 

 اْٛذ
 ٗشح اٛظبلاد

اٛغبدخ 

 ًالدْذا١
 اٛغجبدخ

ٌٟاُ 

 ربُ
 ٛشـش٣جا ٗشح الدنؼذح

 75 4 4 10 10 10 5 7 6 5 14 اٛوذد

 اٛنغجخ

 الدئٌّخ
 100% 

 

 اٛجذش  ربادا  2,3

 ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح الدوذ ٢ٟ ٓجٚ  اعزخذٝ اٛجبدضب١ ْٟٔبط 1_3_2

 (- 2006،هجذ الحغ٢)( ًالدوذٙ ٢ٟ ) 1975،)ٗبْْٟٜب

 ًطَ ْٟٔبط ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ 2_3_2

ثوذ اٛزذْٔ ٢ٟ الخظبئض اْٛٔبعْخ الدز٠ضٜخ بماششاد 

اٛظذّ ًاٛضجبد اطجخ ْٟٔبط ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح ثظٌْزو اٛنيبئْخ 

روبر ه٢ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح ٛذٍ لاهبي الاٛوبة   ( ُٔشح٣ٌٟ٘30ب ٢ٟ )

( دسجخ ًالدزٌعؾ 150ًثٌٜذ اٛذسجخ اْٜٛ٘خ ٠ْٜٛٔبط ) ،الج٠بهْخ

ً ثزٖٛ اطجخ الدْٔبط ( 30( ًآٚ دسجخ ىِ )90اِٛشػِ )

جبىضا ٜٛزـجْْ هَٜ هْنخ اٛجذش ٢ٟ لاهجين ثوغ ٟنزخجبد 

لزبُلخ ٣ْنٌٍ ًٌٛشع تحذّذ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ عْزٞ تحذّذ 

َٜ ًالحذ الدغزٌّبد ثبلاهز٠بد هَٜ الدزٌعؾ اِٛشػِ ًالحذ الاه

 الاد٣َ ٠ْٜٛٔبط ٠ًٗب ّإرِ 

0  90+  030  2ؤ- اد٣َ دسجخ ٠ْٜٛٔبط + الدزٌعؾ اِٛشػِ . 

 الحذ الاهَٜ ِٜٛئخ الدنخِؼخ  60

 90+  0150  2ة- اهَٜ دسجخ ٠ْٜٛٔبط + الدزٌعؾ اِٛشػِ . 

 الحذ الاهَٜ ِٜٛئخ الدزٌعـخ  0120 

 الدغزٌّبد /

 دسجخ 60 – 30- الدغزٌٍ الدنخِغ ٜٛـ٠ٌح اٛشّبػِ 10

 دسجخ 120 – 61- الدغزٌٍ الدزٌعؾ  ٜٛـ٠ٌح اٛشّبػِ 0 2

 دسجخ 150 – 121- الدغزٌٍ الدشرِن ٜٛـ٠ٌح اٛشّبػِ 0 3

 ْٟٔبط اٛزِ٘ير الالغبثِ 3_3_2
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اعزخذٝ اٛجبدضب١ ْٟٔبط اٛزِ٘ير الالغبثِ الدوذ ٢ٟ ٓجٚ  4_3_2

 (2019)اٛضثْذُ، 

 ًطَ ْٟٔبط اٛزِ٘ير الالغبثِ 5_3_2

اٛزذْٔ ٢ٟ الخظبئض اْٛٔبعْخ الدز٠ضٜخ بماششاد ثوذ 

اٛظذّ ًاٛضجبد ؤطجخ ْٟٔبط اٛزِ٘ير الالغبثِ ثظٌْزو اٛنيبئْخ 

( لربلاد ىِ )دغ٢ اٛل٢ ثبٛزاد، الدش٣ًخ الالغبثْخ، ، ٣ٌٟ٘5بً)

اٛضٔخ ثبٛنِظ(، ًرٌـِ ىزه  ،اٛشػب ه٢ الحْبح ،اٛزِبئٙ ثبلدغزٔجٚ

 ثْخ ًاٛتي تح٠ٚ اٛزغٜغلاد الغب( 30( ُٔشح، ٟنيب )34المجبلاد )

(

3،5،7،8،12،14،15،16،17،18،20،21،23،26،28،29،30

،31،32،33،34،35،39،41،42،47،52،54،57،58) 

( ُٔشح عٜجْخ ًاٛتي تح٠ٚ 4ُؼلا ه٢ )

( برا 5ًدسجخ ٗٚ ُٔشح ر١ٌ٘ ) (-22،40،48،60)اٛزغٜغلاد

( برا ٗب٣ذ 4ٗب٣ذ رنـجْ هَٜ الدغزجْت ثذسجخ ٗجيرح جذا، ً)

( برا ٗب٣ذ رنـجْ هْٜو ثذسجخ 3ـجْ هْٜو ثذسجخ ٗجيرح، ً )رن

( برا 1( برا ٗب٣ذ رنـجْ هْٜو ثذسجخ ْٜٜٓخ ً)2ٟزٌعـخ، ً )

ٗب٣ذ لا رنـجْ هْٜو- ًرغشُ ه٘ظ ىزه اٛذسجبد في دبٛخ ١ٌٗ 

ًر١ٌ٘ الإجبثخ بحغت اٛجذّٚ اٛزُ لؼزبسه اِٛٔشاد عٜجْخ- 

خلاٙ تزن  ٢ٟ الدْٔبط اْٜٛ٘خ، ًّزٞ دغبة دسجخ اٛلاهت

اٛذسجبد اٛتي لػظٚ هْٜيب الدغزجْت ه٢ ٗٚ ثذّٚ لؼزبسه ٢ٟ ٗٚ 

ّزذظٚ  ؤ١دسجخ لؽ٢٘  ؤهَُٜٔشح ٢ٟ ُٔشاد الدْٔبط، ٛزٖٛ ُب١ 

اٛذسجبد،  ؤهَٜ( دسجخ اٛتي تدضٚ 170هْٜيب الدغزجْت ىِ )

ضٚ ؤد٣َ دسجخ ْٜٗخ تد ًاٛتي( 34ًآٚ دسجخ لػظٚ هْٜيب ىِ )

 -( دسجخ102ًبمزٌعؾ ُشع ٓذسه ) هَٜ الدْٔبط

ًٌٛشع تحذّذ ٟغزٌٍ اٛزِ٘ير الالغبثِ عْزٞ تحذّذ 

الدغزٌّبد ثبلاهز٠بد هَٜ الدزٌعؾ اِٛشػِ ًالحذ الاهَٜ ًالحذ 

 الاد٣َ ٠ْٜٛٔبط ٠ًٗب ّإرِ 

+  034        2÷ ؤ- اد٣َ دسجخ ٠ْٜٛٔبط + الدزٌعؾ اِٛشػِ 

102  0136÷2 068 

 خِؼخالحذ الاهَٜ ِٜٛئخ الدن   

+  0170  2÷ ة- اهَٜ دسجخ ٠ْٜٛٔبط + الدزٌعؾ اِٛشػِ 

102  0272÷2 0136                       

 الحذ الاهَٜ ِٜٛئخ الدزٌعـخ     

 الدغزٌّبد /

 68الى  34الدغزٌٍ الدنخِغ ٜٛزِ٘ير الالغبثِ 0 ٢ٟ  -1

 دسجخ

 136الى  69الدغزٌٍ الدزٌعؾ ٜٛزِ٘ير الالغبثِ  0 ٢ٟ  -2

 دسجخ
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 170الى  137شرِن ٜٛزِ٘ير الالغبثِ   0 ٢ٟ الدغزٌٍ الد -3

 دسجخ

 اٛزجشثخ الاعزـلاهْخ  4_2

ين ٌٟصهين جه( لا10تم بجشاء تجشثخ اعزـلاهْخ هَٜ هْنخ ٌٓاٟيب )

اٛزِ٘ير  ٛلإجبثخ ه٢ ُٔشاد ْٟٔبط  اٛوبة سّبػْخ  10هَٜ 

( ُٔشح - بر تم رٌصّن ُٔشاد الدْٔبط رٌصّوب 34الدز١ٌ٘ ٢ٟ ) الالغبثِ

ب ٟنزل٠ب ٛزجنت رإصش المجْت ثن٠ؾ ٗٚ لربٙ ٢ٟ لربلاد هشٌائْ

ًا١ اٌٛٓذ الدغزٌشّ ٛلإجبثخ هَٜ ُٔشاد الدْٔبط ٗب١ ٟب  الدْٔبط

 ( دْٓٔخ-17،30( ً بمزٌعؾ ٓذسه )20_15ثين ) 

ًٓذ رجين ٢ٟ راد هَٜ ًتم رـجْْ ْٟٔبط ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ 

ًاػذخ ًِٟيٌٟخ ىزه اٛزجشثخ ًػٌح اٛزو٠ْٜبد ًؤ١ ٗبُخ اِٛٔشاد 

٠ٜٛغزجْجين- ًب١ اٌٛٓذ الدغزٌشّ ٛلإجبثخ ه٢ ُٔشاد الدْٔبط ٗب١ 

 ( دْٓٔخ-12( دْٓٔخ ًبمزٌعؾ ٓذسه )14 , 10ٟب ثين )

 ١ًٌّ٘ اٌٛشع ٢ٟ بجشاء اٛزجشثخ الاعزـلاهْخ ٟب ّإرِ / 
 ٟذٍ ًػٌح اِٛٔشاد ًدسجخ اعزجبثزيٞ لذب -  -

 اٛزإٗذ ٢ٟ ٟذٍ ًػٌح رو٠ْٜبد الدْٔبط -  -

 الإجبثخ ه٢ اٛزغبئلاد ًالاعزِغبساد ب١ ًجذد -  -

 رشخْض الدوٌٓبد ًاٛغٜجْبد اٛتي ٓذ رظبدٍ اٛجبدضب١ -  -

 اٌٛٓذ اٛزُ ّغزٌشٓو الدخزبر في الإجبثخ ه٢ الدْٔبط -  -

، 2016الحٌسُ ًهِٜ، )، ٟوشُخ ِٗبءح اٛ٘بدس الدغبهذ -

159)- 

 اٛزـجْْ اٛنيبئِ ٜٛجذش  5_2

 لغبثِ ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ْٟٔبعِ اٛزِ٘ير الا تم رـجْْ

شاٗض الدفي  2019.   5.  8ًٌٛبّخ  2019. 5.  2ِٜٛترح ٢ٟ  

( لاهجب 75لدنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ هَٜ هْنخ ثٌٜذ ) خاٛزذسّج

صٞ اعزخشجذ الدوبٟلاد ، %( ٢ٟ هْنخ اٛجذش26،78ًثنغجخ )

 الإدظبئْخ الدزؤٜخ ثبٛزـجْْ اٛنيبئِ ٜٛجذش-

 اٌٛعبئٚ الادظبئْخ  6_2

تحْٔٔب لأًشاع اٛجذش الحبلي اعزخذٟذ اٌٛعبئٚ الادظبئْخ اٛتي 

 ( spssتم ادزغببهب ٢ٟ خلاٙ ثش٣بٟج الحبعٌة الالي )

/ اٛزوشٍ هَٜ ٟغزٌٍ  الاًٙهشع ًٟنبٓشخ ٣زبئج الذذٍ 3,1

اٛزِ٘ير الالغبثِ ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛذٍ ثوغ لاهبي 

 ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ-

شع اٛزوشٍ هَٜ ٟغزٌٍ اٛزِ٘ير الالغبثِ ًٟغزٌٍ ٌٛ

تم ، اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛذٍ ثوغ لاهبي ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ

( 75رـجْْ الدْٔبعين هَٜ هْنخ اٛزـجْْ ٜٛذساعخ اٛجبٛي هذدىٞ )

ًثوذ تحْٜٚ اعزجبثبد اٛلاهجين في ػٌء ثذائٚ الاجبثخ رجين ا١ 

ثبلضشاٍ ٟوْبسُ  (122،75الدزٌعؾ الحغبثِ ٜٛزِ٘ير الالغبثِ )
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( 102( دسجخ ً هنذ ٟٔبس٣زو ثبلدزٌعؾ اِٛشػِ اٛجبٛي )11،23)

 Oneدسجخ ثبعزخذاٝ الاخزجبس اٛضنبئِ ٛوْنخ ًادذح )

Sample T_Test  ِارؼخ ا١ ا٠ْٔٛخ اٛزبئْخ ٜٛزِ٘ير الالغبث )

( ًىِ اٗبر ٢ٟ ا٠ْٔٛخ اٛزبئْخ الجذًْٛخ 5،88المحغٌثخ ىِ )

( ًىزا 73( ًثذسجخ دشّخ )0،05)( هنذ ٟغزٌٍ دلاٛخ 2،000)

ّوني ًجٌد ُشّ داٙ ادظبئْب ثين الدزٌعـين ًٛظبلح الدزٌعؾ 

الحغبثِ ًفي راد الجذًٙ ارؼخ ا١ ا٠ْٔٛخ اٛزبئْخ لدغزٌٍ اٛـ٠ٌح 

( ًىِ اٗبر ٢ٟ ا٠ْٔٛخ اٛزبئْخ الجذًْٛخ 9،03اٛشّبػِ ىِ )

( ًىزا 73( ًثذسجخ دشّخ )0،05( هنذ ٟغزٌٍ دلاٛخ )2،000)

ًجٌد ُشّ داٙ ادظبئْب ثين الدزٌعـين ًٛظبلح الدزٌعؾ ّوني 

  -( ّجين ر4ٖٛ)الحغبثِ ًالجذًٙ 

 

 (4الجذًٙ )

ثوغ ّجين ٣زبئج الاخزجبس اٛضب٣ِ ِٜٛشّ ثين الدزٌعؾ الحغبثِ ًالدزٌعؾ اِٛشػِ لدغزٌٍ اٛزِ٘ير الالغبثِ ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛذٍ لاهبي 

 خجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍٟنز

 الدزٌيراد اٛوْنخ
الدزٌعؾ 

 الحغبثِ

الالضشاٍ 

 الدوْبسُ

الدزٌعؾ 

 اِٛشػِ

 ا٠ْٔٛخ اٛزبئْخ
دلاٛخ اِٛشًّ 

 الجذًْٛخ المحغٌثخ (0،05هنذ )

 

75 

اٛزِ٘ير 

 الالغبثِ
 ٟونٌُ 2،000 5،88 102 11،23 122،57

 
اٛـ٠ٌح 

 اٛشّبػِ
 ٟونٌُ 2،000 9،03 90 8،79 137،14

 

 ًٌٛشع اٛزوشٍ هَٜ ٟغزٌٍ اٛزِ٘ير الالغبثِ ٛلاهجين ًُٔب ٠ٜٛغزٌّبد اٛتي ًػويب اٛجبدضب١ في اجشاءاد اٛجذش ُب١ الدزٌعؾ الحغبثِ ٛوْنخ

  ( ّٔن في الدغزٌٍ الدزٌعؾ لدغزٌّبد اٛزِ٘ير الالغبث122،75ِاٛزجشثخ اٛنيبئْخ في اٛزِ٘ير الالغبثِ ثٜي )
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 ير الالغبثِ( ٌّػخ ٟغزٌّبد اٛز1ِ٘اٛش٘ٚ )

ًّوضً اٛجبدضب١ ىزه اٛنزْجخ الى ٟغزٌٍ لاهجين ٟنزخجبد لزبُلخ 

ه٢ لشبسعخ الاٛوبة اٛشّبػْخ ِٜٛترح  بًربٟ ب٣ًْنٌٍ اٛتي شيذد ا٣ٔـبه

لشب ادٍ الى الطِبع الدغزٌٍ  2017ٌٛبّخ تدٌص  ٢ٟ2014 دضّشا١ 

الدجزًٛخ  ٛلاسرٔبء ثبلدغزٌٍ اِٛني  اِٛني لج٠ْن اٛلاهجين ً سًٞ الجيٌد

في تزْن الاٛوبة اٛشّبػْخ الا ا١ اٌٛآن ٌّٔٙ ا١ المحبُلخ لا صاٛذ 

 2014روب٣ِ ٢ٟ هذٝ ًطٌٙ لاهجْيب الى راد الدغزٌٍ ٓجٚ دضّشا١ 

الالغبثِ ٛلاهجين لا صاٙ في الدغزٌٍ  ١ اٛزِ٘يرؤادٍ رٖٛ الى  ٢ًٟ صَّٞ

بة اٛشّبػْخ ٢ٟ جيخ ًاٛزِبًد الدزٌعؾ سًٞ اٛزِبًد في ىزه الاٛو

٢ٟ  ثين اٛلاهجين ػ٢٠ الاٛوبة الدخزِٜخ ًػ٢٠ اٜٛوجخ اٌٛادذح ٣ِغيب

ًّوٌد رٖٛ الى هٌاٟٚ هذّذح ٟنيب الخبرح ً الاٛزضاٝ  جيخ اخشٍ

ثبٛزذسّت ًرٌُير الدغزٜضٟبد ًالادًاد اٛشّبػْخ ًاٛٔبهبد اٛشّبػْخ 

بعت ًالاداسح اٛشّبػْخ لد٠بسعخ اٜٛوجخ ٟن رٌُير الدلإ اٛزذسّبي الدن

 ،الدز٠ضٜخ ثبلاتحبد ٛزيْئخ اجٌاء اٛزذسّت ًالدشبسٗخ في الدنبُغبد

ِٛ٘ ١ٌّ٘ اٛشّبػِ  (2010 ،اٛغٜـب٣ًِىزا ّزِْ ٟن ٟب رٗشه )

الغبثْب ًٓبدسا هَٜ الاداء الدزغْ ًٟزٌٜجب هَٜ اٛؼٌٌؽ الحز٠ْخ 

ذذُ ٣زْجخ اٛشّبػخ اٛزنبُغْخ لغت ا١ ّضْ في ٓذسارو ًٌٟاجيخ اٛز

ًثب٣و ٓذ رذسة بمب ِِّ٘ ٜٛزنبُظ ًا١ صٔزو ثنِغو ٌّٓخ ؿٌاٙ 

ّاٗذ )ثبّٜظ ًعْٜج٠ب١(  ً ( 121، 2010اٛغٜـب٣ِ، )  -الدجبساح

ب١ الإ٣غب١ ِٟ٘ش الغبثِ ثـجْوزو ُبرا رٌاُشد ٛو ثْئخ الغبثْخ 

اٟب ارا ٗب٣ذ اٛجْئخ اٛتي ّن٠ٌ ُْيب عٜجْخ  ثةلغبثْخعنجذه ّزظشٍ 
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، 2009، ثبّٜظ ًعْٜج٠ب١ - )رِ٘يره عزاصش هَٜ ؿشّٔخ ُإلعب

 في رِ٘ير ْإط لربلاًٜٛىزا اٛزِ٘ير الالغبثِ عٌٍ ٢ٛ لغوٚ ( ) 13ً

اٛلاهت ثب٣و عٌٍ ٢ٛ رشرِن ٓذسرو هَٜ اِٛٔض اً ٢ٛ رزـٌس ٟيبسرو 

في الاجزْبص اً اٛزيذَّ اً العب ًطٜذ الى دذىب اٛنيبئِ ًىزا 

اُؼٚ ٟغزٌٍ غزٌٍ اٛلاهت الى عٌٍ ِّوٚ ُوٜو في الاسرٔبء بم

لاعزِبدح ٢ٟ ًىزا ّزـٜت الى جب٣ت الاهذاد اٛنِغِ ٛلاهت ا

ثبٛش٘ٚ اٛزُ ّشّذه ٛو ٟذسثو ثب١ ّظٚ  ً الديبسُاٛزذسّت اٛجذ٣ِ 

(  ؤ١ اىٞ الاعجبة اٛشئْغْخ  اٛتي 2013، ً ّزٗش ) الحظني(  اْٛو

ش بهب )الحشًة( اٛتي تد  الالغبثِ اٛزِ٘يرلذب رإصير ٗجير هَٜ 

ُبلحشًة رٌصش في الاشخبص عٜجب لألعب رزغجت  المجز٠وبد ًاٛشوٌة

في سُن ٟغزٌٍ اْٜٛٔ ًاٛزٌرش ًخِغ ٟغزٌٍ اٛزِ٘ير الالغبثِ ًىزا 

ثبلإػبُخ  ثذًسه ّنو٘ظ عٜجبً هَٜ اٛٔذسح في اٛزِ٘ير ثش٘ٚ الغبثِ

عٌاء اٗب٣ذ اٛزنشئخ اٛذاخْٜخ اُ داخٚ الاعشح  اٛزنشئخ الاجز٠بهْخ

عشح ّادُ الى اٛزِ٘ير اٛغٜبي ًػوَ اٛزِ٘ير الالغبثِ ُزِٖ٘ الا

ًاٛزنشئخ الخبسجْخ الدز٠ضٜخ ثبٛجْئخ اٛتي ّنشب ُْيب اٛشخض ًاٛتي 

رٜوت دًساً ٗجيراً في ٟغزٌٍ اٛزِ٘ير لأُ شخض  عٌاء اٗب١ 

عٌبهذ  الالغبثِ ٘يرُبٛزِ (7، 2013،- )الحظني الغبثْبً اٝ عٜجْبً

ْٗخ رز٠زن بملبىش عٌٜ تيلدزٌأُخ اٛا غٌّخاٛ اٛشخظْخبد لغهَٜ بٌ

 اٛو٠ٚ، في ًاِٛ٘بءح، ًاٛـ٠إ٣ْنخ، غْخٟضٚ اٛشادخ اٛنِ الغبثْخ

، ًالادسإ اٌٛآوِ ٜٛٔذساد ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح ًاٛضٔخ ثبٛنِظ ًاٛزِبئٙ

ًاٛٔذسح  ، ًاٛٔذسح هَٜ اٛزذ٠ٚ، اٛلشًًٍاٛٔذسح هَٜ اٛزٌاُْ ٟن 

ٛزِ٘ير الالغبثِ لغوٚ الدغاًْٛخ بمونَ ا١ اهَٜ ػجؾ اٛزاد ًتح٠ٚ 

اٛشخض ٟزض٣بً ٟزظبلحبً ٟن ٣ِغو ًٟن ًيره ًٓبدس هَٜ اٛوْش 

 - (122، 2008ثشػب تدبٝ، ) الا٣ظبسُ ًٗبكٞ، 

اٛزِ٘ير الالغبثِ ( هَٜ ا١ 2012ً ّاٗذ) دجبصُ، 

ّنلش ثش٘ٚ جذلي الى اٛغٜجْبد ًالالغبثْبد في اٌٛٓذ ٣ِغو ً 

ًّنلش َْٗ لؽ٢٘ اٛو٠ٚ هَٜ رولْٞ الالغبثْبد  ،ٌّاص١ ثْني٠ب

ار ّزوين هَٜ اٛشخض سًٞ هضشارو  ،ًِْْٗخ الحذ ٢ٟ اٛغٜجْبد

ًخْجبرو ًدبلاد ُشٜو ا١ ّلٚ الغبثْب في ٣لشرو الى رارو ًٓذسارو 

ًؤ١ لا ّذم اْٛإط ّزغشة الى رارو  ،ًاٟ٘ب٣برو ًُشطو ً لشبسعبرو

( ا١ 2008ُ، ٠ٗب ًٓذ اٗذ )اٛذاىش (38، 2012)دجبصُ، 

اعز٠شاس روشع اٛشخض ٜٛؼٌٌؽ عٌاء ٗب٣ذ ٢ٟ ثْئزو اٛذاخْٜخ اٝ 

الخبسجْخ ٟن ُشٚ ىزا اٛشخض في اٛزوبٟٚ ٟويب عزغجت ٛو 

 (167، 2008ػوَ في ٟغزٌٍ رِ٘يره الالغبثِ)اٛذاىشُ، 

ًٌٛشع اٛزوشٍ هَٜ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛلاهجين 

 ١ًّةاءاد اٛجذش ًُُٔب ٠ٜٛغزٌّبد اٛتي ًػويب اٛجبدضب١ في اجش

الدزٌعؾ  الحغبثِ ٛوْنخ اٛزجشثخ اٛنيبئْخ في ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح ثٜي 

 ( ًىٌ ّٔن في الدغزٌٍ اٛوبلي لدغزٌّبد اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ-137،14)
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 ( ٌّػخ ٟغزٌّبد اٛـ٠ٌح اٛشّبػ2ِاٛش٘ٚ )

ًّوضً اٛجبدضب١ ىزه اٛنزْجخ الى ا١ ٟغزٌّبد لاهبي 

ٟنزخجبد ٣ْنٌٍ سًٞ ٟشبسٗبتذٞ اْٜٜٛٔخ ثوذ اٛزذشّش ٠ٜٛذّنخ في تدٌص 

جذا في المجبٙ اٛشّبػِ ًّـ٠ذ١ٌ الى  الا ا١ ؿ٠ٌديٞ هبِٙ 2017

ثٌٜى اهَٜ الدغزٌّبد اٛشّبػْخ سًٞ اٛزِبًد ثين الاٛوبة اٛشّبػْخ 

ّخ ٢ٟ جيخ ًالاٛوبة  ًاٛلاهجين داخٚ ٗٚ الج٠بهْخ ًاٛضًجْخ ًاِٛشد

في ٟٔذٟزيب  ّإرِٛوجخ ٢ٟ جيخ اخشٍ ًىزا ّوٌد الى اعجبة هذّذح 

الدغزٌٍ اِٛني ٛلاهجين ًاٛو٠ش اٛزذسّبي ٛو ٣ًٌم اٜٛوجخ ًٟذٍ ًجٌد 

الاىذاٍ الدٌسمْخ اً اٛجوْذح الدذٍ اٛتي ّشسميب الدذسثين ٟن اٛلاهجين 

ٌلاد هَٜ ٟغزٌٍ المحبُلخ اً ًالاتحبد- ىزا ُؼلا ه٢ ًجٌد ثـ

هَٜ ( 2007دْش رزٗش)اششٍ،  ،الدغزٌٍ اٛٔـشُ اً اٛذًلي

 ؿ٠ٌدبتذٞ ًُٔب يناخزلاٍ الأ٣شـخ اٛشّبػْخ ّؼن اٛلاهجاٛشًٞ ٢ٟ 

لؽبسعٌىب، ًّشجن رٖٛ بلى ٟغزٌٍ  اٛتيٛنٌم الأ٣شـخ اٛشّبػْخ 

٢ٟ ٣ٌٟ٘بد  ؤعبعْبً بًاٛـ٠ٌح اٛشّبػِ اٛزٍ ٓذ ّوزبر ٣ٌٟ٘

لؼزَٜ ٢ٟ لاهت سّبػِ بلى آخش ٢ًٟ ٣شبؽ سّبػِ  اٛشخظْخ

ًثزٖٛ لصذ ب١ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٟب ىٌ   ،شبلى ٣شبؽ آخ

دْش ّوز٠ذ ثذسجخ ٗجيرح  وبلا ٟغزٌٍ ؤداء لػبًٙ اِٛشد اٌٛطٌٙ بْٛ

١ اِٛشد اٛشّبػِ ةُ ٛزاهَٜ الخبرح اٛغبثٔخ ًاٛزٌزّخ اٛشاجوخ الدٌججخ 

ؿ٠ٌدخ ٣غجْب ثوذ اٛنجبح ٢ً٘ٛ  الدزـٜن ٜٛنجبح ّغوَ ٛشُن ٟغزٌٍ
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ؤطجخ ٟذسٗب  ؤ٣و برْٛظ ثذسجخ هبْٛخ ّظوت اٌٛطٌٙ بْٛيب، 

ًٟغزٌٍ  ٟغزٌاهًدذًد  وًبٟ٘ب٣برلحْٔٔخ ٓذسارو 

٠ٗب ؤ٣و یزٌیش ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح  (- 1، 2007اششٍ،  (،ٟنبُغْو

٢ٟ ًٓذ ٓخش رجوب لدب یظبدُو اِٛشد ٢ٟ لصبح ؤً بخِبّ في ثٌٜى 

ًبٛجب ٟب یشُن ٢ٟ ٟغزٌٍ ؿ٠ٌح الأُشاد، في دی٢ ُبٛنجبح   ؤىذاُو،

دْش  (186، 2000، ثبلإدجبؽ -) ؤتسذ شوشىٞی ؤ١ اِٛشٚ

 ،لؽ٢٘ اٌٛٔٙ ؤ١ اٛشاثؾ ثين ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح ًاٛنجبح ًاػخ  

ُبٛشًجخ اٌّٛٔخ في اٛنجبح ّٔبثٜيب ه٠ٚ ًلريٌد ٗجير٢ّ في الدي٠خ الدنٌؽ 

بهب عٌاء في اٛزذسّجبد الدغز٠شح ؤً في لسزَٜ الدنبُغبد دْش ّشٍ 

) ٟبْٗلا٣ذ ًص٘نغ١ٌ( ؤ١ تحْْٔ اٛـ٠ٌح ًالالصبص ىٌ سمخ 

اٛجوغ ٟنب ر١ٌ٘ سًجزو في اٛنجبح ؤٗبر ٢ٟ الخٌٍ ٢ًٟ  ،شخظْخ

بٛخ ١ٌّ٘ داُن الالصبص ٟشرِوبً ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح في ىزه الح ،اِٛشٚ 

اٟب ثبٛنغجخ ٜٛجوغ ُإ١ الخٌٍ ٢ٟ اِٛشٚ ىٌ هبٟٚ ٟيٞ  ،هبْٛبً جذاً

جذا ً ثبٛنغجخ لذٞ ًفي ىزه الحبٛخ ١ٌّ٘ داُن الالصبص ًاٛـ٠ٌح لضٌ 

(-  ًّشٍ Jarvis، 2006، 141تحْٔٔو ٟنخِغ ٛذّيٞ، ) 

و٠ْٜخ ًاٛذساعبد اٛجبدضب١ ٢ًٟ خلاٙ اؿلاهو هَٜ الدظبدس اٛ

اٛغبثٔخ ؤ١ اٛشّبػْين سًٞ اٛلشًٍ اٛظوجخ اٛتي لؽش١ً بهب الا ؤلعٞ 

لؽز١ٌٜ٘ ٟغزٌٍ هبْٛبً ٢ٟ اٛـ٠ٌح ًّؼو١ٌ اىذاٍ ٟغزٔجْٜخ 

ًّغو١ٌ ٛزذْٔٔيب ٟزجبًص٢ّ تزْن اٛلشًٍ اٛتي هظِذ بهٞ ًىزا 

( ؤ١ الاُشاد اٛز٢ّ لػ١ٌٔٔ 2005ّزِْ ٟن  ٟب رٗشرو  )سًذ، 

هبْٛخ ١ٌّ٘ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح ٛذّيٞ ٗجيراً ًاٛو٘ظ ٟغزٌّبد لصبح 

( ً ٗزٖٛ ّزؼخ  ٢ٟ خلاٙ ٟونَ 26، 2005طذْخ- ) سًذ، 

( ٟغزٌٍ اٛزٔذٝ 2009ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛزُ هشُو )الدشْخِ، 

ًاٛنجبح اٛزُ ٌّد اِٛشد ا١ ّظٚ اْٛو في اُ لربٙ ّشًجو ًرٖٛ ٢ٟ 

بهب، خلاٙ اٟ٘ب٣برو ًٓذسارو ًالاعزِبدح ٢ٟ خبرارو اٛتي ٟش 

( ؤ١ رًُ اٛـ٠ٌح 2002( ًّزٗش )شوجب١، 58، 2009)الدشْخِ، 

الدشرِن ّز٠ْض١ً ثبلاىز٠بٝ ثبلأىذاٍ الدغزٔجْٜخ اٗضش ٢ٟ ًيرىٞ 

دْش ؤلعٞ ّز٠زو١ٌ بمنلش ٟغزٔجِٜ اٗبر ًىزا ِّغش ؿ٠ٌديٞ اٛوبلي 

 ( 38، 2002)شوجب١، 
/ اٛزوشٍ هَٜ اٛولآخ  اٛضب٣ِهشع ًٟنبٓشخ ٣زبئج الذذٍ  2_3

 اٛزِ٘ير الالغبثِ ً ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛجوغ لاهجين ثين

 ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ -
ٛزذْْٔ ىزا الذذٍ تم دغبة ٟوبٟٚ الاسرجبؽ ثين 

ٟزٌيرُ اٛجذش ثبعزخذاٝ ٟوبٟٚ الاسرجبؽ ثيرع١ٌ ثين دسجبد 

هْنخ اٛجذش في اٛزِ٘ير الالغبثِ ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ًٓذ 

( 0،299بٟٚ الاسرجبؽ المحغٌثخ ىِ )اكيشد اٛنزبئج ا١ ٠ْٓخ ٟو

( ًىِ اٗبر ٢ٟ 73( ً ثذسجخ دشّخ )0،05هنذ ٟغزٌٍ دلاٛخ )

( ًرشير ىزه اٛنزْجخ الى ٠ْٓ0،232خ ٟوبٟٚ الاسرجبؽ الجذًْٛخ )
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ًجٌد هلآخ اسرجبؿْخ الغبثْخ داٛخ ثين الدزٌير٢ّ ٛذٍ لاهبي ثوغ 

 ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ-

ثين اٛزِ٘ير  R)ٟوبٟٚ الاسرجبؽ )( ّجين رٖٛ ٠ْٓخ 5ًالجذًٙ )

 الالغبثِ ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ًٟغزٌٍ اٛذلاٛخ ٣ًٌهيب

 

 (5الجذًٙ )

 اٛولآخ ثين اٛزِ٘ير الالغبثِ ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛجوغ لاهجين ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ ٌّػخ

 الدزٌيراد
٠ْٓخ ٟوبٟٚ 

 الاسرجبؽ

الاسرجبؽ  ٠ْٓخ ٟوبٟٚ

 الجذًْٛخ

ٟغزٌٍ 

 اٛذلاٛخ
 ٣ٌم اٛذلاٛخ

 ٟونٌُ 0،50 0،222 0،299 اٛـ٠ٌح اٛشّبػXِ اٛزِ٘ير الالغبثِ 

 

(  رجين ًجٌد هلآخ اسرجبؽ ٟونٌّخ ثين ٢ٟ18 خلاٙ ٣زبئج الجذًٙ  )

( Rاٛزِ٘ير الالغبثِ ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ دْش ثٌٜذ ٠ْٓخ)

( R( ًىِ اٗبر ٢ٟ ٠ْٓخ )0،299ٟوبٟٚ الاسرجبؽ المحزغجخ )

 (-0،05( هنذ ٟغزٌٍ دلاٛخ )0،232الجذًْٛخ )

ا ٟي٠ب في سُن سّشٍ اٛجبدضب١ ا١ اٛزِ٘ير الالغبثِ ّٜوت دً

ٟغزٌٍ الاداء اٛشّبػِ ٣ًزبئجو في لسزَٜ الا٣شـخ ًالدنبُغبد 

ًا١ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ الدٌجٌد في اُ  اٛشّبػْخ اٛتي ٌّاجييب

ا١  ،لرز٠ن ىٌ دظْٜخ اٛـشّٔخ اٛتي ّنشب بهب الاُشاد في ىزا المجز٠ن 

ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ْٛظ ِٜٛشد ُٔؾ ًالظب ٠ٜٛجز٠ن اٛزُ ّنز٠ِ 

  -(20، 2009 ،) ثبّٜظ ًعْٜج٠ب١ ،اْٛو

ٌّٔٛو  ا١ ٢ٟ اٗضش المحذداد اهمْخ في رـٌّش اٛضٔخ ًروضّضىب ىِ ٟب

اٛشّبػِ ٛنِغو ُبرا ٗب٣ذ طٌسرو اٛؤْٜخ ه٢ رارو الغبثْخ اٛغ٠بد 

ًالدذسٗبد ُيٌا ثبٛزإْٗذ ّز٠زن ثبٛضٔخ ًالاداء الجْذ ًا١ تحْْٔ 

اٛـ٠ٌح ىٌا ه٠ْٜخ رٌجْو لحذّش اٛزاد اٛتي رٌٗذ ٓذساد اٛشّبػِ 

)ثبىِ ًهجذ ، اػبُخ الى ٟب دظٚ هْٜو ٢ٟ رذسّت ٟنبعت

 -(129، 2004 ،ساٛٔبد

 اا١ اٛزِ٘ير الالغبثِ لػذس هنذٟب ١ٌّ٘ اٛلاهت ر

في ٛوجزو ًاٛٔذسح هَٜ الادزِبف بمغزٌٍ اداء  ٟغزٌٍ ٟيبسُ هبِٙ

بً لػذس ٛو هنذ روشػو ٛلشًٍ ٓبعْخ ئ٢ً٘ٛ ىنبٕ شْ ،ٟز٠ْض

 يخرٌدُ الى ىجٌؽ ٟغزٌاه ً صّبدح شوٌسه ثبٛزٌرش اٛنبرج ٢ٟ ٌٟاج
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الدنبُغبد  رٜٖ اٛلشًٍ ًىزا لػذس ثغجت الاثزوبد ه٢

الا ا١ ٟغزٌٍ  ،اٛتي ٟشد بهب المحبُلخ ٛلأدذاسًاٛزذسّجبد ٣زْجخ 

اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛذٍ اًٜت اٛلاهجين ثِٔ ٟشرِوبً ٣زْجخ لدب لؽزٜ٘و 

اٛلاهت ٢ٟ سًجخ ٛزذْْٔ الالصبصاد اٛشّبػْخ دْش ثٜي ٟغزٌٍ 

 ،اٛـ٠ٌح ٛذٍ سّبػِْ ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ ٟغزٌٍ هبلي 

( ِٛ٘ ١ٌّ٘ اٛشّبػِ هَٜ 1999ًهجذ اٛٔبدس، دْش ّزٗش )ثبىِ 

ٟغزٌٍ ٢ٟ اٛزِ٘ير الالغبثِ ًاٛـ٠ٌح اٛشّبػِ لاثذ ا١ ١ٌّ٘ ٓبدساً 

هَٜ الاداء الدزغْ ًٟزٌٜجبً هَٜ اٛلشًٍ الحز٠ْخ ٣زْجخ ٜٛشّبػخ 

اٛزنبُغْخ ًلؽزٜٖ صٔخ ًاسادح ًسًجخ ٛزٔذّٞ الدغزٌّبد اٛوْٜب ًتحْْٔ 

 -(36، 1999 ،سٛٔبد)ثبىِ ًهجذ ا، الالصبص اٛشّبػِ

( ا١ اٛزِ٘ير الالغبثِ ّوذ 2006ًىزا ٟب اٗذه )ثشٗبد، 

هبٟلا اعبعْبً في دْبح اٛلاهت ُيٌ ّغبهذه هَٜ ٌٟاجيخ ػٌٌؽ 

الدنبُغخ ًاٛزذسّت ًدٚ تزْن الدش٘لاد ًاٛزذ٘ٞ ًاٛغْـشح هَٜ 

اٌٟس ٗضيرح ًرغيرىب ٛظبلحو ًا١ طبدت اٛزِ٘ير الالغبثِ ّشٗض 

رارو ُيٌا لػبًٙ ا١ ٌِّٜ الاُ٘بس اٛغٜجْخ هَٜ شِء ٟوين بحذ 

دزَ ّغزـْن تجبًص تزْن اٛؤجبد اٛتي رٌاجيو عٌاء اٗب٣ذ ىزه 

ًلاثذ ا١ ١ٌّ٘ اٛلاهت ؿ٠ٌح  ،اٛؤجبد داخٚ الدٜوت اٝ خبسجو

ِٛ٘ لػبُق هَٜ ٟغزٌٍ رِ٘يره الالغبثِ ً ْٛغز٠ش في تحْْٔ 

الدغزٔجٚ،  اٛنزبئج ًاٛزٌٜت هَٜ ٗٚ اٛلشًٍ اٛتي عٌٍ ٌّاجييب في

 (-4، 2006)ثشٗبد، 

٢ٟ خلاٙ اٛنزبئج اٛتي رٌطٚ اْٛيب اٛجبدضب١ لادق ا١ 

ً سًٞ روشػيٞ الى  ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح ٛذٍ لاهبي لزبُلخ ٣ْنٌٍ

( الى ا١ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح ثِٔ 2017_2014كشًٍ ٓبعْب ٢ٟ ) 

( ا١ المجز٠وبد رزوشع 2016ٟشرِوبً - ًىزا ٟب اشبس اْٛو )ٟلٌٜٝ، 

في اٌٛٓذ الحبػش الى اٛوذّذ ٢ٟ الحٌادس ًادذاس اٛونَ اٛنبتزخ 

ه٢ اٛظشاهبد اٛغْبعْخ ًالآزظبدّخ ًالاخزلاُبد اٛذّنْخ 

تذذد ا٢ٟ الا٣غب١ ً اعزٔشاسه اٛنِغِ ًرنٌض هْٜو  ًالدزىجْخ اٛتي

( ًّاٗذ 2، 2016الحْبح اٛغوْذح اٛتي ّـ٠خ ا١ ّوْش ُْيب )ٟلٌٜٝ، 

( ا١ ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح جضءاً ٟي٠ب Schwarzer،1997رٖٛ   )

ً اعبعْبً في اٛجنبء اٛنِغِ ٛلإ٣غب١ ُيٌ ّجٌٜس ًّوضص الاُ٘بس 

ٛزوبٟٚ ٟن اش٘بٙ لسزِٜخ الالغبثْخ هنذ اٛلاهت ث٣ٌ٘و ٓبدساً هَٜ ا

٢ٟ اٛؼٌٌؽ اٛنِغْخ، ُبٛلاهت اٛزُ ّا٢ٟ ثٔذسارو هَٜ تحْْٔ 

اىذاٍ ٟوْنخ ١ٌّ٘ ٓبدساً هَٜ اداسح ٟغبس دْبرو اٛزُ لػذده 

ثظٌسح رارْخ ًثنشبؽ اٗبر، ًىزا ثذًسه ٌّدُ الى الادغبط 

 (Schwarzer، 1997، 2ثبٛغْـشح هَٜ اٛجْئخ ًتحذّبتذب )
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/ اٛزوشٍ هَٜ اٛولآخ  اٛضبٛشبئج الذذٍ هشع ًٟنبٓشخ ٣ز 3_3

ثين لربلاد اٛزِ٘ير الالغبثِ ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛجوغ لاهجين 

 ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ -

 

 (6الجذًٙ )

 ،اٛشػب ه٢ الحْبح  ،الدش٣ًخ الالغبثْخ  ،اٛزِبئٙ ثبلدغزٔجٚ  ،ثين لربلاد اٛزِ٘ير الالغبثِ ) دغ٢ اٛل٢ ثبٛزادR )  ّجين ٠ْٓخ ٟوبٟٚ الاسرجبؽ ) 

 اٛضٔخ ثبٛنِظ ( ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ًٟغزٌٍ اٛذلاٛخ

 الدزٌيراد
٠ْٓخ ٟوبٟٚ 

 الاسرجبؽ

٠ْٓخ ٟوبٟٚ 

 الاسرجبؽ الجذًْٛخ
 ٣ٌم اٛذلاٛخ ٟغزٌٍ اٛذلاٛخ

 ٟونٌُ 0،05 0،232 0،485 دغ٢ اٛل٢ ثبٛزاد

 ًير ٟونٌُ 0،05 0،232 0،229 اٛزِبئٙ ثبلدغزٔجٚ

 ٟونٌُ 0،05 0،232 0،321 الدش٣ًخ الالغبثْخ

 ًير ٟونٌُ 0،05 0،232 0،198 اٛشػب ه٢ الحْبح

 ٟونٌُ 0،05 0،232 0،384 اٛضٔخ ثبٛنِظ

 

 ) ًٛزذْْٔ ىزا الذذٍ تم دغبة ٟوبٟٚ الاسرجبؽ

(R ًِٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ثين لربلاد اٛزِ٘ير الالغبث

ثبعزخذاٝ ٟوبٟٚ اسرجبؽ ثيرع١ٌ ثين دسجبد هْنخ اٛجذش ًٓذ 

اكيشد اٛنزبئج ا١ ٠ْٓخ ٟوبٟٚ الاسرجبؽ المحغٌثخ في لربٙ دغ٢ 

( ًىِ اٗبر ٢ٟ ٠ْٓخ ٟوبٟٚ الاسرجبؽ 0،485اٛل٢ ثبٛزاد )

( ًىِ آٚ 0،229( ًفي لربٙ اٛزِبئٙ ثبلدغزٔجٚ )0،232الجذًْٛخ )

( ًفي لربٙ الدش٣ًخ 0،232ٟوبٟٚ الاسرجبؽ الجذًْٛخ )٢ٟ ٠ْٓخ 

( ًىِ اٗبر ٢ٟ ٠ْٓخ الاسرجبؽ الجذًْٛخ 0،321الالغبثْخ )

( ًىِ اطٌش ٢ٟ 0،198ًفي لربٙ اٛشػب ه٢ الحْبح ) (0،232)

( 0،384( ًفي لربٙ اٛضٔخ ثبٛنِظ )٠ْٓ0،232خ الاسرجبؽ الجذًْٛخ )

( ًثذسجخ 0،232) ًىِ اٗبر ٢ٟ ٠ْٓخ ٟوبٟٚ الاسرجبؽ الجذًْٛخ

 -( 74دشّخ )
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 ٌّػخ اٛولآخ ثين لربلاد اٛزِ٘ير الالغبثِ ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ (3اٛش٘ٚ )

 

( رجين ًجٌد هلآخ اسرجبؽ ًير ٟونٌّخ ٢ٟ20 خلاٙ ٣زبئج الجذًٙ )

ًاٛشػب ه٢ الحْبح دْش ثٌٜذ ٠ْٓخ ثين لربلاد اٛزِبئٙ ثبلدغزٔجٚ 

(R( ٟوبٟٚ الاسرجبؽ المحزغجخ )هَٜ اٛزٌالي 0،198()0،229 )

( ًهنذ ٟغزٌٍ دلاٛخ 0،232( الجذًْٛخ )Rًىِ آٚ ٢ٟ ٠ْٓخ )

(0،05 ) 

ًّوضً اٛجبدضب١ رٖٛ الى ا١ اٛلاهجين ً سًٞ العٞ ّز٠زو١ٌ 

جٚ هَٜ ثزِ٘ير الغبثِ ٟزٌعؾ الا العٞ ّوب١ٌ٣ ٢ٟ اٛزِبئٙ ثبلدغزٔ

ػٌء اٛزجبسة اٛغبثٔخ لد٢ عجٔيٞ ٢ٟ اٛشّبػْين في المحبُلخ ثش٘ٚ 

خبص ًاٛٔـش اٛوشآِ ثش٘ٚ هبٝ ثغجت هذٝ ًجٌد خـؾ 

لاعزْوبة اٛشّبػْين في الدي٢ اٛشّبػْخ الدخزِٜخ ً لريٌْٛخ ٟغزٔجٜيٞ 

ًا١ ٗٚ الدغزٔجٚ ّوز٠ذ هَٜ الجيٌد اِٛشدّخ اً اٛظذٍ في الغبد 

جٚ ًّنغذت رٖٛ ثش٘ٚ ًاػخ ه٢ اٛشػب ُشص اٛو٠ٚ في الدغزٔ

ه٢ الحْبح اٛزُ ادزٚ آٚ ٟغزٌٍ هلآخ ٟن ٟغزٌّبد اٛـ٠ٌح 

الا ا٣و ّوب٣ِ ٢ٟ ػوَ  ُبٛشّبػِ في المحبُلخ سًٞ ا١ ؿ٠ٌدو هبِٙ
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في اٛشػب ه٢ الحْبح ًّوٌد رٖٛ الى ب١ تزْن ٟب ّظْجنب ٢ٟ لصبح اً 

اٛشػب ه٢ ُشٚ ّوز٠ذ هَٜ ٓذسح اٛشخض في اٛزِبئٙ ثبلدغزٔجٚ ً

 الحْبح 

ؤ٣و برا لم ّزٌاُش  (2010ًىزا ٟب اشبس اْٛو )اٛذًسُ، 

اٛٔذس اٛ٘بفي ًالدنبعت ٢ٟ اٛزِبئٙ ، ُة١ اٛشخض لا ّغزـْن ب١ 

لؼـٌ ؤّخ خـٌح رٔذٟو في دْبرو بلا برا اعزجشش ثبٛنجبح ٟغجٔبً، 

ًشوش ثبٛشػب ه٢ دْبرو ًرٌاُْ ٟن ٟـبٛجو ، ًرجذؤ ٢ٟ ٓذسرو هَٜ 

 بٙ بلى ٟب ّنشإ ثْنو ًثين آخش٢ّ ٢ٟ هلآبد ًٟبالصبص الأه٠

ّظذسه ٢ٟ ؤد٘بٝ ه٢ اٛنبط ًه٢ ٣ِغو، ًٟب ّنزج ٢ٟ شوٌس 

ّإخز ٢ٟ رِبئٛو ٣ٔـخ ا٣ـلاّ الى  ثبٛغوبدح ؤً ثبٛشٔبء، ُبلدزِبئٚ

ًّشوش ٟغزٔجٚ ؤٗضش لصبدبً ًبششآبً ٢ٟ الحبػش، ُْضداد اٛزِبئٙ 

 -(240، 2010اٛذًسُ، )ثبٛشػب ه٢ دْبرو، 

 هَٜ اٛنبط رذسّت ( ب١،1994Snyderدْش ّاٗذ )      

 اٛزُ اِٛشٚ في هبٛٔين اٛجٔبء ٢ٟ تحشسىٞ الدشرجـخ ثبٛزِبئٙ اٛظِبد

 ًالح٠بط ثبٛـبٓخ ّظجذٌا ْٟٜئين ا١ ٢ٟ ًتد٘نيٞ ٛو ّزوشػ١ٌ ٓذ

اشترإ  ِْْٗخ ِٛيٞ ِْٟذح ثـشائْ اٛزِبئٙ ُْضًد اٛٔبدٝ، الأداء لدْذا١

 رًُ الاشخبص، لغوٚ لشب دْبتذٞ في الإلغبثِ ًاٛن٠ٌ ثبٛزٌير اٛنبط

اٛزِبئلي، ساػين ه٢ دْبتذٞ ًٟزِبئٜين بمغزٔجٜيٞ ً لغوٚ  الأعٌٜة

 الأُشاد ٢ٟ ؤُؼٚ تزْوبً اٌِٛص ًىٞ بدشاص في لصبدبً ؤٗضش اٛشّبػْين

 (Snyder 1994،6،) اٛزشبئِٟ الأعٌٜة رًُ

الالغبثْخ ً اٛضٔخ اٟب لربلاد دغ٢ اٛل٢ ثبٛزاد ً الدش٣ًخ 

ثبٛنِظ ُ٘ب٣ذ هلآخ اسرجبؽ ٟونٌّخ ٟن ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح دْش 

( هَٜ 0،384( )0،321( )0،485( المحزغجخ )Rثٌٜذ ٠ْٓخ )

( هنذ ٟغزٌٍ 0،232( الجذًْٛخ )Rاٛزٌالي ً ىِ اٗبر ٢ٟ ٠ْٓخ )

 (- 0،05دلاٛخ )

ًّوضً اٛجبدضب١ رٖٛ الى ا١ اٛلاهجين ً سًٞ ػوَ 

ًػوَ سػبىٞ ه٢ الحْبح الا العٞ لػغن١ٌ  رِبئلذٞ ثبلدغزٔجٚ

اٛل٢ ثزاتذٞ ًّز٠زو١ٌ بمش٣ًخ الغبثْخ ًصٔخ ثبٛنِظ لألعب ٟزؤٜخ 

ثشخظْبتذٞ ً اٟ٘ب٣بتذٞ ً ٓذساتذٞ ً اهذادىٞ اٛظذْخ ثْن٠ب 

اٛزِبئٙ ثبلدغزٔجٚ ًاٛشػب ه٢ الحْبح ّشرجـب١ ثلشًٍ المجز٠ن اٗضش 

اٛجبدضب١ ا١ دغ٢ ٢ٟ اسرجبؿيٞ ثٔذساد اٛلاهجين ا٣ِغيٞ ًّشٍ 

اٛل٢ ثبٛزاد ّنجن ٢ٟ داخٚ الا٣غب١ ًالؽب٣و ثب٣و لؽٜٖ اٛٔذسح هَٜ 

ٌٟاجيخ ػٌٌؽ الحْبح اٛظوجخ ًاٛزٌٜت هْٜيب ٢ًٟ ىنب لؽ٢٘ اٌٛٔٙ 

ا١ اٛشخض اٛزُ ِّ٘ش ثةلغبثْو ًٟش٣ًخ ًٛذّو صٔخ هبْٛخ ثنِغو 

لؽ٘نو تخـِ اٛظوٌثبد ثغيٌٛخ ًىزا ٟب ّنـجْ هَٜ اٛشّبػِ ارا 

زٜٖ رٜٖ اٛغ٠بد اٛتي راىٜو الى تخـِ كشًٍ الدجبسّبد ٟب اٟ

 ًالدنبُغبد- 
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( ا١ دغ٢ اٛل٢ ثبٛزاد لا 2006ًاشبس)هلاًُ، 

ّزإعظ هَٜ الادسإ اٛظذْخ ً اٌٛآوِ ٜٛٔذساد ً الاٟ٘ب٣ْبد 

ًؤ١ ُبهْٜخ اٛزاد رشرجؾ ثبٛٔذسح الحْْٔٔخ ِٜٛشد دْش روذ الدظذس 

 ،رِ ِٛبهْٜزو اٛزارْخ، )هلاًُاٛشئْغِ ًالدوشفي ِٜٛشد ًالدشجن اٛزا

2006 ،275     -) 

 دْش ّشٍ اٛجبدضب١ ٢ًٟ خلاٙ اٛنزبئج اٛتي رٌطٌٜ اْٛيب ا١       

 ّادُ  ٟج٘شح ٟشدٜخ في اٛلاهجين  ٛذٍ الالغبثْخ الدش٣ًخ سمخ ًجٌد

 اً رزِبًد ًٛ٘نيب ٟزٔذٟخ ه٠شّخ ٟشادٚ في دْبتذٞ في ًجٌدىب الى

 ٟي٠ب دًساً الالغبثْخ الدش٣ًخ رادُ دْشاٛض٢ٟ  هبر ٣غجزيب في رزٌير

 ٟن اٛزَْ٘ هَٜ اٛلاهجين في الدنبُغبد ٓذسح ٟذٍ تحذّذ في

لربلاد الحْبح  في اٛلاهجين رٌاجو اٛتي اٛؼبًـخ ًالدٌآَ اٛظوٌثبد

ٟش٣ًخ الغبثْخ ىٌ  لؽزٜٖ ًاٛزُ ٣ِغْب اٛظذْخ ُبٛشخض الدخزِٜخ ،

 هنيب بْٛخ ًاٛزوجيراٛزُ لؽ٘نو اٛغْـشح هَٜ ا٣ِوبلارو بمش٣ًخ ه

 اٌٛاهْخ الدٌاجيخ  هَٜ اِٛشد ّغبهذ لشب الدٌَٓ ؿجْوخ بحغت

 اً ٜٛؼٌٌؽ ّنيبس اً ّؼـشة ُلا ًاصٟبتذب، الحْبح ٛلشًٍ

 الجٌا٣ت ب١ (2002 ،رٌاجيو دْش ّشٍ )هْذ اٛتي اٛظوٌثبد

 اٛزاد، تحْْٔ الى رذُوو اٛتي ىِ الا٣غب١ ؿجْوخ في الالغبثْخ

 ًاٛغوِ ًا٠ْٔٛخ الدونَ ًرإطْٚ رٌكِْيب ًدغ٢ ؿبٓزو ًاعزض٠بس

، 2002 ،١ٌّ٘، )هْذ ا١ ّنجٌِ ٟب ٛجٌٜى ٗبئ٢ ىٌ ٟب ْٛزجبًص

169-) 

 اٌٛآن ترشح ثٚ لشبسعزيب ّنجٌِ ه٠ْٜخ ْٛغذ ثبٛنِظ اٛضٔخ ً ؤ١    

 اٛوبٟخ اٛظذخ بلى ؤػبُو ؤه٠بّ اٛشخظْخ في رو٠ٚ اٛذاخِٜ ً

ٟوٌٜٟبد ًخبراد رذهٞ  ٢ٟ اِٛشد هْٜخ لػظٚ بمب اِٛشد رشرجؾ ٛذٍ

دْش رشير  بلغبثْب ١ٌّ٘ ؤ١ هَٜ ًرغبهذه ٟ٘ب٣زو الاجز٠بهْخ

 اِٛشد ًدسجخ ىِ اهزٔبد الى ا١ صٔخ اٛشّبػِ (2000)هنب١، 

 ّٔذٝ ُبٛلاهت ، الدنبُغبد اٛشّبػْخ في اٛنجبح هَٜ ثٔذسرو رْٔنو

 اٛضٔخ سمخ هبِٟٜ خلاٙ ٢ٟ ؤُ الدنبُغخ بمٌػٌهْخ ٌٟآَ هَٜ

 اٛوبٟلا١ ًىزا١ اٛزنبُغْخ اٛنٌهْخ، ًاٛزٌجيبد اٛشّبػخ في ثبٛنِظ

 اٛلاهت ّجذً هْٜيب اٛتي اٛشّبػِ ٛضٔخ الدٌِْٓخ الحبٛخ بمغزٌٍ ّزنجأ١

 (39، 2000)هنب١،  الدنبُغخ ؤصنبء في

 الاعزنزبجبد ًاٛزٌطْبد 4

 الاعزنزبجبد 1_4

بمغزٌٍ ٟزٌعؾ في اٛزِ٘ير  ّزغٞ لاهجٌ ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ -1

 الالغبثِ ً بمغزٌٍ هبِٙ في اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ-

رٌجذ هلآخ اسرجبؽ داٛخ ادظبئْب ثين اٛزِ٘ير الالغبثِ  -2

 ًاٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛذٍ لاهبي ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ-
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رٌجذ هلآخ اسرجبؽ داٛخ ادظبئْب ثين لربلاد اٛزِ٘ير الالغبثِ  -3

اٛضٔخ ثبٛنِظ (  ،لغبثْخالدش٣ًخ الا ،) دغ٢ اٛل٢ ثبٛزاد

 ًاٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛذٍ لاهبي ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ-

ًير داٛخ ادظبئْب ثين لربلاد اٛزِ٘ير  ًجٌد هلآخ اسرجبؽ -4

اٛشػب ه٢ الحْبح (  ،الالغبثِ ) اٛزِبئٙ       ثبلدغزٔجٚ

 -ًاٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛذٍ لاهبي ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ

 اٛزٌطْبد 2_4

اٛذساعبد اٛتي رزوْٜ بمِيٌٝ اٛزِ٘ير جشاء الدضّذ ٢ٟ ب -1

الالغبثِ ًاٛـ٠ٌح اٛشّبػِ هَٜ لاهبي الا٣ذّخ اٛشّبػْخ 

 ًاِٛئبد اٛو٠شّخ اٛشجبة ًاٛنبشئين-

اجشاء دساعبد اخشٍ ٜٛزوشٍ هَٜ هلآخ ٗٚ ٢ٟ  -2

اٛزِ٘ير الالغبثِ ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح ٟن ٟزٌيراد ٣ِغْخ 

بػِ ً خشٍ ٗبٛزٌرش ًاٛؼٌؾ اٛنِغِ ًاٛنذٝ الدٌِِٓ اٛشّؤ

اٛشجبهخ ًرٔذّش اٛزاد ًاٛزذُْ اٛنِغِ ًسثـيب بمغزٌٍ 

 الاداء ًاٛزنجا ثبلإلصبص-

اهذاد اٛبراٟج اٛنِغْخ ٛلاهجين اٛتي ٢ٟ شبلعب روضّض  -3

 اٛزِ٘ير الالغبثِ ًسُن اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛلاهجين-

 

 

 الدظبدس

، / ؤعبٛیت رشثیخ اٛـِٚ( 2000عيیش ٗبٟٚ ) ،ؤتسذ -1

 ٟظش- ،ٟشٗض الإع٘نذسّخ ٜٛ٘زبة، ة ؽ الإع٘نذسّخ 

لزذداد ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح (/ 2007سشب لز٠ذ ) ،ششٍؤ -2

 ،ٟٔبٛخ ٟنشٌسح في لرٜخ ٟذاد  ،اٛشّبػِ

www.midad.com، - الد٠ٜ٘خ اٛوشثْخ اٛغوٌدّخ 

( / 2008ٗبكٞ هِٜ )، ثذس لز٠ذ ،ً ٟيذُ الا٣ظبسُ -3

دساعخ  ،ٝ ٛذٍ ؿٜجخ الجبٟوبدئٙ ًاٛزشبئْٓبط اٛزِب

لرٜخ اٛوٌٜٝ اٛترثٌّخ  ،ٟٔبس٣خ ثْذ اٌّٛ٘ذ ًه٠ب١

 جبٟوخ اٛجذش٢ّ- ،ًاٛنِغْخ

(/ 1999) ، ٟظـَِ دغينثبىِ ًهجذاٛٔبدس -4

رن٠ْخ الديبسح اٛؤْٜخ ،  _عٌْٜ٘جْخ اٛزٌِّ اٛشّبػِ 

 -اٛٔبىشح ، ٟ٘زجخ اٛنيؼخ
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/ الدذخٚ الى الاتجبىبد ( 2004ثبىِ، ًهجذاٛٔبدس ) -5

اٛٔبىشح، اٛذاس اٛوبلدْخ ، اٛشّبػِالحذّضخ في هٜٞ اٛنِظ 

 -ٜٛنشش ًاٛزٌصّن

، ٌٓح اٛزِ٘ير الالغبثِ( / 2009ثبّٜظ ًعْٜج٠ب١) -6

 ،اٛٔبىشح ،)رشتزخ(ىنذ سشذُ، ٗنٌص ٜٛنشش ًاٛزٌصّن 

 ٟظش-

اٛزِ٘ير الالغبثِ ًاٛغٜبي ( / 2006صّبد اٟين ) ،ثشٗبد -7

ٛذٍ ؿٜجخ الجبٟوخ  دساعخ ْٟذا٣ْخ في ػٌء ثوغ 

خ دساعبد هشثْخ في هٜٞ اٛنِظ، جبٟوخ لرٜ  ،الدزٌيراد

 -(3( اٛوذد )4اٛٔذط الدِزٌدخ المجٜذ )

اؿلاّ ؿبٓبد الحْبح ) ( / 2012دجبصُ، ٟظـَِ ) -8

، اٛزنٌّش ٜٛـجبهخ ٓشاءاد في هٜٞ اٛنِظ الالغبثِ (

 ًاٛنشش، ثيرًد، ٛجنب١-

( / 2013هجير )، ٟوبر لز٠ذ ،ً اثٌ ًسدح الحظني -9

جبٟوخ   ،ٟٔبٛخ ٟنشٌسح  ،اٛزِ٘ير الالغبثِ ًاٛزذِْض

 ُْلادِْْٛب-

( / 2016الحٌسُ ًهِٜ، هٜ٘خ ع٠ْٜب١، ىنذ ع٠ْٜب١ ) -10

، اٛذْٛٚ الى اٛجذش اٛو٠ِٜ ًاٛوٌٜٝ اٛترثٌّخ ًالا٣غب٣ْخ

 ، ٟشٗض اٛ٘زبة الحذّش، اٛٔبىشح، ٟظش-1ؽ

ِٟبىْٞ دذّضخ في / ( 2019الحٌسُ، هٜ٘خ ع٠ْٜب١ ) -11

ٜٛـجبهخ ، داس الاٗبدلؽْين 1، ؽهٜٞ اٛنِظ اٛشّبػِ

 ًاٛنشش، ه٠ب١، الاسد١-

، 1، ؽهٜٞ اٛنِظ( / 2008اٛذاىشُ، طبلح دغ٢ ) -12

 داس طِبء ٜٛنشش ًاٛزٌصّن، ه٠ب١، الاسد١ -
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اٛزِبئٙ ًهلآزو ثبٛزٌجو لضٌ ( / 2010اٛذًسُ، سّب ) -13

، المجلاد الاٗبدلؽْخ الحْبح ٛذٍ ؿبٛجبد ْٜٗخ اٛترثْخ ٜٛجنبد

 اٛو٠ْٜخ، ثٌذاد، اٛوشاّ-

اٛولآخ ثين داُوْخ (/ 2005) دغ٢ دغني ،سًذ -14

الالصبص اٛشّبػِ ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح ٛذٍ لاهجبد ٟنزخجبد 

جبٟوخ  ،ٟنشٌسح دٗزٌساهاؿشًدخ  ،الجبٟوبد اِٜٛغـْنْخ

 ُٜغـين- ،٣بثٜظ  ،اٛنجبح اٌٛؿنْخ

اٛزِ٘ير الالغبثِ ( / 2019اٛضثْذُ، لز٠ذ رٌُْْ ) -15

ًهلآزو بمغزٌٍ اٛـ٠ٌح اٛشّبػِ ٛذٍ لاهبي ثوغ 

، سعبٛخ ٟبجغزير ًير ٟنشٌسح، ٟنزخجبد لزبُلخ ٣ْنٌٍ

 جبٟوخ الدٌطٚ، اٛوشاّ-

رإصير ٟنيج ( / 2010هل٠ْخ هجبط ) ،اٛغٜـب٣ِ -16

بسشبدُ ٛزن٠ْخ اٛزِ٘ير الالغبثِ هَٜ اٛزظٌس اٛزىني 

 ،ٝ اٛترثْخ اٛشّبػْخلرٜخ هٌٜ ،ٛلاهجين اٛشجبة ث٘شح اٛغٜخ

 اٛوشاّ- ،ثبثٚ ،المجٜذ اٛضبٛش ،اٛوذد اٛضبٛش

داُوْخ اٛضًجخ لضٌ تحْْٔ (/ 2002الؽب١ ) ،شوجب١ -17

 ،ٟغاًْٛزيب الدنضْٛخ  ًؤصش رٖٛ هَٜ ِٗبئزيب الاداسّخ

 ،ْٜٗخ الاداسح ًالآزظبد ،ًير ٟنشٌسح دٗزٌساهؤؿشًدخ 

 -جبٟوخ الدنٌُْخ

اٛزِ٘ير الالغبثِ ( / 2006تسٌدُ ) ،هجذ الحغ٢ -18

دساعخ ْٟذا٣ْخ في ػٌء  ،ًاٛغٜبي ٛذٍ ؿٜجخ الجبٟوخ

 - ُٜغـين ،ثوغ الدزٌيراد

 اٛنِظ هٜٞ في ٟذخٚ(/2006)دغ٢ لز٠ذ ،هلاًُ -19

 ٟظش- اِٛ٘ش، داس ،اٛٔبىشح ،5ؽ ،اٛشّبػِ

 هٜٞ في ٟٔذٟخ/  (2000) اِٛزبح هجذ هنب١، لز٠ٌد -20

 ٜٛ٘زبة، اٛٔبىشح- الدظشّخ الذْئخ ،اٛشّبػخ ٣ِظ
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، الذٌّخ ًاْٜٛٔ ًالاثذام( / 2002هْذ، لز٠ذ اثشاىْٞ ) -21

 داس اٛٔبىشح، ٟظش-

(/ ْٜٓ الدغزٔجٚ 2009ًبلي ث٢ لز٠ذ هِٜ )  ،الدشْخِ-22

ًهلآزو ث٘ٚ ٢ٟ ُبهْٜخ اٛزاد ًٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح ٛذٍ 

 ،ًير ٟنشٌسح دٗزٌساهاؿشًدخ  ،هْنخ ٢ٟ ؿلاة اٛـبئَ

لد٠ٜ٘خ ا ،ْٜٗخ اٛترثْخ جبٟوخ اٝ اٛٔشٍ ،ٓغٞ هٜٞ اٛنِظ

 اٛوشثْخ اٛغوٌدّخ -

ٟغزٌٍ اٛـ٠ٌح الاٗبدلؽِ ( / 2016ٟلٌٜٝ، هِٜ دغ٢) -23

،  ًهلآزو بحٌادس الحْبح اٛؼبًـخ ٛذٍ ؿٜجخ الجبٟوخ

 جبٟوخ ثبثٚ، اٛوشاّ -
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