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 شاثٓؼة للدٌطَ لٕواثوْةلُشؽظْة لُنكشىْة ُؿٍ جؿقّىِ ًِْة لُربيْة 

 ؿو لُؼبْؿُقحمة لىير  ّ.ّ. قٗاث قشْؿ لزٔؿ وِْْ ّ.ّ.

 قّاثع لٙؿلاثٍشاثٓؼة للدٌطَ / ًِْة لُربيْة لٕواثوْة / هىْ 

 (6/10/2019  هبَ ُِنشك في  3/9/2019)هؿّ ُِنشك في  

 ّيؿف لُبعد للحاثلي لُحؼكف ػَِ 0 0ض لُبعدِؽٓ

 "في شاثٓؼة للدٌطَ لٕواثوْةٓىحٌٍ لُشؽظْة لُنكشىْة ُؿٍ جؿقّىِّ ًِْة لُربيْة " _1

 ."ؤوحاثـ(_ٓىاثػؿ ؤوحاثـ_ٓؿقن_لُحؼكف ػَِ لُلكًم جبؼاثً ُِٔحـيرلت 0 للجنه )ـًٌقـ بٗاثخ( ًلُحؽظض )ػِِٔ ـ ؤٗىاثِٗ( ًلُؿقشة لُؼِْٔة )ٓؿقن ٓىاثػؿ"_2

اثن ٓـــٖ ْـــُِٔو ةًٔـــاث بزووـــث لُباثظرحـــاثٕ ٓـــٖ للخظـــاث ض لُىـــاثٌٌّٓربّ ,(كوـــك 30ًُحعوْـــن ؤىـــؿلف لُبعـــد ؤػـــؿت لُباثظرحـــاثٕ ٓوْـــاثن ُوْـــاثن لُشؽظـــْة لُنكشىـــْة ٌٓـــٌٕ ٓـــٖ)  "

ــٖ)  ,طــــــــؿم ًذبــــــــاثت ــة  197)ًجٌٌٗــــــــث ػْنــــــــة لُبعــــــــد ٓــــــ ــٖ جؿقّىــــــــِّ ًِْــــــــة لُربيْــــــ ــَ  لٕواثوــــــــْةجؿقّىــــــــِ ٓــــــ ــْة في شاثٓؼــــــــة للدٌطــــــ ُِىــــــــنة لُؿقلوــــــ

  .(ُِؼٌِّ لٗظظاث ْة في ٓؼاثلجة لُبْاثٗاثت ًبزَِْ لُنحاث سspss)لٗظظاث ْةًلوحؽؿٓث لُباثظرحاثٕ للحوْبة ,جؿقّىْة77)(جؿقّىِ ً)120(يٌلهغ)2019_2018)

 

Narcissism personality of teachers of basic education\mosal university 
 

Abstract: The current research aims at knowing 
1-The level for narcissism personality of teachers of basic education mosal university. 

2-Know the difference according to the variable of gender(male-female),specialization (scientific-

humantarian),academic degree (Assistant lecturer-Lecturer-Assistant prof-professor). 

To achieve the goals of the research, the researcher made a scale of (30)items to measure narcissism personality. 

The researcher verified the sycometrical features of the scale regarding reliability and stability. The sample 

consisted of(197)teachers of basic education mosel university for the academic year(2018-2019)falling into 

(120)males and (77)females. The researcher used (spss)of statistical sciences to treat data. 
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 ٓشٌِة لُبعد

بٕ ػظكٗاث للحاثلي ّشيؿ لّاثؾ  لٙىحٔاثّ ياثُلكؾّة ًلُحناثكه "

ًلُحباثىِ بذاث   ٓينْة ؤًاثؾيدْة ؤًياثٗلصاثللت للدؽحِلة وٌلءً ًاثٗث 

لُباثظرين  لىحٔاثّ َِٓٔاث ّنحس ػنو يؼغ لُىًٌِْاثت لُتي هؿ جرير,

ىِ ٖٓ ؤًرك سماثت  كاثُنكشىْة",لُنله ًٓنياث لُنكشىْة ًػِٔاثء

ًٔاث ؤشاثقت  ,لُشؽظْة لٗحشاثقل في ٌٓلهغ لُحٌلطَ لٙشحٔاثػِ 

لُؿقلواثت ًلٕبحاثخ لٕٓكٌّْة ؤٕ ًلظؿ ٖٓ ًَ وحة ؤشؽاثص 

 يين ياثػـكلب لُشؽظْة .ٓظاث

ًشؿّك ياثُفًك ؤٕ لُحـيرلت لٙشحٔاثػْة ًٓحـِباثت لُؼظك للحؿّد 

يظٚلذاث ػَِ لُشؽظْة ظْد ّحـِب ٓناث ؤشٌاثٙ شؿّؿ  .هؿ جِوِ

ٖٓ لُشؽظْة ًؿكهاثً ٓـاثّك  ُحنظْْ للخبر  ًكواثً لداث جلكػو ذواثكة 

جحصىؿ .ٖٓ سماثت لُشؽظْة .سمةكاثُنكشىْة ىِ لُؼظك للحاثلي.

لُؿل ْ ُِىِـة .ظٌٍ ـلجو ًلُشؼٌق ياثُؼظٔة ًلُحـِغ بشعٌق لُلكؾفي 

 . "ًلوحـٚلذْ ُحعوْن للدأقب لُشؽظْة.ػَِ لٓؼكّٖ.ًلُحؼاثلي

ُـِبة هؿ ّؼاثٌٕٗ يشٌَ ٓباثشك ً جحصىؿ ٓشٌِة لُبعد للحاثلي ؤٕ ل

لُتي ّوٌّ بذاث لٕواثجف  للدظاثيٌٕ  لُىًٌِْاثت.كبؼغًؿير ٓباثشك 

ياثُنكشىْة كحإذير لُنكشىْة ُو لٗؼٌاثواثجو لُىِبْة ػَِ لُـِبة ًىفل 

ٓاث ِّوِ يظُٚو ًيشٌَ شِِ ػَِ ؤوٌِب لُحؼاثَٓ ٖٓ هبَ يؼغ 

 ."لُـِبة ُِحؼاثؿِ ٓغ لسحِق لٌٌُلؾق لُحؿقّىْة للجاثٓؼْة

ػَِ  ْلػحٔاثؾىؤكؼَ في ظاثٍ  يإنهْكاثٕواثجف  لُنكشىٌْٕ ّؼحوؿًٕ 

ًػؿّ لٕؼف يكؤّيْ ًؿاثُباثً ٓاث ّكؾًٕ  يْ ُٔؼكًّٖبراثىِ ؤٗلىيْ

جوًِْٚ ٖٓ شإنهْ ًٙ ّحؼاثٌِٕٓ  ٙػحباثقه يؼنق ػَِ ؤُ ٗوؿ ٌّشو لذْ

ؾًٕ ػـاثء ًّىٌؾىْ  لٕؼف بلى .ًيدٌِْٕ,ٓغ لٓؼكّٖ وٌلء يىٌلء 

 .في ؼؿٓحو .بظىاثن ؤٕ للجْٔغ

 ت لٓج0ًِياثُحاثلي يدٌٖ ؤٕ جحىاثءٍ لُباثظرحاثٕ لُحىاثئٙ

ىَ ؤطبعث لُنكشىْة سمة جحـِب ػَ لُشكيحة للدرولة في 

 لمجلحٔغ؟

ؤطبعٌل ؿير هاثؾقّٖ ػَِ للحب ًلُؼـاثء ًيناثء  لٕواثجف ىَ 

 ػٚهاثت ًذْوة ًهٌّة ٓغ لٓؼكّٖ ؟

ًػَِ ىفه لٕٓرِة كةٕ ٓشٌِة لُبعد للحاثلي جٌٖٔ في لُحىاثئٍ 

 لٓج0ِ

ًِْة لُربيْة  لُنكشىْة ُؿٍ جؿقّىِّ لُشؽظْة ٓاث ٓىحٌٍ"-

 ؟ "/ شاثٓؼة للدٌطَ لٕواثوْة

 ؤهمْة لُبعد

لُبعد جنبرن ؤهمْة لُبعد للحاثلي ٖٓ ؼظٌطْة لُلئة هْؿ 

كئة لذاث قًْم  ؤواثوْة في يناثء لمجلحٔغ كيِ ٖٓ شكل ط  ياثػحباثقىاث

لمجلحٔغ للدرولة ًلُتي جاذك في ًْاثٕ لمجلحٔغ ً لذاث جإذير يشٌَ ِٓعٌف 

 وِبي ًاثٕ ؤّ بيجاثيِ في شؽظْة ًوًٌِْاثت لُـِبة ػاثٓة.
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لُكًْم  لُتي جىحنؿ .ظٌّْة ظْد جٌٌٕ.جبؿً ؤظّٚ لُنكشىْين"

شفلية ًهٌّة ياثٗػاثكة  ؤنهاثَِ ػِْياث ؤظٚٓيْ ؤـل ّؿقًٌٕ ـًلبصْ ػ

ّحٔحؼٌٕ يفًاثء ػاثلي شؿلً ًبٕ لٓؼكّٖ  ؤنهّْؼحوؿًٕ  ؤنهْبلى 

 1987,)لُبعيرُ"ُكؿبحيْ ًبزوْن ِٓفلبصْ لٙوحصاثيةّؼٌِٕٔ ػَِ 

079.) 

ػٖ ٓاث ّشبغ ٗكشىْحيْ كيْ ّكجبـٌٕ ٓغ لٓؼكّٖ .كيْ ّبعرٌٕ ؾل ٔاثُ"

 ياثوحٔكلقّوؿٌٕٓ لذْ لٗشباثع لُنكشىِ لُفُ يححاثشٌٗو  ؤٕ,شكّـة

 (.05 2012,)لُبصاثقُ  "ًؿاثُباث ٓاث جٌٌٕ لٙقجباثؿاثت وـعْة

 ُفُي لصؿىْ ِّصئٌٕ,ُِفلت ٓحؿِٗ.ّؼاثٌٕٗ ٖٓ جوؿّك ؤنهْ "كؼًٚ ػٖ

كاثٙىحٔاثّ ,شؼٌقىْ ىفل. لُؼؿًلٕ ًلُؼنق ٗحْصة.ٙوحؽؿلّ

جشٌه لُفلت  يفًلبصْ ىٌ ًوِْة ؾكاثػْة ٖٓ ؤشَ ػؿّ ًلٗػصاثب

 (.Vknin,2003:33)"ياثُحاثلي ّىحؽؿٌٕٓ لٌُبث ًلٗوواثؽ

ً ّواثًٌٕٓ ٓوربظاثت  ًفُي كيْ ؾل ٔاثً ّبعرٌٕ ػٖ لُحلكؾ"

للدىحشاثقّٖ ًِّوٌٕ ياثُٚ ٔة ػَِ لٓؼكّٖ في ظاثٍ كشِيْ ًهظٌقىْ 

ُفل كيْ ؤًرك ػكػة ُِيلٌلت في ؤظٌاثٓيْ ًهكلقلبصْ 

ًوًٌِْاثبصْ لُشؽظْة ًـُي ٗحْصة لٗؿكاثػيْ ًذوحيْ لُؼاثُْة .لدينْةل

كؼًٚ  طعْعةًؤظٌاثّ ؿير يوؿقبصْ لشاث ّنحس ػنو بطؿلق هكلقلت 

ػٖ لبساثـىْ هكلقلت لزلٌكة 

 (.Rosenthal,2006:44)"ياثلدؽاثؿك

للدشٌٚت لُتي جٌلشو لُحؿقّىِ للجاثٓؼِ ًرير  ًٓحنٌػة "ًٔاث ؤٕ 

لىْة ًلٙشحٔاثػْة ًلٙهحظاثؾّة بٙ لٗو ظكًكيْ لُن ياثؼحٚفبسحِق 

ىناثى ػٌلَٓ  ػَِ لُكؿْ ٖٓ ىفل لُحؼؿؾ ًلُحنٌع ًلٙؼحٚف

لً يؼؼياث ٖٓ شإنهاث ؤٕ جاؾُ بلى .ًؤوباثب ػاثٓة بـ ًشؿت ًِياث 

وًٌِْة  .للضكلف في لُىٌِى ًظيكًه ّشٌَ ٓشٌٚت ًظٌلىك.

لُفُ ّؼْش كْو .لٙشحٔاثػِوِبْة ًٓنياث وٌء لٌُوؾ 

 (.043 1990,ىِٔاثٕ)لُ"لُحؿقّىِ

 0بداث ّإجِلُبعد للحاثلي  ؤهمْةًجإوْىاثً لداث جوؿّ يدٌٖ بجماثٍ 

 لٕواثوْةـ هْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة ُؿٍ جؿقّىِّ ًِْة لُربيْة 1

 في شاثٓؼة للدٌطَ.

ـاثٕ لُبعد للحاثلي ّىِؾ لُؼٌء ػَِ ٓحـير ىاثّ ظْد ّشٌَ ىفل 2

ًُة لُباثظرحاثٕ للدحـير ٓؼؼِة ّؼاثِٗ ٓنياث لُـاثُب هبَ لُحؿقّىِ ًلزاث

هؿ  لُحؿقّىْينٓؼككة ٗىبة لُشؽظْة لُنكشىْة ُؿٍ  بلىلُحٌطَ 

جىاثػؿ لُؼِْٔة لُربيٌّة ػَِ بيجاثؾ ظٌٍِ ًلوربلجْصْاثت ُِحؽلْق 

 ٓنياث.

 ُحوؿّْ بحٌخ ٓىحوبِْة . لٗـٚمـ ّؼؿ لُبعد للحاثلي ٗوـة 3

 ؤىؿلف لُبعد

 ّيؿف لُبعد للحاثلي لُحؼكف ػَِ 0

 . لٕواثوْةـ ٓىحٌٍ لُنكشىْة ُؿٍ جؿقّىِّ ًِْة لُربيْة 1
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ـ لُحؼكف ػَِ ؾُٙة لُلكًم في ٓىحٌٍ لُنكشىْة ُؿٍ لُؼْنة جبؼاثً 2

 ُِٔحـيرلت0

 بٗاثخ(.  للجنه )ـًٌقـ 

 .)ِٗلُحؽظض)ػِِٔ ـ ؤٗىاث 

 (  ؤوحاثـ _ٓؿقن  _ٓؿقن ٓىاثػؿلُؿقشة لُؼِْٔة

 (.ؤوحاثـ_ٓىاثػؿ 

 ظؿًؾ لُبعد

ّوحظك لُبعد للحاثلي ػَِ ؾقلوة لُشؽظْة لُنكشىْة ُؿٍ 

بٗاثخ(في شاثٓؼة  _)ـًٌقلٕواثوْةجؿقّىِّ ًِْة لُربيْة 

 .2019)_2018)ةلُؿقلوْىنة للدٌطَ ُِ

 بزؿّؿ للدظـِعاثت

 (Narcissismلُشؽظْة لُنكشىْة )

 ػككياث ًٚ ٖٓ 

ؾَُْ لُحشؽْض لُكليغ لجٔؼْة لُـب لُنلىِ " .1

لُىٌِى .ىِ نمؾ شاثَٓ ٖٓ (Dsm_Iv0لٕٓكٌِّ)

 لًحىاثبًلُكؿبة في .ياثُؼظٔة  ياثٗظىاثنلُفُ ّحىْ 

للدشاثق , لُحٔرَْ لٌُشؿلِٗ بلى ًلٙكحواثق. لٓؼكّٖقؿبة 

 ."(Bagly,et_al,2005:156)بُْو في 

ؾ للدحؼؽْ ُِفلت كىِ جوْْْ لُلهاثٌٓن ًاثٓبرز0" .2

ياثُظؿلق   ًلٗظىاثنبخْاثٙت لُنصاثظٌلُوٌ   ًلٙٗشـاثٍ

 بلى لوحـٍٚ لٓؼكّٖ .ًللدَْ

(Matsumoto,2009:326)". 

جبنث لُباثظرحاثٕ  لُحؼكّق لُنظكُ ُِشؽظْة لُنكشىْة0

 ًحؼكّق ٗظكُ لدليٌّ لُشؽظْة لُنكشىْة. جؼكّق ًاثٓبرز

لُشؼٌق ياثُحْٔم  ؤنهاثُِشؽظْة لُنكشىْة0 لٗشكل ِلُحؼكّق "

ًلُحلكؾ ًجوؿّك ـلت ػاثلي شؿلً ًبظىاثن ٓباثُؾ كْو ياثُروة ياثُنله 

ّظَ ُِشؼٌق ياثُؼظَٔ ًلُحىِؾ ػَِ لٓؼك ًلٙكحواثق ُِحؼاثؿق 

ًّحٔرَ ياثُؿقشة لُتي يحظَ ػِْياث للدىحصْب ػَِ ٓوْاثن  ,ٓؼو

 ."لُشؽظْة لُنكشىْة لُفُ ؤػؿجو لُباثظرحاثٕ لذفل لُـكع

 لُشؽظْة لُنكشىْة./ واثيوة ؼِلْة ٗظكّة ًؾقلواثت

يوظة .للخاثطة  ؤقجبؾ ٓظـِط لُنكشىْة ياثٕوـٌق  لٗؿكّوْة"

لُشاثب ٗكشه لُفُ ػشوو لٓؼكًٕ ٌُنو لم ّىحـغ ؤٕ يحب ؤظؿلً 

لشاث ًاثٕ ُو ؤذاثق وِبْة ػِْو ًػَِ ٖٓ ظٌُو ًهؿ ,وٌٍ ٗلىو 

ٙوحؽؿلّ ٓظـِط لُنكشىْة في لٕؾب  لًٕلىظيكت لُبؿلّاثت 

 . "(20180218, ٗملق) Allis),(1898ّؿ  لُلكٗىِ ػَِ



 2019(  ُىنة 1  لُؼؿؾ )16اثخ ًِْة لُربيْة لٕواثوْة   لمجلِؿ لرِة ؤبح

- 155 - 

 

ػَِ .ًػككياث ُْشير بلى لُوٌ  لُِبْؿّة fruedًلوحؽؿٓو ككًّؿ "

ُِبْؿً ًجٌظْق ُو يؿًٙ ٖٓ للدٌػٌع للخاثقشِ  لوحرٔاثق ؤنهاث

(Evans,2006:122)". 

 ًلوحؽؿٓث لُنكشىْة في لٕؾب لُربيٌُ يـكم ذٚخ 0

 بلىٗظكت .0 ًاثٗث ٖٓ ًشية لُنظك لٌُطلْة لُؿّناثْٓة لُتيلًٕلى"

-selfلُفلت ًظب لُفلت )لٗـٔاثن لُنكشىْة ػَِ ؤنهاث 

love)". 

0ًاثٗث جـٌقّة ؤُ ؤنهاث ٓكظِة جىبن ظب لُراثْٗة"

 ."(object loveللدٌػٌع)

في لُشؽظْة  لػـكلب ؤنهاث0ًاثٗث جشؽْظْة ؤُ لُراثُرة"

 ."(Kantor,2006:111)لٗٗىاثْٗة

 ُفُي ـًك ؤِاثٕ ًؤٗؿقوٌٕ ًبػاثكة

(Salman&Andresonm,1982:20)  ؤىْ ٓظاثىك

 لُشؽظْة لُنكشىْة ى0ِ

لُفلت ًلُؼظٔة ًلُحٌبر  جؼؽْْٓليٌّ لُفلت 0ًّظيك ٖٓ ؼٍٚ "ـ 1

 ".ٓشاثػك لُؿًْٗة ًلُؼؼق بلىًؤؼِْة لُركً  ًلُوٌ  بػاثكة 

ٖٓ ؼٍٚ لُنصاثض لٙشحٔاثػِ  لُحٌْق لٙشحٔاثػ0ِّظيك"ـ 2

ًلُـٌٔض لُشؿّؿ ًػؿّ لٗظىاثن ياثُـٔإْٗنة ًػؿّ لُكػاث ػٖ 

 ."للدٌاثٗة لًٕاثؾيدْة ًلٙشحٔاثػْة لُتي ًطَ ؤُْياث

0جظيك ٖٓ ؼٍٚ لُحؼاثَٓ ٓغ لٕشؽاثصيين .لُؼٚهاثت"ـ 3

ًلُحؼاثلي ػِْيْ ًجظيك يشٌَ ٓىحرب للحىؿ لُشؿّؿ  ياثُؿًْٗة.لٓؼكّٖ

 ."ُٔؼكّٖ ًلُكؿبة في للدؿض

ًللدؼاثّير0جبؿً ٖٓ ؼٍٚ للحٔاثن لٌُلػط .لٕؼٚم "ـ 4

لٕؼٚهْة ًلٙشحٔاثػْة ًيشٌَ ٓىحرب ٖٓ ؼٍٚ ػٔير هاثيَ .ٌُٖٓق

 ."ياثلدؼاثّير لُٙحملّ..ُِكشٌ  ً لٙكحواثق بلى

ؿّ لُوؿق  ػَِ لٙوحٔكلق في للحب ًللجنه0جظيك ٖٓ ؼٍٚ ػ"ـ 5

 ."للحب ًٓؼاثِٓة ٌٓػٌع للحب ًإٗو لٓحؿلؾ ُِفلت

لٕوٌِب للدؼكفي0ّظيك ٖٓ ؼٍٚ لُحٔكًم ظٌٍ لُفلت ًػؼق "ـ 6

 .           "لٗؾقلى للدٌػٌػِ ُٖظؿلخ

 (43- 2012044,)لُبصاثقُ                                

 لٕوباثب لُتي جاؾٍ بلى ظيٌق لُنكشىْة0

ؤوباثب ػؼٌّة0جحٔرَ في لؼحٚف ٗىب يؼغ " - ؤ

 ."لُؼظبْة يين ؼّٚاث لُؿٓاثؽ.لُنٌلكَ

ؤوباثب ٗلىْة ًجـٌقّة0ىِ ٗاثشئة ٖٓ لُحنشئة " - ب

 ."جكيْة لٕيٌّٖ ُِـلَ ًؿكّوة جؼاثِٓيْ ٓؼو,لٙشحٔاثػْة

ؤوباثب لشحٔاثػْة0ظْد جٌٌٕ لُنكشىْة ظاثىك  وببياث " - ت

 ( 201001,.    )ًكؾُ"لٌُلهغ للدؼاثطك
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 لُتي كىكت لُنكشىْة ىِ 0 ًلُنظكّاثت

 لُنظكّة لُنلىْة لُحعِِْْة 

(لُتي IDؤشاثق ككًّؿ بلى لٕ لُنكشىْة جحٔرَ في لُفلت لُؿْٗاث )للذٌ"

ّىحنؿ بُْياث لُلكؾ في جنْٔة قؿباثجو ظْد ,ٙ بزٌْ ياثُوٌلٗين ًللدنـن

لُـاثهة لُنلىْة ىِ لُفلت لُؿْٗاث  ؼؿًلظحْاثشاثجو لُـكّمّة ًج

 (.09 2005,)لُبعيرُ"للحوْوْة

ًياثٗػاثكة بلى لٕ )للذٌ(ىٌ للجاثٗب للدبيْ ٖٓ لُشؽظْة ًيدٌٖ لٕ 

ػَٔ ٓؼين ٌٌّٕ ٓؿكٌع  َهؿلّ لُشؽض ػِبٗكٍ لُفلت ٖٓ ؼٍٚ 

)لزٔؿ  "يكؿبة شاثلزة ّكٍ كْياث ٗلىو ٓحْٔملً ًىٌ ٓكًم لُؼاثلم

 (.0201 2013,لُؼملًًُ

بزث جإذير جىِؾ لُفلت لُتي جشؼكه ياثٗػصاثب  "كاثُلكؾ ػنؿٓاث ّوغ

لُتي جشؼكه ياثُلؽك ًلُـكًق ًياثُحاثلي يدٌٖ ؤٕ  ًؤٗو ّنؼْ ياثُفلت للدراثُْة

ّاذك ىفل ػَِ ػـاثء لُلكؾ ًؾلكؼْحو ًلٕٗشـة لُتي ّوٌّ 

 (.Morf,2000,424بذاث")

(ػَِ جلىير ككًّؿ لدليٌّ لُنكشىْة ٖٓ frommّؼربع ككًّ)"

لُنظك بلى لُنكشىْة ًنٌع  ٌٗٓاثْٗة جربى لراثًٙ ؼٍٚ لُِبْؿً لُتي لم

 ٖٓ للخبر  ظْد ّىحؽؿٓياث لُلكؾ ًنٌع ٖٓ جوؿّك لُفلت ؤً ٌْٓاثْٗمّ

ًّحلن ككًّ ٓغ  ,في ظاثُة للخٌف  و لُلكؾ ياثُؿكاثع ػٖ ٗلىو ّىحؽؿٓ

بزؿؾ ؿبْؼة ىِ لُتي ككًّؿ في ؤٕ لُىنٌلت لًٕلى ٖٓ لُؼٔك 

 (.096 1991,)ػباثن "لُشؽظْة ٓىحوبًٚ

( بلى ؤٕ sulivan,1970:70"ؤشاثقت ؾقلوة وٌُْلاثٕ)

لُشؽظْة لُنكشىْة بزؿخ ٗحْصة ُِىٌِى للدحٔكًم ظٌٍ لُفلت 

لُناثجس ػٖ لُوِن لٙشحٔاثػِ لُمل ؿ ؤنهاث )ٌٓحىبة ( لًرك ٖٓ ًٌٗو 

 ".ُٖيناثء لٗياثءًقلذْة جنحوَ ٖٓ لوحصاثية ُنكشىْة كـكّة ٌٓقًذة 

 لُشؽظْة في لُنظكّة لُىًٌِْة 

لُنكشىْة ٖٓ ًشية لُنظك لُىًٌِْة ٖٓ ؼٍٚ لُشؽظْة حشٌَ ج"

ُِلكؾ ًنحْصة ُؼِْٔاثت لٗشكلؽ ًلُحؼْْٔ  لٙشحٔاثػِلُحلاثػَ 

ًلُرٌلب ًلُؼواثب كٖٔ ؼٍٚ ػِْٔة لُحنشئة لٙشحٔاثػْة جحشٌَ 

لُلكؾ ًٓشاثػك لٓؼكّٖ لضٌه ًلُتي جشٌَُ وًٌِو لُؼاثّ  لبراثىاثت

 ."(2004 , لٕٓكٌّْةللمحؿؾ ُِشؽظْة)جمؼْة لُـب لُنلىِ 

ؤٕ لُؿًلكغ لُراثٌّٗة ًُْؿ  لُحؼِْ ٓبنْة ػَِ  ؾًٙق ًِْٓكؿ ًؤػ"

ًٔاث لػحبرًل ًواث َ لُرٌلب ًلُؼواثب ًلُحؼمّم لُتي ,لُؿًلكغ لًُْٕة

جكيْة لُـلَ ًواث َ  للدىئٌٌُٕ ػٖ لٕشؽاثصؤً  لٕيٌّّٖىحؽؿٓياث 

  ."(07 2010,ىاثٓة في جٌٌّٖ لُؼاثؾلت لٗيجاثيْة ًلُىِبْة)طاثلح 

كاثُشؽظْة لُنكشىْة جحشٌَ ٓنف لُـلٌُة ػٖ ؿكّن جؼمّم لُىٌِى "

ًيفُي ّحؼؽْ ,جوؿّكلً ؤًبر ٖٓ ظصٔو لُلكؾ ُِلكؾ ًبػـاثء لٕٗاثِٗ

ٖٓ ؤيٌّو ذْ ليحؿلء ٓليٌّ لُفلت ُؿّو ًفُي لزاثًاث  لُلكؾ لداث يحْؾ يو 
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ًٓاث ّحْ في ٓكظِة للدكلىوة ٌٌّٕ ؤًرك جؼمّم ,ؤهكياثءه ذْ لٕهكلٕ 

لُفًٌق ظْد جحؼٔن لُشؽظْة ٙؤْاث ُِىٌِى لُنكشىِ ً

لُنكشىْة ًهؿ جٌٌٕ ؼظاث ض ىفه لُشؽظْة ؤًرك ًػٌظاثً ػنؿ 

لٗٗاثخ جظيك في وٖ للدكلىوة لشاث ّؿٍ ػَِ ًشٌؾ لُؼاثَٓ لُربيٌُ 

لُىًٌِِ كاثُنكشىْة ظىب لُنظكّة لُىًٌِْة ٌٓحىبة لداث يحْؾ 

 ."ياثُلكؾ

 

 0كشىْة لُؿقلواثت لُتي جناثًُث لُشؽظْة لُن

 لُؿقلواثت لُؼكيْة  _ؤ 

 (2009ؾقلوة ػبؿ لٌُكّْ ًواثلم ) _1

ُؿٍ لُـِبة  ؤّٗراثقُلُشؽظْة لُنكشىْة ًػٚهحياث ياثُىٌِى "

 ."للدحْٔمّٖ في ذاثٌّٗة للدحْٔمّٖ ياثُؼكلم

 ؤشكّث لُؿقلوة في 0لُؼكلم

ىؿكث لُؿقلوة بلى لُحؼكف ػَِ لُشؽظْة لُنكشىْة ًلُىٌِى "

ػْنحياث  ًجٌٌٗث,ُؿٍ ػْنة ٖٓ ؿِبة ذاثٌّٗة للدحْٔمّٖ ؤّٗراثقُ

 ينًَ,(ؿاثُبة168)ؿاثُباث139)(ؿاثُباثً ًؿاثُبة يٌلهغ)303ٖٓ)

ًتم لوحؽكلز لُظؿم  لُباثظراثٕ ٓوْاثن ُوْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة

ُوْاثن لُىٌِى 2002),ًجبني ٓوْاثن)حمْؿ,ًلُرباثت ُِٔوْاثن

في spss)ًٔاث لوحؽؿّ لُباثظراثٕ للحوْبة لٗظظاث ْة),ؤّٗراثقُ

 ."ًبزَِْ لُبْاثٗاثت جلىير لُنحاث س

 0لٓجْةًجٌطِث لُؿقلوة ُِنحاث س 

ؤٕ هْاثن ٓىحٌٍ لُشؽظْة لُنكشىْة ُِـِبة ٓواثقٗة ياثلدحٌوؾ "

ًًشٌؾ ككًم ـلت ؾُٙة ,(0,05لُلكػِ ؤٗو ؾلٍ ػنؿ ٓىحٌٍ)

بظظاث ْة في ٓىحٌٍ لُنكشىْة يين لُفًٌق ًلٗٗاثخ ًُظاثلح لُفًٌق 

ؾلُة يين  لقجباثؿْوػؿّ ًشٌؾ ػٚهة ,0,05)ػنؿ ٓىحٌٍ ؾُٙة)

 ."0,05)ػنؿ ٓىحٌٍ ؾُٙة) ؤّٗراثقُلُنكشىْة ًلُىٌِى 

 (2012)شٌؾ  ؾقلوة_2

ُؿٍ ػْنة ٖٓ ؿِبة شاثٓؼة  ياثُؼظاثيْةلُنكشىْة ًػٚهحياث "

 لٕهظَ"

 ؤشكّث لُؿقلوة في 0كِىـين

لُنكشىْة ًػٚهحياث  ىؿكث لُؿقلوة لٌُشق ػٖ ٓىحٌٍ"

ًلُحؼكف ػَِ ,يـم  لٕهظَياثُؼظاثيْة ُؿٍ ػْنة ٖٓ ؿِبة شاثٓؼة 

ًٓؼككة لُلكًم يين ٓحٌوـاثت ,لُؼٚهة يين لُنكشىْة ًلُؼظاثيْة

-للجنه)ـًٌق لدحـيرلتؾقشاثت ؤككلؾ لُؼْنة في لُنكشىْة جبؼاثً 

 (ؿاثُباث364ًٖٓ) ػْنحياثجٌٌٗث ,لسْْ(-بٗاثخ(ًٌٓاثٕ لُىٌٖ)ٓؿّنة

ًؤػؿت لُباثظرة  ,(ؿاثُبة235)ؿاثُباث ً(129هغ)ً ؿاثُبة يٌل
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ًٔاث لوحؽؿٓث لُباثظرة للحوْبة ,ٓوْاثن ُوْاثن لُنكشىْة 

 ."في جلىير لُنحاث س ًبزَِْ لُبْاثٗاثتspss)لٗظظاث ْة)

 0لٓجْةًجٌطِث لُؿقلوة ُِنحاث س 

ىناثى ٓىحٌٍ ٖٓ لُنكشىْة ُِـِبة ٓواثقٗة ياثلدحٌوؾ لُلكػِ ؤٗو "

ٌٓشبة يين  لقجباثؽًشٌؾ ػٚهة ,(0,05ؾلٍ ػنؿ ٓىحٌٍ)

ًشٌؾ ككًم ـلت ؾُٙة بظظاث ْة يين ٓحٌوؾ ,ًلُؼظاثيةلُنكشىْة 

 ."ٓحـيرُ للجنه ًٌٓاثٕ لُىٌٖ بلىلُؼْنة جؼمٍ  ؤككلؾؾقشاثت 

 (2017ًلُكلكؼِ) ؤلخاثُؿُ ؾقلوة_3

لُشؽظْة لُنكشىْة ًػٚهحياث ياثُحؿّٖ لُنلؼِ ُؿٍ ؿِبة "

 ."للجاثٓؼة

 مؤشكّث لُؿقلوة في 0لُؼكل

لُنكشىْة ًػٚهحياث  ػَِ لُشؽظْةىؿكث لُؿقلوة بلى لُحؼكف "

ًٓؼككة ؾُٙة لُلكًم في ,ياثُحؿّٖ لُنلؼِ ُؿٍ ؿِبة للجاثٓؼة

ًكن ٓحـير ػَِ لُشؽظْة لُنكشىْة ُؿٍ ؿِبة للجاثٓؼة 

(ؿاثُب ًؿاثُبة ٖٓ 400ٖٓ) ػْنحياثجٌٌٗث  ,بٗاثخ(_للجنه)ـًٌق

لوحؽؿّ  ًٔاث ,بٗاثخ190)(ـًٌق ً)210ؿِبة للجاثٓؼة يٌلهغ)

ًبزَِْ  جلىيرل ُنحاث سفي spss)لُباثظراثٕ للحوْبة لٗظظاث ْة)

 ."لُبْاثٗاثت

 0لٓجْةًجٌطِث لُؿقلوة ُِنحاث س 

ًشٌؾ ككًم ؾلُة يين للدحٌوؾ لُلكػِ ًللدحٌوؾ للحىاثيِ ُِـِبة "

ًشٌؾ ككًم ؾلُة بظظاث ْاث يين ,ػَِ ٓوْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة

ًًشٌؾ ػٚهة ,يِ ُ٘ٗاثخللدحٌوؾ للحىاثيِ ُِفًٌق ًللدحٌوؾ للحىاث

يين لُشؽظْة لُنكشىْة ًلُحؿّٖ لُنلؼِ ُؿٍ ؿِبة  لقجباثؿْو

 ."للجاثٓؼة

 لُؿقلواثت لٙشنبْة _ب 

 (Miller&Cambell_2008ؾقلوة ِْٓكًًاثٓبَ)_1

لُنكشىْة ًسماثت لُشؽظْة ُؿٍ ػْنة ٖٓ ؿِبة شاثٓؼة "

 "شٌقشْاث

 ؤشكّث لُؿقلوة في 0لٌُّٙاثت للدحعؿ  لٕٓكٌّْة.

ٓىحٌٍ لُنكشىْة ًلُلكًم جبؼاثً  ُؿقلوة بلى لُحؼكف ػَِىؿكث ل"

(ؿاثُباث 271جٌٌٗث ػْنة لُؿقلوة ٖٓ),بٗاثخ(_لدحـير للجنه)ـًٌق

ًلوحؽؿّ ,لُباثظراثٕ ٓوْاثن ُوْاثن لُنكشىْة ًؤػؿ,ًؿاثُبة

في جلىير لُنحاث س ًبزَِْ spss)لُباثظراثٕ للحوْبة لٗظظاث ْة)

 ."لُبْاثٗاثت

 0لٓجْةًجٌطِث لُؿقلوة ُِنحاث س 

في ٓوْاثن لُنكشىْة جؼمٍ لدحـير  بظظاث ْةىناثى ككًم ـلت ؾُٙة "

ٌٓشبة يين  لقجباثؿْوًشٌؾ ػٚهة ,لُفًٌق بٗاثخ(ُظاثلح_للجنه)ـًٌق

 ."لُنكشىْة ًسماثت لُشؽظْة
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 (Pincus&Ansell,2009ؾقلوة ينٌٌوٌلٗىَ) _2

 Theيناثء ٓوْاثن ُوْاثن لػـكلب لُشؽظْة لُنكشىْة )"

NPI)" 

 ّٙاثت للدحعؿ  لٕٓكٌّْة.ؤشكّث لُؿقلوة في 0لٌُ

ُِٔوْاثن  ىؿكث لُؿقلوة بلى لُحعون ٖٓ للخظاث ض لُىٌٌْٓربّة"

ًؿاثُبة ٖٓ شاثٓؼة  ؿاثُباث776ً)ٖٓ) جٌٌٗث ػْنة لُؿقلوة,

 لػـكلباثن ٌُِشق ػٖ ْلُباثظراثٕ ٓو ًينَ,ؤٓكٌّاثينىِلاثْٗاث في 

(ينؿ (52ّحٌٌٕ ٖٓ (The NPI)لُشؽظْة لُنكشىْة

 ."(ؤيؼاثؾ(7ّشَٔ

 لُؿقلوة ُِنحاث س لٙجْة0ًجٌطِث 

 ؤُؼاثًِِٓشٌؾ وبؼة ػٌلَٓ ُِٔوْاثن ٗحْصة لُحعَِْ "_

ًجوؿّك لُفلت ,ًبسْٚت لُؼظٔة,ًلُظؿلق  ,لٙوحـُْٚةىِ)

 ًبؼلاثء,ًلُحوَِْ ٖٓ هْٔة لٓؼكّٖ,ياثُفلت ًلُحؼعْة,للدكػِ

 ."لُفلت

بٗاثخ(جؼمٍ -ًشٌؾ ككًم في لُنكشىْة جؼمٍ لدحـير للجنه )ـًٌق_

 خ.ُظاثلح لٗٗاث

 . ًلُبعد للحاثليؾٙٙت ًٓاشكلت لُؿقلواثت لُىاثيوة 

ػَِ لُؼؿّؿ ٖٓ لُؿقلواثت ًلٕؾيْاثت لُىاثيوة  حاثٕيؼؿ بؿٚع لُباثظر

ًلٕشنبْة ( لُتي جناثًُث ٌٓػٌع لُشؽظْة لُنكشىْة جبين -)لُؼكيْة

لٕ ىناثى لىحٔاثّ ًبير ٖٓ هبَ لُباثظرين ًلُؼِٔاثء في ىفل لمجلاثٍ ظْد 

ًكْٔاث ِِّ لُحؼوْب  ,لُنكشىْة يؼؿ  ٓحـيرلت تم قيؾ لُشؽظْة 

 ػَِ لُؿقلواثت .

ٖٓ ظْد للذؿف 0جناثًُث لُؿقلواثت لُىاثيوة لُؼؿّؿ ٖٓ "ؤ0ًًٙ 

ظْد قًمت  لٕىؿلفللدؽحِلة ًللدحشاثبذة في جِي  لٕىؿلف

(ػَِ 2012شٌؾ ),( 2017ًلُككاثػِ) ؤلخاثُؿُ,"ؾقلوة ًَ ٖٓ

للذؿلف ًاثٕ  ٓؼككة ٓىحٌٍ لُشؽظْة لُنكشىْة  ظْد بٕ ىفل

ًىؿكث لُؿقلواثت  ,ُِبعد للحاثليلٕواثوْة  لٕىؿلفٖٓ 

 بلى(2009ًواثلم) ػبؿ لٌُكّْ,(2012ًؿقلوة شٌؾ ) لٕؼكٍ

ًـُي ٓاث  ,ٓؼككة لُؼٚهة يين لُنكشىْة ًؿيرىاث ٖٓ للدحـيرلت 

ًؿقلوة  لٕؼكًٍىؿكث لُؿقلواثت  ,لجلوث ٓؼو لُؿقلوة للحاثُْة 

 ػبؿ لٌُكّْ),(2012شٌؾ  ),(2017ًلُككاثػِ) ؤلخاثُؿُ

 2009,ًواثلم

(),(pincus&Ansell,2009(

Miller&cambell,2008 بلى ٓؼككة لُلكًم لُؿلُة يين)

للجنه ًلُحؽظض لُؿقلوِ ًىفل ٓاث ؤًؿت ػِْو لُؿقلوة للحاثُْة 

ػَِ ظؿ ػِْ لُباثظرة جلكؾت لُؿقلوة للحاثُْة ياثُحؼكف ػَِ " ,

 _)ػِِٔ لُؼْنة ٖٓ ظْد لُحؽظض ؤككلؾلُلكًم لُؿلُة يين 
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ٓؿقن _)ٓؿقن ٓىاثػؿ  لُؿقشة لُؼِْٔة _ًلٙؼحظاثص (ؤٗىاثِٗ

 "(ؤوحاثـ _ٓىاثػؿ ؤوحاثـ_

كوؿ جباثّنث لُؼْناثت ٖٓ ظْد لُؼؿؾ "ذاثْٗاث0ً ٖٓ ظْد لُؼْنة 0

 2009,ًواثلم ػبؿ لٌُكًّْلُلئة لُؼٔكّة ظْد جناثًُث ؾقلوة )

)شٌؾ  ,(2017,ًلُككاثػِ ؤلخاثُؿُ) ,(ؿِبة لُراثٌّٗة

,2012),(,(pincus&Ansell,2009(

Miller&cambell,2008)", " ػَِ ؿِبة للجاثٓؼة ًىفل

ظْد ًاثٗث ػْنة لُؿقلوة للحاثُْة ػَِ  ّحلن ٓؼو لُبعد للحاثلي ٓاثلم

لٓاث ٖٓ ظْد ػؿؾ لُؼْنة كوؿ جباثّٖ ظىب ". "جؿقّىِّ للجاثٓؼة

( (776ؤىؿلف لُؿقلوة كبؼغ لُؿقلواثت ًاثٗث لُؼْنة ظٌللي 

(يْنٔاث ىناثى Miller&cambell,2008ؿاثُب ًؿاثُبة )

)شٌؾ  ,ؤؼحِق كْياث ظصْ لُؼْنة ٓرَ ؾقلوة ( ؤؼكٍؾقلواثت 

ظْد يِـث بداث ّمّؿ )2009,ًواثلم ػبؿ لٌُكّْ),(2012,

ًفُي ىناثى لؼحٚف في يْئاثت ,ؿاثُب ًؿاثُبة(300ػٖ)

ؤٓاث لُؿقلوة للحاثُْة كٌاثٕ ظصْ ,ًلٕشنبْةلُؿقلواثت كٔنياث لُؼكيْة 

 . "لُؿقلوة(ًـُي بداث ّحلن ٓغ ؤىؿلف 197لُؼْنة )

لُؿقلوة للحاثُْة ٓغ جمْغ  لشربًث 0كوؿ لٗظظاث ْة "لٕؾًلتذاثُراث0

( spssللحوْبة لٗظظاث ْة في لوحؽؿلّ ) ؤػٚهلُؿقلواثت للدفًٌق  

 ."ُحعَِْ لُبْاثٗاثت ًجلىير لُنحاث س

لُؿقلوة 0جنٌػث ًلؼحِلث ؤؾًلت لُؿقلوة "ؤؾًلت 0 قليؼاث

 ؤػؿلؾللدىحؽؿٓة في هْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة كٔنياث ٖٓ ًاثٕ ٖٓ 

ًىفل ٓاث لجلن (Miller&cambell,2008لُباثظد ٓرَ )

بػؿلؾ ٓوْاثن ُوْاثن لُشؽظْة ٓغ لُبعد للحاثلي ظْد تم 

 ًػٌِٔلًٔاث لػحٔؿ يؼغ لُباثظرين ػَِ ؤؾًلت ؿيرىْ  ,لُنكشىْة 

 ًآؼكّٖ هاثٌٓل يبناثء للدوْاثن".ًبػاثؾ  طْاثؿحياث  ػَِ جونْنياث

 ؼاثٓىاث0ً ٖٓ ظْد ٗحاث س لُؿقلوة 0

في ٗحاث صياث يحباثّٖ ؤىؿلكياث ًػْناثبصاث .كوؿ جباثّنث لُؿقلواثت لُىاثيوة"

لُؼْنة ُؿّيْ ٓىحٌٍ ػاثٍٍ ٖٓ  ؤككلؾ ؤٕظْد يْنث يؼغ لُؿقلواثت 

)شٌؾ  ,(2017,لُنكشىْة  ٓرَ ؾقلوة )للخاثُؿُ ًلُككاثػِ

 ( 2009,ًواثلم ػبؿ لٌُكّْ),(2012,

(,(pincus&Ansell,2009 

(Miller&cambell,2008), ًٔاث يْنث لُؿقلواثت

لُىاثيوة ػَِ لٗو جٌشؿ ككًم ـلت ؾُٙة بظظاث ْة جؼمٍ لدحـير 

ػبؿ ),(2012,)شٌؾ  ,(2017,للجنه ٓرَ ؾقلوة ًلُككاثػِ

 pincus&Ansell), ()  2009,ًواثلم لٌُكّْ

,2009(Miller&cambell,2008), ُبعد لؤٓاث ٗحاث س

 .للحاثلي كىْحْ ػكػياث ًٓناثهشحياث في ػكع لُنحاث س"

 



 2019(  ُىنة 1  لُؼؿؾ )16اثخ ًِْة لُربيْة لٕواثوْة   لمجلِؿ لرِة ؤبح

- 133 - 

 

 بشكلءلت لُبعد

 Research Approachesؤًًٙ 0 ٓنيصْة لُبعد  

ىفل للدنيس .ّؼؿ بـ.ػَِ للدنيس لٌُطلِ حاثٕلُباثظر لػحٔؿتظْد "

كْىؼَ بلى بزؿّؿ لٌُػغ  ًؤىؿلكوٓٚ ٔاثً يـبْؼة لُبعد للحاثلي 

 ,ظلياث ًطلاثً ؾهْواثً ) ِٓعْ ّللحاثلي ُِظاثىك  للدؿقًوة ًٖٓ ذْ 

لُبعٌخ .ؤٌٗلع.(. ًّؼؿ للدنيس لٌُطلِ ؤًرك 0369  2010

يين للدحـيرلت ًٙ .شٌْػاثً ًلٗحشاثقلً ًٌٗو ّيحْ ياثُشكًؽ ًلُؼٚهاثت

 ,) لُمًيؼِ "ّوق ػنؿ ًطق ظاثىك  يَ ّظق لٌُلهغ ًٔاث ىٌ

1981  053 .) 

 Research population 0ذاثْٗاثً 0 لرحٔغ لُبعد 

ٓلكؾلت ؤً لُؼناثطك لُظاثىك  لُتي ّىؼَ لُباثظد ؤٕ ّؼْٔ يو ّوظؿ "

 ,ػِْياث ٗحاث س بحرو ـلت لُؼٚهة ياثلدشٌِة للدؿقًوة  )للجاثؾقُ 

تم بزؿّؿ لرحٔغ لُبعد ًللدحٔرَ بجْٔغ لـ . "(092  2009

في شاثٓؼة للدٌطَ ُِؼاثّ لُؿقلوِ)  لٕواثوْةجؿقّىِّ ًِْة لُربيْة 

 بلى( ٌٓلػين 197( لُباثُؾ ػؿؾىْ) 2019ـ 2018

 .ؤهىاثّ(10)

 The research sample 0ذاثُراث0َ ػْنة لُبعد

ًٗظكلً , اثً( جؿقّى197ْلُباثُـة ) لٕواثوْةػْنة لُبعد لؼحْاثق تم "

بعد ُِ.ػْنة لُباثظرحاثٕ لمجلحٔغ ًٌَ ؤؼفت لمجلحٔغ  ُوِة ػؿؾ ؤككلؾ

 ,( 77ًيِؾ ػؿؾ لٗٗاثخ) 120)ػؿؾ لُحؿقّىْين لُفًٌق ) بـ يِؾ,

(ًيِؾ 3لُؼِْٔة) لٕهىاثّبـ يِؾ ػؿؾ  ,ؤهىاثّ(10ٌٓلػين ػَِ )

 .1)ًـُي ًٔاث ٓبين في للجؿًٍ ) (7) لٗٗىاثْٗة لٕهىاثّػؿؾ 

لُـبوْة لُؼشٌل ْة ًـُي . ػْنة لُبعد يإوٌِب لُؼْنة لؼحْاثقتم "

لي لُتي جحٌٌٕ ٖٓ كئاثت ًظؿلت لرحٔغ لُبعد للحاث.ُؼؿّ براثٗه 

) لُبْاثجِ بعدؤذك ػَِ ٗحْصة لُ ٙؼحٚكياثلسحِلة هؿ ٌٌّٕ .

,2011 0237 )"      . 
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 ( ّبين ػْنة لُبعد لٕواثوْة1شؿًٍ قهْ )

 لٕهىاثّ
ؤػؿلؾ 

 لُفًٌق

 ؤػؿلؾ

 لٗٗاثخ

 

 لُؿقشة لُؼِْٔة  لُحؽظض

 ؤٗىاثِٗ ػِِٔ
 ٓؿقن

 ٓىاثػؿ
 ٓؿقن

ؤوحاثـ 

 ٓىاثػؿ
 ؤوحاثـ

 _    10 11 7 14 14 لُؼٌِّ

 12 لُِـة لُؼكيْة
12    6 7 10 1 

 14 لُكّاثػْاثت
7    8 13 _ _ 

 5 لُِـة لٌِْٙٗمّة
12    4 8 4 1 

 14 لُحاثقّػ
8    4 10 7 1 

   4 2 7 2  10 5 قّاثع ؤؿلاثٍ

 9 جكيْة ؼاثطة
9 

   3 7 7 1 

 _   3 2 3  5 3 للجـكلكْة

    5 17 7 4 _ 33 لُكّاثػة

 _   1 4 6  _ 11 لوْٚٓة
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 10 58 81 48 7 3 77 120 لمجلٌٔع

 197 10 197لمجلٌٔع

 

 Research Toolsقليؼاثً 0 ؤؾل  لُبعد 

ؿكّوة .إنهاثي( ؤؾل  لُوْاثن  Anastasi,1976جؼكف لٗىحاثلُ )"

0  2003 ,ػْنة ٖٓ لُىٌِى )ؤيٌ شاثؾً  ُوْاثن.ٌٓػٌػْة ًٓوننة

398)"          . 

 ٓوْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة 

ٕشَ لػحٔاثؾ ؤؾل  ُوْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة ُؿٍ جؿقّىِّ ًِْة "

ػَِ لُؼؿّؿ  لُباثظرحاثٕ ؤؿِؼث / شاثٓؼة للدٌطَ لٕواثوْةلُربيْة 

ًٓوْاثن)ىاثشْ 2012),ٖٓ للدواثّْه ٓرَ ٓوْاثن )لُبصاثقُ

 ."(2018,ٗملقًٓوْاثن),( 2015,

 ـ بػؿلؾ ٌٌٓٗاثت للدوْاثن 10

تم بزؿّؿ ٓليٌّ لُشؽظْة لُنكشىْة  ًٔاث ًقؾت في لُؿقلواثت "

هاثٌٓن لُباثظرحاثٕ جبنث جؼكّق) ؤٕظْد ًلٕؾيْاثت لُىاثيوة 

بخْاثٙت لُنصاثض  ًلٙٗشـاثٍىِ جوْْْ لُلكؾ للدحؼؽْ ُِفلت ًاثٓبرز(0

ًلُوٌ  ًلٗظىاثن ياثُظؿلق  ًللدَْ بلى لوحـٍٚ 

 ."(Matsumoto,2009:326لٓؼكّٖ)

 ـ بػؿلؾ كوكلت للدوْاثن 0 2

ػَِ لُؼؿّؿ ٖٓ لٕؾيْاثت لُىاثيوة ًللدواثّْه  حاثٕلُباثظر "ؤؿِؼث

ذْ هاثٓث لُباثظرة يحصْٔغ لُلوكلت  ,ًلُؿقلواثت ـلت لُظِة ياثلدليٌّ 

ًبػاثؾ  طْاثؿحياث يإوٌِب ًلػط يؼْؿلً ػٖ لُحؼوْؿ ًلُـٌٔع 

ًيفُي يِـث ػؿؾ  ,بحْد جٌٌٕ ًَ كوك  ٓؼبر  ػٖ كٌك  ًلظؿ  

 . "وك  ( ك30) لًُْٕةلُلوكلت لٌُِْة ُِٔوْاثن يظٌقجو 

 ـ طؿم للدوْاثن 30

ّؼؿ لُظؿم ٖٓ للخظاث ض للدئة لُتي يجب ٓكلػاثبصاث في يناثء "

ًللدوْاثن لُظاثؾم ىٌ للدوْاثن لُفُ  ,ًبػؿلؾ للدواثّْه لُنلىْة 

يحون للدئة لُتي ًػغ ٖٓ ؤشِياث يشٌَ شْؿ ًلُؿقشة لُتي ٌٌّٕ 

 (.59ـ  058  2001 ,)ػرٔاثٕ "كْياث بزؿّؿ ؤىؿلف لزؿؾ 
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 Face Validity0ؤ ـ لُظؿم لُظاثىكُ 

ػَِ هْاثن لُـكع  للدوْاثن ؾهة.ؿقشةّشير لُظؿم لُظاثىكُ بُى"

شِو  ؤُ ٓؿٍ جمًّؿ ؤؾل  لُبعد بدؼٌِٓاثت جحؼِن بدشٌِة ٕللدظْٔ 

 لُبعد ٖٓ لرحٔغ لُؿقلوة ٗلىو

((Allen&yen,1979:96"." ًُّحعون لُظؿم لُظاثىك

للخبرلء ًللمحٌٔين لُفّٖ ُٕ ٓوْاثن بـل تم ػكػو ػَِ لرٌٔػة ٖٓ 

ّحظلٌٕ ياثلخبر  بشٌنيْ ٖٓ للحٌْ ػَِ طٚظْة كوكلت للدوْاثن 

 ,) لٍ ؿملٍ "ُِؽاثطْة للدكلؾ هْاثوياث بحْد برؼِو ُٓؼؿ ُِوْاثن

تم بزؿّؿ ٓليٌّ لُشؽظْة لُنكشىْة  ؤًٕيؼؿ "(.094  2008

ػَِ لرٌٔػة  لٕؾل تم ػكع  ,(2ًـُي ًٔاث ٌٓػط في ِٓعن قهْ )

ػِْ لُنله ًلٗقشاثؾ لُربيٌُ ًٔاث  ؤواثجف ًللمحٌٔين ٖٓ ٖٓ للخبرلء 

طٚظْة لُلوكلت .ًـُي ُبْاثٕ " ,"(1ٌٓػعة في ِٓعن قهْ )

 حاثٕلُباثظر لػحٔؿتًٔاث  ,ًٓؿٍ ٓٚ ٔحياث ُِٔصاثٍ لُفُ ًػؼث كْو 

ً ظفف  ( كإًرك ٖٓ آقلء للمحٌٔين ُحؼؿَّ%80ٗىبة لجلاثم )

 ."يؼغ لُلوكلت

جٌٌٕ لُبؿل َ خماثوْة يؿًٙ  ؤٕٔين ػَِ ًٔاث تم لجلاثم للخبرلء ًللمحٌ"

ؤظْـــــاثٗاثً ,ؿــــــــاثُباثً ,)ؾل ٔـــــــــــاثً  ٖٓ ذٚذْة ًىِ ًٔاث ِِّ 0

 ,"(ٗاثؾقل شؿل,ٗـــــــــاثؾقلً ,

 

 ـ جظعْط للدوْاثن 0 4

للدوْاثن للحاثلي تم جـبْوو ػَِ ػْنة جؿقّىِّ ًِْة لُربيْة  ؤٕبداث "

كوؿ ًػغ ٓؿقز خماثوِ ؤٓاثّ ًَ كوك  ٖٓ للدوْاثن ًىِ  لٕواثوْة

ـ 4ـ 5) ؤًللنهاثًًاثٗث  ,( ٗاثؾقل شؿل,ٗاثؾقلً ,ؤظْاثٗاثً ,ؿاثُباثً ,)ؾل ٔاثً 

جمْغ كوكلت للدوْاثن يظٌقجو لُنياث ْة ًاثٗث  ؤٕ( ػِٔاثَ  1ـ2ـ3

 . "وِبْة

 ـ بػؿلؾ جؼِْٔاثت للدوْاثن 0  5

ّىربشؿ يو للدىحصْب  لُفُ.جؼؿ جؼِْٔاثت للدوْاثن بدراثية لُؿَُْ"

 089  2011 ,ػَِ كوكلت للدوْاثن) لُـاث ِ لوحصاثيحو.ػنؿ 

جٌٌٕ لُحؼِْٔاثت ويِة ًًلػعة ًويِة لُليْ  ؤُٕفل قًػِ "."(

ػَِ بؼلاثء للذؿف ٖٓ للدوْاثن ًِ ٙ ّحإذك  حاثًٕٔاث ػِٔث لُباثظر

للدىحصْب ًؤًؿت ػَِ ػؿّ ـًك لٙوْ ًبٕ للدؼٌِٓاثت جبوَ وكّة 

 . "ِِٔ كوؾ ًُـكع لُبعد لُؼ
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 ـ لُحعَِْ لٗظظاث ِ 0  6

ؤؾل  كؼاثُة ُحعىين لٙؼحباثق ًٔاث ّىيْ في  لٗظظاث ِّؼؿ لُحعَِْ "

بحْد جٌٌٕ لُلوكلت ؾهْوة ُوْاثن ٓاث  جٌٌّٖ كوكلت ػاثُْة للجٌؾ 

ًلوحؽؿٓث  .(Ebel, 1972: p.225)"ًػؼث ٕشِو

 0"هماث لٗظظاث ِفي ُِحعَِْ  ؤوٌِيين لُباثظرحاثٕ

 inteialconsistencyطؿم لٙجىاثم لُؿلؼِِ "

ؾقشاثت .جوٌّ كٌك  لٙجىاثم لُؿلؼِِ ػَِ ظىاثب لقجباثؿاثت0

لُلكػْة لُتي  لٗيؼاثؾُِٔوْاثن ًًفُي ٓغ .لُلوكلت ٓغ لُلوكلت لٌُِْة 

ًهؿ هاثٓث لُباثظرحاثٕ يحـبْن للدوْاثن ػَِ ػْنة ٖٓ .جنحِٔ بُْو .

للجِْٔة ًلُواثٌٕٗ ًلُباثُؾ ؤواثجف  ًِْة لُؼٌِّ لُىْاثوْة ًلُلنٌٕ 

ًـُي ُِحعون ٖٓ طؿم ,لُؼْنة ؤككلؾ (ًـُي 150ػؿؾىْ )

 لقجباثؽلٙجىاثم لُؿلؼِِ ُِٔوْاثن ٖٓ ؼٍٚ ظىاثب ٓؼاثَٓ 

ييروٌٕ يين ًَ كوك  ٖٓ كوكلت للدوْاثن ًلُؿقشة لٌُِْة ُِٔصاثٍ 

( 2,012لُفُ جنحِٔ بُْو لُلوك  . ظْد يِـث لُؤْة للجؿًُْة )

 ".(48( ًؾقشة ظكّة )0,05)ػنؿ ٓىحٌٍ ؾُٙة 

 Scale Reliability0 ذباثت للدوْاثن  -ذاثْٗاث0

 ّؼؿ.ٕٙ للدوْاثن لُظاثؾم ,ؤهمْة لُظؿم .يؼؿ جإجِ ؤهمْة ؤُرباثت"

في ظين ؤٕ للدوْاثن لُراثيث هؿ ٙ ٌٌّٕ طاثؾهاثً ُوْاثن سمة  ,ذاثيحاثً 

كوؿ ٌٌّٕ للدوْاثن ٓحصاثٗىاثً في كوكلجو بٙ لٗو  ,ؤً ؼاثطْة ٓؼْنة 

ّوْه سمة ؤؼكٍ ؿير لُىٔة لُتي ًػغ ٖٓ لشَ هْاثوياث)لٕٓاثّ 

 ".(0143 1990 ,ًآؼكًٕ

ياثوحؽكلز ذباثت ٓوْاثن لُشؽظْة  حاثًٕىٌفل كوؿ هاثٓث لُباثظر

 شىْة ًكواث لداث ّإجِ 0لُنك

 Alphaٓؼاثَٓ ؤُلاثًكًٗباثغ ُٚجىاثم لُؿلؼِِ"ـ 1

Coefficient for InternalConsistency" 0 

ًجؼحٔؿ ىفه لُـكّوة ػَِ لجىاثم ؤؾلء لُلكؾ ٖٓ كوك  بلى ؤؼكٍ "

ُٚؼحباثق جىحنؿ ىفه لُـكّوة ػَِ لٙلضكلف للدؼْاثقُ ؤـ ,

0  1989 ,ذٌقٗؿلّي ) للدؼْاثقّة ُِلوكلت للدلكؾ   ًلٙلضكلكاثت

يحـبْن  حاثًٕلحىاثب لُرباثت بذفه لُـكّوة هاثٓث لُباثظر"."(79

ٓؼاثؾُة لُلاثًكًٗباثغ ُٚجىاثم لُؿلؼِِ ػَِ ػْنة لُرباثت لُباثُـة 

في للجؿًٍ  بين. ًـُي ظىب ٓاث ىٌ ٓ جؿقّىْة"ً جؿقّىِ( 30)

 (.2قهْ )
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 ( ّبين ػْنة لُرباثت يـكّوة ؤُلاثًكًٗباثغ.2شؿًٍ قهْ )

 لٕهىاثّ
 

 لمجلٌٔع
 بٗاثخ ـًٌق

 5 2 3 ػٌِّ

 5 3 2 قّاثػْاثت

 5 3 2 جاثقّػ

 5 2 3 شـكلكْة

 30 15 15 لمجلٌٔع

 

ذباثت ٓوْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة يـكّوة  "ًٔاث شكٍ لوحؽكلز

(ًلُتي Alpha Cronbach Formulaٓؼاثَٓ لُلاثًكًٗباثغ )

لُؿلؼِِ ًلُحصاثٗه يين لُلوكلت   ًيِؾ ٓؼاثَٓ ذباثت .لٙجىاثمجوْه 

ًّؼؿ ,( ًىٌ ٓؼاثَٓ ذباثت ػاثلي يدٌٖ لُكًٌٕ بُْو 0,81للدوْاثن )

للدوْاثن هؿ ػؿت .ٓاشك ػٖ لجىاثم بشاثية ػْنة لُبعد ػَِ كوكلت

ىفه لُؤْة ٓاشكلً شْؿلً ػَِ لوحوكلق لوحصاثياثت لٕككلؾ ػَِ 

 ."وْاثن ػبر لُمٖٓللد

 

 

 ًطق للدوْاثن0_7

كوك  ًىِ ـلت خمىة  30)"ّحٌٌٕ للدوْاثن يظْـحو لُنياث ْة ٖٓ)

 ؤًللنهاثًًاثٗث  ,( ٗاثؾقل شؿلً,ٗاثؾقلً ,ؤظْاثٗاثً ,ؿاثُباثً ,)ؾل ٔاثً يؿل َ

( ػِٔاثَ لٕ جمْغ كوكلت للدوْاثن يظٌقجو لُنياث ْة ًاثٗث  1ـ2ـ3ـ 4ـ 5)

ػِْياث للدىحصْب ىِ .بـ ًاثٗث ؤػَِ ؾقشة يحظَ,وِبْة 

(ًبدحٌوؾ 35(ًؤهَ ؾقشة يحظَ ػِْياث للدىحصْب)150)

 (".90ككػِ)
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 لُحـبْن لُنياث 0ِ_8

"يؼؿ ؤٕ تم بػؿلؾ ٓوْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة ًيؼؿ لوحؽكلز 

ٕىؿلف .ًبزوْواثً,للخظاث ض لُىٌٌْٓربّة ُِٔوْاثن ٖٓ طؿم ًذباثت

ػْنة ػَِ .لُبعد ؿبوث لُباثظرحاثٕ للدوْاثن يظْـحو لُنياث ْة 

( جؿقّىْاثً ًجؿقّىْة في ًِْة لُربيْة 197لُحـبْن لُباثُؾ ػؿؾىاث)

( ًُـاثّة 18\10\2018لٕواثوْة /شاثٓؼة للدٌطَ ُِٔؿ  ٖٓ)

(2018\11\17.") 

 

0 لُحؼكف ػَِ ٓىحٌٍ لُشؽظْة  لًٍٕللذؿف ٓناثهشة لُنحاث س   

 . لٕواثوْةلُنكشىْة  ُؿٍ جؿقّىِّ ًِْة لُربيْة 

لُتي تم للحظٌٍ ػِْياث .بشث ٓؼاثلجة لُبْاثٗاثتٕشَ بزوْن ىفل للذؿف "

ٖٓ جـبْن ٓوْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة ػَِ ػْنة ؤككلؾ لُبعد 

ًًاثٗث ؾقشاثبصْ  ,( جؿقّىِ ًجؿقّىْة197للحاثلي لُباثُؾ ػؿؾىْ )

( 68,3147( ظْد يِؾ للدحٌوؾ للحىاثيِ )95ـ45جربلًض ٓاثيين )

( ًػنؿ ٓواثقٗة للدحٌوؾ للحىاثيِ  9,04650ٓؼْاثقُ ) ًياثلضكلف

للدحٌوؾ للحىاثيِ  ؤٕ( جبين 90ٓغ للدحٌوؾ لُلكػِ لُباثُؾ )

لطـك ٖٓ للدحٌوؾ لُلكػِ ًىفل ّؼني لٕ ؤككلؾ ػْنة لُبعد .ُِؼْنة

 ."ُْه ُؿّيْ ٓىحٌٍ ٖٓ لُنكشىْة يشٌَ ػاثّ

ؿبوث .ػَِ ؾُٙة لُلكم يين للدحٌوـين للحىاثيْين.ًُـكع لُحؼكف"

( one sample t-testلُحاث ِ ُؼْنة ًلظؿ  )ؼحباثق لٙ لُباثظرحاثٕ

( ًػنؿ ٓواثقٗحياث ياثُؤْة 33,645بـ يِـث لُؤْة لُحاث ْة للمحىٌية )

( 0,05ؾُٙة ).( ػنؿ ٓىح1,960ٌٍلُحاث ْة للجؿًُْة لُباثُـة )

ٖٓ لُؤْة .( جبين لٕ لُؤْة لُحاث ْة للمحىٌية لًبر196ًيؿقشة ظكّة )

 ."وْبين ـُي جِلٕلُحاث ْة للجؿًُْة ًللجؿًٍ 

 ٗحاث س لٙؼحباثق لُحاث ِ ُوْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة ُِؼْنة لٌُِْة (3للجؿًٍ قهْ )

 لُؼؿؾ
للدحٌوؾ 

 للحىاثيِ

للدحٌوؾ 

 لُلكػِ

لٙلضكلف 

 للدؼْاثقُ

 لُؤْة لُحاث ْة
 لُؿُٙة

 للجؿًُْة للمحىٌية

197 67, 3147 90 9,04650 33,645 

1,960 
(196) 

(0,05) 

 ؾلٍ بظظاث ْاثٌ
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لُؼْنة ٙ ّؼاثٌٕٗ ٖٓ لُنكشىْة يشٌَ ػاثّ  ؤككلؾ ؤٕجشير لُنحاث س بلى "

لمجلحٔغ  ؤٕيدٌٖ بقشاثع لُىبب في ـُي بلى  حاثٕظىب قؤُ لُباثظر,

ّاؾُ للي ٓكلشؼة لُلكؾ ُنلىو  لشاث,ّنبف ىفه لُىٔاثت ًٙ ّؼملىاث

ًاثٕ في ٓكًم لشحٔاثػِ ٓكٌٓم ٓرَ )جؿقّىِ  ؤًٕـلجو ؼظٌطاثً 

)للخاثُؿُ ٓغ  بعدٗحاث س لُ لؼحِلث,في للجاثٓؼة(

 ػبؿ لٌُكّْ),(2012,)شٌؾ  ,(2017,ًلُككاثػِ

 2009,ًواثلم

),(,(pincus&Ansell,2009(

Miller&cambell,2008)." 

 

لُحؼكف ػَِ ؾُٙة لُلكًم في ٓىحٌٍ  -للذؿف لُراثِٗ 

 لُشؽظْة لُنكشىْة  ُؿٍ لُؼْنة جبؼاثً ُِٔحـيرلت 0ـ 

 .ٓحـير للجنه ) ـًٌق ـ بٗاثخ ("ؤـ 

لُشؽظْة لُنكشىْة ًكواثً لدحـير .ُِحؼكف ػَِ لُلكًم في ٓىحٌٍ "

لُبْاثٗاثت لٗظظاث ْة ُؿقشاثت ؤككلؾ ػْنة  حاثٕظِِث لُباثظر للجنه  

( ٖٓ لٗٗاثخ 77يٌلهغ ) جؿقّىِ(  197لُبعد للحاثلي لُباثُـة )

ظْد تم بيجاثؾ للدحٌوـاثت للحىاثيْة  , ٖٓ لُفًٌق 120)ً)

ًلٙلضكلكاثت للدؼْاثقّة ُِفًٌق ًلٗٗاثخ ظْد يِغ للدحٌوؾ للحىاثيِ 

لُفًٌق ػَِ ٓوْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة  ٙوحصاثياثت

( كْٔاث يِؾ  8,12790ٓؼْاثقُ ) ًياثلضكلف67,9333))

 ٓؼْاثقُ ) ًياثلضكلف68,9091)) لٗٗاثخ لوحصاثياثتٓحٌوؾ 

لٙؼحباثق لُحاث ِ  حاثٕلُباثظر ًلوحؽؿٓث10.34558)

ُؼْنحين للدىحوِحين ًهؿ ؤظيكت ؤٕ لُؤْة لُحاث ْة للمحىٌية 

( 1,960لُؤْة للجؿًُْة كبِـث )  ؤٓاث 0,738)يِـث )

ًًٔاث  ,195)(ًؾقشة ظكّة )0,05ػنؿ ٓىحٌٍ ؾُٙة )

 ."(4)ٓبين في للجؿًٍ
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 ٗحاث س لٙؼحباثق لُحاث ِ ُؿُٙة لُلكم في ٓىحٌٍ لُشؽظْة لُنكشىْة جبؼاثً لدحـير للجنه (4للجؿًٍ )

 لُؼؿؾ للجنه
 للدحٌوؾ

 للحىاثيِ

 لٙلضكلف

 للدؼْاثقُ

 لُؤْة لُحاث ْة
 لُؿُٙة

 للجؿًُْة للمحىٌية

 8,12790 67,9333 120 ـًٌق
0,738 

 (1,960( )0,05 )

((195 
 ٙ ٌّشؿ ككم ؾلٍ

 10.34558 68,9091 77 بٗاثخ

 .1498)(ًؾقشة ظكّة )0,05ٓىحٌٍ ؾُٙة )

 

جبؼاث لدحـير  بظظاث ْةجٌشؿ ككًم ـلت ؾُٙة  لُنحاث س لٗو ٙ "ؤظيكت

ًّؼٌؾ وبب ـُي بلى لٗو ياثُكؿْ ٖٓ لؼحٚف للجنه يين .,للجنه 

لُحؿقّىْين  ًلُحؼؿؾّة لُلٌكّة ًلؼحٚف لٓقلء ؤظْاثٗاث كيْ ّبفٌُٕ 

ٗحاث س  لؼحِلث,ؤهظَ للجيٌؾ ّٗظاثٍ لُكواثُة لُحؼِْْ لُىاثْٓة ُِـِبة 

)شٌؾ  ,(2017,ًلُككاثػِ ؤلخاثُؿُ)لُؿقلوة ٓغ 

 ( 2009,ًواثلم ػبؿ لٌُكّْ),(2012,

(,(pincus&Ansell, 

2009(Miller&cambell,2008)" 

 (.ؤٗىاثِٗ_ؽظض )لُؼِِٔ ٓحـير لُح_3

لٙقجباثؽ ٓؼاثَٓ . هْٔةلوحؽكلز ُـكع بزوْن ىفل للذؿف تم "

ظْد تم بيجاثؾ (  ؤٗىاثِٗلٙؼحظاثطين )ػِِٔ ـ ٙوحصاثياثت 

ظْد .ًلٗٗىاثِٗ للحىاثيْة ًلٙلضكلكاثت للدؼْاثقّة لُؼِِٔ .للدحٌوـاثت

ػَِ ٓوْاثن  لُؼِِٔ.لٙؼحظاثصٙوحصاثياثت للدحٌوؾ للحىاثيِ  يِؾ

ٓؼْاثقُ  ًياثلضكلف2195 ,67) لُشؽـــظْة لُنكشىــــــْة)

لٙؼحظاثص لوحصاثياثت ( كْٔاث يِؾ ٓحٌوؾ  8,03853)

 .)ٓؼْاثقُ  ًياثلضكلف69,0957))لٗٗىاثِٗ

لٙؼحباثق لُحاث ِ ُؼْنحين  حاثٕلُباثظر ًلوحؽؿٓث9,65999)

 1,439)للدىحوِحين ًهؿ ؤظيكت ؤٕ لُؤْة لُحاث ْة للمحىٌية يِـث )

 ( ظْد يِـث ؾقشة للحكّة )1,960لُؤْة للجؿًُْة كبِـث )  ؤٓاث

 ."(5)كهْفي للجؿًُ بينًًٔاث ٓ,(0,05ػنؿ ٓىحٌٍ ؾُٙة )195)
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 لٗىاثِٗ(. _ٗحاث س لٙؼحباثق لُحاث ِ ُؿُٙة لُلكم في ٓىحٌٍ لُشؽظْة لُنكشىْة جبؼاثً لدحـير لٙؼحظاثص )ػِِٔ  (5للجؿًٍ )

 لُؼؿؾ لُكليغ
 للدحٌوؾ

 للحىاثيِ

 لٙلضكلف

 للدؼْاثقُ

 لُؤْة لُحاث ْة
 لُؿُٙة

 للجؿًُْة للمحىٌية

 8,03853 2195 ,67 82 ػِِٔ

1,439 

 (1,960( ) (195 

(0,05) 

 

 

 ٌّشؿ ككم ؾلٍ ٙ
 9,65999 69,0957 115 ؤٗىاثِٗ

 

ؾُٙة بظظاث ْة في ٓوْاثن .جٌشؿ ككًم ـلت  لُنحاث س لٗو ٙ "ؤظيكت

 ,( بٗىاثِٗلُشؽظْة لُنكشىْة جؼمٍ ُِحؽظض )ػِِٔ ـ 

ًّؼٌؾ وبب ػؿّ ًشٌؾ لؼحٚف ًٚ لُحؿقّىِ للجاثٓؼِ .ًيفُي

 لؼحِلث ,ّؿقن ًٚ لٙؼحظاثطين وٌلءً ًاثٕ ػِِٔ ؤّ ؤٗىاثِٗ

)شٌؾ  ,(2017,ًلُككاثػِ ؤلخاثُؿُ)ٓغ  بعدٗحاث س لُ

 2009,ًواثلم ػبؿ لٌُكّْ),(2012,

(),(pincus&Ansell,2009(

Miller&cambell,2008)" 

ؤوحاثـ _ٓؿقن  _ٓحـير لُؿقشة لُؼِْٔة )ٓؿقن ٓىاثػؿ _4

ًُحعوْن ىفل للذؿف طاثؿث لُباثظرحاثٕ  (ؤوحاثـ_ٓىاثػؿ 

 0 لٓجْةلُلكػْة 

ٙ جٌشؿ ككًم ؾُٙة بظظاث ْة في ٓوْاثن لُنكشىْة جؼمٍ ُِؿقشة "

ُـكع (ؤوحاثـ_ؤوحاثـ ٓىاثػؿ _ٓؿقن  _ٓؿقن ٓىاثػؿلُؼِْٔة)

لٙقجباثؽ لدحـير لُؿقشة هْٔة ٓؼاثَٓ  لوحؽكلزبزوْن ىفل للذؿف تم 

ظْد (ؤوحاثـ_ؤوحاثـ ٓىاثػؿ _ٓؿقن  _ٓؿقن ٓىاثػؿ)لُؼِِٔ

 ٕككلؾ لُؼْنة ".تم بيجاثؾ للدحٌوـاثت للحىاثيْة ًلٙلضكلكاثت للدؼْاثقّة 

 .في للجؿًٍ بينًًٔاث ٓ
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 ّبين لٌُوؾ للحىاثيِ ًلٙلضكلف للدؼْاثقُ بحىب ٓحـير لُِوب لُؼ6ِِٔ)شؿًٍ قهْ)

 لٙلضكلف للدؼْاثقُ للدحٌوؾ للحىاثيِ لُؼؿؾ لُِوب لُؼِِٔ 

 9,108396 69,1250 48 ٓؿقن ٓىاثػؿ

 9,22918 71,1481 81 ٓؿقن

 7,39238 68,8621 58 ؤوحاثـ ٓىاثػؿ

 12,36887 68,9000 10 ؤوحاثـ

 

 ".(7)"ًٔاث تم بزَِْ لُحباثّٖ لٕظاثؾُ لدؼككة ٓىحٌٍ لُلكًم ًلُحباثّٖ  يين ٓحٌوـاثت ٓحـير لُِوب لُؼِِٔ . ًٔاث ٓبين في للجؿًٍ 

 

 ُِلكًم ًلُحباثّٖ  يين ٓحٌوـاثت ٓحـير لُِوب لُؼِِّٔبين بزَِْ لُحباثّٖ لٙظاثؾُ  (7شؿًٍ قهْ )

ؾقشة  ٓظاثؾق لُحباثّٖ

 للحكّة

لرٌٔع ٓحٌوؾ  لرٌٔع للدكيؼاثت

 للدكيؼاثت
 لُؿُٙة لُؤْة لُلاث ْة

ٙ ٌّشؿ ككم  للجؿًُْة للمحىٌية 75,767 227,300 3 يين لمجلٌٔػاثت

 2,60 0,962 78,784 15205,269 193 ؾلؼَ لمجلٌٔػاثت ؾلٍ 
(0,05) 

(195,3) 
 15432,569 196 لٌُِِ

 

جٌشؿ ككًم ـلت ؾُٙة بظظاث ْة في ٓوْاثن  لُنحاث س لٗو ٙ "ؤظيكت

 _لُؿقشة لُؼِْٔة )ٓؿقن ٓىاثػؿلُشؽظْة لُنكشىْة جؼمٍ 

ًلُىبب في ـُي ّؼٌؾ ػَِ ؤٕ (ؤوحاثـ_ؤوحاثـ ٓىاثػؿ _ٓؿقن 

لٕواثجف  جـبن ػِْيْ ٗله لٕٗظٔة ًلُوٌلٗين للدحبؼة ٖٓ هبَ لٌُللق  

ؿقّىِ لً للجاثٓؼة يـغ لُنظك ُِؿقشة لُؼِْٔة للحاثطَ ػِْياث لُح

 للجاثٓؼِ".
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 ؤ0ًًٙ لٙوحنحاثشاثت0 

 0لٓجْةجٌطَ لُبعد ُِنحاث س 

ُْه ُؼْنة لُبعد ٓىحٌٍ ٖٓ لُشؽظْة لُنكشىْة يشٌَ  _1

 ػاثّ.

في ٓوْاثن لُشؽظْة  بظظاث ْةٙ جٌشؿ ككًم ـلت ؾُٙة _2

( ًٓحـير لُحؽظض)ػِِٔ بٗاثخ_لُنكشىْة جؼمٍ لدحـير للجنه)ـًٌق

 ؤوحاثـ_ٓؿقن_ؤٗىاثِٗ(ًٓحـير لُؿقشة لُؼِْٔة)ٓؿقن ٓىاثػؿ_

 ؤوحاثـ(._ٓىاثػؿ
 ذاثْٗاث0ً لُحٌطْاثت

 حاثٕكةٕ لُباثظر لُبعد للحاثليفي ػٌء لُنحاث س لُتي جٌطِث بُْياث 

 جٌطِ ياثٕجِ 0
لُحؼاثًْٗة يين لُحؿقّىْين ًلُـِبة ياثُشٌَ لُفُ  لٕٗشـةجؼمّم  _1

يخؿّ لُـِبة ًّوٌُ ًّؼمل لُؼِْٔة لُحؼِْْٔة ٖٓ ؼٍٚ لُؼَٔ للدشربى 

 يْنيْ.

بؾؼاثٍ ٓلكؾلت ًٌٓػٌػاثت ٓرَ لُشؽظْة لُنكشىْة ؤً ؾلء  -2

لُؼظٔة بلى يؼغ للدناثىس لُؿقلوْة ـلت لُؼٚهة ًجٌػْط جإذيرلبصاث 

 نياث.لُىِبْة ًػكًق  لٙيحؼاثؾ ػ

 

 

 ذاثُراث0ً للدوربظاثت0

 ٓاث ّإجِ 0 لُباثظرحاثُِٕبعد للحاثلي جوربض  لوحٌٔاثٙ

بشكلء ؾقلوة لشاثذِة ػَِ شكل ط لسحِلة ٖٓ لمجلحٔغ  _1

 (لُشؽظْة لُنكشىْة ُؿٍ ؤؿباثء شاثٓؼة ْٗنٌٍ ٓرَ)

لم ّحناثًلذاث لُبعد للحاثلي ٓرَ  ؤؼكٍبشكلء ؾقلوة بدحـيرلت -2

ياثلدىحٌٍ لٙهحظاثؾُ ُؿٍ جؿقّىِّ )لُشؽظْة لُنكشىْة ًػٚهحياث 

 شاثٓؼة للدٌطَ ( .

لُنكشىْة ٖٓ ًشية لُشؽظْة ـ بشكلء ؾقلوة لدؼككة ٓىحٌٍ 3

 للجاثٓؼة. ٗظك لُـِبة ُحؿقّىِّ

 

 للدظاثؾق

 ؤ0ًًٙللدظاثؾق لُؼكيْة 

كٌك  ًشْم  ػٖ لػـكلياثت (20070ػبؿ لُكحمٖ),"بيكلىْْ  .1

 ظِب".,شؼاثع ُِنشك ًلُؼٌِّ,2ؽ,لُشؽظْة

  ػِْ لُنله لُربيٌُ(0 2003شاثؾً  طاثلح لزٔؿ ػِِ )ؤيٌ " .2

 . "  ؾلق للدىير   ػٔاثٕ  لٕقؾ3ٕؽ
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لُحشاثئّ لُؿكاثػِ (0 2008ّاثسمين واثِٓ ),ؤٍ ؿملٍ" .3

قواثُة  ,ًػٚهحو ياثلدكًٗة لُنلىْة ُؿٍ ؿِبة للجاثٓؼة

 ."شاثٓؼة يـؿلؾ ,لٓؾلبًِْة  ,ٓاثشىحير ؿير ٓنشٌق 

ًطباثض  ٓظـلَ لزٌٔؾ لُؼصِِْ ,ًآؼكًٕ لٗٓاثّ" .4

لُحوٌّْ (0 1990ظىين ًػبؿ لُكحمٖ ًؤٌٗق ظىين )

شاثٓؼة  ,ًللق  لُحؼِْْ لُؼاثلي ًلُبعد لُؼِِٔ ,ًلُوْاثن

 . "يـؿلؾ

ؤذك يكٗاثٓس 20120)ؤحمؿ ٌّٗه لزٔؿ),"لُبصاثقُ .5

ُِحؽلْق ٖٓ ٗكشىْة لُـٚب لُشؼكلء في ًِْة ؤقشاثؾُ 

 4لمجلِؿ,لٕواثوْة لُربيْة ًِْة ؤبحاثخ لرِة,لُربيْة

 .1-29ص,يـؿلؾ",11لُؼؿؾ,

لُشؽظْة 19870)ػبؿ لُكهْب لحمؿ),لُبعيرُ" .6

ؾلق ,لُنكشىْة ؾقلوة في ػٌء لُحعَِْ لُنلىِ

 ."لُواثىك ,للدؼاثقف

لوحبْاثٕ 20050)ػبؿ لُكهْب لحمؿ),لُبعيرُ" .7

 ؾلق,لُشؽظْة لُنكشىْة في ػٌء لُحعَِْ لُنلىِ

 ."لُواثىك ,للدؼاثقف

لًْإذناثوٌْن لًكّاث  ,ػبؿ للجباثق جٌكْن,اثجِ ْلُب" .8

لٗظظاثء لٌُطلِ ًلٙوحؿٙلي في لُربيْة (0 2011)

شاثٓؼة ,ؾلق ليٖ لٙذير ُِـباثػة ًلُنشك ,1ؽ,ًػِْ لُنله

 ."للدٌطَ

0 1989)بُْمليْد ) ,قًيكت ًىْصِ,ذٌقٗؿلّي" .9

جكجمة ػبؿ للله  ,لُوْاثن ًلُحوٌّْ في ػِْ لُنله ًلُربيْة

ٓكًم لٌُحب  ,4ؽ ,لٌُِْٚٗ ًػبؿ لُكحمٖ ػؿن

 ."ػٔاثٕ ,قؾِٗلٕ

ػؿٗاثٕ ظىين ليٌظٌِ ً ّؼوٌب ػبؿ للله  ,للجاثؾقُ" .10

لٗظظاث ْة  ًلٙوحؽؿلٓاثتلٕوه للدنيصْة (0 2009)

بذكلء ُِنشك  ,1ؽ ,في بحٌخ لُؼٌِّ لُربيٌّة ًلٗٗىاثْٗة

 .لٕقؾٕ" ,ػٔاثٕ ,ًلُحٌلّغ

للدكشغ لُىكّغ (20040جمؼْة لُـب لُنلىِ لٕٓكٌّْة)" .11

لُؿَُْ لُحشؽْظِ ًلٗظظاث ِ لُكليغ ًللدؼؿٍ  بلى

 ,ؾ ؽ,جكجمة0جْىكظىٌٕلُنلىِ  ُٚػـكلب

 ."ٓشلَ ليٖ وْناث ُٖٓكلع لُنلىْة,ؾٓشن

لُنكشىْة ًػٚهحياث 2012):آٓاثٍ ػبؿ لُواثؾق),شٌؾ " .12

ياثُؼظاثيْة ُؿٍ ػْنة ٖٓ ؿِبة شاثٓؼة لٙهظَ 

 ُِؿقلواثت لٗوْٚٓة للجاثٓؼة لرِة,2لُؼؿؾ,20لمجلِؿ,

 .580"-549ص,ًلُنلىْة ّةلُربيٌ
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ٓشٌٚت للدكلىوة (20040كْظَ لزٔؿ ؼير),لُمقلؾ " .13

 ؾلق لُنلاث ه ييرًت".,2ؽ,ًلُشباثب في لٌُؿٖ لُؼكيِ

بيكلىْْ ػبؿ  ,ػبؿ للجَِْ ًلزٔؿ ؤُْاثن يٌك ,لُمًيؼِ" .14

ًللدواثّْه  لٙؼحباثقلت(0 1981للحىٖ لٌُلاثفي )

شاثٓؼة  ,ؾلق لٌُحب ُِـباثػة ًلُنشك ,1ؽ ,لُنلىْة

 . "للدٌطَ

للخظاث ض لُىاث ؿ  (19900ػبؿ لُؼاثلي لزٔؿ),لُىِٔاثٕ" .15

 لُربيٌّة لُؼٌِّ لرِة,في شؽظْة ؿِبة للجاثٓؼة

 ."0يـؿلؾ15)لُؼؿؾ),ًلُنلىْة

 لُفلت ذواثكحناث ٙ جلكم يين ظب(20100هاثوْ),طاثلح" .16

لُؼٌِّ لُنلىْة لُؼكيْة  شبٌة لرِة , ًلُنكشىْة

 ."(28-27لُؼؿؾ)

جـٌق للدؼنَ في  (20110قؿؿ ػباثن ػبؿ ) ,لُـاث ِ .17

 ,لٌُ لُؿّةللحْاث  ُؿٍ للدكلىوين ًػٚهحو يإنماثؽ للدؼاثِٓة 

ًِْة لُربيْة شاثٓؼة  ,قواثُة ٓاثشىحير ؿير ٓنشٌق 

 ."يـؿلؾ

للدٌوٌػة لُؼكيْة  ,لُنكشىْة (20120قّاثع),"لُؼاثسمِ .18

 (".2لُؼؿؾ),(20لمجلِؿ),

لُحعَِْ لُنلىِ ُِفلت (19910كْظَ),ػباثن" .19

 ."ييرًت,لُلٌك لُِبناثِٗ ؾلق,لٗٗىاثْٗة

لُشؽظْة (20120)لزٔؿ.,ػبؿ لٌُكّْ ًواثلم" .20

لُنكشىْة ًػٚهحياث ياثُىٌِى لّٙراثقُ ُؿٍ ؿِبة للدحْٔمّٖ 

 لُربيْة ًِْة لرِة,2لُؼؿؾ, 23لرِؿ,في ذاثٌّٗة للدحْٔمّٖ

 .237-258ص,ُِبناثت/شاثٓؼة يـؿلؾ

لُوِن ًبؾلق  لُؼـٌؽ (0 2001كاثقًم لُىْؿ ) ,ػرٔاثٕ .21

 ٓظك. ,لُواثىك  ,ؾلق لُلٌك لُؼكيِ ,1ؽ ,لُنلىْة

لُشؽظْة لُنكشىْة في (20100لحمؿ لُىْؿ),"ًكؾُ.22

ٓنشٌق في ,لُحعَِْ لُنلىِ

(WWW.Kenanadine.com. يحاثقّػ )

(2010\4\4.") 

ٓراثٍ ػبؿ للله ,ؤيحىاثّ وؼؿًٕ لزٔؿ ,لزٔؿ ًلُؼملًُ .23

ٓىحٌٍ لُشؽظْة  هْاثن(20130ؿني لُؼملًُ)

ؤبحاثخ  لرِة, ,لُنكشىْة ُؿٍ ؿِبة ًِْة لُربيْة 

 2لُؼؿؾ,16لمجلِؿ ,لُواثؾوْة ُِؼٌِّ لٗٗىاثْٗة

 . 195-219ص,لُؼكلم,

ٓناثىس لُبعد في لُربيْة (0 2010واثِٓ لزٔؿ )  ِٓعْ .24

 ػٔاثٕ. ,ؾلق للدْىك  ُِنشك ًلُحٌلّغ ,ًػِْ لُنله

http://www.kenanadine.com/
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بؾٓاثٕ لُظٌق لُفلجْة (20180لصٚء),"ٗملق .25

لُىِْلِ(ًػٚهحو ياثػـكلب لُشؽظْة لُنكشىْة ُؿٍ )

هىْ لُؼٌِّ لُربيٌّة ,ًِْة لُربيْة ,ؿِبة للجاثٓؼة للدىحنظكّة

بحد ٓنشٌق في لرِة لُؼٌِّ لُربيٌّة ًلُنلىْة ,ًلُنلىْة 

 ..217-246ص,(56لُؼؿؾ),
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نللدٚظ  

( 1ِٓعن قهْ )  

بذْ لُباثظرحاثٕ ُحعٌْْ ؤؾًلت ؾقلوحياث لوحؼاثٗث لُفّٖ,لُؼِْٔة للمحٌٔين ًلُٕواثب ياثٕسماثءهاث ٔة   

ٓوْاثن 

لُشؽظْة 

 لُنكشىْة

 ت لٙوْ ًلُِوب لُؼِِٔ ٌٓاثٕ لُؼَٔ ًلٙؼحظاثص

  

شاثٓؼة يـؿلؾ/ًِْة لُربيْة ُِؼٌِّ لُظككة ليٖ للذْرْ/ػِْ ٗله 

 جكيٌُ.
ػِِ بيكلىْْ بسماثػَْؤ.ؾ.  1 

  

/لٗقشاثؾ ًلُحٌشْو  لٗٗىاثْٗةشاثٓؼة ًكًٌى/ًِْة لُربيْة ُِؼٌِّ 

 لُربيٌُ.
 2 ؤ.ّ.ؾ.ىاثؾُ طاثلح قٓؼاثٕ

   ٌِّػِْ ٗله. لٗٗىاثْٗةشاثٓؼة جٌكّث/ًِْة لُربيْة ُِؼ / لُظْٔؿػِ بيكلىْْؤ.ّ.ؾ.نمير    3 

   ٌِّؤقشاثؾ ٗلىِ. لٗٗىاثْٗةشاثٓؼة ًكًٌى/ًِْة لُربيْة ُِؼ/  4 ؤ.ّ.ؾ.ػبؿ لٌُكّْ ؼِْلة ظىٖ 

  5 ؤ.ّ.ؾ.شاثًك لزٔؿ لحمؿ لُبشكلًُ ٗلىٌْ ًجكيٌّة. / ػٌِّشاثٓؼة جٌكّث/ ًِْة لُربيْة 

  ٌُ6 ّ.ؾ.ؿمًلٕ قٓؼاثٕ طاثلح شاثٓؼة جٌكّث/ًِْة لُربيْة ُِبناثت/ ػِْ ٗله جكي 

 قجبث لٙسماثء ظىب لُِوب لُؼِِٔ. -
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 (2ِٓعن قهْ )

 للدوْاثن يظٌقجو لُنياث ْة

 ًللق  لُحؼِْْ لُؼاثلي ًلُبعد لُؼِِٔ 

 شاثٓؼة للدٌطَ / ًِْة لُربيْة لٕواثوْة 

 

 ٓوْاثن لُشؽظْة لُنكشىْة يظْـحو لُنياث ْة 

 .................................................................للمحربّلُىْؿ/  لُحؿقّىِ  

 بزْة ؿْبة ..

ُفل ّكشَ لٕ جٌٌٕ بشاثيحي ٓؼبر  ػٖ  ,"جكًّ لُباثظرحاثٕ لُوْاثّ يبعد ػِِٔ جحؼِن يبؼغ للدٌلهق ًللدشاثػك لُتي جٌلشيي في ظْاثجي لٌُْْٓة 

ػِٔاثً ؤٕ بشاثيحي ُٖ جىحؼَٔ بٙ  ,( بزث لُبؿَّ لُفُ ّنـبن ػِْي  √لُظكلظة ًلُظؿم لُتي جحىْ بذاث شؽظْحي ًـُي يٌػغ لشاثق  ) 

ُفل ؤقشٌ ػؿّ جكى ؤُ كوك  ٖٓ ؿير بشاثية ً ٙ ؾلػِ ُفًك  ,ًٔاث ؤٗو ُْه ىناثى بشاثية طعْعة ًؤؼكٍ ؼاثؿئة  ,ُؼِِٔ ٕؿكلع لُبعد ل

 لٙوْ ًلًٙحلاثء يفًك للدؼٌِٓاثت لٓجْة "0

 

 

 ؤٗرَ                                          ,للجنه 0  ـًك                                       

 ؤٗىاثِٗ                                         ,ِِٔ                                  لُحؽظض0  ػ

 لُِوب لُؼِِٔ 0

 لجيٌؾًْ للدبفًُة ًلٙٓحناثٕٓغ كاث ن لُحوؿّك 

 لُباثظرحاثٕ
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 ٗاثؾقلً شؿلً ٗاثؾقلً ؤظْاثٗاثً ؿاثُباثً ؾل ٔاثً لُلوك  ت

      ًُؿتُ ًٌٕٕ ٓحلٌهاثً. 1

      . يفًاث ِػٖ ؤهكلِٗ ؤبشْم  2

      جلٌيرُ ّاذك يىٌِى لٓؼكّٖ. 3

      ُؿُ ٌٓىبة ؿير ػاثؾّة ُِحإذير ػَِ لُـِبة . 4

      .ؤًؾ ؤٕ ّيحْ يِ لٓؼكّٖ 5

      ؤقٍ ٗلىِ ًحؿقّىِ لشْم . 6

      ؤٗاث شؽض ًلذن ٖٓ ٗلىو . 7

      ؤشؿ ٖٓ لُىيَ ػِِّ لُحٚػب يؼوٌٍ لُـِبة. 8

      بجنٌٕ.ؤػشن ٗلىِ  9

      ؤبراثىَ لٓؼكّٖ ًٙ ؤطـِ ؤُْيْ. 10

      لُوكلقلت .ياثبساثـ ؤقؿب  11
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      ؤوؼَ بلى ُلث ؤٗظاثق لٓؼكّٖ بلي. 12

      ٌُ هؿق لي ؤٕ لظٌْ لُؼاثلم لجؼِحو لكؼَ . 13

      ُؿُ ٓؼككة ًاثِٓة ػٔاث ؤهٌّ يو ٖٓ لػٔاثٍ . 14

      ؤظب لٕ ؤوكؾ ًلاثظِ ُِـِبة . 15

      جٌهغ لٕ ّؼاثِٓني لٓؼكًٕ ٓؼاثِٓة شْؿ  .ؤ 16

      .ؤًٌٕ قلػْاثً ػٖ ٗلىِ ظحَ ؤؼف ٓاث ؤقّؿه 17

      ؤًؾ لُحؽظض في لمجلاثٍ لُفُ ِّْن يإكٌاثقُ. 18

      هؿقلجِ ًٓؼككتي جلٌم هؿقلت للجْٔغ. 19

      ُؿُ ىٌن يشكلء ؤُ شِء شؿّؿ. 20

      .ؤقؿب في ًحاثية ويرجِ لُفلجْة  21

      ؤٓحِي ؾهة للدٚظظة ؤًرك ٖٓ لٓؼكّٖ. 22

     ٖٓ ؤشَ  لٓٚ ِ يشحَ لُـكم لوحـٍٚؤظاثًٍ  23
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