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 مشكلت البحث

   طـدددددددددددد و  ههدددددددددددد  ي    دددددددددددد     دددددددددددد   طـو دددددددددددد تعدددددددددددد      دددددددددددد         

خددددددرٌ  ادددددد    ر  ددددددية ؿؤددددددي ؿ دددددد      ل  ردددددد    ك دددددد   دددددد  ع  وو  دددددد  

    نـسددددددددددددددإي يا دددددددددددددد   ؿ  دددددددددددددد    دددددددددددددد    دددددددددددددد        ميددددددددددددد   عدددددددددددددد     دددددددددددددد ل

ة هددددددددل  جدددددددد   م رددددددددي  ج   دددددددد   دددددددد    نـسددددددددإي   جادددددددد        م  ردددددددد  

 بددددددددد ت ع   اددددددددددو ع  ل ردددددددددد ة   ـادددددددددر ة    ـع  ردددددددددد ة     م  ردددددددددد  

هددددددددددددمة كدددددددددددد    هادددددددددددد   دددددددددددد    ادددددددددددد ون   عنرددددددددددددف   يددددددددددددية ؿمدددددددددددد      م

   دددددددد    بة ددددددددد  ا دددددددد ل        ولددددددددد  خ  دددددددد    عمددددددددد    دددددددد    دددددددددب   

     ددددددددي ا   ددددددددر    دددددددد  ن   هدددددددد       دددددددد    دددددددد  ا دددددددد    نـسددددددددإية 

  عنرددددددددددددددف  معددددددددددددددٌ   دددددددددددددد  هددددددددددددددم    يمىدددددددددددددد  ؿهدددددددددددددد     دددددددددددددد ع  ج    ذ

  عو ه    لأ     نـسإي وو ي يع           ع 

 

ا   دددددددددددددددر    بدددددددددددددددي  ددددددددددددددد  ع  ددددددددددددددد   ج  بددددددددددددددد       رددددددددددددددد   عددددددددددددددد    دددددددددددددددب   

  لأ ددددد   نن  هددددد       ددددد ع   ـادددددرو و ر   نددددد     ددددد وة

  ر  دي  د    ـد ت  هد    د    د  ت       نشد     اد ر   ن د و 

   دددد    ددددعو      مدددد       و ؿددددم   دددد  ك   ددددي   دددد  

 ا ددد ل      نشددد   ا ددد  كدددو   ن  ذ   نـادددر     طمأ ةنددد 

    عدد   جع   دد    و   يدد   ن دد  ر    صدد را 
 
  ت   

 
  دد  هبيدد  

 .  نـسإي   لأ     عو     طـ   و ؿم

 شددددددددددددددددددىرع  دددددددددددددددددد   ج   دددددددددددددددددد        ردددددددددددددددددد      ر رددددددددددددددددددل لو  ددددددددددددددددددي      

  يددددددددد   كدددددددددد  تعرددددددددددم  م رددددددددد  تع مهددددددددد       ددددددددد    ؿؤدددددددددي  ا ددددددددد     ددددددددد  

 الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً التربىيين 

 *ػالب ضزحان شفيق المالكي

 مزكش دراضت البصزة كليت التربىيت المفخىحت /

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

  لمقالتمعلىماث ا  

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

   جاريخ المقالت:

   21/8/2019     ر :

19/1/2020 :   ع ي     لخ   

2020/ 30/1  كبوٌ   نش :  

 9/3/2020:  وؿ        نت

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

 المفخاحيت :الكلماث 

       نـسإي

  ج   س       ر 

  ج         وي 

ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

 دددددددددددددد

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

 الملخص

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

     عددددددددد ؾ   دددددددددد    ددددددددد    نـسدددددددددإي  ددددددددد    ر ردددددددددل  ج   دددددددددد        رددددددددد   ددددددددد    هددددددددد    ددددددددد   ج  دددددددددد ي  ي ددددددددد ؾ   باددددددددد    ددددددددد

     دددددددولينة  و  دددددددت  رنددددددد    باددددددد   ج  ددددددد ي       دددددددولين  ددددددد   جددددددد   س       رددددددد   ددددددد     رددددددد   ا ؿ ددددددد    ب ددددددد     ج هددددددد   

ٌ       ددددددددد ع      ددددددددد      ددددددددد   ة ددددددددد   نددددددددد    جلرددددددددد س  ددددددددد  خدددددددددر60    بددددددددد  ؽ  ددددددددد ته  2020-2019  عددددددددد         دددددددددإي  

  ؿلدددددددد     ددددددددد     دددددددددي   دددددددد    لغددددددددد     دددددددد   خ  ددددددددد      دددددددد ت   نـسدددددددددإي   بددددددددد  ؽ 26  ادددددددد  ل    ت رددددددددد ع  ج يددددددددون  ددددددددد   

  خغددددددد    ليهددددددد ت    ددددددد ق    ددددددد ه ي   ملرددددددد س جددددددد    ددددددد ي    بددددددد ع    ددددددد ت   خ بددددددد   ؿيددددددد ن   ع  ددددددد     بددددددد ع 6 ددددددد ته  

ة  ن هدددددددددد ع   ن دددددددددد     ن    هددددددددددو 0,534     لرمدددددددددد    ب   ردددددددددد     بدددددددددد ع  18       دددددددددد    لدددددددددد   0,989 
 
جبدددددددددد ع  دددددددددد     دددددددددد  

   عرن       ن    ر رل ي م عون   لأ     نـسإي .
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2020حقىق محفىظت لذي جامعت المثنى جميع ال ©
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الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً 

 التربىيين 

لآخدددددددددددد    مردددددددددددل   دددددددددددوٌ  ل لددددددددددد ة  هدددددددددددل   جشدددددددددددىرع     دددددددددددف  ددددددددددد  

 : لمى   ا ي  جرث ن و      هل   جشىرع ه 

 . شىرع       شعو    لأ      ل م -1

 . شىرع   عرك   ع  همو      ؿ ق -2

  . شىرع    ا ر  -3

  شدددددددعو   ددددددد لأ    ددددددد  ب   ددددددد لأؿ  ت   دددددددلي  ن ددددددد   شدددددددي    ددددددد         

تادددددددددرط    ددددددددد      ددددددددد  ؾ  ددددددددد    ع     ـدددددددددد    ددددددددد ؿ    ددددددددد   ددددددددد   

  شدددددددددعو      لددددددددد   ددددددددد  نـ     دددددددددً  ددددددددد ن  جشدددددددددىرع  ددددددددد ت   ب ددددددددد  

 Anxiety)   دددددد   و كدددددددف  خبددددددد  ع  دددددد  ل ة   عدددددد ؾ   ل ددددددم

 أ ددددددددددي  ددددددددددو    دددددددددد      ادددددددددد م    ددددددددددعو   عدددددددددد      ردددددددددد    خددددددددددوؾ (

ي    ددددددددددددد ي  يصددددددددددددد بي   وكددددددددددددع  ددددددددددددد  خطددددددددددددد  ؿع ددددددددددددد  ن  ػيددددددددددددد   لرلددددددددددددد

ن ددددددددددددد  ة  ـادددددددددددددر    ادددددددددددددمر ة  ل ميددددددددددددد   ددددددددددددد ت   دددددددددددددأ   ة   بيددددددددددددد   

    دددددددددد  و     ددددددددددو    ا ق  ؿلدددددددددد  ن    ل ددددددددددر    ددددددددددعو  ع  دددددددددد  

   ددددددددددددددددددنـ     نشدددددددددددددددددد       وددددددددددددددددددي      دددددددددددددددددد   لأ  دددددددددددددددددد    ع دددددددددددددددددد ر  ن  

   ا  دددددددددددددر       ددددددددددددد    كددددددددددددد  ييدددددددددددددون  ددددددددددددد   ج  هلددددددددددددد    ددددددددددددد   دددددددددددددي  

ؿلددددددددد  ن   اددددددددددرط     ددددددددددد ا  ددددددددد        ددددددددد    ي لددددددددد   ددددددددد  ؿلددددددددد  ن 

  .179ة  1999هول   م   ة  م ة   

  دددددددد   دددددددد     ددددددددم ي    ؼرددددددددش  نادددددددد ن    ةعددددددددي       
 
ع      ادددددددد  ريدددددددد 

  و كدددددددددددددف     ددددددددددددد   هددددددددددددد    ددددددددددددد      دددددددددددددف  يددددددددددددد  عو  دددددددددددددي  م ؼي  ذ

  ددددددددي ر ج   دددددددد   لدددددددد   ةييدددددددد      و دددددددد     ددددددددي   ة  مدددددددد  ردددددددد هدددددددد  ع    

  دددددددددددي ة  كددددددددددد   ؿددددددددددد   هددددددددددددل  ر    ددددددددددد  ن دددددددددددد و   لددددددددددد     ـى  ر  نـاددددددددددد

دـددددددددددد ت  دددددددددددد  نهمهدددددددددددد ة هددددددددددددو: يددددددددددددع  شددددددددددددىرع ه     طددددددددددددو    ادددددددددددد        

ي ؛    دددددددد    ـدددددددد ت يدددددددد  نـسددددددددإي         ددددددددعو    دددددددد  ل م  ك دددددددد    دددددددد ل

الددددددددددددددم    و ؿددددددددددددددم     دددددددددددددد ر    ددددددددددددددع هددددددددددددددل  ي  دددددددددددددد  ودددددددددددددد  هددددددددددددددل  نن 

ة ؿ ر رددددددددددددددددل  ج   دددددددددددددددد        ردددددددددددددددد  ة  بددددددددددددددددي     دددددددددددددددد  ؾ يدددددددددددددددد  ع ج ؼ

  ا           ل       شعو    لأ   .

  ددددددددددددددددددد    و كدددددددددددددددددددع نن  ج  اددددددددددددددددددد ع    ع رمرددددددددددددددددددد  هددددددددددددددددددد   جهددددددددددددددددددد ٌ      

   رددددددددوي  ت  دددددددد ت      ددددددددوي  ردددددددد    دددددددد        رددددددددد     ط  دددددددد  هيدددددددد  

  نمدددددددددددددددددو  وو ددددددددددددددددد      ددددددددددددددددد      ل دددددددددددددددددة ي  ددددددددددددددددد  وددددددددددددددددد   و    ددددددددددددددددد  

ة     م  ر ة
 
ة   ل رددددددددددددد 

 
  دددددددددددددعو       ددددددددددددد ل      نـسدددددددددددددإي  ادددددددددددددمر 

 ددددددددد       رددددددددد    ىشدددددددددف    ب دددددددددل     ددددددددد ت  ددددددددد  ع          دددددددددوية  

 دددددددددد    نـسددددددددددإي  دددددددددد      ر رددددددددددل  ج   دددددددددد   ددددددددد  ت  دددددددددد    ادددددددددد و  ا 

 .     ر    

    للص  شي     با            ا  ٌ  تي:

هدددددددد  يو دددددددد  هندددددددد ن ن دددددددد   ـسددددددددإي  دددددددد    ر رددددددددل  ج   دددددددد   

      ردددددددد ة  اادددددددد    هددددددددد    دددددددد   ج  دددددددد ي       دددددددددولين 

؟    هددددددددددددددددد  يددددددددددددددددد    ج  ددددددددددددددددد  ن  ن    ر ردددددددددددددددددل ي م عدددددددددددددددددون 

       ـسإي ؟

 ا  ٌ   ر .   با          رهر            

 أهميت البحث

يعدددددددددددد  ا دددددددددددد    نـسددددددددددددإي ن دددددددددددد  نهدددددددددددد   جط  دددددددددددد    بددددددددددددي يهدددددددددددد         

 رددددددددددددد   ه ت ددددددددددددد   ؿردددددددددددددي ي ددددددددددددد   ناددددددددددددد ن  يدددددددددددددون  وؿ هددددددددددددد   تناددددددددددددد ن 

     هنددددددددددددددددددد     ؼر  دددددددددددددددددددي   ي دددددددددددددددددددوؿ     طم نددددددددددددددددددد  يادددددددددددددددددددوته    ددددددددددددددددددد ل

دـددددددددد ت   جه مددددددددددعة  كدددددددددد  ن  دددددددددد    لدددددددددد  ن نهمردددددددددد   ش  عددددددددددة   ىدددددددددد ل    

 ددددددددلي ن عمهدددددددد   ددددددددد    كو ددددددددي تعددددددددد      دددددددد     ؼدددددددد   لأ دددددددد    نـسدددددددددإي 

   4ة الآي  :  شك   ﴾ خوؾ  و     ن     

نهمرددددددد     ؼددددددد   لأ ددددددد    نـسدددددددإي  رددددددد  يددددددد    ن   كددددددد  ن  ددددددد     ددددددد و 

ا دددددددد    نـسددددددددإي هددددددددو  ددددددددعو    ـدددددددد ت  أ ددددددددي  ابددددددددو     لبدددددددد   دددددددد  

الآخدددددددد ل    ددددددددي  يدددددددد ن  رددددددددن  ة  لدددددددد  ن نن  ر  ددددددددي  دددددددد يل    ت ت  

ػيددددددددددددد   ابطددددددددددددد  يشدددددددددددددع  ؿ  ددددددددددددد   نددددددددددددد      لطددددددددددددد        يددددددددددددد     ل دددددددددددددم 

 ل ددددددددددددددددددددددنف    دددددددددددددددددددددد و    ر  دددددددددددددددددددددد ع  نادددددددددددددددددددددد  ر    دددددددددددددددددددددد  خمدددددددددددددددددددددد  

ي  ج  بددددددددددد       ردددددددددد   عددددددددددد     ر  دددددددددد ع يا ددددددددددد  ؿ  دددددددددد  ا ددددددددددد    نـسددددددددددإ

   ر  دددددددددددد ع   ـاددددددددددددرو و ر ة  مدددددددددددد  يددددددددددددد ٌ   دددددددددددد     دددددددددددد    ـددددددددددددد ت 

            لأ     نـسإي     ر  ي 

                                                                          

  24ة 2004ة  علر     

همددددددددددد  نن      ددددددددددد   لأ ددددددددددد    نـسدددددددددددإي  ددددددددددد    ددددددددددد        ددددددددددد ع         

 ل  عب ددددددددددد    ادددددددددد ون    شددددددددددد ية   ددددددددددد           دددددددددد م   بددددددددددي  لدددددددددددف

     ددددددددددددددددد ع   نـادددددددددددددددددر  ا   دددددددددددددددددر    ر  ددددددددددددددددد    نمدددددددددددددددددو   نـسددددددددددددددددددإية 

 الردددددددددم    و ؿدددددددددم     صددددددددد     نـاددددددددددر   رددددددددد  يعددددددددد  ني ددددددددد   دددددددددد  

 جط  ددددددد  ا   دددددددر   بمردددددددع اعدددددددل    ددددددد  وددددددد  ؿ ددددددد ع  جه مدددددددع 

 ددددددددددددد خ رؾ خ    ددددددددددددده ة   ددددددددددددد   دددددددددددددين      ددددددددددددد ع   ه  ددددددددددددد   بنددددددددددددد   

     م ددددددددد   ددددددددد    طـو ددددددددد     ل دددددددددر   ناددددددددد  ر   رددددددددد  نن  دددددددددل

هلددددددددد    تاددددددددد م   بددددددددد    شدددددددددر وخ ة    مددددددددد    دددددددددً ؿردددددددددي     ددددددددد   ج

نن ا ددددددددددددد    نـسدددددددددددددإي يددددددددددددد  ب     ب  ددددددددددددد   جرلددددددددددددد   همردددددددددددددع  هددددددددددددد  ع 

   رددددددددد     نهمهددددددددد    ب  ددددددددد     ع ر دددددددددي اوددددددددد تي ي    الدددددددددم ا ددددددددد  

  نـسدددددددددددددإي ت خددددددددددددد  ا ددددددددددددد   ن   ج  اددددددددددددد ع    ع رمرددددددددددددد    جه مدددددددددددددع 

    دددددددددددددددددي  شدددددددددددددددددبع    نن  ر  دددددددددددددددددي   نددددددددددددددددد    ن       مردددددددددددددددددل لددددددددددددددددد  ن 
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الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً 

 التربىيين 

 جلو دددددددددددد ع ا   ددددددددددددر    ر  ددددددددددددي ػيدددددددددددد   ع  دددددددددددد   للطدددددددددددد  ي الددددددددددددم 

  .19-18ة 2006ة ي   ه       و  ن      و ؿم   يية

  بندددد    جهمدددد       دددد ع  دددد    نـسددددإي ا دددد    عدددد      

   طـو دد    دد   م دد   ددل     ن  ردد     ل ددر   نادد  ر ة

  ج   ـددد ة  ج   دد    عم لدد   غددد    شددر وخ   بدد   تادد م 

  ي ددب   جد    ن د 
 
 ـاددر    دؼو  ع   دد  تعد ة  دد   ذ   هد ت 

  مد   ج   د ة   دً  د      د   د  ب د   دي   كد        م  رد 

      د ع  د  يعدد    نـسددإي ؿدد لأ    دل    ددط   ة   دد  يد تي

 الدددم   عددد     ي الدددم     تناددد نة   ع رددد   ج  بددد  ذ ع

  .80ة  1996   غ ة  تنا ن     ر        ع

 لأ     نـسدددددددددإي هدددددددددو  دددددددددعو    ـددددددددد ت  أ دددددددددي  ابدددددددددو     لبددددددددد  ؿددددددددد    

 ددددددددددد  الآخددددددددددد ل ة   دددددددددددي  ي  دددددددددددد   رددددددددددددن    لددددددددددد  ن نن  ر  دددددددددددي  ددددددددددد يل  

  ت ت  ػيدددددددددددددد   ابطدددددددددددددد  يشددددددددددددددع  ؿ  دددددددددددددد   ندددددددددددددد      لطدددددددددددددد        يدددددددددددددد  

 .   ل م

.  كدددددددددد   ؿدددددددددد لأ   يندددددددددد    دددددددددد   ـ  دددددددددد    ـدددددددددد ت  ددددددددددع  ر  ددددددددددي   ارطددددددددددي

 تاددددددددددعت   رـدددددددددد   ج   دددددددددد    شدددددددددددم   هادددددددددد ب    تع ددددددددددرمه   جهددددددددددد  

الآ دددددددددد ة     دددددددددد  م   ش  لددددددددد    ع   بددددددددددي  مىدددددددددن    دددددددددد    عدددددددددة  ع   

 عطردددددددددد ع      دددددددددد   بندددددددددد    جادددددددددد لب ة ؿ ج   دددددددددد   يدددددددددد ن  ددددددددددؼي  

يشددددددددد  ن  همو ددددددددد   ددددددددد  ا  ددددددددد   يددددددددد ج  ن   ي دددددددددأج  ن يبع ددددددددده  

  دددددددددبعلة   ددددددددد ؾ   ددددددددد    ددددددددد  ت   طـددددددددد    رددددددددد   يادددددددددوته  ا ددددددددد    

     م ندددددددددد ن   نـسددددددددددإي  عردددددددددد    دددددددددد  ودددددددددد     ددددددددددؼو  ع    ددددددددد ل  

م  ردددددددددددددددد    بددددددددددددددددي كدددددددددددددددد   دددددددددددددددد تي  ددددددددددددددددي   دددددددددددددددد   هددددددددددددددددو    نـاددددددددددددددددر       

  ع  ددددددددد وهر    يدددددددددي  ددددددددد  كددددددددد  يهعددددددددد   ندددددددددي  ـدددددددددر  نرددددددددد       دددددددددط

  علر دددددددددددددددددددد      نرـدددددددددددددددددددد   ددددددددددددددددددددع ودددددددددددددددددددد  اعددددددددددددددددددددل    جارطددددددددددددددددددددين  ددددددددددددددددددددي

   .24ة 2004ة

  ع غددددددددددد    ادددددددددددد ون   عنردددددددددددف  دددددددددددد ون ػيدددددددددددد    ػدددددددددددو  ؿرددددددددددددي  دددددددددددد      

 مردددددددع  جه معددددددد ع  دددددددو   و  دددددددت    رددددددد  ن  ػ  رددددددد   رددددددد  يهعددددددد  

جه مددددددددددددعة  خ  دددددددددددد   ددددددددددددد   دددددددددددد     ددددددددددددلص  نبددددددددددددوذ   ى  هددددددددددددد   دددددددددددد   

 جدددددددددد   س ؿددددددددددد ن  هددددددددددو    ددددددددددد  هدددددددددددل    ادددددددددد وهر ع   عنرـددددددددددد   نددددددددددد  

  طدددددددر   ددددددد ج   ددددددد ب    ددددددد   ركددددددد   جه مدددددددع  ج   دددددددإي  جب دددددددي   ددددددد  

   ـ  دددددددددددد       عدددددددددددد  ن  ددددددددددددين نؾ   ت . همدددددددددددد  يدددددددددددد ج    دددددددددددد   ادددددددددددد و  

ات    ج   ددددددددإي  ندددددددد  هدددددددد      ط بدددددددد    ددددددددلي  ي  دددددددد ؿون   دددددددد ؿ  

مدددددددددد   س   بدددددددددددي  نرـدددددددددد   ددددددددددع   ر  دددددددددد ة   ادددددددددد    ددددددددددمع   ددددددددددة     

 . 17 ة 1992  شه ي   ى نـه    ً   ا وهر ع.

  دـددددددد ت ن دددددددد         
 
 ذ  دددددددد  تعددددددددد ة   دددددددد   دددددددددؼو  ع  ي دددددددددب   هدددددددد ت 

 ـادددددددددددر       م  رددددددددددد      كددددددددددد   دددددددددددي ب ددددددددددد ة  هدددددددددددو  ددددددددددد  يددددددددددد تي   ددددددددددد  

 ددددددددددل ً تادددددددددد    ج   ددددددددددد  ة   ددددددددددط    ع  دددددددددد  عل ددددددددددة ي   دددددددددد وهي

  ددددددددددددد   دددددددددددددوؿي  ا ددددددددددددد     م نددددددددددددد ن   طـددددددددددددد    دددددددددددددلي ياددددددددددددد      ددددددددددددد  

 ه  ؿددددددددددي    ا ددددددددددر   ج   دددددددددإية ؿ  طـددددددددد    دددددددددلي  طدددددددددو ه    لدددددددددد 

  يشددددددددع   دددددددد لأ   ت خدددددددد   ج   دددددددد  يدددددددد تي  ددددددددي ذ ددددددددً   دددددددد    شددددددددعو  

 هندددددددددددددددددد  يدددددددددددددددددأتي ت   ة  عددددددددددددددددد   ا ددددددددددددددددد ن     ددددددددددددددددد ل     ددددددددددددددددد  ت   دددددددددددددددددد ي

 ددددددددوؿي    ددددددد    جع مدددددددين  الآ ددددددد    عددددددد    عمددددددد        دددددددولين   ددددددد ي ج  

 ددددددددب  ا دددددددد ن    دددددددد ل    لأ نددددددددد       اددددددددد         دددددددددد   و دددددددددوٌ 

 .     وٌ       لغ  ع   ا ر   جع و  ع  نه  

 (؛ 2003 ) اددي ية(  ن د        دد ع  د    ى يدد  نج دت  كد     

  مددو      دد   دد     مد     و ؿددم   ـدد ت ن  ن2011 ؿ   د  ة

    طمأ ةندد   ددد   ددد لأ    ددعو    دد     ددد  ي وكددف  ج   ـدد 

  ددةنمو ؿ  ددي  ت  دد    دد   ددو  دد    ـدد ت    ددد ؿدد ذ   ـو  ددية

   دد   ل ددب   ددوية  شددي 
 
  هن  ددً ي لدد ة  دد   الرددم كدد ت  

  ع ددد  ين  نن  و رنريدددي   دددنـ    ددد   ددد  ه يددد    دددو ه 

 ن ضددد  ؿلددد   ددد لأ  ة   شدددعو   ؿلددد  ن يعددد  ون     بددد  اين

  ن ن (Maslow)    دددد و
 
   ع دددد  ينة  عرندددد   دددد  ن م  دددد 

 ييو دددون    لهددد ية   و دددو س  ع ددد    ج ددد  ين  خ  ددد 

    ددددددب      دددددد       دددددد  هبيدددددد     بادددددد   دددددد     دددددد   دددددد ؿو ين

  ,p:691 Demary, 2005ا  . 

 لددددددددددددد     ب  ددددددددددددد  ن دددددددددددددي   دددددددددددددد    م  ددددددددددددد  نن ياددددددددددددد     ؿنردددددددددددددد       

 لل ددددد  ب ددددد  نن ياددددد       S.R.U.N  تاددددد     بدددددي   عددددد  ف 

   ادددددددددددددددددمر  ة ( ج  دددددددددددددددد   ج مدددددددددددددددد س  جهدددددددددددددددد   ع      ردددددددددددددددد        ةدددددددددددددددد  

    ددددددددد      رددددددددد  يلدددددددددو    دددددددددبعل   ة   ددددددددد       ددددددددد     ـهدددددددد  ة 

 .      جه   ع   ة    ي  

 نبدددددددددددع نهمرددددددددددد    ددددددددددد     دددددددددددد       رددددددددددد   ددددددددددد   ن   هددددددددددد   و ددددددددددددو          

 ـشدددددددددت ؿردددددددددي   ه  ددددددددد    هدددددددددو ا     نـسدددددددددإي   خ  ددددددددد   ددددددددد    ددددددددد 

ة    م  ردددددددددددددد     نـاددددددددددددددر    بددددددددددددددي يـ لدددددددددددددد  ؿ  دددددددددددددد    ـدددددددددددددد ت   ا دددددددددددددد

همددددددددددد   ىمددددددددددد  اهمردددددددددددد   ددددددددددد  ن  دددددددددددد  ة  شدددددددددددعو   ددددددددددد لأ      طمأ ةندددددددددددد  

   جعددددددددددد  ؾ  ناددددددددددد  ر    جددددددددددد ددددددددددد ع   بدددددددددددي تاددددددددددد ه   ددددددددددد     ن ددددددددددد     

 مو ددددددو  يبددددددين ت  دددددد  ا دددددد    نـسددددددإي  دددددد      ر رددددددل  دددددد      دددددد  

تادددددددددد ه   ددددددددد    طدددددددددد   نت دددددددددد   لأ ددددددددد  ل    جدددددددددد  ين  دددددددددد          رددددددددد   
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الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً 

 التربىيين 

 اددددددددددددد و  ا دددددددددددددد    نـسددددددددددددددإي  دددددددددددددد    ر رددددددددددددددل  ج و ددددددددددددددط ع   ددددددددددددددلي  

 يع  ون     شي     عنف. 

 هذف البحث:

   عدددددددددد ؾ   دددددددددد  ا دددددددددد    نـسددددددددددإي  دددددددددد    ر رددددددددددل  ج   دددددددددد   

       ر       ه       ج   ي       ولين.

 : حذود البحث

ي ادددددددددد ت   بادددددددددد     دددددددددد     دددددددددد   ج  دددددددددد ي       ددددددددددولين  دددددددددد   جدددددددددد   س 

      ردددددددد    ج ي لدددددددد    ع  دددددددد      ردددددددد    ب دددددددد   ة   عدددددددد         ددددددددإي 

2019- 2020. 

 جحذيذ المصؼلحاث:

: الامً الىفس ي: 
ً
   ؿي و    :أولا

 شدددددددددددعو   ددددددددددد ن   بة ددددددددددد  هدددددددددددو      ددددددددددد    ددددددددددد    :(1989)سهرررررررررررزان 

   م  ردددددددد   ة ددددددددد   ددددددددد يل ة   دددددددددعو    ـددددددددد ت  دددددددددأن الآخددددددددد ل  

يا   و دددددددددددي   يلب و دددددددددددي ت خددددددددددد    بم  ددددددددددد ة   هددددددددددد   ددددددددددد  نهددددددددددد  

     ددددددددددد ع ا   ددددددددددددر    ر  دددددددددددد    نمددددددددددددو   نـسددددددددددددإي   اددددددددددددوي   

   و ؿدددددددددددم   نـسدددددددددددإي     صددددددددددد     نـادددددددددددر ة   يددددددددددد تي   دددددددددددب   

     ددددددددددددددددددددددددددد ع   ـددددددددددددددددددددددددددد ت   ددددددددددددددددددددددددددد   الردددددددددددددددددددددددددددم ا ددددددددددددددددددددددددددد    نـسدددددددددددددددددددددددددددإي

           .33ة 1989ةن   ه 

  شدددددددددددددددعو   ددددددددددددددد لأ     نـسدددددددددددددددإي هدددددددددددددددو    ددددددددددددددد   (:2004برررررررررررررررذيز) 

 ـاددددددددر  ت  مدددددددد     ادددددددد م     ـدددددددد ت جو  هدددددددد   دددددددد  ي دددددددد ت   دددددددد  

  دددددددددد       ددددددددددد  ؾ  أ رددددددددددي  ددددددددددد    دددددددددد  خ   يدددددددددددون  صددددددددددد و   

 .  221ة    2004   ي  ة    ذ  ي  ـاه 

هدددددددددددددو  دددددددددددددعو    هددددددددددددد  يامددددددددددددد   ددددددددددددد   ر  دددددددددددددي  (:2005شرررررررررررررقير) 

 ددددددددعو    ـدددددددد ت    اددددددددع ت       دددددددد   دددددددد   ر  ددددددددي  مدددددددد  يالددددددددم 

 ددددددددددددددددددي   شددددددددددددددددددعو     اددددددددددددددددددر      م ندددددددددددددددددد ن  ن ددددددددددددددددددي  ابددددددددددددددددددو  

   لبددددددد   ددددددد  الآخددددددد ل   مددددددد  يمىندددددددي  ددددددد   الردددددددم كددددددد   نهغددددددد  

ل ة  دددددددع  ت   هدددددددي  ه مددددددد   الآخددددددد ل   دددددددي    ددددددد     مددددددد     خددددددد

  ـهمهددددددددددددد   دددددددددددددي  بددددددددددددد  يا شدددددددددددددع  كددددددددددددد   هبيددددددددددددد   ددددددددددددد    ددددددددددددد ؾ  

ة   ت   لهع ددددددددددددددي  دددددددددددددد     دددددددددددددد   دددددددددددددد    هدددددددددددددد       دددددددددددددد ل    جددددددددددددددو 

 دددددددد     بددددددد ع   ـعددددددد        لبددددددد    ددددددددل تي     ل دددددددم   دددددددي كددددددد 

    ددددددددل ع   دددددددد  جدددددددد    دددددددد   وكددددددددع  دددددددد  ث ا ادددددددد   دددددددد        دددددددد

   رددددددد    ددددددددع   ي  رددددددد   الرددددددددم  ػب  دددددددي  دددددددد   جاددددددد لب   عردددددددد   

  ع  ـادددددددددر  ن      دددددددددع خ دددددددددو     ددددددددد  خطددددددددد    ددددددددد       دددددددددط

     ددددددددد     رددددددددد     ددددددددد ل    ع ن  ني خطددددددددد  ي ددددددددد ت ن ندددددددددي      دددددددد

  .7ة 2005ة لي  

هدددددددو  دددددددعو      مردددددددل  الخعزيررررررري الىظرررررررز: ل مرررررررً الىفسررررررر ي: 

    م ندددددددددد ن     ىردددددددددددف     ددددددددددد ل     دددددددددد    بة ددددددددددد   ج   دددددددددددر  

   لب   خ ل          ذ  ي.

 كددددددد    ؿدددددددي   ب  ددددددد   الخعزيررررررري الاجزا ررررررري ل مرررررررً الىفسررررررر ي 

    دددددددددددددددددي      ددددددددددددددددد    ي رددددددددددددددددد    بدددددددددددددددددي يا ددددددددددددددددد      ددددددددددددددددد  
 
     رددددددددددددددددد 

 .     ؿل  ع  جلر س  جا هر 

 المذرضت الابخذائيت. عزفها كل مً:
ً
 ثاهيا

   اددددددددددددددددددددددد     ولددددددددددددددددددددددد  (:1984وسارة التربيرررررررررررررررررررررررت العزاقيرررررررررررررررررررررررت) 

 يدددددددددددون  دددددددددددد   ددددددددددد    ددددددددددددـوؾ  ددددددددددد     ددددددددددددف اٌ    يو رددددددددددد 

 ددددددددددنين يدددددددددد   ت ددددددددددبر   6 بدددددددددد     ددددددددددف   ادددددددددد تس  تادددددددددد م  

  1984ً             ر ة  نو ع      ر  6  طـ   عم  

 ف فلاجررررررررررت) 
 :  ج   دددددددددد        ردددددددددد   أ ددددددددددي   ذ ددددددددددً 1985يُعررررررررررز 

  ندددددددددو   ددددددددد     ع دددددددددر      ددددددددد ي   دددددددددلي ي نددددددددد ٌ      مردددددددددل  ددددددددد  

 ددددددددد     ا ت ددددددددد    ددددددددد       رددددددددد   شددددددددد   ة ؿر عهددددددددد         يددددددددد  

     رددددددددددددددددددددددددددددددددددددد     بادددددددددددددددددددددددددددددددددددددمر     ـى لددددددددددددددددددددددددددددددددددددد     ـع  رددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  

دـدددددددم  ددددددددع  برع ددددددددي  طـدددددددد    ددددددددع       م  ردددددددد    دددددددد   اددددددددو ي 

ؾ    ع دددددددر "ةنهدددددد  ؾ  جه مدددددددع   ددددددلي يعدددددددةش ؿردددددددي    ُ عددددددد ل

   ددددددد  ذي  ددددددد  هدددددددل        ددددددد  :  أ دددددددي    ع دددددددر    دددددددلي يشدددددددي  

  ل  ددددددددددددد   ا   دددددددددددددر     ع ددددددددددددددر    ن ددددددددددددد  ي ة     دددددددددددددي  ددددددددددددددت  

ُ  ؿ   ددددددددددددد  
ل
دددددددددددددي

 
ش

 
 
 
ٌ   ددددددددددددد      ددددددددددددد     ٌُ ا ـددددددددددددد   دددددددددددددنو ع ة  ل نددددددددددددد  

 ٦عل ددددر ُ      هدددد   ُ       ه هدددد ُ    ة   بددددد ن  دددد ت   دددد  

  .13ة 1985 ؿر  ة  ن  ٢١ نو ع     

. المزشذ التر 
ً
 بى: عزفه كل مً:ثالثا

 طبرلددددددددددد ع      دددددددددددوي     دددددددددددص  ددددددددددد يهدددددددددددو   ددددددددددد (:1999كفرررررررررررا  ) -

   ن دددددددددددددددة   ه م    دددددددددددددددي ا   دددددددددددددددر   ددددددددددددددد ي   ددددددددددددددد    دددددددددددددددنـ       دددددددددددددددو 

 و  هددددددددددي  ي دددددددددد   جشددددددددددىرع   بدددددددددد  ع ددددددددددو    نـاددددددددددر   دددددددددد   و رددددددددددف 

     ددددددددددددددولين     ر رددددددددددددددل  ل م ددددددددددددددع    ـردددددددددددددد    مردددددددددددددد  تع مدددددددددددددد    دددددددددددددد  

 ندددددددي    مددددددد  ينددددددد       ددددددد  ت   لددددددد ي   نـسدددددددإ ي    ددددددد  ل       دددددددو 

  دددددددد  ؾ   دددددددد   لدددددددد ي    لدددددددد   ع   نـاددددددددر        ولدددددددد   جب  دددددددد   

 .    74ة  1999ةهـ      ػي   جب     
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الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً 

 التربىيين 

هددددددددو عددددددددلص يلددددددددو    دددددددد   لدددددددد ي  خدددددددد   ع  (:2006أبررررررررى حمرررررررراد)-

   ولدددددددددددددددددددد  ة ي   دددددددددددددددددددد  ؿ  دددددددددددددددددددد    بو  دددددددددددددددددددد    نـاددددددددددددددددددددر   او تيمردددددددددددددددددددد  

    م  رددددددددددددد    جهنرددددددددددددد   ددددددددددددد     ط  ددددددددددددد  جاددددددددددددد    ي   ددددددددددددد  ؿهددددددددددددد  

 دددددددددددي   ل  رددددددددددد     بر رددددددددددد     ددددددددددد ؼر ه   ددددددددددد   ـادددددددددددي  ك    دددددددددددي    ي   

 الردددددددددددم  ه  ؿدددددددددددي   مددددددددددد  ي ـددددددددددددم  دددددددددددع هدددددددددددل    ي  رددددددددددد ع   ل  ردددددددددددد  

  .12ة  2006   بر ر  ن و  م تة 

 ج  دددددددددددددددددددد       ددددددددددددددددددددوي  أ ددددددددددددددددددددي  (:2008أبررررررررررررررررررررى يىضرررررررررررررررررررري  ( 

   دددددددددددلص   دددددددددددلي يلددددددددددددو   ماددددددددددد      جا   ددددددددددد ي   دددددددددددد  

    ع رمرددددددددددد       م  رددددددددددد  ددددددددددد   شدددددددددددىر      نـادددددددددددر  

 اخركرددددددددددددددددد    ددددددددددددددددد     ط للددددددددددددددددد    ـ تيددددددددددددددددد  ن     ط للددددددددددددددددد  

 .  8٧ة  2008ن و يو ف ة(  بم  ر 

 إػار هظز: 

 :
ً
 الأمرررررررررررً الىفسررررررررررر ي مررررررررررررً وجهرررررررررررت هظررررررررررررز اضرررررررررررلاميت وجز ىيررررررررررررتأولا

  لددددددددد  ن   ىددددددددد ل  ينبدددددددددو  ؿرددددددددد ة  ددددددددد   جعددددددددد ني   اددددددددد  ر     لدددددددددر  :

 نادددددددددددددددددد  ر    ن ر دددددددددددددددددد      عددددددددددددددددددد  ر    ادددددددددددددددددددما    ؼدددددددددددددددددد       هدددددددددددددددددد ي 

  ل  ددددددددددددد    دددددددددددددلي ياـددددددددددددد   ناددددددددددددد ن  ددددددددددددد  ي   نـادددددددددددددر       ددددددددددددد ني

   عل ردددددددد     ل لردددددددد      م  ردددددددد ة ؿ ليمدددددددد ن  يدددددددد   دددددددد   دددددددد    دددددددد  

  لدددددددددد  ن يادددددددددد      دددددددددد     م ددددددددددع    صدددددددددد     نـاددددددددددر     بادددددددددددمر  

  بردددددددددد  ة    ددددددددددد   شدددددددددعو   ددددددددد لأ    ا ددددددددد ن   نـسدددددددددإي    طمأ ةنددددددددد  

   هددددددددددددد       ادددددددددددددىرن     ادددددددددددددع ت        ددددددددددددد    جابددددددددددددد     شدددددددددددددـل  

  لددددددددددد   ددددددددددد  نـ      ووددددددددددد    ددددددددددد     ا ددددددددددد       ددددددددددد        ددددددددددد    

    ـددددددددددددددد ٌ   و هددددددددددددددد   دددددددددددددددد  ت   ددددددددددددددددي    م ددددددددددددددددع    صددددددددددددددد     نـاددددددددددددددددر  

   عل ردددددددددددد     بعددددددددددددد   دددددددددددد    لدددددددددددددم   ادددددددددددد  ؾة ؿددددددددددددد  ل  ن   ىددددددددددددد ل  

ؿرددددددددددي  دددددددددددـ     نـدددددددددددوس  ددددددددددد   مرددددددددددع ا دددددددددد  ة   طهيدددددددددد   هدددددددددد   دددددددددد  

 شدددددددد      ددددددددبؼل     لدددددددد      ادددددددد     ؼرددددددددد      ى  هرددددددددد     ؼددددددددد  

  .33ة   2001اذ     عةاوية    ػب        ل     

ينلادددددددددد  ا ددددددددددد    نـسددددددددددإي   ددددددددددد  ن ددددددددددد  ت خ دددددددددد  ينبعددددددددددد   ددددددددددد          

ت خدددددددد   نادددددددد نة  ن دددددددد  خدددددددد       دددددددد    خدددددددد     نادددددددد ن  هدددددددد  

  ددددددددد     م يددددددددد   ناددددددددد ن   دددددددددر  ي  ددددددددد  وددددددددد   ددددددددد  ي ددددددددد ت  ر  دددددددددي 

 ددددددددددددد  لط ة  نن  دددددددددددددأجي  ا ددددددددددددد    ددددددددددددد  خ      لددددددددددددد       ددددددددددددد    ـددددددددددددد ت 

  بدددددددددددد تٌة ػيدددددددددددد  نن ا دددددددددددد    دددددددددددد  خ   ن  دددددددددددد   ددددددددددددأجي    دددددددددددد  ا دددددددددددد  

ؿيدددددددددددون   ـددددددددددد ت  ددددددددددد   ة ددددددددددد    نددددددددددد    يىـدددددددددددي ل ا  ددددددددددددي   لددددددددددد    ة 

 دددددددددددددددد لأ     نـسددددددددددددددددإية  دددددددددددددددد    دددددددددددددددد   دددددددددددددددد    ددددددددددددددددوت ا دددددددددددددددد    دددددددددددددددد  خ   

ؿ  ادددددد س   ـدددددد ت  دددددد لأ     نـسددددددإي يهع ددددددي ي لبدددددد   دددددد  ياددددددر   ددددددي 

 دددددددددددددددددددددددددددددددددد  نخطدددددددددددددددددددددددددددددددددد   ؿي يددددددددددددددددددددددددددددددددددد   دددددددددددددددددددددددددددددددددد    ا  ددددددددددددددددددددددددددددددددددي  ددددددددددددددددددددددددددددددددددد لأ     

  . 15ة 2001   م وة

 ذ      دددددددددد    دددددددددد    ن  لدددددددددد ع  نادددددددددد  ر   دددددددددد  ا دددددددددد    نـسددددددددددإي        

ع   ددددددد     رددددددد     ددددددد  ر     بو  ددددددد   ج تيددددددد  ؿلدددددددد   هددددددد  ن  ددددددد   هددددددد  

 ددددددددد   هددددددددد ٌ  ـادددددددددي    و كعرددددددددد   مددددددددد  يهع هددددددددد  ػيددددددددد  و ؿرددددددددد  خ  ددددددددد  

ـدددددددددد ت  جادددددددددد  ة    لدددددددددد   دددددددددد نع   هدددددددددد   دددددددددد ي      ه هدددددددددد ع  ددددددددددين   

 عدددددددددددددل   مددددددددددددد     دددددددددددددنـ   نددددددددددددد تي  أهمرددددددددددددد    ددددددددددددد ي   ددددددددددددد    صددددددددددددد   

  نـاددددددددددر      ىرددددددددددف    مدددددددددد   ة   دددددددددد   نن  يمدددددددددد ن  دددددددددد   كددددددددددو  

 كددددددد     رددددددد  تعرندددددددي  ددددددد   امددددددد   شددددددد ق خ  كددددددد   مددددددد   ناددددددد ن  ط

   رددددددددد  ة   هنبدددددددددي   ل دددددددددم   دددددددددلي ي عددددددددد ة  دددددددددي ه يددددددددد   ددددددددد    نددددددددد س 

  ددددددلي  يعةشددددددون  دددددد  هددددددل    ع دددددد     دددددد ي    ددددددلي ياددددددرط    رددددددي 

 ه مددددددد     ىبيددددددد      رددددددد    ج تيددددددد      نددددددد ؿ    شددددددد ي   ددددددد  ن ددددددد  

  ىاددددددددد   جددددددددد تي    دددددددددلي يـ لددددددددد   ددددددددد    وكدددددددددت  ـادددددددددي   ددددددددد    ؼدددددددددل   

 لأ   ة   نـادددددددددددددددر ة   مددددددددددددددد        حددددددددددددددد  ة     ددددددددددددددد   ت ددددددددددددددد     ددددددددددددددد

ت   دددددددددددد ن    دددددددددددد  لخ اتيدددددددددددد نة      دددددددددددد    دددددددددددد ي    ددددددددددددر ي  أت دددددددددددد  

 ددددددددددددددد   هددددددددددددددد    يمددددددددددددددد ن  ددددددددددددددد    ددددددددددددددد   دددددددددددددددـ     دددددددددددددددنـ  ة   الردددددددددددددددم 

  شدددددددددددعو   ددددددددددد لأ      طمأ ةنددددددددددد     وك يددددددددددد   ددددددددددد    شدددددددددددعو   ددددددددددد  ل م 

ن دددددددددددد   يمدددددددددددد ن  دددددددددددد    ذ   دددددددددددد   دددددددددددد   دددددددددددد    ددددددددددددنـ   نادددددددددددد  ر   نددددددددددددل 

ك يدددددددد   دددددددد  ا    ة    ددددددددؼ ة ؿ  ددددددددي يىادددددددد   نادددددددد ن  ن  دددددددد     

  .       270ة 2001  نـار    ه تية

ؿ ليمدددددددددددددد ن  دددددددددددددد       مدددددددددددددد ت   رددددددددددددددي  ددددددددددددددع   هردددددددددددددد    ددددددددددددددنـ         

  لأ مدددددددددددد ٌ    دددددددددددد     هددددددددددددو  جو دددددددددددد    دددددددددددد    اددددددددددددىرن     طمأ ةندددددددددددد  

 ا دددددددد ة  كدددددددد    ددددددددف   لدددددددد  ن   ىدددددددد ل   دددددددد  يا جددددددددي  يمدددددددد ن  دددددددد  

  دددددددددلي  ن ندددددددددو    ددددددددد    ن ددددددددد    مأ ةنددددددددد   ددددددددد   ـددددددددد   جددددددددد     لو دددددددددي 

 اددددددددددددددددددددددددو   يمدددددددددددددددددددددددد        دددددددددددددددددددددددد ة ن   ددددددددددددددددددددددددً  هدددددددددددددددددددددددد  ا دددددددددددددددددددددددد   هدددددددددددددددددددددددد  ي 

 ة     ددددددددددددلي  ن نددددددددددددو    طمدددددددددددد ن كدددددددددددد   ب دددددددددددد  82 انعدددددددددددد     ه دددددددددددد  ن 

 ة    دددددددددد   28 ددددددددددله   ة ن   ددددددددددله     طمدددددددددد ن   ل ددددددددددو        دددددددددد 

   دددددددددددد ذن  ة   دددددددددددد  يدددددددددددد     دددددددددددد   ي دددددددددددد  
 
ن دددددددددددد    دددددددددددد    ددددددددددددةب    

  . 11ك بي     ي  شإي    ر       ؼ   ة

 دددددددددد      – عددددددددددل نكددددددددددو ٌ   ن ددددددددددي  كدددددددددد   دددددددددد    ـدددددددددد  ا دددددددددد   دددددددددد  

  ردددددددددددددددي   ددددددددددددددد  ة  نت ر دددددددددددددددية تشددددددددددددددد  ع  ية   و     دددددددددددددددي   اددددددددددددددد ي   

  دددددد    دددددددي  ددددددد  ننعدددددد      ددددددد     دددددددية ؿلددددددد   دددددد   ندددددددي ن دددددددي كددددددد ٌ 

  ددددددددد  ن دددددددددب   دددددددددنى      ددددددددد   ددددددددد   ددددددددد  ية  عددددددددد     ددددددددد     دددددددددية  نددددددددد   

كددددددددددوع يو ددددددددددية ؿىأ مدددددددددد   يدددددددددد ع  ددددددددددي   دددددددددد  ر  ة  ودددددددددد ن يلددددددددددوٌ   رددددددددددي 
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الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً 

 التربىيين 

ندددددددددي ن دددددددددأ ً ا ددددددددد  يدددددددددو     دددددددددر     ادددددددددر   ددددددددد  ت ددددددددد         هددددددددد   

ت دددددددد    ددددددددي كددددددد  ر      هدددددددد  نه ددددددددي   رندددددددد     لدددددددوؾ ة  ذ  ن     هددددددددرٌ

  . 19-18  لأ     يم ن . يو فة  . عة 

   هددددددددد  هدددددددددل  ات ددددددددد   دددددددددد    لددددددددد  ن   ىددددددددد ل     ادددددددددن    نبولدددددددددد      

 جطهدددددددددد     دددددددددد  نن   ددددددددددر   هدددددددددد      ددددددددددب        دددددددددد    دددددددددد  ا دددددددددد  

  ػ ددددددددددد   ن ددددددددددد     نـسدددددددددددإية ؿهدددددددددددو يع غ هددددددددددد   ددددددددددد     ددددددددددد   ل ع   بدددددددددددي

   بددددددددي   يمىدددددددد  نن   الددددددددم  تشددددددددبع      ليمدددددددد ن  دددددددد    ددددددددبا  ي 

 تعددددددددد     ن  ددددددددد  يا جدددددددددي  يمددددددددد ن  ددددددددد  ن ددددددددد    مأ ةنددددددددد   ددددددددد   ـددددددددد  

 جددددددد    يمددددددد     لأ ددددددد       ددددددد    ددددددد   دددددددون       ي دددددددي   م ي دددددددي. 

     .        78ة 2004  نـسإي    عن ية

      الردددددددددددددم   صددددددددددددد     نـادددددددددددددر    اددددددددددددد رم ة  هددددددددددددد  نن  جددددددددددددد     

   دددددددددددد تق  يمدددددددددددد ن   يشددددددددددددع   دددددددددددد  ل م   ن شددددددددددددإ   دددددددددددد    ادددددددددددد س 

  ر دددددددددعو ي    دددددددددل  ة  هدددددددددو  ددددددددد  يعددددددددد ني  ندددددددددي ه يددددددددد   ددددددددد   ج  دددددددددإ  

   نـارينة  ل  ع ذ ً  ع   ن ب  : 

نن  جددددددددددددددددد      دددددددددددددددددلي ي  ددددددددددددددددددد  ندددددددددددددددددل  ـو  ددددددددددددددددددي   ددددددددددددددددد       ردددددددددددددددددد   :-1

  دددددددددددددر ر    صددددددددددددد را    ي عددددددددددددد ة  ادددددددددددددهو    تػددددددددددددد    ع   بدددددددددددددي 

جع صدددددددددددإي   بدددددددددددي  ددددددددددد  ق  دددددددددددمي     ؿعدددددددددددي   ددددددددددد     يددددددددددد     دددددددددددل و    

 تشدددددددددع         رددددددددد    لدددددددددد      دددددددددنـ    هع ددددددددددي ؿ  اددددددددد    شددددددددددعو  

    ل     أ ة     مي . 

نن  جدددددددد     ذ  نخطددددددددأ  هددددددددو ن دددددددد     ـدددددددد   نددددددددية ؿ  ددددددددي   ي بدددددددد   -2

نن ي دددددددددددله  خطدددددددددددأ   يع ددددددددددد ؾ  دددددددددددي   اددددددددددد ؼـ    تعددددددددددد      ددددددددددد   دددددددددددد  

   ىددددددد   ددددددد  خطدددددددأ  ل دددددددو    ددددددد   ة  هدددددددو يع ددددددد  نن    دددددددبا  ي 

  .79ة 2001    يلب     و     ؼـ    ل و     ه تية تع

: 
ً
 التربيت مً أجل الأمً الىفس ي -ثاهيا

ير ددددددددددد   ن      رددددددددددد   ددددددددددد    ددددددددددد  ا ددددددددددد ة       رددددددددددد   ددددددددددد  ن ددددددددددد      

  اددددددددر ة       رددددددددد   ددددددددد    ددددددددد     ـددددددددد ه    عدددددددد   ية ن ددددددددبات  دددددددد  

الآ ددددددددددد ٌ   ىغددددددددددد     بدددددددددددي يهددددددددددد   ن  أخدددددددددددل   للهددددددددددد    ددددددددددد     طبردددددددددددم 

يو دددددددي  ه مددددددد     ددددددد     رددددددد    دددددددنش    ددددددد    دددددددو     عم ددددددد ة  رددددددد  

 لأ دددددددددد  ة    بة دددددددددد   جا ردددددددددد     لو ردددددددددد     عدددددددددد    اهغدددددددددد ة  لهدددددددددد  

 ن يددددددددددد    هدددددددددددل   ك رمرددددددددددد ة  بددددددددددد  ي الدددددددددددم ا ددددددددددد   ددددددددددد    و ددددددددددد  ع 

ة  ددددددد  نهددددددد  نهددددددد  ؾ    ىغددددددد    ددددددد    عددددددد   ة   ن ددددددد    دددددددو     ع  ددددددددي

     ردددددددددددد     صدددددددددددد     نـاددددددددددددر   دددددددددددد    ددددددددددددو     ع  ددددددددددددي    ددددددددددددر ية 

اددددددددددددد ن   ع  دددددددددددددي  جاددددددددددددد      ددددددددددددد   ة   ناددددددددددددد ن    ددددددددددددد   نمردددددددددددد   ن

 ددددددددددددددددددددد       ت     علرددددددددددددددددددددد     يمددددددددددددددددددددد نة    ـددددددددددددددددددددد ت   صددددددددددددددددددددد ر  

    ددددددددددلي يعدددددددددددةش  دددددددددد  ن ددددددددددد    ددددددددددر ة
 
  دددددددددد   جبدددددددددد ت    بدددددددددددي   ـاددددددددددر 

 لدددددددو      ددددددد   ن مددددددد  ا ددددددد   ج اددددددد        ردددددددد     ع ددددددددو      ل ؿدددددددد  

  رونادددددددددديو ة نن      ردددددددددد    دددددددددد   ن تعدددددددددددم    دددددددددد   ك  دددددددددد  ت   دددددددددددد  )

ة  2002   ا ددددددددددددد    اددددددددددددر  إي   ك دددددددددددد  تي   هددددددددددد  نة   ددددددددددددار 

85.  

همددددددد   ن  ج   ددددددد    بدددددددي تعددددددد    ـددددددد ت  ل رددددددد    مددددددد   دددددددوؿ    ددددددد        

 ددددددددد  ؾ تعمددددددددد    ددددددددد   و رددددددددددف   ي  ر  ددددددددددي   نمرددددددددد  ؿ   ر دددددددددي  دددددددددع 

 جه مدددددددددددددددعة   ل ددددددددددددددد ؿ    ددددددددددددددد   جه مدددددددددددددددع   ددددددددددددددد  ؿردددددددددددددددي  ددددددددددددددد   ل  رددددددددددددددد  

دـدددددد    دددددددر     ـددددددد     ددددددد ت ع    ددددددد    رددددددد     دددددددد     م  رددددددد      

 ج ي ؿ ددددددددد   بمردددددددددع نؿددددددددد  ت  جم   دددددددددد     رددددددددد     ددددددددد   ادددددددددو  يهدددددددددد  ي 

ؿعدددددددددددددددد ٌة  دددددددددددددددد    عمدددددددددددددددد   جن  دددددددددددددددد   جندددددددددددددددد  ة      لدددددددددددددددد    و  بدددددددددددددددد ة 

    ل ؿددددددددد    بنددددددددد    ؿ دددددددددر  ددددددددد   دددددددددوؿي    شدددددددددعو   ددددددددد  و      عددددددددد ٌ 

 ). 2002    و  ع  جي        ط ر ع     ػ ية 

: 
ً
  أبعاد الأمً الىفس ي -ثالثا

سدددددددددددددإي   ددددددددددددد  ن عددددددددددددد ت ن   دددددددددددددر    ن عددددددددددددد ت يشددددددددددددد م  ا ددددددددددددد    نـ      

 ج  ول   ن   ه  ؿرم  ي  : 

  مادددددددددددددددددو   ددددددددددددددددد  جدددددددددددددددددرث ن عددددددددددددددددد ت  الأبعررررررررررررررررراد الأضاضررررررررررررررررريت:  -1

 ن   ر        ي  : 

  شددددددددددددددددددددعو   مابدددددددددددددددددددد  الآخدددددددددددددددددددد ل    كبددددددددددددددددددددو ه     ابددددددددددددددددددددد       •

  وت   . 

  شدددددددددددددددعو     عددددددددددددددد    ودددددددددددددددو          مددددددددددددددد      جي  ددددددددددددددد   دددددددددددددددين  •

  جهمو   . 

  ش    ا           ش         ي      ل م.  •

ا عددددددددد ت ا   ددددددددددر    دددددددددد    ندددددددددد    دددددددددد  الأبعررررررررراد الثاهىيررررررررررت: -2       

   ردددددددددد    دددددددددد ؾ      عدددددددددد       ن شدددددددددد   عدددددددددد   ؿ  ردددددددددد    م دددددددددد   دددددددددد   ت

 ددددددددددأخو     دددددددددد  ك ة   ش  ادددددددددد    اردددددددددد  يادددددددددد طرع   ندددددددددد س   عددددددددددة

   شددددددددد    ددددددددددـ      ليدددددددددد    دددددددددد   ردددددددددد    بددددددددددوه     ددددددددددـ      نت ن

ي   شددددددددددد       ددددددددددد  ك      ؿ ددددددددددد   ادددددددددددو الآخددددددددددد ل   ت تيددددددددددد    خيددددددددددد  

 رددددددد     اددددددد      ك ددددددد    ع    رددددددد    شددددددد     جدددددددوت   دددددددع الآخددددددد ل  

  هدددددددد    اددددددددو  وكددددددددع   ليدددددددد      ادددددددد س     ـدددددددد ٌ   شددددددددي   دددددددد  ة 

 جرددددددددددددددددددد    ادددددددددددددددددددع ت     لن  ددددددددددددددددددد ة  شددددددددددددددددددد      هددددددددددددددددددد           ددددددددددددددددددد    

 ـ  ددددددد     جرددددددد   ر طدددددددرق  ددددددد  خددددددد      دددددددل ع   ددددددد    ة    ددددددد  خ  
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الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً 

 التربىيين 

شدددددددددددددىر ي ت ن    م هددددددددددددد   دددددددددددددوٌ   دددددددددددددل عة  لبددددددددددددد   دددددددددددددع   عددددددددددددد      

  ددددددددددددددل ع     ادددددددددددددد     عهدددددددددددددد     ـهدددددددددددددد    دددددددددددددد ؿ   عة    ػبدددددددددددددد   دددددددددددددد  

  ددددددددددد رن   لدددددددددددو      ىـ يددددددددددد   ددددددددددد   و  هددددددددددد   جشدددددددددددىرع  ددددددددددد    ددددددددددد  

   ػبدددددددددددددد   دددددددددددددد    اددددددددددددددرط     دددددددددددددد  الآخدددددددددددددد ل ة   ل ددددددددددددددو   نادددددددددددددد ي  دددددددددددددد  

  ددددددددددددددددددط    ع   ع دددددددددددددددددد ر     لدددددددددددددددددد      ن   ردددددددددددددددددد   دددددددددددددددددد   و  هدددددددددددددددددد  

   ددددددددددددددددددددد           عددددددددددددددددددددد  ن    و كدددددددددددددددددددددعة  ه م  ددددددددددددددددددددد ع    م  رددددددددددددددددددددد 

  .18ة 1999    طف   ه م     لآخ ل     ع ة

:   م ددددد   دددددد  هددددددل    عو  دددددد  العىامرررررل المرررررر ثزة  رررررر  الأمررررررً الىفسرررررر ي

  1999  :  هم  ي رن     ع ة

 دددددددددد  ػيدددددددددد   جوجددددددددددوق  ددددددددددي  همدددددددددد ٌ ت   الىارثررررررررررت و البي ررررررررررت: - أ

  و  جددددددد   ددددددد  ا ددددددد    نـسدددددددإي  دددددددع ػرددددددد   ت   ددددددد ع ك   ددددددد     عمدددددددر  

    دددددددددد ق  ددددددددددب ق  ددددددددددين ن  دددددددددد     بة دددددددددد   ن  دددددددددد     دددددددددد  هددددددددددل   جهدددددددددد ٌ 

  و  جدددددددد   دددددددد    بدددددددد   ين ؿلدددددددد  ذه  و  دددددددد    دددددددد  ت   دددددددد  ي  جع مدددددددد   

 %25نن   ل دددددددددددددم هدددددددددددددو   ددددددددددددد   ا وددددددددددددد ع ا ددددددددددددد    نـسدددددددددددددإية ي  دددددددددددددع 

 دددددددن     ددددددد    و  جددددددد      بة ددددددد  اجددددددد  اهغددددددد   رددددددد  ن ددددددد  ع ت   ددددددد ع 

وددددددددد   ددددددددد   ني  ً    دددددددددر   نن   بة ددددددددد    ادددددددددة     ددددددددد        ةسدددددددددإي  

 م    ل م.     نمر   

  عددددددددددددد  خددددددددددددد    ع   طـو ددددددددددددد  ت     الخيشررررررررررررر ت الاجخماعيرررررررررررررت:ب_ 

 دددددددددددد   مدددددددددددددو   شدددددددددددددعو    ندددددددددددددي يددددددددددددد   نن   ل دددددددددددددم    شددددددددددددد      لدددددددددددددوؾ 

   ددددددد    ددددددد    لغددددددد  ع   جو كدددددددف   لطيددددددد     بدددددددي   ددددددد ت   ـددددددد ت  ددددددد  

دـددددددد ت  دددددددد    ب  دددددددد عة    دددددددد       دددددددد   مددددددددو    دددددددد  ي عدددددددد ة  ددددددددي   

ن دددددددددددددددددددددددد  ر   جع   دددددددددددددددددددددددد       ددددددددددددددددددددددددم ة   ددددددددددددددددددددددددب        ددددددددددددددددددددددددي ا  ر 

  و   يددددددددد  ت    ه  ددددددددد   ددددددددد    شدددددددددعو  ا ددددددددد    نـسدددددددددإي   رددددددددد  يع غددددددددد  

   ادددددددددد       ادددددددددددرط     ددددددددددد      ددددددددددد      ددددددددددد ع   ـددددددددددد ت   ـ تيددددددددددد  

      دددددددددي  ددددددددد     نددددددددد ن ن     م يددددددددد       ددددددددد    ددددددددد  نهددددددددد     ددددددددد ت  

 دددددد     شددددددعو   دددددد لأ    جدددددد  و  ددددددت ا دددددد   هدددددد   جهدددددد ٌ    مدددددد    

 س  أجي    ددددددد   ددددددد    طـددددددد    بدددددددي   شدددددددبع ؿردددددددي      ددددددد   لأ ددددددد    مددددددد 

تعمدددددددددد    دددددددددد  تشددددددددددىر      نشدددددددددد      م  ردددددددددد جدددددددددد    ول دددددددددد  ؿدددددددددد ن 

   .34-30ة 1999ةا     نـسإي       ـ ت   ع 

 ن ددددددددددددد   ن    ىددددددددددددد   نن ا ددددددددددددد    ددددددددددددد  خ   ينبعددددددددددددد   ددددددددددددد   ناددددددددددددد ن 

  عو      ع ت   ن  : 

  جا و     ع ر ي  -1

    ل ؿ  -2

  .  وت    لص  ع نؿ  ت يع نون  ي-3

   ا    -4

 .  46ة  2003  وغ   ه ؾ   اهر  ة  -5

            وكف   و   ي  ت   ـ ت  -6

   ع      جب      ا      -7

   47_ 46ة   2007 يم ن     اهر  ة  -8

: 
ً
  :مشخقاث الأمً -رابعا

يشددددددددد م  ددددددددد  ا ددددددددد   عددددددددد ني ه يددددددددد   نهمددددددددد  :ا   ددددددددد    يمددددددددد نة      

  م نددددد ن ؿددددد لأ   يـرددددد   - . هددددد   عددددد ن   ل   ددددد  ن    شددددد ب  

 ا   دددددددددد   ـردددددددددد    م ندددددددددد ن ة    اددددددددددىنر    لر ددددددددددي   لددددددددددوؾ

  يمددددددددددددددددددد ن يـرددددددددددددددددددد      دددددددددددددددددددد يم ة     لددددددددددددددددددد    لر ددددددددددددددددددده    لر  ددددددددددددددددددد 

ؿدددددددد لأ    مأ ةندددددددد  ك بردددددددد  تادددددددد     دددددددد    ادددددددديون ة   لر ددددددددي   ىـدددددددد 

  ل  دددددددددددددددددددية  ا   ددددددددددددددددددد   مأ ةندددددددددددددددددددد    يمدددددددددددددددددددد ن      خددددددددددددددددددد    نـسدددددددددددددددددددإي 

  مأ ةنددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد     ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد يم  تاددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ر   ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 

   . (com.minshawi.www)يلين

  طمأ ةندددددددد : يلدددددددد ٌ  ن     دددددددد  ييدددددددددون ن نددددددددي  ذ  ودددددددد ن يطمددددددددد ن      

  ددددددددددد  وددددددددددد     ددددددددددد   ل دددددددددددم  يددددددددددد     ددددددددددد ة  للدددددددددددد ٌ   ب ددددددددددد  ا دددددددددددين ني 

 .  1973  لي   مأن  ي نه ي      هر ة   خ  نة 

 الىظزياث المفطزة ل مً الىفس ي 

ي   ددددددددددددددف  ـهددددددددددددددو  ا دددددددددددددد    نـسددددددددددددددإي  دددددددددددددد خ رؾ   ه هددددددددددددددد ع      

 ع    بددددددددددي  نع  دددددددددده    دددددددددد    نـادددددددددر   يدددددددددد     لدددددددددد   دددددددددد    ن  لددددددددد

   ناو       : 

 أولا: هظزيت الخحليل الىفس ي:

يددددددددددددد    دددددددددددددرؼمو   ؿ  لددددددددددددد  نن هنددددددددددددد ن  نددددددددددددد   ع    ل دددددددددددددر        

    م     :

  شدددددددددددعو :  لم ددددددددددد    بددددددددددد     دددددددددددو     ددددددددددد    علددددددددددد ة   شدددددددددددم         

   ب   اهغ      ا      عم ر ع   عل ر    و  ر . 

 ددددددد  كبددددددد    شدددددددعو :  لادددددددوي   دددددددً   لغددددددد  ع   بدددددددي    يدددددددون  ددددددد       

  هددددددددددد    ددددددددددددو        ددددددددددددي يمىدددددددددددد    دددددددددددد     ه   صددددددددددددإي   دددددددددددد    بهدددددددددددد  

  ني     لغ  ع      لله        ىبت. 

  ر دددددددددعو : يعددددددددد    بددددددددد   اهددددددددد   ددددددددد    هددددددددد    ددددددددد  ؿ  لددددددددد ة        

 ردددددددد  يم دددددددد    بدددددددد   ا مددددددددم  دددددددد    علدددددددد      بعردددددددد   دددددددد    ددددددددو   

   دددددددددددددددددعو ل     ددددددددددددددددد ت   ددددددددددددددددد   ددددددددددددددددد  ب    رددددددددددددددددد   يدددددددددددددددددون  ا ول  دددددددددددددددددي

   ػبدددددددددد ع   ل دددددددددد  ث  ج  ددددددددددر      بددددددددددي  دددددددددد  ب   دددددددددد ت    ج هبدددددددددد ع 

  تي ردددددددددددددد   ج  بطدددددددددددددد   دددددددددددددد  ب      عدددددددددددددد   نة   بددددددددددددددي  و ددددددددددددددت  دددددددددددددد  
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الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً 

 التربىيين 

  لدددددددم  ري  ي  ددددددد ع   دددددددد ؿ      ىبدددددددت   دددددددد   يددددددد    ددددددددو     ددددددد   يدددددددد  

  ر  ددددددد  ن    ر دددددددعو .    دددددددل ً ؿددددددد ن   ـددددددد ت يو ددددددد   ددددددد  ت   ؼ   ددددددد  

   رددددددددددددددددد    بدددددددددددددددد     ددددددددددددددددد    ادددددددددددددددد    ددددددددددددددددد     ت  ؿددددددددددددددددع  عرندددددددددددددددد ة    ن

   دددددددددددددددد    ع تعل  دددددددددددددددد    ددددددددددددددددب   ع ن    ب  دددددددددددددددد عة    رددددددددددددددددي ؿدددددددددددددددد ن 

  ـددددددددددددد ت  ددددددددددددد   ددددددددددددد     دددددددددددددين ت  ؿعدددددددددددددي    ل دددددددددددددر    بدددددددددددددي   يلب هددددددددددددد  

 جه مدددددددع  ددددددد   هددددددد     جط  ددددددد     م  رددددددد   ددددددد   هددددددد  نخددددددد  ة   

 يله :  

 م دددددد  ت  ؿددددددع    ردددددد       بلدددددد     ي ب ددددددو   ددددددوٌ  الررررررذوافع الأو رررررر : 

  .     ؿع   بنار  

 م ددددددددددددددد  ت  ؿدددددددددددددددع  جددددددددددددددددوع   ي ب دددددددددددددددو   ددددددددددددددددوٌ  الرررررررررررررررذوافع الثاهيررررررررررررررررت: 

    .35-31ة 2007ة  ع    ر    اهر        ؿع

  عركددددددددد   دددددددددين هدددددددددل    دددددددددد   ؿع هددددددددد   ركددددددددد   ددددددددد       ةاددددددددددت       

 ركدددددددددددددد   ن ددددددددددددددب  ة    نادددددددددددددد ن   ددددددددددددددلي ييددددددددددددددون    دددددددددددددد ط   ي نن 

ياددددددددددددددد    نن يعمددددددددددددددد ة    ددددددددددددددد  ذ دددددددددددددددً  ددددددددددددددد   نن  ادددددددددددددددو     و ؿدددددددددددددددم 

  ي مددددددددددد  ت     ـددددددددددد ت  ددددددددددد    نـسدددددددددددإي  نددددددددددد  ن ددددددددددد    هدددددددددددل    ن  لددددددددددد

  بم  دددددددد  همدددددددد  ن ددددددددي يبعدددددددد    ـدددددددد ت  دددددددد   نادددددددد  ة ي  لهع ددددددددي  بدددددددد   

ل ددددددددددددب        ددددددددددددية   ادددددددددددد     ـدددددددددددد ت     ت ددددددددددددي ؿرهعدددددددددددد   دددددددددددد وهي 

 ل   ددددددد     دددددددد ه      عدددددددد ٌ  ؿدددددددم  ج ؼيدددددددد  ع   ل   ردددددددد  ة  لهعدددددددد  

 نادددددددددددد ن  ددددددددددددو ٌ  ر  ددددددددددددي ن ددددددددددددي   ـاددددددددددددي   ؼ ل لدددددددددددد      ع    ردددددددددددد  

    دددددد  ن ددددددد س  ددددددد     ا   ردددددد ة  كددددددد  نكددددددد   ؿ  لدددددد     ل دددددددي هدددددددل

ػ لددددددددددددد ية  ذ نن ا دددددددددددددد   و  ددددددددددددددي   ن   ددددددددددددد ع   ؼ ل لدددددددددددددد    هددددددددددددددو   بددددددددددددددي 

 اددددددد ٌ     عبيددددددد   ددددددد   ـاددددددده ة   ي   ددددددد   ددددددد  ذ دددددددً  ددددددد    ت خ ددددددد  

 ددددددددددددددد  ن مددددددددددددددد ق   ر دددددددددددددددعو ة    رهددددددددددددددد   لشدددددددددددددددر  ا ددددددددددددددد   ددددددددددددددد   لهددددددددددددددد  

  ن   ددددددد ع   ؼ ل لددددددد    هدددددددو ؿددددددد ن    ل دددددددر  ت ددددددد   ددددددد  ك دددددددم ت  ددددددد    

  دددددددددددوت   هدددددددددددل ً ةذ دددددددددددً  ددددددددددد   اددددددددددد ب ع  ددددددددددد     شدددددددددددعو   ددددددددددد لأ  

 ددددددددددد     دددددددددددين ا ددددددددددد   ا ددددددددددد  ا  ددددددددددد   ددددددددددد    لدددددددددددم   ددددددددددد    ا   ددددددددددد  

   ندددددددددددو ه    دددددددددددلي كددددددددددد  يأخدددددددددددل  دددددددددددىر    دددددددددددر ة   تاددددددددددد اوذ   ددددددددددد  

  ـددددددددد ت نؿيددددددددد    ل ددددددددد   ه مددددددددد     دددددددددل ع  عددددددددد     شدددددددددعو   ددددددددد لأ     

  طمأ ةندددددددددددددددد    رهدددددددددددددددد   ل ددددددددددددددددم    ددددددددددددددددمي    ددددددددددددددددلي ي ددددددددددددددددب   ددددددددددددددددة     

  148.ة  2006يط ق.       ث    خ  نة

 ثاهيا: هظزيت الخعلم الاجخماع : 

 هددددددددددد ع هدددددددددددل    ن  لددددددددددد    ددددددددددد  يددددددددددد   ددددددددددد      دددددددددددنـ    شدددددددددددهي         

  هددددددددددددددد    ذن غددددددددددددددد ع  ددددددددددددددد ن ت      ا  ليدددددددددددددددي  ه  عددددددددددددددد   ددددددددددددددد   ـو تة 

   لدددددددددددد    ددددددددددددد ع      مدددددددددددد      ددددددددددددد     ـ  دددددددددددد       دددددددددددددي  ج بددددددددددددد تٌ 

  جادددددددددددد م    ادددددددددددد ون   جع ؿدددددددددددد      ددددددددددددأجي  ع   بر ردددددددددددد ة    ادددددددددددد ون 

 ل ددددددددددددددددر     بر ردددددددددددددددد  تشددددددددددددددددي      دددددددددددددددد   نادددددددددددددددد ني   ا ت  ددددددددددددددددي   

  شدددددددددد  ي   دددددددددد     ددددددددددأجي  ع  ج ب ت دددددددددد     ج ـ   دددددددددد  ؿ  ددددددددددي   يمىدددددددددد  

  طدددددددددددددد   ني  ن مدددددددددددددد   ي  دددددددددددددد    ميدددددددددددددد       طدددددددددددددد  هددددددددددددددل     ددددددددددددددأجي  ع 

 ج ب ت ددددددددددددددددددددددددددد   ددددددددددددددددددددددددددد  خدددددددددددددددددددددددددددرٌ   اددددددددددددددددددددددددددد ون      ددددددددددددددددددددددددددد .    اددددددددددددددددددددددددددده   

    .28-27ة 2007ة

يلدددددددو    دددددددو  ا ددددددد    نـسدددددددإي  نددددددد  ثالثرررررررا: الىظزيرررررررت  وطررررررراهيت: 

 نادددددددددد ني   دددددددددد   رددددددددددن       دددددددددد   ة  ن غدددددددددد ع ة ن دددددددددد      هدددددددددد   

    ددددددددد و ....  ي   ددددددددد   الردددددددددم   ـددددددددد ت  ل  دددددددددية   ن   ـددددددددد ت يشددددددددددع  

      يدددددددددددد     سبدددددددددددد   دددددددددددد   دددددددددددد     دددددددددددد ط   ي   ددددددددددددب        ددددددددددددي   

 و  هددددددددد   شدددددددددىر ي  مع ددددددددد   خددددددددد  ؿلددددددددد  ن ا ددددددددد    نـسدددددددددإي  ؿلددددددددد  

 هدددددددددد       دددددددددد و   ل   دددددددددد عة  ردددددددددد   لددددددددددو  هددددددددددل    ن  لدددددددددد    دددددددددد  

بددددددددددد ع ياددددددددددد   ل دددددددددددب  ه   اددددددددددد  ن ددددددددددد س نن  ناددددددددددد ن   يدددددددددددي  ػ

   ا اددددددددددد    ه  دددددددددددي  رددددددددددد    دددددددددددي   ددددددددددد       ددددددددددد ع  ؿلددددددددددد     دددددددددددد   : 

     ددددددددددددددددد ع   ـادددددددددددددددددرو و ر  ة     ددددددددددددددددد    ددددددددددددددددد  ا ددددددددددددددددد ة      ددددددددددددددددد  

 ل دددددددد ة      دددددددد   ر  مدددددددد  ة      دددددددد     لدددددددد ي    ددددددددل عة      ددددددددد  

   25ة   2007  الرم   ل ع.    اهر   ة

 ؿ ددددددددددددددد ة     ددددددددددددددد و  نن هدددددددددددددددل       ددددددددددددددد ع    بددددددددددددددد     ةبددددددددددددددد          

  رددددددد    ددددددد  ن ددددددد س ن دددددددبلر           هددددددد  ن    ددددددد  ن ددددددد س كو  ددددددد  ه

 ػدددددددددددد  ن  دددددددددددد  و هدددددددددددد     دددددددددددد ع ؿط لدددددددددددد  ؿدددددددددددد ن  ع دددددددددددده  نكددددددددددددو   دددددددددددد  

  ددددددددددددبعل الآخدددددددددددد ة  ردددددددددددد    ددددددددددددي و مدددددددددددد     ـ ددددددددددددت      دددددددددددد ع  دددددددددددد  

   ن دددددددددددددر    ه  دددددددددددددي و  دددددددددددددت نه ددددددددددددد  كدددددددددددددو    و مددددددددددددد     ـعدددددددددددددت و  دددددددددددددت 

  ددددددددددددددعفة   كدددددددددددددد    ددددددددددددددع     دددددددددددددد و       دددددددددددددد    دددددددددددددد  ا دددددددددددددد    دددددددددددددد  

    دددددددد   لأهمردددددددد  هددددددددل       دددددددد       ددددددد ع   ـاددددددددرو و ر   ب  دددددددد  

   230ة   2004ه   ؿع  ارط  .    ي  ة

. دراضاث ضابقت
ً
 ثاهيا

   :2004 دارضت العقيل  

   بددددددددددددد   ددددددددددددد لأ     نـسدددددددددددددإي  ددددددددددددد    رك دددددددددددددي      ػ ددددددددددددد العىرررررررررررررىان:

 .   ع        ام      عوت   ر ر 

      ىشددددددددددددددددف  دددددددددددددددد   برعدددددددددددددددد    عركدددددددددددددددد   ددددددددددددددددين  ػ دددددددددددددددد الهررررررررررررررررذف:

   عدددددددددد    ددددددددد    امدددددددددد     بددددددددد   ددددددددد   ددددددددد لأ     نـسددددددددددإي   رك دددددددددي 

 .    عوت   ر ر 

  ددددددددد  517  ؼدددددددددت   عرنددددددددد   ددددددددد    العيىرررررررررت:
 
   عددددددددد    ددددددددد        بددددددددد 

   ط لل   شو  ر .   ام      عوت   ر ر 
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الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً 

 التربىيين 

    م   ددددددددددددددد     ددددددددددددددد ي  لرددددددددددددددد س  ػ ددددددددددددددد  ت  ددددددددددددددد   ع ن  ددددددددددددددد  :الأداة 

  جلرددددددددددد س  لدددددددددددنن   1989ة ميددددددددددد   ن ىددددددددددد    ب  عرددددددددددد   ددددددددددد    ددددددددددد  ت

  ددددددددددد    بة ددددددددددد    ادددددددددددعوتي ة   لرددددددددددد س   طمأ ةنددددددددددد    نـادددددددددددر   ددددددددددد  

   1993    ر    خ  نة     ت

                ن  :    و  ت     :الىخائج 

ت  دددددددددددددددددد     دددددددددددددددددد  ر   ددددددددددددددددددين  ذ  ع  دددددددددددددددددد    ددددددددددددددددددوت ؿدددددددددددددددددد  ق  •

   بعدددددددددد    ي ردددددددددد        ددددددددددص     طددددددددددر   دددددددددد   دددددددددد ه    ػ دددددددددد

 ت  دددددددددددددددددد    عاودددددددددددددددددد تي ي . دددددددددددددددددد   ددددددددددددددددددين    و دددددددددددددددددد  ؿدددددددددددددددددد  ق ذ

 .        ر        طر       ه    ػ 

ت  دددددددددددد     دددددددددددد  ر   ددددددددددددين   طددددددددددددر     ع  دددددددددددوت ؿدددددددددددد  ق ذ •

 دددددددددددددددددددد    شددددددددددددددددددددعو     طمأ ةندددددددددددددددددددد    نـاددددددددددددددددددددر   بعدددددددددددددددددددد    ي ردددددددددددددددددددد ة 

  ر .      ـوؾ    

  دددددددددددددددوت  ركددددددددددددددد     ب  ردددددددددددددددي  ىادددددددددددددددر    و دددددددددددددددط   دددددددددددددددين  •

     شدددددددددددعو     طمأ ةنددددددددددد    نـادددددددددددر   ددددددددددد     ددددددددددد ه    ػ ددددددددددد  

      ت  ػ ددددددددد دددددددددر    ب  عددددددددد   مددددددددد  يددددددددد ٌ   ددددددددد  ن دددددددددي و مددددددددد  

ك ددددددددددددددددددت   طمأ ةندددددددددددددددددد    نـاددددددددددددددددددر   ناددددددددددددددددددب    و دددددددددددددددددد   دددددددددددددددددد   

 .  طر   عب    نخ   و م    تع   طمأ ةن  

 ,Gordon.T. et al): وآخرررزون جرررىردون  دراضرررت 

2004)   

 –   طـدددد    نـسددددإي  ا دددد   لرؿدددد ع      ردددد   العىررررىان:

 ٌ    طـ .   و ؿم   ع   ر    عرك ع  و

      ردد    لرؿدد ع  ددين   عركدد   ع ؿدد  هدد ؿت   دد  الهررذف:

  دد    ىشددف خددرٌ     مدد     دد    نـسددإي   طـدد    و ؿددم

 ا   . ت خ    طـ    نـسإي ا  

ن ددددددددد    181 ددددددددد         ددددددددد   رنددددددددد    ؼدددددددددت العيىرررررررررت:

   ددددددددددددددددددد    ددددددددددددددددددد ث   ددددددددددددددددددد     76   ددددددددددددددددددد    دددددددددددددددددددلوو  115 ن ـددددددددددددددددددد  ه   

    ن .12-11ن م  ه   

   جر  ددد ة ن ددد و    بددد   ون    ددد عم  الأداة:
 
  ددد  ؿ دددر

  ن ـ  ه .   و   ي        ل  ل   جأخوذ       همو 

 ددد ج        رددد    لرؿددد ع نن   ددد    ن ددد    ن ددد  ع الىخرررائج:

 
 
  د ي     هد       د      نـسدإية  د لأ     طـد   دعو    د   د ب 

     دددرم ن ددد  ة
 
  ددد  لوؾ   شدددعو    ددد    نـسدددإية ؿ دددر

   مددد   ة     و ؿدددم   ددد ني   ن ددد        ددد ن     ؼ ددد 

     مددد      نـسدددإي    ىردددف   ددد    لددد    يـلددد       ددد   

   شعو    ـل   ي   ره    ا ر 

 .  نـسإي   لأ  

 ( :2007دارضت الطهل ) -

ا دددددددددددد    نـسددددددددددددإي   رك ددددددددددددي  دددددددددددد لأت     ددددددددددددو رـي  دددددددددددد    العىررررررررررررىان:

 . ه     شو     اعوتي

   عددددددددددددددد ؾ   ددددددددددددددد  ا ددددددددددددددد    نـسدددددددددددددددإي   رك دددددددددددددددي  ددددددددددددددد لأت    الهرررررررررررررررذف:

 .  و رـي      ه     شو     اعوتي

.190  ؼت   عرن      العيىت: 
 
    و ـ 

 ددددددددددد   لرددددددددددد س ا ددددددددددد    نـسدددددددددددإي     ددددددددددد      ددددددددددد  هدددددددددددل      الأداة:

 . 1993ة    ر    خ  ن        ت 

              نهمه :    و  ت    : الىخائج

 ادددددددددددددددد و  ا دددددددددددددددد    نـسدددددددددددددددددإي  دددددددددددددددد    ددددددددددددددددو ـي  ه ددددددددددددددددد   •

   شو      ـع نا ر . 

 ادددددددددددددددددد و  ات     ددددددددددددددددددو رـي  دددددددددددددددددد    ددددددددددددددددددو ـي  ه دددددددددددددددددد   •

    ـع نا ر .   شو   

 و دددددددددددددددد   ركدددددددددددددددد   ددددددددددددددددين  عددددددددددددددددل ن عدددددددددددددددد ت ا دددددددددددددددد    نـسددددددددددددددددإي  ات   

    .  و رـي

 : ( 2013ي)دارضت بً ضاس  -

ا دددددددد    نـسددددددددإي   رك ددددددددي   لأنشددددددددط       ردددددددد   دددددددد    :العىررررررررىان

 . ر رل   ل         ذي

  لأنشدددددددددددط     عددددددددددد ؾ   ددددددددددد    ددددددددددد    نـسدددددددددددإي   رك دددددددددددي  الهرررررررررررذف:

 .     ر       ر رل   ل         ذي

  93  ؼددددددددددددددددددت  رندددددددددددددددددد        دددددددددددددددددد   العيىررررررررررررررررررت: 
 
   دددددددددددددددددد  62    مرددددددددددددددددددل 

         ث  ط لل   شو  ر .31  لوو  

 لدددددددددددددددددددة  ا ددددددددددددددددددد    نـسدددددددددددددددددددإي ن ددددددددددددددددددد    بدددددددددددددددددددي ت   ا  ع ن  ددددددددددددددددددد  الأداة:

 .   ناب   لأنشط       ر  ؿ    ب ي ك  م    و  ن   

   و ددددددددددد   ركددددددددددد  ذ ع ت  ددددددددددد   : و ددددددددددد ت   ن ددددددددددد      ددددددددددد الىخرررررررررررائج: 

 نـسددددددددددددإي  انشدددددددددددددط       ردددددددددددد   ددددددددددددد      دددددددددددد  ر   ددددددددددددين ا ددددددددددددد   

      دددددددددددددددددددف  برعددددددددددددددددددد     ر ردددددددددددددددددددل   ادددددددددددددددددددن    ل  اددددددددددددددددددد     ددددددددددددددددددد  ذي. 

  عركددددددددددد   دددددددددددين ا ددددددددددد    نـسدددددددددددإي  انشدددددددددددط       رددددددددددد   خ رؿددددددددددد  

 ددددددددد    ر ردددددددددل   ذودددددددددو /   ددددددددد ث ت     ددددددددد  ر   ددددددددد خ رؾ   بدددددددددن  
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الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً 

 التربىيين 

  ادددددددددددن    ل  اددددددددددد     ددددددددددد  ذي.       دددددددددددف  برعددددددددددد    عركددددددددددد   دددددددددددين 

 . ر   خ رؿ  ت       ر  ا     نـسإي  انشط      

  المىاسهت بين الذراضت الحاليت والذراضاث الطابقت

  ب ينت        ع ؿرم   رن        ؿم  ا   ه 

 ددددددددد لأ     رك دددددددددي      ػ ددددددددد  2004ت   ددددددددد    علر ددددددددد    العىرررررررررىان:

   عددددددددددددددد    ددددددددددددددد    امددددددددددددددد   ددددددددددددددد   دددددددددددددددعوت    بددددددددددددددد    نـسدددددددددددددددإي  ددددددددددددددد  

 Gordon.T. et)   خددد  ن .  ةنمددد  ت   ددد   دددو ت ن   دددر ر 

al, 2004)   طـددد    نـسدددإي  ا ددد   لرؿددد ع      رددد   – 

 ٌ   طـدددددددددد .    و ؿدددددددددم   ع   رددددددددد    عركددددددددد ع  دددددددددو

ا دددددددددددددددددد    نـسددددددددددددددددددإي   رك ددددددددددددددددددي  دددددددددددددددددد لأت     2007 ت       ادددددددددددددددددده  ة

 ت   دددددددددددددد      .   ددددددددددددددو رـي  دددددددددددددد    ه دددددددددددددد    شددددددددددددددو     اددددددددددددددعوتي

ا ددددددددد    نـسدددددددددإي   رك دددددددددي   لأنشدددددددددط       رددددددددد    2013   دددددددددإية

. ن ددددددددددددددد        ددددددددددددددد       رددددددددددددددد     لددددددددددددددد       ددددددددددددددد  ذي ددددددددددددددد      ر ردددددددددددددددل 

  ددددددددددد    نـسدددددددددددإي  ددددددددددد    ر ردددددددددددل  ج   ددددددددددد        رددددددددددد   ددددددددددد    هددددددددددد  

      ج   ي       ولين.

  ىشدددددددف  دددددددد      دددددددد  2004هددددددد ؿت ت   دددددددد     علر ددددددد ة الأهرررررررذاف:

  ددددددد لأ     نـسدددددددإي  دددددددد    رك دددددددي      برعددددددد    عركددددددد   دددددددين  ػ دددددددد

هددددددددد ؿت    .   عددددددددد    ددددددددد    امددددددددد   ددددددددد   دددددددددعوت   دددددددددر ر    بددددددددد 

  دددد   (Gordon.T. et al, 2004)   خدددد  ن ت   ددد   ددددو ت ن 

   طـددد    و ؿدددم      رددد    لرؿددد ع  دددين   عركددد   ع ؿددد 

   نـسددإي ا دد   دد    ىشددف خددرٌ     مدد     دد    نـسددإي

دـددد      ددددد  2007ا ددددد  .  هدددد ؿت ت   ددددد     ادددده  ة ت خددددد    ط

   عدددددددد ؾ   دددددددد  ا دددددددد    نـسددددددددإي   رك ددددددددي  دددددددد لأت     ددددددددو رـي  دددددددد   

.  هدددددددددددددددددددددد ؿت ت   دددددددددددددددددددددد     دددددددددددددددددددددد    شددددددددددددددددددددددو     اددددددددددددددددددددددعوتي ه دددددددددددددددددددددد  

    دددددددددددد     عدددددددددددد ؾ   دددددددددددد    دددددددددددد    نـسددددددددددددإي   رك ددددددددددددي 2013   ددددددددددددإية

.ن ددددددددددد     لأنشدددددددددددط       رددددددددددد   ددددددددددد      ر ردددددددددددل   لددددددددددد       ددددددددددد  ذي

      دددددددددد       ردددددددددد  هدددددددددد ؿت   دددددددددد     عدددددددددد ؾ   دددددددددد  ا دددددددددد    نـسددددددددددإي 

 دددددددددد    ر رددددددددددل  ج   دددددددددد        ردددددددددد   دددددددددد    هدددددددددد    دددددددددد   ج  ددددددددددد ي  

      ولين.

    ؼدددددددددت   عرنددددددددد  2004 رنددددددددد  ت   ددددددددد     علر ددددددددد ة  ؼدددددددددت العيىرررررررررت: 

  ددددددددددددد  517 ددددددددددددد   
 
   عددددددددددددد    ددددددددددددد    امددددددددددددد   ددددددددددددد   دددددددددددددعوت      بددددددددددددد 

   ؼددددددددددددددددددددددت  رندددددددددددددددددددددد  ت   دددددددددددددددددددددد    ط للدددددددددددددددددددددد   شددددددددددددددددددددددو  ر .   ددددددددددددددددددددددر ر 

(Gordon.T. et al, 2004) 181 ددد         ددد   رنددد    ؼدددت 

   دددددددددد    دددددددددد ث   دددددددددد     76   دددددددددد    ددددددددددلوو  115ن دددددددددد    ن ـدددددددددد  ه   

     ؼددددددددددددددددددددددددددددددت  رندددددددددددددددددددددددددددددد  ت   دددددددددددددددددددددددددددددد      ددددددددددددددددددددددددددددددن .12-11ن مدددددددددددددددددددددددددددددد  ه   

.    ؼددددددددددددددت 190    ؼددددددددددددددت   عرندددددددددددددد   دددددددددددددد   2007  ادددددددددددددده  ة
 
   و ـدددددددددددددد 

  93   2013 رندددددددددددددد  ت   دددددددددددددد   ن دددددددددددددد     ددددددددددددددإية
 
   دددددددددددددد  62    مرددددددددددددددل 

         ث  ط لل   شو  ر .31  لوو  

 دددددددددددددددددددددد ي   ت  دددددددددددددددددددددد  ع ن  دددددددددددددددددددددد   2004ت   دددددددددددددددددددددد     علر دددددددددددددددددددددد ة الأداة: 

يدددددددددددددد   ن       م   دددددددددددددد    ب  عردددددددددددددد   دددددددددددددد    دددددددددددددد  ت   لرددددددددددددد س  ػ دددددددددددددد

  جلردددددددددددددددددد س  لددددددددددددددددددنن   دددددددددددددددددد    بة دددددددددددددددددد    اددددددددددددددددددعوتي ة   1989ةن ىدددددددددددددددددد 

  دددددددددددددددددددددددد  ر     لردددددددددددددددددددددددد س   طمأ ةندددددددددددددددددددددددد    نـاددددددددددددددددددددددددر   دددددددددددددددددددددددد    دددددددددددددددددددددددد  ت

 (Gordon.T. et al, 2004) نت   ت   ددددد    .1993  خددددد  نة

   جر  دد ة ن دد و    بدد   ون    دد عم 
 
  همو دد   دد  ؿ ددر

دـددد  ه . ن دددد  نت      و  دددد ي   دددد     لدددد  ل   جددددأخوذ   دددد   ن 

 لردددددددددددد س ا دددددددددددد    نـسددددددددددددإي  عم   دددددددددددد   2007ت   دددددددددددد      ادددددددددددده  ة

 نت   ت   دددددددددددددد   ن دددددددددددددد    . 1993ة  دددددددددددددد  ر    خددددددددددددد  ن  ددددددددددددد    دددددددددددددد  ت 

 لدددددددددددددة  ا ددددددددددددد    نـسدددددددددددددإي   بدددددددددددددي ت   ا  ع ن  ددددددددددددد   2013   دددددددددددددإية

ن دددددددد     ناددددددددب   لأنشددددددددط       ردددددددد  ؿدددددددد    ب ددددددددي ك  مدددددددد    ددددددددو  ن  

. ن دددددددددددددددد  نت         دددددددددددددددد       ردددددددددددددددد   ندددددددددددددددد    جلردددددددددددددددد س  دددددددددددددددد  خددددددددددددددددرٌ  

  بدددددددي    دددددددع     ددددددد     ر دددددددي   ددددددد        ددددددد ع   اددددددد  ل    ت رددددددد ع

   ب   .

  2004 و دددددددددددد ت   دددددددددددد    ت   دددددددددددد     علر دددددددددددد ة  الىخررررررررررررائج: •

  دددددددددوت  ركددددددددد     ب  ردددددددددي  ىادددددددددر    و دددددددددط   دددددددددين  ددددددددد ه   

     شددددددددددددعو     طمأ ةندددددددددددد    نـاددددددددددددر   دددددددددددد    ددددددددددددر    ػ دددددددددددد  

 (Gordon.T. et al, 2004).   و ددد ت ت   ددد    ب  عددد  

       ردد    لرؿدد ع نن   دد 
 
   طـدد   ددعو    دد   دد ج   دد ب 

  2007  نـسددددددددإي .   و دددددددد ت ت   دددددددد      ادددددددده  ة    دددددددد لأ 

 اددددددددددد و  ا دددددددددد    نـسدددددددددددإي  دددددددددد    دددددددددددو ـي  ه ددددددددددد    دددددددددد  نن 

  ددددددددددددددددد    ددددددددددددددددد    ت   ددددددددددددددددد   ن ددددددددددددددددد    شدددددددددددددددددو      ـدددددددددددددددددع ناددددددددددددددددد ر . 

   و ددددددددددددددددد   ركددددددددددددددددد  ذ ع  :    و ددددددددددددددددد ت   ددددددددددددددددد 2013   دددددددددددددددددإية

ت  ددددددددددددددددددد     ددددددددددددددددددد  ر   دددددددددددددددددددين ا ددددددددددددددددددد    نـسدددددددددددددددددددإي  انشدددددددددددددددددددط  

         رددددددددددد   ددددددددددد    ر ردددددددددددل   ادددددددددددن    ل  اددددددددددد     ددددددددددد  ذي. 

    دددددددف  برعدددددددد    عركدددددددد   ددددددددين ا دددددددد    نـسددددددددإي  انشددددددددط  

     ردددددددددددددددد   خ رؿدددددددددددددددد  ت     دددددددددددددددد  ر   دددددددددددددددد خ رؾ   بددددددددددددددددن  

 ددددددددد    ر ردددددددددل   ادددددددددن    ل  اددددددددد     ددددددددد  ذي.   ذودددددددددو /   ددددددددد ث 

      ددددددددددددددددددددف  برعدددددددددددددددددددد    عركدددددددددددددددددددد   ددددددددددددددددددددين ا دددددددددددددددددددد    نـسددددددددددددددددددددإي 
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. ن ددددددددددددددددددد   انشددددددددددددددددددط       ردددددددددددددددددد   خ رؿدددددددددددددددددد  ت     دددددددددددددددددد  ر  

.              ر  ؿا يون     هه
 
     ل 

 مجخمع البحث: 

 ج  دددددددددد ي       ددددددددددولين ي ددددددددددأ ف  ه مددددددددددع   بادددددددددد  ا دددددددددد    دددددددددد      

ة كددددددددد    جددددددددد   س       رددددددددد   ددددددددد     رددددددددد   ا ؿ ددددددددد    ب ددددددددد    ج ه 

ة   106  ى دددددددددددد     ج  ددددددددددددد ي   ددددددددددددؽ  دددددددددددد ت 
 
  88  ذودددددددددددددو  18   دددددددددددد  

-2019  عددددددددد         دددددددددإي    جددددددددد   س ااددددددددد     ددددددددد  ر ع ن ددددددددد ثة 

2020.  

 عيىت البحث:

  ددددددددددددد   جددددددددددددد   س 60  يدددددددددددددون  رنددددددددددددد    باددددددددددددد   ددددددددددددد         
 
     ددددددددددددد  

       ر ة  ط لل   شو  ر  

 

 أداة البحث: 

 عددددددددددددددددد    دددددددددددددددددر    ج   عددددددددددددددددد    بددددددددددددددددددي ن  هددددددددددددددددد    ب  ددددددددددددددددد    دددددددددددددددددد      

    بدددددددددددددددي   ن  لددددددددددددددد ع  
 
ات رددددددددددددددد ع        ددددددددددددددد ع   اددددددددددددددد  ل   مو ددددددددددددددد 

    ت   دددددددددددددددددددددددد 2004   علر دددددددددددددددددددددددد  ه    دددددددددددددددددددددددد  ددددددددددددددددددددددد   ع   ب  دددددددددددددددددددددددد  

 ة  ددددددددددددددد   خ رددددددددددددددد    2013ي  ددددددددددددددد     دددددددددددددددإ ت   ددددددددددددددد    2007  اددددددددددددددده   

ؿلددددددددددددددد  ع  جلرددددددددددددددد س     ددددددددددددددده    ددددددددددددددد   همو ددددددددددددددد   ددددددددددددددد  ا ددددددددددددددد  ل  

  يبددددددددددين ذ ددددددددددً  ودددددددددد ن   ـدددددددددد ق   دددددددددد  2 جاىمددددددددددينة ين دددددددددد   جل ددددددددددم 

 .%  100 جلر س  

 صلاحيت الفقزاث )الصذق الظاهز:(: 

 ؼددددددددددددد ة    عددددددددددددد ؾ   ددددددددددددد   ددددددددددددد    دددددددددددددر ر    ـلددددددددددددد  ع   بدددددددددددددي        

 لددددددددددددددددة     دددددددددددددددد ه     نـاددددددددددددددددر   ج    دددددددددددددددد     بددددددددددددددددي   هادددددددددددددددد   دددددددددددددددد  

  بادددددددددددد     دددددددددددد     ل  ددددددددددددوٌ   دددددددددددد     دددددددددددد ق    دددددددددددد ه ي   شددددددددددددي  

  ملرددددددددددددددد س ؿلددددددددددددددد   ددددددددددددددد     دددددددددددددددي  عددددددددددددددد   دددددددددددددددر ػ ي ا  رددددددددددددددد    ددددددددددددددد  

 همو دددددددددددددددددددد   دددددددددددددددددددد   جاىمددددددددددددددددددددين ذ ي  خ    دددددددددددددددددددد ع   نـاددددددددددددددددددددر  

    دددددددد        نـسددددددددإي  جلدددددددد ية       ولدددددددد   ددددددددع    ع لددددددددف  دددددددد ج ؼي  

 ددددددددو  نهدددددددد  ؾ   بادددددددد     دددددددد       بددددددددي    دددددددد   ب دددددددد    ب  دددددددد   ندددددددد  

 ىدددددددددددددد    لغدددددددددددددد        دددددددددددددد    ا يددددددددددددد   ج ددددددددددددددطل  ع  ذ ددددددددددددددً ل ددددددددددددد    

  ردددددددد ن  دددددددد    ددددددددر ر      ددددددددر    ددددددددر ػ      ر    دددددددد    ملردددددددد س 

   6  ددددددددلي   ددددددددعت  دددددددد  ن  ددددددددية  كدددددددد    ددددددددؽ  دددددددد ت   لغدددددددد     
 
خبيدددددددد  

 . 2ين    جل م 

   دددددددددد   ددددددددددو       دددددددددد    ن كشدددددددددد       و   دددددددددد      دددددددددد    لدددددددددد        

  دددددددددددددد   مرددددددددددددددع   ـلدددددددددددددد  ع    ددددددددددددددو ه    دددددددددددددد   ناددددددددددددددبي  ه دددددددددددددد   دددددددددددددد  

 80. % 

 ػزيقت جصحيح الفقزاث للمقياص: 

 لل ددددددد   دددددددي   دددددددع ت  ددددددد    ددددددد ه      مـادددددددو    ددددددد  وددددددد        

ؿلدددددددد    دددددددد  ؿلدددددددد  ع  جلردددددددد س ة   دددددددد  جدددددددد   مددددددددع      دددددددد  ليهدددددددد ت 

     ددددددددد    ي رددددددددد   يددددددددد    ددددددددد م     ددددددددد    ددددددددد م   ع  جلرددددددددد س  كددددددددد  

  دددددددددددددعت   ددددددددددددد  ياددددددددددددد     ـلددددددددددددد  ع خماددددددددددددد   ددددددددددددد          ددددددددددددد  هددددددددددددد  

  
 
 ة ت  م 

 
 ة   ر   

 
  .ن   

  ب ددددددددددددددددؽ   1ة 2ة 3تا ادددددددددددددددد    دددددددددددددددد    ع  دددددددددددددددد     ع   أخدددددددددددددددل   ـلدددددددددددددددد

يا ددددددددددددد      دددددددددددددد     ددددددددددددد    نـسددددددددددددددإين  ددددددددددددد  ت  دددددددددددددد    ددددددددددددد   لردددددددددددددد س 

     و دددددددد  ؿ  ددددددددإي   ددددددددؽ 26   نكدددددددد  ت  دددددددد  هدددددددد   78 جادددددددد هر   

 52  .  

 حعليماث المقياص: 

تعددددددددددد  تع رمددددددددددد ع  جلرددددددددددد س  م   ددددددددددد    ددددددددددد  ر    دددددددددددلي يا   ددددددددددد       

 دددددددددي  جاددددددددد هر    ددددددددد  ؿلددددددددد  ع  جلرددددددددد س  تاددددددددد       ددددددددد   خ رددددددددد   

بدددددد ي   جن  دددددد    ددددددلي يهدددددد   يعغدددددد   دددددد   وكـددددددي    ه هددددددي  اددددددو   

   ددددددددددددددددد ه     نـادددددددددددددددددر   ج    ددددددددددددددددد ة  دددددددددددددددددل     ددددددددددددددددد   نددددددددددددددددد    ددددددددددددددددد  ت 

 جلردددددددد س    اددددددددد       و دددددددددو ة   يدددددددددي يطمددددددددد ن  جاددددددددد هر    ددددددددد  

 ددددددددددددد ل       دددددددددددددي    ددددددددددددد     ه  لأػددددددددددددد  ة   مرددددددددددددد   ا ددددددددددددد ة ؿلددددددددددددد  

  دددددددددددد   دددددددددددد   جادددددددددددد هر   دددددددددددد   ذهدددددددددددد    ددددددددددددمي    بددددددددددددي   دددددددددددد   دددددددددددد  

 خ      ه ؾ      هي.

 ت الاضخؼلاعيت: العيى

 عدددددددددددد  نن   ددددددددددددع   ب  دددددددددددد  تع رمدددددددددددد ع  جلردددددددددددد س  دددددددددددد    دددددددددددد          

ت   دددددددددددددددددددد    دددددددددددددددددددد طر ر  جع ؿدددددددددددددددددددد   دددددددددددددددددددد     ددددددددددددددددددددو     ع رمدددددددددددددددددددد ع 

   ـلدددددددد  ع   ملردددددددد س  دددددددد   ردددددددد     ددددددددر ػ     ددددددددمون  جلردددددددد س 

  اددددددددددد و     دددددددددددعو  ع   بدددددددددددي كددددددددددد   و  دددددددددددي  جاددددددددددد هربين  ؼددددددددددد ة 

 رؿ  دددددددددددددد   ددددددددددددددد  كبددددددددددددددد     طبردددددددددددددددم   ن دددددددددددددد ذي   ملرددددددددددددددد سة  دددددددددددددددل  كددددددددددددددد   

  10 طبردددددددددددددددم  جلرددددددددددددددد س   ددددددددددددددد   رنددددددددددددددد    دددددددددددددددؽ  ددددددددددددددد ته     ب  ددددددددددددددد   

  ط للددددددددد   شدددددددددو  ر 
 
    ولددددددددد 

 
ة  كددددددددد   بدددددددددين نن    ع رمددددددددد ع     ددددددددد  

   بددددددددد        ـلددددددددد  ع   ضدددددددددد     ـهو ددددددددد    ددددددددددة  هنددددددددد ن    دددددددددد  

  دددددددددددددد خ    ب  دددددددددددددد ة  كدددددددددددددد   بددددددددددددددين نن  جعدددددددددددددد ٌ    ادددددددددددددد  ي   ددددددددددددددلي 

  ددددددددد    ددددددددد ؼ كي نؿددددددددد  ت   عرنددددددددد   ددددددددد    ددددددددد ه         ددددددددد   لرددددددددد س 

 رل .   تك10,12  ؽ    نـسإي
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 الثباث -

    دددددددددد    ددددددددددي   يمىدددددددددد    دددددددددد ؼن    دددددددددد  Carr,1968نهدددددددددد  ودددددددددد       

 اددددددددددددد    ع  دددددددددددددد     بددددددددددددد ع لأ ددددددددددددددي   يو ددددددددددددد   لردددددددددددددد س  ـسددددددددددددددإي ذ  

 ددددددددددد ق  ددددددددددد   ة   ن  ع  ددددددددددد     بددددددددددد ع يعطدددددددددددي    ددددددددددد    خددددددددددد    ددددددددددد  

  .51ة 2010تك   جلر س.   ىبةسإي ة 

  ػزيقررررررررررررررررررت الاحطرررررررررررررررررراق الخررررررررررررررررررار   )الأخخبررررررررررررررررررار أعررررررررررررررررررادة

 Test-Re Test Method   الاخخبار

تشددددددددددددددي    للدددددددددددددد   تادددددددددددددد ق   لدددددددددددددد        دددددددددددددد ت   خ بدددددددددددددد       دددددددددددددد     

ت  دددددددددددد    دددددددددددد ل    اعددددددددددددل    دددددددددددد      دددددددددددد      غدددددددددددد  ؿ دددددددددددد     نردددددددددددد  

 ن  دددددددددددددب    دددددددددددددد   رنددددددددددددد     بدددددددددددددد ع  ـاددددددددددددده   ـ  دددددددددددددد     دددددددددددددي كدددددددددددددد    

ن دددددددددددبو ينة  ددددددددددد   اددددددددددد    ع  ددددددددددد     بددددددددددد ع    ددددددددددد       ع  ددددددددددد  

   بدددددددددددددددددددد    ي  دددددددددددددددددددددون  دددددددددددددددددددددين ت  ددددددددددددددددددددد     طبردددددددددددددددددددددم اٌ   ت  ددددددددددددددددددددد ع 

  .52  طبرم     ني   ج      ا  م  ـاي ة  

لردددددددد س   دددددددد   رندددددددد   ج  طبرددددددددم    ددددددددي   ب   دددددددد ت هددددددددل   دددددددد  ك  دددددددد   

  ددددددد  نؿددددددد  ت   عرنددددددد   20   بددددددد ع   بدددددددي  يو دددددددت  ددددددد   
 
ة   عددددددد  ؿددددددد ت 

.   دددددددددددد   ادددددددددددد    ع  دددددددددددد    دددددددددددد    ن ددددددددددددبو ين   دددددددددددد     طبرددددددددددددم اٌ 

   بددددددددددددد     ملرددددددددددددد س  دددددددددددددين ت  ددددددددددددد ع    طبردددددددددددددم اٌ      طبردددددددددددددم 

    مادددددددددددددددد و  ت  ددددددددددددددددد  0,989ع  دددددددددددددددد     بددددددددددددددددد       دددددددددددددددد ني    دددددددددددددددددؽ  

     لرمدددددددددددددددد    ب   رددددددددددددددددد  18     دددددددددددددددد    لدددددددددددددددد    0,01   دددددددددددددددد  ر   

  537ة0 
 
ٌ   .  تعددددددددددددد  هدددددددددددددل    لرمددددددددددددد     دددددددددددددد     ددددددددددددد    دددددددددددددد ل      ددددددددددددد 

   1  ددددددددددددددد ٌ       ددددددددددددددد ع   ددددددددددددددد   جلرددددددددددددددد س    ددددددددددددددد     غددددددددددددددد    ددددددددددددددد     

 . يوض  ذ ً

  ٌ  1  

    ب    ي  ون  ين    طبرلين  اٌ       ني    ب ع  ع    

    طبرم

 

 ع       ع ت

    ب  

ت    

     ل 

 

 ا و  

       

             ر    لرم    ب   ر 

 ٌ    20 0,989 18 0,01 0,537  
 
 ت ٌ      ر 

           ني

 

 الخؼبيق النها ي للمقياص

ن ددددددددب   جلردددددددد س  دددددددد ه     طبرددددددددم   دددددددد  نؿدددددددد  ت   عرندددددددد   لبددددددددوٌ    

  52 مرع   ـل  ع    ب      و   ؿ  إي 

 الىضائل  حصائيت: 

 لددددددددددددد   ددددددددددددد     ددددددددددددد ع        لربددددددددددددد     ددددددددددددد  ر   ددددددددددددد   ع  بددددددددددددد      

    الدددددددددددددم  ددددددددددددد  SPSS  بر  ددددددددددددد ع  و  دددددددددددددط     ددددددددددددد         دددددددددددددو   

   ه ؾ    ن                     ر  ه :

   ناب   ج ول . -

 . ع       ب    ي  ون  -

   و      ا  ي    ا  ؾ  جعر  ي. -

  خ ب       ذي  عرن       . -

 
 
 دددددددة    دددددددد ة   ن دددددددد      بدددددددي  و دددددددد      دددددددد    باددددددد     دددددددد     ؿلدددددددد 

لأه  ؿدددددددددددددي   ـادددددددددددددي    ن ددددددددددددد      ن كشددددددددددددد     ددددددددددددد   دددددددددددددو        ددددددددددددد ع 

   ا  ل   ات ر ع  هم  ي  : 

 -عزض الىخائج وجفطيرها :

الامررررررً الىفسرررررر ي لررررررذي جلاميررررررذ المزحلررررررت  علرررررر  الهررررررذف: الخعررررررزف

  الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً التربىيين.

رددددددددددددددم هددددددددددددددل    هدددددددددددددد ؾ  دددددددددددددد   يهدددددددددددددد ت  ج و دددددددددددددد     ادددددددددددددد  ي   ال    

     ددددددددد     ددددددددد  60 ددددددددد    ع اؿددددددددد  ت   بددددددددد  ؽ  ددددددددد ته   
 
     ددددددددد  

  ددددددددد    نـسدددددددددإي  ددددددددد    ر ردددددددددل  ج   ددددددددد        رددددددددد   ددددددددد   لرددددددددد س 

ة  كدددددددددددد    دددددددددددد  نن   ج و دددددددددددد     هدددددددددددد    دددددددددددد   ج  دددددددددددد ي       ددددددددددددولين

    خ بدددددددددددددددددددددددددددددددد   2,74382      ادددددددددددددددددددددددددددددددد  ؾ  جعردددددددددددددددددددددددددددددددد  ي  52,7167 

   دددددددد  ر   هددددددددل   ج و دددددددد    دددددددد عم ٌ  خ بدددددددد      دددددددد ذي      دددددددد  

 عرندددددددددد     دددددددددد   ليهدددددددددد ت   ـدددددددددد ق  ددددددددددين   و دددددددددد  ت  دددددددددد ع   عرندددددددددد  

 .   ندددددددددددد   جل   ددددددددددددد  52  ج و دددددددددددد    ن دددددددددددد ي   ملردددددددددددد س    بدددددددددددد  ؽ  
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الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً 

 التربىيين 

  ت  دددددددددد ة 2,023 بددددددددددين نن    لرمدددددددددد       ردددددددددد   جااددددددددددو     ب  ؼدددددددددد   

  نددددددددددددد   ادددددددددددددد و  ت  ددددددددددددد   
 
    نددددددددددددد  ت  دددددددددددددد  0.05ت  ددددددددددددد     ددددددددددددد  ر 

    دددددددد      و دددددددد    عرندددددددد ة    ؼددددددددت   لرمدددددددد       ردددددددد  59  لدددددددد   

  . 2  هم   بين      ٌ    2,00           ب   ر 

   ٌ  2    

 ر     ا     نـسإي      ر رل  ج                 خ ب       ذي   ـ  ق  ين   و   ت   ع   عرن    ج و     ـ  إي جلر س 

   ه       ج   ي       ولين

   عرن 
  و   

   عرن 

  ا  ؾ 

  جعر  ي 

 ج و   

   ـ  إي

     ر  

  جااو  

     ر  

   ب   ر 

ت    

     ل 

 ا و  

       

       

      ر 

 ت ٌ 0,05 59 2,000 2.023 52 2,74382 52,7167 60

 ددددددددددددد    ن    ر ردددددددددددددل  ج   ددددددددددددد        رددددددددددددد  ي م عدددددددددددددون  ماددددددددددددد ول ع 

  ر      ا     نـسإي

ه    دددددددد    ددددددددع       دددددددد ع   ادددددددد  ل    ـلددددددددت هددددددددل    ن رهدددددددد       

  ددددددددد      وددددددددد ن  اددددددددد و    ددددددددد    نـسدددددددددإي  ددددددددد ٌ 2007    اددددددددده   ة

  2004  خ  ـدددددددددددددددددددت  دددددددددددددددددددع ت   ددددددددددددددددددد    علر ددددددددددددددددددد     ؿددددددددددددددددددد  ت   عرنددددددددددددددددددد .

 ت   ددددد     ددددد     دددددإي  (Gordon.T. et al, 2004) ت   ددددد  

    أن    و    رك  ذ ع ت         ر  .2013ة

 الخىصياث :  

    ددـ  اؿدد  ت  ردد    دد    نـسددإي ا دد  نهمردد    دد   

  ر رل  ج           ر     ر       ة

  د   ج   دين  دع  د   ع  لد  خدرٌ  د   ذ دً خ  د    دـ 

 . جه ٌ هل 

  طددددددددددددد   ت    هددددددددددددد    ميددددددددددددد    م  ددددددددددددد ي       دددددددددددددولين  دددددددددددددع  

 ؾ   لدددددددددددد ه   مادددددددددددد     ع    دددددددددددد ت   نـسددددددددددددإي  ت ددددددددددددع 

    ر رل.

  تعردددددددددين    ددددددددد ي     دددددددددولين   ددددددددد   جددددددددد   س       رددددددددد  ة

  ن   ـ ٌ  ا     ل    ه .

 المقترحاث :

    ع دددددددددم   بدددددددددي        ددددددددد ع   بادددددددددوث  ددددددددد   ج لددددددددد    ددددددددد   

      رن ع نخ  .   نـسإي   لأ  

  دددددددد     دددددددد        دددددددد تي     ولدددددددد    ددددددددوٌ ا دددددددد    نـسددددددددإي  

  ي    ب   ج   س. 

 

 المصادر 

 القزان الكزيم. -

 المعجرررررررررررررررررررررررررررررم:  1973  خددددددددددددددددددددددددددددد  ن  ن دددددددددددددددددددددددددددددة    ددددددددددددددددددددددددددددد  هر ة 

 .    :   ل ه    جع  ؾة ةت   2غ الىضيؽ 

   ة  دليررررررررل المزشررررررررذ التربررررررررى:  : 2006ن ددددددددو  مدددددددد تة    دددددددد

 ة ت     ى       ي ة  م ن.1ت ر   ر  ني ة 

 فعاليرررررررررررررررررت بزهرررررررررررررررررامج :   2008  ددددددددددددددددو يو دددددددددددددددددفة  امددددددددددددددددد  ن

جررررررذريمي لخىميررررررت المهرررررراراث  رشرررررراديت لررررررذي المزشررررررذيً 

 ة لطددددددد   ػددددددد   الىفطررررررريين  ررررررر  مرررررررذارص وكالرررررررت ال رررررررى 

  ب  عددددددددد    دددددددددر ر  ة   ددددددددد       اددددددددد ي  ػيددددددددد   نشدددددددددو  

 . ؼ  

  الأمرررررررررررررً الىفسررررررررررررر ي و   :2001    دددددددددددددم وة  هدددددددددددددو   اددددددددددددد

الشرررررررررررررعىر بالىحرررررررررررررذة الىفطرررررررررررررريت لرررررررررررررذي عيىرررررررررررررت مررررررررررررررً 

ة لمزفىطررررررررررررين اضررررررررررررزيا و المقبررررررررررررىلين اضررررررررررررزياالمزضرررررررررررر ى ا

  ىدددددددددددددددد   جى  دددددددددددددددد ة   دددددددددددددددد       ادددددددددددددددد ي  ػيدددددددددددددددد   نشددددددددددددددددو  ة

    ع  ن    ل  . 

 الزعايرررررررررررررررررررررررررررت المخكاملرررررررررررررررررررررررررررت   :2004  ددددددددددددددددددددددددددد ي ة ه لمددددددددددددددددددددددددددد ن

 ة   ل ه  ة        ى  . 1ة  ل ػفال

  الأمرررررررررررررررررررً الىفسررررررررررررررررررر ي و   :2013  دددددددددددددددددد     دددددددددددددددددددإية  لرددددددددددددددددددد

الابذاعيررررررررررررررررررت لررررررررررررررررررذي جلاميررررررررررررررررررذ  بالأوشررررررررررررررررررؼتعلاقخرررررررررررررررررره 

   ر   ردددددددددددددددددددد   م يندددددددددددددددددددد   دددددددددددددددددددد  ت الخامطررررررررررررررررررررت ابخررررررررررررررررررررذا ي

ػ ت يدددددددددددددددد ة  ه دددددددددددددددد    ع ددددددددددددددددو   نادددددددددددددددد  ر       م  ردددددددددددددددد  

 دددددددددددددددددددددددد ة     ب -ة   عدددددددددددددددددددددددد  ك  دددددددددددددددددددددددد ي    دددددددددددددددددددددددد     ك دددددددددددددددددددددددد 

 .  257-243ة 13  ع ت
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الأمً الىفس ي لذي جلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً 

 التربىيين 

 المخ يررررررررررررررررررررررررررررراث بعررررررررررررررررررررررررررررع :  1996    امدددددددددددددددددددددددددددد   غدددددددددددددددددددددددددددد ة 

 ه ددددددددددد   ةالىفسررررررررررر ي برررررررررررالأمً المزجبؼرررررررررررت الذيمىجزافيرررررررررررت

   نـ ة    

   ع  دددددددددددددددددد   ج دددددددددددددددددد ل    هر دددددددددددددددددد  ة 39   عدددددددددددددددددد ت   ع  دددددددددددددددددد  ة   اددددددددددددددددددن 

 .  ل ه  ة       ى   ة

  دددددددددددددد  ثة  بدددددددددددددد     مردددددددددددددد   اددددددددددددددينة  اددددددددددددددين  دددددددددددددد   ة   

 ة  بن ن  .1ة  علم الىفظ الأمني  :2006 ػا ن

 الصرررررررررررررررررررررحت  1989 نة    ددددددددددددددددددددد   بددددددددددددددددددددد    ادددددددددددددددددددددر    هددددددددددددددددددددد

ة   لدددددددددد ه  ة  دددددددددد    3ة  الىفطرررررررررريت والعررررررررررلا  الىفسرررررررررر ي

   ى      نش       و  ع. 

  ددددددددددددددددد  ة   دددددددددددددددددرٌ    هددددددددددددددددد  نة    ددددددددددددددددد   بددددددددددددددددد    ادددددددددددددددددر ة 

ة دددددددددددد     1ة  الىمررررررررررررىعلررررررررررررم الررررررررررررىفظ :  2002  امدددددددددددد 

   ى د    طب  د     نش ة   ل ه  :    . 

  الأمررررررررررزاض الىفطرررررررررريت :  2002      ددددددددددية   مدددددددددد   امدددددددددد

والمشررررررررررررررررررركلاث الطررررررررررررررررررريكىلىجيت والذراضررررررررررررررررررريت عىررررررررررررررررررررذ 

ة ت    هدددددددددددددددد  ن   نشددددددددددددددددد     طب  دددددددددددددددد ة  مددددددددددددددددد ن: الأػرررررررررررررررررفال

 ا تن. 

  مطرررررررررررررررخىياث الأمرررررررررررررررً الىفسررررررررررررررر ي   :1999  دددددددددددددددع  ة  ددددددددددددددد

 ة  ه دددددددددددد     عدددددددددددد  ت شددددددددددددملررررررررررررذي الشررررررررررررباب الجررررررررررررام  

ة  دددددددددددددددددو ل ة 1 ددددددددددددددددد ت       ع دددددددددددددددددو   ناددددددددددددددددد  ر ة   عددددددددددددددددد ت

 . 49-9 ة15 جهمو  

  محاطررررررررزاث  رررررررر  :  1999  ددددددددم      لدددددددد ة    دددددددد    مدددددددد

ةت     ـىدددددددددددددددددددددد    طب  ددددددددددددددددددددددد   3ة  الخىجيرررررررررررررررررررررره  رشرررررررررررررررررررررراد

    نشد      و  عة  م ن: ا تن. 

 الأمررررررررررررً   :2003    ادددددددددددده  ة  بدددددددددددد     مردددددددددددد   مدددددددددددد  ن

الىفسرررررررررر ي و علاقخرررررررررره بالخحصرررررررررريل الررررررررررذ ارسرررررررررر ي لررررررررررذي 

ة   ددددددددددددددددد       اددددددددددددددددد ي  ػيددددددددددددددددد  ػرررررررررررررررررلاب رعايرررررررررررررررررت الأيخرررررررررررررررررا 

 دددددددددد ع   ع ردددددددددد   أو تيمردددددددددد   دددددددددد يف    نشددددددددددو   ةو ردددددددددد     

  ع  ردددددددددد    ع ددددددددددو  ا نردددددددددد ة كادددددددددد    ع ددددددددددو     م  ردددددددددد  

      ي      ص     نـار . 

   الأمرررررررررررررررررررً : 2007  اددددددددددددددددددده  ة    ددددددددددددددددددد     مردددددددددددددددددددع  مدددددددددددددددددددوت

الىفسررررررر ي وعلاقخرررررررره بررررررررالأدا  الررررررررىظيفي لررررررررذي مررررررررىظفي 

       ادددددددد ي  ػيدددددددد  ة   ددددددددمجلررررررررظ الشررررررررىري الطررررررررعىد:

 دددددددد ع   ع ردددددددد   ه  عدددددددد     نشددددددددو  ة    لدددددددد ةة و ردددددددد     

   يف   ع و  ا نر   

  الشخصررررررررررررررررررررررررريت الطرررررررررررررررررررررررررىيت   :2005  دددددددددددددددددددددددددلي ة  لنددددددددددددددددددددددددد

  لددددددددددددددددددددددددد ه  ة  ى بددددددددددددددددددددددددد    ن  ددددددددددددددددددددددددد   3ة   والمظرررررررررررررررررررررررررؼز ت

  ج  ل .

  2009  شددددددددده ي ة  ددددددددد   ددددددددد   دددددددددو   ددددددددد   بددددددددد      مددددددددد ن:  

العىررررررري لرررررررذي ػرررررررلاب المزحلرررررررت المخىضرررررررؼت  ررررررر  طرررررررى  

 ددددددد    ينددددددد   لىفطررررررريت والاجخماعيرررررررتث ارابعرررررررع المخ يررررررر

 ددددددددددددددددد  ة   دددددددددددددددددد       ادددددددددددددددددد ي   دددددددددددددددددد     دددددددددددددددددد ت   نـسددددددددددددددددددإية 

  جم ى    ع  ر    اعوتي . 

    الأمررررررررررً الىفسررررررررررر ي  : 2006  طهدددددددددد   ية  مردددددددددد   اددددددددددد

لرررررررررررررررذي ػلبرررررررررررررررت الجامعررررررررررررررراث  ررررررررررررررر  محافظررررررررررررررراث  رررررررررررررررشة 

ة وعلاقخرررررررره باججاهرررررررراسهم هحررررررررى الاو ررررررررحاب  ضررررررررزائيل 

ة ؿ ادددددددددددددددطين:  ه ددددددددددددددد    ب  عدددددددددددددددد  2ة  عددددددددددددددد ت 15 جه ددددددددددددددد  

 . ر  ػ    ر 

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد تٌ  دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   امدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد     علر دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ة 

ب و علاقخررررررررررررررررررررررررره برررررررررررررررررررررررررالأمً راالا تررررررررررررررررررررررررر :2004  امددددددددددددددددددددددددد 

ضرررررررت ميذاهيرررررررت علررررررر  عيىرررررررت مرررررررً ػرررررررلاب راالىفسررررررر ي  د 

ة جامعرررررررررررت  مرررررررررررا  محمرررررررررررذ برررررررررررً مطرررررررررررعىد  ضرررررررررررلاميت

 دددددددددددددد ع     ددددددددددددد       اددددددددددددد ي  ػيددددددددددددد   نشدددددددددددددو  ة و رددددددددددددد     

  ع رددددددددددددد  كاددددددددددددد    ع دددددددددددددو     م  رددددددددددددد ة    عددددددددددددد   ددددددددددددد يف 

   ع  ر    ع و  ا نر . 

   علاقررررررررررررررررت :  2004  عندددددددددددددددد ية  نددددددددددددددددٌ   دددددددددددددددد    ن  هدددددددددددددددد ت

اشرررررررررتراي الؼرررررررررلاب  ررررررررر  جامعررررررررراث اليشررررررررراغ الؼلا ررررررررري 

بررررررررالأمً الىفسرررررررر ي والاجخمرررررررراع  لررررررررذي ػررررررررلاب المزحلررررررررت 

ة   ددددددددددد       اددددددددددد ي  ػيددددددددددد  الثاهىيرررررررررررت بمذيىرررررررررررت الزيررررررررررراض

 ددددددددد ع   ع رددددددددد   ه  عددددددددد     نشدددددددددو  ة    لددددددددد ة :و رددددددددد     

   يف   ع و  ا نر . 

  ضررررررررررررررررررررررررررررلا    :  2001   عةاددددددددددددددددددددددددددددوية  بدددددددددددددددددددددددددددد    دددددددددددددددددددددددددددد  م

ةت        ددددددددددددد    ب  عرددددددددددددد ة  1ة  والصرررررررررررررحت الىفطرررررررررررررريت

  . ي  ع:  بن ن

    القيررررررررررراص الىفسررررررررررر ي برررررررررررين (: 2010  ىبةسدددددددددددإية هر   هرددددددددددد

 ة ت     ى      وج  مة ؼ  ت.الخىظير والخؼبيق
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  رشررررررررررررررراد والعرررررررررررررررلا  :   1999 هـددددددددددددددد    ة  دددددددددددددددر    ددددددددددددددد ي 

ة ت     ـىددددددددددددددددد    ة   طبعددددددددددددددددد  ا  ددددددددددددددددد الىفسررررررررررررررررر ي الأضرررررررررررررررررز: 

 .  ع  ية    ل ه   ة    

 الحررررررررررذيث الىبررررررررررى: و   :2001  امدددددددددد    مدددددددددد ن  هدددددددددد تية

ة   لددددددددددد ه  ة ت     شددددددددددد ق   نشددددددددددد    1ة  علرررررررررررم الرررررررررررىفظ

    و  ع. 

  الرررررررررررررررذور  :2001   رو دددددددددددددددف ة  بددددددددددددددد     بددددددددددددددد    ع لددددددددددددددد

 اددددددددد   – الأمنررررررررري للمذرضرررررررررت  ررررررررر  المجخمرررررررررع الطرررررررررعىد:

 ددددددً  لدددددد    ندددددد     جه مددددددع  ا دددددد   جنعلدددددد   دددددد  و ردددددد   ج

 .    ل ة –ؿه  ا نر  

 www.minshawi.com/other/albeshr.htm. 
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Abstract Search: 

   The research aims to identify 

psychological security among primary 

school pupils from the point of view of 

educational counselors, and the sample of 

the educational counselors in elementary 

schools in Basra Governorate Education 

(the center) was for the academic year 

(2019 – 2020 ) numbering (60) guides and 

guides, the scale was built Through 

previous studies and literature consisting of 

(26) paragraphs, and it was presented to the 

experts in the field of psychological 

counseling (6) an expert to find the 

apparent honesty of the scale, then 

conducted the stability. It is very high 

stability, and the results show a difference 

of D Statistically in favor of the sample 

members, the educational counselor found 

an effective role in primary schools to 

stabilize and maintain students. 
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 مقياص الامً الىفس ي لخلاميذ المزحلت الابخذائيت مً وجهت هظز المزشذيً التربىيين

  الفقزاث ث
ً
  دائما

ً
  أحياها

ً
 أبذا

    ي    ج         وي   بة    ج   ر    ن     ر رل 1

     ي م ي   ـا    مرل     ك   ي       م ي 2

     نل ي  ش      وت     ن ن      و   ي  3

    يشع    لأ      م ن ن   ج     4

    ي لب      مرل  ل  الآخ ل  5

    يشع      مرل  ر  ي      وكت         ؿ        ا  م 6

        م ن ن           نـار يع ل      مرل  يم  ي     يشع   7

    يشع   أ ي  ابو      رن  ج        ر ي  8

    يشع   أ ي   يي  عنول ع    ر   9

    يو  ي  عو       ر  ي  ين     يي   خو  ي 10

      عبي    خ      يي     ك    ع عل ة ي 11

    يع ني      ق  م  يل    عو     لأ      م ن ن 12

     ن   ي  ش      رأس  ؿل  ن     13

    يل        و  ه   شىر ي    ه   14

    ي لب        ج         وي   شع  ب    ـر   15

    يعةش              لوؾ     ل      ج      16

    ي م ع  ار    عر    ع   ر ي    ر رل 17

    يشع      ل    ه   الآخ ل  18

     ل ي ي        ي    الآخ ل  يشع    لأ     نـسإي 19

    ي ع ة  ر  ل ت ع    كب   جع مين    ر ي 20

    يش  ن   ر ي      و  ب ع  ج   ر  21

    ي م ع       ج      ـ    22

      ل م   نـسإي يمنعي       ل          23

    يشع   أن  ر  ي  ه ت     لط  24

    ك م   و   ي    ري يشع     لوؾ  25

    ي      ر   تاي      إي        و   26
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  2 ل م 

 ن م     لغ     جاىمين     ؿل  ع  لر س       نـسإي 

     ددددددددددددددددد   ع

   ع مر 

  ي ن   عم   خ        م  

   ع و   نا  ر    ع    ب   ة و ر       ر       ت  ـسإي  ر ت   م  ر       ن.ت 1

    ع    ب   ة و ر       ر    ع و   نا  ر      ت  ـسإي ؿ     ب    ه        ن. ت 2

    ع    ب   ة و ر       ر    ع و   نا  ر      ت  ـسإي  ب    ى ل    ي      ن. . ت 3

   ع و   نا  ر    ع    ب   ة و ر       ر       ت  ـسإي  ب    ى ل  ػ     اا  ن. . ت 4

    ع    ب   ة و ر       ر    ع و   نا  ر      ت  ـسإي  اموت   ه   ب    ن. . ت 5

 ج ي لددددددددددددددددد    ع  ددددددددددددددددد      رددددددددددددددددد    ب ددددددددددددددددد   ة  ي رددددددددددددددددد       ولددددددددددددددددد       ت  ـسإي  ب    ى ل  خ ف    ت  . ت 6

  جـ و  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


