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 الخلاصة

 82)  عينو دم 79جمعت في العراق حيث  لاسيمامرض الحساسية يعد من المشاكل  الكبيرة التي يعاني منيا الشعوب             
 16- 6الذين شممت الدراسة من المرضىوالحساسيو في بابل تراوحت اعمار  ربو( من المرضى ممن احيمو لمركز الاناث 61ذكور و

فئات لم في زيادة تركيز امعنوي ابينت تقنية الاليزا ارتفاعاً واضحاً في تراكيز الكموبيولين المناعي لمرضى الحساسية، فوجد تاثير و  .سنة
 .كافة العمرية

 46866 .مل مقارنة بمجموعة السيطرةوحدة عالمية/ 772894، اذ بمغ معدل التركيز فييا IgE سنة أعمى تركيز66-6أظيرت الفئة 
 . وحدة عالمية /مل 

 7.89  بنسبة% . ثم الفئة % 87.2اذ بمغت نسبة المصابين لمحساسية عرضة  اكثر 66-6أظيرت النتائج أنَ الفئة العمرية        
 %62.4بنسبة  46-76 16-46 واقميا في الفئة العمرية

 16بينما اصابات سكنة الريف  بمغت % 12اصابة أي بنسبة  11ان المدينة اذ بمغت بينت الدراسة الزيادة في الاصابات لسك    
في مصول   IgE بينت الدراسة الحالية وجود ارتفاع في معدل تركيز الأضداد  ومريض بالحساسية. 72%من بين  18اصابة بنسبة 

 المرضى الحساسيو بالمقارنة مع مجموعة السيطرة.
 .الجنس العمرIgE 8  8 (Elisa) سية,الحسا الكممات المفتاحية: 

Abstract 
   Allergy is a hypersensitivity reaction mediated by immunological mechanisms which can be 

antibody or cell-mediated. This study aims at evaluating  serum immunoglobulins E levels in patients 

suffering from allergic in comparison with healthy individuals. This work was applied on 97 allergiec 

patients(28 male,16 femal)  admitted to the Babylon Center of Allergic and 20 apparently health 

controls with age range (10-69 years).  . 

 The Immunological parameters showing that there is a significantly increased (p< 0.05) in IgE(448.75) 

IU/ml compared  to control group (50.11) in age group1-10   . 

The results was revealed that rural-urban ratio was higher –urban 66, 68% than in rural 31,32%for 

allergiec patients. We conclude that there is an association of all Allergic IgE level increase it in 

differant age   in serum of Allergic Pationts. 
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       المقدمة
لللو، مثللل حبيبللات  لمللواد ريللر مالوفللة  (Immune system)ردة فعللل جيللاز المناعللة تمثللل الحساسللية        

عللادة تتمثللل بحكللو  فللي   8 تختمللف اعللراض الحساسللية مللن شللخ  لاخللر او وبللر الحيوانللات النحللل المقللاح، السللم 
نخفلللاض القلللدرة عملللى لالأنلللف والعيلللون، ولكلللن قلللد تسلللبب بللل عراض كلللالأ م فلللي ألرأس/الصلللداع، ا رخلللاو، التعلللب واة

 (8662وجماعتو Galli )التركيز
الشللائعة فللي انحللاو العللالم، وتبللرز بوصللفيا أحللد الاسللباب التللي تضللطر المللريض  مللن الامللراض الحساسلليةتعللد    

تسللبب الحساسللية )الارجيللة(   لممعالجللو بالمستشللفيات والعيللادات الخاصللة التللي تكمللف الشللخ  والدولللة مبللالغ كبيللرة
الجيلللاز  اعراضللا مختمفللة يمكلللن ان تظيللر عملللى الجمللد، فلللي الجيللوب الانفيلللة، فللي المسلللال  اليوائيللة التنفسلللية وفللي

اليضمي. وتختمف حدة الحساسية ودرجة خطلورة الحساسلية ملن شلخ  اللى اخلر، اذ يمكلن ان تتلراوح الحساسلية 
 (8669وجماعتو  Oftedal. ) (Anaphylaxis)الطفيف وحتى التاق  (Stimulation)بين التنبيو
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خاطيلللة التلللي تغطلللي الجيلللاز تعلللد الوسلللائل الدفاعيلللة لمجيلللاز التنفسلللي ميملللة لحمايلللة الجسلللم، اذ تحتلللوي الطبقلللة الم
 نتج جياز المناعة بروتينا يدعى الضد  : الجسم المضادت سام مضادة ليا القابمية عمى حمايتو 8التنفسي عمى اج

    IgE Antibody   ىذه الاضداد تحمي الجسم من الاجسام الغريبة رير المررلوب فييلا، التلي قلد تغلزو الجسلم
ريض من الحساسية )الارجية( فان جيازه المناعي ينتج اضدادا ضد المادة وتسبب الامراض او العدوى8 يعاني الم
  وتتعامل معو كمادة  ضار مما يؤدي الى افراز الييستامين Allergen  الغريبة الداخمة ، التي تسبب الحساسية

  Histamineومواد اخرى تسبب ظيور اعراض الحساسية  (Szakos  7866وجماعتو). 
 

 مل  المواد وطرائق الع
 جمع العينات     

    سنة .   17-66تراوحت  أعمارىم بين  من مرضى الحساسية   دم  مل 4عينة دم بمقدار  79جمعت       
  المرضى   مجموعة -أ

 تراوحت أعمار المرضى بلين   اناث( 86ذكور و91مصابا بالحساسية )  امريض  79شممت الدراسة            
الطبلي فلي مركلز الربلو والحساسلية بالاعتملاد عملى الاعلراض  الملك  ملن قبللسنة .شخصلت الحلالات  66-17 

     .لعائمي لكصابة بالحساسيةالخاصة بتاريخ المرض والتاريخ ا السريرية واخذت المعمومات
  مجموعة السيطرة   -ب 
   .سنة 17-66فردا من الأسوياو كقرينة ضبط  تراوحت  أعمارىم بين   86شممت مجموعة السيطرة  

 جمع عينات الدم 
بواسللطة  Antecubital veinملل ( مللن المرضلى والأسللوياو  ملن الوريللد العضلدي  4سُلحب اللدم بحجللم )       

نقملللت العينلللات إللللى  8محللاقن طبيلللة نبيلللذه ثلللم وضلللع اللللدم  فلللي أنابيلللب بكسللتيكية معقملللة بلللدون ملللادة مانعلللة لمتخثلللر
 5ئق ثللم وضللعت الأنابيللب فللي  جيللاز الطللرد المركللزي لمللدة دقللا 5المختبللر ثللم تركللت الأنابيللب ليتخثللر الللدم لمللدة 

دورة / دقيقلللة لغللرض الحصلللول عملللى المصللل  ثلللم سلللحب المصللل بواسلللطة ماصلللة باسلللتور  5000دقللائق بسلللرعة 
 .معقمة ووضع في أنابيب حفظ العينات وحفظ في الثكجة  لحين الاستخدام

 حساسية.لمرضى ال  IgE قياس تركيز الكموبيولينات المناعية المصمية
 بواسطة اختبار الت لق  المناعي رير المباشلر  IgEجرى الكشف عن وجود الأجسام المضادة      

   Indirect immunofluorescence method 8 وباستخدام العُدة  المجيزة من قبل شركةEUROIMMUN 
 المجيزة لمعدة .  EUROIMMUNباستخدام تقنية الامتزاز المناعي المرتبط با نزيم 8 وفق تعميمات شركة    
 
    التحميل الإحصائي  

حمملللت نتلللائج الدراسلللة وفلللق الطلللرق ا حصلللائية القياسلللية باسلللتعمال البرنلللامج ا حصلللائي المعلللرو   ببرنلللامج      
( ا صدار (Statistical Package For Social Sciences   SPSSالحقيبة ا حصائية لمعموم الاجتماعية 

الخطل  المعيلاري ( لمقارنلة معلدل تركيلز الكموبيولينلات ± حيث تم قياس )المعلدل  tم اختبار السابع عشر وباستخدا
 8p < 0.05  (Niazi   ، 8667.) تحت مستوى  احتمالية  التياب الموزالمناعية في مرضى 
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 والمناقشة  النتائج  
قيد الدراسة، وقد لوحظ ان  بين الذكور والاناث في المرضى الذين ىم الحساسية درس معدل انتشار        

مريضا كان  79كان اعمى في الذكور مما ىو في الاناث ، حيث وجد ان من مجموع  الحساسيةمعدل انتشار 
. قد يعود ذل  الى وجود او  (6)شكل%( ، 88من الاناث ) 86%( و92) 19 عدد المصابين من الذكور

نتشار عادات التدخين وتناول الكحول لدى الذكور الاخر ومنيا ا انتشار بعض العادات السيئة عند جنس دون 
 اكثر مما ىو عميو في الاناث مما يزيد من نسبة الامراض التنفسية .  

%(  مقارنلللة 18.2اشلللارت الدراسلللات اللللى  ارتفلللاع نسلللبة حلللدوث الخملللج  عنلللد اللللذكور حيلللث بمغلللت )     
سللب الاصلابة  اللى نللوع الدراسلة والفئللات %( وقلد يعلود السللبب فلي ىللذا التفلاوت فلي ن19.6بالانلاث التلي بمغللت ) 

 (  Ramanathan  ،8668 و Melvin  العمرية او البيئة )

الذكور ; 76; %78

الاناث; 21; %22

الذكور 

الاناث

 
 مرضى الحساسية حسب الجنس.توزيع ( 1شكل )

      
% ثم  87.2اكثر عرضة  للأصابة اذ بمغت نسبة المصابين  66-6أظيرت النتائج أنَ الفئة العمرية  
يتضح من   .(6) جدول% 7.89بنسبة   16-46 في الفئة العمرية واقميا  %62.4  مشكمة 46-67الفئة  

وربما  يعود السبب في  ذل  الى ان  لمحساسية النتائج أنَ الفئات العمرية الصغيرة ىي اكثر الفئات عرضة 
الاطفال في ىذه المرحمة العمرية قد اصبحوا معتمدين عمى فعالية أجيزتيم المناعية التي قد تكون رير كافية 

كثرة الحركة ونشاط الاطفال في ىذه  فضك عن والمواد الكيميائية التي تثير الالرجين  د الاصابات الجرثوميةلص
 .مما يزيد فرصة تعرضيم لكصابة يم معرضين الى ظرو  بيئية مختمفةالمرحمة من العمر، مما يجعم

(Higgins  و Reh  88668) 
وقد يفسر ذل  عمى اساس سوو  46-67نسبة الاصابة تبمغ ذروتيا في الفئة العمرية ويكحظ أنَ          

الاستعمال من المضادات استعمال المضادات الحياتية مما يؤدي الى ظيور سكلات مقاومة لكنواع الشائعة 
    .(  8668وجماعتو ،    Chiang)الحياتية 
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 فئات العمريةتوزيع لمرضى الحساسية حسب ال ( يبين1جدول )

 اعداد مرضى الحساسية %  العمرية  الفئة

6-66  29: 97   (29.8 %) 
66-86 11: 97   (11.3 %) 
86-16 14: 97   (14.4 %) 
16-76 16: 97   (16.4 %) 
67-46 18: 97   ( 18.5%) 
46-16 9:97    ( 9.27%)   

 
 عوائميم ظ ان معدل انتشار الحساسية لكشخا  الذين بينت الدراسة لمتاريخ العائمي لحدوث المرض وقد لوح    

 86%( اما الحالات السالبة 97.1وبنسبة ) 79حالة من مجموع  99مصابة مسيق بالحساسية  كان عميا بمغ  
 (.8%( جدول)86.1)  ةبنسب

يؤثر عمى في مصول مرضى الحساسية  و  IgEاكدت الدراسات ان العامل الوراثي يرتبط بتنظيم انتاج ال        
ان الاشخا  المذين اباوىم يعانون من مرض  الاستجابة المناعية لممريض تجاه الالرجين الداخل لجسم المريض

الحساسية يكونون اكثر عرضة وحساسية لممواد الالرجية الناتجة من حبوب المقاح او المواد الكيميائية وبالتالي  
 .(88664وجماعتو  Poole  ) اعمى لدييم  IgEيكون تركيز  

 .التاريخ العائمي لممرض حسب توزيع مرضى الحساسية  (2جدول )
      يةسلمحساالتاريخ المعائمي   العدد الكمي  

- 
 N.% 

      لمحساسية التاريخ المعائمي 
+ 
N.% 

79(666)% 86(86.1)% 99(97.1)% 
 

 
% بينما اصابات سكنة  12أي بنسبة  اصابة 11بينت الدراسة الزيادة في  الاصابات لسكان المدينة اذ بمغت    

 ( . 8كما موضح في الشكل ) مريض بالحساسية 72%من بين   18اصابة  بنسبة   16 الريف  بمغت
مقارنلللة  بالمنلللاطق الريفيلللة وىلللذا يعلللود اللللى الكثافلللة السلللكانية او المدينلللة اعملللى  إنَ ارتفلللاع نسلللبة الاصلللابة فلللي     

النللاتج مللن المموثللات الصللناعية والملللواد الكيمياويللة والادخنللة المنبعثللة ملللن طويمللة للأتربللة  والغبلللار  لمللددالتعللرض 
 والحساسللية السلليارات  والمحللام الصللناعي وبالتللالي كثللرة التعللرض ليللذه المموثللات يزيللد مللن مشللاكل الجيللاز التنفسللي
يلللا والسلللبورات .وقلللد اشلللارت الدراسلللات اللللى ان كثلللرة الاتربلللة و والغبلللار  اللللداخل لممجلللرى التنللللفسي المحملللل بالبكتر 

 الصلناعيةمقارنة بالريف الذي يمتاز ببيئة نظيفة خالية من المموثات   بالحساسيةالفطرية  يزيد من نسبة الاصابة 
 (Holst  ، 8666وجماعتو .) 
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المدينة; 66; %68

الزيف; 31; %32

المدينة

الزيف

 
 (  النسبة المئوية لمرضى الحساسية حسب منطقة السكن .2شكل ) 

 . الحساسية لمرضى IgE  ن المناعي تركيز الكموبيولي قياس
ارتفاعللاً معنويللاً    1لظير الجللدول المصللابين  بالحساسللية  . يلل بشللكل واضللح فللي  IgEتتللاثر مسللتويات الضللد     

سلنة اذ     66-6 لارمب المجاميع العمرية لممصلابين مقارنلة بالسليطرة فللقد سلجل اعملى تركيلز عنلد الفئلة العمريلة
وحللدة عالميللة /مللل بينمللا  7.67 46.64 ةوحللدة عالميللة/ ملللل مقارنللة بمجموعللة السلليطر  772.94 11.66بمللغ

 مقارنلة بمجموعلة 84.16 886.48 سلنة وكلان16 -46ظير اقل زيادة في مستوى التركليز علند الفئة العمريلة 
 وحدة عالمية/ مل .   97.72 1.662د السيطرة

 (Ozcan د بلين فلي المصلابين بالحساسلية فقلIgE اظيرت العديد من الدراسلات ارتفلاع معلايير الضلد            
% من بين المرضى اما 76سنة بنسبة  76-16ان اعمى اصابة بالحساسية في الفئة العمرية  ( 8662،وجماعتو

 % من بين المرضى . 68بنسبة  16-46اقل فئة عمرية كانت 
سية ادت لة بالحسان الاصابلفلئات العمرية قد يعود الى  افة اولك IgE ان ارتفاع مستوى تركيز الاجسام المضادة 

الى تحفيز فعالية الجياز المناعي مملا ادى اللى تحفيلز عللدد اكبلر ملن الخكيلا الممفاويلة البائيلة وبالتلالي زيلادة فلي 
النلوع  لاسليما  Immunoglobulinالمناعيلة، لقد وجلد ان الكموبيولينلات  IgEانتاج الاجسام المضادة ومنيا النوع 

IgE  تسبب تحسسا في جدار الجياز التنفسي مؤدية الى انتلاج كميلة تمعب دور ميم لدى مرضى الحساسية حيث
 (.866 9وجماعتو، Raby : 866 1،وجماعتو  Leung) IgEكبيرة من 
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 لمرضى الحساسية باستخدام تقنية الاليزا. IgEمعايير الضد ( 3جدول ) 
 وحده دوليو / مل IgE ألمجموعة  العمرية  الفئة   

 
 33.10*448.75 المخمجين 1-11

 9.0950.11 السيطرة
 18.9    227.42 * المخمجين 11-21

 9.85 78.79 السيطرة
 27.15*431.14 المخمجين 21-31

 3.5683.68 السيطرة
 28.9*228.58 المخمجين 31-41

 1.7358.48 السيطرة
 *346.19 37.18 المخمجين 41-51

 3.5075.00 السيطرة
 25.61*221.52 المخمجين 51-61

 3.008 74.48 السيطرة
 29.18*344.5 المخمجين 61-71

 2.7287.20 السيطرة

 .مقارنة بالسيطرة ( P< 0.05 )العلامة * تشير الى وجود فروق معنوية تحت مستوى دلالة    
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