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 فـِ اٌىشج اٌـائشج الأٌؼاب اٌرّيْذّح فـِ ذؼٍُ ِياسج اٌرّشّش ِٓ الأػٍَ اعرخذاَ أشش

 ٌْٔاس ؿيرً شؼثاْ ؿْة جمؼح ٔبي دّاس سِؼـاْ ؼغـين -َ-َ

 اٌشّاػْح وٍْح اٌترتْح   .دىٌنظاِؼح 

 (11.2.2222، لثً ٌٍنشش في  26.12.2219)لذَ ٌٍنشش في  
 اٌثؽس /  أىذاف /ض اٌثؽسٍخِ

  اٌرّشّش ِٓ الأػٍَ تاٌٍىشج اٌـائشج - جفي ذـؼٍُ ِياس الأٌؼاب اٌرّيْذّحاٌىشف ػٓ ذأشير اعرخذاَ  -1

   اٌرّشّش ِٓ الأػٍَ تاٌٍىشج اٌـائشج - جياسلد في الدذسعح ًالأعٌٍب اٌرمٍْذُ الدرثغ الأٌؼاب اٌرّيْذّحاٌفشًق تين اٌرؼٍُ تاعرخذاَ  ٓاٌىشف ػ -2

 اٌثؽس /  فشًع

 ًاٌرعشّثْح ًٌظالح المجٌّػح اٌرعشّثْح - اٌمثٍِ ًاٌثؼذُ تين المجٌّػـرين اٌؼـاتـح مْاطىناٌه فـشًق راخ دلاٌح ِـؼنٌّح تين اٌ -1

اٌثؼذُ تين المجٌّػرين اٌؼاتـح ًاٌرعشّثْح  مْاطفي اٌاٌرّشّش ِٓ الأػٍَ  جلدياس (الدرثغ)ًاٌرؼٍُ اٌرمٍْذُ  ْذّحالأٌؼاب اٌرّيىناٌه فشًق راخ دلاٌح ِؼنٌّح تين اٌرؼٍُ تاعرخذاَ تؼغ  -2

 ًٌظالح المجٌّػح اٌرعشّثْح -

 ًلرٌّػح ( ؿاٌثا34ً) اٌثؽس ػْنح ًتٍغ , اً( ؿاٌث58َ ًاٌثاٌغ ػذدىُ )2216 . 2215  اٌذساعٌٍِؼاَ اٌظف اٌصآِ بمذسعح ) خٍٍْىاْ ( في لزافظح دىٌن يمصً لررّغ اٌثؽس ؿلاب 

تئظشاء الدؼالجاخ الإؼظائْح اٌتي ذلائُ ؿثْؼح  ٌْلاَ اٌثاؼصً , اًؿاٌث (17)ػشٌائْاً إلى لرٌّػرين ِرغاًّرين لٌاَ وً لرٌّػح  ػْنح اٌثؽس( ؿاٌثاً ًتم ذمغُْ 22اعرـلاػْح لٌاِيا )

 اخرثاس )خ( ٌٍؼْناخ الدشذثـح-  ًاخرثاس )خ( ٌٍؼْناخ الدغرمٍح ً الانحشاف الدؼْاسًُالدرٌعؾ الحغاتِ  ثْأاخ إؼظائْاً ِصًلدؼالجح اٌ  SPSSاٌثؽس ِٓ خلاي اٌبرٔاِط الاؼظائَ 
Abstract: research aims: 

1- Expose the effect of using introductory games on learning volleyball passing from the top. 

2- Disclose the differences between learning by using introductory games and the traditional method at school. 

Research hypotheses  :  

1. There are significant differences between pre and post measurement between the control and experimental 

groups and in favor of the experimental group. 

2. There are significant differences between learning using some introductory games and traditional learning and 

following the skill of passing from the top in the dimensional measurement between the control and experimental 

groups and in favor of the experimental group 

The research community represents the eighth grade students in (Khalilkan School) in Duhok Governorate for the 

academic year 2015/2016 AD and they number (58) students, and the research sample reached (58) students and 

they were divided into a basic sample consisting of (34) students and an exploratory sample of (20) students. 

Divide the basic sample randomly into two equal groups, each of 17 students. The researchers conducted 

statistical treatments that are appropriate to the nature of the research through the SPSS statistical program to 

process statistical data such as mean, standard deviation, (T) test for independent samples, and (T) test for related 

samples. 
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 ,اٌرؼشّف تاٌثؽس / ,1
 

 

 الدمذِح ًأهمْح اٌثؽس / 1,1

ّؼذ اٌرمذَ اٌؼٍِّ ؿشّك اٌثاؼصين إلى ذمذُّ ِا ىٌ ِفْذ ٌٍّعرّغ 

الإنجاصاٌشّاػِ في اٌذًساخ الأًلدثْح ًاٌثـٌلاخ اٌؼالدْح ًإْ 

ًاٌثاؼصين في ذـٌّش  ًالإلٍّْْح ِا ىٌ إلا دًٌْ إلى اىرّاَ الدذستين

اٌؼٍّْح اٌرؼٍّْْح تظٌسج دائّح تغْح سفغ ِغرٌٍ اٌشّاػِ ًاٌٌطٌي 

،  2224اٌشاِِ ،  )تو إلى اٌنرائط ٌٍؽظٌي ػٍَ أوصش الدْذاٌْاخ - 

اٌشّاػْح ذٍؼة دًساً ىاِاً ًأعاعْاً في ؼْاج اٌشؼٌب ًاٌترتْح  ( 2

ؼرَ أطثؽد أىُ الدؤششاخ اٌتي ذذي ػٍَ ذمذَ ًذـٌس أُ تٍذ ِٓ 

اٌثٍذاْ ، ٌزا واْ ٌضاِاً ػٍْنا إذثاع الأعٌٍب اٌؼٍِّ وأعاط لدضّذ 

اٌىشج ِٓ اٌرمذَ ًاٌرـٌس في اٌترتْح اٌشّاػْح تظفح ػاِح ًسّاػح 

 تظفح خاطح - اٌـائشج 

ربر ِذ خً الأٌؼاب اٌرّيْذّح أؼذ ؿشق ذؼٍُْ الأٌؼاب اٌشّاػْح ّؼ

اٌىثيرج ، ًِٓ خلالذا ّىرغة الدرؼٍُ الدياساخ تـشّمح أعشع ً أوصش 

ذشٌّما ًاعرّراػا ًفيّاً ، ًفما ٌمٌاػذ اٌرذسّظ الدؼشفح ) ِٓ 

 , اٌشافؼِ ً الخٌلي )اٌغيً ٌٍظؼة ، ًِٓ اٌثغْؾ ٌٍّؼمذ ( - 

2229 , 142,141 )  

ًذؼذ ٌؼثح اٌىشج اٌـائشج تظٌستذا الحاٌْح إؼذٍ الأٌؼاب الجّاىيرّح 

اٌتي تداسط في اٌٍماءاخ اٌذًٌْح ً الأًلدثْح ًتجزب اٌؼذّذ ِٓ 

جميٌس الدشاىذّٓ ِٓ خلاي الدضّط اٌشائغ ِٓ الأداء اٌفني ً الجّالي 

الدغرٌٍ  ٌهفي الدٍؼة ، وز ينتحشن اٌلاػث ياٌزُ ّظيش ِٓ خلا

ًالدٌالف الدرمٍثح ً الدصيرج  ثيناء الدياسُ ًالخــِ ٌلاػاٌشفْغ ٌلأد

ًاٌتي ذشفغ تاٌرالي ِٓ الدغرٌٍ الإشاسج ٌذٍ الجّْغ ِٓ لاػثاخ 

ًػغ اٌٍؼثح في ِظاف الأٌؼاب الاًلدثْح الأخشٍ -  ًِشاىذّٓ ، مما

 ( 23 ,  2229 , خٍف  )

يجة ًذؼذ الدياساخ الأعاعْح تالاٌىشج اٌـائشج اٌؼٌّد اٌفمشُ لذا ً

ػٍَ ؿاٌة اٌمْاَ تأدائيا ًإذمانها تظٌسج ظْذج ، ًوً ِياسج ِٓ 

ِياساخ الأعاعْح ًؼذج ِرىاٍِح ذرؼّٓ ِشاؼً أداء ؼشوِ  

 خاص بها-

ًاعرخذاَ أعاٌْة ظذّذج ًؼذّصح في ذؼٍُ تؼغ الدياساخ الحشوْح 

 طٌساْ )في الاٌىشج اٌـائشج ًتجشّثيا ّغيً ذؼٍُ الدياساخ ًتغشػح   

, 2227 , 12 )- 

 ًّشٍ اٌثاؼصٌْ تأْ أهمْح اٌثؽس ذىّٓ في /

ِؼشفح ِذُ فاػٍْح الأٌؼاب اٌرّيْذّح ػٍَ سفغ ِغرٌُ ذؼٍُْ  -1

 - اٌىشج اٌـائشج اٌرّشّش ِٓ الأػٍَ في  جياسلد

اعرخذاَ أعٌٍب أوصش ذشٌّماً في اٌٌؼذج اٌرؼٍّْْح لإصاٌح الدًٍ  -2

 ًاٌؼْك ٔرْعح الأداء في اٌٌؼذاخ اٌرؼٍّْْح اٌرمٍْذّح - 
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صّادج اعرصاسج الدرؼٍّين نحٌ اٌرؼٍُ لأْ اٌـاٌة ّـثك ِا ذؼٍّو في  -3

 -  ظشًف اٌٍؼة ًالدنافغح ؼرَ ّرمٓ الأداء الدياسُ

 

  ,ِشىٍـح اٌثؽـس / 1,2

ِٓ الأٔشـح اٌشّاػْح الجّاػْح اٌتي  لاٌىشج اٌـائشجّاػح ذؼربر س

ًاٌتي ِٓ  ؼٍُذشذىض ػٍّْح ذؼٍّيا ػٍَ اعرخذاَ أٔغة ؿشق اٌر

شأنها ذؤدُ إلى أفؼً اٌنرائط ، ًٔرْعح ٌٍرـٌساخ اٌؼٍّْح في لراي 

اٌترتْح اٌشّاػْح ظيشخ ؿشق ًًعائً ػذّذج ٌٍرؼٍُْ ًاٌتي ِٓ 

بهذف ذـٌّش ِغرٌُ اٌٍْالح اٌثذْٔح  الأٌؼاب اٌرّيْذّح ًرٌهػّنيا 

 في اٌشّاػاخ الدخرٍفح -   حِغرٌُ أداء الدياساخ الحشوْ ٌهًوز

ًِٓ خلاي الدغػ الدشظؼِ ًاٌذساعاخ اٌغاتمح اٌتي أظشّد في 

في ؼذًد ػٍُ  ًاًظذ اٌىشج اٌـائشجلراي ذؼٍُْ ًذذسّظ سّاػح 

ٌرّيْذّح في أٔو لا ذٌظذ دساعح ذناًٌد اعرخذاَ الأٌؼاب ا يناٌثاؼص

، ًتاٌرالي ؼاًي  اٌىشج اٌـائشجذؼٍُ الدياساخ الأعاعْح في سّاػح 

ذأشير  ػٍَ ِذُ ٌآِ خلاي إظشاء ىزه اٌذساعح أْ ّرؼشف ٌْاٌثاؼص

اٌرّشّش ِٓ الأػٍَ في  جاعرخذاَ الأٌؼاب اٌرّيْذّح في ذؼٍُ ِياس

ٔاؼْح  في خٍٍْىاْذسعح بمـلاب اٌظف اٌصآِ ٌاٌىشج اٌـائشج 

 - افظح دىٌنلمح وشدعين اٌراتؼح

 

 ىذف اٌثؽس ٌٍىشف ػٓ /اٌثؽس /  أىذاف 1,3

اٌرّشّش ِٓ الأػٍَ  جفي ذـؼٍُ ِياس الأٌؼاب اٌرّيْذّحاعرخذاَ  أشش -3

  تالاٌىشج اٌـائشج -

ًالأعٌٍب  الأٌؼاب اٌرّيْذّحاٌفشًق تين اٌرؼٍُ تاعرخذاَ  -4

   الأػٍَ تاٌىشج اٌـائشج -اٌرّشّش ِٓ  جياسلد في الدذسعح اٌرمٍْذُ الدرثغ

 اٌثؽس /  فشًع 1,4

اٌمثٍِ ًاٌثؼذُ تين  مْاطىناٌه فـشًق راخ دلاٌح ِـؼنٌّح تين اٌ -3

 ًاٌرعشّثْح ًٌظالح المجٌّػح اٌرعشّثْح - المجٌّػـرين اٌؼـاتـح

ىناٌه فشًق راخ دلاٌح ِؼنٌّح تين اٌرؼٍُ تاعرخذاَ تؼغ  -4

اٌرّشّش ِٓ الأػٍَ  جثغ لدياسًاٌرؼٍُ اٌرمٍْذُ ًالدر الأٌؼاب اٌرّيْذّح

اٌثؼذُ تين المجٌّػرين اٌؼاتـح ًاٌرعشّثْح ًٌظالح  مْاطفي اٌ

 المجٌّػح اٌرعشّثْح -

 لرالاخ اٌثؽس /  1,5
 

ؿلاب اٌظـف اٌصاِـٓ لدذسعـح ) خـٍٍْىـاْ ( المجاي اٌثششُ / 

 - دىـٌن تناؼـْح )  وـشد عـين ( فـِ لزافظح

.  3.  12 ًٌغاّح  2216.  1.  17ٌفترج ِٓ المجاي اٌضِأِ / 

2216 - 
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عـاؼـح ِذسعح ) خٍٍْىاْ  ( تناؼـْح )  وـشد المجاي الدىأِ / 

  ِ لزافظح دىـٌن -ـف عـين ( 

 

 /  تحذّذ الدظـٍؽاخ 1,6
 

 اٌٍؼة /

اٌغٌٍن اٌزُ يحذد ِٓ خلاي لشاس تاؿني ٌٍؼة ، ًػبر ػالم ِٓ 

ذىٌْ شخظْح أً الخْالاخ الخاص ، ًتحشوو دًافغ ؼمْمْح لذ 

 ( 25 , 2229 , اٌشافؼًِ  الخٌلي ) خاسظْح في شىً ؼٌافض -

 الأٌؼاب اٌرّيْذّح /

أٌؼاب اٌفشّك ِؼذٌح ذرؼّٓ أؼذ الدياساخ الأعاعْح أً أوصش ، وّا 

ذرؼّٓ تؼغ اٌمٌاػذ ًالإظشاءاخ الدغرخذِح في الأٌؼاب وثيرج 

 ( 25 , 2229 , اٌشافؼًِ  الخٌلي ) ٌٍفشّك -

 اٌرؼٍُ / 

ىٌ وً ِا ّغـؼَ الأغاْ ِٓ ) اورغاب ِؼٌٍِاخ أً ػاداخ أً 

اتجاىاخ ِرنٌػح ( ًىٌ أؼذ فشًع ػـٍُ اٌنفظ الحشوِ ٌىٌٔو 

 لزاًٌح لدؼشفح اٌؼٌاًِ اٌنفغْح الدشذثـح تاٌرؼٍُ -

(www.sport.uodiyala.edu.iq ) 

 اٌرؼٍُ الحشوِ / 

ًىٌ  ,ىٌ اٌرغير اٌصاتد في الأداء اٌناذط ػٓ اٌرذسّة أً الدّاسعح 

عٍغٍح ِٓ اٌرغيراخ تحذز خلاي اٌرذسّة أً اٌرّشّٓ أً اٌرىشاس - 

 (www.iusst.com ) 

 

 إظـشاءاخ اٌثؽـس ,3

 أًلاً / ِنيط اٌثؽس / 3,1

 اعرخذَ اٌثاؼصٌْ الدنيط اٌرعشّبي لدلاءذو ٌـثْؼح ِشىٍح اٌثؽس -
 

 

 شأْاً / لررّغ ًػْنح اٌثؽس /  3,2

 لررّغ اٌثؽس /  ,1

اٌظف اٌصآِ بمذسعح ) خٍٍْىاْ ( في يمصً لررّغ اٌثؽس ؿلاب 

َ ًاٌثاٌغ ػذدىُ 2216 . 2215  اٌذساعٌٍِؼاَ لزافظح دىٌن 

 - اً( ؿاٌث58)

 ػْنح اٌثؽس /  ,2

( ؿاٌثاً ًتم ذمغّْيُ ػشٌائْاً إلى لرٌّػرين 34) اٌثؽس ػْنح تٍغ

ًػْنح اعرـلاػْح لٌاِيا  اً،ؿاٌث (17)اَ وً لرٌّػح ِرغاًّرين لٌ

 -( ؿاٌثاً 22)
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 /ًالدؼٌٍِاخ ًعائً جمغ اٌثْأاخ  3,3
 

 

 / الاعرّاساخ  ,1

ؼٌي تحذّذ اٌظفاخ اٌثذْٔح  اعرّاسج اعرـلاع سأُ الخبراء ,أ 

 (  2 ) سلُ / ٍِؽك ًالحشوْح ًاخرثاس الدناعثح لذا ٌىً طفح

اٌرّيْذّح  الاٌؼاب تاعرخذاَ اٌرؼٍّْْح اعرّاسج اٌٌؼذاخ  ,ب 

 ( 4/ ٍِؽك سلُ ) 

 ( 3/ ٍِؽك سلُ )  اعرّاسج الاخرثاس الدياسُ  ,ض 

 
 

 

 -اٌمْاعاخ ًالاخرثاساخ  ,2

 اٌمْاعاخ /  ,أ       

 - اٌؼّش  / ِٓ خلاي ذاسّخ الدْلاد ٌىً ؿاٌة -

 لألشب عنرّْتر - ششّؾ اٌمْاط اٌــٌي / تاعرخذاَ  -

 / تاعرخذاَ الدْضاْ اٌـبي الدؼاّش لألشب وٌٍْظشاَ -   اٌىرٍح -

 
 

 الاخرثاساخ اٌثذْٔح /  ,ب       

 , 2227 ,) فشؼاخ /          اٌٌشة اٌؼشّغ ِٓ اٌصثاخ   ,1

233 ) 

 , 2214 ,) اٌذًعىِ /    شني الجزع أِاِاً أعفً ِٓ اٌٌلٌف ,2

98 )   

 ( 36,37 , 2221 ,) ػض اٌذّٓ دفغ اٌىشج اٌـثْح    /   ,3

 الاخرثاس الدياسُ /  –ظـ       

 1997 , ً ػثذ الدنؼُ )ؼغأين / اٌرّشّش ِٓ الأػٍَِياسج اخرثاس 

, 227, 232 )  
 

 

 /الدغرخذِح الأظيضج ًالأدًاخ  3,4

 الأظيضج / –أ 

( ،   hp( ٌٔع )LAB- TOB  ظياص وٌِثٌْذش لزٌّي ) ,

 ( -1اٌؼذد )

 -(1اٌؼذد )الدْضاْ اٌـبي ٌمْاط اٌٌصْ  ,

 ( -2عاػح ذٌلْد اٌىترًْٔح ، اٌؼذد ) ,

 الأدًاخ / –ب 

 -(  4اٌؼذد ) وشاخ اٌـائشج  ,

 ششّؾ لْاط - ,

 - وغُ ( 3وشج ؿثْح )  ,

 -ٌمْاط اٌـٌي  ششّؾ ,

 ( -2ذْة لاطك ، اٌؼذد ) ,

 ( -4شٌاخض ، اٌؼذد ) ,

 ( -2طافشج ، اٌؼذد ) ,
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 ( -4اعرّاسج ذغعًْ اٌثْأاخ اٌؼذد ) ,

 

 تجأظ ػْنح اٌثؽس / 3,5

تئظشاء اٌرعأظ تين أفشاد ػْنح اٌثؽس في الدرغيراخ  ٌْاٌثاؼصلاَ 

 ( 1) سلُ وّا ىٌ ٌِػػ بجذًي- اٌتي لذ ذؤشش ػٍَ ٔرائط اٌثؽس 

 

 034  02 ْ  1ْ     (ًاٌىرٍحاٌغٓ ًاٌـٌي )تجأظ لرٌّػتي اٌثؽس في ِرغيراخ ّثين  (1ظذًي )

 ًؼذج اٌمْاط الدرغيراخ

 المجٌّػح اٌؼاتـح المجٌّػح اٌرعشّثْح

الدرٌعؾ 

 الحغاتِ

الانحشاف 

 الدؼْاسُ

 )خ( لّْح

 المحرغثح

الدرٌعؾ 

 الحغاتِ

الانحشاف 

 الدؼْاسُ

 )خ( لّْح

 المحرغثح
 ِغرٌٍ اٌذلاٌح

 غير ِؼنٌُ -264 19-1 94-14 -264 39-1 25-15 عنح ؼّشاٌ

 ِؼنٌُغير  -666 34-8 162 -666 55-8 158 عُ اٌـٌي

 غير ِؼنٌُ -736 72-14 32-51 -736 62-11 17-49 ُغو ىرٍحاٌ

 (24-2( ًلّْح )خ( الجذًٌْح 0 )  32( ًأِاَ دسظح الحشّح ) 25-2) ≥* ِؼنٌُ ػنذ ٔغثح خـأ     

  

( ّرثين أْ لّْح )خ( المحغٌتح وأد أطغش ِٓ لّْح 1ِٓ الجذًي )

( 32ًػنذ دسظح ؼشّح ) ( 24-2)           اٌثاٌغح)خ( الجذًٌْح 

مما ّذي ػٍَ ػذَ ًظٌد فشًق  ,( 25-2)≥ًأِاَ ِغرٌٍ خـاَ 

لرٌّػتي اٌثؽس ًىزا ّذي ػٍَ تجأظ المجٌّػرين  تينِؼنٌّح 

 ًاٌـٌي ، ًاٌىرٍح (- ,) اٌؼّش     اٌرعشّثْح ًاٌؼاتـح في ِرغيراخ 
 

 

 ذىافؤ ػْنح اٌثؽس / 3,6

تئظشاء اٌرىافؤ تين لرٌّػرين اٌثؽس  ٌْلاَ اٌثاؼص 

)اٌرعشّثْح ًاٌؼاتـح ( في الدرغيراخ لْذ اٌثؽس - وّا ىٌ ٌِػػ 

 ( 2) سلُ بجذًي
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 034  02 ْ 1ْ  ؽسالدرغيراخ اٌثذْٔح لْذ اٌث اٌؼاتـح( في–اٌثؽس )اٌرعشّثْح ذىافؤ لرٌّػتي ّثين (2) ظذًي

 الاؼظائْحالدؼالم 

 

 الدرغيراخ

 المجٌّػح اٌؼاتـح المجٌّػح اٌرعشّثْح

لّْح )خ( 

 المحرغثح
 ِغرٌٍ اٌذلاٌح

 الانحشاف الدؼْاسُ الدرٌعؾ الحغاتِ الانحشاف الدؼْاسُ الدرٌعؾ الحغاتِ

 غير ِؼنٌُ -628 16-15 22-174 59-22 72-185 اٌٌشة اٌؼشّغ ِٓ اٌصثاخ

 غير ِؼنٌُ -119 65-6 58-49 82-3 64-44 الدشًٔح

 غير ِؼنٌُ 36-1 92-22 58-227 97-13 82-219 وغُ(3) دفغ اٌىشج اٌـثْح

 ( 24-2( ًلّْح )خ( الجذًٌْح 0) 6( ًأِا دسظح الحشّح )25-2) ≥ِؼنٌُ ػنذ ٔغثح خـأ     

  

( ّرثين أْ لّْح )خ( المحغٌتح وأد أطغش ِٓ لّْح 2ِٓ الجذًي )

( ًأِاَ 32( ًػنذ دسظح ؼشّح ) 24-2)خ( الجذًٌْح اٌثاٌغح ) 

ًىزا ّذي ػٍَ ػذَ ًظٌد فشًق ِـؼنٌّح  ,( 25-2)≥ٔغثح خـاََ 

تين لرٌّػرـِ اٌثؽس مما ّـؤوذ ػٍـَ ذىافـؤ فـِ الاخرثاساخ 

 اٌثـذْٔح- 

 

 خـٌاخ إظشاءاخ اٌثؽس 3,7

 الدنياض اٌرؼٍِّْ / 3,7,1

لاَ اٌثاؼـصٌْ ترظُّْ اٌٌؼـذاخ اٌرؼٍّْْح ًػشػيا ػٍَ اٌغادج 

 ( ٌّػـػ رٌه - 2الدخرظين ، ًالدٍؽك سلُ )
 

 

 اٌٌؼذاخ اٌرؼٍّْْح ًالدلاؼظاخ اٌؼٍّْح الخاطح تو -

( أعـاتْغ ًتٌالـغ ًؼذذين  3 ّرىـٌْ الدنياض اٌرؼٍّْـِ ِٓ ) -

 ذؼٍّْْح فـِ الأعـثٌع -

 ( ًؼذج ذؼٍّْْح -  6 ) ىٌ ػذد اٌٌؼذاخ اٌرؼٍّْْح اٌىٍِ -

ًالدٍؽك  ،اٌصلاشاء ( ,أداء اٌٌؼذاخ اٌرؼٍّْْح في الأّاَ ) الأؼذ  -

 - اٌرؼٍّْْح ٌٍّعٌّػح اٌرعشّثْح نمٌرض ٌٌٍؼذاخ( ٌّػػ  2 سلُ )
 

 اٌرعشتح الاعرـلاػْح / 3,7,2

لاَ اٌثاؼصٌْ تئظشاء دساعح اعرـلاػْح ػٍَ ػْنح ِٓ ٔفظ لررّغ 

ؿاٌة بهذف  (22)اٌثؽس ًخاسض ػْنح اٌثؽس الأعاعْح لٌاِيا 

اٌرأوذ ِٓ علاِح ذـثْك اٌٌؼذج اٌرؼٍّْْح تاعرخذاَ الأٌؼاب 
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اٌرّيْذّح ًٌٍرؼشف ػٍَ أىُ الدؼٌلاخ اٌتي يمىٓ أْ ذٌاظو اٌثاؼصٌْ 

ذاخ ػٍَ اٌؼْنح الأعاعْح ًرٌه تراسّخ أشناء اٌرـثْك اٌفؼٍِ ٌٌٍؼ

12.2.2216- َ 
 

 

  اٌمْاط اٌمثٍِ / 3,7,3

لاَ اٌثاؼصٌْ تئظشاء اٌمْاط اٌمثٍِ ػٍَ المجٌّػرين اٌرعشّثْح 

 ؼذًاٌؼاتـح لدياسج اٌرّشّش ِٓ الاػٍَ ًرٌه في ٌَّ الأ

ًبحؼٌس اٌغْذ الدششف ػٍَ اٌثؽس ػٍّاً أْ أؼذ  15.2.2216

اٌثاؼصين لاَ تششغ ًػشع الدياسج لثً اٌثذء تالاخرثاس اٌمثٍِ ِٓ 

 أظً ذىٌّٓ طـٌسج ًاػـؽح ٌلاخرثاس أِاَ ػْنح اٌثؽس - 
 

 اٌرعشتح اٌشئْغْح / 3,7,4

 الأؼذتم ذنفْز اٌرعشتح الأعاعْح ٌٍثؽس خلاي اٌفترج ِٓ 

( ًؼذذين 2َ تٌالغ )12.3.2216 اٌصلاشاءَ إلى 17.2.2216

ق( ٌىً ِٓ 42( ًؼذج ذؼٍّْْح ًصِٓ اٌٌؼذج )6أعثٌػْاً أُ )

المجٌّػرين اٌرعشّثْح ًاٌؼاتـح ًتم اٌرذسّظ ٌٍّعٌّػح اٌرعشّثْح 

تاعرخذاَ الأٌؼاب اٌرّيْذّح ًتم اٌرذسّظ ٌٍّعٌّػح اٌؼاتـح 

 تأعٌٍب الأًاِش -
 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌمْاط اٌثؼذُ / 3,7,5

لاَ اٌثاؼصٌْ تئظشاء اٌمْاط اٌثؼذُ ػٍَ المجٌّػرين        

اٌرعشّثْح ًاٌؼاتـح في الاخرثاس الدياسُ لْذ اٌثؽس تنفظ 

ِ ًتحد ٔفظ اٌظشًف ًالدرـٍثاخ ـِ اٌمْاط اٌمثٍـالأعٌٍب الدرثغ ف

 َ 12.3.2216تراسّخ 

 المجٌّػح اٌؼاتـح / 3,7,6

اٌرؼٍّْْح الدرثغ ) تاعرخذاَ  اخترـثْك اٌٌؼذ ِذسط الدذسعحلاَ 

الدياسج لْذ  ذؼٍُْ( ػنذ لْاِو تؼٍّْح  ٌششغ ًاٌؼشعأعٌٍب ا

  -ّعٌّػح اٌؼاتـح ٌٍ اٌثؽس

 الدؼالجاخ الإؼظائْح / 3,8

تئظشاء الدؼالجاخ الإؼظائْح اٌتي ذلائُ ؿثْؼح اٌثؽس  ٌْلاَ اٌثاؼص

لدؼالجح اٌثْأاخ إؼظائْاً   SPSSِٓ خلاي اٌبرٔاِط الاؼظائَ 

 ِصً /

 الدرٌعؾ الحغاتِ - ,

 الانحشاف الدؼْاسُ - ,

 اخرثاس )خ( ٌٍؼْناخ الدغرمٍح - ,

 اخرثاس )خ( ٌٍؼْناخ الدشذثـح -   ,
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اٌثؼذُ ٌٍّعٌّػرين  ػشع ٔرائط اٌفشًق تين اٌمْاعين اٌمثٍِ ً 4,1 ػشع اٌنرائط ًِنالشريا / ,4

 يا -ًاٌؼاتـح ًِنالشر حاٌرعشّثْ
 

 

 اٌرعشّثْح ًاٌؼاتـح - ٌٍّعٌّػرين خ( المحرغثح ٌٍمْاعين اٌمثٍِ ًاٌثؼذُ(ّثين الأًعاؽ الحغاتْح ًالانحشافاخ الدؼْاسّح ًلّْح  ( 3ظذًي ) 

 

 

 الدياسج

 الإؼظائْح الدؼالم

 

 

 الدرغيراخ

 اٌثؼذُ مْاطاٌ اٌمثٍِ مْاطاٌ
 

)خ(  لّْح

 المحرغثح

 

 ِغرٌٍ اٌذلاٌح
الدرٌعؾ 

 الحغاتِ

الانحشاف 

 الدؼْاسُ

الدرٌعؾ 

 الحغاتِ

الانحشاف 

 الدؼْاسُ

 

اٌرّشّش ِٓ 

 الاػٍَ

 

 المجٌّػح اٌرعشّثْح
 ِؼنٌُ 31-89 2-28 18-29 1-32 2-23

 

 المجٌّػح اٌؼاتـح
 ِؼنٌُ 15-87 1-97 11-52 1-27 2-41

 ( 12-2ًلّْح )خ( الجذًٌْح 0 )  ( 17)  الحشّح دسظح ًأِاَ( 25-2) ≥ِؼنٌُ ػنذ ٔغثح خـأ  *   

  

( ّرثين ًظٌد فشًق راخ دلاٌح ِؼنٌّح في 3ِٓ خلاي الجذًي سلُ )

اٌثؼذُ ٌٍّعٌّػرين  ِياسج اٌرّشّش ِٓ الاػٍَ تين اٌمْاعين اٌمثٍِ ً

ح ػٍَ اٌرعشّثْح ًاٌؼاتـح ًرٌه لأْ لّْح )خ( المحرغثح ًاٌثاٌغ

( ًىِ أوبر ِٓ لّْح )خ(  87-15 , 89-31اٌرٌالي ىِ ) 

 ( 12-2الجذًٌْح اٌثاٌغح )

ًّؼضً اٌثاؼصٌْ عثة رٌه إلى فاػٍْح اٌٌؼذاخ اٌرؼٍّْْح  

ًأْ اٌٌؼذاخ اٌرؼٍّْْح الدمترؼح بما  تاعرخذاَ الاٌؼاب اٌرّيْذّح

ذؼّنو ِٓ لرٌّػح ِرنٌػح ِٓ الأٌؼاب اٌرّيْذّح عاػذخ ػٍَ 

صّادج ٔشش سًغ الدشغ ًاٌغشًس ًاٌرنافظ تين اٌـلاب ، ًصّادج 

دافؼْح اٌـلاب نحٌ ػٍّْح اٌرؼٍُ مما أدُ إلى ًظٌد فؼاٌْح في ذؼٍُْ 

 الدياسج لْذ اٌثؽس - 
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ػٍَ أْ  1997 ػلاًُو ًّرفك رٌه ِغ ِا ّشير إٌْ 

اعرخذاَ الأٌؼاب اٌرّيْذّح ذغاىُ تشىً ًاػػ ًفؼاي في ذؼٍُ 

ًإذماْ الدياساخ الحشوْح وّا أنها ذؼًّ ػٍَ إػافح ػاٍِِ اٌرشٌّك 

 (12, 1997 , ػلاًُ ) ًاٌرنافظ ػنذ ذؼٍُ ىزه الدياساخ -

فْؼضً اٌثاؼصٌْ رٌه  أِا فّْا ّرؼٍك تالمجٌّػح اٌؼاتـح 

اتِ ٌنرائط المجٌّػح اٌؼاتـح إلى اٌٌؼذاخ الدرثغ اٌرأشير الإيج

( ًاٌزُ أشش في اعرعاتاخ اٌـلاب ٌؼٍّْح اٌرؼٍُ ِشُعٌٍب الأالأ)ت

عٌٍب تالأونرْعح ٌٍرذسّة ًالدّاسعح ًالدشاْ داخً اٌبرٔاِط الدرثغ )

( الأِش اٌزُ أدُ إلى تحغٓ ِغرٌُ أداء ؿلاب المجٌّػح ِشُالأ

  ػٍّْح اٌرؼٍُ -اٌؼاتـح لدياسج لْذ اٌثؽس في

ػٍَ أْ اٌرؼٍُ  1994 ػلاًًُّرفك رٌه ِغ ِا أشاس إٌْو  

الحشوِ ىٌ اٌرغْير في الأداء أً اٌغٌٍن الحشوِ ونرْعح ٌٍرذسّة 

ًالدّاسعح ًٌْظ ٔرْعح ٌٍنؼط أً اٌرؼة أً ذأشير تؼغ اٌؼمالير 

الدنشـح ًغير رٌه ِٓ اٌؼٌاًِ اٌتي ذؤشش ػٍَ الأداء أً اٌغٌٍن 

 (14, 1994 , ػلاًُ )يراً ًلرْاً - الحشوِ ذأش

ًبهزا ّرؽمك طؽح اٌفشع الأًي ًاٌزُ ّنض  

 ػٍَ /

 " ىناٌه فـشًق راخ دلاٌح ِـؼنٌّح تين اٌمْاط اٌمثٍِ ً

اٌثؼذُ تين المجٌّػـرين اٌؼـاتـح ًاٌرعشّثْح ًٌظالح المجٌّػح 

 اٌرعشّثْح " 

  

اٌثؼذّين ٌٍّعٌّػرين  مْاعينػشع ٔرائط اٌفشًق تين اٌ 2,2

 اٌرعشّثْح ًاٌؼاتـح ًِنالشريّا /
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 ( المحرغثح ٌٍّعٌّػرين اٌرعشّثْح ًاٌؼاتـحخ(ّثين اٌٌعؾ الحغاتِ ًالانحشاف الدؼْاسُ ًلّْح (  4ظذًي ) 
 الدؼالم الإؼظائْح

 

 

 

 

 الدياسج

 اٌثؼذُ مْاطاٌ اٌثؼذُ مْاطاٌ

 

 

تين اٌفشق 

 الدرٌعـين

 

 

)خ(  لّْح

 المحرغثح

 

 

 ِغرٌٍ اٌذلاٌح

 اٌؼاتـحالمجٌّػح  المجٌّػح اٌرعشّثْح

الدرٌعؾ 

 الحغاتِ

الانحشاف 

 الدؼْاسُ

الدرٌعؾ 

 الحغاتِ

الانحشاف 

 الدؼْاسُ

 

 اٌرّشّش ِٓ الاػٍَ
18-29 1-32 11-52 1-97 6-77 

 

9-71 

 

 ِؼنٌّح

 (  24-02 )   الجذًٌْح( خ) ًلّْح(  32)  الحشّح دسظح ًأِاَ( 25-2) ≥* ِؼنٌُ ػنذ ٔغثح خـأ 

  

أْ ىنان فشًلاً راخ دلاٌح ِؼنٌّح في اٌمْاط  (4)ّرثين ِٓ الجذًي 

) اٌرعشّثْح ًاٌؼاتـح ( ٌظالح   اٌثؼذُ تين لرٌّػتي اٌثؽس 

ٌىشج اٌـائشج ، تاالمجٌّػح اٌرعشّثْح في ذؼٍُ ِياسج اٌرّشّش ِٓ الاػٍَ 

( ًىِ أوبر ِٓ لّْح  71-9ًرٌه لأْ لُْ )خ( المحرغثح ًاٌثاٌغح )

 ( - 24-2) ) خ ( الجذًٌْح اٌثاٌغح

ًّؼضً اٌثاؼصٌْ أْ اٌرمذَ الحاطً ٌذٍ ؿلاب المجٌّػح  

لاب المجٌّػح اٌؼاتـح في اٌٌؼذاخ اٌرؼٍّْْح اٌرعشّثْح ػٍَ ؿ

تاعرخذاَ الأٌؼاب اٌرّيْذّح ًاٌزُ عاػذ اٌـلاب ػٍَ تحغٓ 

ِغرٌُ الأداء الدياسُ ٌٍّرغير لْذ اٌثؽس ٔرْعح ٌٍرؼٍُ الجْذ ، 

ؼْس أٔو ػنذ ذمذُّ المحرٌُ الدياسُ ٌٍـلاب تاعرخذاَ الأٌؼاب 

عاىُ في ذؼٍُ  اٌرّيْذّح داخً اٌٌؼذاخ اٌرؼٍّْْح ، فئْ رٌه

 الدياساخ تـشّمح أعشع ًأوصش ذشٌّماً ًفي ظٌ ِٓ الدنافغح - 

ػٍَ أْ  (2213 اٌرىشّتي)ًّرفك رٌه ِغ ِا أشاس إٌْو  

الدياساخ الأعاعْح اعرخذاَ الأٌؼاب اٌظغيرج ذغاػذ ػٍَ ذؼٍُ 

تـشّمح أعشع ًأوصش ذشٌّماً ، ؼْس أنها تدراص تٌظٌد ػنظش 

ػاًِ ىاَ ِٓ ػٌاًِ إذماْ اٌٍؼة ًاٌشلِ الدنافغح ، ًالدنافغح 

 (24 ,2213 ,اٌرىشّتي) تالدغرٌُ إلى دسظح ػاٌْح ِٓ اٌىفاءج -

ًّشُ اٌثاؼصٌْ أْ اعرخذاَ الأٌؼاب اٌرّيْذّح في  

اٌٌؼذاخ اٌرؼٍّْْح الدمترؼح عاىُ في ظزب أرثاه اٌـلاب وّا 

ػًّ ػٍَ إشاسج دافؼْح اٌـلاب نحٌ تزي ِضّذ ِٓ الجيذ ًػذَ 
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شؼٌس تاٌرؼة أشناء اٌرؼٍُ ، وّا أذاغ  ٌـلاب المجٌّػح اٌرعشّثْح اٌ

فشطح ًظٌد ٌِالف ِشابهح ٌٌٍّالف اٌتي ذماتٍيُ في الدثاسّاخ مما 

أدُ إلى ذفٌليُ ػٍَ ؿلاب المجٌّػح اٌؼاتـح اٌتي ذؼٍّد تاٌبرٔاِط 

  الدرثغ - 
 

 ًبهزا ّرؽمك طؽح اٌفشع اٌصأِ ًاٌزُ ّنض ػٍَ / 

راخ دلاٌح ِؼنٌّح تين اٌرؼٍُ تاعرخذاَ تؼغ الأٌؼاب " ىناٌه فشًق 

اٌرّيْذّح ًاٌرؼٍُ اٌرمٍْذُ ًالدرثغ لدياسج اٌرّشّش ِٓ الأػٍَ في اٌمْاط 

اٌثؼذُ تين المجٌّػرين اٌؼاتـح ًاٌرعشّثْح ًٌظالح المجٌّػح 

 اٌرعشّثْح "

 

 ًاٌرٌطْاخ الاعرنراظاخ ,5

 /  الاعرنراظاخأًلاً /  5,1

في ػٌء أىذاف اٌثؽس ًفشًػو ًفي ؼذًد  

ػْنح اٌثؽس ًاعرناداً ػٍَ الدؼالجاخ الإؼظائْح ًِا 

 / اعرنرط اٌثاؼصٌْ ِا ّأذِأشاسخ إٌْو اٌنرائط 

تاعرخذاَ الأٌؼاب اٌرّيْذّح  حالدمترؼ حاٌرؼٍّْْ ٌؼذاخاٌ -1

 - لْذ اٌثؽس جٌو ذأشير إيجاتِ ًاػػ ػٍَ ذؼٍُ الدياس

ٌٍب الأًاِش( الدرثغ عاىُ )أع ح باٌرؼٍّْْ ٌؼذاخاٌ -2

 لْذ اٌثؽس - جتـشّمح إيجاتْح في ذؼٍُ المجٌّػح اٌؼاتـح لدياس

 ٌؼذاخالمجٌّػح اٌرعشّثْح اٌتي اعرخذِد اٌ فٌلدذ -3

اٌرّيْذّح ػٍَ المجٌّػح اٌؼاتـح  الدمترغ تاعرخذاَ الأٌؼاب حاٌرؼٍّْْ

سج ذؼٍُ ِيا اٌتي اعرخذِد اٌـشّمح الدرثؼح )أعٌٍب الأًاِش( ػنذ

 اٌرّشّش ِٓ الاػٍَ -
 

 

 شأْاً / اٌرٌطْـاخ /  5,2

اٌتي تم  ًالاعرخلاطاخفي ػٌء ِا أظيشذو ٔرائط اٌثؽس  

 تآذِ / ٌْاٌرٌطً إٌْيا ، ٌّطِ اٌثاؼص

اعرخذاَ الأٌؼاب اٌرّيْذّح في ذؼٍُْ تالِ الدياساخ  -1

 -  اٌىشج اٌـائشج الأعاعْح في

إظشاء الدضّذ ِٓ اٌذساعاخ ًاٌثؽٌز ػٍَ اعرخذاَ  -2

 الدؼاىذ ػٍَ ِغرٌُ الدياساخُ ْؼٍذالأٌؼاب اٌرّيْذّح في لراي 

 اٌترتْح اٌشّاػْح ٌلاسذماء تاٌؼٍّْح اٌرؼٍّْْح - اخوًٍْ
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 أًلاً / الدشاظغ اٌؼشتْح / 
   ّاعين ًدّـغ ,اٌرىشّتي   

  احمذ ئاًاخ ,فمِ 

 إتشاىُْ صأا ,ػٍِ 

ذأشير الأٌؼاب اٌظغيرج في ذؼٍُ تؼغ الدياساخ الأعاعْح تىشج اٌْذ لأشثاي  : (2013)

 ,اٌؼذد اٌشاتغ  ,لرٍح ػٍــٌَ اٌترتْح اٌشّاػْح  ,ٔادُ اٌغٍّْأْح اٌشّاػِ 

 اٌؼشاق -       ,المجٍذ اٌغادط 
 أٌٔس  أِين ,الخٌلي   

  اٌذّٓ جماي ,اٌشافؼِ 

أٌؼاب طغيرج ً أٌؼاب وثيرج )الاؿاس الدفاىُْ ًاٌرؼٍِّْ ٌلأٌؼاب( رخيرج  : (2009)

اٌفىش اٌؼشتِ ، لاىشج  داس ,ِٓ الأٌؼاب اٌظغيرج ً اٌرّيْذّح ً اٌترًيحْح 

- 
اٌذائشُ ػٍَ  ذأشير اعرخذاَ ظياص ِغاػذ ِمترغ في ذؼٍُ ِياسج اٌرٌٍض : (2004) لاصَ اٌٌاؼذ ػثذ ػٍِ ,اٌشاِِ   

ظياص اٌفـش تالجّناعرْه ، سعاٌح ِاظغرير غير ِنشٌسج ، ظاِؼح تغذاد 

 وٍْح اٌترتْح اٌشّاػْح ، اٌؼشاق -

 ، داس الدؼاسف،  اٌماىشج-6ٌِعٌػح الأٌؼاب اٌشّاػْح ، ؽ : (1997) ؼغٓ لزّذ ,ػلاًُ   

 ، اٌماىشج -، داس الدؼاسف  7ػٍُ اٌنفظ اٌشّاػِ ، ؽ : (1994) ؼغٓ لزّذ ,ػلاًُ   
أشش اعرخذاَ أعٌٍتين ِٓ اٌرؼٍُْ اٌفشدُ في الاورغاب ًالاؼرفاف تفٓ  : (2007) اٌْاط  فاسًق أرظاس ,طٌساْ   

غير أداء تؼغ الدياساخ الأعاعْح تالاٌىشج اٌـائشج ، سعاٌح ِاظغرير 

 ظاِؼح الدٌطً - ,وٍْح اٌترتْح اٌشّاػْح  ,ِنشٌسج 

 اٌذًٌْح /شأْا / شثىح الدؼٌٍِاخ 
www.sport.uodiyala.edu.iq 

7  
www.iusst.com 

8  

 

http://www.sport.uodiyala.edu.iq/
http://www.sport.uodiyala.edu.iq/
http://www.iusst.com/
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 ( 1ٍِؽك سلُ ) 

 تغُ الله اٌشحمٓ اٌشؼُْ
 

 ظاِؼح دىٌن       

 وٍْح اٌؼٌٍَ اٌترتٌّح

 لغُ اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح 

  اٌىشج اٌـائشجاساء اٌغادج الدخرظين ؼٌي تحذّذ تؼغ اٌظفاخ اٌثذْٔح ًالحشوْح ًالاخرثاساخ الدناعثح لذا الدؤششج في أداء ِياسج اٌرّشّش ِٓ الاػٍَ في

 الاعرار اٌفاػً  ------------------------------------------------------------------ المحترَ 

 تحْح ؿْثح / 

( ًٌىٌٔىُ ِٓ رًُ الخبرج ًالاخرظاص ّشظَ  اٌىشج اٌـائشج في الأػٍَ ِٓ اٌرّشّش ِياسج ذؼٍُ في اٌرّيْذّح الأٌؼاب اعرخذاَ ذأشيرّشًَ اٌثاؼصٌْ اظشاء اٌثؽس )  

 ّشظَ ِٓ الأعرار اٌفاػً ِشاػاج اٌنماؽ ٓذْح /  ًأىُ الاخرثاساخ الدناعثح لذا في أدٔاه اٌتي تخذَ بحصنا- تْاْ سأّىُ في أىُ اٌظفاخ اٌثذْٔح ًالحشوْح

 اخرْاس أىُ اٌظفاخ اٌثذْٔح ًالحشوْح ًأىُ اخرثاس ٌىً طفح تذْٔح أً ؼشوْح تاٌرأشير تؼلاِح )        ( - -1

 الاخرثاس الدزوٌس -  ذششْػ أُ اخرثاس تذًّ في ؼاٌح ػذَ طلاؼْح أً ِلائّح -2

 ِغ ظضًّ اٌشىش ًاٌرمذّش  وراتح أُ ذؼذًّ أً ِلاؼظح ّشاىا ِناعثح - -3

 الاعُ اٌصلاشِ /

 اٌٍمة اٌؼٍِّ /

 اٌراسّخ /

 اٌرٌلْغ /

 اٌثاؼصٌْ 

 



 2222(، ٌغنح 2، اٌؼذد )16ح الأعاعْح ، المجٍذ لرٍح أبحاز وٍْح اٌترتْ

- 577 - 

 

 

 اٌظفاخ اٌثذْٔح ًالحشوْح

 

 الاخرثاساخ

  سأُ الدخرظين

 غير ٌِافك ٌِافك الدلاؼظاخ

 

 

 اٌغشػح الأرماٌْح

   َ ( ِٓ اٌثذء اٌؼالي32ػذً ) 

   َ ( ِٓ اٌٌلٌف22اٌؼذً ) 

   ( شأْح ِٓ ًػغ اٌثذء اٌؼالي 6ػذً ) 

 

اٌمٌج الأفعاسّح ٌؼؼلاخ اٌـشف 

 اٌؼٌٍُ

   وُ ( ِٓ الحشوح 3دفغ وشج ؿثْح ) 

   وُ ( تاٌْذّٓ ِٓ ًػغ الجٌٍط 3دفغ وشج ؿثْح )  

   وُ ( 2دفغ وشج ؿثْح ) 

اٌمٌج الأفعاسّح ٌؼؼلاخ اٌـشف 

 اٌغفٍِ

   اٌٌشة اٌـًٌّ ِٓ اٌصثاخ
 

   اٌؼٌّدُ ِٓ اٌصثاخاٌٌشة 

 

 الدشًٔح

   شني الجزع ٌلأِاَ ِٓ اٌٌلٌف
 

   شني الجزع ٌلأِاَ ِٓ الجٌٍط

 

 اٌششالح

   ( أِراس رىاتاً ًإّاتاً 7اٌشوغ تين اٌشٌاخض لدغافح ) 
 

   ( أِراس رىاتاً ًإّاتاً 7اٌشوغ الدرؼشض لدغافح ) 

 

 اٌرٌافك

   سِِ ًاعرمثاي اٌىشاخ
 

   الدشلّحاٌذًائش 

   ًلٌف اٌٍمٍك ) ػٍَ لذَ ًاؼذج ( اٌرٌاصْ
 

   ًلٌف تشظً ًاؼذج ػٍَ ػاسػح اٌرٌاصْ 
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 ( 2ٍِؽك سلُ ) 
 

 تغُ الله اٌشحمٓ اٌشؼُْ
       

 ظاِؼح دىٌن       

 وٍْح اٌؼٌٍَ اٌترتٌّح

 لغُ اٌترتْح اٌثذْٔح ًػٌٍَ اٌشّاػح 

 اٌرّيْذّح في ذؼٍُ ِياسج اٌرّشّش ِٓ الأػٍَ في اٌىشج اٌـائشج ٌظف اٌصآِ الاٌؼاب تاعرخذاَ اٌرؼٍّْْح اٌٌؼذاخاساء اٌغادج الدخرظين ؼٌي 
 

 الاعرار اٌفاػً  ------------------------------------------------------------------- المحترَ 

 تحْح ؿْثح / 

(  اٌصآِ اٌظف ٌـلاب اٌىشج اٌـائشج في الأػٍَ ِٓ اٌرّشّش ِياسج ذؼٍُ في اٌرّيْذّح الأٌؼاب اعرخذاَ ذأشير ّشًَ اٌثاؼصٌْ اظشاء اٌثؽس ) 

 في أدٔاه اٌتي تخذَ بحصنا - اٌرؼٍّْْح اٌٌؼذاخًٌىٌٔىُ ِٓ رًُ الخبرج ًالاخرظاص ّشظَ تْاْ سأّىُ في 
          

 ّشظَ ِٓ الأعرار اٌفاػً ِشاػاج اٌنماؽ ٓذْح /            

 - في لزرٌٍ اٌٌؼذاخ ّشاىا ِناعثح  وراتح أُ ذؼذًّ أً ِلاؼظح -1

 الدزوٌس - ِغ ظضًّ اٌشىش ًاٌرمذّش  اٌرّشّٓ ِلائّح في ؼاٌح ػذَ اخش  تدشّٓ ذششْػ أُ -2

 الاعُ اٌصلاشِ /

 اٌٍمة اٌؼٍِّ /

 اٌراسّخ /

 اٌرٌلْغ /

 اٌثاؼصٌْ 
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 اٌٌؼذاخ اٌرؼٍّْْح ٌٍبرٔاِط الدمترغ تاعرخذاَ الاٌؼاب اٌرّيْذّح
 

 

 الاًلى اٌٌؼذج اٌرؼٍّْْح
                                                                                        الأعثٌع  / اٌشاتغ 

                              2216  /  /  اٌراسّخ 

                                            اٌـذسط /

                                                                                        تدشّش ِٓ الأػٍَِياسج  ذؼٍُْأْ ّرُ / اٌرؼٍّْْح ف اىذالأػذد اٌـلاب /                                                 

 الأىذاف اٌترتٌّح / اٌرأوْذ الاىرّاَ تاٌظؽح اٌشخظْح ًالاترؼاد ػٓ الأٔأْح                                             ق  42اٌضِـٓ  / 

 

 الألغاَ
أظضاء 

 اٌذسط

اٌضِٓ 

 تاٌذلْمح
 الإخشاض الأدًاخ المحرـــــــــــــٌُ

 

 

اٌمغُ 

الاػذادُ   ) 

 ( ق 13

 الإحماء
 

 د5
 الاحماء

 ؼٌي الدٍؼة اٌىشج اٌـائشج -)ًلٌف( الجشُ في 

 )ًلٌف( الجشُ في الدىاْ ِغ سفغ اٌشوثرين ػاٌْاً -

 )ًلٌف( ًشة ِغ دًساْ اٌزساػين ٌلأِاَ -

  

الإػذاد 

 اٌثذِٔ

 

 

 د8

 

 الدشًٔح

 اٌغشػح

 اٌششالح

 اٌرٌافك

 اٌمٌج

 )ًلٌف فرؽاً ( شني الجزع أِاِاً أعفً ًاٌؼغؾ - ,1

 الدىاْ -) ًلٌف ( الجشُ في  ,2

 ) ًلٌف ( الجشُ اٌضظضاظِ تين اٌنمؾ - ,3

 ) ًلٌف ( اٌٌشة فرؽاً ِغ سفغ اٌزساػين ظأثاً - ,4

 ) أثـاغ ِائً ( شني اٌزساػين - ,5

 

 

ػلاِاخ 

 إّؼاؼْح

 
 

 

 

اٌمغُ 

اٌشئْغِ   

 ( ق 25)

الجضء 

 اٌرؼٍِّْ

 

 د15

ذؼٍُْ ِياسج 

 اٌذفغ

 اٌرّيْذّح ٍؼثحتاعرخذاَ اٌرّشّش ّرُ ذؼٍُْ ِياسج اٌ ,

 ( 1) وشج اٌمائذ ( اٌٍؼثح سلُ ) 

وشاخ    2,4

 اٌـائشج
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الجضء 

 اٌرـثْمِ

 

 د12

ذذسّثاخ ػٍَ 

 الدياسج
1,   

 اٌمغُ الخراِِ

 ( ق 2) 
 الخراَ

 

 

 د2

 

 ) ًلٌف ( ػًّ دًائش واٍِح تاٌزساػين ٌلأِاَ ًالخٍف - ,1

 ) ًلٌف ( الدشِ ؼٌي الدٍؼة ًذنظُْ اٌرنفظ - ,2

 

  

 

 

  ,/ اٌرّشّش ِٓ الاػٍَ  ذؼٍُْ ِياسجتداسّٓ 

 تاٌزساػين ٌلأػٍَ أِاِا تذًْ وشج -أداء ؼشوح الدذ ًاٌصني  -1

 تاٌزساػين ٌلأػٍَ أِاِا ِغ اٌىشج تذًْ ذشن اٌىشج -أداء ؼشوح الدذ ًاٌصني  -2

 - تاٌْذ ِٓ لثً صًِْ حاٌىشج ِغ ِماًِتتاٌزساػين ٌلأػٍَ أِاِا أداء ؼشوح الدذ ًاٌصني  -3

 تـئ + أعشع ( - ِغ تحشّه اٌزساػين لٍْلا)عُ( 5لدغافح )دفغ اٌىشج تالأطاتغ نحٌ الحائؾ  -4

 -ًاٌرؽشن ظأثا  ة اٌّْين ًاٌْغاسدفغ اٌىشج تالأطاتغ نحٌ الحائؾ ترّشّش نحٌ الجأ -5

 عُ  ِغ تدشّشىا ٌضًِْ ِٓ فٌق اٌشثىح ًأداء اٌضًِْ - 32سفغ اٌىشج  -6

اِراس الذعٌِِ  3ف خؾ ٍاِراس الذعٌِِ الى خ 3فٌق اٌشثىح ِٓ خٍف خؾ ِٓ  ىاتدشّششُ  (ع32ُ) حٌلأػٍَ لدغاف تالأطاتغ سفغ اٌىشج -7

 ٌٍّنافظ-



 2222(، ٌغنح 2، اٌؼذد )16ح الأعاعْح ، المجٍذ لرٍح أبحاز وٍْح اٌترتْ
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اِراس الذعٌِِ  3ف خؾ ٍاِراس الذعٌِِ الى خ 3فٌق اٌشثىح ِٓ خٍف خؾ ِٓ  ىاتدشّششُ  (ع32ُ) ٌلأػٍَ لدغافح تالأطاتغ سفغ اٌىشج -8

 - لذس الاِىاْ اٌىشج ضًِْ تذًْ ذٌلفتاٌرثادي ِغ اٌ ٌٍّنافظ

 اِراس الذعٌِِ ٌٍّنافظ 3ف خؾ ٍاِراس الذعٌِِ الى خ 3فٌق اٌشثىح ِٓ خٍف خؾ  اٌىشج ِٓ تدشّشًسذاي في وً ٍِؼة ا 3ًلٌف  -9

 لذس الاِىاْ - اٌىشج ضًِْ تذًْ ذٌلفتاٌرثادي ِغ اٌ

 غٍح -ًلزاًٌح اعماؿيا بحٍمح وشج اٌنحٌ ؼٍمح وشج اٌغٍح ِٓ خٍف خؾ الجضاء  اٌىشج تدشّش- 12

 أداء ِياسج اٌرّشّش - ِٓ خلاي تشىً لأٌِٔ فمؾ - اظشاء ِثاساج اٌىشج اٌـائشج 11
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 أسماء اٌغادج الدخرظين الدشاسوين تئتذاء آسائيُ اٌؼٍّْح في وافح إظشاءاخ اٌثؽس ( 3الدٍؽك سلُ ) 
 

 الاخرظاص الاعُ اٌٍمة اٌؼٍِّ اٌشلُ
 /ِىاْ اٌؼًّ 

 وٍْح اٌترتح اٌشّاػْح

 ظاِؼح دىٌن ؿشق اٌرذسّظ ِؤّذ وّاي اٌذّٓ ػض اٌذّٓ أ-د 1

 ظاِؼح دىٌن فغٍعح اٌرذسّة اٌشّاػِ ِاسعًْ صّا ٍّذا أ-َ-د 2

 ظاِؼح دىٌن اٌرؼٍُ الحشوِ لزّذ ؼغٓ ِظـفَ أ-َ-د 3

 ظاِؼح دىٌن اٌرؼٍُ الحشوِ خاٌذ لزّذ شؼثاْ أ-َ-د 4

 ظاِؼح دىٌن ؿشق اٌرذسّظ فشّذًْ ػثذ اٌمادس عؼْذ أ-َ-د 5

 ظاِؼح دىٌن ؿشق اٌرذسّظ إتشاىُْ ٌِعَ إتشاىُْ َ- 6

 ظاِؼح دىٌن اٌمْاط ًاٌرمٌُّ نهاد اتشاىُْ ؿْة َ- 7
 

 

 

 


