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 أوىبعبد الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًهلالزيب ثجوغ الدزغيراد 

 الاعبعْخ عبِوخ دىٌن ِٓ ًعيخ ٔلشىُخ ٌذٍ ؿٍجخ وٍْخ اٌترثْ

 الحبفق صّنً َ.َ. أفبي هجذ  لعبد هجْذ ؽغين .َ.َ

 اٌزّشّغ وٍْخ وٍْخ اٌترثْخ الأعبعْخ

 عبِوخ دىٌن

 (12/1/2222، لجً ٌٍنشش في  14/12/2219)لذَ ٌٍنشش في  

اٌزوشف هٍَ ِغزٌٍ دلاٌخ اٌفشًق ٌذٍ وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ ً ، الدغبٔذح الاعزّبهْخ ٌذٍ ؿٍجخ وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ عبِوخ دىٌن الىاٌزوشف ّيذف اٌجؾش الحبلي  0ض اٌجؾشٍخِ

 ؿبٌجخ (54( ؿبٌجبً ً)42لغُ اٌٍغخ الأىٍْضّخ ً)ؿٍجخ ِٓ  ( ؿبٌجخ62ً) بً( ؿبٌج46ثٌالن ) خًًؿبٌج بً( ؿبٌج222ِٓ) اٌوٍِّ، رىٌٔذ هْنزو الجنظ ًاٌزخظض عبِوخ دىٌن ؽغت ِزغير

ثظْغزيب اٌنيبئْخ ًرٌه ثوذ اْ اعزخشعب الخظبئض اٌغبّىٌِترّخ  ( فمشح29) بؽْش ثٍغذ هذد فمشاتذالاداح)ِمْبط الدغبٔذح الاعزّبهْخ( اٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ، ًاهذ اٌجبؽضبْ لغُ 

( ًتم t-test) ّوبًِ اسرجبؽ ثيرعٌْ ًالدزٌعؾ الحغبثِ ًالالضشاف الدوْبسُ ، ًالاخزجبس اٌزبئِو ًتحٍٍْيب اؽظبئْبً ٌجْبٔبدثوذ جمن ا الاؽظبئْخ  اٌٌعبئً اٌجبؽضبْ ، اعزخذَلذب

 اٌزٌطً الى اٌنزبئظ الارْخ 0

 %( وىً ًؽغت ًعيخ ٔلش اٌـبٌجبد)الأبس( في لغُ اٌٍغخ الأىٍْضّخ في اعزجبٔخ الدغبٔذح الاعزّبهْخ .67.8اٌٌصْ الدئٌُ لجّْن فمشاد الاداح ثٍغ ) اْ -1

 الدغبٔذح الاعزّبهْخ.%( وىً ًؽغت ًعيخ ٔلش اٌـلاة )اٌزوٌس( في لغُ اٌٍغخ الأىٍْضّخ في اعزجبٔخ 69.6اْ اٌٌصْ الدئٌُ لجّْن فمشاد الاداح ثٍغ ) -2

The repercussions of social support and its relationship to some variables among 

students of the College of Basic Education, University of Duhok from their point of 

view 
Abstract: The aim of current research is to identify the repercussions of social support among students of the 

College of Basic Education, University of Duhok, and to identify the level of differences according to gender with 

specific variable. the sample consisted of (200) students (46) males and (60) females in English Language 

Department and (40) males and (54) females of the Department of Education and Psychology. The researchers 

prepared the tool (the measure of social support) as the number of paragraphs reached (29) paragraphs in their 

final form, after extraction of psychometric properties for them, the researchers used statistical means after 

Statistical data collection and analysis as person correlation coefficient, the arithmetic mean and standard 

deviation, the arithmetic average and (t-test), they reached the following results: 

1 - The percentage weight of all paragraphs of the tool was (67.8%) as a whole, according to the view of female 

students in the English Language Department in the questionnaire of social support. 

2 - The percentage weight of all items of the tool was (69.6%) as a whole, according to the view of males in the 

English Language Department in the questionnaire of social support. 
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 ِمذِخ 0

اْ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ِٓ الدفبىُْ الديّخ في ؽْبرنب اٌٌِْْخ     

ؤْ ِفيٌَ الدغبٔذح  Libarman(1982)ّشٍ ٌْبرِبْ ؽْش  

الاعزّبهْخ ِفيٌَ ؤػْك ثىضير ِٓ ِفيٌَ شجىخ اٌولالبد 

رمذّشىب هٍَ  الاعزّبهْخ ، ؽْش روزّذ الدغبٔذح الاعزّبهْخ في

رشزًّ  ٌشجىبرو الاعزّبهْخ ثبهزجبسىب الأؿش اٌتي ٔغبْبدسان الأ

 هٍَ الأفشاد اٌزّٓ ّضمٌْ فْيُ ًّغزنذًْ هٍَ هلالبتذُ بهُ .

الدغبٔذح  ِفيٌَ هشعؿشّمخ  اخزٍف اٌجبؽضٌْ في ٌمذ    

 الى هٍّبء الاعزّبم ـشقرجوب ٌزٌعيبتذُ اٌنلشّخ ،فمذ ر الاعزّبهْخ

ًػوٌا بؿبس رنبًلذُ ٌٍولالبد الاعزّبهْخ ، ؽْش  ىزا الدفيٌَ في

 (Social network)ِظـٍؼ شجىخ اٌولالبد الاعزّبهْخ

الدغبٔذح  فيٌَاٌجذاّخ الحمْمْخ ٌليٌس ِ ذّو ُاٌز

 فيٌَ، ًّـٍك هٍْو اٌجوغ ِ (Social support)الاعزّبهْخ

، (Social resources)الدٌاسد ؤً الإِىبٔبد الاعزّبهْخ

 Socialٌجوغ هٍَ ؤٔو بِذاداد اعزّبهْخ ثْنّب لػذده ا

provisionsً(3 :1994ًهجذ اٌشحمٓ ، ُ)اٌشنب 

( بلى ؤْ الدغبٔذح الاعزّبهْخ Lepore()1994)ٌْجٌسّشير     

يمىٓ ؤْ  اٌتي شخضالإِىبٔبد الاعزّبهْخ الدزبؽخ ٌٍ ِى

تذذف بلى رذهُْ طؾخ  ًاٌتي الحبعخؤًلبد  ّغزخذِيب في

 ((Lepore ,1994:247 . ًسفبىْخ ِزٍمَ الدغبٔذح

ؤْ  (1983)(Sarason,et al)ّشٍ عبسعٌْ ًآخشًْ    

يمىٓ ٌٍفشد ؤْ  افشادالدغبٔذح الاعزّبهْخ رونَ ِذٍ ًعٌد ؤً رٌافش 

ًعويُ ؤْ ّوزنٌا ثو ًلػجٌه ًّمفٌا بجبٔجو  ًّوزمذ ؤلعُ في ّضك فْيُ،

 ( .45 19960)ؽغين،. هنذ الحبعخ

ّشزًّ هٍَ ِىٌٔين  والدغبٔذح الاعزّبهْخ فةٔو ّجذً ؤٔ اْ ِفيٌَ    

ِٓ  ِنبعتؤٔو ٌّعذ هذد  شخضسئْغين ، ؤًلذّب ؤْ ّذسن اٌ

ؤْ  ؽْبرو يمىٓ ؤْ ّشعن بٌْيُ هنذ الحبعخ ، ًصبْٔيّب الأشخبص في

دسعخ ِٓ اٌشػب هٓ ىزه الدغبٔذح  شخضّىٌْ ٌذٍ ىزا اٌ

 (.065 1994)لسزبس، و .وفبّخ ٌذهّ ًالاهزمبد في الدزبؽخ ٌو ،

ؤْ الدغبٔذح الدذسوخ  الى الدخزظين في ىزا المجبيّاوذ وضير ِٓ ٌزا 

ؤً الدغبٔذح الدمذِخ هٓ ؿشّك اٌولالبد الاعزّبهْخ ًروٍُ الديبساد 

ِٓ اٌوذّذ ِٓ  اٌشخض ِرم  الاعزّبهْخ ِٓ اٌوٌاًِ الديّخ اٌتي

ًاٌشوٌس  اٌمٍك، ًالاوزئبة، لذ رزّضً في الاػـشاثبد اٌنفغْخ ًاٌتي

اٌزٍ ٌذّو شوٌس ثبٌٌؽذح اٌنفغْخ ِضلاً  بٌشخضثبٌٌؽذح اٌنفغْخ ،ف

ِشبسوخ  ّفزمش بلى الديبساد الاعزّبهْخ ًِٓ صُ لغذ طوٌثخ في

ٌزارو فّْب ّوْش  آخشّٓ ٌو لشب ّادٍ بلى شوٌسه ثوذَ اٌزمذّش اٌىبفي



 2222(، ٌغنخ 2، اٌوذد )16لرٍخ ؤبحبس وٍْخ اٌترثْخ الأعبعْخ ، المجٍذ 

- 06 - 

 

 Zirpoli؛Rook،1984).  ِٓ ٌِالف اعزّبهْخ

 (.1998؛هجذ الدمظٌد ،1987،

 ِشىٍخ اٌجؾش 0 

الاعزّبهْخ الدوبطشح ، ؽبٌخ ِٓ  اٌجْئخٌمذ ؤطجؼ اٌفشد في كً      

اٌزغيراد اٌغشّوخ ًالدفبعئخ تجذ ِشدًدىب ًأوىبعيب ًاػؼ 

ًوّب ّشيذ اٌوبلم اٌٌَْ  اّؼبً ِن  ،ثبلأخشّٓ فشدًعٍبي هٍَ هلالخ اٌ

ثذاّخ ِـٍن ىزا اٌمشْ ؽمجخ عذّذح ًِزّْضح ِٓ ؽبٌخ رـٌس في جمْن 

ّوْش بمفشد في  اْ ؤُ فشد ّغزـْن ًالاطوذح وبفخ . ًلا المجبلاد

هضٌخ هٓ الاخشّٓ ، ًاٌٌالن أنب ٔوْش في ًعؾ ّوىظ اٌغٌٍن 

ٌٌعؾ اٌزُ اٌزُ ّظذس هٓ اٌفشد ، بحْش ّجذً ثوْذاً هٓ رٌه ا

اٌجٌٌٌْعِ  بمخزٍفيبّوْش فْو ، وبلخْبي ، ًالاؽلاَ ، ًاٌذًافن 

ًاٌنفغِ ًالاعزّبهِ فىٍيب عٌٍوْبد رنذفن ِٓ اٌٌالن الاعزّبهِ 

(. ثبٌشغُ ِٓ اهمْخ 013 2222)دوذ ،. ًتذذف الى اٌزإصير فْو

ؽلِ اىزّبَ  ِفيٌَ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ثبهزجبسه ِاششاً لشب

ًأظت هٍَ فئبد هّشّخ لزذدح  زظين في ىزا المجبيًالدخ اٌجبؽضين

 الدشؽٍخ  الجبِوْخ ؿٍجخ هٍَجؾش ٌزا اعزشوش اٌجبؽضبْ اٌمْبَ ثبٌ

لاعّْب فيُ فئخ هّشّخ ِيّخ في ؽْبح اٌـبٌت ًغبٌجب ِب لػزبط الى 

الدغبٔذح الاعزّبهْخ في كً اٌلشًف اٌظوجخ اٌشاىنخ ًلضٓ ٔوْش في 

ّبهْخ ًاٌضمبفْخ ًاٌغْبعْخ ٌزا وبْ ثْئخ ٍِْئخ ثبٌزغبرثبد الاعز

ٌضاِب اٌجؾش في أوىبعبد رٍه الدغبٔذح عٌاء وبٔذ الغبثْخ اَ 

عٍجْخ ًلدب لذب ِٓ رإصير في الدغيرح اٌذساعْخ ًاٌوٍّْخ ثً ًؽزَ 

الاعزّبهْخ ًسعُ ؿجْوخ اٌولالبد الدٌعٌدح داخً الجبِوْخ ًخبسط 

جلا ىزا ِٓ الجبِوخ لذُ ًٌزؾذّذ اٌـشّك اٌزُ عْغٍىو ِغزم

 هنذ اٌجبؽضبْ فؼٌلا هٍّْب ٌذٍ ٌٌذًِٓ ٔبؽْخ اخشٍ ر، ٔبؽْخ

اٌولالخ ثين  اٌتي ّشير الىً في ىزا المجبي لأدثْبدااعزوشاع 

ًلدب لذب ِٓ رإصير في ؽْبح صِلاء اٌذساعخ ًالدغبٔذح الاعزّبهْخ 

الأىً  اٌذهُ ِٓ لجً ِنيُلذ ّزٍمَ وً ًاؽذ ً اٌـبٌت الجبِوِ

ًِب ّنوىظ هٍَ ؽْبح اٌـبٌت الأطذلبء  اً ًاٌضِلاء الألبسةً

 0 آرِ ثبٌغاايرزٍخض ِشىٍخ اٌجؾش الحبلي ِغزمجلا ، ٌزا 

أوىبعبد الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًهلالزيب ثجوغ "ِب ِذٍ    

الاعبعْخ عبِوخ دىٌن ِٓ ًعيخ خ الدزغيراد ٌذٍ ؿٍجخ وٍْخ اٌترثْ

 " ؟ٔلشىُ

  ؤهمْخ اٌجؾش0 -

ٌذهُ اٌجنَ الاعزّبهْخ  ًفوبلاً ِيّبًبٔذح ِظذس الدغ ذرو      

اٌولالبد ًهٍَ ؿجْوخ ًّاصش هٍَ ِمذاس ً اٌـبٌتاٌزُ لػزبعو 

ِن غيره في وْفْخ بدسان  فشدِذٍ لٌتذب ًفوبٌْزيب اٌتي ّجنْيب اٌ

 ًاٌزظذُ لدٌاعيخ الدشبوً ًالحٌٌٍْخ لا لغبد اعيً اٌـشق لحٍيب. 
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زيب ِٓ خلاي اٌزٌاطً طش بحبعخ الى رمًٌّااْ ىزه الا   

الاعزّبهِ ِن اٌٌعؾ اٌزُ ّوْش فْو ِن الاخشّٓ ، ًاٌزُ ّزُ 

ًاٌزوبًْ ًالأزّبء  لشب  ٌدحٔغْغو ِٓ خلاي ثش خٌْؽ الحت ًالد

ّضّذ ِٓ لٌرو لدٌاعيخ الدشىلاد الحْبح ثشىً هبَ .ؽْش اْ 

الدغبٔذح رشرجؾ ثبٌلبىشح اٌظؾْخ ًاٌنفغْخ ًالاعزّبهْخ ًتجذ 

عوبدتذب رىّٓ ِٓ  خلاي ثنبء اٌولالبد الاعزّبهْخ الدزجبدٌخ ثين 

الافشاد في شزَ لربلاتذب. اْ الدشبسوخ اٌضمبفْخ ًالاعزّبهْخ 

اٌٌعذأْخ اً الإِذاد ثبلدوبسف ًالدوٌٍِبد اً اٌغٌٍوْبد ًالأفوبي ً

ثغْخ فشد وٍيب تدضً عٌىش الدغبٔذح الاعزّبهْخ اٌتي ّمٌَ بهب اٌ

الأصِبد اً الدغبهمخ الدبدّخ الحْبرْخ ً ٌالفالدِغبهذح الاخشّٓ في 

ٌزا يمىٓ اٌمٌي اْ الدغبٔذح الاعزّبهْخ لذب دًس لزفض خبسعِ  ,

داخٍْخ ٌذهُ اٌفشد ِٓ لجً اٌضِلاء فيُ ّشغؤٌو ٌجنبء ثنَ 

ًّغبهذًٔو ًّذفؤٌو ٌشفن شإٔو ًِغزٌاه ًّوضصًه في وً رمذَ ً 

اٌزوشف هٍَ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًهلالزيب ثبٌضِلاء. اْ  ً,لصبػ 

ثـجْوزو لا ّغزـْن الاعزغنبء هٓ الاخشّٓ ٌزا ىٌ بحبعخ  ٌفشدا

ّشىلاْ ِظذساً ٌزؾمْك شوٌسه  الأزّبء اٌْيُ ًاٌزأٌف ِويُ ، ًهمب

ثبلاؿّئنبْ ، ًهذَ الخٌف ِٓ الدغزمجً ِٓ لشّت  ًثوْذ ًاٌضمخ ثو 

ًلشب لا لغوً لربلاً لأُ شه في ؤْ (. 05  2222)اٌغٌدأِ ، .

اٌزخفْف اٌىضير ِٓ  الدغبٔذح الاعزّبهْخ رٍوت دًس وجيراً  فـِ

سشبد ِوبٔبح الحْبح بمخزٍف دسًبهب ًلذ رىٌْ الدـغبٔذح ثبلإ

ًاٌنظْؾخ اً ثبٌىٍّـخ اٌـْجـخ، ؤً ثزمذُّ ِوٌٍِبد لّْخ ًِفْذح ؤً 

ثزٍجْخ الحبعبد ًاٌغوِ في تحمْك اشجبهيب، ؤً ثزمذُّ اٌذهُ الدبلي 

 فشاد. فْشجن ثزٌه ؽبعبرو ًّـغيُ فـِ بشجبم ؽبعبد الا

 الاخشّٓ ًىٌ في خلاي ىزا اٌزغّن  ّزجبدي الأفىبس ًالدوبِٔ ًالحت

س ِشبهش الأخشّٓ، ًّزٍمَ ِنيُ وً دهُ ًرمذّش، ًّمذ، ًاٌمُْ

ًّشبسويُ في ِشبهشىُ ًّزمجً ِنيُ ِشبسوزو لذُ  ثىً هض 

ًفخش.  ًاٌولالبد الاعزّبهْخ رجذؤ ثذاّزيب ِٓ ٔمـخ ثـغْـخ، صُ 

رجـذؤ ثشخظين ًرزـغن افميب هٍَ شىً ؽزَ رظً بلى الضبء اٌوبلم 

ىٌْ ثبٌغخ اٌمٌح ؤجمن، ًلذ رىٌْ اٌولالبد اًطشىب ػوْفخ ؤً ر

ًرجذً لٌّخ في كبىشىب ًفي ثبؿنيب هنذِب رذهٌ الحبعخ بٌْيب ّليش 

ػوفيب ًًىنيب، ًوّب لذ رجذً ػئٍْخ ًٌىنيب هنذ الحبعخ بٌْيب 

الدغبٔذح الاعزّبهْخ ؤؽذ الدظبدس  وذًر .رليش لٌتذب ًِزبٔزيب

 يّخ ٌلأِٓ اٌزُ لػزبعو ثني الأغبْ ِٓ اٌٌعؾ اٌزُ ّوْش فْوالد

 0الحبلي  اٌجؾشًرىّٓ اهمْخ ٌزا  (07 2226ّبة ، )د. 

 اٌـبٌترىٌّٓ شخظْخ  ؤهمْخ ثبٌغخ فيٌٍّغبٔذح الاعزّبهْخ  -1

ؽبعخ ِبعخ بلى  في ـٍجخؽْش ّشٍ اٌوذّذ ِٓ اٌجبؽضين ؤْ اٌ

 ًالأطذلبء ؽزًَاٌضِلاء ِٓ الأعشح لاعّْب الدغبٔذح الاعزّبهْخ 

  المحْـخ بهُّزّىنٌا ِٓ الاعزملاي ًاٌزىْف ِن اٌجْئخ 
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اٌٌلٌم في  ٌٍلبّخ ًِٓرٌه ٌ ِغبٔذح الاعزّبهْخ دًس الغبثلدا -2

ٌاعيخ الاػـشاثبد اٌنفغْخ لدً اصِبد ًِشىلاد راصش هٍَ اٌـبٌت

ًطؾزو اٌنفغْخ ًِٓ صُ  اٌـبٌتبهذف صّبدح ِغزٌٍ فبهٍْخ 

 سخبئو ًعوبدرو .

ٌْ اٌزّٓ يمضٍ الافشادرٌافش لرٌّهخ ِٓ الدغبٔذح الاعزّبهْخ  -3

هلالبرو الاعزّبهْخ ًاٌزّٓ بمضبثخ عنذ ّشرىض هٍْو ٌجنبء  ٌٍـبٌت

اٌضمخ ثبٌنفظ ًالحبفض ٌىضير ِٓ اهّبٌو ًلشاسارو ًاثذاء سؤّو يمنؾٌٔو 

 في الدٌالف الحْبرْخ .

الدشؽٍخ اٌذساعْخ الجبِوْخ ًاٌتي روذ ِٓ الدشاؽً اهمْخ  -4

 هلالبرو الاعشّخ اٌذساعْخ الديّخ في ؽْبح اٌـبٌت ًلدب لذب ِٓ ؤصش في

  ًالاعزّبهْخ ِغزمجلا . 

ؽلَ ٌِػٌم الدغبٔذح الاعزّبهْخ ثبىزّبَ وجير ِٓ عبٔت  -5

  اهزّبداً هٍَ ِغٍّخ ِاداىب ؤْ الدغبٔذح الاعزّبهْخ اٌتييناٌجبؽض

رذهّو لدغيرح بٌْيب  ِّنزّ ِٓ خلاي الجّبهبد اٌتي اٌـبٌتّزٍمبىب 

 ؽْبرْخ اٌٌِْْخ ًاٌذساعْخ .

 ش 0 ىذف اٌجؾ

ِٓ خلاي اٌزغبئلاد  ّيذف اٌجؾش الحبلي الى اٌزوشف هٍَ ِب ّإرِ

 0   الارْخ

لغِّ  أوىبعبد الدغبٔذح الاعزّبهْخ ٌذٍ ؿٍجخ"ِب ِذٍ /1ط

الاعبعْخ خ وٍْخ اٌترثْ اٌٍغخ الأىٍْضّخ ًاٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ في

 "؟عبِوخ دىٌن ِٓ ًعيخ ٔلشىُ

دسعبد ًعيتي ٔلش " ىً ٌّعذ فشق رً دلاٌخ اؽظبئْخ ثين /2ط

وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ ؽغت ِزغير الجنظ روٌس ًأبس  اٌـٍجخ في

 " ؟لغُ اٌٍغخ الأىٍْضّخفي 

" ىً ٌّعذ فشق رً دلاٌخ اؽظبئْخ ثين دسعبد ًعيتي ٔلش /3ط

وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ ؽغت ِزغير الجنظ روٌس ًأبس  اٌـٍجخ في

 اٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ"؟لغُ في 

فشق رً دلاٌخ اؽظبئْخ ثين دسعبد ًعيتي ٔلش " ىً ٌّعذ /4ط

اٌزخظض اٌوٍِّ ثين وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ ؽغت ِزغير  اٌـٍجخ في

 لغِّ اٌٍغخ الأىٍْضّخ ًاٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ" ؟

 ؽذًد اٌجؾش0 

وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ عبِوخ دىٌن لغُ اٌترثْخ ًهٍُ  ؿٍجخ -1

 (. 2222 – 2219خ)اٌذساعْ غنخاٌنفظ، ًلغُ اٌٍغخ الأىٍْضّخ ٌٍ

 تحذّذ الدظـٍؾبد 0 

 هشفيب وً ِٓ 0الدغبٔذح الاعزّبهْخ 

1- (Caplan,et.al (1983 0 ثإلعب 



...غبٔذح الاعزّبهْخأوىبعبد الد0 ً َ.َ. أفبي هجذ الحبفق صّنً لعبد هجْذ ؽغين .َ.َ

- 06 - 

 

اٌنلبَ اٌزُ ّزّضً بمغٌّهخ ِٓ اٌشًاثؾ ًاٌزفبهلاد الاعزّبهْخ     

ِن جمبهبد رزغُ ثإلعب ؿٍْخ الدذٍ، ثبلإِىبْ الاهزّبد هٍْيب 

ثبلحبعخ اٌْيب ًرضًّذه ثبٌغنذ اؽغبط اٌشخض  ِذحًاٌضمخ بهب 

 (p. 4130Caplan,et.al 1983) . اٌوبؿفِ

 0 ثإلعب (1994اٌشنبًُ ًهجذ اٌشحمٓ ) -2

رٍه اٌولالخ اٌمبئّخ ثين اٌشخض بموبًٔخ ًِغبٔذح اٌجْئخ المحْـخ "    

ثو، ًّوشفو ِٓ خلاي الاشخبص اً الجّبهبد ثغْخ تخفْف ِٓ 

ٌزغوٍو ِٓ خلاي الدشبسوخ اهجبء الحْبح اٌؼبغـخ هٍْو ، 

  " .الاعزّبهْخ اٌفبهٍخ في ٌِاعيخ ىزه الاؽذاس ًاٌزىْف ِويب

 ( ثإلعب 22120)الدنظٌسُ ،ًاٌجذساْ  -3

ِمذاس ِب ّزٍمبه اٌشخض ِٓ روضّض ِوشفي ًِبدُ ًًعذأِ "   

 " .ًعٌٍوِ ِٓ خلاي  دهُ الاخشّٓ ٌو ِٓ ًعـو الاعزّبهِ

 (0127  2212،  )الدنظٌسُ، ًاٌجذساْ

 ب 0ثإلع ٌٍجبؽش اٌزوشّف الاعشائِ  

الدغبٔذح الدمذِخ هٓ ؿشّك اٌولالبد الاعزّبهْخ ًروٍُ رٍه      

ِ اٌـبٌت رم  اٌوٌاًِ الديّخ اٌتي ًاٌتي روذ ِٓالديبساد الاعزّبهْخ 

لذ  اٌنفغْخ ًاٌتي ًالدشبوً ِٓ اٌوذّذ ِٓ الاػـشاثبد اً اٌـبٌجخ

، ًالأوضاي هٓ  اٌمٍك، ًالاوزئبةً ذح اٌنفغْخاٌشوٌس ثبٌٌؽ رزّضً في

فمشاد  هِٓٓ خلاي اعبثزيُ صِلائو ًيمىٓ ِوشفخ رٍه الدغبٔذح 

 اٌزُ اهذ لأغشاع اٌجؾش . الدغبٔذح الاعزّبهْخ  ِمْبط

 0الإؿبس اٌنلشُ ًدساعبد عبثمخ  -صبْٔبً

زغُ ثبٌشًاثؾ ًاٌزفبهلاد ر اٌتيثبلدغبٔذح الاعزّبهْخ  اْ    

ِن الاخشّٓ ًاٌٌصٌق فْيب اٌفشد الاعزّبهْخ هٍَ ِذٍ ؿًٌّ ّشترن 

،  في الدٌالف اٌتي لػزبعيُ فْيب لدغبٔذرو اّبه بهُ ًالاهزّبد هٍْيُ

، ًرمذُّ ٌو اٌذهُ  ًاٌنفغِ وّب يمنؾٌا اٌشخض اٌغنذ اٌوبؿفِ

 ,Caplan). ًاٌوٌْ اٌلاصَ ؽزَ ّىٌْ ِلاراً في ًلذ اٌشذح 

1981 : 413)  

ٌشبمب روٌد عزًس ِفيٌَ الدغبٔذح الاعزّبهْخ بلى هٍّبء هٍُ     

الاعزّبم، ؽْش ؤخزًا بهزا الدفيٌَ ػّٓ اؿبس اىزّبِبتذُ 

ثبٌولالبد الاعزّبهْخ، هنذِب ؿشؽٌا ِفيٌَ شجىخ اٌولالبد 

الاعزّبهْخ وجذاّخ لحمْمخ كيٌس ِظـٍؼ الدغبٔذح الاعزّبهْخ 

    ( .  055  2228)اٌوزْبي ، 

الأٔغبْ ِزإصشاً ثبٌمٌٍ الاعزّبهْخ اوضش ثىضير  Adlerطٌس ؤدٌش   

ٌٌٌعْخ.ًِن رٌه اه اِىبْٔبد الاىزّبِبد  ذِنو ثبٌمٌٍ اٌجْ

وّب اهزمذ ؤدٌش ثإٔو لا ّغزـْن ؤُ شخض ؤْ  الاعزّبهْخ ٌِسًصخ.

. ّجزوذ ثشىً وٍِ هٓ اٌنبط آخشّٓ ًهٓ الاٌزضاِبد لضٌىُ

 (079 1983)دًاْ شٍزض، 
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الى اٌزٌافك الاعزّبهِ ًّزؼّٓ  Maslowّشير ِبعٌٍ       

اٌغوبدح ِن الافشاد الاخشّٓ لدغبّشح الدوبّير ًاٌمُْ الاعزّبهْخ 

ًاٌزفبهً الاعزّبهِ اٌغٍُْ ًوزٌه اٌغوبدح الاعشّخ ًخظٌطب 

اٌزٌافك الدذسعِ ، ٍّضَ ِوٌٍِبد هٓ  فؼلا هٓاٌزٌافك اٌضًاعِ 

الدشىلاد الاعزّبهْخ اٌشئْغخ اٌتي ّوبِٔ ِنيب اٌفشد في المجزّن 

ًاٌغّبد اٌغبٌجخ ٌذٍ اٌشخض الدفؾٌص ًهٓ اعجبة عٌء 

 ( 0157  1982)صىشاْ ، .  اٌزٌافك في المجزّن اٌزُ ّوْش فْو

الأغبْ وبئٓ ؽِ اعزّبهِ ثبٌـجن  Rogersاِب سًعشص       

ّزؾىُ ثومٍو ًىٌ اٌزُ لػذد ِظيره ثنفغو، ًىزه ّوني اْ اٌفشد ً

ٌذّو اٌمذسح هٍَ رذثير ؤِشه ًلْبدح ٔفغو ًاٌزؾىُ فْيب فبٌفشد ّنٌّ 

ًّنؼظ في كً كشًف ِومٌٌخ ًّظجؼ الأغبْ الغبثْبً ًّوًّ ثىفبءح 

             (057 1986)الدوشًف ،  .هبٌْخ في لرزّوو

( اْ اٌٌؽذح اٌنفغْخ 1953)Sullivanّشٍ عٌٌْفبْ       

ىِ سد فوً ٔبعُ ِٓ لظٌس اٌولالبد الدخبرح هٍَ لسزٍف الدشاؽً 

ٌٍنٌّ اٌشخظْخ هنذ اٌفشد. ًفمبً ٌٍنلشّبد ًرجوبً لاخزلافيب فبْ 

الحبعخ اٌؼشًسّخ ٌٌٍعٌد الأغبِٔ رزؾذد ثبلاؽزىبن ًالارظبي ِن 

زمبد اٌولالبد الافشاد الاخشّٓ ، لاْ اٌٌؽذح اٌنفغْخ رنغُ عشاء لاف

الاعزّبهْخ ًٌنمض اٌجنَ اٌشخظْخ  ِن الاشخبص الاخشّٓ ، اً 

رزىت الى ٔزْغخ خًٍ في الارظبي ٌشجىخ اٌولالبد الاعزّبهْخ 

 : Sullivan ,1953)ٌلأشخبص ثنٌهيّب اٌىِّ ًاٌىْفِ 

257) 

وّب اْ عٌٌْفبْ ّشوض ثشىً ًاػؼ ًدلْك هٍَ اٌوٌاًِ        

ًاٌتي راصش في رىٌّٓ شخظْخ الأغبْ. ًّشٍ الاعزّبهْخ ًاٌضمبفْخ  

ؤْ وً عبٔت ِٓ عٌأت ىزه اٌشخظْخ  ىٌ ٔبرظ هٓ رٍه 

اٌولالبد الاعزّبهْخ ًاٌولالبد اٌشخظْخ اٌتي خيرىب اٌشخض في 

ؽْبرو ثىبٍِيب. ًيمىٓ ٌٍفشد ثبعزـبهزو رغْير المجزّن ِضٍّب ّغير 

 (0141  1998)طبلح ،  .ٔفغو

ٌٍذهُ  بًّيِِظذساً  ذالاعزّبهْخ ًاٌتي روًلأهمْخ الدغبٔذح      

الاعزّبهِ اٌفوبي بمب لػزبعو الأغبْ ، ًسبمب لذ ّاصش في ؽغُ 

الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًبمغزٌٍ اٌشػب هنيب ًفي وْفْخ الادسان 

ٌؼغٌؽ الحْبح بمخزٍف دسًبهب ًِشبغٍيب ، ًهٍَ وْفْخ اٌزظذُ 

ساً ِيّبً في رٍجْخ لذزه اٌؼغٌؽ ًاٌزوبًِ ِويب ، وّب العب رٍوت دً

اشجبم الحبعخ  الى الأِٓ اٌنفغِ ِمبثً رٌه خفغ الدوبٔبح اٌنبجمخ 

هٓ شذح الاؽذاس اٌؼبغـخ ًاٌتي لذب الأصش في تخفْف ِٓ ؽذح 

ىزه الاهشاع الدشػْخ ِنيب هٍَ عجًْ الدضبي اٌمٍك ًالاوزئبة 

 (. 014  2222)هٍِ ، 
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  اثوبد الدغبٔذح الاعزّبهْخ 0

هٍَ اٌشغُ ِٓ الاخزلاف في  Catronaد وبرشًٔب اشبسا       

الدظـٍؾبد ٌٍّغبٔذح الاعزّبهْخ بلا أو ىنبن دسعخ هبٌْخ في 

خمغخ اعبعْخ ًِٓ ىزه  ثإثوبدالارفبق ثين الداٌفين ، ًرٍخض 

 اٌنّبرط ىِ 0   

0 ًرجذؤ  Affective support الدغبٔذح اٌٌعذأْخ -1

 فْيب الى اكيبس اٌشوٌس ثبٌشاؽخ.

Social integration  0  الاعزّبهِاٌزىبًِ  -2

وبٌوؼٌّخ في  ًرليش فْيب الى الدغبٔذح ٌٍشجىخ الاعزّبهْخ

 جمبهخ ِب.       

Support  for appreciation  0 ِغبٔذح اٌزمذّش -3

 ًروضُ الى دهُ اٌشوٌس ثةكيبس اٌىفبءح اٌشخظْخ ًرمذّش اٌزاد .   

0 ًرزّضً ثزمذُّ خذِبد Material Aid الدغبهذح الدبدّخ -4

 ًِؤٌبد اً اشْبء هْنْخ .         

0 وبلدجبدسح Cognitive assistance  ـ الدغبهذح الدوشفْخ5

 (.      085  2221ثةهـبء اٌزٌعْو ًاٌنظْؾخ )سػٌاْ ًىشّذُ ، 

  ًكبئف الدغبٔذح الاعزّبهْخ 0

رمٌَ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ثٌكبئف ، ًيمىٓ الغبصىب ثغذ      

 Buunk &Hoorensفئبد ؽغت ِب عبء ثو وً ِٓ )

    (.2226ًالدشبس اٌْو في )دّبة، (1992

0 ًىِ رزّضً ثبٌنمٌد  Material Aidالدغبهذح الدبدّخ  -1

 ًثبلأشْبء الدبدّخ .

Behavioral Assistance  0الدغبهذح اٌغٌٍوْخ  -2

 ًرمٌَ هٍَ الدشبسوخ في الديبَ ًفي 

ٍغّبهخ ًبهزا روزّذ هٍَ الجيذ لسزٍف الأهّبي الدٌوً ٌ   

 اٌجذِٔ.

0 ًىِ رزنبًي Intimate Interactionاٌزفبهً الحُّْ  -3

ٌِعو وبلإٔظبد ًاٌزوجير هٓ  ثجوغ اٌغٌٍوْبد ًالاسشبداد غير 

 اٌزمذّش، ًثبٌشهبّخ ًاٌفيُ    

0 ًرزّضً ثزمذُّ الاسشبد ًاٌنظْؾخ، Guidanceاٌزٌعْو  -4

 ًاهـبء الدوٌٍِبد ًاٌزوٍّْبد. 

0 ًروني ثةهـبء اٌشخض  Feed backاٌوبئذ ؤً الدشدًد  -5

 هٓ عٌٍوو ، ًافىبسه  الدشدًد

 ًِشبهشح.       

 Positive Socialاٌزفبهً الاعزّبهِ الالغبثِ  -6

Interaction 0 ًّشير ىزا الدفيٌَ الى 
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اٌزفبهلاد الاعزّبهْخ بهذف اٌٌطٌي الى الدزوخ  الدشبسوخ في   

 ( 64 -063  2226)دّبة،  .ًالاعترخبء 

     الظبؽ اٌغٌٍوْبد ٌٍّغبٔذح الاعزّبهْخ 0

( الدغبٔذح الاعزّبهْخ House 1981وّب ؽذدىب ىبًط ) 

 ًىِ 0 (2228ًالدشبس اٌْو في اٌوزْبي) ثإسثوخ الظبؽ ِٓ اٌغٌٍوْبد

0 ًرزّضً Emotional Support الدغبٔذح اٌٌعذأْخ -ؤ

                                .ثبٌزوبؿف ، ًاٌمجٌي

 Instrumental  الدغبٔذح الادائْخ ؤً الاعشائْخ -ة

Support     . 0 ًىِ الدغبهذح في اداء هًّ ِب اً ِيّخ طغيرح 

0 ًىِ  Cognitive Support  الدغبٔذح الدوشفْخ -عـ 

ِب ؤً ِغبهذح في ؽً  اهـبء ثوغ الدوٌٍِبد اً روٍُْ ِيبسح 

 ِشىٍخ .   

0 ًىِ  Orthodontic Support  الدغبٔذح اٌزمٌيمْخ -د

هٍَ اٌزمٌُّ في ادائو ، ًىزه  اٌفشد ِوٌٍِبد رغبهذه ثةهـبءرزّضً 

               ىِ الالظبؽ الأسثوخ ٌٍّغبهذح رشرجؾ ثوؼيب ِن ثوغ 

 (044 2228)اٌوزْبي، 

  0اٌذساعبد اٌغبثمخ

  Murrell & Norrisدساعخ ٌِسًّ ًٌٔسّظ  -1

(1984) . 

مْبط الدغبٔذح ٌىزه اٌذساعخ ثشىً رزجوِ  ىذفذ     

الاعزّبهْخ ٌجوغ الدزغيراد الأخشٍ، وزمذّش اٌزاد ًِغزٌٍ 

اٌزوٍُْ ًاٌزؾذّش في اٌولالخ ثين اؽذاس الحْبح ٌىً ِٓ الاوزئبة 

ًالدشبهش اٌٌعذأْخ الالغبثْخ، ًؿجمذ هٍَ هْنخ ِٓ الاشخبص 

( هبَ فإوضش، 55( ِٓ ولا الجنغين ثوّش )1166اٌشاشذّٓ ثٍغذ )

 ٓرِ 0  ًعبءد ٔزبئظ وب

اْ الدجؾٌصٌْ ِٓ رًُ اٌذسعبد اٌوبٌْخ في الدغبٔذح ًالدزغيراد  -ؤ

الأخشٍ وبلحّبّخ اٌشخظْخ وبٔذ اوزئببهُ الً ًِشبهشىُ 

اٌٌعذأْخ وبٔذ اوضش الغبثْخ ثبلدمبسٔخ ِن الدجوٌصبد ِٓ رًُ 

اٌذسعبد اٌٌاؿئخ في وً ِٓ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًالدزغيراد 

ؽذِب ِٓ الدغزٌّبد الدخزٍفخ ِٓ اؽذاس  وبلحّبّخ اٌشخظْخ هٍَ

 الحْبح.  

وّب ًعذد اْ صّبدح اهشاع الاوزئبة اٌتي كيشد روضُ الى  -ة

ِزغيرّٓ ًهمب الطفبع في الدغبٔذ الاعزّبهْخ ًوزٌه ِٓ ِظبدس 

بهب  سرفبم الاؽذاس الحْبرْخ اٌغْئخ اٌتي يمشاالحّبّخ اٌشخظْخ ، ًفي 

 (078  2221)سػٌاْ  ًىشّذُ ،  .اٌشخض

 . Stice , al (1993)دساعخ اعزبّه ًؤخشًْ  -2

اٌولالخ ثين الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًاٌؼجؾ الى الغبد   ىذفذ    

اٌٌاٌذُ هٍَ ثوغ الاهشاع الدشػْخ اٌتي رليش هٍَ الدشاىمين 
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ٌزوبؿْيُ اٌىؾٌي . ًشمٍٓ هْنخ اٌجؾش هٍَ اٌىٍْخ ِاٌف ِٓ 

اهّبسىُ اٌضِنْخ ِب ( ِشاىمبً ِٓ اٌزوٌس فمؾ اٌتي رشاًؽذ 454)

( ِٓ الاثبء الدذِنين، 211( عنخ ، ًوزٌه )25،5 - 12،5ثين ) 

 ِب ٍِّ 0( ِٓ الأِيبد الدذِنبد ، ًاعفشد ٔزبئظ اٌجؾش هٍَ 59)

ًعٌد هلالخ ثين اٌؼجؾ اٌٌاٌذُ ًالاهشاع اٌلبىشح ٌذٍ  -1

الدشاىمين هلالخ عٍجْخ ، ًرجْنذ ِٓ خلاي اٌجؾش اْ اٌؼجؾ 

 .جبؽ عبٌت ٌزوبؿِ الدشاىمين اٌىؾٌي اٌٌاٌذُ ٌو اسر

كيشد هٓ الدغبٔذح الاعزّبهْخ اٌٌاٌذّخ اسرجبؽ عبٌت ثين  -2

رنبًي الدشاىمين ِبدح اٌىؾٌي غير الدششًهخ ْ ًًعذد ِٓ خلالذب 

  .الاهشاع الدشػْخ اٌلبىشح ِٓ عشاء روبؿِ اٌىؾٌي

 الدغبٔذح اٌٌاٌذّخ ِشرجـخ ثظٌسح ِزٌلوخ ِٓ خلاي روبؿِ وبٔذ -3

 : Stice, et  al , 1993)   .اٌىؾٌي ِٓ ٌذْ الدشاىمين

609 – 629 ) 

 Mahon.et al (2994.)دساعخ ِبىٌْ ًآخشًْ  -3

دساعخ هنٌالعب الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًاٌشوٌس  ىذفذ      

ثبٌٌؽذح اٌنفغْخ ٌذٍ ثوغ الدشاىمين ِٓ لسزٍف الجنغين ًشمٍذ 

( ؿبٌجبً ًؿبٌجخ ؽغت رشّت ِشاؽٍيُ اٌنّبئْخ ًىِ 325اٌوْنخ )

هٍَ اٌزٌالي )الدجىشح ، ًالدزٌعـخ ، ًالدزإخشح( ِٓ اٌـلاة 

ّىْخ ، ًلذ ًاٌـبٌجبد وٍْخ اٌزّشّغ ثٌلاّخ ٌْٔعشعِ الاِش

اعزخذِذ هذح ادًاد ِنيب 0 ِمْبط الدغبٔذح الاعزّبهْخ ، 

اٌشوٌس ثبٌٌؽذح اٌنفغْخ ًاعزجْبْ ٌجْبٔبد الحبٌخ. ًاعفشد اٌنزبئظ 

 اٌتي 0

رٌعذ فشًق راد دلاٌخ اؽظبئْخ ثين ؿٍجخ اٌزوٌس ًؿبٌجبد  لا -1

 الأبس هٍَ الدمْبط ثبٌشوٌس ثبٌٌؽذح اٌنفغْخ ، 

داٌخ ثين اٌـلاة ًاٌـبٌجبد هٍَ ِمْبط ىنبن ًعٌد فشًق  -2

 الدغبٔذح الاعزّبهْخ ، ؽْش وبٔذ ٌظبلح اٌـبٌجبد، 

ىنبن هلالخ اسرجبؿْخ هىغْخ ثين الدمْبعين  الدغبٔذح  -3

الاعزّبهْخ ًاٌشوٌس ثبٌٌؽذح اٌنفغْخ ٌىً ِٓ اٌـلاة ًاٌـبٌجبد 
(Mahon, et al . 1994) 

 (. 1995دساعخ هجذ الله ) -4

ىزه اٌذساعخ ثبٌىشف هٓ الدغبٔذح الاعزّبهْخ  ىذفذ     

ًهلالزيب ثبلاوزئبة ًاٌْإط ٌذٍ هْنزين ِٓ اٌـلاة ًاٌوبٍِين 

( ؿبٌجبً ًؿبٌجخ ِٓ ؿٍجخ 375ًوبٔذ اٌوْنخ الاًلى ِىٌٔخ ِٓ )

( ِٓ الأبس ًّزّضً الدذٍ 133( ِٓ اٌزوٌس ً)242الجبِوخ ثٌالن )

 (31-1)وْبسًُالضشاف ِ( 22)ًبمزٌعؾ (25ـ 19)اٌوّشُ ِٓ

( 62)( ِجؾٌصبً ِٓ اٌوّبي ثٌالن86عنخ اِب اٌوْنخ اٌضبْٔخ شمٍذ )

عنخ  (52 -23)ِٓ الأبس في الدذٍ اٌوّشُ ِٓ( 26)روٌس

 اٌتي 0 ًاكيشد ٔزبئظ( 5،45)ًالضشاف ِوْبسُ(  36،5)بمزٌعؾ
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ىنبن هلالخ عٍجْخ ثين الدغبٔذح ًالاوزئبة ، ًرٌه عٌاء ِب  -1

الاعزّبهْخ اً دسعخ اٌشػب هنيب اً اٌذسعخ ّزوٍك بحغُ الدغبٔذح 

 ( 043 1995 ،)هجذ الله  .اٌىٍْخ ٌٍّغبٔذح

 Lara,et al (1997 .)لاسا ًآخشًْ  -5

اٌولالخ ثين الدغبٔذح  ىذفذ ىزه اٌذساعخ الى الغبد       

ًالاوزئبة ، ًاعزيذفذ اٌذساعخ ٌِػؾب ىً الدغبٔذح الاعزّبهْخ 

ِشرجـخ ثبلاوزئبة ، ًِٓ خلاي اٌؼجؾ الاؽظبئِ هٍَ ِزغير 

( ِشّغ ثوذ تم 59اٌوظبثْخ، اعشّذ هٍَ هْنخ وٍْخ شمٍذ )

رشخْظيُ ًِوشفخ ِب ّوبٌٔٔو ِٓ ٌٔثبد الاوزئبة اٌمٌُ اعزنبداً 

ًاٌتي ؿجمذ هٍْيُ ادًاد هذّذح  DSM-111- Rٌٍّوبّير 

ِنيب ِمْبط الدغبٔذح الاعزّبهْخ ـ ِمْبط اٌوظبثْخ ـ ِمْبط ثه 

ٌلاوزئبة ، هٍَ ِذاس عزخ اشيش ًثشىً رزبثوِ . ًعبءد ٔزبئظ 

اٌذساعخ اْ الدغبٔذح الاعزّبهْخ لذب اسرجبؽ داٌخ هٓ شذح 

ثْخ، الاوزئبة ، ًصُ اخز اٌولاط ثوذ اٌوضي الاؽظبئِ ٌٍوظب

ًاعزنزغذ اٌذساعخ اْ الدغبٔذح الاعزّبهْخ رزٌعؾ اٌولاط ثين 

-Lara,m.et al . 1997: 478)اٌوظبثْخ ًالاوزئبة )

482  . 

  .(2221دساعخ اٌغشعِ ًهجذ الدمظٌد ) -6

الدغبٔذح وّب ّذسويب الدشاىمين  ىذفذ ىزه اٌذساعخ الى روشف     

ً في اٌمٍك ، ًالاوزئبة ًهلالزيب ثجوغ الدزغيراد اٌنفغْخ  اٌتي رزّض

، ًاٌشوٌس ثبٌٌؽذح اٌنفغْخ ، ًرمذّش اٌزاد ، ًاٌذافن لضٌ الالصبص، 

( ؿبٌجبً ؿبٌجخ ِٓ ؿٍجخ اٌظف الاًي 122ًلذ ثٍغذ هْنخ اٌجؾش )

ًعبءد ٔزبئظ ، اٌضبٌُٔ ٔظفيُ ِٓ اٌزوٌس ًاٌنظف آخش ِٓ الأبس

   اٌجؾش الى ِب ّإرِ 0                                

ًعٌد هلالخ اسرجبؿْخ عبٌجخ ًداٌخ ثين الدغبٔذح الاعزّبهْخ  -1

 ًوً ِٓ اٌمٍك ًالاوزئبة ًاٌٌؽذح اٌنفغْخ لجّْن افشاد اٌوْنخ .      

ًعٌد هلالخ اسرجبؿْخ عبٌجخ ًداٌخ ٌٍـٍجخ )اٌزوٌس( ثين  -2

 الدغبٔذح ًوً ِٓ اٌمٍك ًالاوزئبة ًاٌٌؽذح اٌنفغْخ.    

خ اؽظبئْخ )اٌزوٌس ، الأبس( هٍَ هذَ ًعٌد فشًق داٌ -3

 .ِمْبط الدغبٔذح

ًعٌد هلالخ ٌِعجخ ًداٌخ ثين ) اٌزوٌس ، الأبس ( هٍَ ِمْبط  -4

 اٌمٍك ًالاوزئبة ًاٌٌؽذح اٌنفغْخ.  

هذَ ًعٌد فشًق داٌخ اؽظبئْخ ٌذٍ )اٌزوٌس ، الأبس( هٍَ -5

   .ِمْبط الدغبٔذح الاعزّبهْخ

) اٌزوٌس ، ًالأبس ( هٍَ  ًعٌد فشًق داٌخ اؽظبئْب ثين -6

) اٌغشعَ ًهجذ الدمظٌد 0  .ِمْبط اٌذافن ٌلإلصبص ًرمذّش اٌزاد 

2221) 
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 ِنبلشخ اٌذساعبد اٌغبثمخ 0

اعزـبم اٌجبؽضبْ ِٓ خلاي اٌذساعبد اٌتي ؤؿٍن هٍْيب ؤً اٌتي      

هشػيب في اٌجؾش ، ؤدد ٌٍزٌطً الى جمٍخ ِلاؽلبد ًىِ هٍَ 

 ِب ّإرِ 

رجبّنذ اٌذساعبد اٌغبثمخ في طْبغخ اىذافيب ٌزجبّٓ الأىذاف 0 

ِنـٍمبتذب ًغبّخ وً دساعخ ًالدزغيراد اٌتي رنبًٌزيب وً دساعخ 

ًثشىً هبَ ؽذدد ثوغ اٌذساعبد ىذفيب هٍَ هلالخ الدغبٔذح 

الاعزّبهْخ ثجوغ الدزغيراد اٌنفغْخ وّب في دساعخ ٌِسًّ ًٌٔسّظ 

Murrell & Norris (1984 اعزيذفذ لْبط)  الدغبٔذح

الاعزّبهْخ ٌجوغ الدزغيراد الأخشٍ، وزمذّش اٌزاد ًِغزٌٍ 

اٌزوٍُْ ًاٌزؾذّش في اٌولالخ ثين اؽذاس الحْبح ، ًوّب رنبًٌذ 

. اٌولالخ ثين  Stice , al (1993)دساعخ اعزبّه ًؤخشًْ 

الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًاٌؼجؾ اٌٌاٌذُ هٍَ ثوغ الاهشاع الدشػْخ 

 ٌزوبؿْيُ اٌىؾٌي . ًاِب دساعخ ِبىٌْ اٌتي رليش هٍَ الدشاىمين

(.رنبًٌذ دساعخ هنٌالعب 1994) Mahon.et alًآخشًْ 

الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًاٌشوٌس ثبٌٌؽذح اٌنفغْخ ٌذٍ ثوغ الدشاىمين 

(. رنبًٌذ 1995ِٓ لسزٍف الجنغين ، ًعبءد دساعخ هجذ الله )

ىزه اٌذساعخ ثبٌىشف هٓ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًهلالزيب 

وزئبة ًاٌْإط ٌذٍ هْنزين ِٓ اٌـلاة ًاٌوبٍِين ، صُ دساعخ ثبلا

(. هنٌلعب اٌولالخ ثين الدغبٔذح 1997) Lara,etalلاسا ًآخشًْ 

( ؽٌي 2221ًالاوزئبة ، ًؤخيراً دساعخ اٌغشعِ ًهجذ الدمظٌد )

الدغبٔذح وّب ّذسويب الدشاىمين ًهلالزيب ثجوغ الدزغيراد اٌنفغْخ  

الاوزئبة ، ًاٌشوٌس ثبٌٌؽذح اٌنفغْخ ، اٌتي رزّضً في اٌمٍك ، ً

ًرمذّش اٌزاد ، ًاٌذافن لضٌ الالصبص، ؤِب اٌجؾش الحبلي ّيذف الى 

أوىبعبد الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًهلالزيب ثجوغ الدزغيراد ِٓ 

 ًعيخ ٔلش اٌـٍجخ أفغيُ.

رجبّنذ اٌوْنبد الدغزخذِخ في اٌذساعبد اٌوْنخ 0  هذد افشاد

وبً ٌلاخزلاف الدٌعٌد ثين رٍه اٌذساعبد في اٌغبثمخ في اؽغبِيب رج

ؿجْوخ الاىذاف ًالدزغيراد اٌتي رؼّنزيب وً دساعخ ًوزٌه الدنيظ 

الدوزّذ فْيب فتراًؽذ اٌوْنبد اٌتي رنبًٌذ الدغبٔذح الاعزّبهْخ 

 Lara,etal( وؾذ ادَٔ وذساعخ لاسا ًآخشًْ 59ِبثين )

ٌٔسّظ ( وّب في دساعخ ٌِسًّ 1166ً( ، ًؽذ ؤهٍَ )1997)

Murrell & Norris  (1984 اِب ، )هْنخ  هذد افشاد

اٌـٍجخ ٌزنبعت ىذف  عْخزبس اٌجبؽضبْ هذد ِٓاٌجؾش الحبلي 

 .اٌجؾش 

اهزّذد ؤغٍت اٌذساعبد اٌتي رنبًٌذ الدغبٔذح الأدًاد 0 

ٌْ ثـإٔفغيُ ًلغُ آخش رجنٌا ضالاعزّبهْخ هٍَ ِمبّْظ اهذه اٌجبؽ



 2222(، ٌغنخ 2، اٌوذد )16لرٍخ ؤبحبس وٍْخ اٌترثْخ الأعبعْخ ، المجٍذ 

- 66 - 

 

اِب اٌجؾش الحبلي اهزّذ ِمبّْظ هٍَ غيرىُ ِٓ اٌجبؽضين، 

 اٌجبؽضبْ هٍَ الادثْبد ًاٌذساعبد اٌغبثمخ.

اعزخذَ اٌجبؽضٌْ لدوبلجخ اٌجْبٔبد اٌٌاسدح في اٌٌعبئً الاؽظبئْخ 0 

اٌذساعبد اٌغبثمخ ًعبئً اؽظبئْخ ِزوذدح ًِزجبّنخ رجوبً ٌزجبّٓ 

اىذافيُ ًرظبُِْ بحٌصيُ ًؿجْوخ اٌمْبط ٌٍّزغيراد ، ًيمىٓ ؽظش 

ئً في الدزٌعؾ الحغبثِ ًالالضشاف الدوْبسُ ًالاخزجبس رٍه اٌٌعب

اٌزبئِ ، ًتحًٍْ اٌزجبّٓ ، ًِوبًِ اسرجبؽ ثيرعٌْ ، ًِشثن وبُ 

ًاٌزىشاساد ، اِب اٌجؾش الحبلي فمذ اهزّذ في تحًٍْ اٌجْبٔبد 

ًِوبلجزيب اؽظبئْبً هٍَ الدزٌعؾ الحغبثِ ًالالضشاف الدوْبسُ 

ًِوبًِ اسرجبؽ ثيرعٌْ ، ًعِ  ًالاخزجبس اٌزبئِ ًاٌٌصْ الدئٌُ

 وٌثش.

     ِذٍ الافبدح ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ 0

اٌجؾش ٌمْبط الدغبٔذح الاعزّبهْخ ، فجوذ اؿلام  احبهذاد ؤد -1

اٌجبؽضبْ هٍَ رٍه اٌذساعبد تدىٓ تحذّذ ًطْبغخ اٌفمشاد 

 الدلائّخ لذزه الاداح اٌجؾش.   

ْنخ في ػٌء اٌو ًهذد افشاداخزْبس هْنخ اٌجؾش ًتحذّذ  -2

 اٌوْنبد في اٌذساعبد اٌغبثمخ.    

أزمبء اٌٌعبئً الاؽظبئْخ الدنبعجخ في ػٌء ِب رغزخذَ في  -3

 اٌجْبٔبد الدبصٍخ ، ًالاعزفبدح ِنيب في اٌجؾش الحبلي.    

ؤخيراً اعزفبدح اٌجبؽضبْ ِٓ ثوغ اٌنزبئظ اٌتي اعفشد هنيب  -4

ٌجؾش الحبلي ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ في ِنبلشخ ًرفغير ٔزبئظ ا

 خلاي ثْبْ ِذٍ الارفبق ؤً الاخزلاف ِويب.  

 آرْخ 0عشاءاد الا ِنيغْخ اٌجؾش زؼّٓر 0ِنيغْخ اٌجؾش  -

 لرزّن اٌجؾش0  -اًلاً

في وٍْخ  اٌضبْٔخ خالدشؽٍ ؿٍجخّزإٌف لرزّن اٌجؾش ِٓ جمْن      

 (79ؿبٌجبً ًؿبٌجخ ثٌالن )( 252)اٌجبٌغ هذدىُ اٌترثْخ الاعبعْخ

ًلغُ اٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ اٌجبٌغ  ؿبٌجخً ،( 171) ؿبٌجبً

تم  ؿبٌجخً، (67ً) ؿبٌجبً (73ثٌالن ) ًؿبٌجخً بًؿبٌج( 142)هذدىُ

في وٍْخ اٌترثْخ  هٍّْخ الغبَ (12)اخزْبسىُ هشٌائْبً ِٓ ثين 

 .   ، عبِوخ دىٌنالاعبعْخ

 0هْنخ اٌجؾش -صبْٔبً

 الدشؽٍخ اٌضبْٔخ ( ؿبٌجبً ًؿبٌجخ222) ِٓ اخزيرد هْنخ اٌجؾش    

هٍُ اٌنفظ تم اخزْبسىُ ً ًاٌترثْخ  ،اٌٍغخ الأىٍْضّخ ِٓ لغِّ

المجزّن  هذد افشادِٓ  (%51،28ٔغجخ)اٌوْنخ  تدضًهشٌائْب ، ار 

ًالجنظ  اٌوٍِّ الاطٍِ ٌٍجؾش ًلذ تم رٌصّويُ ؽغت اٌمغُ

 0 رٌه جين( 1ّذًي )الجً



...غبٔذح الاعزّبهْخأوىبعبد الد0 ً َ.َ. أفبي هجذ الحبفق صّنً لعبد هجْذ ؽغين .َ.َ

- 66 - 

 

 ًالجنظ اٌوٍِّ ( رٌصّن هْنخ اٌجؾش الاعبعْخ ؽغت اٌمغ1ُعذًي )

 اٌوٍِّاٌمغُ 
 الجنظ

 المجٌّم اٌىٍِ
 )ؿبٌجخ(أبس )ؿبٌت(روٌس

 126 62 46 اٌٍغخ الأىٍْضّخ

 94 54 42 ترثْخ ًهٍُ اٌنفظاٌ

 222 114 86 المجٌّم اٌىٍِ

 

     اٌجؾش0 احاد -صبٌضبُ

وإداح ٌٍجؾش ًرٌه  بٔخلجإ اٌجبؽضبْ الى اعزخذاَ الاعزج    

ِن ؿجْوخ اٌجؾش، ًٌغشع تحمْك اىذاف اٌجؾش فمذ تم  بلدلائّزي

اهذاد فمشاد الدمْبط ِٓ خلاي اؿلام اٌجبؽضبْ هٍَ ثوغ 

ؽْش ثٍغذ هذد بي في ىزا المجالادثْبد ًاٌذساعبد اٌغبثمخ 

( فمشح الغبثْخ اهزّذ اٌجبؽضبْ هٍَ ؿشّمخ ٌْىشد في 29) وفمشار

ًػن اٌجذائً الدنبعجخ ٌٍّمْبط ، ًىِ هجبسح هٓ خمظ ثذائً 

لٍٍْخ ًِزٌعـخ ، ً، ًوجيرحعذاً،  )وجيرحٌِصًٔخ رنـجك هٍِّ ثذسعخ 

    (.لٍٍْخ عذاًً، 

  طذق الاداح 0  -ؤ

( فمشح ، هٍَ 32هشػذ فمشاد الدمْبط ًاٌجبٌغ هذدىب )   

 في لربي اٌوٌٍَ اٌترثٌّخ ًاٌنفغْخلرٌّهخ الخبراء ًالمحىّين الدخزظين 

لأثذاء ؤساءىُ في ِذٍ ِلائّخ اٌفمشاد ٌمْبط أوىبعبد الدغبٔذح 

الاعزّبهْخ ، ؽْش ؽزفذ فمشح ًاؽذح ِٓ الدمْبط ٌزىشسىب 

اٌفمشاد ، ًلذ ثٍغذ ٔغجخ  ِفيٌِيب ، وّب اهْذ طْبغخ ثوغ

 %( ًثزٌه الأداح طبلحب92ًارفبق المحىّين هٍَ فمشاد الأداح )

 .( ثظْغزيب اٌنيبئْخ 29ًهذد فمشاتذب)

 صجبد الأداح0  -ة

ّوذ الدمْبط صبثزبً برا ؤهـِ اٌنزبئظ ٔفغيب رمشّجبً برا ؤهْذ     

رـجْمو هٍَ الأفشاد ؤٔفغيُ ًفي اٌلشًف ٔفغيب ؤً في كشف 

(. ًِٓ اعً اٌزؾمك ِٓ صجبد 0211  2229ِزشببهخ )الأشمش، 

( 32هْنخ اعزـلاهْخ ثٍغذ ) الاداح هٍَاٌجبؽضبْ ؿجك الدمْبط ، 

اٌجؾش . صُ ؤهْذ رـجْمو هٍَ  هْنخ افشاد ًؿبٌجخ ِٓ خبسط ؿبٌجبً

هْنخ ٔفغيب ثوذ ِشًس ؤعجٌهين ِٓ اٌزـجْك الأًي. ًثوذ اٌزوبًِ 
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ِن اٌجْبٔبد ًرـجْك ِوبًِ اسرجبؽ ثيرعٌْ ، ارؼؼ ؤْ ِوبًِ 

( . ًىزا الدوبًِ عْذ عذا ٌٍضجبد ًبهزا 2،86اسرجبؽ لذ ثٍغ )

 .(19401977,هذُّد الاعزجبٔخ صبثزخً . )اٌجْبرِ ًصوشّب

     0ؾْؼ ؤداح اٌجؾشرظ -ط

ِٓ اعً بهـبء اٌظفخ اٌشلّْخ ٌفمشاد الأداح ًاٌتي رىٌٔذ    

ًىْو رنـْك هٍْو  ثذائً ٌىً فمشح خمغخ( فمشح ، ًؤهـْذ 29ِٓ)

 ًلٍٍْخ عذا( ،ثذسعخ 0)وجيرح عذاً، ًوجيرح، ًِزٌعـخ، ًلٍٍْخ 

( هٍَ اٌزٌالي ًبهزا ثٍغذ 5،4،1،2،3ًاهـْذ اٌذسعبد0)

 ( .29-145ٌلاعزجبٔخ ثين )ؽذًد اٌذسعبد 

  0اٌزـجْك اٌنيبئِ -د

ثوذ اٌزؾمك ِٓ طلاؽْخ الاداح ًالاٌزمبء ثبٌوْنخ الاعبعْخ      

ًفك اٌزٌعْيبد هٍَ ًاهـبئيُ الاعزجبٔبد ، ًلذ تم الاعشاء 

 اٌزبٌْخ0   

ـ اٌزإوْذ هٍَ اٌـٍجخ هٍَ اْ الاعزجبٔخ ىِ فمؾ لأغشاع اٌجؾش 1

ـ ؿٍت اٌجبؽضبْ ِٓ اٌـٍجخ 2        اٌوٍِّ ًٌْظ ٌغشع ؤخش.   

هذَ وزبثخ اسمبئيُ هٍَ الاعزجبٔخ ًاٌتي ٌِعٌدح ػّٓ اٌزوٍّْبد 

ؽزَ ّضدادًا  صمخ ًلأْ اعزغبثبتذُ لا ّـٍن هٍْيب ؤؽذ عٌٍ 

 اٌجبؽضبْ.  

اٌجبؽضبْ اٌـٍجخ هٍَ ؿشّمخ الاعبثخ ِٓ خلاي لشاءح  ًعوـ وّب 3

 وً فمشح ثشىً ِغزمً 

الدنبعت اٌتي روبر هٓ ًعيخ ٔلشه هٓ ؿشّك ًاخزْبس اٌجذًّ   

 ( ًاؽذح فمؾ  ًػن هلاِخ )

 اِبَ وً فمشح .     

ـ وّب اوذ اٌجبؽضبْ هٍَ الاعبثخ هٍَ جمْن اٌفمشاد دًْ رشن اُ 4

 ًاؽذح ِنيب. 

     0 اٌٌعبئً الاؽظبئْخ -ساثوبً

ًٌغشع تحًٍْ اٌجْبٔبد ًِوبلجزيب ، صُ      تحمْمب لأىذاف اٌجؾش ، 

   0اعزخذاَ اٌٌعبئً الاؽظبئْخ الدنبعجخ

ِوبًِ اسرجبؽ ثيرعٌْ لحغبة صجبد ادًاد اٌجؾش )هٌع ،  -1

1984 0112 ) 

( 0 لاعزخشاط ٔغجخ ارفبق J.cooperِوبدٌخ عِ وٌثش ) -2

 المحىّين هٍَ فمشاد الدمْبط .    

 (.   0236  2227)اٌٌوًْ ًالدفتي ،  

بسُ لحغبة ِزٌعؾ الدزٌعؾ الحغبثِ ًالالضشاف الدوْ -3

دسعبد افشاد اٌوْنخ هٍَ وً فمشح في ادًاد اٌجؾش )اثشاىُْ ، 

2222  0344 - 346 .) 
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ٌوْنخ ًاؽذح ًٌوْنزين ِغزمٍزين  (t-test)الاخزجبس اٌزبئِ -4

)اٌجْبرِ،  .ًاٌزخظض لدوشفخ اٌفشًق رجوبً لدزغير الجنظ

  (262 - 0259 1977ًؤصنبعٌْط، 

اٌٌعؾ الدشعؼ 0 لا لغبد دسعخ الحذح ٌىً فمشح ِٓ فمشاد   -5

 .الأداح 

لا لغبد الاًصاْ الحغبثْخ ٌىً فمشح ِٓ فمشاد  اٌٌصْ الدئٌُ 0 -6

 (.   0232 1986الأداح)ىْىً، 

 0ٔزبئظ اٌجؾش ًرفغيرىب  -

 بؽظبئْبً ًتحٍٍْيب اٌجؾش هْنخ ؤفشاد ِٓ اٌجْبٔبد جمن ثوذ     

  اٌزغبئلاد الارْخ .في ػٌء  ًِنبلشزيب

 : الأًي  ثبٌغااي اٌنزبئظ الدزوٍمخ -ؤًلاً 

لغِّ  أوىبعبد الدغبٔذح الاعزّبهْخ ٌذٍ ؿٍجخ/ "ِب ِذٍ 1ط

الاعبعْخ خ وٍْخ اٌترثْ اٌٍغخ الأىٍْضّخ ًاٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ في

 "؟عبِوخ دىٌن ِٓ ًعيخ ٔلشىُ

 الدشعؼ اٌٌعؾ ِوبدٌخ اٌجبؽضبْ اٌغااي ؿجك ىزا هٓ ٌلإعبثخ

 ؤًصالعب ًؽغت اٌجؾش ؤداح فمشاد ؽذح ِنيب بًاعزخشع

 ( الار20ِالجذًي) في ًهشػذ اٌنغجْخ ًرشرْجيب

 

 خالأىٍْضّ اٌٍغخ الأبس في لغُ ٌوْنخ اٌٌصْ الدئًٌُ دسعبد اٌٌعؾ الدشعؼ (2عذًي )

 د
اٌتررْت 

 الجذّذ
 اٌفمشح

اٌٌعؾ 

 الدشعؼ

اٌٌصْ 

 الدئٌُ

 87،2 4،36 رغبهذِٔ اعشرِ لأرفٌق دساعْبً 2 1

 85 4،25 اؽظ ؤْ صِلائِ ّمذسًٔني 1 2

 78 3،9 اشوش  ثبٌغشًس هنذِب ّشبسوني ؤفشاد ؤعشرِ في ِشبوٍِ ًهمٌِِ 28 3

 77،6 3،88 ٌذُ صِلاء ؤعزـْن ؤْ ؤخبرىُ ثإعشاسُ 3 4

 77،6 3،88 اشوش اْ افشاد ؤعشرِ ّزمجٌٍِٔ بمؾبعني ًهٌْثِ 4 5

 77 3،85 اشوش ؤْ ؤفشاد ؤعشرِ ّنبطشًِٔ ًّغبهذًِٔ دائّبً 21 6
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 77 3،85 اشوش ثبْ ؤفشاد اعشرِ ّضمٌْ ثِ 17 7

 76 3،8 اشوش ثإْ ؤعشرِ رمذَ ليّ اٌذهُ الدبدُ ًالدونٌُ ثبعزّشاس 19 8

 75،33 3،76 ؤشوش ثبسرجبؽ لٌُ ثإفشاد ؤعشرِ 8 9

 75،33 3،76 بجبٔبي في اٌِس ؽْبرِؤؽظ اْ ؤعشرِ رمف  5 12

 75 3،75 اشوش ثبلاسرْبػ هنذِب ؤوٌْ ِن صِلائِ 6 11

 75 3،75 ّشغوني ؤفشاد ؤعشرِ هٍَ اْ ؤوٌْ شخض عذّش في المجزّن 13 12

 75 3،75 ؤشوش ثإْ ؽشّتي ِظبٔخ هنذِب ؤوٌْ ِن ؤفشاد ؤعشرِ 15 13

 72،6 3،63 ِب ّغبٔذِٔ صِلائِ ثغشهخ هنذِب اروشع لدشىٍخ 18 14

 72،6 3،63 ّمًٍ هني صِلائِ ؽبٌخ اٌؼْك اٌنبشئخ هٓ دساعتي 22 15

 66،66 3،33 ّشبسوني صِلائِ ثبٌزغٍت هٍَ ِشىلارِ اٌذساعْخ 9 16

 66،66 3،33 ّمٌدِٔ ِغبهذح صِلائِ الى اٌزفٌق اٌذساعِ 29 17

 66،2 3،31 اهزّذ هٍَ ٔظبئؼ ًِمترؽبد صِلائِ في ؽً ِشىلارِ 7 18

 66،2 3،31 ؤعذ  الدغبٔذح الاعزّبهْخ ِٓ صِلائِ 14 19

 66،2 3،31 ُّيذئني ؤفشاد ؤعشرِ هنذِب ّجذً هٍِّ اٌغؼت 16 22

 65،65 3،15 ؤعذ ِٓ ّغبهذِٔ ِٓ صِلائِ هنذِب ؤوٌْ ِزٌرشاً في المحبػشح 25 21

 65،6 3،25 ؤشوش ثبٌشاؽخ  هنذِب ؤوٌْ لشّجبً ِٓ ؤعشرِ 27 22

 64،61 3،23 ثبٌشاؽخ ِن صِلائِ هنذِب اوٌْ في لزنخ ؤً ٌِلف طوتؤشوش  12 23

 62،33 3،11 ّغبٔذِٔ ؤفشاد ؤعشرِ في ؽً الدشىلاد اٌنبجمخ هٓ دساعتي 12 24

 62 3،12 ؤشوش بهذًء ًاعترخبء ِٓ الدٌالف الدضيرح هنذِب ؤوٌْ ِن صِلائِ 11 25
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 61،2 3،26 ٌذُّ اسرجبؽ لٌُ ِن ثوغ صِلائِ 24 26

27 23 
رشوشِٔ ؤعشرِ ثإٔو ٌذُّ الإِىبْٔبد الجْذح اٌتي رغبهذِٔ هٍَ اٌزوبًِ ِن 

 الدٌالف اٌظؾْؾخ
3،23 62،26 

 62،2 3،21 ّوبٌٍِِٔ صِلائِ ثظشاؽخ ًثذًْ ؽغبعْخ 22 28

 51 2،55 ّغبٔذِٔ صِلائِ ثجوغ الأٌِس الخبطخ ثظشف اٌنلش هٓ الحذس 26 29

 67.8 3.39  اٌىٍِ

 

 

( اْ اٌٌصْ الدئٌُ لجّْن فمشاد الاداح ثٍغ 2ّزجين ِٓ الجذًي)

( هذا 58%%( وىً اوضش ِٓ الدزٌعؾ اٌفشػِ ًاٌجبٌغ)67.8)

( ؽغت ًعيخ ٔلش اٌـبٌجبد في لغُ اٌٍغخ الأىٍْضّخ 26اٌفمشح)

 في اعزجبٔخ الدغبٔذح الاعزّبهْخ.

 

 خالأىٍْضّ اٌٍغخ في لغُ اٌزوٌس ٌوْنخ اٌٌصْ الدئًٌُ دسعبد اٌٌعؾ الدشعؼ (3ذًي )ع

 د
اٌتررْت 

 الجذّذ
 اٌفمشح

اٌٌعؾ 

 الدشعؼ

اٌٌصْ 

 الدئٌُ

 98،4 4،47 رغبهذِٔ اعشرِ لأرفٌق دساعْبً 2 1

 88،2 4،41 اؽظ ؤْ صِلائِ ّمذسًٔني 1 2

 82 4،1 ثبْ ؤفشاد اعشرِ ّضمٌْ ثِاشوش  17 3

 82،8 4،26 ؤشوش ثبسرجبؽ لٌُ ثإفشاد ؤعشرِ 8 4

 82،4 4،22 ُّيذئني ؤفشاد ؤعشرِ هنذِب ّجذً هٍِّ اٌغؼت 16 5
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 79 3،95 ؤشوش ثإْ ؽشّتي ِظبٔخ هنذِب ؤوٌْ ِن ؤفشاد ؤعشرِ 15 6

 78،6 3،93 اشوش اْ افشاد ؤعشرِ ّزمجٌٍِٔ بمؾبعني ًهٌْثِ 4 7

 78،6 3،93 ؤؽظ اْ ؤعشرِ رمف بجبٔبي في اٌِس ؽْبرِ 5 8

 75،2 3،76 ّوبٌٍِِٔ صِلائِ ثظشاؽخ ًثذًْ ؽغبعْخ 22 9

 74،6 3،73 اشوش ؤْ ؤفشاد ؤعشرِ ّنبطشًِٔ ًّغبهذًِٔ دائّبً 21 12

 73،4 3،67 ّشغوني ؤفشاد ؤعشرِ هٍَ اْ ؤوٌْ شخض عذّش في المجزّن 13 11

 73 3،65 ِٓ صِلائِ هنذِب ؤوٌْ ِزٌرشاً في المحبػشح ؤعذ ِٓ ّغبهذِٔ 25 12

 72 3،6 اشوش ثبلاسرْبػ هنذِب ؤوٌْ ِن صِلائِ 6 13

 72،8 3،54 اشوش ثإْ ؤعشرِ رمذَ ليّ اٌذهُ الدبدُ ًالدونٌُ ثبعزّشاس 19 14

 72 3،5 اشوش ثبٌغشًس هنذِب ّشبسوني ؤفشاد ؤعشرِ في ِشبوٍِ ًهمٌِِ 28 15

 69 3،45 ؤعزـْن ؤْ ؤخبرىُ ثإعشاسُ ٌذُ صِلاء 3 16

 67،8 3،39 ؤشوش ثبٌشاؽخ  هنذِب ؤوٌْ لشّجبً ِٓ ؤعشرِ 27 17

18 23 
رشوشِٔ ؤعشرِ ثإٔو ٌذُّ الإِىبْٔبد الجْذح اٌتي رغبهذِٔ هٍَ 

 اٌزوبًِ ِن الدٌالف اٌظؾْؾخ
3،26 65 

 63 3،15 اهزّذ هٍَ ٔظبئؼ ًِمترؽبد صِلائِ في ؽً ِشىلارِ 7 19

 63 3،15 ّغبٔذِٔ ؤفشاد ؤعشرِ في ؽً الدشىلاد اٌنبجمخ هٓ دساعتي 12 22

 62،2 3،13 ٌذُّ اسرجبؽ لٌُ ِن ثوغ صِلائِ 24 21

 62 3،1 ؤشوش بهذًء ًاعترخبء ِٓ الدٌالف الدضيرح هنذِب ؤوٌْ ِن صِلائِ 11 22

 61،6 3،28 ّمًٍ هني صِلائِ ؽبٌخ اٌؼْك اٌنبشئخ هٓ دساعتي 22 23
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 59 2،95 ّشبسوني صِلائِ ثبٌزغٍت هٍَ ِشىلارِ اٌذساعْخ 9 24

 59 2،95 ّمٌدِٔ ِغبهذح صِلائِ الى اٌزفٌق اٌذساعِ 29 25

 58،6 2،93 ّغبٔذِٔ صِلائِ ثغشهخ هنذِب اروشع لدشىٍخ ِب 18 26

 56،8 2،84 ؤعذ ِٓ ّغبهذِٔ ِٓ صِلائِ هنذِب ؤوٌْ ِزٌرشاً في المحبػشح 25 27

 56،4 2،82 صِلائِ ثجوغ الأٌِس الخبطخ ثظشف اٌنلش هٓ الحذسّغبٔذِٔ  26 28

 52 2،6 ؤشوش ثبٌشاؽخ ِن صِلائِ هنذِب اوٌْ في لزنخ ؤً ٌِلف طوت 12 29

 69.6% 3.48  اٌىٍِ

 

( اْ اٌٌصْ الدئٌُ لجّْن فمشاد الاداح ثٍغ 3ّزجين ِٓ الجذًي)

( 58%الدزٌعؾ اٌفشػِ ًاٌجبٌغ)%( وىً ًىٌ اوضش ِٓ 69.6)

( ؽغت ًعيخ ٔلش اٌـلاة )اٌزوٌس( في لغُ اٌٍغخ 12هذا اٌفمشح)

 الأىٍْضّخ في اعزجبٔخ الدغبٔذح الاعزّبهْخ.

 ُ اٌنفظٍفي لغُ اٌترثْخ ًهالأبس  ٌوْنخ اٌٌصْ الدئًٌُ دسعبد اٌٌعؾ الدشعؼ (4عذًي )

 د
اٌتررْت 

 الجذّذ
 اٌفمشح

اٌٌعؾ 

 الدشعؼ

اٌٌصْ 

 الدئٌُ

 95 4،75 رغبهذِٔ اعشرِ لأرفٌق دساعْبً 2 1

 82،8 4،14 اؽظ ؤْ صِلائِ ّمذسًٔني 1 2

 82،6 4،23 ؤؽظ اْ ؤعشرِ رمف بجبٔبي في اٌِس ؽْبرِ 5 3

 82،2 4،21 اشوش اْ افشاد ؤعشرِ ّزمجٌٍِٔ بمؾبعني ًهٌْثِ 4 4

 79،1 3،89 صِلائٌِذُّ اسرجبؽ لٌُ ِن ثوغ  24 5

 78،8 3،94 ّشغوني ؤفشاد ؤعشرِ هٍَ اْ ؤوٌْ شخض عذّش في المجزّن 13 6
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 78،4 3،92 ؤشوش ثإْ ؽشّتي ِظبٔخ هنذِب ؤوٌْ ِن ؤفشاد ؤعشرِ 15 7

 77،6 3،88 اشوش ثإْ ؤعشرِ رمذَ ليّ اٌذهُ الدبدُ ًالدونٌُ ثبعزّشاس 19 8

 77،6 3،88 ًّغبهذًِٔ دائّبًاشوش ؤْ ؤفشاد ؤعشرِ ّنبطشًِٔ  21 9

 77 3،85 اشوش ثبْ ؤفشاد اعشرِ ّضمٌْ ثِ 17 12

 75،8 3،71 ّغبٔذِٔ صِلائِ ثغشهخ هنذِب اروشع لدشىٍخ ِب 18 11

12 23 
رشوشِٔ ؤعشرِ ثإٔو ٌذُّ الإِىبْٔبد الجْذح اٌتي رغبهذِٔ هٍَ اٌزوبًِ 

 ِن الدٌالف اٌظؾْؾخ
3،72 7444 

 74 3،72 هنذِب ّشبسوني ؤفشاد ؤعشرِ في ِشبوٍِ ًهمٌِِاشوش ثبٌغشًس  28 13

 72،4 3،62 اشوش ثبلاسرْبػ هنذِب ؤوٌْ ِن صِلائِ 6 14

 71،8 3،59 ٌذُ صِلاء ؤعزـْن ؤْ ؤخبرىُ ثإعشاسُ 3 15

 71 3،55 ُّيذئني ؤفشاد ؤعشرِ هنذِب ّجذً هٍِّ اٌغؼت 16 16

 72،2 3،51 اٌنبجمخ هٓ دساعتيّغبٔذِٔ ؤفشاد ؤعشرِ في ؽً الدشىلاد  12 17

 72 3،5 ؤعذ ِٓ ّغبهذِٔ ِٓ صِلائِ هنذِب ؤوٌْ ِزٌرشاً في المحبػشح 25 18

 69،2 3،46 ؤشوش ثبٌشاؽخ ِن صِلائِ هنذِب اوٌْ في لزنخ ؤً ٌِلف طوت 12 19

 66،6 3،33 ّغبٔذِٔ صِلائِ ثجوغ الأٌِس الخبطخ ثظشف اٌنلش هٓ الحذس 26 22

 65،4 3،27 بهذًء ًاعترخبء ِٓ الدٌالف الدضيرح هنذِب ؤوٌْ ِن صِلائِؤشوش  11 21

 64،4 3،22 ؤشوش ثبسرجبؽ لٌُ ثإفشاد ؤعشرِ 8 22

 64،4 3،22 ؤعذ  الدغبٔذح الاعزّبهْخ ِٓ صِلائِ 14 23

 64،4 3،22 ؤشوش ثبٌشاؽخ  هنذِب ؤوٌْ لشّجبً ِٓ ؤعشرِ 27 24
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 64 3،2 اٌزفٌق اٌذساعِّمٌدِٔ ِغبهذح صِلائِ الى  29 25

 61،4 3،27 ّوبٌٍِِٔ صِلائِ ثظشاؽخ ًثذًْ ؽغبعْخ 22 26

 59،6 2،98 ّشبسوني صِلائِ ثبٌزغٍت هٍَ ِشىلارِ اٌذساعْخ 9 27

 59،2 2،96 اهزّذ هٍَ ٔظبئؼ ًِمترؽبد صِلائِ في ؽً ِشىلارِ 7 28

 55 2،75 ّمًٍ هني صِلائِ ؽبٌخ اٌؼْك اٌنبشئخ هٓ دساعتي 22 29

 71.6% 3.58  اٌىٍِ

 

( اْ اٌٌصْ الدئٌُ لجّْن فمشاد الاداح ثٍغ 4ّزجين ِٓ الجذًي)

( هذا 58%%( وىً اوضش ِٓ الدزٌعؾ اٌفشػِ ًاٌجبٌغ)71.6)

ُ ٍفي لغُ اٌترثْخ ًه( ؽغت ًعيخ ٔلش اٌـبٌجبد 20اٌفمشح)

 في اعزجبٔخ الدغبٔذح الاعزّبهْخ. اٌنفظ
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 ُ اٌنفظٍفي لغُ اٌترثْخ ًهاٌزوٌس  ٌوْنخ اٌٌصْ الدئًٌُ دسعبد اٌٌعؾ الدشعؼ (5عذًي )

 د
اٌتررْت 

 الجذّذ
 اٌفمشح

اٌٌعؾ 

 الدشعؼ

اٌٌصْ 

 الدئٌُ

 89.2 46،4 ؤؽظ اْ ؤعشرِ رمف بجبٔبي في اٌِس ؽْبرِ 5 1

 87 4،35 اؽظ ؤْ صِلائِ ّمذسًٔني 1 2

 83 4،15 اشوش ثبْ ؤفشاد اعشرِ ّضمٌْ ثِ 17 3

 81 4،25 ؤشوش ثبسرجبؽ لٌُ ثإفشاد ؤعشرِ 8 4

 81 4،25 اشوش  ثبٌغشًس هنذِب ّشبسوني ؤفشاد ؤعشرِ في ِشبوٍِ ًهمٌِِ 28 5

 82،4 4،22 رغبهذِٔ اعشرِ لأرفٌق دساعْبً 2 6

 82،4 4،22 ؤعشرِ ؤشوش ثإْ ؽشّتي ِظبٔخ هنذِب ؤوٌْ ِن ؤفشاد 15 7

 79،4 3،97 اشوش ثإْ ؤعشرِ رمذَ ليّ اٌذهُ الدبدُ ًالدونٌُ ثبعزّشاس 19 8

 76 3،82 اشوش ثبلاسرْبػ هنذِب ؤوٌْ ِن صِلائِ 6 9

 75،4 3،77 ُّيذئني ؤفشاد ؤعشرِ هنذِب ّجذً هٍِ اٌغؼت 16 12

 75،4 3،77 ؤشوش ثبٌشاؽخ  هنذِب ؤوٌْ لشّجبً ِٓ ؤعشرِ 27 11

 74 3،72 اشوش اْ افشاد ؤعشرِ ّزمجٌٍِٔ بمؾبعني ًهٌْثِ 4 12

13 23 
رشوشِٔ ؤعشرِ ثإٔو ٌذُّ الإِىبْٔبد الجْذح اٌتي رغبهذِٔ هٍَ اٌزوبًِ 

 ِن الدٌالف اٌظؾْؾخ
3،62 72 

 71 3،55 ّشغوني ؤفشاد ؤعشرِ هٍَ اْ ؤوٌْ شخض عذّش في المجزّن 13 14

 69 3،45 ثإعشاسٌُذُ صِلاء ؤعزـْن ؤْ ؤخبرىُ  3 15
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 68،4 3،42 اهزّذ هٍَ ٔظبئؼ ًِمترؽبد صِلائِ في ؽً ِشىلارِ 7 16

 67،4 3،37 اشوش ؤْ ؤفشاد ؤعشرِ ّنبطشًِٔ ًّغبهذًِٔ دائّبً 21 17

 66 3،32 ّمٌدِٔ ِغبهذح صِلائِ الى اٌزفٌق اٌذساعِ 29 18

 65،4 3،27 ّغبٔذِٔ صِلائِ ثغشهخ هنذِب اروشع لدشىٍخ ِب 18 19

 65 2،82 ّشبسوني صِلائِ ثبٌزغٍت هٍَ ِشىلارِ اٌذساعْخ 9 22

 64،4 3،22 ّغبٔذِٔ ؤفشاد ؤعشرِ في ؽً الدشىلاد اٌنبجمخ هٓ دساعتي 12 21

 64،4 3،22 ّوبٌٍِِٔ صِلائِ ثظشاؽخ ًثذًْ ؽغبعْخ 22 22

 64 3،22 ّغبٔذِٔ صِلائِ ثجوغ الأٌِس الخبطخ ثظشف اٌنلش هٓ الحذس 26 23

 63 3،15 ؤعذ ِٓ ّغبهذِٔ ِٓ صِلائِ هنذِب ؤوٌْ ِزٌرشاً في المحبػشح 25 24

 62 3،12 ٌذُّ اسرجبؽ لٌُ ِن ثوغ صِلائِ 24 25

 61،4 3،27 ؤعذ  الدغبٔذح الاعزّبهْخ ِٓ صِلائِ 14 26

 59،4 2،97 ؤشوش ثبٌشاؽخ ِن صِلائِ هنذِب اوٌْ في لزنخ ؤً ٌِلف طوت 12 27

 58،4 2،92 ؽبٌخ اٌؼْك اٌنبشئخ هٓ دساعتيّمًٍ هني صِلائِ  22 28

 58 2،92 ؤشوش بهذًء ًاعترخبء ِٓ الدٌالف الدضيرح هنذِب ؤوٌْ ِن صِلائِ 11 29

 70.6 3.53  اٌىٍِ
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( اْ اٌٌصْ الدئٌُ لجّْن فمشاد الاداح ثٍغ 5ّزجين ِٓ الجذًي)

( 58%الدزٌعؾ اٌفشػِ ًاٌجبٌغ)%( وىً ًىٌ اوضش ِٓ 70.6)

ؽغت ًعيخ ٔلش اٌـلاة )اٌزوٌس( في لغُ اٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ في 

 اعزجبٔخ الدغبٔذح الاعزّبهْخ .

ِٓ خلاي اعبثبد اٌـٍجخ في لغِّ اٌٍغخ الأىٍْضّخ ًاٌترثْخ      

ًهٍُ اٌنفظ هٓ اعزجبٔخ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًٌىلا 

بد ٔلش ًاٌتي هشػذ في الجنغين)اٌزوٌس، ًالأبس( ِٓ ًعي

( هٍَ اٌزٌالي فيزا ّوـِ ِاششا هٍَ اْ 5,4,3,2الجذاًي)

اٌـٍجخ في اٌمغّين اٌوٍّْين الدزوٌسّٓ اهلاه ّزٍمٌْ الدغبٔذح 

الاعزّبهْخ ِٓ افشاد اعشىُ في جمْن الاًلبد ًوزٌه ِٓ ًصِلائيُ 

لحً الدشىلاد اٌتي رٌاعييُ فؼلاً هٓ هذَ ٔشش ؤعشاسىُ 

هّبلذُ الخبطخ ًّغبهذًلعُ ًلػفضًلعُ هٍَ اٌضمخ ّنبطشًىُ في ا

ثبٌنفظ ِونٌّبً ًيمذًا لذُ ّذ الدغبهذح الدبدّخ اّؼبً ٌىِ ّشوشْ 

ثبسرجبؽ لٌُ ِويُ لشب ّشوشىُ ثبلدزوخ ًاٌشاؽخ ًاٌغوبدح ِن الحفبف 

هٍَ ؽشّزيُ الخبطخ فؼلاً هٓ ِغبٔذح صِلائيُ هنذ اٌزوشع لأُ 

س ثبلأضهبط ِٓ الدٌالف اٌظوجخ ِشىٍخ ِب ًىزا ّمًٍ ؽبٌخ اٌشوٌ

ُ ِن ِمترؽبتذًالمحشعخ ًّذفوٌلعُ ٌٍزفٌق اٌذساعِ ِن سمبهيُ 

عْذ ٌذّيُ اسرجبؽ شوٌسىُ ثبلذذًء ًاٌغىْنخ ًىزا ِب ٌٌّذ 

ًؽغت ًعيخ ٔلش  ثجوغ الأٌِس الخبطخ تذُغبٔذفؼلا هٓ ِ

 اٌـٍجخ ٌوْنخ اٌجؾش وىً .

ٌـٍجخ في لغِّ )اٌٍغخ ّوضً اٌجبؽضبْ ىزه اٌنزْغخ الى اْ ا      

الأىٍْضّخ ًاٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ( ٌذّيُ اٌمذسح هٍَ رىٌّٓ هلالبد 

اعزّبهْخ لٌّخ ًسطْنخ ِن  افشاد اعشىُ ًصِلائيُ لشب ّمٌدىُ هٍَ 

العُ ّشوشْ اْ الحْبح لشزوخ ًراد بهغخ ًٌذّيُ طٍخ الاسؽبَ ِن 

اْ  اعشىُ ًالشثبئيُ ًوزٌه صِلائيُ ىزا ِٓ عيخ ًِٓ عيخ اخشٍ

اٌـٍجخ ِزفبئٌٍْ ثشىً ًاػؼ ِٓ ثنبء اٌولالبد الاعزّبهْخ ًؽت 

الاخشّٓ ًرمذُّ الدغبهذح لذُ عٌاء ِٓ افشاد اعشىُ اً صِلائيُ اً 

ؽزَ صِْلاتذُ في اٌذساعخ الجبِوخ اً اٌضبٌّٔخ ًاٌتي اِزذد ٌغنٌاد 

هذّذح ًٌىُ رنمـن رٍه اٌولالبد فّْب ثْنيُ لشب ّشوشًْ ثبٌشاؽخ 

ًالاعزمشاس ٌْىٌٌٔا رً شإْ في المجزّن ِغزمجلا ًالعُ ًاٌغوبدح 

ِمشثٌْ الى اعشىُ ًصِلائيُ ًىزا ِب أوىظ ثشىً الغبثِ هٍَ 

 اْ رمذَ اعشىُ ًصِلائيُ ًصِْلاتذُ الدغبٔذح الاعزّبهْخ لذُ . 

 اٌغااي اٌضبِٔ ًاٌزُ ّنض هٍَ أو . -

" ىً ٌّعذ فشق رً دلاٌخ اؽظبئْخ ثين دسعبد ًعيتي ٔلش   

وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ ؽغت ِزغير الجنظ روٌس ًأبس  اٌـٍجخ في

 " ؟لغُ اٌٍغخ الأىٍْضّخفي 
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اعزخشط اٌجبؽضبْ الدزٌعؾ الحغبثِ ٌلإعبثخ هٓ ىزا اٌغااي   

( 72،16ٌذسعخ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ٌذٍ الأبس ًلذ ثٍغ )

(، في ؽين ثٍغ الدزٌعؾ ٌذسعخ الدغبٔذح 6،24ًثبلضشاف ِوْبسُ )

( ، 6،54( ًثبلضشاف ِوْبسُ )68، 69عزّبهْخ ٌذٍ اٌزوٌس )الا

ًلدوشفخ دلاٌخ اٌفشًق اعزخذَ اٌجبؽضبْ الاخزجبس اٌزبئِ ٌوْنزين 

ِٓ اٌمّْخ  ضش( ًىِ او8اٌزبئْخ المحغٌثخ ) اٌمّْخ ، ًرجين ؤِْغزمٍزين

(، 124( ًثذسعخ ؽشّخ )2،25( هنذ ِغزٌٍ )2،222الجذًٌْخ )

ًىزا ّوني ؤْ ىنبن فشًق رً دلاٌخ في ِغزٌٍ الدغبٔذح الاعزّبهْخ 

رجوب ٌٍغنظ في لغُ اٌٍغخ  الأىٍْضّخ ًىزا ّوني اْ الدغبٔذح 

اٌفشػِ ًىِ داٌخ اؽظبئْبً  ٍغزٌالدالاعزّبهْخ ؤلً ِٓ 

 . رٌه ّجين( 6ًالجذًي)

 

 (  الدزٌعؾ الحغبثِ ًالالضشاف الدوْبسُ ًاٌمّْخ اٌزبئْخ المحغٌثخ ًالجذًٌْخ ٌمغُ اٌٍغخ الأىٍْضّخ6عذًي )

 اٌوذد اٌوْنخ
 الدزٌعؾ

 الحغبثِ

الالضشاف 

 الدوْبسُ

اٌٌعؾ 

 اٌفشػِ

دسعخ 

 الحشّخ

 اٌمّْخ اٌزبئْخ
ِغزٌٍ 

 اٌذلاٌخ

 الجذًٌْخ المحغٌثخ

 6،24 72،16 46 أبس 2،25
87 124 8 2،222 

 6،54 69،68 62 روٌس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2222(، ٌغنخ 2، اٌوذد )16لرٍخ ؤبحبس وٍْخ اٌترثْخ الأعبعْخ ، المجٍذ 

- 69 - 

 

في اٌولالخ ثين  اؽظبئْبً هذَ ًعٌد فشًق داٌخ( 6ّزجين ِٓ الجذًي)

افشاد اٌوْنخ ِٓ ولا الجنغين هٍَ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ، ٌىٓ 

الأبس ّزفٌلٓ ثمٍٍْخ هٍَ اٌزوٌس ، ًيمىٓ هضً رٌه ثبْ الأبس 

ّزّْضْ ثوبؿفخ اوبر ٔغجْبً ِٓ اٌزوٌس، فؼلا هٓ ِشبهشىٓ 

الأفوبٌْخ الالغبثْخ لضٌ اٌٌئبَ ًالاعنبد وّب ىٌ الحبي في عٌٍن 

 لضٌ اثنبئيٓ ًافشاد الاِخ ًالمجزّن. الاِيبد 

 اٌغااي اٌضبٌش ًاٌزُ ّنض هٍَ أو . -

" ىً ٌّعذ فشق رً دلاٌخ اؽظبئْخ ثين دسعبد ًعيتي ٔلش   

وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ ؽغت ِزغير الجنظ روٌس ًأبس  اٌـٍجخ في

 اٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ"؟لغُ في 

ٌعؾ الحغبثِ اعزخشط اٌجبؽضبْ الدزٌلإعبثخ هٓ ىزا اٌغااي   

( 71،75ٌذسعخ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ٌذٍ الأبس ًلذ ثٍغ ) 

(، في ؽين ثٍغ الدزٌعؾ ٌذسعخ الدغبٔذح 5،41ًثبلضشاف ِوْبسُ )

( ، 7،47( ًثبلضشاف ِوْبسُ )71،29الاعزّبهْخ ٌذٍ اٌزوٌس ) 

ًلدوشفخ دلاٌخ اٌفشًق اعزخذَ اٌجبؽضبْ الاخزجبس اٌزبئِ ٌوْنزين 

ِٓ اٌمّْخ  ضش( ًىِ او6،57 ؤْ اٌزبئْخ المحغٌثخ )لسزٍفزين ، ًرجين

(، 92( ًثذسعخ ؽشّخ )2،25( هنذ ِغزٌٍ )2،222الجذًٌْخ )

ًىزا ّوني ؤْ ىنبن فشًق رً دلاٌخ في ِغزٌٍ الدغبٔذح الاعزّبهْخ 

رجوب ٌٍغنظ في لغُ اٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ  ًىزا ّوني اْ الدغبٔذح 

داٌخ اؽظبئْبً ًالجذًي الاعزّبهْخ ؤلً ِٓ ِغزٌٍ اٌفشػِ ًىِ 

 رٌه  ّجين( 7)

 

 الدزٌعؾ الحغبثِ ًالالضشاف الدوْبسُ ًاٌمّْخ اٌزبئْخ المحغٌثخ ًالجذًٌْخ ٌمغُ هٍُ اٌنفظ (7عذًي )

 الدزٌعؾ اٌوذد اٌوْنخ
الالضشاف 

 الدوْبسُ

اٌٌعؾ 

 اٌفشػِ

دسعخ 

 الحشّخ

 اٌمّْخ اٌزبئْخ
ِغزٌٍ 

 اٌذلاٌخ

 الجذًٌْخ المحغٌثخ

 5،41 71،75 54 أبس 2،25
87 92 6،57 2،222 

 7،47 71،29 42 روٌس
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 اٌغااي اٌشاثن ًاٌزُ ّنض هٍَ أو .

" ىً ٌّعذ فشق رً دلاٌخ اؽظبئْخ ثين دسعبد ًعيتي ٔلش   

اٌزخظض اٌوٍِّ ثين وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ ؽغت ِزغير  اٌـٍجخ في

 لغِّ اٌٍغخ الأىٍْضّخ ًاٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ" ؟

اعزخشط اٌجبؽضبْ ّلاؽق اٌنزبئظ ٌلإعبثخ هٓ ىزا اٌغااي   

( اْ ِزٌعؾ دسعبد الدغبٔذح الاعزّبهْخ 8الدوشًػخ في عذًي )

( ًثبلضشاف ِوْبسُ 69،92ٌذٍ ؿٍجخ لغُ اٌٍغخ الأىٍْضّخ )

( 71،51ُ اٌنفظ ثٍغ الدزٌعؾ )( ، ًٌذٍ لغُ اٌترثْخ ًه8،86ٍ)

( ًلدوشفخ دلاٌخ اٌفشًق تم اعزخذاَ 8،45ًثبلضشاف ِوْبسُ )

، رجين اْ اٌمّْخ  ِغزمٍزينٌوْنزين  (t-test)الاخزجبس اٌزبئِ

اٌجبٌغخ ًالجذًٌْخ  اٌمّْخ ِٓ ضش( ًىِ او5،48المحغٌثخ لذ ثٍغذ )

 (.198( ًثذسعخ ؽشّخ )2،25( ًهنذ ِغزٌٍ دلاٌخ )2،222)

فشق رً دلاٌخ اؽظبئْخ ًٌظبلح اٌـٍجخ في لغُ  ًىزا ّوني اْ ىنبن

 رٌه ّجين( 8الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًعذًي )اٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ في 

. 

 

 هٍُ اٌنفظًاٌترثْخ ًاٌٍغخ الأىٍْضّخ  ِ(  ٌّػؼ ٔزبئظ اٌفشًق ثين لغ8ّعذًي )

 الدزٌعؾ اٌوذد اٌزخظض اٌوٍِّ
الالضشاف 

 الدوْبسُ

اٌٌعؾ 

 اٌفشػِ

دسعخ 

 الحشّخ

 اٌمّْخ اٌزبئْخ
ِغزٌٍ 

 اٌذلاٌخ

 الجذًٌْخ المحغٌثخ

 8،45 71،51 94 اٌنفظ هًٍُ اٌترثْخ 2،25
87 198 5،48 2،222 

 8،86 69،92 126 خالأىٍْضّ اٌٍغخ
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ّليش ثإْ اٌـٍجخ ِٓ افشاد اٌوْنبد رزٌفش  اٌنزبئظ اهلاهفي ػٌء 

 ذالدغبٔذح الاعزّبهْخ ؽغت ًعيخ ٔلشىُ ًىِ سمخ ِيّخ ًرو

ِٓ ِيبَ اٌنغبػ في اٌوًّ لذِب ًاٌتي رزـٍت ِضّذ ِٓ الدغبٔذح 

ًاٌوًّ في وْفْخ الاعزفبدح ِنيب في لربي ؽْبتذُ الاعزّبهْخ 

 ًاٌوٍّْخ ًالدينْخ .

 0 الاعزنزبعبد 

 آر0ِ   بّْغزنزغ اٌجبؽضبْ اٌْو ئظ اٌتي رٌطًهٍَ ًفك اٌنزب

 اٌٍغخ ّزّزن ؿٍجخ وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ في عبِوخ دىٌن ثمغِّ -1

ِٓ الدغبٔذح  ًاٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ بمغزٌٍ هبيِ خالإٔىٍْضّ

الاعزّبهْخ ، ًىزا لشب ّنزظ ىنبن تدبعه اعزّبهِ روٌد الى 

 اٌزـجن الاعزّبهِ ًؿشق رنشئزيب.

افشاد هْنخ اٌجؾش ِٓ الأبس ًاٌزوٌس ؽغت ًعيخ  ّزّزن -2

ٔلشىُ في الدغبٔذح الاعزّبهْخ بجٌ ؿجْوِ ِنغغُ ٌزمبسة ِٓ 

اٌجْئخ اٌـجْوْخ ًالاعزّبهْخ ًالدغزٌٍ اٌضمبفي ِن ثوؼيُ.                         

ثين  ًعٌد هلالخ ِزمبسثخ في ِغزٌٍ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ِب -3

لا ّزإصش ثو ٌٍزمبسة في الدغزٌٍ اٌزؾظٍِْ الجنغين ًىزا  ِزغير

 ًاٌضمبفي فّْب ثْنيُ.   

الجيبد ٌطَ اٌجبؽضبْ ّفي ػٌء ٔزبئظ اٌجؾش  اٌزٌطْبد 0 

 بلارِ 0ث الدغاًٌخ

ٔشش اٌٌهِ ثإهمْخ الدغبٔذح الاعزّبهْخ في الجبِوخ اٌزإوْذ هٍَ  -1

 اٌمُْ الأغبْٔخ ًاٌترثٌّخ .في ػٌء 

ٍىبدس اٌزذسّغِ هٍَ الاىزّبَ ٌالبِخ دًساد رذسّجْخ  -2

اٌمّْخ  بمب ٌّاوت الاتجبىبد اٌوبلدْخ بمٌػٌهبد الدغبٔذح الاعزّبهْخ

 .  الأغبْٔخ 

اٌـٍجخ جمْوبً  ٌذٍتحمْك ِفيٌَ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًرشعْخيب  -3

 ثغْخ الحفبف هٍَ اٌزّبعه الاعزّبهِ بمب ّزٌافك ِن جمْن الدوبّش

 ًاٌمُْ الاخلالْخ ًالاعزّبهْخ ًاٌذّنْخ ًاٌضمبفْخ.     

ثبٌترثْخ ِٓ لجً الداعغبد الدخزظخ ًػن ثشاِظ اسشبدّخ  -4

 .    ـٍجخ ، ٌزمذُّ اٌذهُ اٌترثٌُ ًاٌنفغِ ٌٍ ًاٌزوٍُْ

اعزىّبلا ٌٍجؾش الحبلي ّمترػ اٌجبؽضبْ بعشاء اٌجؾٌس الدمترؽبد0 

 الدغزمجٍْخ آرْخ0

وٍْخ ٌذٍ ؿٍجخ  ثبلدغبٔذح الاعزّبهْخًهلالزو  اٌزغبِؼلْبط  -1

   اٌترثْخ الاعبعْخ عبِوخ دىٌن ِٓ ًعيخ ٔلش رذسّغْيُ . 

ؿٍجخ الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًهلالزيب ثغّبد اٌشخظْخ ٌذٍ  -2

  ًعيخ ٔلشىُ . ِٓ وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ

ٌـٍجخ  الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًهلالزيب ثبٌزنشئخ الاعشّخلْبط  -3

      اٌترثْخ الاعبعْخ في عبِوخ دىٌن ِٓ ًعيخ رذسّغْيُ . وٍْخ
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 دًس رذسّغِ وٍْخ اٌترثْخ الاعبعْخ اصبسح دافوْخ اٌـٍجخ لضٌ -4

 ٌضِلائيُ ِٓ ًعيخ ٔلش ؿٍجزيُ .الدغبٔذح الاعزّبهْخ 

  0الدظبدس

الاؽظبء اٌٌطفِ ( 0 2222اثشاىُْ، ِشًاْ هجذ المجْذ ) -1

 ، داس اٌفىش ٌٍـجبهخ ًاٌنشش، هّبْ ـ الاسدْ.1، ؽ ًالاعزذلالي

الاؽظبء في اٌترثْخ ًاٌوٌٍَ ( 0 2222ؤثٌ صّنخ ، فشّذ وبًِ ) -2

 ، داس عيْنخ ٌٍنشش ، هّبْ الاسدْ. الأغبْٔخ

،  ِيبساد اٌجؾش اٌوٍِّ( 0 2229الاشمش، لزٌّد ؽغٓ ) -3

 داس اٌٌفبء ، دِشك.

صنبعٌْط ، صوشّب صوِ اٌجْبرِ ، هجذ الججبس رٌفْك ، ًؤ -4

، الاؽظبء اٌٌطفِ ًالاعزذلالي في اٌترثْخ ًهٍُ اٌنفظ ( 0 1977)

 ِـجوخ ِاعغخ اٌضمبفخ اٌوّبٌْخ ، ثغذاد ـ اٌوشاق.

،  هٍُ اٌنفظ الاعزّبهِ ًاٌزوظت( 0 2222دوذ ، عٌْ ) -5

 رشجمخ هجذ الحّْذ طفٌد ، اٌمبىشح داس اٌفىش اٌوشثِ.

، رشجمخ حمذ  لشّبد اٌشخظْخٔ( 0  1983دًاْ ، شٍزض )  -6

 دلي اٌىشثٌلي ً هجذ اٌشحمٓ اٌمْغِ ، ِـجوخ عبِوخ ثغذاد .     

دًس الدغبٔذح الاعزّبهْخ وّزغير ًعْؾ ( 0 2226دّبة ، ) -7

،  ثين الأىذاف اٌؼبغـخ ًاٌظؾخ اٌنفغْخ ٌٍّشاىمين اٌفٍغـْنْين

 الجبِوخ الاعلاِْخ ثغضح وٍْخ اٌترثْخ ، سعبٌخ ِبعغزير ) غير

 ِنشٌسح(.                                 

( 2221سػٌاْ ، شوجبْ عبة الله ، ًىشّذُ ،هبدي لزّذ ) -8

اٌولالخ ثين الدغبٔذح الاعزّبهْخ ًوً ِٓ ِلبىش الاوزئبة ًرمذّش 0 

اٌوذد اٌضبِٓ ًالخّغٌْ ، لرٍخ هٍُ اٌنفظ اٌزاد ًاٌشػب هٓ الحْبح 

 .، اٌمبىشح

اٌزٌعْو ًالاسشبد (0 1982صىشاْ ، ؽبِذ هجذ اٌغلاَ ) -9

 ، اٌنبشش هبلم اٌىزت هجذ الخبٌك صشًد ـ اٌمبىشح.     2، ؽ ًاٌنفغِ

اتخبر اٌمشاس ( 0  2228اٌوزْبي ، ثنذس ثٓ لزّذ اٌضّبدُ )  -12

ًهلالزو ثىً فبهٍْخ اٌزاد ًالدغبٔذح الاعزّبهْخ ٌذٍ هْنخ ِٓ 

 اٌـبئف ، عبِوخ اَ اٌمشٍ ، وٍْخ اٌترثْخالدششذّٓ اٌـلاثْين بمذّنخ 

 ، سعبٌخ ِبعغزير غير ِنشٌسح .     

الدغبٔذح (0 2221اٌغشعِ ، اسمبء ًهجذ الدمظٌد، ؤِبِٔ)  -12

، ؤؿشًؽخ وّب ّذسويب الدشاىمين ًهلالزيب ثجوغ الدزغيراد اٌنفغْخ 

 دوزٌساه ِنشٌسح عبِوخ هين شمظ .

ِمْبط الديبساد ( 19910،اٌغْذ اثشاىُْ ) اٌغّبدًِٔ -11

 ، ِىزجخ الالصٌٍ الدظشّخ.   الاعزّبهْخ



 2222(، ٌغنخ 2، اٌوذد )16لرٍخ ؤبحبس وٍْخ اٌترثْخ الأعبعْخ ، المجٍذ 
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اتجبىبد اٌـٍجخ (0 2222اٌغٌدأِ ، ؤٌٔس لزّذ هْذاْ ) -12

، الجبِوخ رًُ الدغزٌّبد الدزجبّنخ في اٌزنبفظ لضٌ ثوؼيُ اٌجوغ 

 الدغزنظشّخ وٍْخ آداة ، سعبٌخ ِبعغزير ) غير ِنشٌسح(

ُ ، ؤًِ هجذ اٌشصاق ًاٌجذساْ ، ىنبء طبدق الدنظٌس -13

ِغزٌٍ اٌزفبهً الاعزّبهِ ٌذٍ ؿٍجخ لغُ الاسشبد ( 0 2212)

 2اٌوذد  35، لرٍخ ابحبس اٌجظشح ، اٌوٌٍَ الأغبْٔخ، المجٍذ  اٌنفغِ

 .    2212اٌغنخ 

اٌشنبًُ ، لزّذ لزشًط ، هجذ اٌشحمٓ ، لزّذ اٌغْذ  -14

0 ِشاعوخ ٔلشّخ اٌظؾخ اٌنفغْخالدغبٔذح الاعزّبهْخ ً(0  1994)

،  اٌمبىشح ، ِىزجخ الالصٌٍ الدظشّخ.                                                  1ًدساعبد رـجْمْخ ، ؽ

ٔلشّبد (0 1986 2الدوشًف ، طجؾِ هجذ اٌٍـْف  -15

 ، ِـجوخ داس اٌمبدعْخ ثغذاد.                            الاسشبد اٌنفغِ

اٌذًس اٌذّنبِِ ٌٍّغبٔذح ( 0 1998ذ ، ؽغين هٍِ )فبّ -16

الاعزّبهْخ في اٌولالخ ثين ػغٌؽ الحْبح الدشرفوخ ًالأهشاع 

، دساعبد ٔفغْخ ، ساثـخ الأخظبئْين اٌنفغْين ، المجٍذ الاوزئبثْخ 

 اٌضبِٓ ، اٌوذد اٌضبِٔ ، اٌمبىشح .

اٌشخظْخ ثين اٌزنلير ( 0 1998طبلح ، لبعُ ؽغين )  -17

 ، طنوبء ِىزجخ الجًْ الجذّذ.                         طًاٌمْب

الدغبٔذح الاعزّبهْخ (0 1995هجذ الله ، ىشبَ اثشاىُْ )-18 

، بحٌس ًهلالزيب ثبلاوزئبة ًاٌْإط ٌذ هْنخ اٌـلاة ًاٌوبٍِين 

الداتدش اٌذًلي اٌضبِٔ لدشوض الإسشبد  اٌنفغِ ، اٌمبىشح ، المجٍذ اٌضبِٔ 

. 

الدغبٔذح الاعزّبهْخ ( 0 2222ذ اٌغلاَ )هٍِ ، هٍِ هج -19

، ًؤؽذاس الحْبح اٌؼبغـخ ًهلالزيب ثبٌزٌافك ِن الحْبح الجبِوْخ 

 لرٍخ هٍُ اٌنفظ ، اٌوذد اٌضبٌش ًالخّغٌْ ، اٌمبىشح. 

 هٍُ اٌنفظ الاؽظبئِ( 0 1984هٌع ، هجبط لزٌّد ) -22

 ،اٌذاس الجبِوْخ ٌٍـجبهخ ًاٌنشش، ثيرًد .

ِجذؤ الأعبٌْت ( 19860وضّض فيِّ)ىْىً ، هجذ اٌ -21

 ، داس اٌنيؼخ اٌوشثْخ، ثيرًد. 4، ؽ الاؽظبئْخ

( 0 2227اٌٌوًْ ، ؽٍِّ احمذ ، ًالدفتي ، لزّذ ؤِين ) -22

، داس الدغيرح ٌٍنشش ًاٌزٌصّن ًاٌـجبهخ ؤعظ ثنبء الدنبىظ ًرنلّْيب
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