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 دراسة مقارنة في التفكير ما وراء المعرفي بين عينات مختلفة

 د. عدنان طلفاح محمد                                                     

                                                                                                                              دكتوراه فلسفة في العلوم التربوية والنفسية                                        

 الفصل الاول 

 أولا : مشكلة البحث :

التعليمية وعلى الرغم كل الجهود المبذولة منن العناملين هيهنام ومن  منا  نر  المؤسسات إن  
عليهننا مننن ت ننوةت كميننة ولاوعيننةم إةج  نو برامجهننا و لالنن تها مننا تننوال دون مسننتو  ال مننو  بك يننر 
هيما يخص تلامية التفكير لد  ال لبةم وما توال برامجها و ساليب تقويمها لل لبة تركجو علنى تلقنين 

المعلومننناتم والمنننتعلم يمنننارل الننندور السنننلبت هنننت العملينننة التعليمينننة مكتفينننا  بتلقنننت المننناد  ال قننناو  و 
الدراسننية الم نندد  هننت الكتننب المقننرر  ويكننرر مننا يلقننى علينننم ويتقبلننن مننن دون لاقنند  و ب نن م و ننذ  
ال الننة تسننرى علننى مرا ننل التعلننيم المختلفننةم وعليننن هالتربيننة ب اجننة إلننى  نن ج  هكننار وملاهجينننات 

تفعجل دور المتعلمين هت المرا ل الدراسية كاهة كت يتمكلانوا منن التيندى لملنكيت  يناتهم  جديد 
المتوقعنننةم غينننر  ن الواقننن  التعليمنننت هنننت المننندارل ي نننول دون تلامينننة العملينننات العقلينننة وت وير نننام 
و تننننى لننننو ا تمننننت التربيننننة بالعمليننننات العقليننننة والتفكيننننر هننننان ا تمامهننننا كمننننا يننننر  بعنننن  المننننربين 

 ين يكنننون جووينننا م إذ  نو المدرسنننة ترجكنننو علنننى بعننن  المهنننارات اللقوينننة والعددينننة والت بيقينننة والبنننا 
(م هندور  1: 8002الم دود  وة تواكب الت ورات العلمية المتسنارعة هنت  نذا الميندان ي خ نيرم 

( منننا يننوال  نننويل ي دى بولانننوم  De Bonoالمؤسسننات التعليمينننة هننت تلامينننة التفكينننر كمننا ينننر  ي
لكننل  ننذا همننن ال ننرورى اليننوم مراجعننة  ريقننة ي تلامنني  ( الننلارم التعليميننة لتفكيننر  (م 6: 1991

المتعلمم هليل المهم ماذا يتعلم بل المهم  و  ن يتعلم كيف يفكنر هنت ال نر  ذات الفعالينة ا كبنر 
 (. 118: 1990التت يلابقت علين  ن يفكر من خيلها هت تلااول الملكيت المختلفة ي بيركلاوم 

قننند ي ننن ج المعلمنننون والمدرسنننون  لبنننتهم علنننى ممارسنننة عملينننات التفكينننر بو نننو  دون  ن و       
يكون لديهم ههم وا ح ل بيعة السنلو  التفكينرىم هفنت  نين يسنت ي  الك ينر منلاهم مسنالاد   لبنتهم 
علننى  داأ  لامننا  السننلو  ال ركننت واللفرننت بلننكل وا ننحم هننيلاهم قنند يفلننلون هننت مسننالادتهم علننى 

: 8002ي لالنواتتم جوأ ملانن إلنى  بيعنة التفكينر ذاتنن ما يكون ذل  راجعا  هتالتفكير بو و م ورب
(.وتتلخص ملكلة الب   ال الت هت التعرف على التفكير ما وراأ المعرهنت ومند  اختيهنن  151

 لد  ال لبة باختيف اللارم التربوية التت يلاخر ون هيها.
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 ثانياً: أهمية البحث:

التفكيننر سننبب قيننام ال  ننارات ولاه ننتهام وسننبب لاه ننة ا مننم وارتقاوهننا ماديننا  ومعلاويننا م  
سننننواأ علننننى يننننعيد ا خنننني  والقننننيم والسننننلو  والتلننننري   و هننننت مجننننال العمننننران وا دار  والوراعننننة 
واليننلااعة وكننل مننا يتيننل بالجالاننب المننادى  و ال  ننارىم وة تقننال   ننار  المجتمعننات إة بمننا 

 (  85: 8018تبدع هت يياغة لاهجها لا و المستقبل ي اللويشم  لديها من  هكار
( مننن  ك ننر  Metacognitive Thinkingويعنند التفكيننر مننا وراأ المعرهننت  و هننو  المعرهننت ي 

( وديننوى  Jamesمو نوعات علنم النلافل  دا نة منن  إلانن هكنر  ليسنت جدينند م هقند وينف جنيمل ي
( العملينننات منننا وراأ المعرهينننة علنننى  لاهنننا ت تنننوى علنننى الت منننل اللنننعورى خنننيل عملينننة Deweyي

التفكيننر والننتعلمم كمننا ان ال ننور  التكلاولوجيننة واة تمننام بال اسننوب وا لارمننة المعرهيننة الملننتقة ملاهننا 
والتت يلافت على  لاها لاررية معالجة المعلومات كان لها  كبر ا  ر هت بلور   ذا المفهومم و نذا 

( منن  ن  ننذا المفهنوم قنند رهنر  نمن سننيا  لاررينة معالجننة Sternbergا  كند عليننن سنتيرلابر  يمن
(م وقنند  805: 8010المعلومنناتم وذلنن  بهنندف بلانناأ لامننوذ  لعمليننات الننت كم بالمعرهننة ي العتننومم 

اوداد اة تمننام بالعمليننات مننا وراأ المعرهيننة مننن المختيننين هننت مجننال علننم الننلافل المعرهننت خننيل 
لما يين لاررا  ةرتبا ها الو ي  بالعديد من المو وعات اللافسية كالذكاأ واللامو و ساليب العقدين ا

(م كمنننا  جرينننت الك ينننر منننن الدراسنننات هنننت  نننذا  19النننتعلم والنننذاكر  ي الوغنننول والوغنننولم ب. ت: 
المو ننوع لمقارلاننة التفكيننر منننا وراأ المعرهننت لنند  ا لننخاص العننناديين والمو ننوبين تبننين ملاهنننا  ن 

الننذى لديننن وعننت  علننى لعمليننات معالجننة وتخننوين المعلومننات واسننترجاعها ييننبح لديننن القنندر  الفننرد 
على التفكير هت تفكير م هتكون لدين قدر   كبر على تلاريم  هكار  وتوجيهها لت قين    نداف م ندد  

لاجاو مهمات معرهية  ك ر ي عوجان واللرارىم   : ا لاترلات (.8009وا 
(  لان من المهم لل لبنة  ن يتعلمنوا منا  8008لار ولااسابم وهت لافل السيا  يلير ي ترهج 

 و  ك ر منن مجنرد تعلنم المعلومناتم و ن يتعلمنوا علنى وجنن الخينوص كينف يسنتعملوا وي بقنون 
مننا تعلمننو  كننت يكولاننوا مفكننرين ملاتجننينم و ن ي للننوا ويتخيننروا وي ننوروا ا مكالاننات ةتخنناذ القننرارات 

 نراوقهم واسنتراتيجياتهم ي ا دراكينة والسنلوكية ( للتعامنل والتقييرم ويينب وا قنادرين علنى تخ ني  
م   لاواع ك ير  من المهماتم ويراقبوا عمليات تفكينر م بيلامنا  نم يعملنونم و ن يين  وا  و يعندلوا 

(م  11 – 10: 8008استراتيجياتهم  سب ال رور    لااأ العمل هت  ى مهمة ي ترهجلار ولااسابم
ت بالنننذات منننن ا منننور ا ساسنننية لننند  ا هنننراد بلنننكل عنننام ( إن النننوع 8001كمنننا ينننر  ي دوتنننتم 

وال لبننة بلننكل خنناصم ومننن  جننل  ن ييننل ال لبننة إلننى الننوعت ال قيقننت بالننذات علننيهم اسننتخدام 
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مهننارات مننا وراأ التفكيننرم ويت لننب ذلنن   ن ييننبح الفننرد واعيننا  بعمليننات تفكيننر م  و يننتعلم التفكيننر 
 (. 11: 8001بتفكير   ي دوتتم 

 داف البحث:ثالثاً: أه
يهننندف الب ننن  ال نننالت التعنننرف علنننى الفنننرو  هنننت التفكينننر منننا وراأ المعرهنننتم تبعنننا  لمتقينننر        

الجنننلال       يذكنننرم  لا نننى(م واةختيننناص يعلمنننتم  دبنننت(م والمسنننتو  الدراسنننت ي نننالات متوسننن م 
 خامل  الاوىم  ول كلية(.

 
 رابعاً: حدود البحث:

المتوسنن م والخننامل اةعنندادى هننت المنندارل يت نندد الب نن  ال ننالت ب لبننة اليننف ال ننالات  
ال الاوية هت مديلاة سامراأم و لبة اليف ا ول ي قسمت التناري  وعلنوم ال ينا  ( هنت كلينة التربينة  

 .8015 8011جامعة سامراأ للعام الدراست 
 

 خامساً: تحديد المصطلحات:
 أولًا: التفكير:

عرهيننة تعقينندا  وتقنندما م ويننلاجم عننن (  ن التفكيننر  ك ننر اللالننا ات الم 8002يننر  ي لالننواتت  
قننندر  الكننناون البلنننرى علنننى معالجنننة الرمنننوو والمفنننا يم واسنننتخدامها ب نننر  متلاوعنننة تمكلانننن منننن  نننل 

(م بيلاما يعرجهنن  151 – 150: 8002الملكيت التت يواجهها هت ا و اع المختلفة ي لالواتتم 
لن بال يول على المعارف عن  ( ب لان: اللالا  ا لاسالات وقدر  الفرد التت تسمح 8011ي رووين 

الواقننن  علنننى  سنننال اةسنننتدةل وا هعنننال التفكيرينننة بالتينننورات والمعنننارف  و المفنننا يم ي روويننننم 
8011 :12 .) 

 ثانياً: التفكير ما وراء المعرفي:
هننن ي كوسننتا ( ب لاننن: القنندر  علننى التخ نني  والننوعت بننالخ وات واةسننتراتيجيات التننت لاتخننذ ا     عرج

( ب لانن:  8008(م وعرجهنن ي جنروان  65: 1992ل ل الملكيت وتقييم كفاأ  تفكيرلانا ي ا عسنرم 
مهننارات عقليننة معقنند  تعنند مننن   ننم مكولاننات السننلو  الننذكت هننت معالجننة المعلومنناتم وتقننوم بمهمننة 

ر  على جمي  لالا ات التفكير العاملة الموجهة ل ل الملكلةم واسنتخدام القندرات  و المنوارد السي 
هننن ي  (. 58: 8008المعرهيننة للفننرد بفاعليننة هننت مواجهننة مت لبننات مهمننة التفكيننر ي جننروانم  وعرج

Flavel  ب لانننن: معرهنننة الفنننرد التنننت تتعلننن  بعملياتنننن المعرهينننة ولاتاوجهنننا  و  ى لنننتأ يتينننل بهنننام )
ير إلننى المراقبننة اللالنن ة والتلارننيم الي نن م وتكامننل  ننذ  العمليننات هننت عيقتهننا بهنندف معرهننت وتلنن

 (. 21 – 2: 8006تتعل  بن ي اللبلم 
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 مننننا التعريننننف ا جراوننننت للتفكيننننر مننننا وراأ المعرهننننت هيت نننندد بالدرجننننة التننننت ي يننننل عليهننننا  
 لت.ال الب على مقيال التفكير ما وراأ المعرهت المستخدم هت الب   ال ا

 

 الفصل الثاني
 الإطار النظري: -

( إة  ن جنننذور  التاريخينننة  Metacognitiveعلنننى النننرغم منننن  دا نننة مفهنننوم منننا وراأ المعرهنننة ي 
لننى  هي ننون علانندما عبجننر عننن مننا وراأ المعرهننة  ترجنن  إلننى سننقرا  و سننلوبن هننت ال ننوار والجنندلم وا 

( هت  Kulp ملايا   ين قال " يلاما يفكر العقل هيلاما  و يت د  إلى لافسن"م كما  عتقد ي كولب 
تفكيننر مم وسننميت  ننذ  ملاتيننف القننرن التاسنن  علننر  لاننن بيمكالالاننا جعننل اللاننال يفكننرون وييننفون 

ال ريقنننة باةسنننتب انم  يننن  كنننان اةعتقننناد السننناود  نننو  ن عمنننل النننذ ن يجنننب  ن يكنننون مفتو نننا  
( ب ن اةختبار الذاتت المك ف قادر على  Wundtليختبار  و المي رة الذاتيةم و عتقد ي هولات 

: 8011لتفكير ي قماوم ت ديد  و التعرف إلى الخبرات ا ولية ا يلية التت يلال   و يتكون ملاها ا
(م كما  ن التجارب العديد  التت  جريت  ول التفكينر علنى يند بعن  العلمناأ م نل  819 – 811

( و ننننننو مننننننن تيمننننننذ  Duncher( والعننننننالم ا لمننننننالات يدلاكننننننر Rogerالعننننننالم ا مريكننننننت يروجننننننر 
(   د مؤسست مدرسة الجلتلت كالانت تت نمن  نل ملنكيت مختلفنة علنى  Werteimerيهريتمر

: 8000يعبننر المف ننوص لفريننا  عننن  هكننار  و ريقتننن هننت التفكيننر خننيل  لننن للملننكلة ي فلاننتم  ن 
112.) 
رهر مفهوم ما وراأ المعرهت  و هنو  المعرهنت بينورتن ال الينة هنت بداينة السنبعيلاات لي نيف وقد 

ات بعنندا  جدينندا  هننت مجننال علننم الننلافل المعرهننتم ويفننتح رهاقننا  واسننعة للدراسننات التجريبيننة والملااقلنن
اللاررية هت مو وعات الذكاأ والتفكير والنذاكر  واةسنتيعاب ومهنارات النتعلمم وقند ت نور اة تمنام 
بهذا المفهوم هت عقد ال مالايلاات وة يوال يلقى الك ير من اة تمام لارنرا ةرتبا نن بلاررينات النذكاأ 

مقارلانننة مسنننتويات والنننتعلم واسنننتراتيجيات  نننل الملنننكلة واتخننناذ القنننرارم وقننند  جرينننت دراسنننات ك ينننر  ل
وا هنننراد النننذين يعنننالاون منننن قينننور  نمهنننارات التفكينننر منننا وراأ المعرهنننت لننند  العننناديين والمو نننوبي

عقلننتم و رهنننرت  ننذ  الدراسنننات  ن ا  فننال وا هنننراد الننذين يعنننالاون مننن قينننور عقلننت يتينننرهون 
بيننور  متكننرر  وكنن لاهم غيننر واعننين لمننا يلابقننت عملننن  و إتباعننن مننن اسننتراتيجيات  و  سنناليب ل ننل 

 ل الملكلة لنديهم ليسنت هعالنة  الملكلةم كما  ن إداراتهم لسلوكياتهم الذاتية هت مواجهة مت لبات
 (. 51: 8008كما  و ال ال لد  العاديين والمو وبيني جروانم 

(  لانننن للتميينننو بنننين التفكينننر منننا وراأ المعرهنننتم وبنننين ا لانننواع  Flavellويلنننير ي هيهنننل  
ا خننر  مننن التفكيننرم ة بنندج مننن اللارننر إلننى مينندر مننا وراأ المعرهننةم والتننت ة تلا لنن  مننن  قيقننة 



   5112 –كانون الاول –/ السنة الحادية عشر  34/ العدد  11مجلد ال                        

 
357 

لاما ترتب  بما يعرهن اللخص منن تم ينل داخلنت لهنذ  ال قيقنةم والتنت اللخص  الخارجية مبالر م وا 
يمكن  ن تت من ما يعرهن الفرد عن التم يل الداخلتم كيف يعمنل وكينف يلنعر الفنرد بهنام و كنذا 
هننين التفكيننر مننا وراأ المعرهننت يلننتمل علننى مراقبننة هعالننة يتبعهننا تلارننيم وتلاسنني  لت قينن    ننداف مننا 

المعرهننننةم  و ال كننننم علننننى مننننا إذا كننننان الفننننرد يعننننرف  و ة يعننننرف إلاجنننناو المهمننننة ي العتننننومم  وراأ
8010 :806 .) 

والتفكينننر منننا وراأ المعرهنننت  نننو ايننن ي  يلنننير إلنننى معرهنننة الفنننرد بكيفينننة  ينننول النننتعلم علاننند م 
ما قبل وبالكيفية التت يتم هيها تذكر المعرهة واسترجاعهام و ذ  الخايية غير موجود  علاد   فال 

 المدرسة و  فال ال  الاة م  إلاها تت ور بلكل كبير خيل سلاوات المدرسة اةبتداوية وال الاوية 
 ن مهارات التفكينر منا وراأ ( ير   8008(م غير إن ي جروان  898 – 891: 8005ي عدلم 

المعرهت تلامو بب أ بدأا  من سن الخامسنةم  نم تت نور بلنكل ملمنول هنت سنن ال ادينة علنر  إلنى 
ال ال ة علر م وقد  مكن ت ديد عدد ة ب ل بن من  ذ  المهنارات وقياسنهام و رهنرت الدراسنات  ن 

هم يمتلكون سي ر  وقدر  علنى المفكرين والخبراأ هت  ل الملكيت والقاروين الجيدين يتيفون ب لا
الننت كم هننت تفكيننر م وتوجيهنننم كمننا الاهننم يعرهننون  نندود مم ويميننوون بننين مننا يعرهولاننن وبننين مننا ة 
يعرهولانننم إلاهننم يعرهننون  نندههم وكيننف ييننلون إليننن علانندما يفكننرون هننت  ننل الملننكلةم كمننا   بتننت 

لمعرهننت هننت ت سننن مسننتو  الدراسننات هاعليننة بعنن  البننرامم التعليميننة لمهننارات التفكيننر مننا وراأ ا
وعنننت ال لبنننة بقننندراتهم وكيفينننة اسنننتخدامها ومتنننى تسنننتخدمم و رهنننرت  ننندو  ت سنننن هنننت مسنننتو  

 (. 52: 8008جروان ي ى اةستدةل التم يلت ومستو  اةستيعاب القراوت واللفو 
( بو   هكرتهم عن التفكير ما وراأ المعرهت  Schraw & Dennison 1994وقد قام ي   

تها إلننى مقيننال لقياسننن لنند  المننرا قين واللننبابم وقنند كالاننت هكننرتهم  ن التفكيننر مننا ومننن  ننم يننياغ
 وراأ المعرهت يت من مكولاين  ما:

 (: ويلير إلى القدر  على: Regulation of Cognitionن تلاريم المعرهة ي 1
 التخ ي : ويعلات و   الخ   وا  داف وت ديد الميادر الرويسية قبل التعلم. -
مننات: وتعلاننت القنندر  علننى اسننتخدام المهننارات واةسننتراتيجيات هننت اتجننا  م نندد إدار  المعلو   -

 للمعالجة ا ك ر هعالية للمعلومات.

 التقييم: ويعلات القدر  على ت ليل ا داأ واةستراتيجيات الفعالة عقب  دو  التعلم. -
 (: ويلير إلى: Knowledge of Cognitionن معرهة المعرهة ي 8

المعرهة التقريرية  و التينري ية: وتعلانت معرهنة الفنرد  نول مهاراتنن ووسناول تفكينر  وقدراتنن   -
 كمتعلم.
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المعرهننة ا جراويننة: وتعلاننت معرهننة الفننرد  ننول كيفيننة اسننتخدام اةسننتراتيجيات المختلفننة مننن   -
  جل إلاجاو إجراأات التعلم.

 ن اةستراتيجية هعالة.المعرهة اللر ية: وتعلات معرهة الفرد  ول متىم ولماذا تكو   -
( باسننتخدام المقيننال علننى عيلاننة مننن ا هننرادم وقننام بعنند ذلنن   Kumar 1998وقنند قننام ي  

بيعنننناد  الت ليننننل العنننناملت للمقيننننالم هتويننننل إلننننى وجننننود مكننننون  النننن   ننننو: معالجننننة المعرهننننة ي 
Cognition Processing   والننذى يلننير إلننى اةسننتراتيجيات والمهننارات المسننتخدمة هننت إدار )

 (. 20 – 1: 8006( و ي بدرم  168 – 115: 8009المعلومات ي الجرا  وعبيداتم 
كما  ن  لاا  العديد من التيلايفات لمكولاات التفكير ما وراأ المعرهت ملاها التيلايف النذى  

 ( ويت من: 8002( و ي الجرا   O'Nile & Abeadi 1996ي ذكر  كل من 
ون للفرد  دها  ما موجها  ذاتينا م  و ينتم ت ديند  لننم (: ويتم ل هت  ن يك Planningن التخ ي  ي 1

و ن يكون لن خ ة لت قين  الهندفم وتت نمن  ن ي نر  الفنرد اسنولة م نل: منا  بيعنة المهمنة  ومنا 
 و  ندهت  ومنا المعلومنات واةسنتراتيجيات التنت   تاجهنا وكنم مقندار منن الوقنت والمنوارد   تنا   

لى التخ ي  م ل " اولت  ن  ههم العمنل قبنل  ن   ناول وكيف يعت الفرد بع  العبارات الدالة ع
  لن".

(: وي تا  هين الفرد إلى رلية اختبار الذات لمراقبة ت قي  الهنندفم  Monitoringن المراقبة ي 8
وتت من  ن ي ر  الفرد  سولة م ل:  ل لدى ههم وا ح لما  هعلن  و ل للمهمة معلاى  و ل  بلغ 

 اأ تقييرات   داهت  و ل يتعين علتج إجر 
(: ويتم ل بتقييم المعرهة الرا لاةم وو   ا  داف واختينار المينادرم  Evaluationن التقويم ي 2

وتت من  ن ي ر  الفرد  سولة م ل:  ل بلقت  دهت  ومنا النذى لاجنح لندىج  ومنا النذى لنم ينلاجح  
(م وهنت  نذا  802 – 801: 8010و ل  قوم بعملت بلكل مختلنف هنت المنر  القادمنة  ي العتنومم 

(  ن  ذ  المكولاات لافسها كالات مكولاات التفكير ما وراأ المعرهت وهقا  لما  8008يلير ي جروان 
: 8008( مننن الدراسننات العدينند  هننت  ننذا المجننال ي جننروانم  Stern-berg 1988استخليننن ي 

56 .) 
 ( هقد و ح المكولاات هت تيلايفن كالآتت:  Marzano ما ي ماروالاو 
 التلاريم الذاتت: وتت من: ن مهارات1

 الوعت بقرار إلاجاو المهام ا كاديمية. -
 اةتجا  ا يجابت لا و المهام ا كاديمية. -

  ب  اةلاتبا  بيلاجاو المهام ا كاديمية.  -

 ن المهارات اليومة  داأ المهام ا كاديمية: وتت من:8
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 المعرهة التقريرية.  -
 المعرهة ا جراوية.  -

 المعرهة اللر ية.  -

 مهارات الت كم ا جراوت ي التلافيذى (: وتت من:ن 2
 مهارات تقويم ال لبة لمعارههم قبل و  لااأ وبعد المهام.  -
 مهارات التخ ي  المتعمد والمتروى لخ وات واستراتيجيات إلاجاو المهام.  -

لاجاو المهنام ي  بنو السنعودم   - مهارات التلاريم اليومة  كمال المهام و ب  ومراقبة التعلم وا 
8009 :19 .) 

 ( إن التفكير ما وراأ المعرهت يت من  ي ة علااير  ت: Flavellكما  و ح ي هيهل 
(: وتلنمل كنل منا يفكنر بنن المنتعلم  نول  بيعتنن  Person Knowledgeنن معرهنة اللنخص ي 1

 كلخصم و بيعة غير  من اللاال.
خننيل العمليننة  (: وتهننتم بالمعلومننات المتننواهر  للمننتعلمTask Knowledgeننن معرهننة المهمننة ي8

المعرهيةم هربمنا تكنون  نذ  المعلومنات وهينر   و  نويلةم م لوهنة  و غينر م لوهنةم مكنرر   و مك فنةم 
 ملارمة  و غير ملارمةم ممتعة او مملةم تتمت  بال قة  و عديمة ال قةم و كذا.

(: وتتعلن  بالكمينات الهاولننة منن المعلومننات Strategy Knowledge نن معرهنة اةسننتراتيجية ي2
التت يمكن اكتسابها بخيوص ا ماكن التت تكون هيها اةستراتيجيات هعالة هنت ت قين  ا  نداف 

 (.801: 8010الرويسية وال الاوية يالعتومم 
ومننن الوسنناول المهمننة هننت تلاميننة التفكيننر مننا وراأ المعرهننت ي  لننب التو ننيح ( هكلمننا كننان  

الملكيت كان  ك ر كفاأ م إذ  ين لا لب المتعلم  ك ر وعيا  باةستراتيجيات التت يستخدمها ل ل 
مننن المتعلمننين  ن يبيلاننوا  و يلننر وا إجابنناتهم وكيننف تويننلوا إليهننام  و يبيلاننوا الملا نن  وراوهننام هيلالاننا 

(  ن  لاننا   Huitt 1997(م كمننا يننذكر ي 26: 1992لاننوجههم للتفكيننر هننت التفكيننر يا عسننرم 
 كير ما وراأ المعرهت ملاها:العديد من اةستراتيجيات التت تساعد على تلامية التف

ن ال دي  عن التفكير: و ت من اةسنتراتيجيات المهمنة  لاهنا تنوود المنتعلم بمفنردات تسناعد  هنت 1
 ويف عملية تفكير .

ن التخ ي  والتلاريم الذاتت: و ذا ا مر ي تا  إلى تدريب من خيل تقندير الوقنت النيوم وتلارنيم 8
  كمال اللالا .المواد وجدولة ا جراأات ال رورية 

ننن  ننر  ا سننولة: إع نناأ الفريننة للمننتعلم لت ننوير  سننولة تتعلنن  بمننا ينندور  ننولهمم و ر هننا علننى 2
  لافسهم ك ن يس ل لافسن:  ل س لت سؤاة  جيدا  اليوم  

 ن التوجين الذاتت: مساعد  المتعلمين على معرهة وقت وكيفية  لب المساعد .1
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اجعنننة اللالنننا ات وجمننن  المعلومنننات عنننن عملينننات نننن اسنننتخيص عملينننات التفكينننر: ويت نننمن مر 5
 التفكير وت ديد اةستراتيجيات المستخدمة.

 ن تقويم الذات: وذل  ب ن يختبر المتعلم لافسن ذاتيا .6
 . إع اأ الفرية للمتعلم لمراقبة تعلمن وتفكير .1
نننننن ينننننياغة التلابنننننؤات:  ى جعنننننل المتعلمنننننين يعملنننننون ويقتر نننننون تلابنننننؤات عنننننن المعلومنننننات التنننننت 2
 جمعولاها.ي
ن المعرهة  ول المتعلم: إع اأ الفرية للمتعلمين لرب  ا هكار   ار  البلاية المعرهيةم همن المهم 9

  ن يكون لد  المتعلم معرهة جيد   ول ما تعلمن.
ننن لاقننل المعرهننة: إ ننيع المتعلمننين علننى كيفيننة لاقننل المعرهننة واةتجا ننات والمهننارات إلننى مواقننف 10

 ال يا  ا خر .
مننا تعننرف ومننا ة تعننرف:  ينن  يتوجننب علننى المتعلمننين هننت بدايننة  ى لالننا   ن يتخننذوا  ننن  نندد11

: 8010قننرارا  يتعلنن  بلنن ن مننا يعرهننون ومننا ة يعرهننون لت دينند مننا الننذى يرينندون معرهتننن يالعتننومم 
802 – 809.) 

 ثانياً: دراسات سابقة:
( التنت  ندهت  8005تلااولت التفكير ما وراأ المعرهنت العديند منن الدراسنات م نل دراسنة ي الوعبنت 

إلى تقيت   ر استراتيجيتت مهارات التفكير هو  المعرهنت وا م لنةم علنى  نل المسناول الهلادسنيةم 
ننمنى إلننى  نني  مجموعننات ا لاننان ملاهمننا تجريبيننة وال ا 102بلقننت عيلاننة الدراسننة ي  ل ننة (  البننة  قِسن

 ننناب ةم ولت قيننن    نننداف الدراسنننة قنننام البا ننن  بيعنننداد اختبنننار ت ينننيلت هنننت المسننناول الهلادسنننية 
وباستخدام ت ليل التباين واختبار توكت تويلت الدراسة إلى تفو  كل من مجموعة المهارات هو  
 المعرهيننة ومجموعننة ا م لننة علننى مجموعننة اةسننتراتيجية العاديننة المعتمنند  علننى الكتنناب المدرسننتم
كما تبين تفو   البات المجموعات التجريبية على  البات المجموعة ال اب ة هت هوة الت ييل 

(  8006(م وكذل  دراسة ي اللنبل  161 – 112: 8005العليا وهوة الت ييل الدلايا ي الوعبتم 
التنننت  ننندهت إلنننى تعنننرف   نننر اسنننتخدام اسنننتراتيجيات التفكينننر منننا وراأ المعرهنننت منننن خنننيل اللنننبكة 

ينننة للمعلومنننات علنننى الت ينننيل الدراسنننت وتلامينننة مهنننارات التفكينننر العلينننا لننند   البنننات مقنننرر العالم
(  البنة  تنم تينلايفهنو علنواويا   12البرمجة الريا ية بجامعة المل  سعودم بلقت عيلانة الدراسنة ي 

إلننى مجمننوعتين تجريبيننة و نناب ةم ِ بننن ى عليهمننا اختبننار ت يننيلت قامننت البا  ننة بيعننداد  وكننذل  
ار رول لمهارات التفكير العليام وتويلت الدراسة إلنى وجنود هنرو  ذات دةلنة إ يناوية هنت اختب

اةختبار الت ييلت البعدى ليالح المجموعة التجريبيةم وكذل  وجود هرو  ذات دةلنة إ يناوية 
هنننت اختبنننار مهنننارات التفكينننر العلينننا البعننندى هنننت مجمنننل مهنننارات التفكينننر العلينننا لينننالح المجموعنننة 
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إلنى التعنرف ( 8009(م كما  ندهت دراسنة يالجنرا  وعبيندات 21 - 2: 8006بية ياللبلم التجري
على مستو  التفكير ما وراأ المعرهت لد   لبة جامعة اليرمو  هت  نوأ متقينرات الجنلال وسنلاة 

(  النننب  1108التخينننص ومسنننتو  الت ينننيل الدراسنننت تكولانننت عيلانننة الدراسنننة منننن ي و الدراسنننة 
(  البننة  مننووعين علننى السننلاوات الدراسننية ا ربنن  يم لننون  522بننا  و ي (  ال 511و البننة مننلاهم ي 

هننروع كليننات الدراسننة العلميننة وا لاسننالاية ولت قينن   نندف الدراسننة تننم اسننتخدام اليننور  المعربننة مننن 
(  رهرت  Schraw and Dennison 1994مقيال التفكير ما وراأ المعرهت للراو و ديلاسن ي 

عيلاة على مستو  مرتف  منن التفكينر منا وراأ المعرهنت علنى المقينال لاتاوم الدراسة  يول  هراد ال
ننا هيمننا يتعلنن  يككننلم وعلننى جمينن   بعنناد  معالجننة المعرهننةم وتلارنن م المعرهننةم  ننم معرهننة المعرهننةم  مج

بمتقينرات الدراسننةم هقنند كلننفت اللاتنناوم وجننود   نر ذى دةلننة إ ينناوية هننت مسننتو  التفكيننر مننا وراأ 
 المعلومننات وتلارننيم المعرهننة يعنو  للجننلال وليننالح ا لاننا م كمننا كلننفتالمعرهنتم وبعنندى معالجننة 

وجود هرو  ذات دةلة إ ياوية هت مستو  التفكير ما وراأ المعرهتم وهت ا بعناد ال ي نة اللاتاوم 
يعو  لمستو  الت ييل الدراستم وليالح ذوى الت ييل المرتف  كما  رهرت اللاتاوم  ي نا  عندم 

و   وية هننننت مسننننتو  التفكيننننر مننننا وراأ المعرهننننت يعننننو  لسننننلاة الدراسننننةوجننننود   ننننر ذى دةلننننة إ يننننا
للتخيننصم ووجننود   ننر ذى دةلننة إ ينناوية هننت بعنند تلارننيم المعرهننة يعننو  للتخيننص الدراسننتم 

(م و نندهت دراسننة ي  168 – 115: 8009ي الجننرا  وعبيننداتم  وليننالح التخييننات ا لاسننالاية
أ لارريننة جنننالابت النندمان علنننى تلامينننة إلنننى معرهننة   نننر برلاننامم م وسنننب هننت  نننو  ( 8009يوسننف 

 مهنننارات التفكينننر هنننو  المعرهنننت لننند   البنننات الينننف ال نننادى علنننر بمننناد  تكلاولوجينننا المعلومنننات
نننمنى إلنننى مجمنننوعتين تجريبينننة و ننناب ة  20بم اهرنننات غنننو م بلقنننت عيلانننة الدراسنننة ي  (  البنننة  قِسن

المعرهنتم واختبنارا  لمهنارات التفكينر ولت قي    داف الدراسة تم إعداد قاومنة بمهنارات التفكينر هنو  
وبعد الت ق  من يد  و بات اةختبارم تم ت بي  اةختبارين القبلت والبعدى على  مهو  المعرهت

مجموعتت الدراسة التجريبية وال اب ةم و للت اللاتناوم قبلينا  للت كند منن تكناهؤ المجمنوعتين وبعنديا  
ال البات هنت المجمنوعتين التجريبينة وال ناب ة للتعرف على دةلة الفرو  بين متوس ات درجات 

 يننن  تنننم اسنننتخدام المتوسننن ات ال سنننابيةم واةلا راهنننات المعيارينننةم ومعامنننل اةرتبنننا م واةختبنننار 
م و لنارت اللاتناوم إلنى وجنود هنرو  ذات دةلنة إ يناوية هنت االتاوتم واختبار مالاويتلاتم ومرب  إيتن

لمجموعننة التجريبيننة تعننو  للبرلانناممم ووجننود هننرو  اختبننار مهننارات التفكيننر هننو  المعرهننت ليننالح ا
ذات دةلة إ ياوية بين ملاخف ات الت ييل هت المجموعة التجريبية وملاخف ات الت ييل هت 
المجموعة ال ناب ة هنت اختبنار مهنارات التفكينر هنو  المعرهنت لينالح المجموعنة التجريبينة تعنو  

 (. 12 – 6: 8009للبرلاامم ي يوسفم 
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 إلنننى ال اجنننة مسنننتو  عنننن الكلنننف( كنننان الهننندف  نننو  8010منننورى و بنننو مننن  وهنننت دراسنننة ي ال 
تبعنننا  لمتقينننرات  اليرمنننو  جامعنننة هنننت البكنننالوريول  لبنننة لننند  المعرهنننت وراأ منننا والتفكينننر المعرهنننة

  البننا  ( 101ي  مننن مكولاننة عيلاننة اختيننرت ذلنن  ولت قينن الجننلال والتخيننص والمسننتو  الدراسننتم 
 المعرهننة إلننى ال اجننة مسننتو  عننن للكلننف مقياسننان اسننتخدم منناك البكننالوريول  لبننة مننن و البننة  
 إلننى ال اجننة مسننتو   ن الدراسننةم لاتنناو  رهننرت وقندم الدراسننة عيلاننة لنند  المعرهننت وراأ مننا والتفكينر
 منا التفكينر مسنتو  و نم متوسن ة بدرجنة جناأ اليرمنو  جامعة هت البكالوريول  لبة لد  المعرهة

 مسنننتو  بنننين إ يننناويا   ودالنننة  ردينننة عيقنننة وجنننود اللاتننناوم بيلانننت مننناك مرتفعنننا   انكننن المعرهنننت وراأ
م اليرمو ة جامع هت البكالوريول  لبة لد  المعرهت وراأ ما التفكير ومستو  المعرهة إلى ال اجة

ي ت الدراسنننن والمسننننتو  والتخيننننصم الجننننلالوعنننندم وجننننود هننننرو  ذات دةلننننة إ ينننناوية لمتقيننننرات 
( هقننند  8010(م  منننا دراسنننة ي الخوالننند  ورخنننرون  1122 – 1162: 8010ال منننورى و بنننو مننن م 

 دهت إلى التعرف على درجة اكتساب  لبة المر لة ال الاوية هت م اهرنة جنرش لمهنارات التفكينر 
منننا وراأ المعرهنننت وعيقتهنننا بمتقينننرات الجنننلال والتخينننص ا كننناديمت والت ينننيلم تكولانننت عيلانننة 

ف ال ننالات ال ننالاوى هننت م اهرننة جننرش ِ بننن ى (  البننا  و البننة  مننن  لبننة الينن 220الدراسننة مننن ي 
عليهم اختبار مهارات التفكينر منا وراأ المعرهنت بعند  ن قنام البنا  ون بترجمتنن وتقلايلاننم اسنتخدمت 
الدراسنننة منننن الوسننناول ا  يننناوية المتوسننن ات واةلا راهنننات المعيارينننة واةختبنننار التننناوت وت لينننل 

 لبة المر لة ال الاوية يكتسبون مهارات التفكير ما التباين واختبار ليفين وتويلت الدراسة إلى  ن 
ن اكتسابهم لهنا كنان بندرجات متفاوتنةم هقند كنان اكتسنابهم لمهنار   وراأ المعرهت بدرجة متوس ةم وا 
التخ ي  بدرجة كبير م هيما كان اكتسابهم لمهار  المراقبة والت كم ومهنار  التقنويم بدرجنة متوسن ةم 

ود هرو  ذات دةلنة إ يناوية تعنو  لمتقينرى الجنلال والتخينص كما  لارت اللاتاوم إلى عدم وج
ا كناديمتم بيلامننا كالاننت  لاننا  هننرو  ذات دةلننة إ يناوية تعننو  لمتقيننر الت يننيل ليننالح ال لبننة 
متوس ت الت ييل مقارلاة  بملاخف ت الت ييلم وليالح مرتفعت الت ييل مقارلاة  بنالمجموعتين 

( إلى تقيت 8011(م و دهت دراسة يالخيا   21 – 12: 8010السابقتين ي الخوالد  ورخرونم 
  ر برلاامم تدريبت مستلاد إلى لاررية تيريو هت تلامينة مهنارات التفكينر منا وراأ المعرهنت لند   لبنة 

موا إلى مجمنوعتين  ناب ة  20جامعة البلقاأ الت بيقيةم بلقت عيلاة الدراسة ي  (  البا  و البة  قِسن
قننام البا نن  ببلاننناأ برلاننامم تنندريبت لمهنننارات تننم الننتقاقها منننن وتجريبيننةم ولت قينن    ننداف الدراسنننة 

لاررية تيريو وبلااأ مقيال للتفكير منا وراأ المعرهنت لينتم عنن  ريقنن قينال   نر البرلانامم التندريبتم 
 يننننن  قنننننام البا ننننن  بت بيننننن  قبلنننننت وبعننننندى للمقينننننال وبت لينننننل البيالانننننات باسنننننتخدام المتوسننننن ات 

التبنننناين تويننننلت الدراسننننة إلننننى وجننننود هننننرو  ذات دةلننننة  واةلا راهننننات واةختبننننار التنننناوت وت ليننننل
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إ ينننناوية هننننت مهننننارات التفكيننننر مننننا وراأ المعرهننننت بننننين المجمننننوعتين التجريبيننننة وال نننناب ة تعننننو  
 (. 602 – 525: 8011للبرلاامم التدريبت وليالح المجموعة التجريبية ي الخيا م 

 
 
 

 الفصل الثالث
جراءاته  منهج البحث وا 

 البحث:أولًا: مجتمع 
(  البنا  و البنة  ملاقسنمين إلنى  ني  مجموعنات  251ت لف مجتم  الب ن  ال نالت منن ي  

 (. 1وكما مبين هت جدول ي 
 ( مجتمع البحث 1جدول ) 

 المجموع ال الات المتوس  الخامل ال الاوى كلية التربية الجلال
  دبت علمت إلاسالات علمت

 199 62 28 22 21 89 ذكر
 155 56 82 22 18 81  لا ى

 251 119 60 16 19 50 المجموع
 ثانياً: عينة البحث:

(  95( مننن الننذكور و ي  116(  البننا  و البننة م مننلاهم ي  811ت لفننت عيلاننة الب نن  مننن ي  
 (. 8من ا لاا  وكما مبين هت جدول ي 

 ( عينة البحث 2جدول ) 
 المجموع ال الات المتوس  الخامل ال الاوى كلية التربية الجلال

  دبت علمت إلاسالات علمت
 116 85 81 86 82 81 ذكر
 95 86 80 80 18 11  لا ى

 811 51 11 16 25 22 المجموع
 :ثالثاً: أداة البحث

( لقيننال  Schraw & Dennison 1994البا نن  باسننتخدام مقيننال  ي قننام البا نن   
( وقنام بترجمتنن  Kumar 1998التفكير ما وراأ المعرهت لند  المنرا قين والرالندين النذى  نور  ي 
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ي تلارنننيم  ( والمتكنننون منننن  ي نننة مجننناةت 8009ي عبننند اللااينننر الجنننرا  وعنننيأ الننندين عبيننندات 
 المعرهةم معرهة المعرهةم ومعالجة المعرهة (.

 
 
 
 وصف المقياس -

( المقيننال اسننتلاادا  إلننى عنند  لاررينناتم هننالمكون  و  Schraw& Dennison 1994ي و نن  
(  منا  Jacobs & Paris 1987اللاعرهنة ( تنم و نعن اسنتلاادا  للاررينة ي المجنال ا ول ي تلارنيم 

 ( وكذل  لاررية  Brown 1987المكون ال الات ي معرهة المعرهة ( هقد و   استلاادا  للاررية ي 
( باسنتخدام المقينال علنى عيلانة منن  Kumar 1998(م وقد قنام ي  Jacobs & Paris 1987ي 

يمعالجنة المعرهنة قينال هلانتم علانن مكنون  الن  والنذى  و م إعناد  الت لينل العناملت للم ا هرادمومن
( هقننر م وبعنند  ن قننام ي عبنند اللاايننر الجننرا   58(م وقنند كننان المقيننال هننت ا يننل مكولاننا  مننن ي 

( هقر   مووعنة علنى  ني   18( بترجمتن وتقلايلان  يبح مكولاا  من ي  8009وعيأ الدين عبيدات 
 مجاةت  ت:

م 11م 15م 12م 11م 9م 1م 5م 2م 1( هقنننر    نننت الفقنننرات ي  19نننن تلارنننيم المعرهنننة: وي نننم ي 1
 (. 21م 25م 22م 21م 89م 81م 85م 82م 81م 19
م 12م 16م 11م 18م 10م 2م 6م 1م 8( هقنر    نت الفقننرات ي  18نن معرهنة المعرهنة: وي ننم ي 8

 (. 81م 88م 80
م 22م 26م 21م 28م 20م 82م 86الفقنننرات ي  ( هقنننر    نننت 11نننن معالجنننة المعرهنننة: وي نننم ي 2

 (. 18م 11م 10م 29
وبداول ا جابة للمقيال  ت ي مواه  بلد م مواه م ة ر ى لتم غير مواهن م غينر مواهن   

( علننننى  1م 8م 2م 1م 5بلنننند  (م وجمينننن  هقننننرات المقيننننال إيجابيننننة تينننن ح بيع نننناأ الدرجننننة ي 
 التوالت.
 صدق المقياس:   -

  عننناملت كبينننر هنننت بيوتنننن ا ينننليةم كمنننا قنننام ي الجنننرا  وعبيننندات يتمتننن  المقينننال بيننند 
( باستخرا  يد  المقيال بعد ترجمتنم ومن  جل الت ق  من اليد  الرا رى للمقينال  8009

قننننننام البا نننننن  بعننننننر  المقيننننننال علننننننى مجموعننننننة مننننننن الم كمننننننين مننننننن ذوى الخبننننننر  هننننننت مينننننندان 
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  عننندييت التنننت  خنننذ بهنننا البا ننن  م وقننند  وينننى السننناد  الم كمنننون بمجموعنننة منننن التاةختيننناص
 (. 1ي ( هقر   وكما مبين هت مل  18ي جميعا م وبذل  بقتو المقيال هت يورتن اللاهاوية مكولاا  من

 ثبات المقياس  -
( باسننتخرا   Kumar 1998( و ي  Schraw & Dennison 1994قنام كنل منن ي  

( باسننتخدام  8009الجننرا  وعبيندات كرولابنا،م كمننا قنام ي  – بنات المقينال باسننتخدام معادلنة  لفننا 
لافل المعادلة با  اهة إلى إعاد  اةختبار لل يول على  بات المقيالم وهت الب   ال الت قام 
باسننتخدام  ريقننة إعنناد  اةختبننار لل يننول علننى  بننات اةسننتقرار للمقيننالم إذ تننم ت بينن  المقيننال 

سنابي  تنم إعناد  ت بين  المقينال علنى (  البا  و البة  من مجتم  الب ن  وبعند  ي نة   89على ي 
لافننل ال لبننةم وباسننتخدام معامننل ارتبننا  بيرسننون تننم التويننل إلننى  بننات المقيننال الننذى يو نن ن 

 (. 2جدول ي 
 ( معاملات ثبات المقياس في الدراسة الحالية ودراسات أخرى 3جدول ) 

 الدراسة        
 المجاةت

Schraw& 

Dennison 

1994 

Kumar 

1998 
 الب   ال الت 8009وعبيدات الجرا  

 إعاد  اةختبار كرولابا، -الفا
 0910 0966 0929 0920 0991 تلاريم المعرهة
 0969 0912 0920 0962 0991 معرهة المعرهة
 0911 0968 0912 0912 --- معالجة المعرهة
 0911 0912 0992 0929 0995 المقيال ككل

 
 

 رابعاً: الوسائل الإحصائية 
 الب   ال الت من الوساول ا  ياوية الآتية:استخدم  

                                                           
: الم كمون  م كل من 
 كلية التربية   جامعة تكريت                  ن  .د. قيت م مد ل يف                   1
 كلية التربية   جامعة تكريت    ن  .د. يبا  مرلود ملاوج،                8
 كلية التربية   جامعة تكريت            .م.د.  ديب م مد لاادر          .2
 كلية التربية   جامعة تكريت  .م.د.  ميد سالم خلف                    .1
 كلية التربية   جامعة تكريت                      .م.د. خالد ا مد جاسم5
 تربية  جامعة سامراأ. .م. يا ب اسعد ويل                    كلية ال6
 كلية التربية   جامعة تكريت                  ن م. ر اب عبد الو اب   مد1



 دراسة مقارنة في التفكير ما وراء المعرفي بين عينات مختلفة
 د. عدنان طلفاح محمد                                                                                                                                       

 366 

 ن المتوس ات واةلا راهات المعيارية.1
 ن مرب  كاى.8
 ن معامل ارتبا  بيرسون.2
 ن ت ليل التباين ا  ادى.1
 ن معامل ليفين.5

 الفصل الرابع
 عرض النتائج وتفسيرها

واعتمنناد قبننول اللاتنناوم علانند بعنند  ن تننم جمنن  البيالاننات ومعالجتهننا إ ينناويا  بالوسنناول ا  ينناويةم 
( هقد تويل الب  م بخينوص التعنرف علنى الفنرو  هنت التفكينر منا وراأ  0905مستو  دةلة ي 

المعرهتم تبعا  لمتقير الجلال ي ذكرم  لا ى (م واةختياص ي علمتم  دبت (م والمسنتو  الدراسنت 
 ي  الات متوس م خامل  الاوىم  ول كلية ( إلى اللاتاوم الآتية:

م وباسنتخدام المتوسن ات يما يتعلقق بمسقتوى التفكيقر مقا وراء المعرفقي لقدى عينقة البحقثأولاً: ف
 (. 1واةلا راهات المعياريةم تويل الب   إلى اللاتا  المبيلاة هت جدول ي 

( المتوسطات والانحرافات المعيارية لدرجات العينة على مقياس التفكير ما وراء  4جدول ) 
 المعرفي

 كلية التربية الجنس
 الانحراف المعياري المتوسط ن الاختصاص

 16902 125911 81 علمي  ذكر
 15911 162900 82 إنساني

 11980 162911 11 علمي  أنثى
 15952 110902 18 إنساني

 12910 118926 12 المجموع
 الخامس الثانوي الجنس

 الانحراف المعياري المتوسط ن الاختصاص
 15925 112986 86 علمي  ذكر

 15985 110901 81 أدبي
 11999 162950 80 علمي  أنثى

 16920 118910 80 أدبي
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 11922 111986 21 المجموع
 الثاني متوسط

 الانحراف المعياري المتوسط ن الجنس
 11952 120902 85 ذكر
 18920 111902 86 أنثى

 189218 115922 51 المجموع
 15965 118968 811 العينة ككل

( لتينننبح معنننايير لتفسنننير  5 – 1(م وبمعادلنننة الدرجنننة لتينننبح منننن ي  1وبننناللارر إلنننى جننندول ي 
 مستو  ال لبة على مقيال التفكير ما وراأ المعرهت وكالآتت:

 ( تلير إلى مستو  متدنٍ من التفكير ما وراأ المعرهت. 8922 – 1ن من ي 
 ( مستو  متوس  من التفكير ما وراأ المعرهت. 2961 – 8921ن من ي 
 ( مستو  مرتف  من التفكير ما وراأ المعرهت. 5 – 2962ن من ي 
يتبنين إن عيلاننة الب ن  تتمتنن  بمسنتو  مرتفنن  منن التفكيننر منا وراأ المعرهننتم و نذ  اللاتيجننة  

يننلت إليننن (م وتختلننف منن  مننا تو  8010تتفنن  منن  مننا تويننلت إليننن دراسننة ي ال مننورى و بننو منن  
 (. 8010ي الخوالد  ورخرون دراسة 

وبت ليننل البيالاننات باسننتخدام  ثانيققاً: فيمققا يتعلققق بققالفروق فققي المجققال ااول ) تنظققيم المعرفققة (
 (. 5ت ليل التباين ا  ادىم هقد تويل الب   إلى اللاتاوم المبيلاة هت جدول ي 

 
 جال ااول ) تنظيم المعرفة (( تحليل التباين ااحادي لدرجات العينة على الم 5جدول ) 

مجموع  ميدر التباين اللاماذ 
 المربعات

درجة 
 ال رية

متوس  
 المربعات

القيمة 
 الفاوية

مستو  
 الدةلة

 التعلي 

  09621 09166 109129 1 109129 بين المجموعات تبعا  للجلال
   619580 802 1891969821 داخل المجموعات غير دال

    809 1892069182 المجموع
تبعا  

 للأختياص
  09206 19055 119511 1 119511 بين المجموعات

   109618 152 1191619122 داخل المجموعات غير دال
    159 1198259991 المجموع

  09856 19212 229211 8 1619682 بين المجموعاتتبعا  
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 غير دال   619051 801 1896229196 داخل المجموعات للمستو 
    809 1892069181 المجموع 

 ( ما ي تت: 5ويتبين من الجدول ي  
( لدرجات العيلاة تبعا  لمتقير  0905ن عدم وجود هرو  ذات دةلة إ ياوية علاد مستو  دةلة ي 1

( و نت  ينقر منن القيمنة الفاوينة الجدولينة  09166الجلالم  ي  كالات القيمة الفاوية الم تسبة ي 
 (. 2921( والبالقة ي  809:1( وبدرجة  رية ي  0905علاد مستو  دةلة ي 

( لدرجات العيلاة تبعا  لمتقير  0905ن عدم وجود هرو  ذات دةلة إ ياوية علاد مستو  دةلة ي 8
( و ننت  يننقر مننن القيمننة الفاوينننة  19055اةختينناصم  ينن  كالاننت القيمننة الفاويننة الم تسنننبة ي 

 (. 2921( والبالقة ي  159:1 رية ي ( وبدرجة  0905الجدولية علاد مستو  دةلة ي 
( لدرجات العيلاة تبعا  لمتقير  0905ن عدم وجود هرو  ذات دةلة إ ياوية علاد مستو  دةلة ي 2

( و ت  يقر من القيمة الفاوية الجدولية  09166المستو م  ي  كالات القيمة الفاوية الم تسبة ي 
 (. 8999والبالقة ي (  809:8( وبدرجة  رية ي  0905علاد مستو  دةلة ي 

 
وبمعالجنة البيالانات باسننتخدام  ثالثقاً: فيمقا يتعلقق بقالفروق فقي المجققال الثقاني ) معرفقة المعرفقة (

 (. 6ت ليل التباين ا  ادىم هقد تويل الب   إلى اللاتاوم المبيلاة هت جدول ي 
 

 المعرفة (( تحليل التباين ااحادي لدرجات العينة على المجال الثاني ) معرفة 6جدول )
مجموع  ميدر التباين اللاماذ 

 المربعات
درجة 
 ال رية

متوس  
 المربعات

القيمة 
 الفاوية

مستو  
 الدةلة

 التعلي 

دال علاد  09000 199051 6119218 1 6119218 بين المجموعات تبعا  للجلال 
مستو  دةلة 

0901 
   289022 802 696129255 داخل المجموعات

    809 198219661 المجموع
تبعا  

 ليختياص
  09605 09869 99519 1 99519 بين المجموعات

   259616 152 596819296 داخل المجموعات غير دال
    159 596269915 المجموع

تبعا  
 للمستو 

  09916 09055 19911 8 29228 بين المجموعات
   259112 801 198209125 داخل المجموعات غير دال

    809 198219661 المجموع
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 ( ما ي تت: 6ويتبين من الجدول ي  
( لنندرجات العيلاننة تبعننا  لمتقيننر  0901ننن وجننود هننرو  ذات دةلننة إ ينناوية علانند مسننتو  دةلننة ي 1

( و نت  كبنر منن القيمنة الفاوينة الجدولينة  199051الجلالم  ي  كالات القيمة الفاوية الم تسنبة ي 
(م  ما اتجا  الفرو  هقد  6962( والبالقة ي  809:1 رية ي ( وبدرجة  0901علاد مستو  دةلة ي 

( و نننو  كبنننر منننن متوسننن   50981كالانننت لينننالح النننذكور  يننن  كنننان متوسننن  درجنننات النننذكور ي 
 (. 16912درجات ا لاا  البالغ ي 

( لدرجات العيلاة تبعا  لمتقير  0905ن عدم وجود هرو  ذات دةلة إ ياوية علاد مستو  دةلة ي 8
( و ننت  يننقر مننن القيمننة الفاوينننة  09869 ينن  كالاننت القيمننة الفاويننة الم تسنننبة ي اةختينناصم 

 (. 2921( والبالقة ي  159:1( وبدرجة  رية ي  0905الجدولية علاد مستو  دةلة ي 
( لدرجات العيلاة تبعا  لمتقير  0905ن عدم وجود هرو  ذات دةلة إ ياوية علاد مستو  دةلة ي 2

( و ت  يقر من القيمة الفاوية الجدولية  09055الفاوية الم تسبة ي  المستو م  ي  كالات القيمة
 (. 8999( والبالقة ي  809:8( وبدرجة  رية ي  0905علاد مستو  دةلة ي 

( وبت لينل البيالانات باسنتخدام  رابعاً: فيمقا يتعلقق بقالفروق فقي المجقال الثالقث ) معالجقة المعرفقة
 (. 1إلى اللاتاوم المبيلاة هت جدول ي  ت ليل التباين ا  ادىم هقد تويل الب  

 
 ( تحليل التباين ااحادي لدرجات العينة على المجال الثالث ) معالجة المعرفة ( 7جدول ) 

مجموع  ميدر التباين اللاماذ 
 المربعات

درجة 
 ال رية

متوس  
 المربعات

القيمة 
 الفاوية

مستو  
 الدةلة

 التعلي 

لال
للج

   
عا  

تب
 

دال علاد  09008 99591 8859690 1 8859690 بين المجموعات
مستو  دةلة 

0901 
   829516 802 192919861 داخل المجموعات

    809 591169951 المجموع

عا  
تب

ص
يا

يخت
ل

 

دال علاد  09005 19981 8009521 1 8009521 بين المجموعات
مستو  دةلة 

0901 
   859201 152 299929111 داخل المجموعات

    159 191929915 المجموع

و 
مست

  لل
عا  

تب
 

دال علاد  09011 19251 1029212 8 8069666 بين المجموعات
مستو  دةلة 

0905 
   829181 801 199109811 داخل المجموعات

    809 591169951 المجموع
 ( ما ي تت: 1يتبين من الجدول ي 
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( لنندرجات العيلاننة تبعننا  لمتقيننر  0901ننن وجننود هننرو  ذات دةلننة إ ينناوية علانند مسننتو  دةلننة ي 1
( و ننت  كبننر مننن القيمننة الفاويننة الجدوليننة  99591الجننلالم  ينن  كالاننت القيمننة الفاويننة الم تسننبة ي 

(م  منا اتجنا  الفنرو  هقند  6962( والبالقنة ي  809:1( وبدرجنة  رينة ي 0901علاد مستو  دةلنة ي
( و نننو  كبنننر منننن متوسننن   16995لانننت لينننالح النننذكور  يننن  كنننان متوسننن  درجنننات النننذكور ي كا

 (.  11921درجات ا لاا  البالغ ي 
( لنندرجات العيلاننة تبعننا  لمتقيننر  0901ننن وجننود هننرو  ذات دةلننة إ ينناوية علانند مسننتو  دةلننة ي 8

ة الفاوينننة ( و نننت  كبنننر منننن القيمننن 19981اةختيننناصم  يننن  كالانننت القيمنننة الفاوينننة الم تسنننبة ي 
(م  مننا اتجننا   6962( والبالقننة ي  159:1( وبدرجنة  ريننة ي  0901الجدولينة علانند مسننتو  دةلننة ي 

الفننرو  هقنند كالاننت ليننالح  لبننة اةختينناص والتخيننص العلمننت  ينن  كننان متوسنن  درجنناتهم ي 
( و و  كبر من متوس  درجات  لبة اةختياص ا دبت والتخينص ا لاسنالات البنالغ ي  16910
11916.) 

( راجعة للمستو  الدراست ي  نالات  0905ن وجود هرو  ذات دةلة إ ياوية علاد مستو  دةلة ي 2
متوس م خامل  الاوىم  ول كلية (موللتعرف على اتجا  الفرو  لد  العيلانة قنام البا ن  باسنتخدام 

 (. 2( للمقارلاات البعدية هتويل إلى اللاتاوم المبيلاة هت جدول ي Scheffeاختبار ي
 

 ( نتائج اختبار شيفيه لدرجات العينة على مقياس التفكير ما وراء المعرفي 8جدول ) 
 لبة اليف  المتوس  

 ال الات
 لبة اليف 
 الخامل ال الاوى

 لبة المر لة ا ولى 
 هت الكلية

 لبة اليف 
 ال الات

11988    

  لبة اليف
 الخامل ال الاوى

   دال * 11921

  لبة المر لة
 ا ولى هت الكلية

  غير دال غير دال 16951

 ( إن اتجا  الفرو  كان ليالح  لبة اليف ال الات المتوس . 2ويتبين من الجدول ي  
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هقند  خامساً: أما فيما يخص الفقروق فقي الدرجقة الكليقة علقى مقيقاس التفكيقر مقا وراء المعرفقي
 (. 9تويل الب   إلى اللاتاوم المبيلاة هت جدول ي 

 ااحادي لدرجات العينة على الدرجة الكلية للمقياس( تحليل التباين  9جدول ) 
مجموع  ميدر التباين اللاماذ 

 المربعات
درجة 
 ال رية

متوس  
 المربعات

القيمة 
 الفاوية

مستو  
 الدةلة

 التعلي 

ل 
لجلا

  ا
ا   
تبع

 

دال علاد  09006 19161 192129282 1 192129282 بين المجموعات
مستو  دةلة 

0901 
   8219111 802 1992959801 داخل المجموعات

    809 5198299089 المجموع

عا  
تب

ص
يا

يخت
ل

 

  09820 19119 2229010 1 2229010 بين المجموعات
   8619122 152 1892109121 داخل المجموعات غير دال

    159 1896929111 المجموع

و 
مست

  لل
عا  

تب
 

  09220 19112 8189652 8 5159215 بين المجموعات
   8119291 801 5096929112 داخل المجموعات غير دال

    809 5198299089 المجموع
 ( ما ي تت: 9ويتبين من الجدول ي  

( لنندرجات العيلاننة تبعننا  لمتقيننر  0901ننن وجننود هننرو  ذات دةلننة إ ينناوية علانند مسننتو  دةلننة ي 1
( و ننت  كبننر مننن القيمننة الفاويننة الجدوليننة  19161الجننلالم  ينن  كالاننت القيمننة الفاويننة الم تسننبة ي 

(م  منا اتجنا  الفنرو  هقند  6962( والبالقنة ي  809:1( وبدرجنة  رينة ي 0901علاد مستو  دةلنة ي
( و ننو  كبننر مننن متوسنن  درجننات  115928لاننت ليننالح الننذكور  ينن  كننان متوسنن  درجنناتهم ي كا

ي الجننرا  وعبينندات (م و ننذ  اللاتيجننة تتفنن  منن  مننا تويننلت إليننن دراسننة  169926ا لاننا  البننالغ ي 
هت ق نية وجنود هنرو  ذات دةلنة إ يناوية علمنا   ن الفنرو  كالانت لينالح ا لانا  هنت  ( 8009

مننا  ن  ننذ  اللاتيجننة تختلننف منن  مننا تويننلت إليننن دراسننة ي ال مننورى و بننو منن  الدراسننة المننذكور م ك
م وقند يكنون السنبب هنت تفنو  النذكور علنى ا لانا  ( 8010ي الخوالند  ورخنرون ( ودراسة  8010

 هت التفكير ما وراأ المعرهت راجعا  إلى اختيف التركيب اللافست بين كل من الذكور وا لاا .
( لدرجات العيلاة تبعا  لمتقير  0905لة إ ياوية علاد مستو  دةلة ي ن عدم وجود هرو  ذات دة8

( و ننت  يننقر مننن القيمننة الفاوينننة  19119اةختينناصم  ينن  كالاننت القيمننة الفاويننة الم تسنننبة ي 
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(م و ننننذ   2921( والبالقننننة ي  159:1( وبدرجننننة  ريننننة ي  0905الجدوليننننة علانننند مسننننتو  دةلننننة ي 
دراسة ي ال مورى و بو م  (م و  8009سة ي الجرا  وعبيدات درا اللاتيجة تتف  م  ما تويلت إلين

(م وربمنا يكنون السنبب هنت  نذ  اللاتيجنة راجعنا  إلنى  8010ي الخوالند  ورخنرون (م ودراسنة  8010
تقارب  ريقة التعامل م  ال لبة وتلابن  راو  التدريل لاوعنا  منا هنت  لارمتلانا التربوينة علنى النرغم 

 من اختيف اةختيايات.
( لدرجات العيلاة تبعا  لمتقير  0905وجود هرو  ذات دةلة إ ياوية علاد مستو  دةلة ي  ن عدم2

( و ت  يقر من القيمة الفاوية الجدولية  19112المستو م  ي  كالات القيمة الفاوية الم تسبة ي 
(م و ننذ  اللاتيجننة تتفنن   8999( والبالقننة ي  809:8( وبدرجننة  ريننة ي  0905علانند مسننتو  دةلننة ي 

(م  8009ي الجنرا  وعبيندات (م ودراسنة  8010ما تويلت إلينن دراسنة ي ال منورى و بنو من  م  
وقد يكون السبب هت ذل   ن التفكير منا وراأ المعرهنت ة يت نور بتقندم العمنر هقن م بنل قند ي تنا  
إلى منران وتدريبم و ة لالاسى  ن لاذكر اللاتيجة الفرعية التت تويل إليها الب   ال الت من تفو  

بة اليف ال الات المتوس  على باقت العيلاة ي  لبة اليف الخنامل ال نالاوى و لبنة ا ول كلينة  ل
التربية ( هت مجال معالجة المعرهةم  ي  كالات اللاتاوم ذات دةلة إ ياوية علاند مسنتو  دةلنة ي 

0905 .) 
 

 الفصل الخامس
 

 أولًا: الاستنتاجات
 تويل الب   إلى اةستلاتاجات الآتية: 

 عيلاة الب   بمستو  مرتف  هت التفكير ما وراأ المعرهت بمجاةتن ال ي . ن تتمت 1
 ن يمتاو الذكور بمستو   على من ا لاا  هت التفكير ما وراأ المعرهت وبكاهة مجاةتن  و  بعاد .8
ن ة يلعب اةختياص دورا  كبيرا  هت اختيف التفكير ما وراأ المعرهت لد  عيلانة الب ن م هعلنى 2

دةلة الفر  هت مجال معالجة المعرهة تبعا  للتخيص إة  ن الدرجنة الكلينة للمقينال لنم  الرغم من
 توجد هيها هرو  ذات دةلة إ ياوية.

ن ة يؤ ر العمر والمستو  الذى يدرل هين ال الب على التفكير منا وراأ المعرهنتم إة هنت مجنال 1
   هين على المجموعتين اةخريتين.معالجة المعرهة الذى تبين تفو   لبة اليف ال الات المتوس

 ثانياً: التوصيات 
ن اة تمام بتو يح وتعليم بالتفكير بكاهة  لاواعنم والتفكينر منا وراأ المعرهنت خاينة باعتبنار  منن 1

 المفا يم ال دي ة المهمة.
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نننن إقامنننة دورات تدريبينننة للتدريسنننيين والمدرسنننين والمعلمنننين منننن  جنننل ت نننوير قننندراتهم علنننى كيفينننة 8
 المتعلمين على ممارسة التفكير ما وراأ المعرهت. تدريب

ن استخدام وساول ا عيم واةتينال ال دي نة هنت إي نا  مفهنوم التفكينر منا وراأ المعرهنت وويناد  2
 وعت الفرد والمجتم  بدور  ذا اللاوع من التفكير هت ت قي  اللاجا  والتقدم.

 ثالثاً: المقترحات 
 :يقتر  البا   إجراأ الب و  الآتية

 ن إجراأ دراسة مقارلاة هت التفكير ما وراأ المعرهت بين ال لبة المتفوقين والمت خرين دراسيا .1
ننن إجننراأ دراسننة لعرهننة عيقننة التفكيننر مننا وراأ المعرهننت بمتقيننرات معيلاننة كموقنن  ال ننب  وعوامننل 8

 اللخيية وغير ا.
التفكينر منا وراأ المعرهنت ن إجراأ دراسة للتعرف على مد  تمكن المعلمين والمدرسين من مفهنوم 2

 ومن تعليم  لبتهم علين.
 المـصـادر

برنققامج ئققائم علققى إسققلوا المحاكققاة لتنميققة بعققض (  8009ننن  بننو السننعودم  ننالات إسننماعيل ي 1
م رسننالة مهققارات مققا وراء المعرفققة فققي منهققاد العلققوم لققدى طلبققة الصققف التاسققع ااساسققي ب قق ة

 الجامعة ا سيميةم غو .ماجستير غير ملالور م كلية التربيةم 
م معرجبم دار قبناأ لل باعنة واللالالنر تعليم من أجل التفكير(  1992ن ا عسرم يفاأ يوسف ي 8

 والتووي م القا ر .
أثققر التققدريا علققى اسققتراتيجيات مققا وراء المعرفققة فققي تنميققة (  8006ننن بنندرم ب يلاننة م منند ي 2

م ب ن  ملالنور هنت التربيقة بمكقة المكرمقةأساليا التفكير لدى طالبات ئسم الرياضيات في كلية 
 (. 11( العدد ي  18مجلة مستقبل التربية العربيةم المركو العربت للتعليم والتلاميةم المجلد ي 

( تعليم مهارات التفكير الق ايا وا ساليبم ترجمة عبد الله رل لارع  1990ن بيركلاوم روبرت ي 1
 وهادى د ان.

( أسققس التفكيققر وأدواتققه تققدريبات فققي تعلققم  8008لااسنناب ي ننن ترهجلاننرم دولاالنند.  .م وكننارول 5
م ال بعنة ا ولنىم ترجمنة ملاينر ال نورالاتم دار الكتناب الجنامعتم التفكير بنوعيقه الإبقداعي والنائقد
 العينم ا مارات العربية المت د .

 مستوى التفكير ما وراء المعرفقي لقدى(  8009ن الجرا م عبد اللااير وعيأ الدين عبيندات ي 6
م ب   ملالور هت المجلنة ا ردلاينة هنت عينة من طلبة جامعة اليرموك في ضوء بعض المت يرات

 .8011( 8( عدد ي1العلوم التربويةم مجلد ي
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( تعلننيم التفكيننر مفننا يم وت بيقنناتم ال بعننة ال الايننةم دار  8008ننن جننروانم هت ننت عبنند الننر من ي 1
 الكتاب الجامعتم بيروت.

 م كتب عربية.م النفس العامعل(  8000ن  فلاتم قدرى ي 2
مسققتوى الحاجققة إلققى المعرفققة والتفكيققر مققا وراء (  8010ننن ال مننورىم هننرال و  منند  بننو منن  ي 9

م ب نن  ملالننور هننت مجلننة جامعننة اللاجننا  المعرفققي لققدى طلبققة البكققالوريوس فققي جامعققة اليرمققوك
 .8011( 6( عدد ي85للأب ا  ي العلوم ا لاسالاية ( مجلد ي

دراسققة مقارنققة فققي أسققاليا تفكيققر طلبققة المرحلققة (  8002د ويننل ي ننن خ ننيرم يننا ب  سننع10
م رسنالة ماجسنتير غينر ملالنور م الثانوية المتفوئين والمتأخرين دراسياً واتجاهاتهم نحو المستقبل

 كلية التربيةم جامعة تكريت.
درجقة (  8010وبلنار عبند الله السنليم ي  ن الخوالد م خالد عبد الله   مد وجعفنر كامنل الربابعنة11

اكتساا طلبة المرحلة الثانوية في محافظقة جقرل لمهقارات التفكيقر مقا وراء المعرفقي وعلائتهقا 
م ب ننن  ملالنننور هنننت المجلنننة الدولينننة التربوينننة بمت يقققر الجقققنس والتخصقققص ااكقققاديمي والتحصقققيل

 .8018( لايسان 2( عدد ي1المتخييةم مجلد ي
فقي تنميقة   TRIZأثر برنامج تدريبي مستند إلقى نظريقة تيريق  (  8011 ن الخيا م ماجد ي18

م ب نن  ملالننور هننت مجلننة مهققارات تفكيققر مققا وراء المعرفققة لققدى طلبققة جامعققة البلقققاء التطبيقيققة
 .8018( 2( عدد ي86جامعة اللاجا  للأب ا  ي العلوم ا لاسالاية ( مجلد ي

ترجمنننة مهنننى قرعنننانم ال بعنننة ا ولنننىم م تنميقققة القققذكاء العقققاطفي(  8001نننن دوتنننتم جنننوين ي 12
 مؤسسة عبد الم سن الق انم رام اللهم هلس ين.

م ترجمنة خليننل الجيوسننتم المجمن  ال قنناهتم  بننو التفكيققر العملققي(  1991نن دى بولاننوم إدوارد ي 11
 ربتم ا مارات العربية المت د .

وار العيننننون السننننودم م ال بعننننة ا ولننننىم ترجمنننة لاننننالتفكيققققر والإبققققداع(  8011نننن رووينمهنننناديم ي 15
 ملالورات الهيوة العامة السورية للكتابم دمل .

أثر اسقتراتيجيتي مهقارات التفكيقر فقوق المعرفقي واسقتخدام (  8005ن الوعبتم علت م مند ي 16
م ب نن  ملالننور هننت اامثلققة علققى حققل المشققكلات الهندسققية لققدى طلبققة الصققف التاسققع ااساسققي

علميننة متخييننة م كمننة هيننلية تينندر عننن كليننة التربيننة مجلننة العلننوم التربويننة واللافسننيةم مجلننة 
 . 8001( سبتمبر 2( العدد ي2بجامعة الب رينم المجلد ي

م دار علقققم القققنفس المعرفقققينننن الوغنننولم راهننن  اللاينننير وعمننناد عبننند النننر يم الوغنننول ي ب ت ( 11
 اللرو  لللالر والتووي م عمانم ا ردن.
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أثققر اسققتخدام اسققتراتيجيات التفكيققر فققوق (  ننن 1181ننن اللننبلم ملاننال عبنند الننر من يوسننف ي 12
المعرفي من خقلال الشقبكة العالميقة للمعلومقات فقي التحصقيل الدراسقي وتنميقة مهقارات التفكيقر 

م رسنالة ماجسنتير غينر ملالنور م العليا لدى طالبات مقرر البرمجة الرياضية بجامعة الملك سعود
 كلية التربيةم جامعة المل  سعود.

م ال بعنة ا ولنىم دار أثقر التفكيقر فقي البنقاء الثققافي(  8018 سنن ي ن اللويشم علت بن م19
 المفردات لللالر والتووي م الريا .

م ال بعنة ال الاينةم علقم القنفس المعرفقي النظريقة والتطبيقق(  8010ن العتومم عدلاان يوسنف ي 80
 دار المسير  لللالر والتووي  وال باعةم عمانم ا ردن.

م ال بعننة ال ال ننةم دار علققم الققنفس التربققوي: نظققرة معاصققرة(  8005ننن عنندلم عبنند الننر من ي 81
 الفكرم عمانم ا ردن.

فاعلية برنامج ئقائم علقى اسقتخدام (  8009ن عوجانم وهاأ سليمانم وخالد تيسير اللرارى ي 88
استراتيجيات تدريس معرفيقة ومقا وراء المعرفقة فقي تنميقة مهقارات ااداء المعرفقي لقدى طالبقات 

م ب   ملالور هت مجلة علوم إلاسنالايةم مجلنة دورينة في كلية ااميرة عالية الجامعية تربية الطفل
علاننننننننوان الموقنننننننن :  Internetم كمننننننننة تعلاننننننننى بننننننننالعلوم ا لاسننننننننالايةم لننننننننبكة المعلومننننننننات الدوليننننننننة 

WWW.ULUM.NL 
م ب ن  ملالنور السقلوك المرضقيالتفكيقر مقا وراء المعرفقي وتفسقير (  8011ن قماوم هريد  ي 82

هنننت مجلنننة دراسنننات لافسنننية وتربوينننةم مجلنننة علمينننة م كمنننة تيننندر عنننن مخبنننر ت نننوير الممارسنننات 
 م.8011اللافسية والتربويةم العدد السادلم جوان 

م ال بعنة الرابعنةم دار الفرقنانم عمنانم علقم القنفس التربقوي(  8002ن لالواتتم عبد المجيد ي 81
 ا ردن.

أثقر برنقامج محوسقا فقي ضقوء نظريقة جقانبي (  8009موسى إسنماعيل ي ن يوسفم جيهان 85
الققدماع علققى تنميققة مهققارات التفكيققر فققوق المعرفققي لققدى طالبققات الصققف الحققادي عشققر بمققادة 

رسنننالة ماجسنننتير غينننر ملالنننور م كلينننة التربينننةم الجامعنننة  متكنولوجيقققا المعلومقققات بمحافظقققات  ققق ة
 غو . –ا سيمية 

 
 
 
 
 
 

http://www.ulum.nl/
http://www.ulum.nl/
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 التفكير ما وراء المعرفي بصورته النهائية( مقياس  1ملحق ) 
  ي تي الطالبة.. ع ي ي الطالا.. ع

( لنذا  التفكينر منا وراأ المعرهنت لند   لبنة المر لنة ال الاوينة يروم البا   إجراأ الب   الموسنوم ي 
يرجننو مننلاكم ا جابننة علننى هقننرات المقيننال المو ننوع بننين يننديكم بكننل ينند  ويننرا ةم وعنندم تننر   ى هقننر  

لانن ة  اجنة لنذكر اةسنم هقن  دون إ جابةم علما  إن إجاباتكم ستبقى سرية وة ي ل  عليها سنو  البا ن م وا 
  ذكر:
   لا ى  ذكر الجلال

   دبت  علمت اةختياص

  القسم  المدرسة

 ( هت المكان الذى ترولان ملااسبا  وكما مو ح هت الم ال: √لذا ما عليكم إة الت لير بعيمة ي 
مواه   الفقنننننننننرات ت

 بلد 

غير مواه   غير مواه  ة ر ى لت مواه 
 بلد 

11     √  

 لاكرين تعاولاكم خدمة للب   العلمت                   
 

 الباحث          
 

 
 ت

 
 الفقرات

موافق 
 بشدة

لا رأي  موافق
 لي

 ير 
 موافق

 ير 
موافق 
 بشدة

      وقتا  كاهيا   تمهل علاد اتخاذ القرار لكت  ملاح لافست  1
        اول استخدام استراتيجيات  بت هاعليتها هت الما ت  8
       هكر بما ا تا  تعلمن قبل  ن  بد  بمهمة ما 2
       در  لاقا  القو  وال عف هت قدراتت العقلية 1
            داها  م دد  قبل البدأ بالمهمة 5
      القرار عرف ما لاوع المعلومات المهمة ليلا   6
       تمهل قليي علادما  واجن معلومات  امة 1
      استخدم استراتيجيات متلاوعة تعتمد على الموقف 2
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 مقياس التفكير ما وراء المعرفي

 

 

 
 ت

 

 
 الفقرات

 

 موافق
 بشدة

لا  موافق
رأي 
 لي

 ير 
 موافق

 ير 
موافق 
 بشدة

       هكر ب ر  متعدد  ل ل الملكلة  م اختار ا ه ل 15
      استخدم قدراتت العقلية لتعوي  لاقا  ال عف علادى 16
       لخص ما قمت بن بعد  ن  لاهت المهمة 11
       ركو على معلاى و  مية المعلومات الجديد  12
      اس ل لافست عن مد  الاجاوى للأ داف علادما  لاهت المهمة 19
      ِ قيجم بلكل جيد مد  ههمت للألياأ 80
اسنن ل لافسننت هيمننا إذا  خننذت باةعتبننار كننل الخيننارات المتا ننة بعنند  ننل  81

 الملكلة
     

       جد لافست مستخدما  استراتيجيات مفيد  بلكل تلقاوت 88
      بلكل ملارم لتساعدلات على  ل الملكلةاستخدم المعلومات  82
       ستخدم اةستراتيجيات المفيد  هت وقتها  81
       قر  التعليمات ب رص قبل  ن  بد  بالمهمة  85
          باةعتبار بداول عد  ل ل الملكلة قبل  ن  جيب 86
      اس ل لافست هيما إذا كان ما  قر   ذو عيقة بما  عرهن سابقا   81
       تمكن من تلاريم المعلومات بلكل جيد  82
       عيد تقييم اهترا اتت علادما ي د  لدى إربا  89

       س ل لافست هيما إذا  خذت باةعتبار جمي  البداول ل ل الملكلة  9
      لدى قدر  ت كم جيد  هت يلا  القرارات 10
      يساعدلات على ههم  ى العيقات مهمة عمل مراجعة دورية  ن ذل   11
      است ي  ت فيو لافست على التعلم علادما   تا  إلين 18
       س ل لافست  سولة  ول القرار قبل اتخاذ  12
       عت  ى اةستراتيجيات س ستخدم علادما  تخذ القرارات  11
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       ركو الاتبا ت على المعلومات القيمة والهامة  20
       س ل لافست  سولة  ول مد  ي ة ما  عمل علادما  تعلم ليوا  جديدا   21
       متل   دها  م ددا  لكل استراتيجية  ستخدمها   28
       س ل لافست هيما إذا تعلمت ما يجب تعلمن علادما  لاهت المهمة 22
       وجن  سولة للافست عن ال ر  ا ك ر سهولة  لاهاأ المهمة  21
 توقنننف و قنننوم بعملينننة مراجعنننة للمعلومنننات الجديننند  علاننندما تكنننون غينننر  25

 وا  ة
     

           م لة من تلقاأ لافست لجعل المعلومات ذات معلاى  26
       توقف و عيد القراأ  علادما  جد لافست مرتبكا   21
       توقف بالاترام لكت  تف ص استيعابت  22
        اول  ن  يون المعرهة الجديد  بكلماتت الخاية 29
      بلكل جيد غير استراتيجياتت علادما ة  ست ي  ههم المو وع  10
       تعلم  ك ر علادما  كون مهتما  بالمو وع 11
        اول تجووة العمل إلى مهام يقير  ليسهل التعامل معن 18

 
 

 
     

 


