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 في .Carthamus tinctorius L نبات الكسوب  لأزهارالمستخلص المائي البارد  تأثيرصممت الدراسة الحالية لمعرفة 
) من اناث الجرذان 60متابعة (راسة الدتضمنت  .الجرذان البيض لاناث وبعض معايير الدم الفسلجية والكيميوحيويةوالكبد وزن الجسم 

حقنت المجموعة الاولى بالمحلول  ، قسمت الى اربع مجاميع متساوية، Dawley - Sprague  ةلتعود لسلا ) اسبوع 12البيض بعمر (
 45المستخلص النباتي (بجرع من ) كمجموعة سيطرة بينما حقنت المجاميع الثلاثة الاخرى Normal saline )0.9% NaClالفسلجي 

اعداد الكريات الحمر ) في p<0.05ارتفاعا معنويا ( حدوثاظهرت النتائج قد . وعلى التتاليمن وزن الجسم ) ملغم /كغم 130و   90و
معنويا  اانخفاضحدث ، و ملغم/ كغم من المستخلص مقارنة مع مجموعة السيطرة  130 بالجرعةعند الحقن وتركيز الهيموغلوبين 

)p<0.05 مقارنة مع  بالجرعة نفسهاالمعاملة وتركيز الكولستيرول الكلي في الدم لدى المجاميع الجرذان واكباد  اوزان اجسام) في
لم يظهر اي تغير معنوي عند مقارنة التراكيز الثلاثة للمستخلص فأنه ، وفيما يتعلق بتركيز الكلوكوز في المصل  ،مجموعة السيطرة

  رة.نبات الكسوب مع مجموعة السيط المائي  لأزهار
:الكسوب ،المستخلص المائي ، الكبد ، معايير الدمالكلمات المفتاحية  

Abstract 
       The present study was designed to determine the effect  of the  aqueous extract of Carthamus 
tinctorius L. plant flowers on the body ,liver weights and some of the physiological and biochemical  
blood parameters at Albino rat females. The study  was included the follow up (60) Abino rat famales at 
(12) weeks age of Sprage-Dawley breed, were divided into four equal groups, the first was a control group 
injected with the physiological normal saline (0.9 %) , while the other three groups were injected with 45, 
90 and 130 mg / kg body weight doses of aqueous extract of the plant flowers. 
The following findings were obtained: a significant increase (p<0.05) in the numbers of red blood 
corpuscles, hemoglobin concentration at the injection with the  of 130 mg / kg dosage of extract when 
compared the control group, while there was a significant decrease (p<0.05) in  the body and liver weights 
of rats as while as in the total cholesterol concentration in the blood at the treated groups with the dose of 
130 mg / kg as compared with the control group. In related with the glucose concentration in the serum, it 
was showed no significant change when the three concentrations of aqueous extract of Carthamus 
tinctorius L. plant flowers was compared with the control group and with each other . 
keywords: Carthamus tinctorius L., Aqueous extract,Liver, Blood parameters     

      المقدمة
). يعود الى Bae et al., 2002 Dajue and Mundel,1996 ;الكسوب نبات عشبي حولي شوكي (

 النجميةاو Compositaceaeينتمي الى العائلة المركبة , tinctoriaوالى النوع  Carthamusالجنس 
)Asteraceae(.,2002; Siddiqi et al., 2009)  Elias et al(  ويعرف بـSafflower والزعفران الكاذب ا

False saffron )Shirwaikar et al., 2012(كسوب، عصفر، قرطم اضافة الى مريق  الشائع له هو ، الاسم
)Asgarpanah and Kasemivash, 2013 ويكون لون النبات اصفر او احمر حسب لون الزهرة ()Ashri, 

  Bushy) والكسوب نبات متفرع مدغلZheng, 19991). ويتميز النبات بعطر ضعيف وطعم مر (1975
عرف نبات  .)Zagri, 1988; Dajue and Mundel,1996( اتلقنابعلى اشواك عديدة على الاوراق وايحتوي 

) كما وجدت بذوره واطواق ازهاره مع Ashri, 1975قبل الميلاد) (  4500بعيد (مبكر والكسوب منذ وقت 
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سنة)، اذ كان يستعمل في تحنيط المومياء واستعملت صبغاته ايضا في شعائر  4000المومياء في مصر منذ (
  .)Cannon and Cannon , 2003 ( مناسك الحج الدينية عند المسلمين

الصالح للاكل ادة من بذوره الزيتية لصنع الزيت وكان يزرع الكسوب بصورة رئيسة للاستف
)Pahlavani et al., 2004(,  40يبلغ وزن المادة الجافة للبذور حوالي أذ%)Iwata et al, 1991(.  ولزيت

) . اما Iwata et al., 1992ر الشمس وزيت الفستق (دوا الكسوب قيمة غذائية عالية مماثلة لزيت الزيتون و
ازهاره فاستعملت كملونات طبيعية في الطعام والملابس  وفي الصناعات المختلفة اضافة الى استعمالها طبيا في 

 Watanabe and Terabe, 2000 ;Yoonكثير من الادوية التي تستعمل شعبيا في علاج الكثير من الامراض (

et al., 2003( .                                  
و  Oleic acid اهمهاهنية غير المشبعةدوتحوي بذور الكسوب على نسبة عالية من الاحماض ال

Linoleic acid )DerMardersia, 2001 (على فينولات متعددة وPolyphenols )Takashi and 

Miyazawa, 2012 كسدة (لأل) وسيروتينات مضادةZhang et al., 1997( . وللبذور استعمالات عديدة في
ويوسع  )Wang et al.,2002علاج امراض القلب الوعائية، اذ انه يحسن الدورة الدموية (لالادوية الشعبية 
 Li( مضاد للتجلطو  Blood stasis) ويعالج حالات الركود الدموي Wang and Li, 1985الاوعية الدموية (

et al., 2009( .من التجلطات في مناطق مختلفة من  الناشئرر الناتج من فقر الدم كما ويعد واقي عصبي للض
هشاشة فضلا عن دوره الفعال في منع  ).Zhu et al., 2005الشرايين الدماغية خارج وداخل الجسم الحي (

  ). Osteoporosis )Lee et al., 2009العظام 
لاحماض الدهنية مثل ويدخل زيت الكسوب  في صناعة كريم طبيعي للجلد لاحتوائه على بعض ا

Linolumate acid و  Linolic acid ) التي تحفظ اغشية الخلايا ناعمة وحيويةJingzhong, 1993; 

Darmstadt et al., 2002(  لااضافة الى استعماله في صناعة الطلاء والكحولات) نتاج الاثاثZhaomu and 

Lijie, 2001; Elkin, 2005.(  
   وسيقانه كعلف للحيوانات والدواجنذ النبات هتستعمل اوراق ذ أكبيرة  اوراق الكسوب ذات اهميةوتعد  

) (Smith, 1996; Landaua et al.,2004,  غذائية مماثلة او افضل من الشوفان والبرسيم قيمة انها ذات اذ
)Dajue and Mundel, 1996) نظرا لاحتوائها على كمية عالية من الاحماض الامينية والمعادن (Xinwen 

et al., 1993; Zhang, 1997 ومن المؤمل ان يكون الكسوب الغذاء الافضل للحيوانات بل وحتى الانسان .(
في بعض البلدان كالهند والباكستان والصين تؤكل اوراقه الفتية والممتلئة كفاكهة او كطبق ثانوي ففي المستقبل، 

)Nagaraj, 1993; Landaua et al.,2004(.  
            مهما وحيويا في الادوية الشائعة في المجالين الشعبي والطبيولازهار الكسوب دورا  

)Nagaraj et al., 2001( الصبغاتازهاره مصدرا للملونات او .وتعد ) الطبيعيةEkin, 2005  وتحوي .(
) وتؤلف حوالي Carthaminازهار الكسوب على نوعين من الصبغات هما الصبغة الحمراء وتسمى (

)، تستعمل بصورة Nagaraj et al., 2001بقلة ذوبانها في الماء وتذوب في القلويات ( ) وتمتاز%0.83(
) اما الصبغة الصفراء Jingzhong, 1993اساسية في مواد التجميل وصبغ الالياف اضافة الى تلوين الطعام (

 ,.Shouchun et al) من البتلات وتمتاز بذوبانها في الماء (30%( ) وتؤلف حواليCarthamidinفتسمى (
1993; Kulkarni et al., 2001(، ضافات ملونة في علم الصيدلة أوتستعمل لتلوين الطعام والمشروبات وك

  .) Zhang et al., 1997; Yunzhou, 1997والعقاقير وصبغ الملابس والاثاث والقطن والسجاد (
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 كوسيديةالكلاي كما تحتوي ازهار الكسوب مكونات اخرى عديدة من اهمها الفلافونيدات
Flavonolyglucosides 6(وهي ، اذ تم عزل خمسة انواع- hydroxy– kaempferol 3- O-glucoside 

Quercetin 3-O-rutinoside , Quercetin 3- o- glucoside, Kaempferol 3-O- rutinoside, 
kaempferol 3- O- glucoside (اضافة الى Caffeic acid )Kazuma et al., 2000; yoon et al., 

اعلى  للأكسدةيمتلك فعالية مضادة  Quercetin -3-O-glucosid  ونيديفوقد وجد ان المركب الفلا.) 2007
والتي قد يعود لها هيدروكسيل  تي وذلك بسبب احتوائه على مجموعالاخرى لفلافونيدات من امثيلاتها  عممقارنة 

مركبات عديدة اخرى في ازهار  كما وجدت Re et al., 1999).(المضاد للاكسدة الدور البايولوجي الفعال 
 ,Heliaol, X- amyrin, B- amyrin, Lupeol, Cycloartenol, 24- methyl cloartanol - منها:نبات ال

Tirucalla -7, 24- dienol, Dammaradienolare triterpenealcohol        )Akihisa et al., 1996( 
   .)Shao et al., 2011فضلا عن وجود مركبات اخرى مختلفة (

تستعمل في علاج العديد من  نبات الكسوب صات أزهارلان مستخبظهرت العديد من الدراسات أوقد 
 Arpornsuwan etالدم ومنع تصلب الشرايين (في رول يكولستالل تركيز يقلتالامراض كارتفاع ضغط الدم و

al., 2010, Asgary et al., 2012 ( لا ةمضادكما انها تظهر فعالية) لتهابات المفاصل وتورمهاZhang et 
al., 1997ج امراض النساء بصورة عامة (لا) وعZhang et al., 1998( تعد  همستخلصات ازهاران  .كما

 Jun. والالتهابات المختلفة ()Asgary et al., 2012; Behera and Yaduv, 2013عاملا مضادا للسكري (

et al., 2011) والبكتريا والفطريات (Nagaraj et al., 2012والتجلطات  ض الدماغية والقلبية) وتعالج الامرا
فيد تكما  .)Hypoxia )Ling, 2002وحالة نقص الاوكسجين  Thrombosisالتي تحدث في الاوعية الدموية 

). Adisakwattana et al., 2012ثبط ارتباط حوامض الصفراء (تات الثلاثية وفي معالجة فرط الكليسريد
) والبروتينات الدهنية واطئة الكثافة LDLقلل من مستوى البروتينات الدهنية واطئة الكثافة (ت اانه عن فضلا 

  ).An et al., 1997; Asgary et al., 2012جرذان (ل) في المجرى الدموي لVLDLالدقيقة (
مثل ويلعب نبات الكسوب دورا مهما في نظافة البيئة باعتباره عاملا حيويا في سحب العناصر السامة  
 )Tlustos et al., 2006صر الرصاص والكادميوم الزنك (اعنو) Mandade et al., 2011والسلينيوم (الزئبق 

وهي احدى التقنيات الحيوية  Phytoremediationعد احد عوامل التنظيف النباتي ي، اذ انه  من  الترب الملوثة
  الملوثات السامة وتنظيف البيئة.  لإزالةالحديثة للنبات 

 التأثيراتى الرغم من الفوائد الجمة لنبات الكسوب، الا ان الكثير من الدراسات الحديثة بينت بعض وعل
ستخلص الازهار ادى الى بمالى ان معاملة الفئران  Monfared and Salati ) 2012( فقد اشار ,الجانبية له

فضلا عن ان  ,الحية  لمواليدالنسجي للمشيمة وقلة عدد امميتة في التركيب التغيرات الحدوث العديد من 
مؤديا الى حدوث تشوهات خلقية فيها  للأجنةالتطور المبكر  فيالمستخلص المائي لازهار نبات الكسوب قد اثر 

)Bahmanpour et al., 2003 ( فرةطم تأثيراتلنبات الكسوب .كما وجد ان Mutagenic  ايضا
)Morimoto et al., 1982.(   

ية الكثيرة والمتعددة لنبات الكسوب وخاصة ازهاره في علاج مختلف الحالات ونتيجة للاستعمالات الطب 
الناتجة لاستعمال  التأثيراتولعدم وجود ادبيات عراقية متوفرة عن  و خاصة في مجال الطب الشعبي المرضية

وحيوية لذا صممت يوالكيم وزن الجسم وبعض صفات الدم الفسلجية فيالكسوب  لأزهارالمائي المستخلص 
 الدراسة الحالية.
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     Materials and Methodsواد وطرائق العملالم
  preperation of animals        يئة الحيواناتهت -اولا:

 Spragueعائدة لسلالة  Rattus rattus  البيض انثى من الجرذان 60على الدراسة الحالية  شملت

Dawley ,ادخلت الى البيت الحيواني شهروفة بعمر ثلاثة االك /خالية من الامراض تم جلبها من المعهد الفني .
    الدراسة الحالية . وإتماملاجل العناية بها  / جامعة الكوفةالعائد لقسم علوم الحياة / كلية التربية للبنات

  نبات الكسوب  لأزهارتحضير المستخلص المائي  -ثانيا:
Aqueous extract preperation of Carthamus tinctorius L. flowers 

الخلاط الكهربائي، بعد ذلك تم مجانسة المسحوق الناتج مع  عمالتمت عملية طحن ازهار النبات باست
دقيقة،  15جهاز الهزاز الكهربائي  ولمدة عمال ماء مقطر) وذلك باست –مل (اوراق  5غم:1الماء المقطر بنسبة 

عقم، بعدها تمت عملية طرد الراشح شاش طبي مساعة كاملة ثم رشح باستعمال  24بعدها ترك الخليط مدة 
دقيقة كاملة. اخذ الراشح بعد عملية الطرد المركزي ووزع في  15دورة في الدقيقة ولمدة  3000مركزيا بسرعة 

م) لاجل تجفيف المستخلص، ثم °40في الفرن الكهربائي تحت درجة حرارة ( تقناني زجاجية معقمة و وضع
) لاجل تحضير التراكيز المعتمدة في هذه 2005،العابدي ة التجفيف (وزنت المادة الصلبة الناتجة من عملي

  ملغم /كغم.45,90,130الدراسة وكانت:
  Animals  injection حقن الحيوانات    -ثالثا:

لقد تمت عملية البدء بحقن الحيوانات الخاضعة للتجربة بعد ان اصبحت بالغة جنسيا اي بعمر اثني عشر 
,منها ثلاثة مجاميع معاملة انثى لكل مجموعة  15ى اربع مجاميع متساوية وبواقع اسبوع، اذ تم تقسيمها ال

 Normal salineبمحلول الملح الفسلجي والمجموعة الاخيرة كانت مجموعة سيطرة .حقنت مجموعة السيطرة 
 لأزهارد البار ملغم/ كغم من المستخلص المائي 45 ,90 ,130ت بالتراكيز ن). اما مجاميع المعاملة فحق%0.9(

  ) يوما كاملا.40) وبواقع ثلاث مرات اسبوعيا ولمدة (Subcutaneousتحت الجلد مباشرة (نبات الكسوب 
  التضحية بالحيوانات وجمع عينات الدم -رابعا:

Animals sacrificing and collection of the blood samples. 
بالمعاملة وبعد الانتهاء منها باستعمال ميزان لقد سجلت اوزان الحيوانات المعتمدة في التجربة قبل البدء 

يوم) باستعمال مادة ثنائي اثيل  40طبي خاص لقياس الوزن. وقد تمت عملية تخدير الحيوانات بعد انقضاء مدة (
ن القلب مباشرة اعتمادا على ). بعد ذلك فتح التجويف البطني لكل حيوان، ثم سحب الدم مDiethyl etherايثر (

مل) من العينة  1مل) من الدم، ووضع ما مقداره ( 4) للحصول على (Heart punctureقلب (لطعنة ا
تخثر للالمانعة  Ethylene diamine tetracetic acidالمسحوبة في انبوبة مانعة للتخثر حاوية على مادة 

ى مادة مانعة مل) الى انبوبة مصل غير حاوية عل 3جية للدم. ونقل المتبقي من العينة (للدراسة الصفات الفس
المعايير  بعض لدراسة°) م 20- للتخثر لاجل طردها مركزيا وفصل مصل الدم، الذي حفظ بدرجة حرارة (

  الكيميوحيوية التي شملت بالدراسة الحالية.
  للدم لجيةدراسة المعايير الفس -خامسا :

Study of the physiological parameters of blood 
    Count of red blood corpuscles numbers: حساب اعداد كريات الدم الحمر -١

) Haemocytometer(تعداد كريات الدم الحمر بأستعمال جهاز عد الخلايا الدموية  لقد تمت عملية 
  . )Hayem's solution( )Dacie and Lewis, 2005المسمى محلول هايم ( خفيفوسائل الت
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  تقدير تركيز هيموغلوبين الدم2 - 
Estimation of the hemoglobin concentration in the blood 

الكاشف الخاص عمال ت) وذلك باسCynmethaemoglobinلقد قدر تركيز الهيموغلوبين بحسب طريقة (
)Hemoglobin reagent( عمال وماصة ساهلي، ثم قدر تركيز الهيموغلوبين باست) جهازHemoglobin 

meter (نانوميتر   540) و بطول موجي مقدارهDacie and Lewis, 2005.(  
  دراسة المعايير الكيميوحيوية للدم -سادسا:

Study of the biochemical parameters of blood 
  رول الكلي في المصليتقدير تركيز الكولست - 1

Estimation of the total cholesterol concentration in the serum 
  منتج من شركةلا المصل باستعمال الكاشف الانزيمي رول الكلي فييلقد تمت عملية تقدير تركيز الكولست

(Tietz, 1999) BioMerieux Sa- France :وكما في التفاعلات الاتية-   
                                  cholesterol esterase 
Cholesterol ester                                              cholesterol + fatty acids 
 
                         cholesterol oxidase     
Cholesterol                                                cholest – 4- en- 3- one + H2O. 
 
                                                                       peroxidase 
2H2O + Phenol + 4- amino antipyrine                                quinoneimine + 4H2O 

    
  -رول الكلي في المصل وفقا للمعادلة:يواستخرج تركيز الكولست

Total cholesterol concentration (mg / dl) =  

n 200رول الكلي القياسي ويساوي (ي: تركيز الكولست mg/d1(  
  تقدير تركيز الكلوكوز في المصل2- 

Estimation of the glucose concentration in the serum 
) المنتج من GOD) (Tietz, 1982باستعمال كاشف ( انزيميا المصل مت عملية تقدير تركيز الكلوكوز فيت

  Biomoghrebشركة 
  -وبحسب المعادلة الاتية:

Glucose concentration (mg/dl)=  

n ) 100: تركيز الكلوكوز القياسي ويساوي mg/ dl(.  
  Statistical analysis      التحليل الاحصائي          -سابعا:
وذلك لاجل  20الاصدار  SPSS( Statistical package social sciencesالبرنامج الاحصائي ( ستعملا      

 ANOVA (Analysis ofار تحليل التباين (بتحليل البيانات الاولية لنتائج الدراسة الحالية، اذ تم استعمال اخت

variance  اقل فرق  عمالبين معدلات المعايير المشمولة بالدراسة الحالية باستواستخرجت معنوية الفروق
 ).P<0.05عند المستوى الاحصائي L.S.D (Least significant difference )معنوي (
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 Results    النتائج
واكباد اوزان اجسام  في .Carthamus tinctorius Lنبات الكسوب  لأزهارالمائي المستخلص  تأثير - :اولا
  .يوانات المعاملةالح

ملغم/كغم وكذلك اوزان اكبادها تغيرا  90و  45لم تظهر اوزان اجسام الجرذان المجرعة بالجرعتين       
 لأزهارملغم/كغم من المستخلص المائي البارد  130معنويا يذكر مقارنة مع مجموعة السيطرة، الا ان التركيز 

ملغم/  130كما احدث التركيز .الجسم وكذلك وزن الكبد ) في وزن p<0.05الكسوب قد سبب انخفاضا معنويا (
ولم تلاحظ اي ، ملغم/كغم 90و  45كغم من المستخلص انخفاضا معنويا في كلا الوزنين مقارنة مع التركيزين 

فروق معنوية في هذين المعيارين عند مقارنة التركيزين الاخيرين مع بعضهما البعض وكما مبين في الجدول 
)1.(  

  .الحيوانات المعاملةواكباد  اجسام اوزان في: تاثير المستخلص المائي لازهار نبات الكسوب )1جدول (
  وزن الكبد / غرام  وزن الجسم /غرام  اعداد العينات  المعاملات
 14.76 ± 0.19 242.13 ± 2.34 15  السيطرة

 14.5 ± 0.20 244.53 ± 3.55 15  ملغم/كغم 45التركيز

 14.48 ± 0.32 237.86 ± 2.70 15  ملغم / كغم 90التركيز 

 *11.6 ± 0.34 *229.8 ± 2.90 15  ملغم/كغم  130التركيز 

   )p<0.05*: فرق معنوي بمستوى (
  الخطا القياسي ±المعدل 

  عداد الكريات الحمر وتركيز الهيموغلوبين فيها.أ فينبات الكسوب  لأزهارالمستخلص المائي  تأثير -ثانيا:
) في اعداد الكريات الحمر وكذلك تركيز P<0.05ملغم/ كغم ارتفاعا معنويا ( 130لقد احدث التركيز      

تغيرا  معنويا  لم يظهرا ملغم/كغم 90و 45مقارنة مع مجموعة السيطرة، الا ان التركيزين  فيها الهيموغلوبين
الكريات الحمر ) في اعداد p<0.05فرقا معنويا ( ملغم/ كغم 130كما سجل التركيز ,ملحوظا في كلا المعيارين 

ملغم/كغم. ولم تلاحظ فروق معنوية عند  90و  45وكذلك تركيز الهيموغلوبين عندما قورن مع التركيزين 
  )2مقارنة التركيزين الاخيرين مع بعضها البعض، الجدول (

  .هافي اعداد الكريات الحمر وتركيز الهيموغلوبين فيب المائي لازهار نبات الكسو ): تاثير المستخلص2جدول (
  تركيز الهيموغلوبين غرام/ ديسلتر  اعداد الكريات الحمر/ مليمتر  المعاملات
 12.56 ± 0.22  103× 7940.13 ± 116.96  السيطرة

 12.7 ± 0.25 103 × 7894.33 ± 110.03  ملم/ كغم 45التركيز 

 12.6 ± 0.29 103 × 7947.2 ± 208.40  ملغم / كغم 90التركيز

 *13.43 ± 0.28  *103 × 8351.8 ± 206.08  ملغم/كغم  130التركيز 

 الخطا القياسي±المعدل 

      .رول الكلي والكلوكوز في المصليالكولست يتركيز فيثير المستخلص المائي لازهار نبات الكسوب أت -:ثالثا
) في تركيز p<0.05ملغم / كغم قد احدثت انخفاضا معنويا ( 130)، يتضح ان الجرعة 3من الجدول (
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. ولم تلاحظ اي فروق ملغم / كغم  90و  45ل الكلي مقارنة مع مجموعة السيطرة والتركيزين الكوليسترو
  بعضهما البعض.ملغم / كغم مع   90و  45معنوية في هذا المعيار عند مقارنة التركيزين ا

ت الكسوب فان الحقن بجميع تراكيز المستخلص المائي لازهار نباوفيما يتعلق بتركيز الكلوكوز في المصل       
). كما لم تسجل فروق معنوية في الكلوكوز عند مقارنة 3معنويا فيه وكما مبين في الجدول ( تغيرالم يحدث 

  التراكيز الثلاثة للمستخلص مع بعضها البعض.
  

تركيزي الكولستيرول الكلي والكلوكوز في  فيتاثير المستخلص المائي لازهار نبات الكسوب  ):3جدول (
   .المصل

  تركيز الكلوكوز ملغم / ديسلتر  رول ملغم / ديسلتريستلتراكيز الكو  تالمعاملا
  122.2 ± 2.11  104.93 ± 1.73  السيطرة

 121.33 ±  2.58 106 ±  1.61  ملغم / كغم 45التركيز 

 120.26 ±  2.61 105.06 ±  1.39  ملغم / كغم 90التركيز 

  126.46 ±  2.85 *93.66 ±  2.56  ملغم / كغم 130التركيز 
  الخطا القياسي ±المعدل 

  Disucussion المناقشة   
 اوزان اجسامفي  .Carthamus tinctorius Lلازهار نبات الكسوب تاثير المستخلص المائي -اولا:

  .الحيوانات المعاملة واكباد
مستخلص ازهار الكسوب مع بلقد اتفق الانخفاض المعنوي الملاحظ في اوزان اجسام الجرذان المعاملة 

 الى الانخفاض وقد يعلل هذا الانخفاض ,(Li et al., 2009; Monfared et al., 2012)الدراسات  بعض
الحالية وبما ان وزن هذا العضو اكباد الجرذان المعاملة والذي تم توثيقه في الدراسة ان المعنوي الحاصل في اوز

  ينعكس سلبا على الوزن الكلي للجسم.يشكل جزءا لا يتجزا من وزن الجسم العام لذا فان انخفاض وزنه معنويا 
رول الكلي يستلوربما يرجا الانخفاض في وزن الجسم الى الانخفاض المعنوي الحاصل في تركيز الكو

في المصل والذي ربما نتج عن ارتفاع معدل اكسدة الحوامض الدهنية في الخلايا وبالتالي انخفاض خزين 
لازهار المائي الفسلجي للمستخلص  رول الكلي نتيجة للتاثيريكولستوكذلك ال سريدات الثلاثية يالانسجة من الكل
ومن المحتمل ان يعلل الانخفاض في وزن الجسم الى احتواء نبات  .) Monfared et al., 2012نبات الكسوب (

متعاكسين ، فهو ربما يعمل كعامل مساعد او  ) والذي يعمل باتجاهينSong, 2004الكسوب على عنصر الزنك (
لذا  ,وغيره من الانزيمات الاخرى  Alkaline phosphataseلفعالية العديد من الانزيمات ومنها انزيم  مثبط

 .)Robert et al., 1993فان نقصان تركيزه او زيادته في الدم قد يؤدي الى الاصابة بالعديد من الامراض (
)، لذا قد يرجا Song , 2004فضلا عن انه يعمل على زيادة صرف الطاقة والتقليل من الشهية للطعام (

  الفسلجي لمحتوى هذا العنصر في مستخلص الكسوب.  التاثيرالانخفاض الحاصل في الوزن الى 
الى احتواء مستخلص ازهار هذا  –في جزء منه  –ومن المحتمل ان يرجا الانخفاض في وزن الجسم 

) داخل Utsunomiya et al., 2000(النبات على حوامض دهنية تعمل على احداث زيادة في مستوى المويثنات 
الذي يعد اساسيا في تكوينها، وان  Arachidonicالمجرى الدموي عن طريق تحول هذه الاحماض الى حامض 
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، العابديثنات تعد بمثابة العامل المحفز لعملية تحلل الدهون وبذا فانها تقلل من كتلة الجسم (يبعض انواع هذه المو
وجدوا بان الغذاء الذي يحتوي على نسبة عالية من الذين  ذلك ، Rolland et al.) 2002(، كما اكد)2005

  الدهون المتعددة غير المشبعة سببت احداث زيادة معنوية في استهلاك الطاقة الكلية في الفئران المعاملة. 
 ; Liu et al., 2005( الدراسات بعضمع تفقت نتائج الدراسة الحالية وفيما يتعلق بوزن الكبد فقد ا

Aliyu et al., 2007(.  وقد يعلل هذا الانخفاض الى تاثير المركبات الفلا فونيدية الموجودة في مستخلص ازهار
  ). 2001(الزاملي ، Antioxidants هذا النبات والتي تعمل كمضادات للاكسدة

الحقائق ) مركب فلافونيدي ، ومن 29) بان ازهار هذا النبات تحتوي على (2003( الإبراهيميكما ذكر 
من اهم المركبات المضادة للاكسدة  والذي تم استخراجه من زيت نبات الكسوب ، اذ  Eالمثبتة علميا ان فيتامين 

يمتص هذا الفيتامين خلال عملية هضم الدهون ويدخل الى المجرى الدموي من خلال ارتباطه بالبروتينات 
لخلايا الحاوية على الانزيم المحلل للبروتينات الدهنية الدهنية التي تعمل كنواقل له وتقوم الاخيرة بحمله الى ا

Lipoproteins lipase  ومن بعدها ينقل الى الانسجة الكبدية والتي تقوم باخراجه على شكل بروتينات دهنية
) وربما يعود Robert et al., 1993ه انخفاض وزن الكبد (نواطئة الكثافة تخزن في الانسجة الدهنية مما ينتج ع

  فاض المعنوي الملاحظ في وزن الكبد لهذا السبب.الانخ
  اعداد الكريات الحمر وتركيز الهيموغلوبين فيها. فيتاثير المستخلص المائي لازهار نبات الكسوب  -ثانيا:

لقد اتفق الارتفاع المعنوي الملاحظ في اعداد كريات الدم الحمر وتركيز الهيموغلوبين في دم الجرذان 
ربما .و)Kim et al., 1999 ; Yuk et al., 2001الدراسات ( بعضهار الكسوب مع المعاملة بمستخلص از

تعلل الزيادة الملاحظة في اعداد الكريات الحمر الى وجود الكثير من العناصر المعدنية في ازهار نبات الكسوب 
  ذلك. Baron et al ) .1993( كما اكدوالتي تلعب دورا اساسيا في تكوين الكريات الحمر 

الموجودة في ازهار هذا النبات، وهي  Eriodicytolتعود هذه الزيادة الى الفعالية البايولوجية لمادة  قدو
 Oxidative اد للاكسدة يحمي كريات الدم الحمر من التحلل التاكسديضمادة فلافونية تعمل كعامل م

haemolysis 1996وا (كما اكد (Haraguchi et al. .ذلك  
الخلايا المولدة  الى احتمالية تاثير المركبات الكيميائية لازهار نبات الكسوب على او قد ترجا هذه الزيادة

الفعالية التكاثرية لتلك الخلايا فازدادت  لكريات الدم الحمر والمتواجدة في نخاع العظم مما انعكس ايجابا على
لدموي نتيجة لذلك كما اشار انقساماتها الخيطية وبالتالي ارتفعت اعداد الكريات الحمر معنويا في المجرى ا

Hong(1998)    .الى ذلك  
وفيما يتعلق بتركيز الهيموغلوبين فمن الممكن ان تعلل الزيادة الملاحظة في تركيزه الى فعالية المواد 

 فسلجيا مضادا للتحلل يعمل على حماية الكريات الفلافونية المتوفرة في ازهار نبات الكسوب والتي تظهر تاثيرا
 ,.Haraguchi et al( لوبين داخل تلك الكريات غلتالي قد يسبب ارتفاعا معنويا في تركيز الهيموالحمر وبا

1996 ; Yuk et al., 2001(.  
او ربما يعلل الارتفاع في التركيز الى ما يظهره محتوى تلك الازهار من عناصر معدنية كما مرت  
محفزا للانسجة المنتجة لكريات الدم الحمر الامر الذي من تاثير ايجابيا  –ايون الحديد  -  وخاصة  إليه الإشارة

  ادى الى زيادة اعداد تلك الكريات في المجرى الدموي وارتفاع محتواها من الهيموغلوبين كما اكد
)1988( Sabatini et al. .ذلك  

مستخلص  وقد ترجا الزيادة الحاصلة في تركيز الهيموغلوبين الى تاثير الفعالية البايولوجية لمحتويات 
لاتمام  مرافق الذي يعمل كانزيم B6 (Pyridoxal phosphateازهار الكسوب والتي ربما حفزت فيتامين (
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) مما قد تسبب في احداث ارتفاع Hoffbrand et al., 2006عملية بناء جزئية الهيم داخل الكرية الحمراء (
  ة الحمراء.يمعنوي في محتوى الهيموغلوبين للكر

  رول الكلي والكلوكوز في المصل.يتراكيز الكولست فيمستخلص المائي لازهار نبات الكسوب تاثير ال -:ثالثا
رول الكلي في المصل ينتائج الدراسة الحالية فيما يتعلق بالانخفاض الملاحظ في تركيز الكولست تقد اتفق

 ;Kirana et al., 2005; Arpornsuwan et al., 2010( مع ما توصلت اليه العديد من الدراسات

Adisakwattana et al., 2011(.  
وقد يرجا هذا الانخفاض الى التاثيرالفسلجي لمستخلص ازهار هذا النبات على فعالية انزيمي البنكرياس 

على عمليتي هضم وامتصاص الدهون، اذ يتسبب هذا المستخلص في احداث  انعكساللا يبير) مما  و (الاستريز
رول ومن ثم ارتباطها بحوامض الصفراء. يالكولست يلات) لجزيئاتذلمتثبيط في عملية تكوين المويسلات (ا

في خفض اي ارتفاع يحصل في يتسبب ونتيجة لذلك فان استمرار التجريع بمستخلص ازهار هذا النبات يوميا 
رول الكلي في المصل وبالتالي منع حصول فرط الدهون يتركيز جزيئات الكلسريدات الثلاثية وكذلك الكولست

لمجرى الدموي، مما يعطيه تاثيرا حاميا من خطر الاصابة بامراض القلب التاجية والاوعية الدموية داخل ا
  ).Adisakwattana et al.2012والدماغية (

وربما يعود التاثير الايجابي لازهار هذا النبات في الحماية من خطر الاصابة بامراض القلب الوعائية 
اللايبيز  لانزيم المتعددة والتي تظهر فعلا مثبطا للفعالية البايولوجية الى محتوى تلك الازهار من الفينولات

يلات ذتثبط تشكيل الموكذلك .(Neovius and Narbro, 2008; Ioannides et al., 2011)البنكرياسي
  ).Vermeer et al ., 2008رولية (يالكولست

التاثير الايجابي لمكونات نبات  الى الكولستيرولومن المحتمل ان يعلل الانخفاض الملاحظ في تركيز 
خفاضها معنويا في المصل انمسببة  density lipoproteins Lowالكسوب على مستويات البروتينات الدهنية 

الى ان الدهون  Smith )1996(رول فينخفض معنويا هو الاخر، فقد اشار يمما ينعكس سلبا على تركيز الكولست
ستخراجها من زيت نبات الكسوب تعمل على التقليل من مستويات والذي تم ا Oleicالاحادية مثل حامض 

البروتينات الدهنية الواطئة الكثافة دون ان تؤثر  على مستويات النوع الاخر من البروتينات الدهنية (العالية 
ان زيت هذا النبات يعد مصدرا الى ذلك، واشاروا ايضا   et al  Bahmanpour ).2001( الكثافة) كما اكد

عن احتواءه على العديد من الحوامض الدهنية غير المشبعة وبذلك فهو يعمل  ، فضلاLinoleicا بحامض غني
  رول في المصل.يعلى التقليل من مستويات الكولست

وفيما يتعلق بتركيز الكلوكوز في المصل فانه لم يظهر تغيرا معنويا ملحوظا خلال الدراسة الحالية وقد 
) ، الذين اشاروا الى ان حقن الجرذان Asgary et al., 2012( توصل اليهاختلفت هذه النتيجة مع ما 

بالمستخلص الكحولي لنبات الكسوب قد تسبب في احداث انخفاض معنوي في تركيز الكلوكوز في المصل لدى 
) التي توصلت الى ان حقن ذكور الفئران البيض بالمستخلص 2005( العابدي تلك الجرذان. كما انها اختلفت مع

  المائي البارد لازهار نبات الكسوب قد احدث ارتفاعا معنويا في تركيز الكلوكوز في المصل لدى تلك الفئران.
النبات لم تظهر هذا ل نتيجة الدراسة الحالية الى احتمالية ان المكونات الفعالة لمستخلص ازهار علوقد ت

ون الانسولين المسؤول عن تنظيم مستوى السكر في البنكرياسية الفارزة لهرم اتاثيرا حيويا على فعالية خلايا بيت
  مستوى الكلوكوز معنويا في المصل. رييتغه عدم نالدم مما تسبب ع

وربما يرجا عدم تغير تركيز الكلوكوز معنويا في المصل الى قصر الفترة التي تم حقن الحيوانات خلالها 
ت الكافي للمكونات الكيميائية الفعالة لمستخلص ي عدم اعطاء الوقفلنبات الكسوب مما تسبب  مائيص اللبالمستخ
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الفارزة  اازهار هذا النبات في اظهار تاثيرهاالفسلجي على الخلايا والانسجة المكونة للبنكرياس وخاصة خلايا بيت
 واللانسولين وبالتالي فان مستوى الكلوكوز لم يعاني تغيرا معنويا في المصل خلال الدراسة الحالية، فقد اشار

)2012( Asgary et al. الى ان حقن الجرذان بالمستخلص الكحولي لازهار نبات الكسوب قد اظهر تاثيرا 
كما اظهرت ,  لانكرهانز مما عمل على تحسين التركيب النسجي لهذه الجزيرات ايجابيا على حجم جزيرات

لسكر في الدم ويبدو ان دراسات اخرى بان المكونات الفعالة لنبات الكسوب قد بينت تاثيرا خافضا  لمستوى ا
ديد وتنشيط فعالية الخلايا المكونة لجزيرات لا جالفعل الحيوي لهذه المكونات ناتجا عن دورها في عمليتي ت

 ;Kim et al., 2007نكرهانس في البنكرياس مما نتج عنه ارتفاع مستوى افرازها من هرمون الانسولين 

Bavarva and) Narasimhacharya, 2008( مستوى الكلوكوز في مصول الجرذان قيد  ريغعدم ت ، الا ان
من المحتمل ان يعلل الى ان المدة التي حقنت الحيوانات خلالها بالمستخلص  - ارتفاعا او انخفاضا  - الدراسة
الفارزة  الازهار الكسوب ربما لم تكن بالقدر الكافي لتعمل على تنشيط الفعالية البايولوجية لخلايا بيت المائي

  ن.للانسولي
لازهار نبات الكسوب وخاصة التركيز  المائي نستنتج من الدراسة الحالية بان حقن الجرذان بالمستخلص

تاثير الايجابي على الانسجة والخلايا المولدة للكريات الحمر في نخاع العظم والذي ال تحفزقدملغم/كغم   130
في  الارتفاع الملاحظة لتلك الخلايا مما نتج عنه الفعالية التكاثرية والانقسامات الخيطي زيادةتسبب في احتمالية 

اعداد الكريات الحمر ومحتواها من الهيموغلوبين. كما انه  قد احدث اختزالا في اوزان اجسام الحيوانات 
رول الكلي في المصل والذي ربما يعود الى الفعل الفسلجي يالمعاملة واوزان اكبادها وكذلك تركيز الكولست

ازهار هذا النبات في توفير الحماية الكافية لمنع الاصابة بامراض القلب الوعائية وخاصة والحيوي لمكونات 
المائي ملغم/ كغم من المستخلص  130التاجية منها.لذا نوصي باجراء المزيد من الدراسات حول التركيز 

كيز الامثل في لازهار الكسوب وامكانية الحقن بتراكيز اخرى اعلى منه لاجل التوصل الى التر والكحولي
   تاثيراته الايجابية على اعضاء الجسم واجهزته المختلفة والاقل في تاثيراته السلبية او انعدامها.

           . :المصادر   
في العراق . رسالة   .Carthamus L) . دراسة تصنيفية للجنس2003الابراهيمي ، فاضل كاظم كريم (

  جامعة الكوفة .  –كلية العلوم  –ماجستير 
) . دراسة احتشاء العضلة القلبية باتجاه نظرية الاكسدة. اطروحة دكتوراه 2001الزاملي ، عودة مزعل ياسر (

  .الجامعة المستنصرية  –كلية العلوم  –
هار نبات الكسوب ز) . تأثير مستخلص الماء البارد لاوراق وا2005العابدي ، امال  فيصل لفته (

Carthamus tinctorius جامعة  – كلية العلوم - ور الفئران البيض . رسالة ماجستير في خصوبة ذك
  بابل .
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