
ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
 
 2٢24أيلول ( 2( الجزء)3مجلة القادسية ف

 

691 
  

 

 

  

 مستخلص البحث

ٌهدف البحث التعرف على فاعلٌة 
تنمٌة التفكٌر استراتٌجٌة لوة التفكٌر فً 

المستمبلً عند طالبات الصف الخامس 
 الادبً فً مادة الفلسفة وعلم النفس 

اعتمد الباحث التصمٌم التجرٌبً ذو 
الضبط الجزئً لمجموعتٌن التجرٌبٌة 

والضابطة فً الاختبار المبلً والبعدي للتفكٌر المستمبلً . شمل مجتمع البحث طالبات الصف الخامس 
تكونت الثانوٌة والاعدادٌة التابعة للمدٌرٌة العامة لتربٌة صلبح الدٌن لسم تربٌة العلم  الادبً فً المدارس

عٌنة البحث من مجموعتٌن الشعبة )أ( تمثل المجموعة التجرٌبٌة التً ستدُرس  مادة الفلسفة وعلم النفس 
مجموعة الضابطة التً ( طالبة, فً حٌن مُثلت شعبة )ب( ال33على وفك استراتٌجٌة لوة التفكٌر , بوالع )

( طالبة, وأجرى الباحث تكافؤاً بٌن طالبات 33ستدُرس المادة نفسها على وفك الطرٌمة الاعتٌادٌة, بوالع )
مجموعتً البحث فً المُتغٌرّات الآتٌة : )التفكٌر المستمبلً ,اختبار الذكاء ,العمر الزمنً محسوباً 

 راسً للؤمهات( .بالشهور, المستوى الدراسً للآباء, المستوى الد
اعتمد الباحث ممٌاس التفكٌر المستمبلً لمٌاس متغٌرات بحثه, ولد تكون الممٌاس بصورته النهائٌة من 

على خمسة مجالات للتفكٌر المستمبلً هً )التخٌل المستمبلً , الرؤٌة المستمبلٌة , ( فمرة موزعة 33)
تحمك الباحث من صدله وثباته وتمٌٌزه. وبعد و تولع المستمبل , الملك المستمبلً , التفاؤل المستمبلً(

ً ظهرت  تطبٌك التجربة طبك الباحث اداة البحث وحصل على البٌانات , وبعد معالجة البٌانات احصائٌا
ً بٌن درجات طالبات المجموعة التجرٌبٌة ودرجات طالبات المجموعة الضابطة فً  فروق دالة احصائٌا

موعة التجرٌبٌة , وفً ضوء هذه النتائج وضع الباحث مجموعة من ممٌاس التفكٌر المستمبلً ولصالح المج
 الاستنتاجات والتوصٌات والممترحات .

Abstract 
   The research aims to identify the effectiveness of the power of thinking 
strategy in developing future thinking among fifth grade female students in 
philosophy and psychology 
The researcher adopted an experimental design with partial control for the 
experimental and control groups in the pre- and post-test for future 
thinking. The research community included fifth-grade literary students in 
secondary and middle schools affiliated with the General Directorate of 
Salah al-Din Education, Science Education Department. Religion Science 
Education Department 
The research sample consisted of two groups, Division (A) representing 
the experimental group that will study the subject of philosophy and 
psychology according to the Power of Thinking strategy, with (33) student, 
while Division (B) represented the control group that will study the same 
subject according to the usual method, with ( 34) student 
, and the researcher conducted parity between the female students of the 
two research groups in the following variables: (future thinking, 
intelligence test, chronological age calculated in months, educational level 

فاعلٌة استراتٌجٌة لوة التفكٌر فً تنمٌة التفكٌر المستمبلً عند 
 طالبات الصف الخامس الادبً فً مادة الفلسفة وعلم النفس

 ا.م.د محمود خلٌل حمد
 كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة جامعة تكرٌت /
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of fathers, educational level of mothers). The researcher adopted the 
future thinking scale to measure the variables of his research. The scale in 
its final form consisted of (34) items distributed over five areas of future 
thinking: (future imagination, future vision, future expectation, future 
anxiety, future optimism) and the researcher verified its validity, reliability 
and distinction. After applying the experiment, the researcher applied the 
research tool and obtained the data. After processing the data statistically, 
statistically significant differences appeared between the scores of the 
female students in the experimental group and the scores of the female 
students in the control group on the future thinking scale, in favor of the 
experimental group. In light of these results, the researcher developed a 
set of conclusions, recommendations, and proposals. 

 
 

 الفصل الاول
 مشكلة البحث :

الجوانب التربوٌة مما ٌترتب ٌشهد العالم الٌوم تطورا ملحوظا فً جوانب الحٌاة المختلفة ومنها      
مواكبة هذا التطور إلا ان والعنا التعلٌمً ٌعانً من بعض المصور فً مجال طرائك التدرٌس فأن تعلٌمنا 
فً المراحل جمٌعا ولا سٌما التعلٌم فً المرحلة الثانوٌة بأمس الحاجة إلى التطور فً ضوء المستجدات 

ات لمواكبة التمدم العلمً والتمنً وتحمٌك الاهداف التربوٌة الحدٌثة فً الطرائك والنماذج والاستراتٌجٌ
المنشودة فمد شهدة العمود الاخٌرة من المرن العشرٌن وبداٌة المرن الحادي والعشرٌن تطورات متسارعة 
انعكست على منظومة التربٌة من حٌث دورها وفلسفتها ومناهجها واسالٌبها مما اضطر العاملٌن فً مجال 

تجدٌد النظام التربوي وتطوٌره لمواكبة المستجدات والتطورات الحدٌثة والتعاٌش معها التربٌة إلى 
( وٌرى الباحث أن التراجع النسبً فً المستوى المعرفً  33: 3003واستثمارها . )زٌتون ,  واخرون,

تعلٌمٌة وأن دور سببه الأسالٌب  التملٌدٌة المائمة على إهمال دور المتعلم وجعل مولفه سلبٌا ً فً العملٌة ال
 المدرس هو نمل المعلومات إلى أذهان الطالبات وحفظهم لها . 

وٌعود ضعف  مستوى المتعلمٌن  لأستعمال طراق التدرٌس تملٌدٌة فً تدرٌس اي  المادة والتً ٌكون     
 المدرس هو النالل للمعرفة دون مشاركة الطالبات وعدم جعل المتعلم محور العملٌة التعلٌمٌة )

 (  . 3:  3001ون,مرز

ان مشكلة البحث الحالً تدور حول تدنً مستوى طالبات الدراسة الاعدادٌة ومنها الصف الخامس        
الادبً فً مادة الفلسفة وعلم النفس وللة استخدام طرائك التدرٌس الحدٌثة  مما ابمى المتعلم على الحفظ 

ً فً نفور الطالبات  ً رئٌسا , وٌرى الباحث أن التمكن من مادة الفلسفة وعلم والاسترجاع وهذا كان سببا
النفس وحدها دون الاهتمام بالطرائك والاستراتٌجٌات التدرٌسٌة الحدٌثة ٌشكل عمبة أمام تحمٌك النتائج 
التً ٌسعى علم النفس فً حٌن أن أي تمدم فً مجالات الحٌاة ٌرتبط بمدى التطور العلمً فً التربٌة الامر 

دام طرائك تدرٌسٌة حدٌثة تساعد الطالبات على أستثارة  التفكٌر وطرح الاسئلة  الذي ٌؤكد على استخ
ومساعدتهن على الحصول على الاجابات من خلبل تفاعلهن مع المعلم  للوصول الى الابداع , اضافة الى 

كن المتعلم ماتحممه هذه الاسالٌب من أنتمال اثر التعلم من داخل الصف إلى الحٌاة العلمٌة والوالعٌة مما تم
 من مواجهة المشكلبت والصعوبات بشكل اٌجابً. 

حٌث اشارة بعض الدراسات الى وجود ضعف عند الطلبة فً مادة الفلسفة وعلم النفس . ومن هنا انبثمت  
فكرة هذا البحث فً اختٌار استراتٌجٌة تدرٌس حدٌثة ومعرفة مدى فاعلٌتها على تنمٌة التفكٌر المستمبلً 

 الً عن طرٌك الاجابة حـتكمن مشكلة البحث ال لٌهصف الخامس الادبً ,وعـة وعلم النفس للفً مادة الفلسف
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فاعلٌة استراتٌجٌة لوة التفكٌر فً تنمٌة التفكٌر المستمبلً عند طالبات الصف الخامس عن السؤال الاتً: 
 الادبً فً مادة الفلسفة وعلم النفس

 اهمٌة البحث :

تحدٌات التً نراها فً عالمنا الذي ٌزخر بالتطورفً شتى المجالات وخاصة فً المجال تمثل ال
المعرفً , مع ما رافمه من تطورات تكنولوجٌة متسارعة , والتً زادت من لدرات الإنسان ومعرفته بما 

م  ٌدور حوله من تسارع معرفً  , ومد افاق جدٌدة  فً جمٌع مناحً الحٌاة وخاصة الاهتمام بالتعلٌ
 ( 631: 3062ومدخلبته وعملٌاته ومخرجاته .)البٌلبوي وآخرون ,

نتٌجة لهذا التطورات المتسارعة فمد دعا العاملون فً مجال التربٌة إلى تجدٌد النظام التربوي 
وتطوٌره لمواكبة المستجدات والتطورات الحدٌثة والتعاٌش معها واستثمارها , فالتربٌة هنا هً العامل 

طوٌر التمنً والعلمً الذي وصل الٌه العالم الٌوم وتؤكد على اهمٌة تمكن الطالب من الأساس فً الت
التكٌف مع التحولات المعرفٌة لإعداد انسانا مسلحا بالعلم الذي ٌدفعه للمشاركة فً خدمة مجتمعه.)عبد 

 (  33: 3063الصاحب ونصٌف,

التعلٌمٌة والاستراتٌجٌات ان الحاجة اصبحت ضرورة ملحة لاستعمال أفضل الطرائك والنماذج 
التً تؤدي الى الوصول الى الغاٌات التعلٌمٌة وتحمٌك اهدافها باستخدام الل جهد وألصر ولت , والتً 
بواسطتها ٌمكن مواجهة التغٌر المتسارع الذي ٌجتاح المجتمعات والمعارف الإنسانٌة, ونتائج التعلم مثل 

نتائج تعلمٌة ٌرُغب فً تحمٌمها بعد حدوث عملٌة التعلم  إدران المفاهٌم المجردة والمحسوسة التً تمثل
والتً ٌمكن اعتبارها معٌارا للحكم على جودة النماذج والطرائك والاستراتٌجٌات المستخدمة فً عملٌة 

 (.31-39: 3003التعلٌم والتعلم )الحٌلة,

النشط التً تنمً  ومن هذه الاستراتٌجٌات استراتٌجٌة لوة التفكٌر وهً احدى استراتٌجٌات التعلم
لدى الطالبات مهارات التفكٌر العلٌا ,اذ تثٌر دافعٌة الطالبات للتوصل إلى مفتاح الحل لها ,وتموم فكرة 
استراتٌجٌة لوة التفكٌر على اعطاء الطالبات أفكار متنوعة عن الظاهرة العلمٌة المطروحة فً الدرس 

والتموٌم والاستباط, والاستمراء مع ضرورة وعٌه لٌموموا بالتفكٌر من خلبل مهارات التفكٌر كالتحلٌل 
 (.   36: 3061التام لعملٌاته العملٌة فً إناء استخدام لوة التفكٌر, )امبو سعٌد واخرون, 

ومن جانب اخر تؤدي المؤسسة التعلٌمٌة دورٌ كبٌرٌ فً تنمٌة التفكٌر إذا ما احسنت توجٌه طلبتها وإعانتهم  
ٌط بهم, والعمل على حلها بكل طالاتهم عن طرٌك واحد من اهم أنواع على إدران المشكلبت التً تح

 التفكٌر الا وهو التفكٌر المستمبلً .
ومن ثم فإن هذا النوع من التفكٌر ٌساعد الفرد على تولع المشكلبت المستمبلٌة والتنبؤ بالحلول الممكنة 

 ط به مستمبلب .لكثٌر من المشكلبت التً تواجهه, وتخفٌف مشاعر الملك التً لد تحٌ
 هدف البحث :

معرفة فاعلٌة استراتٌجٌة لوة التفكٌر فً تنمٌة التفكٌر المستمبلً عند طالبات الصف الخامس الادبً فً    
 مادة الفلسفة وعلم النفس .

 فرضٌات البحث : 
( بٌن متوسط درجات طالبات المجموعة 0002لا ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة ) .6

 التجرٌبٌة الذٌن ٌدرسون مادة الفلسفة وعلم النفس على وفك استراتٌجٌة لوة التفكٌر ومتوسط درجات 
3.  
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طالبات المجموعة الضابطة الذٌن ٌدرسون المادة نفسها بالطرٌمة الاعتٌادٌة فً الاختبار البعدي 
 للتفكٌر المستمبلً  .

متوسط درجات طالبات المجموعة  ( بٌن0002لا ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة ) .3
التجرٌبٌة الذٌن ٌدرسون مادة الفلسفة وعلم النفس على وفك استراتٌجٌة لوة التفكٌر فً الاختبار المبلً 

 والبعدي للتفكٌر المستمبلً .
 حدود البحث :

 طالبات الصف الخامس الادبً فً المدارس النهارٌة الثانوٌة والاعدادٌة التابعة للمدٌرٌة العامة .6
 لتربٌة صلبح الدٌن ـــ لسم تربٌة العلم.

الفصلٌن الاول والثانً من الجزء الثانً لمحتوى مادة الفلسفة وعلم النفس الممرر تدرٌسه لطلبة  .3
 .3030, لسنة 9الصف الخامس الادبً ط 

 (.3036-3030الفصل الدراسً الثانً من العام الدراسً ) .3

 تحدٌد المصطلحات :
 التفكٌر: عرفهااستراتٌجٌة لوة  -اولا 

: استراتٌجٌة تؤكد على لدرة المتعلم على التعلم من خلبل تمدٌم المحتوى بشكل افكار سمٌر بانها -6
رئٌسٌة وافكار فرعٌة , وتصنٌف افكارهم والحكم علٌها, مما ٌؤدي الى بناء لاعدة من المعرفة 

 (33: 306۲والحمائك والمعلومات واستٌعاب الأفكار فً سٌاق مترابط )سمٌر, 

: وهً احدى استراتٌجٌات التعلم النشط التً تنمً لدى الطالبات مهارات وٌعرفها الباحث إجرائٌا بأنها
 التفكٌر العلٌا وتؤدي إلى تغٌر سلون طالبات المجموعة التجرٌبٌة من خلبل طرٌك تطبٌك خطواتها

 التفكٌر المستمبلً: عرفه –ثانٌا 
الادران والفهم والتطور للؤحداث من الماضً مروراً بالحاضر أنه: "عملٌة تبُنى على العافوري وعمر, -6

امتداداً الى زمن المستمبل لمعرفة اتجاه وطبٌعة التغٌر بالاعتماد على استخدام المعلومات المتنوعة فً 
 (31: 3063الولت الحاضر وتحلٌلها والاستفادة منها لفهم المستمبل". )العافوري وعمر,

هو عملٌة إثارة تساؤلات حول ما تم تجمٌعه من معلومات والتوصل إلى  بأنه :وٌعرفه الباحث اجرائٌاً 
ارتباطات جدٌدة باستخدام المعلومات المتوافرة وتحلٌلها والاستفادة منها لرسم الصورة المستمبلٌة من 

 خلبل اجابات طالبات المجموعة التجرٌبٌة على فمرات ممٌاس التفكٌر المستمبلً .
 

 الفصل الثانً 
 انب نظرٌة ودراسات سابمةجو

 اولا: استراتٌجٌة لوة التفكٌر
تعد اسـتراتٌجٌة لوة التفكٌر من الاستراتٌجٌات الحدٌثة التً تؤكد على جعل المتعلم محور العملٌة 
التعلٌمٌة, كونها احدى اسـتراتٌجٌات التعلم النشط وفـً الولت نفسه تساعد المتعلمٌن على تدوٌن 

دما ٌمرؤون النص أو المحتوى للمادة وٌصنفون المعلومات وٌسـتوعبون الأفكـار الملبحظات والأفكار عن
 الرئٌسـة والتفصـٌلٌة.

وفـً إسـتراتٌجٌة التفكٌر الموي او لوة التفكٌر كل مفهوم ٌصنف برلم معٌن, الرلم الأول عبارة  
فصٌل للرلم الثانً وهكذا, عن الفكرة الرئٌسٌة والرلم الثانً هو تفصٌل للرلم الأول والرلم الثالث هو ت

والطالبات ٌسـتعملون هذه الإسـتراتٌجٌة خلبل لراءة محتوى الموضوع حتى تساعدهم علـى فـرز الأفكـار 
 ( .92: ص 3061الرئٌسٌة والأفكار التفصٌلٌة . )خوام, 
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 لوة التفكٌر:  استراتٌجٌةأهداف 

 لوة التفكٌر أهدافاً أهمها : استراتٌجٌةتحمك 

الطالبات على تحمٌك فهمهم الكبٌر لذواتهم والمدرة على التحكم فـٌما ٌحدث لهم والعمل على تساعد  .6
 زٌادة التحصٌل والعملٌات العملٌة .

 النجاح فـً المهارات الاجتماعٌة بٌن الطالبات. .3
تنمٌة لدرة التفكٌر الأساسٌة لدى الطلبة مما ٌؤثر على جمٌع الوظائف والمهارات المعرفـٌة  .3

 .الأخرى 
 تحمك أنجاز عال لدى الطلبة فـً المدرسة وتحسٌن حٌاتهم لاتخاذ لرارات جٌدة . .3
إكساب الطلبة الثمة بالنفس وتمكٌنهم من إدخال البدائل والنتائج فـً الاعتبار. )المواسمة, ومحمد  .2

 ( . 633: ص 3063,
 خطوات اسـتراتٌجٌة لوة التفكٌر

 -ً :ان لاستراتٌجٌة لوة التفكٌر خطوات متسلسلة ه

للطالبات من خلبل تدرٌبهم على مثال بسٌط ٌسهل اسـتٌعابهم  الاستراتٌجٌة ةنموذجبداٌة ٌجب  .6
 للطرٌمة .

 وضع مفاهٌم وأفكار متنوعة فـً بطـالات بدون تحدٌد رلم الفكرة الرئٌسة والفرعٌة . .3
 تمسٌم الطالبات إلى مجموعات صغٌرة غٌر متجانسة . .3
 م والأفكار بناء على لوتها.الطلب من الطالبات تصنٌف المفاهٌ .3
لراءة الطالبات محتوى الدرس أو الفصل أو الوحدة واستخراج الأفكار من النص ثم تصنٌفها بناء  .2

على لوة الفكرة وعمومٌتها ومن ثم تكتب فـً بطـالات بحٌث تكون كل فكرة ذات رلم فـً بطـالة 
ل الطالبات فـً الفصل. )خوام, صغٌرة وهكذا ومن الممكن إلصاق هذه البطـالات فـً لوحة أعما

 (99-91: ص 3061
 دور المعلم فـً إسـتراتٌجٌة لوة التفكٌر

 تتلخص أدوار المعلم فً استراتٌجٌة لوة التفكٌر بما ٌأتً :   

 موجه ومرشد وطـارح للموضوعات لإثارة انتباه المتعلمٌن وتشجٌعهم على التساؤل . .1

 المرغوب.منظم للبٌئة الصفـٌة لأحداث التفاعل  .2

 ٌحدد المفاهٌم المراد فهمها من خلبل الدرس وتوضٌحها للمتعلمٌن .  .3

 ٌعمل على توجٌه المتعلمٌن نحو الاهداف المراد تحمٌمها فـً الدرس. .4

 دفع المتعلمٌن للئجابة عن التساؤلات المطروحة.  .5

 ٌساعد المتعلمٌن على توفـٌر مسـتوى من التفكٌر الذهنً ٌسمح بالإبداع . .6

 المسافة المفاهٌمٌة المعرفـٌة والإحساس بها حتى ٌصل المتعلمون إلى مسـتوٌات أبداعٌةتمدٌر  .7

 عرض المرئٌات والرسومات والصور وغٌرها لتملٌل المسافة المفاهٌمٌة المعرفـٌة. .8

تشجٌع المتعلمٌن المترددٌن للبندماج فـً جلسات تولٌد التشابهات ولبول أٌة أفكار فـً بداٌة الأمر.  .9
 (612:  ص3063)عباس, 
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 دور المتعلم فـً إسـتراتٌجٌة لوة التفكٌر 

ٌعد المتعلم وفماَ لاسـتراتٌجٌة لوة التفكٌر مكتشفاً لما ٌتعلمه , بممارسـته للتفكٌر العلمً, وهو باحث عن    
المعنى فضلبً عن انه بان لمعرفته ومشارن فـً مسؤولٌة إدارة التعلم وتموٌمه, فالمتعلم فـً هذه 

اتٌجٌة أكثر نشاطـا وٌؤدي دور العالم فـً البحث والتنمٌب, لاكتشاف الحلول المناسبة  للمشكلبت الإسـتر
 (99: ص3061)خوام,  التً تواجهه,  فهو محور هذه الإسـتراتٌجٌة ومركز اهتمامه.

 ( ان هنان ثلبث ادوار للمتعلم فـً اسـتراتٌجٌة لوة التفكٌر وه3066ًوٌرى )العفون وفاطمة ,       
 كالاتً:

المتعلم النشط : فالمعرفة والفهم ٌكتسبان بنشاط , والمتعلم ٌنالش وٌحاور وٌسأل وٌبحث وٌسـتمصً -6
 وٌلبحظ وٌتنبأ وٌسـتمع إلى وجهات نظر الآخرٌن, ولا ٌكون روتٌنٌاً فـً أداء المهام. 

طرٌك المنالشة والحوار المتعلم الاجتماعً : تبنى المعرفة والفهم عن طرٌك العمل الاجتماعً عن  -3
 الاجتماعً مع الإلران وهذا لا ٌلغً فردٌة المتعلم .

المتعلم المبدع : تبنى المعرفة والفهم عن طرٌك العمل النشط والإبداع والاختراع, فالفهم ٌعنً إبداعاً.  -3
 . (623: 3066)العفون, وفاطمة,

 ثانٌا: التفكٌر المستمبلً  

ا من أنماط التفكٌر المركب؛ حٌث أن ممارسة الأفراد لمهارات التفكٌر ٌعتبر التفكٌر المستمبلً نمط
المستمبلً تتطلب منهم أن ٌفكروا بشكل إبداعً ونالد وتصوري وفوق معرفً؛ بما ٌعنً أن علٌهم ٌنتجوا 
تولعات و تصورات حول المستمبل من خلبل ممارسة أنماط تفكٌر مختلفة, وأن ٌعالجوا هذه التصورات 

لمنالشات والتفسٌرات والتموٌم والمنطك الاستنتاجً, وأن ٌمفوا خارج نطاق ما ٌدور فً من خلبل ا
تفكٌرهم, لٌكونوا على وعً بالكٌفٌة التً ٌستحثون فٌها تفكٌرهم نحو المستمبل؛ فٌنجزوا أفضل ما ٌمكن 

التً ٌتولع أن انجازه, الأمر الذي ٌزٌد من ثمتهم بمعرفتهم, وبمدرتهم على معالجة الأحداث والمشكلبت 
ٌمروا بها فً المستمبل, كون هذه المدرات أصبحت جزء من خبراتهم الشخصٌة, وبالتالً ٌمكنهم 

 استخدامها بتلمائٌة وفاعلٌة فً الموالف المناسبة.

( أن الاهتمام بالتفكٌر المستمبلً ٌمود الى توفٌر لاعدة معرفٌة رصٌنة حول 32: 3060)ابو صفٌة , 
التً ٌمكن الاستعانة بها فً تحدٌد الاختٌارات المستمبلٌة, وكذلن ٌساعد على اكتشاف  البدائل المستمبلٌة

المشكلبت لبل ولوعها والاستعداد لمواجهتها أو منع ولوعها فضلب عن أنه ٌساعد على اكتشاف أنفسنا, 
ة الاٌجابٌة فً ومواردنا وطالاتنا وٌفٌد فً تحمٌك تنمٌة شاملة سرٌعة فهو ٌعد الخطوة الأولى نحو المشارك

 (.93: 3003صناعة المستمبل . )العٌسوي,

 ألسام التفكٌر المستمبلً

أشارت النتائج الثابتة للبحث السٌكولوجً أنّ التفكٌر المستمبلً ٌتأثر ببعدي التفاؤل والتشاؤم, فالبعد الأول 
حول المستمبل كلب من  )المتفائل( ٌعزز كلبّ من الدافعٌة والأداء الناجح فً حٌن ٌثبط التفكٌر المتشائم

 الدافعٌة والأداء الناجح, لذا ٌمسم التفكٌر بالمستمبل إلى: 

ً سارة, مع  .6 التفكٌر المستمبلً المتفائل: ونعنً به تولعات الأفراد الإٌجابٌة بأنّ المستمبل ٌحمل أحداثا
 إمكانٌة إنجاز الأهداف والمشارٌع التً ٌسعى الأفراد إلى تحمٌمها.
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مستمبلً المتشائم: ونعنً به تولعات الأفراد السلبٌة بأنّ المستمبل غامض ولد ٌحمل أحداثاً التفكٌر ال .3
 (Bandura, 1997: 40خطرة ومهددة لحٌاتهم وأهدافهم واستمرارهم النفسً. )

 (( إلى نوعٌن من التفكٌر المستمبلً, هما:Atance& O’Neill,2001أتانس وأونٌل  ولد توصل
: ٌمصد به تولعات الشخص حول الأحداث Episodic future thinking الحدثًالتفكٌر المستمبلً  -

 .والولائع الشخصٌة التً تمع له فً المستمبل 
: ٌمصد به تولعات الشخص حول الأحداث Semantic future thinkingالتفكٌر المستمبلً الدلالً  -

 .والولائع المتعلمة بالأشخاص الآخرٌن أو العالم كله فً المستمبل
 O’Neill,2001: 535) & Atance) 

 مراحل التفكٌر المستمبلً

الاستطلبع: وٌتم فً هذه المرحلة تحدٌد وفهم لوى التغٌٌر والمؤثرة فً موضوع الدراسة أو البحث أو  .6
 المشكلة.

التطلع للؤمام: وٌتم فٌها توضٌح العامل والمؤثرات التً لد تسهم فً تشكٌل المستمبل, ذلن من أجل  .3
 دٌم وصف الرؤى المستمبلٌة الممكنة.تم

التخطٌط: وٌتم فٌها عمل تخطٌط استراتٌجً من اجل التغٌر, والعمل على تخطً الفجوة بٌن الوالع  .3
 الحالً والمستمبل, المأمول فً محاولة لرسم صورة المستمبل الممكن والمحتمل.

ة نواتج تطبٌمها, من أجل تحمٌك المستمبل. التنفٌذ: وٌتم فٌها تطبٌك الاستراتٌجٌات المتولعة مع متابع .3
 (321: 3001الممكن . )كورنٌش,

 مهارات التفكٌر المستمبلً:

لمد تعددت التصنٌفات لمهارات التفكٌر المستمبلً والتً لدمتها العدٌد من الدراسات الأدبٌة العربٌة أو 
,التنبؤ المستمبلً , تطوٌر (الى المهارات:) التخطٌط المستمبلً 3003الأجنبٌة,فمد صنفها تورانس )

السٌنارٌو المستمبلً ,التخٌل المستمبلً , تمٌٌم المنظور المستمبلً ( ولد صنفها حافظ إلى أربع مهارات 
 رئٌسٌة ٌندرج تحتها بعض المهارات الفرعٌة وهً ما تبناه الباحث كما ٌلً: 

ائج الأفعال, وظهور الأشٌاء, وتشكٌل : "هً تلن المهارة التً ٌستخدمها الفرد للتكهن بنتمهارة التولع -6
الصورة لمجرى ونتٌجة الأحداث الممبلة على أساس الخبرة الماضٌة, وبالنسبة للتلبمٌذ فهً تمثل التفكٌر 
فٌما سٌمع فً المستمبل", وٌندرج تحتها عدة مهارات وهً: مهارة التولع الاستكشافً, مهارة التولع 

 المعٌاري, مهارة التولع المحسوب.

: "هً المهارة التً تستخدم من جانب شخص ما ٌفكر فٌما سٌحدث فً المستمبل", وٌندرج مهارة التنبؤ -3
تحتها عدد من المهارات وهً: مهارة عمل الخٌارات الشخصٌة, مهارة طرح الفرضٌات, مهارة التمٌٌز 

 بٌن الافتراضات, مهارة التحمك من التناسك أو عدمه.

العملٌة التً ٌتم من خلبلها تكوٌن صور متكاملة للؤحداث فً فترة مستمبلٌة, : "هً مهارة التصور -3 
الخٌال العلمً فً محاولة لتصوٌر هذا التصور المستمبلً", وٌندرج  -الخلك  -وتتأثر بعوامل الابتكار 

تحتها العدٌد من المهارات وهً كما ٌلً: مهارة تحدٌد الأولوٌات, مهارة التعرف على وجهات النظر, 
 مهارة تحلٌل المجادلات, مهارة طرح الأسئلة.

: " وهً تلن المهارة التً تستخدم لتحلٌل ووضع استراتٌجٌات تهدف مهارة حل المشكلبت المستمبلٌة -3
إلى حل سؤال صعب أو مولف معمد أو مشكلة تعٌك التمدم فً جانب من جوانب الحٌاة ", وٌندرج تحتها 

لى المعلومات, مهارة تدوٌن الملبحظات, مهارة وضع المعاٌٌر, مهارات فرعٌة وهً: مهارة الوصول إ
 (3062:632مهارة تحدٌد وتطبٌك الإجراءات, مهارة تمٌٌم البدائل, مهارة إصدار الأحكام. )حافظ ,
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 : دراسات سابمة

 المحور الاول:  دراسات تناولت استراتٌجٌة لوة التفكٌر

 (3061دراسة العلكاوي ) -6
التعرف على اثر استراتٌجٌة لوة التفكٌر فً تنمٌة التفكٌر المتشعب عند هدفت الدراسة الى 

( 10طالبات الصف الثانً المتوسط فً مادة التارٌخ العربً الاسلبمً . تكونت عٌنة البحث من )
( 32( طالبة للمجموعة التجرٌبٌة و)32طالبة من طالبات الصف الثانً متوسط  بوالع )

ت الباحثة التصمٌم ذي الضبط الجزئً لمجموعتٌن متكافئتٌن للمجموعة الضابطة ولد اختار
( وأظهرت النتائج spssالاحصائٌة ) تكونت اداة الدراسة من اختبار التفكٌر المتشعب والحمٌبة

تفوق المجموعة التجرٌبٌة التً درست باستراتٌجٌة لوة التفكٌر على المجموعة الضابطة التً 
  ار التفكٌر المتشعب البعدي .درست بالطرٌمة الاعتٌادٌة فً اختب

 المحور الثانً: دراسات تناولت التفكٌر المستمبلً 

 (3061دراسة شطب ) -6

)التفكٌر المستمبلً والبٌئة الإبداعٌة المدركة وعلبلتهما بما وراء الانفعال لدى طلبة هدفت الدراسة الى 
( طالب وطالبة 300العٌنة )تكونت عٌنت الدراسة من الذكور والاناث وكان عدد افراد  الجامعة

( كلٌات اتبع الباحث المنهج الوصفً كانت ادوات الدراسة هً ممٌاس ما وراء 60موزعٌن على )
الانفعال وممٌاس التفكٌر المستمبلً وممٌاس البٌئة الابداعٌة المدركة واستعمل الباحث الوسائل 

ً فً العلبلة الارتباطٌة بٌن التفكٌر الاحصائٌة المناسبة واظهرت النتائج انه توجد فروق دالة إحصائ ٌا
المستمبلً وما وراء الانفعال تبعاً لمتغٌر الجنس ولصالح الذكور, والتخصص باتجاه التخصص العلمً, 
والصف الدراسً لصالح الصف الجنس ولصالح الذكور, والتخصص باتجاه التخصص العلمً, 

 والصف الدراسً لصالح الصف
 الفصل الثالث
 ـث واجراءاتهمنهجٌـة البح

ٌتضمـن هذا الفصل عرض الإجراءات التـً اعتمدها الباحـث لتـحمٌك هدف البحـث وفرضٌاته           
 فٌمـا ٌأتـً تفصٌل لذلن:

 اولاً: منهجٌـة الدراسة :

اعتمد الباحـث المنهج التجرٌبً لمـلبئمـته أهداف هذا البحـث وفرضٌاته, وٌعد المنهج التجرٌبً مـن       
 وأكفأ المناهج فهو ٌموم على المـلبحظة والتجربة, والاستمراء والممارنة . أنجح

 ثانٌا: مـجتمع الدراسة:

وٌتكون مـجتمع الدراسة مـن طالبات الصف الخــامس الأدبً  فـً المدارس الثانوٌـة والاعدادٌـة      
 ( 3036 – 3030اسً )النهارٌـة للبنات فـً محافظة صلبح الدٌـن لسم تربٌـة العلم للعـام الدر

 ثالثا: عٌـنة الدراسة :

ولد استعمـل الأسلوب العشوائً فـً  اختار الباحـث مدرسة الخرجة للبنات التـً سوف تجري فٌها التجربة
اختـٌـار شعبة )أ( لتمثل المـجمـوعة التجرٌبـٌـة التـً سوف تدرس باستعمـال استراتـٌجٌـة لوة التفكٌر , 

 جمـوعة الضـابطة التـً سوف تدرس بالطرٌمة الاعتـٌـادٌـة, ولد بلغ المـجمـوع وشعبة )ب( لتمثل المـ
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( طالبة فً شعبة )ا( وتم استبعاد 31( طالبا فً شعبة )ب(  و)32( طـالبة , بوالع )16الكلـً للشعبتـٌـن )
رس خلبل مدة البـٌـانات المـتعـلمة بالطالبات الراسبات وذلن لخبـرتهن السابمة بالمـوضوعـات التـً ستد

التجربة خشٌـة تأثٌرهن فـً المـتغٌر التابع, ومـن ثم فـً دلة النتائج, وبعد الاستبعـاد أصبح أفراد العٌـنة 
( طـالبة تمثل المـجمـوعة الضـابطة, 33( طـالبة تمثل المـجمـوعة التجرٌبـٌـة و)33( طـالبة بوالع )11)

                      ( ٌوضح ذلن.6والجدول )

 رابعاً : اجراءات الضبط 

حرص الباحـث لبل البـدء بالتجربة على ضبط مـا لد ٌؤثر فً صدق نتائج البحـث وذلن مـن خلبل    
 التـحمك مـن :

 السلبمة الداخلٌـة للتصمٌم التجرٌبً

ولغرض التـحمك مـن السلبمة الداخلٌـة للتصمٌم التجرٌبً, تم, لبل الشروع بالتجربة بضبط بعض 
رات الدخٌلة التـً تؤثر فً المـتغٌر التابع بخلبف المـتغٌر المستمل, لمعرفة اثره فً المـتغٌر التابع المـتغٌ

اذ تتعرض المـجمـوعة الأولى التجرٌبٌـة للمـتغٌر المستمل, وهً استراتـٌجٌـة لوة التفكٌر, بٌـنمـا تتعرض 
دٌـة فً التدرٌس, وتم اختـٌارهمـا  بشكل المـجمـوعة الثانٌـة الضـابطة للطرٌمة التملٌدٌـة او الاعتـٌا

عشوائً, وٌمصد )بالتفكٌر المستمبلً( هو المـتغٌر التابع الذي ٌماس مـن خلبل اختبار بعدي الذي اعده 
 الباحـث .

 خامساً: تكافؤ العٌـنة 

مـن  كان الباحـث حرٌص لبل البـدء بالتجربة على تكافؤ طالبات مـجمـوعتـً البحـث إحـصائٌاً فً بعض 
 المـتغٌرات التـً مـن المعتمد أنها لد تؤثر فً سلبمة التجربة, ومـن هذه المـتغٌرات:

 العمر الزمنً للطالبات محسوباً بالشهور-6

توصل البـاحـث بـعـد التـحلـٌل الإحـصـائً الى إن المـتوسـط الحسابـً  للمـجمـوعة التجرٌبٌـة  
(  فـً حــٌـن وجد ان المـتوسـط الحـسابـً 3063ي )( شهـراً, وبــانـحـراف مـعٌـــار692.33)

( , وبعد استعمـال الاختبار التائً 3013( شهراً, وبانـحراف معٌاري )693.13للمـجمـوعـة الضـابطة )
(t-test لعٌـنتـٌـن مستملتـٌـن, وذلن لمعرفة دلالة الفرق الإحـصائً بٌـن المـجمـوعتـٌـن التجرٌبٌـة )

لنتائج عـدم وجـود فـرق ذي دلالـة إحـصائٌـة بٌـن مـجمـوعتـً البـحـث, إذ بلغت والضـابطة, أظهرت ا
( عنـد 3.00(, وهً الـــل مـن المــٌمـة الـتائـٌـة الجـدولـٌـة الـبالغة )0016المٌمة التائٌـة المحسوبة )

تكافِئتان فً هذا ( وهذا ٌدل على أنَّ مـجمـوعتـً البحـث مـ12(, ودرجــة حرٌـة )0.02مـستوى دلالة )
 ( ٌوضح ذلن.6المـتغٌر, والجدول  )

 ( نتائج الاختبار التائً لمـجمـوعتـً البحـث فً العمر الزمنً محسوباً بالشهور6جدول رلم )

الوسـط  العدد المـجمـوعة

 الحسابً

الانـحراف 

 المعٌاري

درجة 

 الحرٌـة

 الدلالة المٌمة التائٌـة

 الجدولٌـة المحسوبة 0.05

غٌر  2,00 0,81 65 4,14 195,42 33 التجرٌبٌـة
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 دالة 2,74 194,74 34 الضـابطة

 

 اختبار الذكاء-3

طبك الباحـث اختبار )رافن( ذا المصفوفات المـتتابعة على افراد عٌـنة البحـث, وتم تطبٌك الاختبار على 
( دلٌمة, واجري 30واستغرق الاختبار)طالبات المـجمـوعتـٌـن التجرٌبٌـة والضـابطة لبل اجراء التجربة 

( درجة وبانـحراف 31063تصحٌح الاختبار , إذ بلغ مـتوسـط درجات الذكاء للمـجمـوعة التجرٌبٌـة )
( درجة وبانـحراف 32031( فً حٌـن بلغ المـتوسـط الحسابً للمـجمـوعة الضـابطة )1029معٌاري)
تـٌـن مستملتـٌـن كوسٌلة إحـصائٌـة لمعرفة دلالة  الفرق  (, وباستعمـال الاختبار التائً لعٌـن2033معٌاري)

( إذ كانت 0.02بٌـن المـجمـوعتـٌـن ظهر انه لٌس هنان  فرق ذو دلالة إحـصائٌـة عند مستوى دلالة )
( وبـدرجة حرٌـة 3.00(, وهً أصغر مـن المٌمة التائٌـة الجدولٌـة البالغة )0032المٌمة التائٌـة المحسوبة )

 ( .3ذا ٌدل على  أنَّ مـجمـوعتـً البحـث مـتكافِئتان فً هذا المـتغٌر كمـا فً وجدول )(, وه12)

 ( نتائج الاختبار التائً لمـجمـوعتـً البحـث فً درجات اختبار الذكاء3جدول )

 

 

 

 

 

 المستوى الدراسً للئباء-3 

اعتمد الباحـث فً تكافؤ مـجمـوعتـً  البحـث فً التـحـصٌل الدراسً  للئباء مـن خلبل الاستمارة       
مستوٌات تـحـصٌل الإباء تبعاً إلى المستوى التعلٌمً,  وعلى وفك  الذي وزعها على الطالبات ولد لسمـت

(, وهً الل مـن المٌمة 0033( , وجدت أن المٌمة المحسوبة )3,وباستعمـال مربع كأي )كا (*6)ثلبث فئات
(, وهذا ٌدل على التكافؤ بٌـن 3( وبـدرجة حرٌـة )0.02( عند مستوى الدلالة )2.99الجدولٌـة )

 ( ٌوضح ذلن.3بحـث فً التـحـصٌل الدراسً للآباء, والجدول )مـجمـوعتـً ال

( المحسوبة 3( تكافؤ المستوى الدراسً لإباء طالبات مـجمـوعتـً البحـث ولٌمة مربع )كا3الجدول )
 والجدولٌـة ودرجة الحرٌـة ومستوى الدلالة

                                                           
6

 *لأن عدد التكرار اقل مـن خمس دمـجت الخلايا: 

 )يقرأ ويكتب وابتدائيـة ومـتوسـطة( بيـن اباء المـجمـوعتـيـن. 
 )معهد وبكالوريوس وعليا( بيـن اباء المـجمـوعتـيـن.  

الوسـط  العدد المـجمـوعة

 الحسابً

الانـحراف 

 المعٌاري

درجة 

 الحرٌـة

 الدلالة لٌمة التائٌـة

 الجدولٌـة المحسوبة 0.05

غٌر  2,00 0,45 65 6,59 36,12 33 التجرٌبٌـة

 دالة
 5,34 35,47 34 الضـابطة

 

 المـجمـوعة

درجة  العدد المستوى الدراسً للؤباء

 الحرٌـة

 الدلالة لٌمة كاي

 الجدولٌـة المحسوبة معهد  اعدادٌـة مـتوسـطة  0.05

 غٌر دالة 5.99 0,23 2 33 12 9 12 التجرٌبٌـة
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  المستوى الدراسً للؤمـهات -3

اعتمد الباحـث فً تكافؤ مـجمـوعتـً  البحـث فً التـحـصٌل الدراسً  للؤمـهات مـن خلبل الاستمارة    
وزعها على الطالبات ولد لسمـت مستوٌات تـحـصٌل الأمـهات تبعاً إلى المستوى التعلٌمً لهم  وعلى الذي 

(, وهً الل مـن المٌمة 0020وجد أن المٌمة المحسوبة ) (,3, وباستعمـال مربع كأي )كا*3وفك ثلبث فئات
على التكافؤ بٌـن ( وهذا ٌدل 3( وبـدرجة حرٌـة )0.02( عند مستوى الدلالة )5.99الجدولٌـة )

 ( ٌوضح ذلن. 3مـجمـوعتـً البحـث فً التـحـصٌل الدراسً للؤمـهات والجدول )

( المحسوبة 3تكافؤ المستوى الدراسً لأمـهات طالبات مـجمـوعتـً البحـث ولٌمة مربع )كا (3الجدول )
 والجدولٌـة ودرجة الحرٌـة ومستوى الدلالة

 

المـجمـوع

 ة

درجة  العدد المستوى الدراسً للؤمـهات

 الحرٌـة

 الدلالة لٌمة كاي

 الجدولٌـة المحسوبة  معهد  اعدادٌـة مـتوسـطة  0.05

غٌر  5,99 0,50 2 33 9 11 13 التجرٌبٌـة

 دالة
 34 12 10 12 الضـابطة

 سادساً: تـحدٌد المـتغٌرات الدخٌلة وضبطها:

مـن ضبط هذه المـتغٌرات, ولد حاول الباحـث لدر لكً لا تؤثر هذه المـتغٌرات فً نتائج البحـث لابـد    
المستطاع ضبط هذه المـتغٌرات الدخٌلة التـً لد تؤثر فً السلبمة الداخلٌـة والخــارجٌـة للتجربة, لأن 

 ضبطها ٌؤدي إلى نتائج دلٌمة ومـن هذه المـتغٌرات 

ـجمـوعتـٌـن التجرٌبٌـة كانت الظروف التجرٌبٌـة تسٌر بتشابه تام فً الم  الحوادث المصاحبة:-6
والضـابطة ولم تتعرض تجربة البحـث إلى مـا ٌعرلل خطوات سٌر التجربة وٌكون ذا تأثٌر فً المـتغٌر 
التابع فكان سٌر التجربة طبٌعٌا, إذ لم تتعرض إلى مـا ٌخل بإجراءاتها وظروفها, لذا لم ٌكن هنان تأثٌر 

 فً نتائج البحـث.

بالاندثار التجرٌبً الاثر المـتولد مـن ترن عدد مـن الطالبات الخــاضعات  ٌمصد  الاندثار التجرٌبً:-3
للدراسة انمطاعهن عنها ممـا ٌترتب على هذا التأثٌر فً النتائج على الرغم مـن حدوث حالات تغٌب 

دي اثر هذا اعتـٌادٌـة جدا وضئٌلة لطالبات المـجمـوعتـٌـن إلاَّ أنَّ ذلن لم ٌؤثر فً سٌر التجربة لذا امكن تفا
 العامـل.

اختار الباحـث أفراد العٌـنة بالطرٌمة العشوائٌـة وتمـت مكافاتها إحـصائٌا بٌـن   اختـٌار أفراد العٌـنة: -3
طالبات مـجمـوعتـً البحـث فً بعض المـتغٌرات, فضلبً على ظروف الطالبات التـً تكاد تتشابه 

 حٌط المنطمة الواحدة نفسه.لانتمـائهم لبٌئة اجتمـاعٌـة واحدة, لأنهم مـن م

                                                           
3*
 لأن عدد التكرار اقل مـن خمس دمـجت الخلايا:            * 

 )يقرأ ويكتب ابتدائيـة ومـتوسـطة( بيـن امـهات المـجمـوعتـيـن. 
 )معهد وبكالوريوس وعليا( بيـن امـهات المـجمـوعتـيـن. 

 34 11 11 12 الضـابطة
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لد تـحدث تغٌرات بٌولوجٌـة أو نفسٌـة أو عملٌـة على الفرد ذاته الذي ٌخضع للتجربة فً    النضج: -3
ً أو إٌجابا على نتائج التجربة ولمـا كانت مدة التجربة واحدة   أثناء مدة التجربة, بحٌث تؤثر سلبا

 ر فً البحـث الحالً.للمـجمـوعتـٌـن فأن هذا العامـل لم ٌكن له اث

استخدم الباحـث اداة لٌاس مـوحدة للمـجمـوعتـٌـن لمٌاس التفكٌر المستمبلً إذ لام   أدوات المٌاس: -2
 الباحـث بإعداد اداة البحـث وطبمها على مـجمـوعتـً البحـث فً ولت واحد .

تـحمٌك السلبمة الخــارجٌـة حاول الباحـث الحد مـن تأثٌر هذا العامـل ل اثر الإجراءات التجرٌبٌـة: -1
للتصمٌم التجرٌبً, ولتعمٌم نتائج التجربة خــارج نطاق عٌـنة البحـث لذا تتطـلب التجربة بعض 

 الإجراءات التجرٌبٌـة والتـً تتمثل فً:

اتفك الباحـث مع إدارة المدرسة على ضرورة سرٌـة البحـث وعدم إخبار الطالبات  سرٌـة البحـث: -6
ـة بطبٌعة البحـث وأهدافه لضمـان استمرار نشاطهم وتعامـلهم مع التجربة تعامـلبً والهٌئة التدرٌسٌ

 طبٌعٌا لا ٌؤثر فً سلبمة النتائج ودلتها.
كانت المـادة الدراسٌـة المحددة للتجربة مـوحدة لمـجمـوعتـً البحـث وهً  المـادة الدراسٌـة:-ب

 .(3033 – 3036دبً للعام الدراسً )الخــامس الأمـوضوعات كتاب مبادئ الفـلسفة وعلم النفس للصف 

:  لام الباحـث بتدرٌس طالبات مـجمـوعتـً البحـث بتفسه, وذلن للحد مـن تأثٌر هذا العامـل التدرٌس -ج
 فً سلبمة التجربة ونتائجها .

ث كانت لاعات تلمى طالبات المـجمـوعتـٌـن درسهم فً مناخ تعلٌمً واحد تمرٌبا, حٌ  البٌئة التعلٌمٌـة: -د
 الدراسة تمرٌبا مـتشابهة مـن حٌث الإضـاءة, ودرجة الحرارة والتهوٌـة, وعدد الشبابٌن 

 كانت مدة التجربة مـوحدة ومـتساوٌـة لطالبات المـجمـوعتـٌـن )التجرٌبٌـة والضـابطة( .   مدة التجربة: -ه

ـن خلبل التوزٌع المـتساوي للدروس تمـت السٌطرة على هذا المـتغٌر م   توزٌع الحـصص الدراسٌـة: -1
بٌـن مـجمـوعتـً البحـث  التجرٌبٌـة والضـابطة, ولد تم تنظٌم الجدول الاسبوعً وبوالع  حـصتـٌـن 

 أسبوعٌا لكل مـجمـوعة بالاتفاق مع إدارة المدرسة .

 -تطـلب البحـث المٌام بمـا ٌأتـً: سابعاً: مستلزمـات البحـث:

تم تـحدٌد المـادة فً حدود البحـث وهً الفصلٌـن الأول والثانً وذلن   ة:تـحدٌد المـادة الدراسٌـ -6
حسب الكتاب الممرر تدرٌسه للصف الخــامس الأدبً , والتزم الباحـث بمحتوى الكتاب الممرر 

 التـً أعطٌت للمـجمـوعتـٌـن التجرٌبٌـة والضـابطة لعدم الإخلبل بالتكافؤ بٌـنهمـا .
ولأعداد الخطط التدرٌسٌـة للمـجمـوعتـٌـن التجرٌبٌـة والضـابطة لام    وكٌـة:صٌاغة الأهداف السل -ب 

( هدفا سلوكٌا مـوزعة حسب مستوٌات تصنٌف بلوم )تذكر, فهم, تطبٌك, تـحلٌل( 19الباحـث بصٌاغة )
ولد تم عرضها على مـجمـوعة مـن المحكمٌـن  والمـتخصصٌـن فً التربٌـة وعلم النفس  وطرائك  

وفً ضوء مـلبحظاتهم وممترحاتهم اجرٌت بعض التعدٌلبت الطفٌفة واعتمـادا على نسبة اتفاق  التدرٌس
 %( معٌارا لمبول الفـمـرة مـن عدمـها .  10)

وتمـاشٌاً مع مـتطـلبات إجراءات الدراسة أعد الباحـث خططاً تدرٌسٌـة  فً   اعداد الخطط الدراسٌـة: -ج
( خطة 61تاب مبادئ الفـلسفة وعلم النفس للصف الخــامس الأدبً )ضوء الفصلٌـن الأول والثانً مـن ك

( خطة تدرٌسٌـة للمـجمـوعة 61تدرٌسٌـة للمـجمـوعة التجرٌبٌـة وفك استراتـٌجٌـة لوة التفكٌر و)
 الضـابطة وفك الطرٌمة الاعتـٌادٌـة, ولد عرض الباحـث نمـوذج مـن كل خطة مـن الخطط على
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لمـتخصصٌـن لبٌان آرائهم ومـلبحظاتهم حول تـحسٌـن صٌاغة  الخطط  مـجمـوعة مـن الخبراء وا 
 لضمـان نجاح التجربة, واجرى الباحـث بعض التعدٌلبت الطفٌفة .

 ثامناً: أداة البحـث

 ممٌاس التفكٌر المستمبلً :.

المستمبلً عند لما كان هذا البحث ٌهدف إلى معرفة اثر استراتٌجٌة لوة التفكٌر فً تنمٌة التفكٌر      
طالبات الصف الخامس الادبً , كان لابدُّ من وجود أداة لٌاس ملبئمة لمٌاس ) التفكٌر المستمبلً ( لذلن 

 (  3062اعد الباحث ممٌاس لهذا الغرض على وفك المهارات التً الترحها )حافظ 

 وصف ممٌاس التفكٌر المستمبلً :

رة ( فمرة من نوع الاختٌار من متعدد تمثل عملٌة عملٌة فم 30ٌتكون ممٌاس التفكٌر المستمبلً من )    
( او  3,  3,  6تمٌس لدرة المتعلم على التفكٌر وتكون الإجابة علٌها من ثلبثة بدائل تأخذ الدرجات )

العكس حسب اتجاه الفمرة  وتوضع اشارة على احد البدائل التً تناسب المتعلم , وتكون اعلى درجة 
( ومع الممٌاس ورلة التعلٌمات التً تضمنت كٌفٌة الإجابة عنه  30لل درجة )( درجة وا630للممٌاس )

 .التصحٌح من اختٌار بدٌل واحد فمط , وتضمن الممٌاس مفتاحاً للتصحٌح استعان به الباحث لتسهٌل عملٌة

 الخصائص السٌكومترٌة لممٌاس التفكٌر المستمبلً :

 الصدق الظاهري :

ظاهري للممٌاس من عرضه على مجموعة من المحكمٌن فً العلوم تحمك الباحث من الصدق ال    
التربوٌةّ والنفسٌةّ والمٌاس والتموٌم لتموٌم فمراته ومعرفة مدى صلبحٌتها لمٌاس السمة المراد لٌاسها, 
وملبئمتها لعٌنّة البحث, ولد نالت الفمرات جمٌعها موافمتهم وصلبحٌتهم وملبئمتها لمٌاس ما وضعت من 

اجراء بعض التعدٌلبت والصٌاغات اللغوٌة لتصبح أكثر لابلٌة وامكانٌة لتطبٌمها على عٌنة أجله, مع 
 البحث. 

 معامل تمٌٌز الفمرة: 

(  طالبه وبعد ترتٌب الدرجات تنازلٌا أخذت نسبة 600طبك الباحث الاختبار على عٌنة استطلبعٌة ضمت)
( طالبه , بعد أن 601جموعة منها )%( كمجموعة دنٌا, إذا ضمن كل م31%( كمجموعة علٌا و)31)

وجد الباحث لوة التمٌٌز لكل فمرة من فمرات ممٌاس التفكٌر المستمبلً باستعمال الاختبار التائً لعٌنتٌن 
(,  إذ تعُد الفمرة ممٌزة إذا كان معامل لوتها التمٌٌزٌة أكبر 9016 – 3003مستملتٌن وجدتها تراوحت بٌن )

( ؛ لذا تعُد فمرات 23( ودرجة حرٌة )0002( عند مستوى دلالة )3000البالغة )من المٌمة التائٌة الجدولٌة 
 الاختبار جٌدة من حٌث لدرتها التمٌٌزٌة, وبهذا تم الإبماء علٌها من دون حذف أو تعدٌل.

 علبلة درجة الفمرة بالدرجة الكلٌة للبختبار:

تبار, باستعمال معامل ارتباط بٌرسون, لام الباحث بحساب علبلة درجة كل فمرة بالدرجة الكلٌة للبخ    
(, وللتأكد من الدلالة الإحصائٌة  0021 –0031ولد تراوحت لٌم معامل ارتباط بٌرسون ما بٌن ) 

لمعاملبت الارتباط لام الباحث بتحوٌل لٌم معاملبت الارتباط إلى لٌم تائٌة ممابلة, ولد تراوحت المٌم التائٌة 
( عند مستوى دلالة 6091هً أكبر من المٌمة التائٌة الجدولٌة والبالغة )( و1002 – 3011المحسوبة بٌن ) 

 (  .91( ودرجة حرٌة )0002)
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 الثبات :

للتحمك من ثبات ممٌاس التفكٌر المستمبلً , استعمل الباحث طرٌمة إعادة الاختبار, بعد اسبوعٌن من    
معامل ارتباط بٌرسون( ومعالجة البٌانات الاختبار الأول للطالبات أنفسهم , والظروف نفسها, وباستعمال )

( 2000(, وتعُدّ العلبلة لوٌة إذا كانت بٌن )0011إحصائٌاً, بلغت لٌمة معامل الارتباط بٌن الاختبارٌن )
 ( وبذلن اخذ الممٌاس صٌغته النهائٌة .1200ولغاٌة )

(  3036-3030ة الدراسٌـة )لام الباحث بتطبٌك التجربة فـً الفصل الدراسً الثانً مـن السن -6 تاسعاً: 
, عـلى عٌنة البحث المتكونة مـن المجموعتـٌن ) التجرٌبٌـة  61/3/3036فـً ٌوم الاربعاء الموافك 

( أسابٌع لكل مـن المجموعتـٌن  1بوالع )  30/3/3036والضابطة ( , ولغاٌـة ٌوم الثلبثاء الموافك 
 التجرٌبٌـة والضابطة .

 61/3/3033المستمبلً لبلٌاً عـلى طلبب المجموعتـٌن فـً ٌوم الاحد الموافك طبكّ الباحث ممٌاس التـفكٌر  -3
 وتم تصحٌح إجابات الطلبب عـلى وفك طرٌمة التصحٌح المعتمدة 

استعمـل الباحـث الحمٌبة الاحـصائٌـة فً إجراءات البحـث وتـحلٌل نتائجه .                      عاشراً: الوسائل الإحـصائٌـة: 
 تائج وتفسٌرهاعرض الن

 عرض النتٌجة المتعلمة بالفرضٌة الاولى 

وللتحمك من صحة الفرضٌة, بعد تطبٌك ممٌاس التفكٌر المستمبلً البعدي , وعند حساب درجات طالبات 
مجموعتً البحث )التجرٌبٌة والضابطة(, ومعاملتها إحصائٌاً باستعمال الاختبار التائً لعٌنتٌن مستملتٌن , 

( فً 3091( بانحراف معٌاري لدره )19061وسط الحسابً للمجموعة التجرٌبٌة ٌساوي )اذ تبٌن أن المت
(, وبعد 3033( بانحراف معٌاري لدره )13012حٌن أن المتوسط الحسابً للمجموعة الضابطة ٌساوي )

مٌمة ( وهً أكبر من ال3013استعمال الاختبار التائً لعٌنتٌن مستملتٌن تبٌن أن المٌمة التائٌة المحسوبة )
 (2(, وكما فً جدول )12( ودرجة حرٌة )0002( عند مستوى دلالة )3000التائٌة الجدولٌة والبالغة )

 (2جدول )

المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري والمٌمة التائٌة لدرجات المجموعتٌن التجرٌبٌة والضابطة فً 
 ممٌاس التفكٌر المستمبلً

 

 

عدد  المجموعة
طالبات 

 العٌنة

المتوسط 
 الحسابً

الانحرا
ف 

المعٌار
 ي 

 الدلالة الاحصائٌة المٌمة التائٌة

 الجدولٌة المحسوبة 0.02عند مستوي 

 دالة 2,00 4,84 3,97 89,18 33 التجرٌبٌة

 3,33 84,85 34 الضابطة
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 عرض النتٌجة المتعلمة بالفرضٌة الثانٌة

المجموعة التجرٌبٌة لبل التجربة وبعدها فً وللتحمك من صحة الفرضٌة , تم حساب درجات طالبات 
ً باستعمال الاختبار التائً لعٌنتٌن مترابطتٌن , اذ تبٌن أن  ممٌاس التفكٌر المستمبلً , ومعاملتها إحصائٌا

( فً 3,78( بانحراف معٌاري لدره )84,06المتوسط الحسابً للمجموعة التجرٌبٌة لبل التجربة ٌساوي )
( بانحراف معٌاري لدره 89,18للمجموعة التجرٌبٌة بعد التجربة ٌساوي )حٌن أن المتوسط الحسابً 

( 31,73(, وبعد استعمال الاختبار التائً لعٌنتٌن مترابطتٌن تبٌن أن المٌمة التائٌة المحسوبة )3,97)
(, 33( ودرجة حرٌة )0002( عند مستوى دلالة )3003وهً أكبر من المٌمة التائٌة الجدولٌة والبالغة )

 (1فً جدول ) وكما

 (6) جدول

المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري والمٌمة التائٌة لدرجات المجموعة التجرٌبٌة فً ممٌاس  التفكٌر 
 المستمبلً المبلً والبعدي 

المتوسط  المجموعة
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري 

متوسط 
 الفروق

انحراف 
 الفروق

 الدلالة  المٌمة التائٌة

 الجدولٌة المحسوبة 

 دالة 2,04 31,73 0,93 5,12 3,97 89,18 البعدي 

 3,78 84,06 المبلً 

 حساب حجم فاعلٌة الاستراتٌجٌة فً التفكٌر المستمبلً :  
( 1( , وبالممارنة بالجدول )0031بعد تطبٌك معادلة مربع اٌتا ظهر ان لٌمة مربع اٌتا تساوي )

 فأن لٌمة حجم الفاعلٌة هو كببر.
 (1جدول )                        

 المرجع لتحدٌـد مستوٌـات حجم الفاعلٌة وفماً للتصنٌفات الثلبثة فـً العـلوم النفسٌة والتـربوٌة. 

 كبـٌر متوسط صغٌر حجم الفاعلٌة

 0.14 0.06 0.01 لٌمة الفاعلٌة

 تفسٌر النتائج ومنالشتها :

طالبات المجموعة التجرٌبٌة الذٌن درسوا باستخدام اسفرت نتائج التفكٌر المستمبلً عن تفوق     
استراتٌجٌة لوة التفكٌر على طالبات المجموعة الضابطة الذٌن درسوا على وفك الطرٌمة التملٌدٌة فً 

 ممٌاس التفكٌر المستمبلً , وٌعزو الباحث هذه النتٌجة للؤسباب الآتٌة :

صادر تموٌمها خلبل الدروس ٌمكن ان ان نوع الخبرات التً لدمت للطالبات وطرٌمة عرضها وم -6
ٌكون لها اثر اٌجابً فً التخفٌف من العوامل التً تجعل الفشل محتملب فً التفكٌر المستمبلً لدى 
الطالبات , وهذا بدوره انعكس على نجاح الاستراتٌجٌة فً تحمٌك اهدافه الرامٌة الى تحسٌن مهارات 

 التفكٌر المستمبلً .
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اكساب الطالبات مهارات بناء وتصمٌم الحلول للمشكلبت ذات الطبٌعة ركزت الاستراتٌجٌة على  -3

المعمدة الى حد ما والتً تم تدرٌبهم على حلها وٌتضح ذلن من خلبل الإجراءات التً تم تنفٌذها من 
 خلبل الأنشطة التً لدمت للطالبات ومن خلبل التموٌم المستمر للتمدم خلبل التدرٌس .

خلبل الاستراتٌجٌة من خلبل لٌام كل مجموعة بالتراح حلول وتصورات ان اعتماد العمل الجماعً  -3
وأفكار عن الأنشطة والمهمات التعلٌمٌة ساعد الطالبات فً تنمٌة مهاراتهم لحل المشكلبت المستمبلٌة 

 التً ٌمكن ان تواجههم وهذا أدى الى تنمٌة التفكٌر المستمبلً لدٌهم .
لبات والباحث وبٌن الطالبات انفسهم خلبل الدروس عمل على ان النماش والحوار الذي حدث بٌن الطا -3

تدرٌب الطالبات على النظر الى المعلومات والمهمات والمشكلبت من الوجه الاخر ونعنً به النظر 
الى التحدي على انه نعمة بدلا من كونه نممة وهذا جعل من التدرٌس عبارة عن مسارات اٌجابٌة 

 وتعطً الامل بالنجاح للطلبة .
 الاستنتاجات :  

ـــ ان استراتٌجٌة لوة التفكٌر حفزت لدرات الطلبة على تعلم كٌف ٌتعلمون وٌفُكرون, وكٌف ٌستفٌدونَ 6
 من طرٌمة تفكٌرهم فً الحٌاة ولٌس حفظ المعلومات فمط  .

ً فً ذهن الطالبات من طرٌك 3 ــــ ان استراتٌجٌة لوة التفكٌر تجعل التعلمّ أكثر سهولة, وتخزٌنا
 لمخططات والاشكال المعرفٌةّ . ا

ان استراتٌجٌة لوة التفكٌر تعطً المدرس والطلبة حرٌة فً التعلٌم والتعلم من خلبل تنوع استراتٌجٌات -3
 التدرٌس والتعلم , وتنوع الأنشطة . 

 التوصٌات :  

 فً ضوء النتائج والاستنتاجات التً توصل إلٌها الباحث فً هذه الدراسة ٌوصً بالآتً : 

ــــ اعتماد استراتٌجٌة لوة التفكٌر فً تدرٌس مادة الفلسفة وعلم النفس , لفاعلٌتها فً رفع مستوى التفكٌر 6
 المستمبلً لدٌهم .

ـــ التنوٌع باستعمال استراتٌجٌات التدرٌس الحدٌثة فً التدرٌس من لبل المدرسٌن , ولاسٌما استراتٌجٌة 3
 لوة التفكٌر.

بإشراف وزارة  ومدٌرٌات التربٌة للمدرسٌن والمعلمٌن , تراعً مبادئ  ــــ إلامة دورات تدرٌبٌة3
 استراتٌجٌة لوة التفكٌر ومفهوم التفكٌر المستمبلً .

 الممترحات : 

 استكمالاً لهذا البحث ٌمترح الباحث ما ٌأتً :

 ً مادة التارٌخ .ـــ اثر استراتٌجٌة لوة التفكٌر فً التفكٌر الابداعً عند طالبات الصف الثانً المتوسط ف6

ـــ فاعلٌة استراتٌجٌة لوة التفكٌر فً تنمٌة مهارات التفكٌر النالد عند طالبات الصف الرابع الادبً فً 3
 مادة الجغرافٌة .

ــــ فاعلٌة استراتٌجٌة لوة التفكٌر فً اكتساب المفاهٌم النحوٌة عند طالبات الخامس الادبً  فً مادة 3
 الادب والنصوص  . 
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 المصادر 

( : اثر استعمال التعلٌم التعاونً فً تنمٌة المفاهٌم 3001مرزون , الحارث شاكر عبد ) -1
الجغرافٌة لدى طلبة الصف الثالث فً معاهد أعداد المعلمات , )رسالة ماجستٌر غٌر منشورة (, كلٌة 

 التربٌة ابن رشد ـ جامعة بغداد .
, دار 6, ط 3وستراتٌجٌاته , الجزء (, تدرٌس العلوم  3062ارزولً, رعد مٌدي, وآخرٌف)  -2

 الكتب والوثائك ؽ, بغداد.
 (, استراتٌجٌات حدٌثة فً طرائك التدرٌس, دار الاسكندرٌة, مصر . 3061خوا, مجٌد حمٌد)  -3
 (, استراتٌجٌات التعلم النشط, دار بسٌونً للنشر والتوزٌع, الماهرة. 3062سمٌر, بٌومً )  -4
م النشط ودوره فً التدرٌس الفعال, دار الفكر للنشر (, التعل 3063عباس, مها فاضلؿ, )  -5

 والتوزٌع, عمان, الاردن.
(, تنمٌة مهارات التعلم والتفكٌر والبحث,  3063المواسمة, احمد حسن, ومحمد احمد أبو غزلة, )  -6

 دار صفاء للنشر والتوزٌع, عمان .
الكتاب الجامعً ,عمان  ,دار 3,ط طرائك التدرٌس واستراتٌجٌاته (,3003الحٌلة ,محمد محمود)  -7

 ,الأردن .
استراتٌجٌات التعلم النشط  (3061امبو سعٌدي , عبد الله بن خمٌس وهدى بنت علً الحوسنٌة ) -8

 الأردن . -, دار المسٌرة للنشر والتوزٌع والطباعة , عمان  إستراتٌجٌة مع الأمثلة التطبٌمٌة 610
: فاعلٌة برنامج تدرٌبً ممترح لتنمٌة (3063العافوري, اٌمان عبد الكرٌم وعمر, زٌزي حسن ) -9

التفكٌر المستمبلً باستخدام استراتٌجٌة التخٌل من خلبل الالتصاد المنزلً للمرحلة الابتدائٌة, مجلة 
 .33دراسات عربٌة فً التربٌة وعلم النفس, مصر, العدد 

مبلٌة فً ( فاعلٌة برنامج تدرٌبً مستند إلى حل المشكلبت المست3060ابو صفٌة,الٌنا علً,) -1٢
تنمٌة التفكٌر المستمبلً لدى عٌنة من طالبات الصف العاشر فً الزرلاء, كلٌة الدراسات العلٌا ,الجامعة 

 الأردنٌة )اطروحة دكتوراه غٌر منشورة(
(: الدراسات المستمبلٌة فً خطر, الماهرة مجلة الهلبل, العدد 3003العٌسوي, إبراهٌم ) -11

(666.) 
( فاعلٌة برنامج تدرٌسً ممترح لتنمٌة التفكٌر 3063زٌزي,)الصافوري , اٌمان وعمر,  -12

المستمبلً باستخدام استراتٌجٌة التخٌل من خلبل الالتصاد المنزلً للمرحلة الابتدائٌة,)مجلة دراسات فً 
 (.3) 33التربٌة وعلم النفس( العدد 

رٌف, (: الاستشراف: مناهج استكشاف المستمبل, ترجمة حسن الش3001كورنٌش, إدوارد ) -13
 بٌروت, لبنان, الدار العربٌة للعلوم.

(: اثر استخدام بعض الأنشطة الاثرائٌة لائمة على أسالٌب 3001السعدي, جمٌل سعٌد جمٌل ) -14
استشراق المستمبل فً تدرٌس مادة التارٌخ بالتعلٌم العام فً سلطنة عمان فً تنمٌة مهارات التفكٌر 

 منشورة, معهد الدراسات والبحوث التربوٌة, جامعة الماهرة. المستمبلً لدى الطالبات, رسالة دكتوراه غٌر
 الاستراتٌجٌات(. الماهرة. –المهارات  –م(. التفكٌر المستمبلً ) المفهوم 3062حافظ, عماد. ) -15
(:التفكٌر المستمبلً والبٌئة الإبداعٌة المدركة وعلبلتهما بما وراء 3061شطب, أنس أسود) -16

ابن الهٌثم,  -وحة دكتوراه غٌر منشورة, كلٌة التربٌة للعلوم الصرفة الانفعال لدى طلبة الجامعة, أطر
 جامعة بغداد.

( مناهج وطرائك تدرٌس 3066الامٌر الفتلبوي ) العفون , نادٌة حسٌن ٌونس , وفاطمة عبد -17
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