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  الخلاصة

معاییر نطف ذیل  كل من  في    .Hibiscus rosa-sinensis Lلجمال ا تم دراسة تأثیر المستخلص الفینولي لأزھار نبات زھرة        

في ذكور الجرذان البیض  FSHواالھرمون المحفز للجریبات   LHالبربخ وفي مستوى ھرمون الشحمون الخصوي والھرمون اللوتني

قسمت عشوائیا جرذا ذكرا بالغا  ٢٤تم استخدام .التربیة جامعة الكوفة  ةكلی لدراسة في البیت الحیواني التابع لقسم علوم الحیاة ا أجریت.

ة  جرعѧѧت المجموعѧѧة الأولѧѧى فمویѧѧا بѧѧالمحلول الفسѧѧلجي (امѧѧل) وعѧѧدت كمجموعѧѧة سѧѧیطر   حیѧѧوان لكѧѧل مجموعѧѧة).   ١٢مجمѧѧوعتین ( إلѧѧى

 سѧببت المعاملѧة بالمسѧتخلص حصѧول     . یوم  ٦٠لمدة  فمویا (امل)  ملغم /كغم من وزن الجسم ٣٠٠بجرعة  وجرعت المجموعة الثانیة 

زیادة في النسبة المئویѧة   وفي معدل تركیز النطف والنسبة المئویة للنطف الحیة و درجة نشاط النطف   (P<0.001) انخفاض معنوي

  أنخفاضѧѧا معنویѧا  امѧع مجموعѧة السѧѧیطرة سѧببت المعاملѧة    البѧربخ لѧذكور الجѧѧرذان المعاملѧة عنѧد مقارنتھѧѧا     للنطѧف اللاسѧویة  فѧي ذیѧѧل    

P<0.05)   ѧѧز الجریبѧѧون محفѧѧوتیني وھرمѧѧون اللѧѧوي والھرمѧѧحمون الخصѧѧون الشѧѧتوى ھرمѧѧي مسѧѧة ات) فѧѧرذان المُجرّعѧѧع  للجѧѧة مѧѧمقارن

مضѧادة لخصѧوبة الѧذكور     تѧأثیرات نبѧات زھѧرة الجمѧال یمتلѧك      لأزھارھذه النتائج  إلى المستخلص الفینولي  تشیر . مجموعة السیطرة 

 ویمكن أن تكون مفیدة في تطویر وسائل منع الحمل للذكور.

  : نبات زھرة الجمال الكلمات المفتاحیة

Abstract:  
      The effect of phenolic extract of Hibiscus rosa-sinensis flower on epididymal sperm characteristics 

and level of testosterone ,LH and FSH in male albino rat was studied. The study was carried out at the 

department of Biology, College of education,University of kufa. Twenty four adult male of rats were 

divided into tow equal groups (12/groups). The first group was investigate with1 ml normal saline and 

served as a control group. The second group was  investigate orally with dose level of 300 mg/kg 

phenolic extract of H.r.-sinensis flower for 60 day,. The treatment resulted in significant reduction in 

the sperm motility, sperm concentration , sperm viability of the treated group (p<0.001) when 

compared with the control and significant increasing (p<0.001) in the abnormal sperm morphology  

was observed  .The results showed significant reduction (0.005)  in the serum levels of testosterone 

,FSH and LH compared to control. These findings suggest that the phenolic extract of Hibiscus rosa-

sinensis possesses suppressive effects on male fertility and could be useful in development of male 

contraceptive agent. 

Key words: Hibiscus rosa-sinensis 

  المقدمة 
تعد عملیة تنظیم الخصوبة  قضیة وطنیة و عالمیة وذات تأثیر كبیر على الصحة العامة, نظѧرا لمعѧدل النمѧو         

فزیادة السكان ھي واحدة من المشاكل (1 ) المتزاید لسكان العالم مع تأثیره السلبي على البیئة والنمو الاقتصادي  

ة ما أنھا واحدة من الأسѧباب الرئیسѧ  ھذه الزیادة عبئا إضافیا على المجتمع كوتفرض لخطیرة في البلدان النامیة ,ا

  للفقر والتلوث في البلدان النامیة.
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وسائل منع الحمل في الإناث، ألا كإحراز  تقدم كبیر في تطویر أسالیب فعالة للغایة ومقبولة من على الرغم         

كمѧا ان أسѧالیب منѧع    ,  )٣, ٢(الذكور لا تزال بطیئة ومحدودة الخصوبة  لدى إمكانیات وسائل منع إن التقدم في 

ثبت  كما  ) ٥, ٤( الحمل الحالیة تتسبب في معدل غیر مقبول من الحمل غیر المقصود والعدید من الآثار الجانبیة

یادة مستوى البروتینات الدھنیة عالیة وز  )٦( حبوب منع الحمل المختلطة  تزید من مخاطر الجلطة الدماغیةان 

 وزیادة معدل الوفیات بسبب  أمراض القلѧب والأوعیѧة الدمویѧة    ,)  ٨,  ٧دم (سترول في الو الكول HDLالكثافة 

وكѧѧѧذلك الأورام الخبیثѧѧѧة، ومѧѧѧرض  السѧѧѧكري، والغثیѧѧѧان، آلام الѧѧѧبطن، والصѧѧѧداع، والسѧѧѧمنة كمѧѧѧا تسѧѧѧبب          , )٩(

   ).١٠( اضطرابات  في الطمث

كما  أو عوامل تنظیم  خصوبة ذات أصل نباتي. حیوي طانش ذات  أصبح من الضروري استخدام مواد نباتیةلذا 

أن  أي جھود لاستكشاف التأثیر المضاد الخصوبة في الذكور مѧن أي منѧتج طبیعѧي تحمѧل أھمیѧة سѧریریھ كبیѧرة        

ي عدد السكان. وھنالك العدید من وھذا یمكن أن یساعد أیضا على مشاركة الذكور بشكل كبیر في برامج التحكم ف

أو من خلال  ةنشأة النطفللذكور أما من خلال كبح عملیة  الخصوبة النباتات الطبیة تعرف بامتلاكھا خواص منع 

والبعض الأخر تسبب  تغییرات في تركیب الخصیة واخѧتلال   ,أومن خلال التأثیر في حركتھا ) ١١( النطف قتل

تبار خلاصة نباتات طبیة مختلفة لفعالیتھا المضѧادة للخصѧوبة فѧي كѧل مѧن  فѧي       في مستوى الھرمونات.وقد تم اخ

  . (12)الذكور والإناث 

ھو احد نباتات الطب الشعبي ذو تѧاریخ قѧدیم یلقѧى    الذي   Hibiscus rosa sinensis الجمال  زھرة نبات یعد 

شائع في الھند . یعتقد ان أزھار ھذا  في الوقت الحاضر اھتماما  كوسیلة محتملة لتنظیم المجتمع ,وھو نبات زینة

و ھونبات  دائѧم   Ayurvedicالقدیمة  النبات تمتلك خاصیة مضادة للخصوبة حسب ماجاء في النصوص الھندیة

الخضرة یزرع على نطاق واسع  في المناطق الاستوائیة كأحد نباتѧات الزینѧة و.یوجѧد ھѧذا النبѧات بعѧدة أشѧكال و        

   ѧة كѧوان مختلفѧیض وال تأخذ الزھور  ألѧر الأحمر والأبѧار ذات ال   ي زھѧل  الأزھѧفر .ویفضѧي    والأصѧر فѧون الأحمѧل

وذلѧѧك لكثѧѧرة احتѧѧواء الزھѧѧور الحمѧѧراء علѧѧى صѧѧبغة  الانثوسѧѧیانین، والتѧѧي قѧѧد تكѧѧون    ) ١٣یѧѧة (الاسѧѧتخدامات الطب

ة الطمث  تستخدام أوراق ھذا النبات  في الطب التقلیدي لعلاج غزار (14)مسؤولة عن الآثار المضادة للأكسدة   

  (15 )وتنظیم الخصوبة 

معرفة تأثیر  المستخلص الفینѧولي  لأزھѧار نبѧات زھѧرة      والدراسة الحالیة ھ ھدف تقدم فأن  وعلى ضوء ما      

تركیѧز  معاییر النطف في ذیѧل البѧربخ و  في الجمال في خصوبة ذكور الجرذان البیض من خلال معرفة التغیرات 

  .والھرمون المحفز للجریباتالشحمون الخصوي واللوتیني  مونھر

  Material and Methods  المواد وطرائق العمل  
    تحضیر النبات:

مѧن المشѧاتل والمنѧاطق     .Hibiscus rosa-sinensis Lتم جمѧع الأزھѧار الناضѧجة  لنبѧات زھѧرة الجمѧال             

د. رقیѧѧة منѧѧون  الزراعیѧѧة فѧѧي محѧѧافظتي بابѧѧل و النجѧѧف فѧѧي شѧѧھري نیسѧѧان و أیѧѧار .تѧѧم تشѧѧخیص النبѧѧات مѧѧن قبѧѧل   

.اسѧتعملت الأزھѧار مѧن النبѧات فѧي      كلیة التربیة /قسم علوم الحیاه /جامعѧة الكوفѧة    في  اختصاص تصنیف النبات

مرحلة التزھیر بعد أن تم تنظیفھا بشكل جید وغسلھا بالمѧاء وتركھѧا لتجѧف ھوائیѧاً فѧي ظѧل وتیѧار ھѧوائي بدرجѧة          

 .بمطحنة كھربائیة وحُفِظ في عبوات لحین الاستعمال زھور ت ال.وبعد ذلك طُحِن أسبوعینحرارة الغرفة لمده 
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  Hibiscus rosa-sinensisتحضیر المستخلص الفینولي الخام لأزھار نبات زھرة الجمال  

 2مل من 400مل. أضیف إلیھ  1000في دورق زجاجي سعة  من مسحوق النبات ووضع غم 100 أخذتم        

 Reflexكبѧѧѧات الفینولیѧѧѧة للنبѧѧѧات باسѧѧѧتخدام المكثѧѧѧف العѧѧѧاكس   حѧѧѧامض الخلیѧѧѧك . جѧѧѧرى اسѧѧѧتخلاص المر   %

condenser  تخلاص ساعات  . بعد الانتھاء من عملیة   8لمدة   °م70 في حمام مائي بدرجة حرارهѧرك   الاسѧت

و    n- propanolووضع الراشح في قمع فصل وأضیف إلیھ حجم مساوي مѧن المحلول  المحلول لیبرد , رشح 

ودیوم حتى الأشباع. تكونت طبقتان. أخذت الطبقة العلیا الحاویة على المركبات الفینولیѧة و  كمیة من كلورید الص

أھملت الطبقة السفلى.تم تركیز الطبقة العلیا بالمبخر الدوار وحفظت المادة الناتجة في قناني زجاجیѧة معقمѧة فѧي    

  )١٦(الثلاجة لحین الاستعمال

  الفینولیة : الكواشف الاستدلالیة (الترسیبیة) للمركبات

     General Phenolic Reagentكاشف الفینولات العام  

سѧیانید  1% كلوریѧد الحدیѧدیك و    1% حضر ھذا الكاشف من خلط كمیتین متسѧاویتین مѧن المحالیѧل المائیѧة           

ة الحدید البوتاسیومي تضاف كمیة منة لكمیة مساویة لھا من المستخلص فیظھر لون أخضر مزرق فان  ذلك  دلال

  ). ١٧(على وجود المركبات الفینولیة 

  تصمیم تجارب الدراسة :

 ٣٠٠بتركیѧز     H.rosa-sinensisشملت الدراسة  تقصي تأثیر المستخلص الفینولي لنبات زھرة الجمال       

معѧاییر النطѧف    تأثیرهملغم /كغم من وزن الجسم  كمضاد للخصوبة في ذكور الجرذان البیض من خلال دراسة  

  البربخ وقیاس تركیز الھرمونات التناسلیة الذكریة في مصل الدم . في ذیل

أشھر بأوزان متقاربة.وقسمت ھذه الجرذان الى  ٤-٣جرذاً  ذكراً بالغاً بعمر  ٢٤لتحقیق ھذا الغرض  تم  اختیار 

 مجموعتین:

كغم من وزن ملغم / ٣٠٠جرذا ,جرعت  ھذة المجموعة ب  ١٢تتكون من  (Group 1)المجموعة الاولى       

  یوما متتالیة. ٦٠مل لمدة ١الجسم من المستخلص الفینولي  المذاب في ماء الشرب  بحجم 

  جرذا أعتبرت مجموعة سیطرة .  ١٢المكونھ من   (Group 2)المجموعة الثانیة 

ھر كحول تركت الجرذان للتأقلم لمدة أسبوعین في الأقل قبل بدء التجربة.استمرت العنایة بالأقفاص وتعقیمھا بمط

و خضѧѧعت جمیѧѧع الحیوانѧѧات إلѧѧى ظѧѧروف مختبریѧѧة متشѧѧابھة مѧѧن ناحیѧѧة      %لمѧѧرة واحѧѧدة أسѧѧبوعیا. 70الأیثѧѧانول 

) مْ. قدمت العلیقѧة والمѧاء للحیوانѧات    25-22ساعة ظلام ) ودرجة الحرارة ( 12 –ساعة اضاءة  12الاضاءة ( 

تخدیرھا باسѧتخدام الایثѧر   بعد  جرعة ساعة من اخر  ٢٤بعد  التضحیة  بالحیوانات مت.adlibitumبصورة حرة 

البѧربخ الایسѧر    صل، وتم فتح التجویف البطني بوساطة مشرط ومقص حاد واستؤ(Diethyl ether)ثنائي الاثیل

لأغѧراض دراسѧة معѧѧاییر النطѧف والتѧѧي شѧملت تركیѧѧز النطѧف والنسѧبة المئویѧѧة للنطѧف المتحركѧѧة ودرجѧة نشѧѧاط          

  النسبة المئویة للنطف اللاسویة. النطف والنسبة المئویة لحیویة النطف و

  عینات الدم جمع 

مѧل ثѧم وضѧع الѧدم فѧي أنابیѧب جافѧة         ٥تم سحب الدم بطریقة طعنة القلѧب بوسѧاطة محѧاقن طبیѧة نبیѧذة سѧعة              

الطرد  ومعقمة وخالیة من مانع التخثر وترك الدم لمدة ساعة لیأخذ الوقت الكافي للتجلط بعدھا نقل الدم الى جھاز

الѧذي وضѧع فѧي     serumدقѧائق للحصѧول علѧى المصѧل      ٥دورة /بالدقیقѧة لمѧدة    ٥٠٠٠ي لفصلھ بسѧرعة  لمركزا

  م لحین قیاس الھرمونات . ٢٠-) وحفظ في الثلاجة بدرجة حرارة Appendrof tubeانابیب خاصة (
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  دراسة معاییر النطف : 

  Sperm concentration   Epididymus   تركیز النطف في البربخ 
تقطیعھ بمشرط حاد لاستخراج النطف  والبربخ الأیسر وزن  صل البربخ من الحیوانات تم ؤستبعد ان ا  

مѧѧن إنتѧѧاج الشѧѧركة المصѧѧریة    % ٥یولوجي السѧѧكري تركیѧѧزه  مѧѧل مѧѧن محلѧѧول الملѧѧح الفسѧѧ   ١بعѧѧد ان وضѧѧع فѧѧي  

ADWIC  ًة  و    وآخذتومن ثم تم خلط المحلول جیداѧة نظیفѧم  قطرة منھ على شریحة زجاجیѧت ѧـر  بمج ھافحصѧھ

    ١٠6×. وتѧѧم حسѧѧاب معѧѧدل عѧѧدد النطѧѧف فѧѧي عشѧѧرة حقѧѧول وضѧѧرب العѧѧدد  (40X)تحѧѧت القѧѧوة  Olympusنѧѧوع 

(18).  

  النسبة المئویة للنطف المتحركة ودرجة نشاط النطف 

 Sperms Motility Percent & Grade Activity    

یفѧة، حیѧث تѧم حسѧاب معѧدل      لبربخ مباشرةً ووضѧعت علѧى شѧریحة زجاجیѧة نظ    اأخذت قطرة من محلول           

  -النسبة المئویة للنطف المتحركة في عشرة مجالات عشوائیة وحسب المعادلة الآتیة:

  x١٠٠ للنطفالعدد الكلي  عدد النطف المتحركة / = النسبة المئویة للنطف المتحركة
                                         

  -:وتم حساب درجة نشاط النطف حسب المعیار الاتي

  ١          ذات الحركة الموضعیة البطیئة               ٠       غیر متحركة                            

  ٣       ذات الحركة التقدمیة الامامیة الجیدة            ٢      ذات الحركة التقدمیة الامامیة البطیئة 

        (18)    ٥    ذات الحركة التقدمیة الامامیة الممتازة            ٤  ذات الحركة التقدمیة الامامیة الجیدة جداً 

         Sperm Viability Percentالنسبة المئویة لحیویة النطف 

-لھا قطرة مѧن ملѧون ایوسѧین    وأضیفقطرة ووضعت على شریحة زجاجیة نظیفة  بخلبرااخذت من محلول      

ثѧم سѧحب برفѧق علѧى الشѧریحة وتركѧت حتѧى الجفѧاف         نكروسین وخلطت القطرتان برفѧق بوسѧاطة شѧریحة ثانیѧة     

نطفة لاستخراج النسبة المئویة للنطف الحیة بالاعتماد على  ٢٠٠وتم حساب  40Xوفحصت بالمجھر تحت القوة 

                                                                                                                                                                                             وفق المعادلة التالیة :وعدمھ في الحیة  اصطباغ المیتة منھا

  .   (19)                 x١٠٠عدد النطف الحیة /العدد الكلي للنطف = النسبة المئویة للنطف الحیة
                                                   

   abnormal Sperm Percent النسبة المئویة للنطف اللاسویة 

سویة وذلك مѧن خѧلال   الغیر حیویة النطف للتعرف على النطف  تستخدم الشریحة نفسھا المستخدمة لدراسة      

ولیѧة  وموقѧع القطѧرة الھی   Tail Abnormalitiesوالѧذیل   Head Abnormalitiesفي الرأس  التشوھاتدراسة 

Cytoplasmic droplet  طیةѧѧة الوسѧѧوھات القطعѧѧوتشMid-Piece Abnormalities  ،ةѧѧف المفحوصѧѧللنط

نطفة وتم عد النطѧف المشѧوھة منھѧا علѧى      ٢٠٠، حسبت 40Xحیث تم حساب التشوھات النطفیة على قوة تكبیر 

     -وفق المعادلة الاتیة:

              x  100العدد الكلي للنطف  /ة النسبة المئویة للنطف اللاسویة =عدد النطف اللاسوی   

  قیاس مستویات الھرمونات  
ل باستعماالشحمون الخصوي والھرمون اللوتیني والھرمون المحفز للجریبѧات  الھرمونات مستوى تم قیاس       

الاشعاعي ل تقنیة التحلیل المناعي الانزیمي وباستعماـѧѧѧѧلاطة التحلیـѧѧѧѧبوس Mini-VIDAS Systemاز ـѧѧѧѧجھ
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 Kitالقیاس واسѧѧتعملت عѧѧدة    )Enzyme Linked Fluorescent Assay  )ELFAيـѧѧ اط الانزیمـѧѧللأرتب

   .الخاصة لكل ھرمون

  النتائج 
  دراسة معاییر النطف  

-H. rosaسѧѧببت المعاملѧѧة ذكѧѧور الجѧѧرذان البѧѧیض بالمسѧѧتخلص الفینѧѧولي  لأزھѧѧار نبѧѧات زھѧѧرة الجمѧѧال            

sinensisL.   عالي المعنویھ   أنخفاضا ملغم/كغم  ٣٠٠بجرعة(P<0.001)  والنسبة تركیز النطف  معدل  في

وزیѧادة النسѧبة المئویѧة للنطѧف اللاسѧویة فѧي ذیѧل        درجѧة نشѧاط النطѧف    النطѧف المتحركѧة و  المئویة للنطف الحیة و

  )١(جدول مقارنة مع مجموعة السیطرة  في الحیوانات المجرعةالبربخ 

  ون اللوتیني ومحفز الجریبات دراسة مستوى ھرمون الشحمون الخصوي والھرم  
ملغم / كغم  ٣٠٠أشارت نتائج الدراسة الحالية إلى أن معامله ذكور الجرذان البيضاء بالجرعة الموثرة        

سببت أنخفاضـا   .H.rosa –sinensis Lمن وزن الجسم للمستخلص الفينولي  لأزهار نبات زهرة الجمال 
ن الخصوي والهرمون اللوتيني وهرمون محفـز الجريـب   في مستوى هرمون الشحمو )( p<0.05 معنويا

  )١جدول (لمجرعة مقارنة بمجموعة السيطرةللجرذان ا
في معاییر النطف وبعض  H.rosa –sinensis لمستخلص الفینولي  لأزھار نبات زھرة الجمالتاثیر ا ١جدول 

  یوماً . ٦٠بعد التجریع الفموي لمدة في ذكور الجرذان البیض .الھرمونات 

ملغم/كغم  ٣٠٠( المعاملة  السیطرة  الھرمون
  من وزن الجسم)

  ٠٫٨٩± ٢٣**  ٣٫٢٦±٨٧  تركیز النطف في ذیل البربخ (ملیون/ مل )
  ٠٫٨٧±٢١**  ٢٫٨٦±٨٤  النسبة المئویة للنطف الحیة

  ٠٫٢٣±١**  ٠٫٤٢±٣٫٥  درجة نشاط النطف
  ٠٫٦٠±٣٠**  ٢٫٨٩±٨٥  النسبة المئویة للنطف المتحركة

  ٢٫٤٢±٥٧** ٠٫٥٩±١٦  یة للنطف اللاسویةالنسبة المئو

  ٠٫٠١±*0.7  2±٠٫٦٥  (ng/ml)تركیز ھرمون الشحمون الخصوي 

  ٠٫٠٣±*0.9 ٠٫٤٥±١٫٨  LH (μIu/ml)تركیز ھرمون اللوتیني

  ٠٫٢٣± ١*  ٠٫٤١±١٫٥  FSH (μIu/mlتركیز الھرمون المحفز للجریبات 
ق معنوي مقارنة بمجموعة السیطرة. ) فر( p<0.05الخطأ القیاسي ,   * ±  القیم تمثل المعدل 

)**(P<0.001. فرق معنوي مقارنة بمجموعة السیطرة  

  المناقشة  
 زھѧرة اشارت نتائج الدراسѧة الحالیѧة الѧى ان معاملѧة ذكѧور الجѧرذان البѧیض بالمسѧتخلص الفینѧولي لنبѧات                   

ن لھا تاثیرا ملحوظا في معاییر یوما عن طریق الفم كا ٦٠ملغم /كغم من وزن الجسم لمدة  ٣٠٠الجمال بجرعة 

النطف  في ذیل البربخ اذ حدث أنخفاض معنوي فѧي كѧل مѧن تركیѧز النطѧف فѧي البѧربخ والنسѧبة المئویѧة للنطѧف           

المتحركة ودرجة نشѧاط النطѧف والنسѧبة المئویѧة للنطѧف الحیѧة وزیѧادة النسѧبة المئویѧة للنطѧف اللاسѧویة فѧي ذیѧل              

الى  الانخفاض في  إفراز مغذیات  التأثیرقد یعزى ھذا . مع مجموعة السیطرةالبربخ  في الذكور المعاملة مقارنة 

المناسل من الفص الأمامي للغدة النخامیة مما یؤدي الى تثبیط إنتاج ھرمون الشحمون الخصوي ومѧن ثѧم تѧأثیره    

انات المعاملة , في الحیو النطف قد حالت دون الشروع في   تكوین  المناسل غیاب مغذیات  ةفي عملیة نشأة النطف
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عن بѧدء واكتمѧال عملیѧھ تكѧوین النطѧف خѧلال النضѧج الطبیعѧي          ةت الاقناد تمنع الإشارة  المسؤوللان كبح مغذیا

كما ان بدء عملیھ تكوین النطѧف وصѧیانتھا كمیѧا ونوعیѧا بشѧكل طبیعѧي یتطلѧب         )20( للنطفة النامیة او المتطورة

قناد وھرمѧون الشѧحمون الخصѧوي وعѧادة مѧا تѧرتبط عѧدم كفایѧة         وجود مستویات كافیة من الھرمونات المغذیھ للا

ف. وبالإضافة أو فقد النطف لنطف وقد تؤدي الى حالھ قلة النطمستویات ھذه الھرمونات مع تشوھات شدیدة في ا

د مسѧتویات كافیѧة مѧن ھرمѧون الشѧѧحمون     علѧى وجѧѧو ایضѧا   وظیفѧة الغѧدد التناسѧѧلیة الملحقѧة تعتمѧد     فѧان  إلѧى ذلѧك،   

.من المعروف ان انخفاض مستوى الاندروجین في الدم یؤدي الى التاثیر في ) 21(الخصوي  في الدورة الدمویة 

كمѧا ان للانѧدروجین دوراً مھمѧاً فѧѧي     ) 22( نطѧف البیئѧة الداخلیѧة للبѧربخ الامѧر الѧذي یѧؤثر فѧي حركѧة وتركیѧز ال         

  .  23)لنطف(المراحل الاخیرة من تكوین ا

أن أعطاء المستخلص المائي لأزھار نبات زھرة   وجداذ  وقد اتفقت نتائج ھذة الدراسة مع دراسات سابقة        

ملغم |كغم من وزن الجسم سبب  ٥٠٠لذكور الفئران عن طریق الفم بجرعة  Hibiscus rosa-sinensisالجمال

نخفѧاض النسѧبة المئویѧة للخصѧوبة مѧع مجموعѧة السѧیطرة        أنخفاضاً معنویاً في تركیز النطف بالخصى والبربخ وأ

ملغم /كغم من وزن الجسم  ١٧٥الجمال بجرعة  زھرةكما سبب اعطاء المستخلص التربیني لازھار نبات   (24)

) 25بة ذكور لجرذان البیض (انخفاض معاییر النطف والھرمونات الجنسیة وانخفاض في  النسبة المئویة لخصو

، ولكن یكفي النطف نع الخصوبة في  الذكر، فإنھ لیس من الضروري وقف عملیھ تكوین للحصول على وسائل م

) 26( النطѧف علѧى الإخصѧاب  مѧن خѧلال التسѧبب بتغییѧرات فѧي شѧكل أو فѧي وظیفѧة            النطف القضاء على قدرة 

 النطѧف  أو تغییرھا من الناحیھ المظھریة قد یكون مؤشرا لمشاكل قد حѧدثت  خѧلال تكѧوین     النطف انخفاض عدد 

أو نتیجة الإضرار ببیئھ البربخ . ومن المعروف أیضا أن أي تغییر في مستوى الأندروجینات مѧن شѧأنھ ان یѧؤثر    

ولا سیما في ذیل البربخ مما ) 27( النطف على البیئھ الداخلیة للبربخ وبالتالي تؤدي إلى تغییر في حركة وایض 

 فѧي ن المواد التي تستخدم كوسائل منع الحمل التي تѧؤثر  ومن المرجح أ, 28)( النطف یؤثر النضج الفسیولوجي 

  إمѧا بشѧكل غیѧر مباشѧر مѧن خѧلال تعطѧل وظیفѧة الخلایѧا الظھاریѧة           النطѧف  من شأنھا أن تؤثر في   النطفحركة 

قѧدرة  فѧي  و أي تأثیر سѧلبي   (29)   أنزیماتھامن خلال تعطیل  النطف للبربخ او عن طریق العمل  مباشرة على 

 التأثیرالى   عدیدة  دراسات أشارتوقد ,30)قدرتھا على  الخصوبة ( فيحركة تؤثر تأثیرا خطیرا على النطف ال

  .)34, 33, 32, 31(في ذكور الجرذان والفئران  لمستخلصات  بعض النباتات  نشأة النطفة المضاد لعملیة 

فاضا معنویا في مستوى ھرمون اظھرت نتائج  الدراسة الحالیة أنخ اما فیما یخص مستویات الھرمونات          

 وقد الشحمون الخصوي، وصاحبھا أیضا أنخفاضٌ معنويٌ في مستوى الھرمون اللوتیني وھرمون محفز الجریب.

یعود سبب أنخفاض مستوى ھرمون الشحمون الخصوي الى أن نبات زھرة الجمال یمتلѧك نشѧاطَ تقلیѧل  مسѧتوى     

اذ یعѧد  ،)Low density lipoproteins( LDLیة قلیلѧھ الكثافѧة   ) و البروتینات الدھن35الكولیسترول في الدم (

ھرمون الشحمون الخصوي السѧتروید الأسѧاس الѧذي تفѧرزه الخصѧیة ویصѧنع مѧن جزیئѧھ كولسѧترول مشѧتقھ مѧن            

) وبѧѧѧذلك عنѧѧѧدما یقѧѧѧل مسѧѧѧتوى   LDL )Low density lipoprotteinsالبروتینѧѧѧات الدھنیѧѧѧة قلیلѧѧѧھ الكثافѧѧѧة   

  ن الشحمون الخصوي.الكولیسترول یقل تصنیع ھرمو

  الإنزیمѧات المسѧتخلص فѧي فعالیѧة بعѧض      تѧأثیر وقد یرجع انخفاض انتاج ھرمѧون الشѧحمون الخصѧوي الѧى           

الجمѧال تسѧبب خفѧض فعالیѧة      زھѧرة مستخلصѧات مختلفѧة لنبѧات     أنوجѧد   إذملیѧة تولیѧد الھرمѧون     عالمشاركة في 

 زھѧرة ن تجریѧع مسѧتخلص البنѧزین لنبѧات     كѧذلك ا ) ٣٦(   Glucose-6-phosphate dehydrogenaseأنѧزیم 
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)  ٣٧ن (في   الفئرا  3β- hydroxy steroid dehydrogenaseالجمال عن طریق الفم یسبب انخفاض انزیم 

وقѧد یعѧزى انخفѧѧاض مسѧتوى الھرمѧѧون      )٣٨الخصѧѧیة (لتصѧنیع الانѧѧدروجین فѧي    الرئیسѧي  الإنѧѧزیم الأخیѧر ویعѧد  

 Follicle stimulating hormoneرمѧون المحفѧز للجریѧب     وھ   Luteinizing hormone (LH)اللѧویتني  

(FSH)    اتѧѧولي لنبѧѧتخلص الفینѧѧي للمسѧѧأثیر التثبیطѧѧى التѧѧدم الѧѧل  الѧѧي مصѧѧرةفѧѧت   زھѧѧـور تحѧѧـي  المحѧѧال فѧѧالجم

،اذ أشارت بعض الدراسات الى  axis  Hypothalami -Pituitary-Testicularالخصوي–النخامي–المھادي

ذكѧѧور الفئѧѧران  فقѧѧد ظھѧѧر ان معاملѧѧة     المختلفѧѧة فѧѧي تثبѧѧیط افѧѧراز ھѧѧذة الھرمونѧѧات   المستخلصѧѧات النباتیѧѧة  تѧѧأثیر

أدى الى حدوث أنخفاض معنوي في مستوى الھرمون  Mentha arvensisالمستخلص الكحولي لأوراق نبات ب

–النخѧامي –المحѧور المھѧادي   عزي سبب ذلك الѧى التѧأثیر التثبیطѧي للمسѧتخلص فѧي       , وقداللوتیني في مصل دم 

) LHكماأفѧѧادت التقѧѧاریر انخفѧѧاض فѧѧي مسѧѧتویات ھرمѧѧون الشѧѧحمون الخصѧѧوي ، الھرمѧѧون (         )٣٩(لخصѧѧوي ا

النطف الجرذان البیضاء عن طریق الفم خلال دورة تكوین  ة ذكور ) عند معاملتFSHوھرمون المنبھ للجریب (

  ).٤٠(النطف نشأة أدى إلى كبح عملیھ مما    Ruta graveolensمستخلص المیثانولي الخام لنباتبال

 المصادر

).تأثير المستخلص الترببيني لازهار نبات زهرة االجمال في ٢٠١٠لدليمي ,رنا فيحان موسى .(  
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