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مستخلص:

هدف البحث الحالي التعرف على : 
2 - العنف الاسري لدىلدى المراهقين .. 1 - التنمر لدى المراهقين .	

3- العلاقة الارتباطية بين  التنمر والعنف الاسري  لدى المراهقين .
ــة  ــة الطبقي ــروا بالطريق ــة )200( مــن المراهقــن اخت ــة البحــث الكلي ــد بلغــت عين    اعتمــد الباحــث المنهــج الوصفــي وق
ــاث ، اذ بلغــت  ــور والان ــع المتناســب مــن الذك ــاني  وبأســلوب التوزي ــة الث ــة في الرصاف ــدارس الثانوي ــض الم ــوائية مــن بع العش
عينــة الثبــات )50( مراهــق ومراهقــة مــن ضمــن العينــة الاساســية.  وتحقيقــاً لأهــداف البحــث وبعــد الاطــاع عــى الدراســات 
الســابقة تــم أعــداد مقيــاس التنمــر والعنــف الاسري بالاعتــاد عــى نظريــة بانــدورا ، وقــد تحقــق  نوعــن مــن الصــدق وهــم: 
الصــدق الظاهــري وصــدق البنــاء، وقــد بلــغ معامــل الثبــات التنمــر بطريقــة بطريقــة ألفــا كرونبــاخ )0.75(، أمــا بالنســبة للعنــف 
ــة  ــراء المعالج ــد أج ــاخ )0.88(. وبع ــا كرونب ــة ألف ــار )0.88( وبطريق ــادة الاختب ــة إع ــهِ بطريق ــل ثباتِ ــغ مُعام ــد بل الاسري  فق
ــي لعينتــن مســتقلتين،  ــار التائ ــاط بيرســون، ، الاختب ــة واحــدة، ومعامــل ارتب ــي لعين ــار التائ ــة مــن اســتخدام الاختب الاحصائي

وقــد توصــل البحــث الحــالي إلى النتائــج الاتيــة:
1.إن عينة  البحث يعانون من التنمر.

2.إن العينة  لم يتعرضو الى العنف الاسري  .
3.هناك علاقة طردية ذات دلالة إحصائية بين التنمر والعنف الاسري .

- وقد توصل الباحث الى مجموعة من التوصيات والمقترحات. 
الكلمات المفتاحية :  التنمر،  العنف الاسري،  المراهقين .

Hussein Falih Hussein,  Prof.Dr      ,      Prof. Dr. Ban Adnan Abdel Rahman
College of Education / Al-Mustansiriya University              

Abstract :
The aim of the current research is to identify:

1- Bullying among adolescents.
2-Domestic violence among adolescents..
3..The correlation between bullying and domestic violence among adolescents.

   The researcher adopted the descriptive approach, and the total research sample reached (200) 
adolescents, who were chosen by random stratification from some secondary schools in Rusafa II 
and by a proportional distribution method for males and females, as the stability sample reached 
(50) male and female adolescents from within the basic sample. And to achieve For the purposes 
of the research, and after reviewing previous studies, a scale of bullying and domestic violence 
was prepared based on Bandura’s theory. Two types of validity were achieved: face validity and 
construct validity. The bullying reliability coefficient reached Cronbach’s   (0 ,75) As for domestic 
violence, its reliability coefficient by the retest method was (0.88) and by the Cronbach’s alpha 
method (0.88). After performing statistical treatment using the t-test for one sample, the Pearson 
correlation coefficient, and the t-test for two independent samples, the current research reached the 
following results: 

1.The research sample suffers from bullying.
2. The sample was not exposed to domestic violence.
3. There is a direct, statistically significant relationship between bullying and domestic violence.

The researcher came up with a set of recommendations and proposals.
Keywords: bullying, domestic violence, adolescents.
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الفصل الاول

:)Problem the research( أولاً: مشكلة البحث 
الاجتماعيــة  الظواهــر  احــد  مــن  التنمــر  يعــد    
ينتــر  بــدأ  اذ  والمراهقــن،  الاطفــال  بــن  البــازرة 
أنتشــاراً كبــراً بــن اوســاط المجتمــع، اذ يشــكل مشــكله 
آثــار  بــا يســببه مــن  للفــرد وألاهــل وذلــك  كبــرة 
ــراُ في شــخصية  ــر تاث ــة تؤث ــج نفســية صعب ســلبية ونتائ
الفــرد ، لاســيما المراهــق خــال فــرة دراســته ، فــأن 
التنمــرفي هــو نــوع مــن أنواع التنمر الــذي يحــدث في 
ــة تنمــر فيجــب  ــة. ولكــي يعتــر بمثاب البيئــات التعليمي
ــة  ــة العدائي ــمل الني ــر وتش ــن المعاي ــددًا م ــتوفي ع أن يس
والتكــرار والمضايقــة والاســتفزاز. يمكــن أن يكــون 
ــرات عــى  للتنمــر المــدرسي مجموعــة واســعة مــن التأث
الطــاب المتنمــر عليهــم منهــا الغضــب والاكتئــاب 
والتوتــر والانتحــار. ويمكــن للمُتنمــر عليــه أن يصــاب 
ــة  ــه فرص ــر لدي ــة، أو تتوف ــة مختلف ــات اجتماعي باضطراب
ــتبه في  ــة. إذا اش ــطة الإجرامي ــراط في الأنش ــر للانخ أك
أن الطفــل تعــرض للتنمــر أو أصبــح هــو بنفســه متنمــرًا 
ــن  ــدد م ــاك ع ــد ، 2010 :87(. فهن ــه، )عب ــى أقران ع
عــى  تــدل  التــي  ســلوكه  في  التحذيريــة  العلامــات 
ذلــك. هنــاك العديــد مــن البرامــج والمنظــات في جميــع 
أنحــاء العــالم تقــدم خدمــات للوقايــة مــن التنمــر أو 
ــر، اذ  ــال للتنم ــة الأطف ــة مواجه ــول كيفي ــات ح معلوم
ــن  ــاق الأذى بالآخري ــلط في إلح ــر أو المتس ــدف الُمتنم يه
نتيجــة غيــاب المســؤولية وانعــدام الوعــي لديــه، ويشــعر 
كذلــك بمتعــة كبــرة عنــد إيــذاء الآخريــن ومشــاهدتهم 

يتألمــون ويتوســلون. ) عبــد ، 2017: 77 (
التنمــر المــدرسي هــو مجموعــة المضايقــات التــي 
مــن  مجموعــة  أو  الأفــراد  مــن  فــرد  بهــا  يقــوم  قــد 
الأشــخاص تجــاه شــخص آخــر بشــكل متعمــد ويتنــوع 

ذلــك مــا بــن الإيــذاء الجســدي أو الإيــذاء اللفظــي أو 
ــاء ذلــك الشــخص  ــي بهــدف إبق حتــى الإيــذاء النف
الُمســتهدف ضمــن دائــرة الســخرية والإهانــة والإذلال، 
ويُمكــن للتنمــر المــدرسي أن يكــون بــن الطــاب وقــد 
ــية ــآت التدريس ــى المنش ــية أو حت ــة التدريس ــال الهيئ  يط
ــد  ــراغ أذ أشــارت العدي  ألا أن التنمــر لا يحــدث مــن ف
منهــا  والتــي  اســباب  للتنمــر  بــأن  الدراســات  مــن 
ــت  ــق في البي ــه المراه ــرض ل ــذي يتع ــف الاسري ال العن
ــه  ــارت الي ــا اش ــذا م ــن او الاسرة وه ــل الوالدي ــن قب م
الدراســات كدراســة )ميشــيل 2023(  العديــد مــن 
التــي اشــارت نتائــج الى وجــود علاقــة بــن التنمــر 
ــن 2020(  ــة )محس ــاء ودراس ــن الاب ــة م ــوء المعامل وس
ــذ  ــر والنب ــن التنم ــة ب ــود علاق ــى وج ــدت ع ــي اك الت
ــة  ــاك علاق ــأن هن ــد ، 2023( ب ــة )احم الاسري ودراس
ــاني ، 2012  ــي، )القحط ــزاز العاطف ــر والابت ــن التنم ب
ــم ذكــرة تكمــن مشــكلة الدراســة  :98( ومــن خــال مــا ت
ــاك علاقــة بــن التنمــر والعنــف الاسري ،  بتســاؤل هــل هن

ــة ؟  ــة تطبيقي ــة بحثي ــب دراس ــذي يتطل ــر ال الام

ثانياً: أهمية البحث  
)Importance of The Research(
حظــى المراهقــة بأهميــة كبــرة، حيــث أنهــا تنــال 
ــات  ــات والبيئ ــف الثقاف ــن مختل ــرة ب ــة كب ــل مكان وتحت
الفــرد للدخــول في  ألنها تؤهــل  والشــعوب، وذلــك 
مرحلــة الشــباب ليصبــح عضــواً ينخــرط في خدمــة 
تُعَــدّ مرحلــة المراهقــة مــن أكثــر المراحــل  مجتمعــه . 
ــور  ــث يتط ــان، حي ــة للإنس ــاة الطبيعي ــيًة في الحي حساس
ــدث  ــر، وتح ــكلٍ كب ــي بش ــدي والعق ــو الجس ــا النم فيه
ــة والصحــة  ــة الاجتماعي ــدة مــن الناحي فيهــا تغــرات عِ
الجنســية، ومــن المهــم للمراهــن تَوفــر جهــات للإرشــاد 
ــن  ــا م ــم تحديده ــي ت ــرة الت ــذه الف ــال ه ــة خ والمعرف
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قِبــل بعــض الجهــات عــى أنّــا المرحلــة الممتــدة مــن ســن 
12 - 18 عــام وذلــك مــن الناحيــة البيولوجيــة والنمــو 

ــدي.  الجس
ــة  ــن الناحي ــا م ــواد ، 2015 :88 ( ، أمّ ــد الج   ) عب
الفكريــة فيتــم تحديــد نهايــة المراهقــة مــن خــال القــدرة 
يشــعر  بشــكلٍ صحيــح وموضوعــي،  التفكــر  عــى 
المراهقــون في هــذه المرحلــة عــى أنّــم بالغــون بالفعــل 
ولكــن في الواقــع لا يزالــون أطفــالً، وذلــك بســبب 
التغيــرات الهرمونيــة العديــدة التــي تحــدث لأجســامهم 
فيكــون مــن الصعــب التعامــل بالشــكل الصحيــح مــع 
المواقــف التــي يتعرضــون لهــا. يمــر المراهقــون بمرحلــة 
حرجــة في حياتهــم، ويكونــوا بحاجــة شــديدة إلى آبائهــم 
ــر  ــن الجدي ــم، وم ــام به ــادهم والاهت ــم لإرش ومعلميه
بالذكــر أنّــم لــن يطلبــوا ذلــك، وإذا شــعروا بعــدم 
ــادات  ــر والانتق ــون الأوام ــط يتلق ــم فق ــام أو أنّ الاهت
فهــذا سيكســبهم الشــعور بعــدم الانتــاء ســواءً كانــوا في 
المدرســة أو المنــزل، ويُمكــن لذلــك أن يُفقدهــم القــدرة 
عــى التمييــز بــن الصــواب والخطــأ، ويجعلهــم يســعون 
أشــخاص  مــن  والدعــم  الاهتــام  عــى  للحصــول 
الوالديــن  او  العائلــة  مــن  ينبغــي  لذلــك  آخريــن، 
ان يراعــوا هــذه الفــرة مــن عمــر المراهــق )فهمــي، 
اوليــاء الامــور  العديــد مــن  يلجــأ  أذ   ،)98: 2009
الى اســلوب الصرامــه او النبــذ او الابتــزاز العاطفــي 
ــئة  ــة او التنش ــاليب التربي ــن اس ــلوب م ــق كأس للمراه
قــد تكــون قلــة ثقافــة او طريقــة للحفــاظ عليــة دون 
ــى  ــي تتبن ــة الت ــة العالمي ــة الصح ــت منظم ــي، وعرف وع
مرجعيــة حقــوق الإنســان..العنف الاسري  في تقريرهــا 
حــول العنــف الأسري والصحــة عــام 2002: بأنــه كل 
ســلوك يصــدر في إطــار علاقــات حميميــة يســبب ضرراً، 
ــاً جســيمة أو نفســية أو جنســية لأطــراف تلــك  أو آلام
العلاقــات ويتعلّــق الأمــر مثــاً بالتصرفــات التاليــة: 

الأقــدام  أو  بالأيــادي  كالــرب  البــدني  الاعتــداء 
وأعــال العنــف النفــي كاللجــوء للإهانــة والاحتقــار 
كالعــزل  الجائــرة  الســلوكية  والتصرفــات  والازدراء 
ــركات  ــة للح ــاء ومراقب ــي والأصدق ــط العائ ــن المحي ع
والأفعــال والحــد مــن إمكانيــة الحصــول عــى المســاعدة 
أو المعلومــات مــن مصــادر خارجيــة. ويعــرف علــم 
الســلوك  بأنــه:  المنــزلي  العنــف  الأسري  الاجتــاع 
الحيــاة الأسريــة  إطــار  داخــل  يتــم  الــذي  العــدواني 
ــى  ــدي ع ــة والمعت ــون الضحي ــكنها ويك ــدود س وفي ح
معرفــة ببعــض، والعنــف يشــكل سلســلة مــن الأفعــال 
ــة  ــة الاجتماعي ــي والعزل ــع اللفظ ــالإذلال والقم ــدءاً ب ب
ــوال أو  ــى الأم ــتيلاء ع ــأ أو الاس ــام الم ــراج أم والإح
التجســس أو الصفــع أو الــركل أو الــراخ، )حســن، 
ــية وذات  ــى نفس ــس ع ــا ينعك ــذا م 2007 :87 ( ، وه
المراهــق، وهــذا مــا اكدتــه دراســة ) محســن ، 2020 ( الى 
وجــود انعــدام الثقــة بالنفــس ودراســة ) الازيرجــاوي ، 
2020 ( التــي اشــارت الى اضطــراب شــخصية المراهــق 
والاضطرابــات العصابيــة ، لذلــك ومــن خــال مــا تقــدم 
تتجــى اهميــة البحــث الى النقــاط التاليــة ) ابــو الفضــل ، 

.)  98:  2018
-تســليط الضــوء عــى فــرة المراهقــة التــي تعــد مــن 
ــة كونهــا تعــد الحجــر الاســاس في  اهــم الفئــات العمري
بنــاء الشــخصية ولفــت انتبــاة الاسر في اتبــاع الاســاليب 
الاسريــة الصحيــة الصحيحــة في تربيــة الابنــاء وتســليط 
الضــوء عــى ظاهــرة التنمر ووضــع القواعــد والضوابط 

للتقليــل منهــا .
Aims of The research ثالثـاً: أهداف البحث

يستهدف البحث الحالي التعرف بما يأتي نصه: 
1. التنمر لدى المراهقين .

2. العنف الاسري لدى المراهقين .
3.العلاقة الارتباطية بين التنمر والعنف الاسري  



لدى المراهقين . 
 Limts of The research  رابعـاً: حدود البحث
  تتحدد  دراسة البحث الحالي على طلبة الاعدادية 

في تربية الرصافة الثانية للاعمار )17 ، 18 ( سنة  للعام 
الدراسي 2023 - 2024 . 

Limits of The Terms خامساً: تحديد المصطلحات
Bullying أولاً : التنمر

: Bandura,1978  تعريف  باندورا 
»ســلوك يتصــف بالعــدوان والتمــرد عــى العــادات 
والتحــدي  العنــف  في  رغبــة  ويرافقــه  والأنظمــة، 
الاكــراث  دون  مــن  للــذات  والانحيــاز  للآخريــن، 
بحقــوق الآخريــن ومشــاعرهم ، والارتيــاح بفــرض 

.  )Bandura,1978, 23( الاخريــن«  عــى  الــرأي 
- التعريف النظري : تبنى الباحثان تعريف باندورا 

لتبني تنظيره .
ــي يحصــل  ــي : وهــو الدرجــة الت التعريــف الاجرائ

عليهــا الفــرد عــى مقيــاس التنمــر.
 Domestic Violence ثانياً :  العنف الاسري

: )1961(  Bandura باندورا -   
ســلوك متعلــم يكتســبه الفــرد مــن خبراتــه الســابقة 
وتفاعلاتــه مــع المثــرات البيئيــة  لموجــودة والمحيــط 

.)Bandura A. Boss, 1961: 63( العــام  
تعريــف  الباحثــان  تبنــى   : النظــري  التعريــف   -

تنظــره . لتبنــي  بانــدورا 
ــي يحصــل  ــي : وهــو الدرجــة الت التعريــف الاجرائ

ــاس العنــف الاسري . عليهــا الفــرد عــى مقي

الفصل الثاني

الاطار النظري 

 Bullying  أولاً : التنمر
التنمــر  هــو  العــالم   في  التنمــر  انــواع  اكثــر  مــن 
المــدرس الــذي ينتــر  في فئــة مهمــه مــن فئــات المجتمــع 
وهــي المراهقــة، أذ يقــوم بعــض الأطفــال بالتنمــر  عــى 
بعضهــم، لأنهــم قــد يكونــون معزولــن لفــرة مــن 
الزمــن ولديهــم رغبــة ملحــة في الانتــاء، ولكنهــم لا 
يمتلكــون المهــارات الاجتماعيــة للاحتفــاظ بالأصدقــاء 
بشــكل فعــال، قــد يتنمــر طالــب واحــد أو مجموعــة 
طــاب عــى طالــب آخــر أو مجموعــة طــاب، ويمكــن 
أن يشــارك المــارة أو يتفرجــون، وفي أغلــب الأحيــان 
يكــون هــذا بســبب خوفهــم مــن أن يصبحــوا الضحيــة 
التاليــة  فــأن التنمــر في المــدارس )التنمــر المــدرسي( 

 school bullying

ــن أن  ــالم ، فيمك ــدارس في الع ــف الم ــدث في مختل يح
يحــدث في أي جــزء تقريبــاً داخــل أو حــول محيــط مبنــى 
ــن  ــدارس م ــر في الم ــون التنم ــا يك ــاً م ــة،. أحيان المدرس
مجموعــة مــن الطــاب لديهــم القــدرة عــى عــزل أحــد 
الطلبــة بوجــه خــاص ويكتســبوا ولاء بعــض المتفرجــن 
الضحيــة  هــم  يصبحــوا  أن  تجنــب  يريــدون  الذيــن 

التاليــة. ) ابــو الفضــل ، 2018 :87 ( .
Reasons for bullying اسباب التنمر

Family Reasons 1- أسباب أسرية
تعد اســاليب  التنشــئة الاسريــة من اهــم العوامل التي 
تؤثــر تأثــر كبــر في شــخصية الفــرد ، فهنــاك ألاســلوب 
الصــارم ، الــذي يعنــي أتبــاع الوالديــن الصرامــة والقســوة 
والنبــذ في التعامــل مــع الابنــاء الامــر الــذي يــؤدي الى 
ــى  ــه ع ــه عال ــه وان ــوب في ــر مرغ ــه غ ــل بأن ــعور الطف ش

والديــة واسرتــه الــذي يدعــى بالابتــزاز العاطفــي .  

256
التنمـر وعلاقتـه بالعنـف الأسـري 

لـــدى الـمــراهــقــيــــن  ...............................................................  د حسين فالح حسين    ،   أ.د بان عدنان عبد الرحمن 
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 مجـلـة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمـيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعـة الـعـراقـيــة 
الــعـدد الـثــالــث والــعــشــرون - الـمـجـلـد الـثــالث - عـلـم الـنـفـس - آذار  2024 م

ان   societal tolerance المجتمعــي  التســامح   -2
الثقافــة الســائدة التــي يفرضهــا المجتمــع لهــا الــدور 
كان  اذا  خاصــة   ، الطفــل  ســلوك  تحديــد  في  الكبــر 
للذكــور  محــدد  العنــف  بــأن  يؤمــن  ذكــور  المجتمــع 
ــل  ــام يتحم ــكل ع ــع بش ــي وان المجتم ــئ طبيع ــه ش وأن

التنمــر. ســلوكيات 
 :Social media 3- وســائل التواصــل الاجتماعــي
ــة  ــل الرقمي ــع التواص ــة مواق ــام وخاص ــائل الاع لوس
لهــا الــدور الكبــر في تعلــم الاطفــال الســلوك العــدواني 
مــن خــال المشــاهدات العنيفــة والجرائــم وافــام الثــأر 
والانتقــام فــكل هــذا يــؤدي الى تعزيــز الســلوك العنيــف                       
4- البيئــة المدرســية school environment: تتمثــل 
بالنظــام العــام في المدرســة واالبيئــة الداخليــة للمدرســة 
محاســبة  وعــدم  للطــاب  والرقابــة  الضبــط  وقلــة 
الســلوكيات الغــر ســوية او الغــر اخلاقيــة ممــا يــؤدي 
 Stikley(  . الى غيــاب العقــاب وتعزيــز العنــف والتنمــر

) ,2008 ;56

:forms of school bullying اشكال التنمر المدرسي
physical bullying أ‌-التنمر الجسدي
 verbal bullying ب‌-التنمر اللفظي

 :sexual bullying ت‌-التنمر الجنسي
 Emotional and ث‌-التنمــر العاطفــي والنفــي 

 :  psychological bullying

ثانياً : العنف الاسري 
ينقسم العنف الأسري إلى ثلاثة أنواع هي: 

 physical violence  1.العنف الجسدي
 Psychological violence 2. العنف النفسي

 Verbal violence 3. العنف اللفظي
                                           )عبد، 2010 :77( 

النظريــات التــي فــرت متغــرات البحــث )التنمــر 
والعنــف الاسري( اذ تــم تنــاول النظريــات المفــرة 

ــأتي .   ــا ي ــد وك ــن في آن واح للمتغيير
- نظرية التحليل النفسي  

مــا  والتنمــر  العــدوان  ســلوك  أن  فرويــد،  يــرى 
هــو الا تعبــر عــن غريــزة المــوت، حيــث يســعى الفــرد 
الى التدمــر ســواء تجــاه نفســه أو اتجــاه الاخريــن، حيــث 
ان الطفــل يولــد بدافــع عــدواني، وتتعامــل هــذه النظرية 
كذلــك مــع ســلوك العــدوان بانــه اســتجابة غريزيــة 
وطــرق التعبــر عنهــا متعلمــة، فهــي تقــول: بانــه لا 
ــه خــال  يمكــن ايقــاف الســلوك العــدواني أو الحــد من
الضوابــط ، ويــرى فرويــد، أن ســلوك العــدوان والتنمــر 
مــا هــو الا تعبــر عــن غريــزة المــوت، حيــث يســعى 
الفــرد الى التدمــر ســواء تجــاه نفســه أو اتجــاه الاخريــن، 
حيــث ان الطفــل يولــد بدافــع عــدواني، وتتعامــل هــذه 
النظريــة كذلــك مــع ســلوك العــدوان بانــه اســتجابة 
غريزيــة وطــرق التعبــر عنهــا متعلمــة، فهــي تقــول: 
ــه  ــه لا يمكــن ايقــاف الســلوك العــدواني أو الحــد من بان
الاحبــاط،  تجنــب  أو  الاجتماعيــة  الضوابــط  خــال 
ــدوان  ــل الع ــو تحوي ــط ه ــه فق ــتطيع عمل ــا نس ــن م ولك
وتوجيهــه نحــو أهــداف بنــاءة بــدلا مــن الأهــداف 
التخريبيــة والهدامــة. وتبعــا لهــذه النظريــة فــان الانســان 
عندمــا يشــعر بتهديــد خارجــي تنتبــه غريزتــه العدوانيــة 
توازنــه  ويختــل  الفــرد،  ويغضــب  طاقتهــا  فتجمــع 
الداخــي ويتهيــأ للعــدوان لأي اثــارة خارجيــة بســيطة، 
ــه  ــرع طاقت ــى يف ــة حت ــار خارجي ــدون اث ــدي ب ــد يعت وق
العدوانيــة ويخفــف توتــره النفــي، ويعــود الى اتزانــه 
الداخــي، كــا ان فرويــد ربــط بــن العــدوان والمراحــل 
المبكــره للطفولــة ويؤكــد عــى ان جميــع صــور العــدوان 
ذات مصــدر جنــي موجــه نحــو الســيطرة عــى دفعــات 
الجنــس، وذلــك مــن خــال ربطهــا بالمراحــل المختلفــة 
للتطــور الفــي للطفــل  ) دافيــدوف ، 1983 :564 (. 



النظرية السلوكية :
ــدوان  ــر والع ــلوك التنم ــة الى س ــذه النظري ــر ه  تنظ
ــد  ــة، فــاذا ضرب الول ــه ســلوك تتعلمــه العضوي عــى ان
شــقيقه مثــا وحصــل عــى مــا يريــد، فانــه ســوف يكــرر 
ــا  ســلوكه العــدواني هــذا مــرة أخــرى لكــي يحقــق هدف
جديــدا. مــن هنــا، فالعــدوان هــو ســلوك يتعلمــه الطفل 
لكــي يحصــل عــى شيء مــا. حيــث يعتقــد الســلوكيون 
الســلوكيات  مــن  كغــره  العــدواني  الســلوك  بــأن 
ــث  ــه حي ــال نتائج ــن خ ــم م ــرى متعل ــانية الاخ الانس
ــت  ــدواني اذا كان ــلوك الع ــدوث الس ــة ح ــزداد احتمالي ت
ــاط  ــح، أي ان الان ــس صحي ــة والعك ــه مطروح نتائج
الســلوكية محكومــة بتوابعهــا اجتماعيــا. كــا ان الســلوك 
العــدواني متعلــم اجتماعيــا عــن طريق ملاحظــة الاطفال 
نــاذج العــدوان عنــد والديهــم ومدرســيهم واصدقائهم 
ــا  ــا ك ــي يقرؤونه ــص الت ــون وفي القص ــام التلفزي واف
ان لاســاليب التنشــئة الاجتماعيــة دورا كبــرا ســواء 
كان مبــاشرا او غــر مبــاشر، مثــل توجيهــات الوالديــن 
ــاذج والقــدوات  ــة اطفالهــم أو وجــود الن نحــو عدواني
العدوانيــة أمــام الأطفــال، ولوســائل الاعــام دور كبــر 
في هــذا الشــأن، لان احســاس وادراك الطفــل يعتمــد في 
المقــام الأول عــى المحسوســات والحركــة، والتلفزيــون 
ــة  ــى سرع ــاعد ع ــات تس ــردات الى محسوس ــول المج يح
وســهولة الاتصــال والتاثــر المبــاشر عــى الفــرد . كــا ان 
ــة  ــة العمري ــدى المراهــق في هــذه المرحل ــد ل نزعــة التقلي
تنمــي لديــه العــدوان المكتســب. )عبــد الهــادي، 2001 

)33:
نظرية الاحباط - العدوان 

أكــد دولارد ودرب وميلــر ســرز أن الاحبــاط ينتج 
دافعــا عدوانيــا يســتثير ســلوك ايــذاء الاخريــن وأن هــذا 
الدافــع ينخفــض تدريجيــا بعــد الحــاق الأذى بالشــخص 
الاخــر حيث تســمى هــذه العمليــة بالتنفيــس أو التفريغ 

ــا  ــم م ــعور بالظل ــب والش ــبب الغض ــاط يس لأن الاحب
يجعــل الفــرد مهيــأ للقيــام بالعــدوان. كــا أن معظــم 
مشــاجرات الأطفــال مــا قبــل المدرســة تنشــأ بســبب 
ــق  ــعور بالضي ــاب فالش ــكات والألع ــى الممتل صراع ع
واعاقــة اشــباع الرغبــات البيولوجيــة يثــر لــدى الطفــل 
ــلوك عــدواني  ــؤدي الى س ــذا ي ــاط وه ــعور بالاحب الش
مثــل تحطيــم الأواني واللعــب، وتــرى هــذه النظريــة أن 
ســلوك العــدوان ينتــج عــن الاحبــاط، أي ان الاحبــاط 
هــو الســبب الــذي يســبق أي ســلوك عدواني، فالانســان 
عندمــا يريــد تحقيــق هــدف معــن ويواجــه عائقــا يحــول 
دون تحقيــق الهــدف، يتشــكل لديــه الاحبــاط الــذي 
ــول  ــاول الوص ــي يح ــدواني، لك ــلوك الع ــه الى الس يدفع
الى هدفــه أو الهــدف الــذي ســيخفف عنــده مــن مقــدار 
الاحبــاط، وقــد يكــون هــذا الاحبــاط ناتجــا عــن المعاقبــة 
الشــديدة غــر الصحيحــة للعــدوان في المنــزل، مــا ســبب 

ظهــوره خــارج المنــزل.
 Social Learning الاجتماعــي:  التعلــم  نظريــة 

 Theory: Bandura

Bandu� ولتـ�ز وريتشـ�ارد  بانـ�دورا،   ألـبرت 
تــرى  للنظريــة.  الرئيســيين  المنظريــن   ra &Walters

ــر  ــلوك التنم ــون س ــال يتعلم ــأن الأطف ــة ب ــذه النظري ه
عــن طريــق ملاحظــة نــاذج العــدوان عنــد والديهــم 
ــة ...  ــاذج التلفزيوني ــى الن ــم، حت ــيهم ورفاقه ومدرس
ومــن ثــم يقومــون بتقليدهــا، وتزيــد احتماليــة مماريتهــم 
للعــدوان اذا توفــرت لهــم الفــرص لذلــك. فــاذا عوقــب 
ــده  ــل الى تقلي ــه لا يمي ــد فان ــلوك المقل ــى الس ــل ع الطف
في المــرات اللاحقــة، أمــا اذا كوفــئ عليــه فســوف يــزداد 
عــدد مــرات تقليــده لهــذا الســلوك العــدواني، هــذه 
ــابقة  ــل الس ــرات الطف ــرة لخ ــة كب ــي اهمي ــة تعط النظري
ولعوامــل الدافعيــة المرتكــزة عــى النتائــج العدوانيــة 
المكتســبة، والدراســات تؤيــد هــذه النظريــة بشــكل 
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اكتســاب  في  والمحــاكاة  التقليــد  اهميــة  مبينــة  كبــر، 
ــلوك  ــذا الس ــبق ه ــى وان لم يس ــدواني، حت ــلوك الع الس
التعلــم  خطــوات  فــأن    ، الاحبــاط.  مــن  نــوع  أي 
بالنمذجــة لســلوك التنمــر والعنــف تكــون مــن خــال 
الملاحظــة المســتمرة لســلوكيات الآخريــن الاجتماعيــة، 
ثــم نمذجــة مــا يفعلونــه أو يقولونــه، لكــن بانــدورا 
Samp� (  ح�ـدد لن�ـا خط�ـوات نج�ـاح التعل�ـم بالنمذج�ـة

 )son,2009;90

ــال  ــن خ ــك م ــاه، وذل ــرد الانتب ــى الف ــب ع - يج
ــوذج. ــه النم ــا يفعل ــى م ــز ع التركي

- يجــب الاحتفــاظ بــا تذكّــره الفــرد ولاحظــه مــن 
النمــوذج.

الــذي شــوهد وحُفِــظ في  - يجــب أداء الســلوك 
الذاكــرة وهــذا مــا يســمى إعــادة الإنتــاج.

بكامــل  الفــرد  يكــون  أن  ينبغــي  الدافعيــة،   -
جهوزيتــه لنســخ ســلوك النمــوذج، لكــن الدافــع لذلــك 
يعتمــد عــى عواقــب فعــل النمــوذج، فــإذا عوقــب 
الأخــر ســيزول الحافــز، أمــا إذا تمــت مكافأتــه وتعزيــز 
ســلوكه فســيتبلور الدافــع، وهــذا مــا يســمى "التعزيــز 

) Hyme,2009 ;65 ( الخارجــي غــر المبــاشر". 
 اذُ تكتسَــب الهويــة الشــخصية من خــال النموذج، 
ــلوكه،  ــه وس ــه وقيم ــي معتقدات ــق تبنّ ــن طري ــك ع وذل
ويمكــن تشــبيه مصطلــح "اكتســاب الهويــة الشــخصية" 
بعقــدة أوديــب لفرويــد، لكــن الفــرق أن عقــدة أوديــب 
تنطــوي عــى اكتســاب الطفــل ســلوكه مــن والــده فقــط، 
أمــا نظريــة التعلــم الاجتماعــي فهــي اكتســاب الشــخص 
البالــغ أو الطفــل ســلوكياته مــن أي شــخص أو نمــوذج 
الباحثــان  تبنــى  وقــد   )salmiyalli ,1999 ;76( آخــر،  
نظريــة التعلــم الاجتماعــي لبانــدورا  لــكلا المتغيريــن وذلــك 

للاســبلاب التاليــة  :
-تعــد نظريــة التعلــم الاجتماعــي مــن النظريــات 

التــي فــرت التنمــر بشــكل تفصــي وواقعــي .
هــي  النفــس  علــم  في  الســلوكيات  اغلــب  ان   -
ــة .  ــة الاجتماعي ــه النظري ــارت الي ــا اش ــذا م ــة وه متعلم
- تعــد مــن النظريــات التــي تناولــت مفهــوم العنف 

الاسري بشــكل واسع .
الواقــع  ارض  عــى  واقعيــه  النظريــة  مفاهيــم   -

. اليوميــة  حياتهــم  في  النــاس  كل  ومايرســها 

الفصل الثالث

يقتصر هذا الفصل الخطوات التي قام بها 

يتــم  ومــا  الدراســة  أهــداف  لتحقيــق  الباحثــان 
الحاليــة.  الدراســة  مجــال  في  اليــه  التوصــل 

Research Methodology أولاً: منهجة البحث
مــن  يتطلــب  الدراســة  هــذه  أهــداف  لتحقيــق 
ــه  ــق اهداف ــان  أســتخدام المنهــج المناســب لتحقي الباحث
ــف  ــن وص ــك م ــه ، وذل ــل الي ــم التوص ــوف يت ــا س وم
الظاهــرة وتفســرها وهــذا يعتمــد عــى نــوع المنهــج 

المنهــج الوصفــي الارتباطــي . وهــو 
ثانياً : إجراءات البحث : 

وهي الخطوات البحثية المناسبة  التي تتناسب 
لتحقيق اهداف الدراسة الحالية . 

البحــث  يتكــون مجتمــع  أذ   البحــث:   1- مجتمــع 
الحــالي مــن طلبــة المرحلــة الاعداديــة التابعــة لمديريــة 

التربيــة الرصافــة الثانيــة  
ــة البحــث: تكــون البحــث الحــالي مــن عــدة  2- عين

ــو الآتي : ــى النح ــات وع عين
أ- عينــة وضــوح الفقــرات المكونــه مــن )20( طالب 
وطالبــة وهــي العينــة التــي تســتخدم لوضــوح الفقــرات 
ــد  ــة، وعن ــتغرق للاجاب ــت المس ــتجيب والوق ــدى المس ل
والزمــن  واضحــة  الفقــرات  كانــت  المقيــاس  تطبيــق 
المســتغرق كان 20 دقيقيــة  والجــدول )1( يوضــح ذلــك. 



ب- عينــة البنــاء والقيــاس المكونــه مــن  )200( 
في  المقياســن  تطبيــق  تــم  اذ   ، وطالبــة  طالــب  مــن 

ثانويــة الصفــوة للبنــن والبنــات  مــن الصــف الخامــس 
والســادس والجــدول )2( يوضــح ذلــك .

الجدول )1( عينة وضوح فقرات المقياسين 

المجموع النوع الكلية  

التربية 
اناث ذكور 

20
1010

الجدول ) 2 ( عينة البناء والقياس

العددالصف المدرسة 
           النوع 

المجموع 
أناثذكور 

الصفوة للبنين
5050الخامس 

100
5050السادس

الصفوة للبنات 
5050الخامس

100
5050السادس

ثالثـاً. أداتا البحث: 
لتحقيــق مــا ينبغــي التوصــل اليــه ينبغــي اســتخدام 
اداة لتحقيــق ذلــك والتــي تتمثــل بتوفر مقياســن لقياس 
مفهومــي البحــث ) التنمــر والعنــف الاسري  ( فقــد تــم 
أعــداد مقيــاس التنمــر والعنــف الاسري بالاعتــاد عــى 

نظريــة بانــدورا وفيــا يــأتي وصــف لهاتــن الأداتــن.
أولاً : مقياس التنمر  

ــف الاسري   ــر والعن ــاس التنم ــداد مقي ــم اع ــد ت فق
ــى  ــن وع ــكلا المفهوم ــن ل ــن النظري ــاد التعريف بالاعت
نظريــة بانــدورا ومــن خــال الادبيــات والدراســات 
الســابقة  أذ تــم صياغــة ) 20 ( فقــرة لمقيــاس التنمــر 
بدائــل  ثــاث  للعنــف الاسري ذات  فقــرة   )  و) 30 
ــق  ــا( )لا تنطب ــي أحيان ــق ع ــاً( )تنطب ــي دائ ــق ع )تنطب

ــداً( . ــي اب ع
- صلاحية الفقرات: 

الدراســة  ادوات  مــن صــدق  التأكــد  اجــل  مــن 
ينبغــي عرضهــا عــى المحكمــن ذي الخــرة العلميــة في 

ــع  ــرت ان جمي ــد أظه ــاس وق ــس والقي ــم النف ــال عل مج
الفقــرات صالحــة وحصلــت عــى نســبة %80 فــا فوق .

التحليل الإحصائي لفقرات المقياسين :
أذ  أعتمــد الباحثــان عــى عــددا مــن المــؤشرات 

الإحصائيــة الدالــة عــى ذلــك وهــي :
أ- تمييز الفقرات )أسلوب المجموعتين المتطرفتين(:

نســبة  تحــدد  الاداة  اســتمارات  تصحــح  أن  بعــد    
)27 %( لتقســيم المجموعتــن عليــا ودنيــا التــي بلغــت 
)54( اســتمارة لــكل مجموعــة وتــم اعتــاد الاختبــار 
ــة  الفــرق بــن  ــار دلال التائــي لعينتــن مســتقلتين لاختب
متوســط درجــات المجموعتــن العليــا والدنيــا وعــدت 
بالقيمــة  ومقارنتهــا  للتميــز  مــؤشراً  التائيــة  القيمــة 
 )0.05( مســتوى  عنــد   )1.96( البالغــة  الجدوليــة 

والجــدول )3( يوضــح ذلــك  .
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الكليــة  بالدرجــة  الفقــرة  درجــة  علاقــة  ب- 
الفقــرات(: )صــدق  للمقيــاس 

لتحقيــق هــذا النــوع مــن الصــدق للفقــرات تــم 
أســتخراج علاقــة كل فقــرة بالدرجــة الكليــة للمقياس، 

اذ كانــت القيمــة الجدوليــة ) 0.098(عنــد مســتوى 
وأظهــرن   )198( حريــة  وبدرجــة   )0.05( دلالــة 
النتائــج ان جميــع الفقــرات دالــة والجــدول )4( يوضــح 

ــك . ذل

الجدول ) 3 ( القوة التمييزية لفقرات مقياس التنمر

الدلالةالقيمة التائية المحسوبةالمجموعة الدنياالمجموعة العليات الانحراف المعياريالمتوسطالانحراف المعياريالمتوسط
دالة14.77780.49923.86111.12297.752
دالة234 . 23.2220.8633.2340.5845
دالة34.41670.95822.64811.320711.264
دالة44.86110.37343.99071.01858.338
دالة54.54630.82472.95371.292610.795
دالة64.80560.67613.91671.20846.671
دالة74.64810.61623.76851.05557.479
دالة83.09260.99102.19441.01816.570
دالة93.61111.17482.52781.28596.464

دالة104.59260.82074.05561.15063.949
دالة113.99071.08943.37961.23593.855
دالة122.15740.82591.50931.25424.485
دالة134.77780.49923.86111.12297.752
دالة144.28700.94772.88891.37638.695
دالة154.64810.61623.71851.05557.479
دالة163.79631.11712.96301.14335.418
دالة174.3610.8693.3881.1147.037
دالة184.36110.86963.38891.14257.037
دالة194.75000.59793.83331.08087.712
دالة203.50931.164112.29631.04358.063

الجدول ) 4 ( معاملات الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكلية للمقياس
معامل الارتباطتمعامل الارتباطتمعامل الارتباطتمعامل الارتباطت
10.27660.415110.415160.426
29.22970.415120.603170.396
30.57780.600130.398180.399
40.57890.283140.495190.235
50.456100.205150.475200.271



الكليــة  بالدرجــة  الفقــرة  درجــة  ب-علاقــة 
الفقــرات(: )صــدق  للمقيــاس 

لتحقيــق هــذا النــوع مــن الصــدق للفقــرات تــم 
أســتخراج علاقــة كل فقــرة بالدرجــة الكليــة للمقياس، 

اذ كانــت القيمــة الجدوليــة ) 0.098(عنــد مســتوى 
وأظهــرن   )198( حريــة  وبدرجــة   )0.05( دلالــة 
النتائــج ان جميــع الفقــرات دالــة والجــدول )6( يوضــح 

ــك . ذل

الجدول )5( القوة التميزية لفقرات مقياس العنف الاسري  بطريقة العينتين المتطرفتين

الدلالةالقيمة التائية المحسوبةالمجموعة الدنياالمجموعة العليات الانحراف المعياريالمتوسطالانحراف المعياريالمتوسط
2.57411.51141.537000.57076.671

دالة 
احصائياً

1.88890.56921.58330.68533.564
4.55560.97954.03701.19133.494
4.59261.08553.54631.17126.809
4.59260.98073.48151.03657.215
3.55561.15473.25001.02422.0574
4.24070.75963.46300.93156.725
4.05561.10933.2680.96295.568
4.71300.65643.96300.74797.833
4.68520.55783.74070.753410.470
4.74070.91713.69440.869610.197
4.5110.9552.4911.21914.22

4.30560.84783.14810.93549.527
3.61111.42632.50001.13986.326
4.50930.98114.03701.19133.180
4.75000.51383.37040.678016.854
3.92591.40562.18521.136910.007
4.66670.73622.80561.131214.330
4.88890.37023.12041.141515.315
4.61110.95542.49071.219014.228

الجدول ) 6 ( العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة بالدرجة الكلية للمقياس
معامل الارتباطرقم الفقرةمعامل الارتباطرقم الفقرة معامل الارتباطرقم الفقرة 

10. 34580 . 765150 . 765
2 0. 87690 . 675160 . 980
3 0 . 765100 . 987170 . 895
4 0 . 34511 0 . 889 180. 765
5 0 . 657 120 . 986190 . 543
60 . 564130 . 754200 . 724
7 0. 665140 . 754
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مؤشرات صدق وثبات المقياسين : 
  أذ  تــم التحقــق مــن صــدق المقياســن  نوعــان مــن 

الصــدق همــا:
فقــد   :)Face Validity( الظاهــري  الصــدق   -
عــرض الباحثــان المقياســن  عــى الخــراء المختصــن 
في علــم النفــس والارشــاد النفــي والقيــاس بالاعتــاد 

عــى نســبة )%80( فأكثــر. 
تحقــق   :)Construct Validity( البنــاء صــدق   -
مــن خــال  المقياســن  الصــدق في  مــن  النــوع  هــذا 

ادنــاه. في  المذكــورة  المــؤشرات 
العينــن  )اســلوب  للفقــرات  التميزيــة  القــوة  أ. 

.)Contrasted Groups( المتطرفــن( 
ب. علاقة درجة الفقرات بالدرجة الكلية للمقياس.

ثبات المقياسين التنمر والعنف الاسري 
ــة  ــن بطريق ــات المقياس ــن ثب ــان م ــق الباحث ــد تحق  ق
معامــل الفاكرونبــاخ للاتســاق الداخــي لاســتخراج 
معامــل الثبــات بطريقــة الفــا كرونبــاخ طبقــت عــى 
)200( اســتمارة بصــورة عشــوائية مــن عينــة تحليــل 
الفقــرات، وقــد طبــق الباحــث معادلــة الفاكرونبــاخ اذ 
بلــغ معامــل الثبــات )0.75( أمــا ثبــات مقيــاس العنــف 

الاسري فقــد بلغــت ) 88 .0 ( .
 تصحيــح المقياســن: تكــون الاجابــة عــن الفقــرات 
وعددهــا )20( فقــرة وفــق مــدرج ثلاثــي )تنطبــق عــي 
دائــاً( )تنطبــق عــي أحيانــا( )لا تنطبــق عــي ابــداً(، لــذا 
فــأن اعــى درجــة محتملــة للمســتجيب لــكلا المقياســن  
والمتوســط   )20( هــي  درجــة  وادنــى   )60( هــي 

الفــرضي للمقيــاس )40( .

الفصل الرابع

يتضمن هذا الفصل عرض النتائج 

ومناقشتها 

الهدف الاول : تعرف التنمر لدى المراهقين
ولتحقيــق هــذا الهــدف قــام الباحثــان بأســتخدام 
أســتخرج  تــم  أذ  واحــدة،  لعينــة  التائــي  الاختبــار 
الوســط الحســابي والانحــراف المعيــاري عــى التــوالي 
 )40( الفــرضي  الوســط  بلــغ  أذ   )7.  600(   )50(
والقيمــة الجدوليــة )96 . 1( وعنــد مقارنــة الوســط 
الفــرق دال ،  الفــرضي وجــد ان  الحســابي بالمتوســط 
ــد  ــة عن ــن الجدولي ــى م ــوبة اع ــة المحس ــت القيم اذ كان

ذلــك  يوضــح   )7( والجــدول   )0. 05( مســتوى 

الجدول )7(
قيمة الاختبار التائي للفرق بين المتوسط الحسابي للعينة والمتوسط الفرضي لمقياس التنمر

الوسط الفرضي الانحراف المعياري الوسط الحسابي العينة 
القيمة التائية 

الدلالة 
الجدولية المحسوبة 

دالة 96 . 621 . 6004018 . 200507

عينــة  ان  النتائــج  أظهــرت  الجــدول  مــن خــال 
ــن  ــة  م ــذه النتيج ــر ه ــر وتف ــن التنم ــاني م ــث تع البح
وجهــة النظــر المتبنــاة، ان المراهقــن وبفعــل مــا يــروا مــن 
عــالم عنيــف بفعــل  مــا يظهــر وســائل الاعــام تكنلوجيا 
المعلومــات مــن تقليــد الافــام واثبــات الــذات مــن 

ــد  ــال التقلي ــن خ ــر م ــاع الغ ــيطرة واخض ــال الس خ
والمحــاكاة . 

الهدف الثاني:  تعرف العنف الاسري لدى المراهقين
ولتحقيــق هــذا الهــدف قــام الباحثــان بأســتخدام 
الاختبــار التائــي لعينــة واحــدة، أذ تم أســتخرج الوســط 



 )35( التــوالي  عــى  المعيــاري  والانحــراف   الحســابي 
والقيمــة   )40( الفــرضي  الوســط  بلــغ  أذ   )3  .  77(
الجدوليــة )96 . 1( وعنــد مقارنــة الوســط الحســابي 

بالمتوســط الفــرضي وجــد أن القيمــة المحســوبة اعــى 
ــدول )8(  ــتوى )05 .0( والج ــد مس ــة عن ــن الجدولي م

يوضــح ذلــك .

الجدول )8( قيمة الاختبار التائي للفرق بين المتوسط الحسابي للعينة والمتوسط الفرضي لمقياس العنف الاسري

الوسط الفرضيالانحراف المعياريالوسط الحسابيالعينة
القيمة التائية

الدلالة
الجدوليةالمحسوبة

دالة96 . 591 . 774037 . 200303

أظهــرت نتائــج البحــث ان عينــة الدراســة لديهــا 
النتيجــة  هــذه  وتفــر  قليلــة  بدرجــة  اسري  عنــف 
حســب النظريــة  المتبنــاة هــو اســلوب مــن اســاليب 
التنشــئة مــن قبــل الوالديــن في تربيــة اولادهــم مثلــا 
ــم  ــرة طفولته ــال ف ــم خ ــور له ــا تعرض ــن م ــوه م ورث
أي تقليــد مــا كانــوا يتعرضــون لــه أعتقــاداً منهــم بأنهــا 

الطريقــة الصحيحــة في التنشــئة .
الدلالــة  ذات  العلاقــة  تعــرف   : الثالــث  الهــدف   -

  : الحيــاة  ومعنــى  الاخلاقــي  النقــاء  بــن  الاحصائيــة 

ــل  ــان معام ــتعمل الباحث ــدف اس ــذا اله ــق ه لتحقي
ــد أن  ــة ، وج ــة التائي ــاد القيم ــون ، وأعت ــاط بيرس ارتب
ــة المحســوبة )13.626( وهــي أعــى مــن  القيمــة التائي
القيمــة التائيــة الجدوليــة )1.960( عنــد مســتوى دلالــة 
)05 .0 ( ودرجــة حريــة )1.98( وهــذا يــدل عــى أن 
ــة  ــة  موجب ــن التنمــر والعنــف الاسري علاق ــة ب العلاق
التنمــر  مقيــاس  الدرجــة عــى  وقويــة، فكلــا زادت 
زادت درجتــه عــى مقيــاس العنــف الاسري   والعكــس 

ــك . ــح ذل ــدول )9( يوض ــح ، والج صحي

الجدول )9( القيمة التائية لمعامل الارتباط بين  العتنمر والعنف الاسري  

معامل ارتباط تقيد الاداء 
والوحدة النفسية

         القيمة التائية 
دلالة الفرق مستوى الدلالة 

الجدولية المحسوبة 
دالة احصائياً 05 .9600 . 6251 .56313 .0

أذ تعــد هــذه النتيجــة منطقيــة لان الفــرد الــذي 
يتعــرض للعنــف يعتقــد ان هــذا الاســلوب صحيــح 
الامــر الــذي ينعكــس عــى اســلوب حياتــه وتعاملــة مــع 

الاخريــن .
الاستنتاجات 

 مــن خــال نتائــج البحــث توصــل الباحــث الى 
عــدد مــن الاســتنتاجات والتــي منهــا .

  ان عينــة الدراســة تعــاني مــن التنمــر وبدرجــة 

قليلــة مــن العنــف الاسري ، وذلــك مــن خــال مــا 
يشــاهدوه مــن تعنيــف وثقافــات جديــد ةتــم مشــاهدتها 
مــن خــال وســائل الاعــام والانترنيــت وغيرهــا التــي 
ــذه  ــد ه ــاول تقلي ــذي يح ــق ال ــخصية المراه ــر في ش تؤث

الثقافــات والســلوكيات .
.التوصيات 

- حــث الطالــب عــى التمســك بالقيــم والعــادات 
النــدوات  خــال  مــن  الحنيــف  والديــن  والتقاليــد 
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. والــورش 
- تعزيــز روح الثقــة بالنفــس لــدى الطالــب مــن 
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