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 ملخص البحث:

تعنً الاندفاعٌة المدرة على منع الاستجابات 
غٌر الملائمة، وضبط معالجة المعلومات التً 
سوف تعرلل الإكمال الفعال للهدف، وٌرتبط 
ارتباطا وثٌما بمفاهٌم الذات والسلون الموجه 

وهذا بدوره مرتبط بوهم التفوق  نحو الهدف،
فً الذي ٌعد أحد تحٌزات التحسٌن الذاتً 

الممارنة الاجتماعٌة التً اشتمل على) الاجماع الزائف والتفرد الزائف والتفاؤل غٌر الوالعً( حٌث 
ٌشترن مع انواع التحٌزات الثانٌة المذكورة فً دافع التعزٌز الثانً والصورة الاٌجابٌة غٌر الوالعٌة عن 

 رف على:الذات على أنها متفولة على الآخرٌن، لذا استهدف البحث الحالً التع
 الاندفاعٌة لدى طلبة الجامعة. -1
 دلالة الفروق الاحصائٌة تبعاً لمتغٌري)الجنس، والتخصص( فً مفهوم الاندفاعٌة لدى طلبة الجامعة. – 2
 وهم التفوق لدى طلبة الجامعة.  – 3
ً لمتغٌري)الجنس، والتخصص(  فً مفهوم وهم التفوق لدى طلبة  – 4 دلالة الفروق الاحصائٌة تبعا

 الجامعة.
 العلالة الارتباطٌة بٌن متغٌري البحث)الاندفاعٌة، ووهم التفوق( لدى طلبة الجامعة. -5
: اعتمد الباحث فً البحث الحالً المنهج الوصفً الارتباطً كونه أنسب المناهج لهذا منهج البحث ●

 البحث.
ً منهم)14546: تكون مجتمع البحث من)هً اما اجراءات البحث ● ر ( ذكو4325( طالبا
( اناثاً من 211( ذكوراً و)211( كان منهم)411( اناث وتم اختٌار عٌنة البحث البالغ عددها )11211و)

طلبة جامع المادسٌة وللتخصصات الانسانٌة والعلمٌة بالأسلوب الطبمً العشوائً، وبعد اطلاع الباحث 
التفوق(، اذ لم ٌجد الباحث اداة  على الأدبٌات والدراسات السابمة المتعلمة بمتغٌري البحث)الاندفاعٌة، وهم

مناسبة تخصّ متغٌري البحث وعٌنته، ولام الباحث ببناء ممٌاسً البحث، وكان ممٌاس الاندفاعٌة مكون من 
( فمرة، اما تدرج بدائل الاجابة لكلا الممٌاسٌن كان رباعً 41( فمرة، وممٌاس وهم التفوق مكون من)31)

با ، تنطبك علً نادرا، لا تنطبك علً ابدا( وتأخذ عند تصحٌح وهو)تنطبك علً دائما، تنطبك علً غال
( والعكس عند الفمرات الاٌجابٌة، وتم استخراج الخصائص 4,3,2,1الفمرات السلبٌة الاوزان الآتٌة)

ً باستعمال الحمٌبة الإحصائٌة للعلوم الاجتماعٌة  السٌكومترٌة للممٌاسٌن، وحُلل تّ البٌانات إحصائٌا
(SPSS)  النتائج ما ٌأتًوأظهرت: 
 ان طلبة الجامعة )عٌنة البحث( لدٌهم اندفاعٌة وبدلالة احصائٌة.  .1
لا توجد فروق ذات دلالة احصائٌة فً الاندفاعٌة وفك متغٌري )الجنس، والتخصص( لدى طلبة  .2

 الجامعة. 
 ان طلبة الجامعة )عٌنة البحث( لدٌهم وهم التفوق وبدلالة احصائٌة. .3
احصائٌة فً وهم التفوق وفك متغٌري )الجنس، والتخصص( لدى طلبة  لا توجد فروق ذات دلالة .4

 الجامعة 
وجود علالـة ارتباطٌـة دالـة وموجبة وطردٌة بٌن متغٌري البحث )الاندفاعٌة، ووهم التفوق( لدى  .5

 طلبة الجامعة.
 وفً ضوء نتائج البحث توصل الباحث إلى مجموعة من التوصٌات والممترحات.

 

       الجامعة طلبة لدى التفوق بوهم وعلالتها الاندفاعٌة

 م.م. علاء طه ٌاسٌن الخٌكانً
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Abstract  
Impulsivity means the ability to prevent inappropriate responses and 
control the processing of information that will hinder the effective 
completion of a goal. It is closely linked to self-concepts and goal-directed 
behavior, and this in turn is linked to the illusion of superiority, which is 
one of the self-improvement biases in social comparison that includes 
(false consensus and uniqueness). False and unrealistic optimism) as it 
shares with the second types of biases mentioned in the second 
reinforcement motive and the unrealistic positive image of oneself as 
superior to others, so the current research aimed to identify: 
. 1- Impulsivity among university students 
2- The significance of statistical differences according to the variables 
(gender and specialization) in the concept of impulsivity among university 
students. 
. 3- The illusion of excellence among university students 
4- The significance of statistical differences according to the variables 
(gender and specialization) in the concept of the illusion of superiority 
among university students. 
5- The correlation between the two research variables (impulsivity and the 
illusion of superiority) among university students. 
• Research methodology: In the current research, the researcher 
adopted the descriptive, correlational method as it is the most appropriate 
method for this research. 
• The research procedures are: The research community consisted of 
(18,546) students, of whom (8,327) were males and (10,219) were 
females. The research sample of (400) was selected, of whom (200) were 
males and (200) were females from Al-Qadisiyah Mosque students for the 
humanitarian specializations. And the scientific method using the random 
stratified method, and after the researcher reviewed the literature and 
previous studies related to the two research variables (impulsivity and the 
illusion of superiority), the researcher did not find an appropriate tool 
related to the two research variables and his sample, and the researcher 
built two research scales, and the impulsivity scale was composed of (30) 
items, and a scale The illusion of superiority consists of (40) items. The 
gradation of answer alternatives for both scales was fourfold, which is 
(always applies to me, often applies to me, rarely applies to me, never 
applies to me). When correcting negative items, they take the following 
weights (4, 3, 2, 1) And vice versa for positive items. The psychometric 
properties of the two scales were extracted, and the data were statistically 
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 analyzed using the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 
and the results showed the following: 
1- University students (research sample) have impulsiveness, which is 
statistically significant. 
2- There are no statistically significant differences in impulsivity according 
to the variables (gender and specialization) among university students. 
3- University students (research sample) have the illusion of superiority 
with statistical significance. 
4- There are no statistically significant differences in the illusion of 
superiority according to the variable (gender), but there are statistically 
significant differences according to the variable (specialization) and in 
favor of the (scientific) branch among university students. 
5- There is a significant and positive correlation between the two research 
variables (impulsivity and the illusion of superiority) among university 
students. 
In light of the research results, the researcher came up with a set of 
recommendations and proposals. 
 

 الفرل الأول
 التعخيف بالبحث
 مذكمة البحث:

غالبا ما يفدخ الأفخاد سمػكياتيع استشاداً عمى عػامل خارجية واخخى داخمية، فعمى سبيل السثال  
حيشسا تشجح في مجال معيغ سػاء أكان في الجراسة ام في السزاربة التجارية فإنشا نقػم بعدو ذلظ إلى 

العكذ فإنشا نقػم بعدو ذلظ إلى أسباب وعػامل خارج سيصختشا  أسباب وعػامل خاصة بشا اما اذا حرل
والتيخب مغ السدؤولية السباشخة عغ تمظ الاحجاث، ومغ العػامل والاسباب الجاخمية التي ليا تأثيخ سمبي في 
مدتػى اداء الصمبة عمى نحػ عام ىي الانجفاعية، اذ يعانػن مغ صعػبات كبيخة في التخكيد والانتباه 

السشجفع لا يسكشو التخكيد عمى التفاصيل والكمسات بالزبط وانو مغ الرعب التخكيد لسجة شػيمة فالصالب 
عمى مػضػع واحج لحلظ قج تتعخض الأىجاف شػيمة الأجل والاستخاتيجية السخصط ليا لمخصخ ويكػن 

ة ومدتقخة نتيجتيا الفذل لحلظ نجج الذخز الحي يستمظ شخرية انجفاعية يذعخ وكأنو يعير في حالة ثابت
ويبجو أنو يذارك بذكل مكثف في الأنذصة في المحطة الآنية ويستمظ مشطػرا قريخا بذأن السدتقبل بالشدبة 
العػاقب سمػكو الحالي فأنيع يدتخجمػن ىحا الذعػر لتبخيخ مػقفيع مغ السعيذة في الػقت الخاىغ  ويرفػن 

لمحطات التي ىي دائساً أقل مسا يذاؤون، أنفديع بأن مصالبيع الػحيجة ىػ الحرػل عمى بعس الارتياح 
  ,((Madden, 2010, P:38 وأي سمػك يقػمػن بو عشجىع ما يبخره بأنيع يعجون أنفديع ضحايا مغ البجاية
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فالدمػك الانجفاعي يعيق الصالب الجامعي عغ الػصػل إلى أفزل أداء مسكغ أن يرل إليو، فيػ يجعمو 
اجئ ودون تخوي وتفكيخ في الشتائج التي تتختب عمى ىحا الدمػك ميال إلى إصجار الإستجابات بذكل مف

مسا يعيق ضيػر إمكانيات الصالب الحؿيقة، ولاسيسا في أثشاء عسميات التفاعل الإجتساعي سػاء كانت مع 
الأقخان أو الأسخة، فيػ يذػه الأداء إذ يقع الصالب السشجفع في مذكلبت كبيخة ، وىحه السذكلبت تترف 

ناتجة عغ قمة السعخفة أو عجم القجرة، ولكشيا ناتجة عغ قمة تفحز السػقف بذكل جيج)الشعيسات، بأنيا غيخ 
ووجػد الانجفاع عشج الصمبة مغ السسكغ ان يتجاخل مع سمػكيات اخخى حيث يؤدي الانجفاع  (.٠٠، 8١٠8

ن اعصى لحاتو ؾيع الى زيادة قجرة الفخد السديفة وثقتو السفخشة وبتالي يرل الى مفيػم خاشئ عغ نفدو لا
بشاء عمى اعتقاده الخاشئ وىحا ما ندسيو بػىع التفػق، اذ يؤثخ وىع التفػق عمى شمبو الجامعة وعمى 
دافعيتيع لمتعمع لأنو يجعل الصمبة يذعخون بعجم حاجتيع لمسعخفة ليذ الأمخ لانيع لا يخيجون التعمع بل 

ثيخا كبيخا عمى شخريو الصالب الجامعي ودافعيتو لاعتقادىع بعجم حاجتيع إلى تعمع شيء ججيج وىحا لو تأ
)ما شبيعة (، ويمخز الباحث مذكمة بحثو بصخح الدؤال الآتي٠99: 8١88وانجازه وتقجمو العمسي)لصيف، 

 واتجاه العلبقة بيغ الانجفاعية ووىع التفػق لجى شمبة الجامعة؟(.
 اىسية البحث:

ؤثخ في تشسية مجركات الصمبة ومعتقجاتيع السعخؼية، تعج مخحمة التعميع الجامعي إحجى السخاحل التي ت
بحيث تتصمب الجراسة في ىحه السخحمة ؾيام الصالب الجامعي بإنجاز العجيج مغ السيسات والأنذصة 
الاكاديسية التي تحتاج إلى العسل والسثابخة مغ اجل تحقيق الأىجاف التعميسية، وليحه الأنذصة الاكاديسية 

لصلبب ، وتقػيع فعالية نجاح الجامعة في اكداب الصلبب ما اقخت ليع مغ مقخرات دوراً ميساً في تعمع ا
 (.  97: 8١٠2دراسية ونفدية )عبج اليادي، 

وتعج الإنجفاعية لصمبة الجامعة مغ العػامل التي تداعج عمى قمة تحقيق الفخد لػضائفو الأساسية في ىحه 
جرة عمى ضبط الدمػك والشذاط الدائج وقمة (، فيي تختبط بزعف القDeYoung,2011,p:234الحياة )

اليجوء، وقمة الأخح بشطخ الإىتسام الشتائج قبل الؿيام بالفعل، وتحقق القجرة عمى التخصيط والأفق العقمي 
قريخ السجى، والشقز في ضبط الحات، والبحث عغ الإثارة والسخاشخة وقمة تأخيخ السكافأة أو الإشباع، 

التسخكد حػل الحات بجرجة أقل بالإثع والحنب في سمػكيات خصخة بعج الفذل  والتحريل الجراسي السشخفس،
( فالصالب السشجفع بدمػكو يطيخ نقراً في Collins& Adamec،8١١8في التعمع مغ أخصاء سابقة )

التشطيع الحاتي وندعة لمؿيام بأفعال تكػن سخيعة وبجون سبب واضح وصعػبة في الديصخة عمى تمظ الأفعال 
 الترخفات، كسا أنو يسيل إلى البحث عغ الخضا والإشباع الفػري بجلًا مغأو كبح 

 .(Zaparniuk&Taylor,1997,p:33)                                                                
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أن الانجفاعية ذات أىسية كبيخة، إذ أنيا تتجاخل مع الكثيخ مغ حقػل  (Stevens,2017)ويخى ستيفشد
جراسة كعمع الشفذ، والاقتراد، وعمػم الحياة، وعمع الأعراب، وعمع الإنثخوبػلػجيا، والتغحية، والسالية، ال

والعمػم البيئية، فزلًب عغ أن الإنجفاعية تعج مفيػماً ذو مزاميغ ميسة لمسجتسع مغ حيث الفخوقات 
كل مجتسعية خصيخة كالرحة والإختلبفات التي قج تسثميا بيغ الثقافات، أو تصبيقاتيا التي تجرس مذا

 الجدجية والرحة العقمية والإستقخار السالي والإستجامة البيئية 

                                                                                      (4:Stevens, 2017, p).  
خد، إذ يشطخ السشجفع إلى الأشخاص ويؤكج البعس عمى أن تأثيخ الإنجفاعية يشعكذ عمى الدمػك العام لمف

عمى أنيع إما سيئػن أو شيبػن، ولجيو ضعف في القجرة عمى التخصيط، ورغبة في الإرضاء الفػري 
والإشباع، ومحاولة تجشب السذاعخ، وضعف تحسل الشقج، فزلًب عغ قمة الخاحة والقمق، وىػ عاشفي السداج 

حقيق رغباتو الحالية التي قج تتجاخل مع أىجافو بعيجة كسا أنو ليذ عسيقاً في إدراكو، وسمػكو مػجو لت
  .(Webster&Jackson,1997,p:13)السجى

( ٠5١إلى ؾياس الإنجفاعية عمى عيشة مكػنة مغ ) (,Mark&Ron (1999وىجفت دراسة مارك و رون 
الجراسة  ( عاماً باستخجام مؿياس بارات للئنجفاعية، وتػصمت85-٠9شالباً جامعياً تخاوحت أعسارىع بيغ )

 .(,p:176) Mark&Ron,1999إلى وجػد علبقات إرتباشية شخدية بيغ سمػك السخاشخة والإنجفاعية
فإن تقجيخ الافخاد العالي لحواتيع والحي يعج شكلب مغ أشكال وىع التفػق  (Tang&Baker,2016)ووفقا لـ 

جية أخخى ىشاك ادبيات تذيخ وعمى لو علبقة كبيخة بدمػكياتيع السدتقبمية واصجار القخارات الستعمقة بو مغ 
نصاق واسع أن وىع التفػق يجخل كعامل رئيذ في السداىسة في معامل التأثيخ الأفزل مغ الستػسط 

(BTA والحي يعشي في ادبيات عمع الشفذ ميل كبيخ ولا محجود للؤفخاد، إلى الاعتقاد بأنيع أكثخ ذكاء أو )
خاد السترفيغ بػىع التفػق يسيمػن إلى الؿيام بدمػكيات مخاشخة أكثخ قجرة مغ الآخخيغ، ومغ الستػقع أن الاف

أكثخ عشجما يكػنػن أكثخ ثقة بأنفديع، وبالتالي فإنيع سيختكبػن أخصاء أكبخ في تػقع نتائج 
                             (Tang & Baker,2016,P:237). سمػكيع                     

فعالية عمى وىع التفػق في تػقعات الافخاد السدتقبمية ايزا، عمى سبيل وتست مشاقذة تاثيخ الحالة الان
بحث السبحػثيغ عمى تجخبة مذاعخ الغزب أو الخػف  (Lerner&Keltner,2001)السثال  قامت دراسة 

عمى افتخاض أن الذعػر بالغزب يعدز مغ احداس الفخد بالديصخة الذخرية عمى الأحجث، بيشسا تقمل 
حداس الفخد بالديصخة، وتذيخ الشتائج الى أن السذاركيغ الحيغ تع تحخيزيع لتجخبة مذاعخ الخػف مغ ا

الغزب اصبحػا متفائميغ في تػقعاتيع للؤحجاث السدتقبمية حيث شعخوا بالثقة والديصخة عمى ىحه الأحجاث 
 ؤاتيع عغ السدتقبمية، بيشسا أصبح السذاركػن الحيغ تع تحفيدىع لتجخبة الخػف متذائسيغ عشج إصجار تشب
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السدتقبل والأحجاث التي يسكغ أن تحجث ليع شعخوا بعجم اليقيغ وعجم الديصخة عمى ىحه الأحجاث 
 السدتقبمية

                                                       ((Lerner&Keltner,2001,p:176 

خاد في ميسة معيشة ويسكغ أن يؤدي لحلظ نخى وىع التفػق ىػ السيل للبعتقاد بأنو الأفزل مغ معطع الأف
ذلظ إلى سػء تقجيخ الفخد لحاتو خاصة عشجما يقتخن بالتفاؤل السفخط مسا يؤثخ ذلظ أيزا عمى القجرة لإتخاذ 
قخاراتو ويؤدي إلى نتائج غيخ مخغػب بيا مثل التحبحب أو تجشب القخار لأن القخارات تخزع لمتحيد في 

 ,Martin&Barrett).تذػيو أحكام الفخد في الحياة اليػمية التفكيخ الحي يسيل بذكل مشيجي إلى

2014,p:37)  
إلى نتائج مساثمة عغ شخيق إثبات أن الأفخاد الستأثخيغ  (Libby&Rennekamp,2012)وتػصمت دراسة

بػىع التفػق ييتسػن بجرجة أكبخ بالعػامل الجاخمية بجلًا مغ العػامل الخارجية لتحقيق نتائج ميسة يديج ىحا 
سػقف مغ الثقة في قجراتيع الخاصة، والتي تختبط ارتباشاً مباشخا بحساسيع وثقتيع في السخاىشة عمى ال

السدتقبل، كسا تػصلب إلى سسات أخخى مثل السيل لمتفاؤل والسبالغة في حدغ التقجيخ بسا يعدز درجة الثقة 
 في التػقعات القادمة للؤرباح والأداء في السدتقبل     

                                                  (Libby&Rennekamp,2012,p:208).  
 ويسكغ أن تتجمى أىسية البحث الحالي بالاتي:

 الأهمٌة النظرٌة: وتتمثل فً:

أىسية الانجفاعية عمى السدتػى الذخري والاجتساعي وتأثيخىسا في أداء الفخد في العسل والإنتاج  ▪
 والجراسة والإبجاع. 

ي إغناء المكتبة المعرفية.  مساهمة هذا  ▪
 
 البحث ف

ي عن الإندفاعية، ووهم التفوق.   ▪
 
 تزويد الباحثي   بإطار معرف

 الأهمٌة التطبٌمٌة: وتتمثل فً
بوي.  ▪ ي مجال الإرشاد التر

 
بوية الإفادة منها ف  ما يوفره البحث من نتائج يمكن للقائمي   على العملية التر

ي دراسات مستقبلية. توفت  أداتا قياس يمكن للباحثي   الإفادة م ▪
 
 نها ف

 يعج البحث الحالي إضافة تصبيؿية لذخيحة ميسة في السجتسع  وىي فئة الذباب. ▪

 اىجاف البحث:
 يخمي البحث الحالي التعخف عمى:

 الانجفاعية لجى شمبة الجامعة. -٠
 الجامعة. دلالة الفخوق الاحرائية تبعاً لستغيخي)الجشذ، والتخرز( في مفيػم الانجفاعية لجى شمبة – 8
 وىع التفػق لجى شمبة الجامعة.  – 2

 دلالة الفخوق الاحرائية تبعاً لستغيخي)الجشذ، والتخرز(  في مفيػم وىع التفػق لجى شمبة الجامعة. – 4
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 العلبقة الارتباشية بيغ متغيخي البحث)الانجفاعية، ووىع التفػق( لجى شمبة الجامعة. -5

 حدود البحث:

 تطبٌك ممٌاسً الاندفاعٌة ووهم التفوق. الحدود الموضوعٌة: -1

 إناث(.  -طلبة جامعة المادسٌة من كلا الجنسٌن) ذكور :الحدود البشرٌة -2

 إنسانً(.   -الحدود المكانٌة: جامعة الماسٌة ولكلا التخصصٌن)علمً  -3
 .2124 – 2123الحدود الزمانٌة:  -4

 تحدٌد المصطلحات:

 :Impulsiveness اولًا/ الإنجفاعية
 :عخفيا كل مغ

أنيا" سمػك الأفخاد ذوي الدخعة في الإستجابة ودرجات عالية مغ الأخصاء، أي  Kagan,1971): )كاجان -1
 .(Kagan,1971,p:14)"إنيع يتخحون قخاراتيع بدخعة

: عمى أنيا" ردود فعل متدخعة، تؤدي بالفخد الى الػقػع في الكثيخ مغ الأخصاء، (,Davis 1983)ديؽيذ -8 
 .(,p:66 Davis,1983)تأخح إستجابة الفخد في التأمل وقتاً أكثخ، وىحا يؤدي بو إلى أن يقع بأخصاء قميمة"بيشسا 

عمى أنيا "سمػك يحجث فجأة وبدخعة وبجون تجبخ، ودون الشطخ في العػاقب"                 :((Barratt,1993بارات -2
                                                                                

(Barratt,1993,p:195).  
أنيا "الؿيام بالدمػك دون تفكيخ كافي وملبءم وردود الفعل الدخيعة وغيخ DeYoung,2011):)ديػنظ -4

السخصط ليا للئثارة الجاخمية والخارجية دون الأخح بالشتائج الدمبية لخدود الفعل ىحه ، وىي مجسػعة مغ العػامل 
 (DeYoung,2011,p:365)." ج عمى قمة تحقيق الفخد وضائفو الأساسية في الحياةالتي تداع

السحكػر اعلبه تعخيفاً نطخياً  (Barratt,1993اعتسج الباحث عمى تعخيف ) التعخيف الشطخي للئنجفاعية: ●
 لمبحث الحالي لأنو سػف يعتسج عمى نطخيتو في تفديخ نتائج البحث. 

ىي الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيبيغ)شمبة الجامعة( مغ : التعخيف الإجخائي للئنجفاعية ●
 خلبل إجابتيع عمى فقخات مؿياس الإنجفاعية السعج في البحث الحالي.

 :Illusory Superiority ثانياً/ وىع التفػق 
 :عخفو كل مغ

بحاتو إما إذا فذل بأنو" ميل الفخد نحػ ذاتو إذا ما حقق انجازا تفاخخ  (Miller&Ross,1975):ميمخ وروس  -1
  .(Miller&Ross,1975,P:232)تحقيق الانجاز تشكخ لسدؤوليتو

"بأنو السيل لاستعسال حالات العدو الجاخمي والخارجي لأسباب الشجاح والفذل  (Taylor,1996):تايمػر -8 
  ويسثل العدو الجاخمي)القجرة والجيج(، إما الخارجي )سػء الحظ والطخوف الخارجية("
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.(Taylor,1996,p:98  
: بأنو "مبالغة الفخد في تقجيخ صفاتو وقجراتو عشج مقارنتيا بشفذ الرفات ((Hoorene,1993ىػرني -2

 والقجرات لجى الآخخيغ وذلظ بتقييع انفديع بجرجو اعمى  "لمدسات الإيجابية ودرجة اقل في الدسات الدمبية" 
Hoorene,1993,P:43)                                                                                                ). 

: بأنو "اعتقاد الافخاد بتفػقيع عمى الآخخيغ وذلظ بتزخيع إيجابياتيع وتقميل (,Alice 1995)اليظ -4
سمبياتيع ؼيؿيسػن انفديع بجرجة اعمى مغ الستػسط في الدسات الإيجابية وبجرجة أقل مغ الستػسط في 

الدمبية ولجييع والخغبة في تقييع ذاتيع  بذكل أفزل مسا تتصمبو السقاييذ  الدسات
  .(Alicke,1995,P:543)السػضػعية

السحكػر اعلبه تعخيفاً نطخياً  (,Alicke 1995)اعتسج الباحث تعخيف  التعخيف الشطخي لػىع التفػق: ●
 لمبحث الحالي لأنو سػف يعتسج عمى نطخيتو في تفديخ نتائج البحث. 

: ىي الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيبيغ)شمبة الجامعة( تعخيف الإجخائي لػىع التفػق ال ●
 مغ خلبل إجابتيع عمى فقخات مؿياس وىع التفػق السعج في البحث الحالي.

 

 :University student ثالثاً/ الصالب الجامعي
ة مكافئة ليا، في الغالب يكػن ىحا ىػ شخز يتابع دروسا في الجامعة أو أحج فخوعيا أو مؤسدة تعميسي 

الذخز قج انتيى مغ الجراسة في أشػار سابقة يكػن مدتػاىا التعميسية أدنى مغ السدتػى الجامعي، 
 ويدعى الصالب في الحرػل عمى إحجى الذيادات الجامعية مثل: البكالػريػس او الساستخ او الجكتػراه 

                                             
(search.mandumah.com). 

 

 الفرل الثاني
 اشار نطخي ودراسات سابقة

 اولًا/ الإنجفاعية والتعمع عشج الصمبة:
عمى وجػد علبقة سالبة بيغ الإنجفاع والتحريل الجراسي عشج عيشات مغ  (,Kagan 1971)يؤكج  

لظ أكج وجػد علبقة ذات دلالة ذوي الدمػك الإنجفاعي السختفع ، إذ أنيع يقعػن في أخصاء قخائية كثيخة ، كح
قػية بيغ مجالات الشسط والإنجاز الجراسي ، إذ يعتسج عمى السيسة وعمى السبادئ الأولية لمسيسة الججيجة، 

عمى علبقة مجال التخوي الإنجفاع بتخيل  (,Kagan 1971وعمى الحخكة الآلية لمسيسة. كسا أكج كاجان )
رة عمى مشع الإنجفاع بذكل حخكي ، والقجرة عمى تعجيل الدمػك الإتجاه مغ تحجيج سياق سابق لو مثل القج

 عمى أن ((Kagan,1971حيشسا تعتخضو السثيخات التي لا علبقة ليا بالسػضػع (، وبشاءً عمى ذلظ أكج ميدر
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التخوي يختبط بإلقاء نطخة سخيعة أكثخ عمى السثيخ الخاص بالسيسة والتػجو لجسع السعمػمات والتغصية 
مقارنتيا وربط السعمػمات بذكل مشتطع في مجسػعات ، فيشاك تفاعلبت تحجث داخل الستخوي للؤحجاث و 

بيشسا ضاىخياً ىػ صامت متػقف ، أما نسط الإنجفاعية فيػ عبارة عغ سخعة متخافقة بأخصاء مسا يطيخ أداء 
 .(Kagan,1971,p:206-205)ضعيفاً 

 الشطخية السفدخة للئنجفاعية:
 لئنجفاعية:ل ((Barratt,1993نطخية

كانت بجايات تصػيخ نيجاً أكثخ شسػلية لتفديخ الإنجفاعية عمى يج بارات وباتػن وستانفػرد                    
(1993 Barrat,Patton&Stanford,)  ،فقج شػروا نيجاً يتزسغ أربعة نساذج وىي: الأنسػذج الصبي

، وحجدت بشتائجيا الأولية ثلبثة أنػاع مغ والأنسػذج الشفدي، والأنسػذج الدمػكي، والأنسػذج الإجتساعي
 الإنجفاعية وىي الإنجفاعية الإنتباـية ، والإنجفاعية الحخكية، وإنجفاعية عجم التخصيط.

ويخً بارات أن الفخد ذو السدتػيات الإنجفاعية السختفعة أكثخ عخضة للئنخخاط في أنساط مختمفة ومتعجدة 
ذو السدتػيات السشخفزة مغ  مغ الدمػكيات الإنجفاعية أكثخ مغ الفخد

 .((Barratt,1993,p:543الإنجفاعية
 ثانياً/ وىع التفػق والتفاؤل غيخ الػاقعي عشج الصمبة:

إن وىع التفػق والتفاؤل غيخ الػاقعي ىػ ميل الصمبة إلى الاعتقاد بأنيع أقل عخضة لتجخبة أحجاث  
ويحرل ىحا الشػع مغ التفاؤل نتيجة تذػىات  سمبية وأكثخ عخضة لتجخبة أحجاث إيجابية بالسقارنة بغيخىع"

معخؼية تتدع بالأوىام الإيجابية، ومغ الأمثمة عمى تمظ الأوىام الايجابية، "وىع الديصخة، وىع التفػق" حيث 
يسيل الصمبة إلى الاعتقاد بأن لجييع فخصة أفزل لمشجاح عشجما يسارسػا سمػك معيغ يحتسل الشجاح او 

خاىشػن عمى الشجاح في ىحه الطخوف ويحزخ عامل التأثيخ الأفزل مغ الستػسط الفذل، وبالتالي فيع سي
لمتأثيخ عمى التفاؤل غيخ الػاقعي، حيث يذعخ الأفخاد بأنيع يقػمػن بعسل معيغ برػرة أفزل مغ الآخخيغ، 
 لكشيع لا يسكغ أن يكػنػا دائسا عمى حق في ذلظ، كسا يمعب تحيد التفاؤل دورا عشجما يقمل الشاس مغ

 احتسالية أن يشتيي سمػكيع بشتائج سمبية عكذ الستػقع
.(Jefferson et al, 2017, p:11) 

 الشطخية السفدخة لػىع التفػق:
 لإوىام التفػق: (,Alice 1995)نطخية
إلى ان التفكيخ الصبيعي لمفخد كػنو يسيل إلى أوىام التفػق، اذ إن الأفخاد يحسمػن  (,Alice 1995)أشار

ية عغ انفديع، وتسيل الإيجابية أكثخ مغ الدمبية أي أن يخون أنفديع إيجابييغ أكثخ مغ وجيات نطخ إيجاب
 أن يخون أنفديع سمبييغ، وىحه ندعة شبيعية وىحا السيل قج يكػن ؼيو نػع مغ الػىع أو التصخف في الشطخة 
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شفذ تتزسغ آليات أن آلية الأوىام ذات السشحى الإيجابي عمى ال (,Alice 1995)لمحات، كسا أوضح اليظ
فخعية عجة، مشيا آلية التشكخ لأوجو الزعف والعجد والذيخػخة والتقاعج والفخاق وعثخات الحياة، وضخوف 
الدمغ، فالستذائسػن يدتعسمػن الآلية بذكل معكػس في التشكخ لقجراتيع وإمكانياتيع، ويخكدون عمى أوجو 

ؼيو مغ إيجابيات وسمبيات، ومع التشكخ تذتغل آلية القرػر، وىحه الأوىام تترف بحدغ التقجيخ لمػاقع بسا 
 الإدراك الانتقائي والترؽية الإدراكية

                                                                                                        (1995,p:662 Alice,). 
 ثالثاً/ دراسات سابقة:

 نجفاعية:دراسات تشاولت مفيػم الا -٠
 :(Lin, et al., 2009)دراسة ليغ وآخخون  ●

التي اجخيت عمى عيشة مغ شمبة الجامعة أشارت إلى أن الأفخاد الدعجاء والقمقيغ كانػا أقل  
إنجفاعية، بيشسا الأكثخ إنجفاعاً كانػا غيخ مباليغ، أما بالشدبة لمحالة الانفعالية بعج الانجفاعية، فأشارت 

د السشجفعيغ يطيخون الدعادة والخضا والارتياح مع قمة الذعػر بالحنب أو الشجم بعج الشتائج إلى أن الأفخا
 الؿيام بالدمػك

(L, Shin, Huang& Huang,2009,p:795)                                                                               

. 

 :(,Harden&Tucker 2011)دراسة ىاردن و تػكخ ●

( 764١الجراسة إلى )تعخف الفخوق الفخدية في تصػر الإنجفاعية( عمى عيشة مكػنة مغ )ىجفت   
مذاركاً بإستخجام مؿياس بارات للئنجفاعية وتػصمت الجراسة إلى وجػد فخوق جػىخية مغ شخز لآخخ في 

شزج، أىسية التغيخات التصػرية في الإنجفاعية ويعخض بعس السخاىقيغ لتغيخات سخيعة التي تحجث في ال
 .في حيغ يعخض البعس

 دراسات تشاولت مفيػم وىع التفػق: -8
دراسة سانجػان وماغالاريذ أضيخت الجراسة أن وىع التفػق كان لو تأثيخ غيخ مباشخ عمى الخضا  ●

عغ الحياة، مغ خلبل الاتدان الانفعالي، حيث يؤثخ الػىع بذكل غيخ مباشخ عمى الاتدان الانفعالي مغ 
لقجرة عمى حل السذكلبت وإعادة صياغة الافكار الإيجابية، بالتالي التأثيخ عمى خلبل التأثيخ عمى ا

إستخاتيجيات السػاجية الايجابية، بالإضافة إلى عجم استخجام الاستخاتيجيات 
 Sanjuan&Magallares,2014).)التجشبية

 (: 8١8٠دراسة  )كذاش:  ●
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بػىع التفػق لجى شمبة السخحمة الاعجادية  حاولت الجراسة التعخف عمى )انفعالية التحريل وعلبقتو 

الستسيديغ واقخانيع العادييغ ( ىجفت الجراسة الى التعخف عمى العلبقة بيغ انفعالية التحريل ووىع التفػق 
لجى شمبة السخحمة الاعجادية الستسيديغ واقخانيع العادييغ وقامت الباحثة ببشاء مؿياس انفعالية التحريل حيث 

لات ) الحكاء ، التفػق عمى الاخخيغ . السقبػلية . السعخفة العامة . السيارات الاجتساعية تع تحجيج ست مجا
( تع اخيارىع برػرة عذػائية واكجت الجراسة عمى وجػد علبقة  2١١. الرفات الايجابية ( وكانت العيشة ) 

ة الاعجادية الستسيديغ إيجابية وذات دلالة احرائية بيغ انفعالية التحريل ووىع التفػق لجى شمبة السخحم
 واقخانيع العادييغ. 

 
 

 الفرل الثالث
 مشيج البحث وإجخاءاتو

 مشيج البحث: اعتسج الباحث عمى السشيج الػصفي كػنو اندب مشاىج البحث لصبيعة وعيشة بحثو.
 اجخاءات البحث: تسثمت بالآتي:

  اولًا/مجتسع البحث وعيشتو:
سػعة الأكبخ الحي يفتخض ان تعسع نتائج البحث عميو، يقرج بسجتسع البحث "السجتسع ىػ السج    

( اناث مغ شمبة جامعة القادسية 10219( ذكػر و)8327( بػاقع)18546من) إذ تألف مجتسع البحث
مشو بالأسمػب العذػائي  عيشة(، واخحت 8١84-8١82إنداني(، لمعام الجراسي) -ولمتخرريغ)عمسي
 ( اناث.   8١١و) ( ذكػر8١١( بػاقع)4١١الصبقي وكان قػاميا)

   :ثانياً/  أداتا البحث
مغ الاجخاءات السيسة في تحقيق اىجاف البحث تػفخ أداتيغ لؿياس متغيخات البحث وىسا)الإنجفاعية،       

ومغ خلبل اشلبع الباحث عمى الادبيات والجراسات الدابقة والاشخ الشطخية لع يجج ادوات  ووىع التفػق(،
ات لجى عيشة البحث وىع)شمبة الجامعة(، لحا ارتأى الباحث الى بشاء السؿياسييغ مشاسبة لؿياس ىحه الستغيخ 

( فقخة، بيشسا مؿياس وىع التفػق 2١وفق الادب الشطخي  في البحث، اذ تكػن مؿياس الانجفاعية مغ)
 ( فقخة، اما بجائل الاجابة كانت ذات تجرج رباعي وىي)تشصبق عمي دائساً، تشصبق عمي احياناً،4١تكػن)

 (.4,2,8,٠تشصبق عمي نادراً، لا تشصبق عمي ابجاً( وتأخح عشج الترحيح وبالاتجاه الدمبي لمستغيخ التجرج)
 ثالثاً/ صلبحية فقخات اداتا البحث:

في ىحا الاجخاء قام الباحث بعخض فقخات السؿياسيغ برػرتيسا الأولى عمى الخبخاء الستخرريغ  
 الشفدي وعمع الشفذ والؿياس والتقػيع، وشمب مشيع الحكع عمى صلبحية في العمػم التخبػية والشفدية والإرشاد 



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
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%( مغ الخبخاء السحكسيغ محكاً لرلبحية الفقخات، وبعج  8١الفقخات، وقج اعتسج الباحث عمى مػافقة )
%(، ولع تححف أية  ٠١١تحميل إجابات السحكسيغ تبيغ اتفاقيع جسيعاً عمى صلبحية الفقخات كافة وبشدبة )

 ة عجا إجخاء بعس التعجيل عمى بعس الفقخات.فقخ 
 رابعاً/ التحميل الإحرائي لفقخات السؿياسيغ )تسييد الفقخات(: 

يقرج بيا مجى قجرة الفقخات عمى التسييد بيغ الأفخاد ذوي الجرجات العالية عمى الدسة التي يخاد ؾياسيا في 
)الاتداق الخارجي(، ويتع اختبار دلالة الفخق الاختبار وبيغ الأفخاد ذوي الجرجات الػاشئة في تمظ الدسة 

بيغ ذوي الجرجات العالية وذوي الجرجات الػاشئة عمى كل فقخة مغ فقخات السؿياس وتجعى تمظ الصخيقة 
فإذا كان معامل التسييد دال إحرائياً بعج  (Gronlund,1971,P:287)بأسمػب السجسػعتيغ الستصخفتيغ 

لعيشتيغ مدتقمتيغ كانت الفقخة تستمظ قػة تسييدية وقادرة عمى التسييد بيغ  T-Test)استعسال الاختبار التائي )
الأفخاد ذوي الجرجات العالية والجرجات الػاشئة، أما إذا كان معامل التسييد غيخ دال إحرائياً، كانت الفقخة 

اد، ويعج أسمػب السجسػعتيغ الستصخفتيغ والاتداق الجاخمي إجخاء مشاســـب غيخ قادرة عمى التسييد بيغ الأفخ 
 لجأ إليو الباحث في تحميل فقخات اداتي البحث:

 / أسمػب السجسِػعتيغ الستصخفتيغ: ٠
 لغخض إجخاء التحميل بيحا الأسمػب يجب اتباع الخصػات الآتية :   
 ( استسارة لكل مؿياس. 4١١ستسارات)تحجيج الجرجة الكمية لكل استسارة  وقج بمغ عجد الإ ▪

رتبت درجات افخاد العيشة مغ اعمى درجة كمية الى اقل درجة كمية وحجدت السجسػعتان الصخفيتان  ▪
% في كل مجسػعة )عميا ودنيا( بػية الحرػل عمى مجسػعتيغ متصخفتيغ 87في الجرجة الكمية بشدبة 

 يتػافخ فييسا شـخط السسايدة والحجع.

( استسارة ، أي إن عجد ٠١8%(  بمغ عجد الاستسارات لكل مجسػعة )87لشدبة )وفي ضػء ىحه ا
 (:8,٠( استسارة، وكسا مػضح في الججوليغ)8٠6الاستسارات التي خزعت لمتحميل بمغ )

 (1جدول )
 الموة التمٌٌزٌة لفمرات ممٌاس الاندفاعٌة باستعمال المجموعتٌن المتطرفتٌن

الؿيسة التائية  ياالسجسػعة الجن السجسػعة العميا ت
 السحدػبة

الانحخاف  الػسط الحدابي
 السعياري 

الانحخاف  الػسط الحدابي
 السعياري 

1 4,6574 0,69929 2,2407 1,16707 18,459 

2 4,4815 1,08068 3,1111 1,51832 7,642 



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
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3 4,4630 1,13092 3,2593 1,70962 6,103 

4 3,5648 1,32039 2,8796 1,24343 3,926 

5 4,2500 1,09481 3,4815 1,57955 4,156 

6 4,1019 1,06727 3,7685 1,23505 2,122 

7 3,8889 1,34882 3,3148 1,39189 3,078 

8 3,7870 1,21556 3,1389 1,41063 3,617 

9 3,8704 1,26116 3,5000 1,35688 2,078 

10 4,6389 0,84785 2,1296 1,08596 18,927 

11 4,6759 1,18649 3,5556 1,42300 6,052 

12 4,3148 1,17858 2,2037 1,18998 8,439 

13 4,6296 1,10331 3,3889 1,63966 5,207 

14 3,6389 1,08464 3,6111 1,28858 5,300 

15 4,2407 1,15960 2,9167 1,29069 6,029 

16 4,1667 1,21003 3,4815 1,25662 5,661 

17 3,3148 0,62872 3,4167 1,55356 15,968 

18 3,7315 1,24926 3,3241 1,28127 6,148 

19 4,6759 0,80926 2,2963 1,18605 4,555 

20 4,3519 0,81070 2,2407 1,16707 3,898 

21 4,3519 1,18649 3,5833 1,16707 17,837 

22 4,4167 1,17858 3,0833 1,51832 7,329 

23 4,1019 1,10331 3,0741 1,70962 8,270 

24 3,8981 1,25093 3,3148 1,24343 2,945 

25 4,3519 0,69929 2,6296 1,57955 6,196 



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
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26 4,3519 1,08068 3,2500 1,23505 2,811 

27 4,4167 1,13092 2,9444 1,39189 5,700 

28 4,1019 1,32039 2,8981 1,41063 6,504 

29 3,8981 1,09481 2,1296 1,35688 19,560 

30 3,8889 0,69929 2,8889 1,08596 6,073 

( يتبيغ أن جسيع الفقخات مسيدة لان ؾيسيا التائية السحدػبة أعمى مغ التائية الججولية ٠مغ الججول )   
 (.8٠4( ودرجة حخية )١.١5( عشج مدتػى )٠.96البالغة )

 
 (2جدول )

 الموة التمٌٌزٌة لفمرات ممٌاس وهم التفوق باستعمال المجموعتٌن المتطرفتٌن

الؿيسة التائية  السجسػعة الجنيا السجسػعة العميا ت
 السحدػبة

الانحخاف  الػسط الحدابي
 السعياري 

الانحخاف  الػسط الحدابي
 السعياري 

1 3,9630 0,80685 2,2407 1,46566 6,119 

2 4,1019 0,93377 3,2315 1,15960 7,984 

3 3,9630 0,78052 3,1481 1,52945 8,113 

4 3,8519 1,20325 3,1204 1,44640 5,601 

5 3,8981 1,23705 3,0185 1,40645 4,796 

6 4,4815 1,08946 3,7130 1,38787 4,791 

7 4,4630 1,33709 2,3889 1,18079 5,034 

8 3,5648 1,27233 2,6111 1,37839 4,866 

9 4,2500 0,80685 2,1296 1,46424 3,349 

10 4,4815 1,28643 2,9167 1,36743 7,779 

11 4,4630 1,34445 2,7963 1,37500 3,076 
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12 4,4352 1,29096 2,7407 1,44649 18,459 

13 4,3056 1,20842 2,8056 1,48326 7,642 

14 3,8519 1,38778 2,6296 1,19347 6,103 

15 4,1111 1,13608 3,2500 1,29207 3,926 

16 4,0648 1,19129 2,9444 1,63479 4,156 

17 4,2222 1,23140 2,8981 1,27559 2,122 

18 3,5926 1,04419 2,1296 1,03068 3,078 

19 3,8056 1,21613 2,8889 1,25923 3,617 

20 4,5278 1,22354 3,0556 1,08596 2,078 

21 3,9630 1,14064 3,5833 1,54753 18,927 

22 4,1019 1,20785 3,0833 1,31675 6,052 

23 3,9630 1,32343 3,0741 1,38328 8,439 

24 3,8519 1,25093 3,3148 1,57349 5,207 

25 3,8981 1,18649 3,5556 1,32969 5,300 

26 4,3148 1,17858 2,2037 1,68626 6,029 

27 4,4352 1,10331 3,3889 1,45867 5,661 

28 4,3056 1,08464 3,6111 1,40719 15,968 

29 3,8519 1,15960 2,9167 1,08596 6,148 

30 4,1111 1,21003 3,4815 1,24054 4,555 

31 4,0648 0,62872 3,4167 1,39982 3,898 

32 4,2222 1,24926 3,3241 1,29791 17,837 

33 3,5926 0,80926 2,2963 1,56555 7,329 

34 3,8056 0,81070 2,2407 1,62747 8,270 



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
 
 2٢24أيلول ( 2الجزء)( 3مجلة القادسية ف
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35 4,5278 0,69929 2,2407 1,16707 1,24343 

36 3,8981 1,08068 3,1111 1,63966 6,196 

37 4,4815 1,13092 3,2593 1,28858 2,811 

38 4,4630 1,32039 2,8796 1,29069 5,700 

39 3,5648 1,09481 3,4815 1,25662 6,504 

40 4,2500 1,06727 3,7685 1,55356 19,560 

ية الججولية ( يتبيغ أن جسيع الفقخات مسيدة لان ؾيسيا التائية السحدػبة أعمى مغ التائ8مغ الججول )   
 (.8٠4( ودرجة حخية )١.١5( عشج مدتػى )٠.96البالغة )

 
 /علبقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لفقخات السؿياسيغ )صجق الفقخة(:8

تعج الجرجة الكمية لمسؿياس بسثابة مقاييذ محكية آنية عغ شخيق ارتباشيا بجرجات الأفخاد عمى الفقخات، 
الجرجة الكمية لمسؿياس يعشي أن الفقخة تؿيذ ما تؿيدو الجرجة الكمية، وفي ومغ ثع فان ارتباط درجة الفقخة ب

ضػء ىحا السؤشخ يتع الإبقاء عمى الفقخات التي تكػن معاملبت ارتباط درجاتيا بالجرجة الكمية دالة إحرائياً 
تو والسؿياس الحي تشتخب فقخاتو شبقاً ليحا السؤشخ يستمظ صجقاً بشائياً عشج إجخاء تحميل فقخا

(Anastasi,1976,p:٠54   .) 
ولتحقيق ذلظ استعسل الباحث معامل ارتباط بيخسػن لاستخخاج العلبقة الارتباشية بيغ درجة كل فقخة 

( استسارة أي العيشة كميا. والججوليغ 4١١والجرجة الكمية لـ ))الإنجفاعية، ووىع التفػق( مغ فقخات السؿياسيغ
 ( يػضحان ذلظ:4,2)
 

 (3جدول )
 ت الارتباط بيغ درجة الفقخة والسجسػع الكمي لسؿياس الإنجفاعيةمعاملب

 معامل الارتباط رقع الفقخة معامل الارتباط رقع الفقخة
1 0,603 16 0,671 

2 0,675 17 0,671 

3 0,720 18 0,671 

4 0,658 19 0,660 

5 0,732 20 0,660 



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
 
 2٢24أيلول ( 2الجزء)( 3مجلة القادسية ف
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6 0,671 21 0,640 

7 0,711 22 0,640 

8 0,666 23 0,611 

9 0,642 24 0,556 

10 0,721 25 0,556 

11 0,695 26 0,555 

12 0,658 27 0,660 

13 0,732 28 0,660 

14 0,671 29 0,640 

15 0,711 30 0,640 

 ( عند1.14* وعند موازنة لٌم الارتباط مع لٌمة معامل ارتباط بٌرسون الجدولٌة البالغة)                
 ( أن الارتباطات جمٌعها دالة3( أتضح من الجدول)314( ودرجة حرٌة )1.15مستوى )                 
 إحصائٌا.                  

 (4جدول )
 معاملبت الارتباط بيغ درجة الفقخة والسجسػع الكمي لسؿياس وىع التفػق 

 معامل الارتباط رقع الفقخة معامل الارتباط رقع الفقخة
1 0,620 21 0,620 

2 0,385 22 0,385 

3 0,503 23 0,503 

4 0,169 24 0,169 

5 0,524 25 0,524 

6 0,127 26 0,127 

7 0,334 27 0,334 

8 0,347 28 0,347 

9 0,627 29 0,627 



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
 
 2٢24أيلول ( 2الجزء)( 3مجلة القادسية ف
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10 0,515 30 0,515 

11 0,325 31 0,325 

12 0,286 32 0,286 

13 0,524 33 0,524 

14 0,383 34 0,383 

15 0,506 35 0,506 

16 0,324 36 0,508 

17 0,301 37 0,462 

18 0,577 38 0,197 

19 0,347 39 0,333 

20 0,283 40 0,135 

 ( عند1.14* وعند موازنة لٌم الارتباط مع لٌمة معامل ارتباط بٌرسون الجدولٌة البالغة)                
 جمٌعها دالة ( أن الارتباطات3( أتضح من الجدول)314( ودرجة حرٌة )1.15مستوى )                 
 إحصائٌاً.                  

 خامداً/ الخرائز الدايكػمتخية لفقخات السؿياسيغ:
مغ اىع الخرائز الؿياسية لمسؿياس التي اكجىا السخترػن في الؿياس الشفدي ىسا   

خريرتا )الرجق والثبات( اذ تعتسج عمييسا دقة البيانات او الجرجات التي تحرل عمييا مغ السقاييذ 
 (. ٠85-٠88: ٠998)عبج الخحسغ،                                         شفدية     ال

 وؼيسا يأتي تػضيح لكيؽية الحرػل عمى كل مؤشخ مشيا:
 الرجق الطاىخي: -٠

وقج تع تحؿيقو عشجما اتفق الخبخاء الستخرريغ في العمػم التخبػية والشفدية والعمػم الاندانية عمى صلبحية  
 في ؾياس الدسة بذكميا الطاىخي.الفقخات 

 مؤشخات صجق البشاء: -8
(، اما ٠,8وقج تحقق الباحث مغ ىحا الشػع مغ الرجق عغ شخيق القػة التسيدية لمفقخات كسا في الججوليغ)

بالشدبة الى ارتباط الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياسيغ الحي يعج مؤشخا عغ الاتداق الجاخمي لفقخات 
 (، فقج تع التحقق مغ ىحا السؤشخ عغ شخيق ابقاء الفقخات ذات العلبقة  98: ٠987السؿياس)الكبيدي،



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
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الجالة احرائياً، لحلظ يسكغ ان تكػن معاملبت ارتباط الفقخات بالجرجة الكمية والقجرة التسييدية لمفقخات مغ 
 (.4,2مؤشخات صجق بشاء السؿياس كسا في ججول)

 ثبات السؿياس: -2
( بصخيقتي ىسا شخيقة الفاكخونباخ اذ بمغ )الإنجفاعية، ووىع التفػق فقخات السؿياسيغ تحقق الباحث مغ ثبات

( وتعج ىحه ١,87(، واعادة الاختبار وبمغ معامل الثبات بإعادة الاختبار)١,9٠معامل الثبات بيحه الصخيقة)
 السعاملبت لمثبات جيجة ويسكغ الاعتساد عمييا.

 ائية:  سادساً/ وصف السؿياسيغ برػرتيسا الشي
( فقخة صيغت بأسمػب العبارات التقخيخية، وامام 2١يتألف مؿياس الإنجفاعية بريغتو الشيائية مغ (      

( بجائل متجرجة للئجابة)تشصبق عمي دائساً، تشصبق عمي احياناً، تشصبق عمي نادراً، لا تشصبق 4كل فقخة )
 (.4، 2، 8، ٠عمي ابجاً( مراغة باتجاه سمبي يعصى ليا عشج الترحيح )

 سابعاً/ الػسائل الإحرائية السدتعسمة:
( في السعالجات الإحرائية سػاء في SPSSأعتسج الباحث عمى الحقيبة الإحرائية لمعمػم الاجتساعية )

إجخاءات التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لأداتي البحث، أو في استخخاج الشتائج، وقج استعسمت الػسائل 
 الإحرائية الآتي ذكخىا :

أستعسل لاختبار دلالة الفخق بيغ الستػسط الحدابي والستػسط  ( لعيشة واحجة :T-Testالاختبار التائي ) -٠
 الفخضي لسقايدي الإنجفاعية ووىع التفػق.

أستعسل لاختبار دلالة الفخق بيغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ في  ( لعيشتيغ مدتقمتيغ:T-Testالاختبار التائي ) -8
 لالة الفخق بيغ متغيخي الجشذ والتخرز لسقايدي الإنجفاعية، ووىع التفػق.حداب القػة التسييدية ود

 وقج أستعسل في تحقيق الآتي: :Person Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيخسػن  -2
 علبقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لفقخات السؿياسيغ. -

 إيجاد العلبقة الارتباشية بيغ الإنجفاعية ووىع التفػق.  -

: استعسمت لاستخخاج  Alpha Coefficient For Internal Consistencyدلة ألفا للبتداق الجاخميمعا -4
 الثبات بصخيقة ألفا للبتداق الجاخمي لسقايدي البحث.

 
 
 
 
 

 الفرل الخابع
ا فديخى تيا وت  عخض الشتائج ومشاقذ

 حاول البحث التحقق مغ الأىجاف الآتية : 
                                    :ية لجى شمبة الجامعةالتعخف عمى الإنجفاعاليجف الأول/ 

( شالباً 4١١بعج تصبيق فقخات مؿياس الدمػك الإنجفاعية عمى عيشة البحث مغ شمبة الجامعة البالغة)  
 وشالبة، أضيخت نتائج التحميل الاحرائي أن الستػسط الحدابي لجرجات عيشة البحث عمى مؿياس 
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( درجة، أما الستػسط الفخضي بمغ ٠2,٠54( درجة، وبانحخاف معياري قجره )78,548قج بمغ ) الانجفاعية
( درجة، ولغخض معخفة دلالة الفخق بيشيسا تع استعسال الاختبار التائي لعيشة واحجة، إذ بمغت الؿيسة 75)

لة ( عشج مدتػى دلا٠,96( درجة وىي اعمى مغ الؿيسة الججولية البالغة )٠5,285التائية السحدػبة )
( ضيخ أنيا ذات دلالة إحرائية لرالح الستػسط الفخضي لمعيشة، والججول 299( وبجرجة حخية )١,١5)
 ( يػضح ذلظ:5)
 

 (5جدول )

المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري والمتوسط الفرضً والمٌمة التائٌة المحسوبة والجدولٌة لعٌنة طلبة 
 الجامعة على فمرات ممٌاس الإندفاعٌة

 دعجد أفخا

 العيشة

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستػسط 
 الفخضي

مدتػى  الؿيسة التائية
 الجلالة

 الججولية السحدػبة

400 72,835 13,154 75 15,325 1,96 0,05 

  ) تبعاً لسا أشار إلي

 اليجف الثاني/ التعخف عمى الفخوق الإحرائية في الإنجفاعية وفق متغيخي الجشذ والتخرز:
 (6جول )ج

نتائج تحميل التبايغ الثشائي والاختبار الفائي لسعخفة دلالة الفخق في الانجفاعية تبعا لستغيخي الجشذ 
 والتخرز

 
 
 

 وتذيخ الشتائج في الججول اعلبه إلى مايأتي:

 

مجسػع  مرجر التبايغ
 السخبعات 

الؿيسة الفائية  متػسط السخبعات  درجة الحخية 
 السحدػبة

 مدتػى الجلالة

 غيخ دالة 0.940 0.089 1 0.089 الجشذ
 غيخ دالة 3.344 365.543 1 356.543 راسي التخرز الج

 غيخ دالة  4.432 436.205 1 436.205 الجشذ والتخرز 
 - - 71.634 396 12881.328 الخصأ
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غ تفديخ ىحه ويسك لا تػجج فخوق دالة إحرائياً في الإنجفاعية لجى شمبة الجامعة وفق متغيخ الجشذ، أولًا:
بأن الإنجفاعية تذيخ إلى ميل الفخد إلى أداء سمػكيات  ((Barratt,1993الشتيجة تبعاً لسا أشار إليو نطخية 

معيشة، بعيجاً عغ الآثار الدمبية الشاتجة عغ ىحه الدمػكيات، وبالتالي قج يطيخ الصالب قمة الإنتباه بذكل 
السيسة بالتػجيو مغ الأفخاد السحيصيغ بو، ويخجع ذلظ  كافٍ لسػاقف معيشة، ويعصي الػقت الكافي في فيع

في قمة وجػد فخوقاً بيغ الحكػر والإناث إلى أن أفخاد العيشة)شمبة الجامعة( يشتسػن لمسجتسع ذاتو وتذابو 
الطخوف والبيئة السحيصة لجييع ويتعخضػن لخبخات متذابية حػل الإنجفاعية، كسا أن الشطام التعميسي يحجد 

 السقبػلة وغيخ السقبػلة لجسيع الصمبة في الجامعة  الدمػكيات
Banat,1993,p:363) ). 

لا تػجج فخوق دالة إحرائياً في الإنجفاعية لجى شمبة الجامعة وفق متغيخ التخرز، وىحه الشتيجة ثانياً/ 
الجراسي  ملبئسة لمػاقع، ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة في أنو لا تػجج فخوقاً في الإنجفاعية عمى وفق التخرز

نداني( إلى أن تذابو البيئة والطخوف السحيصة لجى شمبة الجامعة مغ التخررات السختمفة  -)عمسي
 والتعمع والخبخة لجى الصمبة. 

ويسكغ تفديخ ذلظ  التخرز الجراسي(، –لا يػجج ىشاك تفاعل دال احرائياً بيغ متغيخي )الجشذ ثالثاُ/ 
ن في ترخفاتيع، فمكل مشيع أسباباً خاصة تحكع سمػكو، ووجػد عمى أن الأفخاد الإنجفاعييغ لا يتذابيػ 

علبقة عكدية سمبية بيغ جشذ الفخد وتخررو عشج ذوي الدمػك الإنجفاعي السختفع، وىشاك عجة جػانب 
تؤثخ عمى سمػكياتيع التي مغ بيشيا العػامل الشفدية وىي تعسل عمى نحػ متػافق مع العػامل العربية 

خيخ تمظ الرفة السدساة بالإنجفاعية الدائجة أو قمة القجرة عمى الديصخة عمى الجوافع، الحيػية لتذكل في الأ
فزلًب عغ ذلظ فيشاك مغ بعج الدمػك الإنجفاعي مجخد مخحمة، وإنو لا يذكل مذكمة حؿيؿية ولا سيسا في 

 حال لا تػجج ىشاك عػاقب سمبية.
                                    :ةالتعخف عمى وىع التفػق لجى شمبة الجامعاليجف الثالث/ 

( شالباً 4١١بعج تصبيق فقخات مؿياس الدمػك وىع التفػق عمى عيشة البحث مغ شمبة الجامعة البالغة)
وشالبة، أضيخت نتائج التحميل الاحرائي أن الستػسط الحدابي لجرجات عيشة البحث عمى مؿياس 

( درجة، أما الستػسط الفخضي بمغ ٠١,742معياري قجره )( درجة، وبانحخاف ٠42,879الإنجفاعية قج بمغ )
( درجة، ولغخض معخفة دلالة الفخق بيشيسا تع استعسال الاختبار التائي لعيشة واحجة، إذ بمغت الؿيسة ٠١١)

( عشج مدتػى دلالة ٠,96( درجة وىي اعمى مغ الؿيسة الججولية البالغة )٠7,48١التائية السحدػبة )
( ضيخ أنيا ذات دلالة إحرائية لرالح الستػسط الحدابي لمعيشة، والججول 299) ( وبجرجة حخية١,١5)
 ( يػضح ذلظ:7)
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 (:7ججول )
الستػسط الحدابي والانحخاف السعياري والستػسط الفخضي والؿيسة التائية السحدػبة والججولية لعيشة شمبة الجامعة عمى فقخات 

 مؿياس وىع التفػق 
 عجد أفخاد

 العيشة

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستػسط 
 الفخضي

مدتػى  الؿيسة التائية
 الجلالة

 الججولية السحدػبة

400 143,879 10,743 100 17,420 1,96 0,05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 اليجف الخابع/التعخف عمى الفخوق الإحرائية في وىع التفػق وفق متغيخي الجشذ والتخرز:
    

 ( 8ججول ) 
يل التبايغ الثشائي والاختبار الفائي لسعخفة دلالة الفخق في وىع التفػق تبعا لستغيخي الجشذ نتائج تحم

 والتخرز
 

الؿيسة الفائية  متػسط السخبعات درجة الحخية  مجسػع السخبعات  مرجر التبايغ 
 السحدػبة 

 مدتػى الجلالة

 غيخ دالة 2.654 1.001 1 1.001 الجشذ
 غيخ دالة 2.220 338.124 1 338.124 التخرز 
الجشذ 

 والتخرز
 غيخ دالة  2.978 432.801 1 432.801

 - - 71.634 396 11147.437 الخصأ
 - - - 400 652876 الكمي

 
 

 وتذيخ الشتائج في الججول اعلبه إلى مايأتي:

ديخ ذلظ ويسكغ تف لا تػجج فخوق دالة إحرائياً في وىع التفػق لجى شمبة الجامعة وفق متغيخ الجشذ، أولًا:
 بأن كلب الجشديغ يخزعػن الى سياق اجتساعي وتعميسي وضغػشات نفدية واحجة، ولجييع نفذ الشدعة 
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وذات السيػل والأنانية وإعلبء الحات والثقة وىي ندعة شبيعية وىحه الشتيجة جاءت متفقة مع وجية 
  .Alicke,1995)نطخ)
لجى شمبة الجامعة وفق متغيخ التخرز، وتفدخ ىحه لا تػجج فخوق دالة إحرائياً في وىع التفػق ثانياً/ 

الشتيجة عمى أن شمبة الجامعة يسخون بالأوضاع البيئية والتعميسية نفديا فزلًب عغ تعخضيع لمطخوف ذاتيا 
ومػاقف التفاعل الاسخي والاجتساعي، إذ أن محتػى السشاىج الجراسية والسعتقجات الفكخية والادراكية نفديا 

 عشج شمبة.
ويسكغ تفديخ ذلظ  التخرز الجراسي(، –لا يػجج ىشاك تفاعل دال احرائياً بيغ متغيخي )الجشذ / ثالثاُ 

ان الافخاد الحيغ لجييع اوىام وتحيد ذاتي لتقييع انفديع وانيع دائسا يتستعػن بالرفات الايجابية لا يػجج 
ية والادراكية التي ىشاك دور لتخرريع سػاء كان عمسي او انداني لان ذلظ يخجع القجرات السعخؼ

 يحسمػنيا.
 اليجف الخامذ/ تعخف العلبقة بيغ الإنجفاعية ووىع التفػق لجى شمبة الجامعة:                   

ولتحقيق ذلظ تع استعسال معامل ارتباط بيخسػن لمكذف عغ العلبقة الارتباشية بيغ الإنجفاعية ووىع التفػق 
ؾيسة معامل الارتباط السحدػبة بيغ كلب الستغيخيغ كانت  وقج اضيخت الشتيجة ان ،لجى شمبة الجامعة

(  وىي علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائياً عشج مقارنتيا بالؿيسة الججولية لسعامل الارتباط 49١.١)
 (:9( وكسا مػضح في الججول )298( ودرجة حخية) ١,١5( مدتػى دلالة ) ١.٠٠2البالغة)

 (9ججول)
 جفاعية ووىع التفػق لجى شمبة الجامعةمعامل الإرتباط  بيغ الإن

 
 
 
 
 

جبة وشخدية (أن العلبقة بيغ الإنجفاعية ووىع التفػق ىي علبقة مػ 9تبيغ العلبقة وكسا مػضح في الججول)
وىحا يعشي أن الإنجفاعية تديع في قجرة الأفخاد عمى الذعػر السفخط بالثقة بأنفديع، وبالتالي يطيخ ىؤلاء 
الافخاد ميل عام لتقييع أنفديع بذكل إيجابي أكثخ مغ تقييسيع للآخخيغ، ومغ السخجح أن يشدبػا لشفديع 

بالمػم عمى الآخخيغ في حالات فذل العسمية التخبػية، الفزل في الشجاحات في العسمية التخبػية، بيشسا يمقػن 
وقج يشذأ ىحا الشػع مغ الاوىام نتيجة احداسيع بالقجرة عمى اداء الفعل، وقج تكػن مغ ضسغ تمظ الأسباب 
 الخاصة بالقجرة عمى الاداء ىي قجرتع عمى اصجار الاحكام التي يقػم بيا، والتي تحفخ لجييع الذعػر العالي 

 الإنجفاعية ووىع التفػق 
 درجة الحخية العجد

 ؾيسة معامل الارتباط
 ١.١5الجلالة 

 الججولية السحدػبة

 دالة مػجبة 0.113 0.490 398 400
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بالحكاء والتسيد عغ الآخخيغ بالسقارنة مع غيخىع، الأمخ الحي سيجعميع مشجفعيغ نحػ الذعػر بػىع الستخيل 
التفػق بذكل اجباري، وقج تكػن ىحه التحيدات الحاتية نتيجة سػء التقجيخ الحي يدببو ىحا الاحداس الػىسي 

 بالتسيد .
 التػصيات:

 -بأمػر مشيا: في ضػء الشتائج التي تػصل الييا الباحث فأنو يػصي 
  الافادة مغ اداوت البحث الحالي في اجخاء دراسات مختمفة عمى شخائح اخخى مغ العامميغ في

 مختمف القصاعات التي ليا تأثيخا في حياة الفخد.

  إقامة شعب ووحجات الإرشاد الشفدي عمى مدتػى الجامعات وكمياتيا نجوات عمسية تػعػية وتثؿيؽية
 ال السفخط والسبالغ للؤفكار الدمبية الغيخ مشصؿية. لمصمبة تعشى  بعجم الاستعس

 السقتخحات:
 استكسالا لستصمبات البحث الحالي فأن الباحث يقتخح الؿيام بالجراسات السقتخحة الآتية:

 اجخاء دراسة تتشاول الإنجفاعية وعلبقتيا بأوىام التفػق لجى شمبة الدادس اعجادي. ▪

الإنجفاعية ومتغيخات اخخى مثل)الثقة بالشفذ، الحاجة الى اجخاء دراسة اخخى لسعخفة العلبقة بيغ  ▪
 التجاوز، التسكيغ الشفدي(.

اجخاء دراسة عغ علبقة وىع التفػق بستغيخات اخخى مثل)الاوىام الايجابية، التخويج لمحات،  ▪
 الاستحقاق الشفدي(.

 مرادر ومخاجع البحث:
الحكاء الاجتساعي لجى شمبة السخحمة الأساسية العميا سمػك الانجفاعي وعلبقتو في (: 8١٠8الشعيسات بيان حابذ ) ●

 ، رسالة ماجدتيخ ، جامعة مؤتة، الأردن.في مجيخية تخبية وتعميع لػاء السدار الجشػبي

، بغجاد، مصبعة وزارة التعميع العالي والبحث شخق البحث في العمػم الدمػكية(: ٠987الكبيدي، وىيب مجيج ) ●
 العمسي.

وىع التفػق لجى شمبة الجامعة، رسالة ماجدتيخ مشذػرة، جامعة (: 8١88ي، نػر جبار)لصيف، الآء ىاشع، وعم ●
 ، كمية التخبية لمعمػم الاندانية.ديالى

يع احسج ) ● الاسيام الشدبي لمسثابخة الاكاديسية والسعتقجات السعخؼية في التشبؤ بالتمكؤ (: 8١٠2عبج اليادي، إبخاـ
 السجمج التاسع، العجد الثالث. ,، مجمة الجراسات التخبػية والإندانيةعة الإسكشجريةالاكاديسي لجى شلبب كمية التخبية بجام

 ، القاىخة، دار الفكخ العخبي.الؿياس الشفدي: الشطخية والتصبيق(: ٠998عبج الخحسغ، سعج ) ●
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