
309
 مجـلـة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمـيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعـة الـعـراقـيــة 
الــعـدد الـثــالــث والــعــشــرون - الـمـجـلـد الـثــالث - عـلـم الـنـفـس - آذار  2024 م

d o i . o r g / 1 0 . 5 2 8 6 6 / e s j . 2 0 2 3 . 0 3 . 2 3 . 1 7

 مجـلـة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمـيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعـة الـعـراقـيــة 
الـعـدد الـثـالـث والـعــشــرون - الـمــجـلـد الــثــــالــــث - عـلــم الــنــفـس - آذار  2024 م

التفكير )الايجابي – السلبي( 
وعلاقته بالمكانة الاجتماعية )السوسيومترية( لدى طلبة المرحلة الاعدادية

م. د . ســام صبار مالك 
كليــة التربيــة للعلــوم الانســانية / جامعة الانبار

ssmalak@uoanbar.edu.iq
مستخلص:

ــة  ــة الاجتماعي ــه بالمكان ــلبي( وعلاقت ــر )الايجابي-الس ــى التفك ــرف ع ــالي إلى التع ــث الح ــدف البح يه
لــدى طلبــة المرحلــة الاعداديــة ، واســتخدم الباحــث المنهــج الوصفــي، وتــم اختيــار العينــة مــن المجتمــع 
الأصــي مــن طلبــة المرحلــة الاعداديــة بطريقــة عشــوائية والمكونــة مــن )250( طالــب وطالبــة مــن مــدارس 
الثانويــة والاعداديــة التابعــة لقســم تربيــة هيــت مــن ضمــن مديريــة تربيــة الانبــار ، ومــن ثــم تــم تطبيــق 
مقيــاس التفكــر )الايجابي-الســلبي( مــن اعــداد الباحــث ، ومقيــاس المكانــة الاجتماعيــة الــذي تبنــى 
ــة  ــد معالج ــالي ، وبع ــث الح ــداف البح ــق أه ــرون 2019(  لتحقي ــر ، واخ ــد ، هدي ــاس )احم ــث مقي الباح
البيانــات إحصائيــاً أظهــرت النتائــج ان طلبــة المرحلــة الاعداديــة لديهــم تفكــر ايجــابي ، وان طلبــة المرحلــة 
ــة بــن التفكــر الايجــابي  ــة طردي ــة ، وتوجــد علاقــة ارتباطي ــة عالي ــة اجتماعي ــة ليــس لديهــم مكان الاعدادي

ــا والمقترحــات. ــج أوصى الباحــث ببعــض الوصاي ــة ، وعــى ضــوء النتائ ــة الاجتماعي والمكان
كلمات مفتاحية : التفكير)الايجابي- السلبي( ، المكانة الاجتماعية .

Abstract :
The current research aims to identify (positive-negative) thinking and its relation-

ship to social status among middle school students. The researcher used the descrip-
tive approach, and the sample was chosen from the original community of middle 
school students in a random manner and consists of (250) male and female students 
from the secondary and middle schools affiliated with the department. Hit Education 
is part of the Anbar Education Directorate, and then the (positive-negative) thinking 
scale prepared by the researcher was applied, and the social status scale, which the 
researcher adopted as a scale (Ahmed, Hadeer, et al. 2019) to achieve the objectives 
of the current research, and after processing the data statistically, the results showed 
that Middle school students have positive thinking, and middle school students do 
not have a high social status. There is a direct correlation between positive thinking 
and social status. In light of the results, the researcher recommended some recom-
mendations and suggestions.
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مشكلة البحث 

ان مــا يميــز الانســان عــن بقيــة الكائنــات الحيــة 
ــدة  ــكار الجدي ــه عــى التفكــر واســتنتاج الاف هــي قدرت
ــز  ــه يرك ــل ان ــذا العق ــة ه ــل، وان طبيع ــتخدام العق باس
عــى الاشــياء الايجابيــة التــي توفــر لــه الســعادة وينفــي 
واليــأس  الحــزن  لــه  توفــر  كونهــا  الســلبية  الاشــياء 
ــاس  ــم بالإحس ــى التحك ــدرة ع ــه الق ــما ل ــل دائ وفالعق
والحــركات الداخليــة والخارجية للســيطرة والاســتمرار 
الخــرات  ونفــي  الســارة  بالأحــداث  والاحتفــاظ 
ان  الفــرد  عــى  يجــب  ولهــذا  التعيســة،  والاحــداث 
يتمــرن عــى طريقــة تفكــر ايجابيــة كــي يحــول الافــكار 
والاحاســيس مــن ضــده الى خدمــة مصالحــه وحاجاتــه. 

)4  ،2006 )بــركات، 
فالتفكــر الايجــابي لــه اهميــة كبــرة حيــث مــن خلاله 
ــياء  ــع الاش ــه م ــة تعامل ــرر طريق ــرد ان يق ــتطيع الف يس
حولــه بــان يختــار طريقــة تفكــر ايجابيــة ام ســلبية، فــاذا 
ــة اســتطاع ان يزيــل الكثــر  ــار طريقــة تفكــر ايجابي اخت
مــن المشــاعر غــر المرغــوب فيهــا والتــي ربــما تعيقــه مــن 
تحقيــق الافضــل في حياتــه . )كيــت كينــان و 1995، 

)51
وان طريقــة التفكــر الايجابيــة تعطــي الشــخص 
التعامــل مــع قضايــا الحيــاة وازماتهــا،  القــدرة عــى 
ــما  ــا وان ــي تواجهن ــلبيات الت ــن الس ــاضي ع ــدم التغ وع
تعديــل الســلبيات الى ايجابيــات وتنميــة الامكانيــات 
)محمــد،  الاهــداف  تحقيــق  في  وتطبيقهــا  الشــخصية 

)324  ،2013 وفاطمــة، 
ــة التفكــر الايجــابي  ويســعى الانســان دائــما الى تنمي
ــون  ــلبي ك ــر الس ــن التفك ــاد ع ــه والابتع ــود علي والتع
ــل  ــع المراح ــة في جمي ــاعدة الطلب ــى مس ــر ع ــر كب ــه اث ل
ــم  ــارات التعل ــم المه ــة لتعل ــم فرص ــة ويعطيه الاكاديمي

وتجنــب  المشــاكل  مــن  كثــر  حــل  في  ويســاعدهم 
ــرد  ــتطيع الف ــة يس ــر الايجابي ــة التفك ــاء وبطريق الاحص
ــة المحيطــة والتحكــم بهــا وتســرها  الســيطرة عــى البيئ
العمليــات  محصلــة  عــى  يبنــى  فالتفكــر  لصالحــه، 
النفســية الاخــرى )كالإدراك، والاحســاس والتحصيل 
ــة  ــو عملي ــم( فه ــز والتعمي ــر والتميي ــداع، والتذك والاب
راقيــة ومعرفيــة وجدانيــة فهــو يــأتي عــى قمــة تلــك 
ــتغناء  ــن الاس ــلا يمك ــية، ف ــة والنفس ــات العقلي العملي
عــن التفكر في اكتســاب المعرفة . )بــركات، 4،2006(
مــع  الفــرد  تفاعــل  مــن  يــأتي  العقــل  نتــاج  وان 
المجتمــع اذ كان التفاعــل ايجــابي نتــج عنــه افــكار علميــة 
وتحركــه  العقــل  تحفــز  الافــكار  تبــادل  كــون  عاليــة 

(Macworth , 1965:93). الايجــابي  بالجانــب 
العمليــة  هــو  الاجتماعــي  التفاعــل  ان    في حــن 
معينــة  اجتماعيــة  مواقــف  في  طرفــن  بــن  المتبادلــة 
وتنشــأ  بينهــم،  فيــما  الســلوكيات  تبــادل  ويحصــل 
ــكار  ــادل الاف ــا تب ــج عنه ــة تنت ــات اجتماعي ــا علاق عنه
ــح  ــة يصح ــر وفي النهاي ــى الاخ ــرف ع ــاعر والتع والمش
ــق  ــر لتحقي ــلوك الاخ ــر س ــة تأث ــلوك نتيج ــار للس المس
ــة اداء  ــهل عملي ــا يس ــم مم ــابه بينه ــن التش ــدر م ــر ق اك
   )2001:165 )الشــناوي،  والوظائــف.  الواجبــات 
حيــث كتــب بياجــه يقــول »ان المجتمــع وحــدة 
ــه  ــه واعمال ــل الى ابتكارات ــه لا يص ــرد فان ــا الف ــة، ام عالي
تفاعــل  في  مكانــا  يحتــل  مــا  بمقــدار  الا  العقليــة 
ان  كلــه.  المجتمــع  اطــار  في  ثــم  ومــن  الجماعــات، 
ــن  ــدة لم تك ــات جدي ــوا اتجاه ــن خط ــاس الذي ــار الن كب
الا نتــاج تفاعــل وتركيــب لأفــكار اعــدت في اطــار 
تعــاوني مســتمر«، واشــار الى مثــل هــذه الافــكار جــراد 
ــا  ــة بكامله ــا المبدع ــه: »ان تصوراتن (R.W.Gerrd) بقول

ــاغ كان  ــل لدم ــاغ انســان معــزول، ب ليســت نتاجــا لدم
وبتاريــخ  الاخريــن  النــاس  مــع  بالتفاعــل  مرتبطــا 
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)2:  2004 )ســلوم،   . بكاملهــا«  الحضــارة 
      ففي المؤسســات التعليمية لا زالت تتبع اســاليب 
وطــرق تعليميــة بعيــدة عن التفاعــل فقط تلقــي المعلومة 
وحفظهــا دون مشــاركة وتفاعــل بــن الطلبــة وقلــة 
النشــاطات غــر صفيــة ، ممــا يجعــل مدارســنا تفتقــد 
ــة  الى المنــاخ الملائــم لنمــو القــدرات العقليــة عنــد الطلب
ومنهــا التفكــر ســواء كان ايجــابي ام ســلبي، امــا بالنســبة 
ــة  ــى عرقل ــران ع ــل الاق ــد يعم ــران، فق ــة الاق الى جماع
التفكــر مــن خــلال اتجاهاتهــم الســلبية نحــو المجتمــع، 
ممــا جعــل الفــرد مــن الصعوبــة الاندمــاج مع الاقــران في 
نشــاط اقــل مســتوى مــن قدراتــه، ممــا قــد ينشــأ نتيجــة 
لذلــك الشــعور بالعزلــة وعــدم الاندمــاج وبالتــالي الحــد 
مــن النمــو المعــرفي او وقلــة الافــكار فيتولــد عــن ذلــك 
قلــق والم وتوتــر، وبالتــالي ســوء توافــق اجتماعــي تســفر 
عنــه مشــكلات كتباعــد الاصدقــاء ونبــذ المجتمــع. 

)حســن، 1994: 67(.
لــذا لابــد مــن تهيئــة الظــروف التــي تشــعر الطالــب 
بانــه في بيئــة أمنــه وتشــعره بــان مــن حولــه يتقبلونــه 
ــدة او  ــرة جدي ــى بفك ــا ات ــوه اذا م ــن يرفض ــان ول كانس
ــي، 1973: 429( ــة. )المليج ــر تقليدي ــرق غ ــر بط فك
ــة  ــالي بعلاق ــث الح ــكلة البح ــح مش ــبق تتض ــا س مم
ــة الشــخص مــن  الافــكار بالتفاعــل الاجتماعــي ومكان
ــاذا كان  ــر ف ــرق تفك ــن ط ــه م ــج عن ــا ينت ــع وم المجتم
الشــخص يفكــر بطريقــة ايجابيــة يــزداد تفاعلــه مــع 
المجتمــع وتنتــج عنــه افــكار تندمــج مــع افــكار المجتمــع 
ويحصــل الى مــكان بــن ابنــاء المجتمــع، والشــخص 
الانعــزالي بعيــد عــن تطلعــات المجتمــع وافــكاره تكــون 
طريقــة تفكــره ســلبية ولا يندمــج مــع المجتمــع ويفقــد 
مكانتــه بــن اعضــاء جنســه، فعليــه ان مشــكلة البحــث 
الحــالي مــن خــلال الاجابــة عــى الســؤال التــالي: مــا 
)ايجابي-ســلبي(  التفكــر  بــن  الارتباطيــة  العلاقــة 

والتفاعــل الاجتماعــي لــدى طلبــة المرحلــة الاعداديــة ؟ 
اهمية البحث

تكمن اهمية البحث في الآتي :
1. يبحــث في التفكــر )ايجابي-ســلبي( وعلاقتــه 
طلبــة  لــدى  )السوســيومترية(  الاجتماعيــة  بالمكانــة 
ــة  ــر بيئ ــه الى توف ــاعدنا نتائج ــة وستس ــة الاعدادي المرحل
امنــة تشــجع التفكــر لــدى الطلبــة عندمــا يحصــل عــى 

مكانتــه داخــل المؤسســات التعليميــة .
التفكــر  مقاييــس  الحــالي  البحــث  يوفــر   .2
الاجتماعيــة  المكانــة  ومقيــاس  )الايجابي-الســلبي( 
اللــذان يســاعدان الباحثــن في مجــال البحــوث التربويــة 
والنفســية عــى اســتخدامه في ابحاثهــم والتــي توفــر 
فيهــا مواصفــات المقاييــس الجيــدة مــن صــدق وثبــات .
3. ان موضــوع المكانــة الاجتماعية مــن الموضوعات 
المهمــة الاساســية لــدى طلبــة المرحلــة الاعداديــة والتــي 
تســاعدهم عــى التوافــق مــع البيئــة المدرســية مــن طلبــة 
ومدرســن وتوفــر اجــواء اكاديميــة تســاعدهم عــى 
التفكــر والتفــوق والحصــول عــى المكانــة الاجتماعيــة .
التعليــم  القائمــن عــى  البحــث  نتائــج  4. تفيــد 
الثانــوي في وضــع الخطــط المناســبة للتعامــل مــع الطلبــة 

ضمــن المرحلــة العمريــة في المؤسســات التعليميــة  .
5. قــد تفيــد نتائــج البحــث الحــالي في اعــداد دورات 
ارشــادية تبــن مكانــة الطالــب في المرحلــة الاعداديــة ممــا 

يترتــب عليهــا طريقــة تفكــر مناســبة وايجابيــة .
اهداف البحث

يهدف البحث الحالي التعرف عى :
ــة  ــة المرحل ــدى طلب ــلبي( ل ــر )ايجابي-س 1- التفك

ــة . الاعدادي
لــدى  )السوســيومترية(  الاجتماعيــة  المكانــة   -2

طلبــة المرحلــة الاعداديــة .
)ايجــابي- التفكــر  بــن  الارتباطيــة  العلاقــة   -3



)السوســيومترية( الاجتماعيــة  والمكانــة  ســلبي( 
حدود البحث 

ــة  ــالي بطلب ــث الح ــدد البح ــري : يتح ــد الب 1. الح
الاعداديــة لقســم تربيــة هيــت التابــع لمديريــة تربيــة 

الانبــار .
2. الحــد المــكاني : يتحــدد البحــث الحــالي بمــدارس 
ــة  ــع لمديري ــة هيــت والتاب ــة التابعــة لقســم تربي الاعدادي

تربيــة الانبــار
3. الحــد الزمــاني : يتحــدد البحــث الحــالي في العــام 

ــدراسي 2023/2024م . ال
تحديد المصطلحات 

اولاً : التفكير )ايجابي-سلبي(
عرفه كل من :

- Seligman,me,e, 2000 : »انــه مــدى تركيــز الفــرد 

عــى اوجــه القــوة لديــه بــدلا مــن اوجــه القصــور، وعى 
تعزيــز الامكانيــات ومعرفــة الفــرد لقدراتــه الذاتيــة 
 Seligman,me,e,) لمواجهــة الاشــياء غــر الســارة« . 

(2000;4

- ابراهيــم 2005 : »انــه قــدرة الفــرد الاراديــة عــى 
ــا  ــا وتوجيهه ــم فيه ــه والتحك ــكاره ومعتقدات ــم اف تقوي
ــم  ــج الناجحــة وتدعي ــق مــا توقعــه مــن النتائ تجــاه تحقي
حــل المشــكلات، ومــن خــلال تكويــن انظمــة وانســاق 
عقليــة منطقيــة ذات طابــع تفــاؤلي تســعى الى الوصــول 

ــدي، 2013 : 129( ــكلة« . )العبيس ــل المش لح
امــا التعريــف الاجرائــي للتفكــر )ايجابي-ســلبي( : 
هــو الدرجــة التــي يحصــل عليهــا الطالــب عــى المقيــاس 

المعــد مســبقا لقيــاس التفكــر ايجــابي وســلبي .
ثانياً : المكانة الاجتماعية 

عرفها كل من :
- حســن 2018 : »هــي المكانــة التــي يكونهــا الفــرد 
ــم  ــس القس ــل نف ــس داخ ــس الجن ــن نف ــران م ــع الاق م

ــة تخــص  )الصــف( الــدراسي وخارجــه، في اعــمال ثنائي
العمليــة التعليميــة التعلميــة« . )حســن، 2018 : 12(
- عاقــل، 2003 : »بانهــا موضــع الفــرد النســبي 
في الجماعــة ومــن عوامــل هــذا الموضــع المهنــة والدخــل 
ومــكان الاقامــة والاقربــاء« . )عاقــل، 2003 : 452(
 : الاجتماعيــة  للمكانــة  الاجرائــي  التعريــف  امــا 
وهــي المكانــة التــي يحصــل عليهــا الشــخص خــلال 
الاجابــة عــى اختبــار المكانــة الاجتماعيــة المعــد مســبقاً .

الفصل الثاني 

اطار نظري ودراسات سابقة

أولاً : التفكير )ايجابي- سلبي(
النظريات التي تطرقت الى التفكر ايجابي- سلبي 

Harrison Bramson 2002 نظرية
  تنظــر هــذه النظريــة الى التفكــر الايجــابي – الســلبي 
ــل  ــرد في التعام ــه الف ــذي يتبع ــلوب ال ــوء الاس ــى ض ع
مــع المواقــف والمشــكلات ومــا طبيعــة الســلوك المترتــب 
عــى التفكــر المفضــل لديــه، فنتيجــة التفكــر تظهــر 
الامكانيــات  نفــس  يمتلكــون  الذيــن  الافــراد  لــدى 
والقــدرات العقليــة نــوع معــن مــن التعامــل في المواقــف 
المختلفــة، فتفكــر الفــرد مرتبــط بعوامــل عديــدة تؤثــر 
عليــه كالبيئــة الثقافيــة وجنــس الفــرد واســاليب المعاملــة 
ــر  ــه يفك ــل من ــا تجع ــة وجميعه ــوع الدراس ــن ون للوالدي

ــة او ســلبية . ــة ايجابي بطريق
 Costa & kellick 2009 نظرية

تفــر هــذه النظريــة التفكــر ايجابي-ســلبي عــى 
ــات  ــن التكوين ــة م ــن مجموع ــل ضم ــادات العق ــا ع انه
المعرفيــة التــي تشــكلها البيئــة المعرفيــة للفــرد، وان هــذه 
البيئــة يمكــن توظيفهــا بالمواقــف المتنوعــة بحســب كل 
ــلوك  ــتخدام س ــا او اس ــول له ــاد حل ــل ايج ــف لأج موق
لذلــك  الفــرد  فهــم  بحســب  معــن  لموقــف  معــن 

312
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المواقــف، فــاذا كان الموقــف الــذي يمــر بــه الفــرد نتيجــة 
ــه  ــل مع ــره فيتعام ــى تفك ــس ع ــلبي انعك ــع س ذو طاب
ــا تعامــل  ســلبيا لإيجــاد الحلــول الســلبية وان كان ايجابي

ــة . ــول ايجابي ــاء حل ــر وانتق ــة تفك ــه بطريق مع
Albert Ellis نظرية

    تنظــر هــذه النظريــة الى التفكر بحســب معتقدات 
وســلوك وافــكار الشــخص فحــن يفكــر بطريقــة ايجابية 
تنعكــس عــى ســلوكه الايجــابي، وان كان يفكــر بطريقــة 
وان  نفســية،  تظهــر عــى شــكل اضطرابــات  ســلبية 
هــذه الطــرق بالتفكــر يكتســبها الفــرد مــن التنشــئة 
الاجتماعيــة مــن خــلال تأثــره بأفــكار الاخريــن الذيــن 
ــن  ــة ب ــى العلاق ــة ع ــذه النظري ــز ه ــه، وترك ــون ب يحيط
الســلوك والانفعــالات ونــوع التفكــر فــان التفكــر 
ايجابيــا يظهــر عــى الشــخص ســلوك انفعــالات ايجابيــة 
وان كان تفكــره ســلبيا ظهــرت عــى شــكل اضطرابات 

ــة . مرضي
Seligmak 2000 نظرية

الفــرد  طبيعــة  خــلال  مــن  التفكــر  الى  تنظــر   
الســلبية  المغلوطــة  الافــكار  بتعديــل  يقــوم  حيــث 
واســتبدالها بافــكار واقعيــة ايجابيــة اثنــاء تفاعلــه مــع 
ــة  ــر ايجابي ــة تفك ــع طريق ــذي يتب ــخص ال ــة، فالش البيئ
ــوده الى  ــو يق ــع فه ــره للواق ــلال تفس ــن خ ــلبية م او س
تبنــى  التفســرات لا  التشــاؤم وان هــذه  او  التفــاؤل 
ــل  ــه ب ــة ل ــام الموكل ــام المه ــل في اتم ــاح والفش ــى النج ع
مــن خــلال القيمــة العامــة التــي يضعهــا الشــخص 
ــة  ــبها نتيج ــه اكتس ــه وان ــه وامكانيات ــه وقدرات ــن نفس ع
خــرات متراكمــة تبــدأ مــن التنشــئة الاجتماعيــة منــة 
خــلال تلقيــه الحــب والتشــجيع والمــدح يصبــح ســلوكه 
وطريقــة تفكــره متفائلــة، واذا حصــل عــى الزجــر 
والنفــور والعــدوان خــلال التنشــئة الاجتماعيــة يصبــح 
تفكــره وســلوكه متشــائم، في النهايــة نســتخلص ان 

ــر في  ــر كب ــون ذات اث ــة تك ــخص الاجتماعي ــئة الش تنش
طريقــة تفكــره ســواء ايجابيــة او ســلبية .

ثانيـاً : المكانة الاجتماعية )السوسيومترية(
النظريات التي فرت المكانة الاجتماعية 

الاجتماعيــة  للمكانــة  عديــدة  تفســرات  هنــاك 
بحســب وجهــات نظــر المنظريــن وآرائهــم لهــذا المتغــر 
وســوف اتطــرق الى بعــض هــذه النظريــات وكــما يــأتي :

Parsons النظرية البنائية الوظيفية ل
   فــرت هــذه النظريــة المكانــة الاجتماعيــة عــى 
انهــا نتــاج جهــود الفــرد داخــل المجموعــة التــي ينتمــي 
اليهــا بالإضافــة الى توقعــات اعضــاء المجموعــة للفــرد 
التــي  للمكانــة  كالزامــات  الجماعــة  داخــل  ومكانتــه 
ضــمان  وكذلــك  المجموعــة،  ضمــن  عليهــا  يحصــل 
ــة  ــة مــن خــلال عــدم اشــغال هــذه المكان حقــوق المكان
التــي حصــل عليهــا الفــرد مــن غــره وتعــد حقــوق 
ــة  ــي مرتبط ــة، وه ــوق المكان ــة اي حق ــل الجماع ــه داخ ل
بالــدور الــذي يؤديــه الفــرد داخــل الجماعــة ومــا المرتبــة 
التــي يحصــل عليهــا ضمنهــم. )حســن، 2018 : 45(

 نظرية التعلم الاجتماعي 
ــة بحســب  ــة الاجتماعي ــة المكان فــرت هــذه النظري
بالإضافــة   والتعزيــز،  والتقليــد  النمذجــة  عمليتــي 
تختلــف  التــي  الثقافيــة  للعوامــل  هــو  اثــر  الاكــر 
باختــلاف الســياقات الاجتماعيــة التــي تحكــم الفــرد 
والتقليــد  النمذجــة  خــلال  فمــن  الجماعــة،  داخــل 
والتعزيــز والعوامــل الثقافيــة يمكن ان يعرف الشــخص 
ــاف،  ــم . )الط ــاج معه ــة والاندم ــل الجماع ــه داخ مكانت

 )7:  2012
نظرية فسنجر 

فــرت هــذه النظريــة المكانــة الاجتماعيــة باعتبارهــا 
الفــرد لتحديــد مكانتــه داخــل الجماعــة مــن  حاجــة 
اليهــا،  ينتمنــي  التــي  الجماعــة  مــع  مكانتــه  خــلال 



وكذلــك تقويــم ذاتــه مــن خــلال مقارنــة ذاتــه مــع 
الاخريــن، فــان كانــت آراؤه تطابــق اراء الجماعــة حــن 
ذاك يشــعر الفــرد بالاطمئنــان الى مكانتــه داخــل الجماعــة 
ــكاره  ــع اف ــه يراج ــة فان ــع الجماع ــق آراؤه م واذا لم تتطاب
بانهــا غــر صحيحــة، وكذلــك عنــد مقارنــة قدراتــه 
قــدرات  بمســتوى  تكــون  عندمــا  الجماعــة  بقــدرات 
الجماعــة او تفــوق حــن ذاك يشــعر بالمكانــة العاليــة، 
واذ كانــت قدراتــه اقــل مــن قــدرات الجماعــة حينهــا 
 Shaw &) . ــة ــل الجماع ــة داخ ــة المنخفض ــعر بالمكان يش

(costahzo , 1985 : 261

Jean piagit نظرية
ــة بحســب  ــة الاجتماعي ــة المكان فــرت هــذه النظري
الاشــياء  جميــع  مــع  التعامــل  عــى  الفــرد  قــدرت 
مهــارات  باســتخدام  الجماعــة  داخــل  والاحــداث 
التفكــر، حيــث ان قــدرات الفــرد توصلــه الى مســتوى 
عــال مــن التــوازن داخــل المجموعــة التــي ينتمــي اليهــا، 
ــع  ــدا م ــرد موح ــي للف ــالم الاجتماع ــح الع ــالي يصب وبالت
ــض  ــت ينخف ــس الوق ــة، وبنف ــه العقلاني ــة تحكم الجماع
ــه  ــل مكان ــة ويح ــل الجماع ــه بتقب ــول ذات ــرد ح ــز الف تمرك
تطــور  ويعتمــد  الاجتماعــي،  بالتكامــل  الشــعور 
شــخصية الفــرد عــى قدرتــه عــى الاتصــال والتواصــل 
مــع الاخريــن ضمــن نفــس المجموعــة التــي ينتمــي 
اليهــا، ولا يوجــد خضــوع للأفــراد داخــل الجماعــة انــما 
يحــل الســيادة والعدالــة  ضمــن ســلوكيات الفــرد داخــل 

 (Jean piagit , 1945 : 56) الجماعــة . 

الدراسات السابقة

اولاً: الدراســات الســابقة التــي تناولــت التفكــير 
ــلبي ــابي- س ايج

دراســة العبيــدي 2013: هدفــت هــذه الدراســة 
التعــرف عــى العلاقــة الارتباطية بــن التفكر)الايجابي- 

الســلبي( والتوافــق الــدراسي لــدى طلبــة الجامعــة، وتــم 
اختيــار عينــة عشــوائية )200( طالــب وطالبــة وتــم 
النتائــج  تطبيــق مقياســا الدراســة عليهــم واظهــرت 
)الايجــابي-  التفكــر  بــن  ارتباطيــة  علاقــة  توجــد 
الســلبي( والتوافــق الــدراسي، ولا توجــد فــروق في 
الجنــس  متغــر  وفــق  الســلبي(  التفكر)الايجــابي- 
والتخصــص والمرحلــة الدراســية، ولا توجــد فــروق في 
التوافــق الــدراسي وفــق الجنــس والتخصــص والمرحلــة 

الدراســية .
الدراســة  هدفــت هــذه   :  2013 دراســة فاضــل 
التعــرف عــى العلاقــة الارتباطيــة بــن التفكــر الايجــابي 
والســلبي وجــودة الحيــاة لــدى طلبــة الجامعــة، وتــم 
وتــم  وطالبــة  طالــب   )33( عشــوائية  عينــة  اختيــار 
النتائــج  تطبيــق مقياســا الدراســة عليهــم واظهــرت 
توجــد علاقــة ارتباطيــة بــن التفكــر الايجــابي والســلبي 
وجــودة الحيــاة، و توجــد فــروق في التفكــر الايجــابي 
في  فــروق  وتوجــد  الجنــس،  متغــر  وفــق  والســلبي 

وجــودة الحيــاة وفــق الجنــس .
هدفــت هــذه   :  2013 فتحــي وميرفــت  دراســة 
الدراســة الى التعــرف عــى العلاقــة الارتباطيــة بــن 
التفكــر الايجــابي والســلوك التوكيــدي والتنبــؤ بالتدفــق 
ــم  ــا، وت ــة المين ــة جامع ــة التربي ــة كلي ــدى طلب ــي ل النف
اختيــار عينــة عشــوائية )472( طالــب وطالبــة وتــم 
تطبيــق مقاييــس الدراســة واظهــرت النتائــج انــه توجــد 
والســلوك  الايجــابي  التفكــر  بــن  ارتباطيــة  علاقــة 
التوكيــدي والتدفــق النفــي، وتوجــد فــروق في التفكر 

ــاث .   ــور والان ــن الذك ــابي ب الايج
الى  الدراســة  هدفــت   :Wong 2013 دراســة 
التعــرف عــى العلاقــة بــن التفكــر ايجــابي- ســلبي 
ــم  ــة، وت ــة الجامع ــدى طلب ــق ل ــدم التواف ــعادة وع والس
اختيــار عينــة عشــوائية مكونــة مــن )398( طالــب وتــم 
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تطبيــق مقاييــس الدراســة عليهــم، واظهــرت النتائــج ان 
ــق  ــط مــع الضغــوط والقل التفكــر ايجــابي وســلبي يرتب
الســلبي  التفكــر  وارتبــاط  والغضــب،  والاكتئــاب 
النفــي والســعادة والرضــا  التوافــق  مــع مــؤشرات 
عــن الحيــاة وموجبــا مــع الحــالات المرضيــة كالقلــق 
والاكتئــاب، ولا توجــد فــروق وفــق متغــر الجنــس في 
ــق  ــوط وف ــق والضغ ــروق في القل ــد ف ــعادة، وتوج الس

الجنــس لصالــح الانــاث .
المكانــة  تناولــت  التــي  الســابقة  الدراســات 

عيــة  جتما لا ا
هدفــت هــذه الدراســة   : 2014 دراســة حســن 
بالتكيــف  الاجتماعيــة  المكانــة  علاقــة  الى  التعــرف 
ولتحقيــق  الابتدائيــة،  المرحلــة  لتلاميــذ  الــدراسي 
اهــداف البحــث تــم اختيــار عينــة عشــوائية تبلــغ )53( 
ــغ المجموعــة الاول  ــن تبل ــذا موزعــن الى مجموعت تلمي
تلميــذ،  الثــاني )28(  تلميــذ والمجموعــة  مــن )25( 
ــات  ــق مقايــس الدراســة عليهــم وجمــع البيان ــم تطبي وت
ومعالجتهــا احصائيــا اظهــرت النتائــج انــه لا توجــد 
المكانــة الاجتماعيــة والتكيــف  بــن  ارتباطيــة  علاقــة 
الــدراسي و ولا توجــد فــروق ذو دلالــة احصائيــة بــن 
المكانــة الاجتماعيــة والتكيــف الــدراسي وفــق متغــرات 

الدراســة )الجنــس، والحالــة الاقتصاديــة، والعمــر( 
هــذه  هدفــت   :)2010( احمــد  حيمــود  دراســة 
الدراســة الى التعــرف عــى العلاقــة الارتباطيــة بــن 
المكانــة الاجتماعيــة ومفهــوم الــذات والاتجاهــات لــدى 
طلبــة المرحلــة الثانويــة، ولتحقيــق اهــداف البحــث 
ــم  ــب وت ــغ )108( طال ــوائية تبل ــة عش ــار عين ــم اختي ت
تطبيــق مقايــس الدراســة مقيــاس مورينــو للتفاعــل 
والملاحظــة،  السوســيومتري  واختبــار  الاجتماعــي 
ــه  ــج ان ــرت النتائ ــا واظه ــات ومعالجته ــع البيان ــم جم وت
الاجتماعيــة  المكانــة  بــن  ارتباطيــة  علاقــة  توجــد  لا 

الممنوحــة للطالــب مــن خــلال التفاعــل الاجتماعــي مــع 
زملائــه وتكويــن الاتجاهــات، وتوجــد فــروق احصائيــة 
في مفهــوم الــذات بــن ذوي المكانــة الاجتماعيــة المقبولــة 
داخــل الجماعــة وبــن ذوي المكانــة المعزولــة لصالــح 

المكانــة الاجتماعيــة المقبولــة .
دراســة قاســم، ونــوري )2007( : هدفــت هــذه 
الدراســة الى التعــرف عــى البعــد الاجتماعــي التــي تربط 
ــق  ــدم، ولتحقي ــرة الق ــن بك ــادي تري ــق ن ــاء فري اعض
اهــداف البحــث تــم اختيــار عينــة عشــوائية تبلــغ )19( 
لاعبــا وتــم تطبيــق اختبــار السوســيومتري واجــراء 
مقابلــة مــن خــلال طــرح عــدة اســئلة والاجابــة عليهــا، 
ــة  ــرق الاحصائي ــا بالط ــات ومعالجته ــع البيان ــد جم وبع
ــز  ــق تتمي ــة للفري ــة الاجتماعي ــج ان البني ــرت النتائ اظه
ــوا الى  ــن توزع ــعبية وان اللاعب ــات التش ــرة العلاق بكث

ــق .   ــة الفري ــل بني ــرة في داخ ــات صغ مجموع
هدفــت   :  )1969(Wardlow, Greene دراســة  
ترتبــط  هــل  الاســئلة  عــن  الاجابــة  الدراســة  هــذه 
درجــات كل مقيــاس مــن المقاييــس لمكانــة الاقــران 
ــن  ــاس م ــط كل مقي ــدى يرتب ــا؟ ، والى اي م ــع بعضه م
ــث  ــداف البح ــق اه ــران، ولتحقي ــة الاق ــس لمكان المقايي
تــم اختيــار عينــة الدراســة )37 ( طالبــة مــن قســم 
الاقتصــاد المنــزلي في الصــف الاول، وتــم تطبيــق اداة 
للمكانــة  منفصلــة  مقايــس  خمــس  وهــي  الدراســة 
ــران  ــة الاق ــة لمكان ــس العام ــي: )المقايي ــة وه الاجتماعي
ــول  ــو للقب ــاس اوهاي ــلان في: مقي ــان يتمث ــا مقياس وهم
ــي(،  ــرف الاجتماع ــو للتع ــاس اوهاي ــي، ومقي الاجتماع
مواقــف  في  للأقــران  الاجتماعيــة  المكانــة  ومقاييــس 
ورياضيــة  عقليــة  مواقــف  وهــي  مفترضــة  خاصــة 
لادورز،  الشــخصي  التفضيــل  وقائمــة  واجتماعيــة، 
وبعــد جمــع البيانــات ومعالجتهــا اظهــرت النتائــج ان 
جميــع الارتباطــات كانــت موجبــة، وان الارتباطــات 



التــي تــم الحصــول عليهــا تشــر الى ان كل مقيــاس مــن 
ــع كل  ــا م ــد م ــل الى ح ــران يتداخ ــة الاق ــس مكان مقايي
ــي  ــر العق ــما ان العم ــة. ك ــس المتبقي ــن المقايي ــاس م مقي
يرتبــط ارتباطــا عاليــا مــع المكانــة المرضيــة للأقــران، كــما 
ــة  ــاء لقائم ــن الاصدق ــة م ــق العالي ــة التحق ــط درج ترتب
المرضيــة  المكانــة  مــع  لادورز،  الشــخصي  التفضيــل 
ــات  ــل الفتي ــما تميـــ ــرض. ك ــي مفتــــ ــف اجتماع في موق
ــخصية في  ــكلات الش ــن المش ــل م ــن القلي ــواتي لديه الل
ــة والعمــل، الى  ــروف المعيشـــ ــادي وظـــ ــال المـــ المجــــ
ــداد  ــلات في الاعـــ ــات مفض ــن كرفيق ــم اختياره ان يت

للامتحــان.  والاســتعداد 

الفصل الثالث 

منهجية البحث واجراءاته

منهج البحث
لتحقيق اهداف البحث استخدم الباحث المنهج 

الوصفي كونه يلائم اهداف وعينة البحث. 
مجتمع البحث وعينته

شــمل مجتمــع البحــث طلبــة المرحلــة الاعداديــة 
في محافظــة الانبــار للعــام الــدراسي )2023/2024( 
عــى  موزعــن  طالــب   )6907( مجموعهــم  وبلــغ 
ــار  ــم اختي ــار، وت ــة الانب ــة تربي ــة لمديري ــدارس التابع الم
عينــة البحــث بالطريقــة العشــوائية الطبقية مــن المدارس 
الثانويــة والاعداديــة التابعــة لقســم تربيــة هيــت والبالــغ 
عددهــم )225( طالــب وطالبــة موزعــن عــى مــدارس 
الثانويــة والاعداديــة التابعــة لقســم تربيــة هيــت بواقــع 
)150( مــن الذكــور، و)75( مــن الانــاث وكــما موضح 

ــدول )1( . بالج

جدول )1( 
عينة البحث موزعن على مدراس الاعدادية التباعة لقسم تربية هيت

المجموعاناثذكورالمدرسة
50-50اعدادية هيت للبنن 

25-25ثانوية عبدالرحمن بن عوف للبنن
50-50ثانوية البغدادي للبنن
2525-اعدادية الشيماء للبنات

2525-ثانوية رفيدة للبنات
2525-ثانوية هناء الشيباني للبنات
5050-ثانوية قطر الندى للبنات

125125250المجموع
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اداتا البحث 
اولاً : مقياس التفكير )الايجابي - السلبي(  

ــاس التفكــر )الايجــابي- ــام الباحــث بأعــداد مقي ق
النظريــة  الاطــر  عــى  الاطــلاع  بعــد  الســلبي( 
 ،  2013 )العبيــدي  كدراســة  الســابقة  والدراســات 
ودراســة الهــلالي 2013 ، ودراســة فاضــل 2013(، 
ــق  ــي )اواف ــة ه ــل ثلاثي ــرة وببدائ ــة )20( فق ــم صياغ ت
ــرات  ــة الفق ــم صياغ ــق(، وت ــق - لا اواف ــرا - اواف كث
عــى شــكل ســلوك يعكــس القــدرة عــى التفكــر ســواء 
كان ايجــابي او ســلبي، وكانــت درجــات كل فقــرة مــن 
فقــرات المقيــاس تــتراوح )3-1( حيــث تمثــل )3( اعــى 
درجــة عــى كل الفقــرة، و)1( اقــل درجــة عــى كل 
ــل  ــي )60( واق ــاس ه ــة للمقي ــى درج ــرة، وان اع الفق
درجــة هــي )20( وان درجــة )40( تعتــر حــد فاصــل 
للتفكــر الايجــابي اذا حصــل اعــى منهــا واقــل منهــا 
تعتــر تفكــر ســلبي وهــو الوســط الفــرضي للمقيــاس، 
للمقيــاس  والثبــات  الصــدق  بعمــل  الباحــث  وقــام 
بالاعتــماد عــى الحقيبــة الاحصائيــة )SPSS( وكــما يــأتي .

الصدق 
ــري  ــدق الظاه ــن الص ــدق بطريقت ــراء الص ــم اج ت
او صــدق المحكمــن وصــدق الاتســاق الداخــي أو 

ــأتي : ــما ي ــة وك ــة النصفي التجزئ
الصدق الظاهري 

ــن  ــة م ــى مجموع ــاس ع ــرض المقي ــث بع ــام الباح ق
ــية  ــة والنفس ــوم التربوي ــن في العل ــن المتخصص المحكم
وعددهــم  التدريــس  وطرائــق  والتقويــم  والقيــاس 
)10( وكان الاتفــاق عــى الفقــرات بنســبة )100%( 
مــع تديــل بســيط لبعــض فقــرات المقيــاس ليتــلاءم مــع 

ــداف . ــق الاه ــث ويحق ــة البح عين
التجزئة النصفية 

لــكلا  الاســتمارات  مــن   )27%( اختيــار  تــم 

المجموعتــن العليــا التــي حصلــت عــى اعــى درجــات 
والمجموعــة الدنيــا التــي حصــل عــى انــى درجــات 
, وبعــد جمــع الارقــام تــم اســتخدام )T-test( لعينتــن 
ــا  ــة العلي ــن المجموع ــروق ب ــتخراج الف ــتقلتن لاس مس
ــوبة  ــة المحس ــة التائي ــر القيم ــا اذ اعت ــة الدني والمجموع
مــؤشر لتميــز الفقــرة عنــد مقارنتهــا بالجدوليــة )1.96( 
ــد  ــز مرتفــع عن ــاس ذات تمي ــع فقــرات المقي ــن ان جمي تب
مســتوى دلالــة )0.05(  وهــذا مــؤشر عــى ان المقيــاس 

ــة. ــدق عالي ــة ص ــع بدرج يتمت
علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية 

تــم ايجــاد العلاقــة الارتباطيــة بــن درجــات كل 
فقــرة ومقارنتهــا بالدرجــة الكليــة للمقيــاس باســتخدام 
معامــل ارتبــاط برســون حيــث اظهــرت النتائــج ان 
جميــع فقــرات المقيــاس دالــة احصائيــا عــن مقارنتهــا 
بالقيمــة الجدوليــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05(، وهــذا 

ــه . ــا يقيس ــد لم ــه اع ــادق وان ــاس ص ــى ان المقي ــدل ع ي
الثبات

اســتخدم الباحــث طريقــة اعــادة الاختبــار بعــد 
ــادة  ــم اع ــبوعن وت ــن اس ــل ع ــة لا تق ــترة زمني ــرور ف م
ــج  ــرت نتائ ــتطلاعية واظه ــة الاس ــى العين ــار ع الاختب
ــى ان  ــدل ع ــذا ي ــة )0.82( وه ــاط عالي ــل الارتب معام

ــت . ــاس ثاب المقي
ثانيـاً: مقياس المكانة الاجتماعية

ــرون  ــر، واخ ــد، هدي ــاس )احم ــث مقي ــى الباح   تبن
2019( والــذي يتكــون مــن خمســة ابعــاد وهــي البعــد 
ــرات  ــا )5( فق ــرات منه ــوي عــى )8( فق الاسري ويحت
ــي  ــم الجامع ــد الدع ــلبية، وبع ــرات س ــة و)3( فق ايجابي
ويحتــوي عــى )10( فقــرات منهــا )9( فقــرات ايجابيــة 
وفقــرة واحــدة ســلبية، والبعــد الاجتماعــي الاسري 
ــة  ــرات ايجابي ــا )5( فق ــرات منه ــى )7( فق ــوي ع ويحت
وفقرتــن ســلبية، والبعــد الاقتصــادي الاسري ويحتــوي 



ــرات  ــة و)4( فق ــان ايجابي ــا فقرت ــرات منه ــى )6( فق ع
ســلبية، وبعــد العلاقــات الاجتماعيــة ويحتــوي عــى 
ــدة  ــرة واح ــة وفق ــرات ايجابي ــا )8( فق ــرات منه )9( فق
ســلبية، وبتــدرج ثلاثــي )نعــم، محايــد، لا( وفي النهايــة 
يتكــون مقيــاس المكانــة الاجتماعيــة مــن )40( فقــرة 
منهــا )29( فقــرة ايجابيــة، و)11( فقــرة ســلبية حيــث ان 
اعــى درجــة للمقيــاس )120( واقــل درجــة للمقيــاس 
وقــام   ،)80( للمقيــاس  فــرضي  ومتوســط   )40(
الباحــث بإجــراء الصــدق الظاهــري مــن خــلال عرضــه 
عــى مجموعــة مــن المتخصصــن في العلــوم التربويــة 
والنفســية والقيــاس والتقويــم وطرائــق التدريــس، وتــم 
اتفــاق الخــراء عــى جميــع الفقــرات بنســبة )%80( مــع 
ــل لفقــرات البعــد الثــاني الدعــم الجامعــي، عــما  تعدي
ــاء المقيــاس تــم عمــل الخصائــص  ــد بن ان الباحثــون عن

ــأتي : ــما ي ــات وك ــدق وثب ــن ص ــيكومترية م الس
الصدق 

الباحثــون  قــام  المقيــاس  صــدق  مــن  للتحقــق 
العلاقــة  باســتخراج  الداخــي  الصــدق  بحســاب 
المقيــاس  ودرجــة  فقــرة  كل  درجــة  بــن  الارتباطيــة 
الكليــة باســتخدام طريقــة معامــل ارتبــاط برســون، 
واظهــرت النتائــج توجــد علاقــة ارتباطيــة ذو دلالــة 
الكليــة  والدرجــة  فقــرة  كل  درجــة  بــن  احصائيــة 
للمقيــاس عنــد مســتوى دلالــة )0.05( تراوحــت بــن 
)0.266- 0.087( ممــا يــدل عــى صــدق الاتســاق 

. الاجتماعيــة  المكانــة  لمقيــاس  الداخــي 
الثبات

مقيــاس  ثبــات  درجــة  بحســاب  الباحثــون  قــام 
المكانــة الاجتماعيــة عنــد بنائــه بطريقــة التجزئــة النصفيــة 
ــة  ــاده الخمس ــاس وابع ــة المقي ــن درج ــة ب ــاد العلاق وايج
ــج  ــرت النتائ ــث اظه ــبرمان حي ــل س ــتخدام معام باس
معامــل ثبــات المقيــاس تراوحــت مــا بــن )0.243 

بطريقــة  الثبــات  تــم حســاب  0.684(، وكذلــك   -
الفاكرونبــاخ وتراوحــت مــا بــن )0.328 - 0.906( 

ــة . ــة الاجتماعي ــاس المكان ــات مقي ــى ثب ــدل ع ــا ي مم
الوسائل الاحصائية

 )spss( الاحصائيــة  الحقيبــة  الباحــث  اســتخدم 
الحســابي،  والمتوســط  الاحصائيــة،  للمعالجــات 
برســون  ارتبــاط  ومعامــل  المعيــاري،  والانحــراف 
وســبرمان، والاختبــار التائــي لعينــة واحــدة , والاختبار 

. مســتقلتن  لعينتــن  التائــي 

الفصل الرابع

عرض النتائج ومناقشتها 

نتيجــة الهــدف الاول : لتحقيــق الهــدف الاول وهــو 
التعــرف عــى التفكــر )الايجــاب - الســلبي( لــدى 
الحســابي  المتوســط  اســتخراج  تــم  الاعــدادي  طلبــة 
لعينــة البحــث والبالــغ )62.6( وانحــراف معيــاري 
ــط  ــابي بالمتوس ــط الحس ــة المتوس ــد مقارن )22.8(، وعن
الفــرضي للمقيــاس والبالــغ )40( تبــن ان هنــاك فــرق 
اســتخدام  تــم  الفــروق  ولإظهــار  المتوســطن،  بــن 
الاختبــار التائــي لعينــة واحــد واظهــرت النتائــج ان 
ــى  ــي اع ــوبة )8.75( وه ــة المحس ــة التائي ــد القيم توج
مــن القيمــة التائيــة الجدوليــة )1.96( عنــد مســتوى 
دلالــة )0.05( ودرجــة حريــة )249( وهــذا يــدل عــى 
انــه توجــد فــروق ذو دلالــة احصائيــة لصالــح عينــة 
ــدول )2(  ــابي والج ــر ايج ــون بتفك ــم يتمتع ــث فه البح

ــك  . ــح ذل يوض
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البحــث  عينــة  ان  يتضــح  الســابق  الجــدول  مــن 
لديهــم تفكــر ايجــابي كونهــم طلبــة في المرحلــة الاعداديــة 
ويتلقــون دروس متنوعــة في هــذه المرحلــة ممــا تنمــي 
التفكــر  عــن  والابتعــاد  الايجــابي  التفكــر  لديهــم 
ــا مســتبعد  ــة عادت ــذي يكــون في هــذه المرحل الســلبي ال
لعــدم تحملهــم مســؤولية الحيــاة والاحتــكاك بالمجتمــع 
بشــكل كامــل، وان هــذه النتيجــة تتفــق مــع نتيجــة 
دراســة )العبيــدي 2012، ودراســة الهــلالي 2013، 

.)2013 فاضــل  ودراســة 
المكانــة  عــى  التعــرف  الثــاني:  الهــدف  نتيجــة 
ــق  ــة، لتحقي ــة الاعدادي ــة المرحل ــدى طلب ــة ل الاجتماعي
المتوســط  باســتخراج  الباحــث  قــام  الهــدف  هــذا 

الحســابي لعينــة البحــث وهــي )81.92( وبانحــراف 
معيــاري )19.05( وعنــد مقارنتهــا بالوســط الفــرضي 
للمقيــاس البالــغ )80( ولمعرفــة الفــروق ذات الدلالــة 
الاحصائيــة اســتخدام الباحــث الاختبــار التائــي لعينــة 
واحــد اظهــرت النتائــج ان القيمــة التائيــة المحســوبة 
 )1.96( البالغــة  بالجدوليــة  مقارنتهــا  وعنــد   )1.6(
ــة )249(  ــة حري ــة )0.05( ودرج ــتوى دلال ــد مس عن
تبــن ان القيمــة التائيــة المحســوبة اصغــر مــن الجدوليــة 
ــط  ــن المتوس ــة ب ــة احصائي ــروق ذو دلال ــد ف اذا لا توج
ــة لا  ــة الاعدادي ــدل ان طلب الحســابي والفــرضي وهــذا ي
يتمتعــون بمكانــة اجتماعيــة وكــما موضــح بالجــدول 

 .)3(

جدول )2( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوسط الفرضي 
وقيمة ت المحسوبة والجدولية لعينة البحث على التفكير )الايجابي-السلبي(

الانحراف المعياريالوسط الفرضيالمتوسط الحسابيالعينة
مستوى دلالة قيمة ت

)0.05( الجدوليةالمحسوبة

دالة احصائيا25052.64022.808.751.96

جدول )2( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوسط الفرضي 
وقيمة ت المحسوبة والجدولية لعينة البحث على مقياس المكانة الاجتماعية

الانحراف المعياريالوسط الفرضيالمتوسط الحسابيالعينة
مستوى دلالة قيمة ت

)0.05( الجدوليةالمحسوبة
دالة احصائيا25081.928019.051.61.96

يتضــح مــن الجــدول الســابق ان عينــة البحــث وهــم 
طلبــة المرحلــة الاعداديــة لا يتمتعــون بمكانــة اجتماعيــة 
وهــذا بســبب حكــم العمــر بهــذه المرحلــة يكونــون 
ــه  ــة ان ــم الى درج ــن به ــن ومتعلق ــى الوالدي ــن ع اتكال
ــد  ــن والتقي ــى الوالدي ــماد ع ــه بالاعت ــوم ب ــل يق اي عم
المفــروض عليهــم في المدرســة والمنــزل وبحكــم العادات 

والتقاليــد التــي تفــرض عليهــم الانصيــاع الى مــا يرغــب 
المجتمــع وليــس رغباتهــم وهــذه الاســباب تجعــل مــن 
ومكانتــه  تفكــره  عــى  وتنعكــس  تقيــد  في  الطالــب 
الاجتماعيــة تكــون محــدودة ضمــن العائلــة فقــط، وهــذه 

ــن 2018 ( . ــة )حس ــع دراس ــق م ــة تتف النتيج
العلاقــة  عــى  التعــرف  الثالــث:  الهــدف  نتيجــة 



والمكانــة  )ايجابي-ســلبي(  التفكــر  بــن  الارتباطيــة 
ــدف  ــذا اله ــق ه ــيومترية(، ولتحقي ــة )السوس الاجتماعي
ــات  ــن درج ــون ب ــاط برس ــل ارتب ــتخدام معام ــم اس ت
ــاس التفكــر )الايجــابي-  ــة البحــث عــى مقي ــراد عين أف
الســلبي( ودرجاتهــم عــى مقيــاس المكانــة الاجتماعيــة، 
ــتخدام  ــاط )0.951( وباس ــل الارتب ــغ معام ــث بل حي

بلغــت  حيــث  مســتقلتن  لعينتــن  التائــي  الاختبــار 
مــن  أكــر  وهــي   )16.6( المحســوبة  التائيــة  القيمــة 
القيمــة التائيــة الجدوليــة البالغــة )1.96( عنــد مســتوى 
ــح  ــما موض ــة )248( وك ــة حري ــة )0.05( ودرج دلال

بالجــدول )4( .

جدول )4( 
معامل الارتباط والقيمة التائية بن التفكير )الايجابي-السلبي( والمكانة الاجتماعية لدى عينة البحث

معامل المتغراتالعينة
درجة الحريةالارتباط

مستوىالقيمة التائية
)0.05( الجدوليةالمحسوبة

التفكر250
)الايجابي-السلبي(

المكانة 
دالة احصائيا0.95124816.61.96الاجتماعية

يتضــح مــن الجــدول الســابق أنــه توجــد علاقــة 
والمكانــة  الايجــابي  التفكــر  بــن  طرديــة  ارتباطيــه 
دالــة  الارتبــاط  معامــل  قيمــة  أن  الاجتماعيــة حيــث 
إحصائيــاً ، أي أنــه كلــما ارتفــع مســتوى التفكــر أي 
يصبــح تفكــر ايجــابي ترتفــع المكانــة المكانــة الاجتماعيــة 
لــدى عينــة البحــث، ويعتــر الباحــث هــذه النتيجــة 
أي  طرديــن  متغريــن  بــن  للعلاقــة  طبيعــي  مــؤشر 
عــى  المرتفعــة  الدرجــة  ان  باعتبــار  ونوعــه  التفكــر 
مقيــاس التفكــر )الايجــابي- الســلبي( يشــر الى التفكــر 
الايجــابي وهــذا يرفــع مــن المكانــة الاجتماعيــة وعنــد 
انخفــاض الدرجــة عــى المقيــاس يشــر الى تفكــر ســلبي 
وهــذا ينعكــس عــى المكانــة الاجتماعيــة فتنخفــض .

الاستنتاجات
ــر  ــون بتفك ــة يتمتع ــة الاعدادي ــة المرحل 1. ان طلب

ــابي . ايج
بالمكانــة  يشــعرون  لا  الاعداديــة  طلبــة  ان   .2

. عيــة جتما لا ا
3. توجــد علاقــة ارتباطيــة طرديــة بــن التفكــر 
الايجــابي والمكانــة الاجتماعيــة وعلاقــة عكســية مــع 

التفكــر الســلبي .
التوصيات والمقترحات 

 في ضــوء النتائــج التــي توصــل إليهــا البحــث الحــالي 
يمكــن للباحــث أن يــوصي ويقــترح بــما يــأتي :

1- تعزيــز المناهــج الدراســية في المرحلــة الاعداديــة 
بمــواد تنمــي التفكــر لديهــم كــمادة تعليــم تفكــر .

2- اضافــة مــواد تطبيقيــة مــع المــواد النظريــة في 
التفكــر  ونــوع  مســتوى  لرفــع  الاعداديــة  المرحلــة 

. لديهــم 
3- تصميــم برامــج تربويــة وارشــادية مــن قبــل 
وزارة التربيــة لتنميــة ومهــارات التفكــر وتعزيــز المكانــة 

ــة . ــة الاعدادي ــة المرحل ــدى طلب ــة ل الاجتماعي
4- اجــراء دراســة مماثــل حــول العلاقــة الارتباطيــة 
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 مجـلـة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمـيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعـة الـعـراقـيــة 
الــعـدد الـثــالــث والــعــشــرون - الـمـجـلـد الـثــالث - عـلـم الـنـفـس - آذار  2024 م

وبعــض  الاجتماعيــة  والمكانــة  التفكــر  نــوع  بــن 
المتغــرات الشــخصية لــدى طلبــة الجامعــة .

5- اجــراء دراســة مماثلــة لنفــس المتغــرات عــى فئــة 
اخــرى وهــم طلبــة الجامعــة او التدريســن في المــدارس .

المصادر

- احمــد، هديــر عثــمان، واخــرون )2019( بنــاء مقيــاس 
المكانــة الاجتماعيــة للطالــب الجامعــي الريــاضي، 
مجلــة كليــة التربيــة الرياضيــة، العــدد 34 ، مــر . 
ــذكاء الانفعــالي  - الطــاف، ياســن خيــر )2012( ال
موظفــات  لــدى  الاجتماعيــة  بالمكانــة  وعلاقتــه 
جامعــة بغــداد، مجلــة البحــوث التربويــة والنفســية، 

ــداد . ــة بغ جامع
ــد الطفــل،  ــه )1945( اللغــة والفكــر عن - جــان بياجي
ترجمــة احمــد عــزت راجــع، ط1، مكتبــة النهضــة 

ــر . ــرة، م ــة، القاه المري
- حســن ، محمــد صديــق محمــد )1994( دراســات 
ومقــالات في الابــداع ، مجلــة التربيــة ، العــدد  11،  

ــر. ــة قط ــة جامع ــة الوطني ــا اللجن تصدره
- حســن، حــرزلي )2018( المكانــة السوســيومترية 
مقاربــة  حســب  المتعــددة  بالــذكاءات  وعلاقتهــا 
ــة، اطروحــة  ــة الثانوي ــذ المرحل ــدى تلامي ــر ل جاردن
دكتــوراه غــر منشــورة، كليــة العلــوم الانســانية 

والاجتماعيــة، جامعــة محمــد خيــر، الجزائــر .
- حيمــور، احمــد )2010( المكانــة الاجتماعيــة لتلاميــذ 
مرحلــة التعليــم الثانــوي وعلاقتهــا بمفهــوم الــذات 
نحــو النشــاط البــدني والريــاضي، اطروحــة دكتوراه 
غــر منشــورة، جامعــة منتــوري قســطنية، الجزائــر . 
ــي  ــر الابداع ــن )2004( التفك ــرى حس ــلوم، ي - س
ــدى  ــومترية ل ــة السيس ــة الاجتماعي ــه بالمكان وعلاقت
ــر  ــتر غ ــالة ماجس ــة، رس ــة الاعدادي ــة المرحل طلب

ــداد . ــة بغ ــات، جامع ــة للبن ــة التربي ــورة، كلي منش
- عاقــل، فاخــر )2003( معجــم العلــوم النفســية ،  
ط1، مطبعــة شــعاع للنــر والتوزيــع ، دمشــق، 

ســوريا.
التفكــر   )2013( ابراهيــم  عفــراء  العبيــدي،   -
)ايجابي-ســلبي( وعلاقتــه بالتوافــق الــدراسي لــدى 
طلبــة جامعــة بغــداد، المجلــد الرابــع، العــدد 7 ، 

المجلــة العربيــة لتطويــر التفــوق .
ــر  ــي )2013( التفك ــت عزم ــماء، ومرف ــي، اس - فتح
بأبعــاد  التوكيــدي كمنبئــات  والســلوك  الايجــابي 
المتفوقــن  مــن  عينــة  لــدى  النفــي  التدفــق 
ــة  ــة المري ــن، المجل ــذ الجامعي ــن التلامي ــيا م دراس
للدراســات النفســية، مجلــد 22 ، عــدد 78 ، مــر .
- فاضــل، احمــد عاصــم عبدالنــاصر )2013( نــوع 
ــن  ــة م ــدى عين ــاة ل ــودة الحي ــه بج ــر وعلاقت التفك
طــلاب الجامعــة، رســالة ماجســتر غــر منشــورة، 

جامعــة حلــوان و6اكتوبــر .
ــركات )2007(  ــوري ب ــم، ون ــل ابراهي ــم، خلي - قاس
الاجتماعيــة  للمســافة  الاجتماعــي  البعــد  دراســة 
لقبــول فريــق نــادي تريــن لكــرة القــدم، مجلــة 
ــدد 1،  ــة، ع ــوث العلمي ــات والبح ــن للدراس تري

جــزء 29، الجزائــر .
- المليجــي ، عبــد المنعــم وحلمــي المليجــي )1973( 
النمــو النفــي ، ط5 ، دار النهضــة العربيــة ، مــر.

-Costa, A. L. & Kallick, B. (2009). Habits of 
mind across the curriculum: Practical and 
creative strategies for teachers. ASCD.

-  Ellis, A. (2007) All Out! An Autobiography. 
Amherst, NY: Prometheus book .

-  Seligman, m, e, p (2000):”helplessness: on 
depression developments,

and death”. American psychologist copyright 
by the American psychological association 



-0003-066 05/55.00, vol 55 no 4.5 – 14, 
January del. 101037/0003006× 55.105.

-Seligman, Martin E Peterson, Christopher; 
Vaillant, George E(1988) Managed care 
policies rely on inadequate ,Journal of Per-
sonalityand Social Psychology, Vol 55(1), 
Jul 1988, 23-27

-  Shaw.M.W,&Costanzo.P.R(1985):Theo-
ries of Social psychology , Ackland Mc-
Graw-Hill.

-Harrison, A., & Bramson, R. (2002). Theart 
of thinking. Berkley Publishing Group. 
ISBN780425183319.

- Wardlow, Mary E. and James E. Greene. 
(1969). An explatory socinotric study of 
peer status amony adolescent  girls sociom-
etry, Vol. 24, No.4.

- Wong, S,S (2013): Negative thinking versus 
positive thinking in a Singaporean student 
sample “Relationships with psychological 
well-being and psychological malad just-
ment learning and Invalid Differences,-

Journal of Happiness studies (22)

322
التفكير ) الايجابي – السلبي ( وعلاقته بالمكانة الاجتماعية )السوسيومترية( 

لــــدى طـلـبــــة الـمـرحـلــــة الاعــداديــــة  ...................................................................................  م. د. سام صبار مالك 


