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 يغتخهض انثسث:

٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ اػذاد رّش٠ٕبد ػّٓ ا١ٌّذاْ اٌزؼ١ٍّٟ ثبعزخذاَ ِٕظِٛخ اٌىزش١ٔٚخ ؽغ١خ فٟ        

٘زٖ اٌزّش٠ٕبد فٟ رط٠ٛش ٘زٖ  ٌظبلاد ٚوزٌه اٌزؼشف ػٍٝ رأص١شثىشح لذَ ارط٠ٛش ثؼغ اٌمذساد 

اٌمذساد ثبٌٕغجخ ٌش٠بػٟ وشح اٌمذَ اٌظبلاد ٚلذ افزشع اٌجبؽش ػذٖ فشػ١بد وبْ ِٓ ث١ٕٙب ٚعٛد 

فشٚع راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚ اٌجؼذ٠خ فٟ ع١ّغ ِزغ١شاد اٌجؾش اٌٝ اخزجبس 

( لاػجبً وّغزّغ 90)ٚوبْ ػذدُ٘  2023 – 2022َ بة ٌٍؼبلاػجٟ اٌشجبة ٌّغّٛػخ ثغذاد فٟ دٚسٞ اٌشج

( لاػج١ٓ 10ٌجؾضٗ صُ اخزبس فش٠م١ٓ ِٓ اٌفشق اٌغجؼخ ٌّغّٛػخ ثغذاد ٌذٚسٞ اٌشجبة وؼ١ٕخ ثؾضٗ ٚاخزبس )

 ِٓ وً فش٠ك ١ٌىْٛ ِغّٛػز١ٓ اؽذاّ٘ب رغش٠ج١خ ٚالاخشٜ ػبثطخ ٚوبٔذ ٔغجخ اٌؼ١ٕخ اٌٝ اٌّغزّغ ٟ٘ 

زغش٠ج١خ رّش٠ٕبد فٟ ا١ٌّذاْ اٌزؼ١ٍّٟ ثّٕظِٛخ الاٌىزش١ٔٚخ ؽغ١خ ٚادٚاد ( ؽجك ػٍٝ اٌّغّٛػخ ا22%ٌ)

 ( ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ صِٓ وً ٚؽذح 12) عجٛع ٚثّؼذيأ( 12ِغبػذح ٚاعزغشلذ ِذح اٌزغشثخ اٌشئ١غ١خ )

( دل١مخ اعش٠ذ ثؼذ رٌه الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ٌٍمذساد اٌزٛافم١خ ثىشح اٌمذَ ٌٍظبلاد ٚاعزخذَ ٔظبَ 90)

فٟ ػ١ٍّخ ِؼبٌغخ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ٚلذ رٛطً اٌجبؽش اٌٝ ػذد  spssم١جخ الاؽظبئ١خ   اٌؾ

ِٓ الاعزٕزبعبد وبْ ِٓ اّ٘ٙب اْ اٌزّش٠ٕبد اٌّؼذح ٚاٌّظّّخ ِٓ لجً اٌجبؽش ػّٓ ا١ٌّذاْ اٌزؼ١ٍّٟ 

١خ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش اٌزٟ ؽجمذ ثبٌّٕظِٛخ الاٌىزش١ٔٚخ اٌؾغ١خ وبٔذ فؼبٌخ فٟ رط٠ٛش ثؼغ اٌمذساد اٌزٛافم

ػ١ٍٙب ٚاٚطٝ ثبلأخز ثٕزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ٚالاعزفبدح ِٕٙب فٟ رط٠ٛش اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ وشح اٌمذَ 

 ٌٍظبلاد اٌخبص ثأٔذ٠خ اٌشجبة ٌّغّٛػخ ثغذاد .  

 دكتٕساِ  أؽشٔزحتسث يغتم يٍ 

 انفظم الأل

 انتؼشف تانثسث  –1

 يمذيح انثسث ٔأًْٛتّ: 1–1

رؼذ ٌؼجخ وشح اٌمذَ ئؽذٜ الأٌؼبة اٌش٠بػ١خ اٌزٟ ٌٙب ِىبٔخ ثبسصح ث١ٓ الأٌؼبة اٌش٠بػ١خ الأخشٜ ِٓ ؽ١ش 

الأزشبس ٚاٌشؼج١خ فٟ ثمبع اٌؼبٌُ اٌّخزٍفخ، فمذ دأة اٌّٙزّْٛ ثٙب ِٓ أطؾبة اٌخجشح ٚالاخزظبص ػٍٝ 

ٟ لبِٛا ثٙب ٌزط٠ٛش ٘زٖ اٌٍؼجخ ئ٠غبد أفؼً اٌٛعبئً ٚالأعب١ٌت اٌؼ١ٍّخ ػٓ ؽش٠ك الأثؾبس ٚاٌزغبسة اٌز

ٚص٠بدح عبرث١زٙب ِٚزؼزٙب ٚرؾغ١ٓ ِغزٜٛ أدائٙب ػجش اٌؼًّ ػٍٝ سفغ وفبءح ِّبسع١ٙب ِٓ اٌلاػج١ٓ 

( ئر أْ ٌىً ٚاؽذح ِٓ ٘زٖ اٌغٛأت وبفخ )اٌؾشو١خ ٚ اٌمذساد اٌزٛافم١خ ٌّٚخزٍف فئبرٙب اٌؼّش٠خ ِٓ 

، ٚرؼزجش فئخ اٌشجبة ٚاؽذح ِٓ اٌفئبد اٌؼّش٠خ اٌزؼ١ٍُٚ اٌغٛأت ؽشائمٙب اٌخبطخ فٟ الإػذاد ٚاٌزذس٠ت

اٌّّٙخ ٚاٌؾغبعخ فٟ ؽ١بح اٌلاػج١ٓ ٚرٌه لأٔٙب رؼذ ٔمطخ اٌزؾٛي فٟ ِشٛاس اٌلاػت، فاِب إٌغبػ 

ٚاٌظؼٛد ئٌٝ دٚسٞ اٌىجبس أٚ اٌفشً ٚالإؽجبؽ ٚػ١بع اٌفشطخ اٌزٟ أعٙذ ٔفغٗ ِٓ اعٍٙب، ٌزٌه ٠غت 
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ِٓ ع١ّغ عٛأجٙب ٌخٍك لاػج١ٓ ع١ذ٠ٓ فٟ اٌّغزمجً، ؽ١ش أْ ئػذاد اٌلاػج١ٓ  الا٘زّبَ ثٙزٖ اٌفئخ اٌؼّش٠خ

 ثشىً ع١ذ فٟ اٌّشاؽً الأٌٚٝ ع١غؼٍُٙ فٟ ٚػغ ع١ذ ٌّّبسعخ اٌٍؼجخ ثأفؼً شىً فٟ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب. 

أْ ِب ١ّ٠ض ػظشٔب فٟ اٌٛلذ اٌؾبػش ٘ٛ اٌزطٛس اٌؼٍّٟ اٌؾبطً فٟ ِغبلاد اٌؾ١بح وبفخ ٚاٌزٞ أؽذس 

١شاد فٟ وً ِشافك ؽ١برٕب اٌؼظش٠خ  ار فزؼ ٘زا اٌزطٛس أفبلبً عذ٠ذح ٌٍجؾش ٚاٌّؼشفخ ٚدخً فٟ ِغبلاد رغ١

اٌؾ١بح وبفخ  ئْ اٌؼظش اٌؾذ٠ش اخز ٠ٙزُ ثّغبلاد ػذح ِٚخزٍفخ ٚأثشص٘ب اٌّغبي اٌش٠بػٟ، ار أخز ٘زا 

خلاي أغبصارٙب اٌش٠بػ١خ، اٌغبٔت الا٘زّبَ اٌىج١ش ٚػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌؾىِٟٛ، فمذ اشزٙشد دٚي ػذ٠ذح ِٓ 

 ٚأطجؼ ٚاػؾبً أْ اٌزطٛس اٌش٠بػٟ د١ًٌ ػٍٝ رمذَ ٚسلٟ ٘زٖ اٌذٌٚخ ٚرؾؼش٘ب. 

ِٚٓ ٕ٘ب رىّٓ ا١ّ٘خ اٌجؾش فٟ ا٠غبد رّبس٠ٓ ِٙبس٠خ ػّٓ ١ِذاْ رؼ١ٍّٟ ِجزىش عٛاء وبٔذ ٘زٖ 

١ّخ ثىً ِب رؾ٠ٛٗ ٘زٖ اٌزؼ١ٍٚادخبٌٙب ػّٓ إٌّب٘ظ اٌزّش٠ٕبد ػجبسح ػٓ ١ِذاْ رؼ١ٍّٟ ِجزىشح اٚ ؽذ٠ضخ 

إٌّب٘ظ ِٓ رّش٠ٕبد ٚثشاِظ رؼ١ّ١ٍخ رؼًّ ػٍٝ رط٠ٛش ثؼغ اٌمذساد اٌزٛافم١خ ٌلاػجٟ س٠بػخ وشح اٌمذَ 

 ٌٍظبلاد . 

 :يشكهح انثسث  1-2

اْ الاسرمبء ثٛالغ الاٌؼبة اٌش٠بػ١خ اٌّزٕٛػخ ٠زطٍت ِٓ اٌّؼ١١ٕٓ ثٙب الأزجبٖ اٌٝ اٌغٛأت الا٠غبث١خ      

ٌزؼض٠ض٘ب ٚاٌٝ اٌغٛأت اٌغٍج١خ ٌّؼبٌغزٙب ٌٚؼجخ وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد ٚاؽذح ِٓ الاٌؼبة اٌزٟ خطذ 

ثً وبْ ٔز١غخ اٌزخط١ؾ اٌؼٍّٟ  خطٛاد ٚاصمخ ٌُٚ ٠ىٓ ٘زا اٌزمذَ فٟ ٘زٖ اٌٍؼجخ اسرغبلا اٚ ِؾغ طذفخ

اٌّجشِظ ػٍٝ ٚفك عجبلبد طؾ١ؾخ ِٓ ؽش٠ك اعزخذاَ فؼبي ٌٕزبئظ الاثؾبس ٚاٌذساعبد اٌزٟ رُ اعشاؤ٘ب 

 ِٓ لجً اٌذٚي اٌزٟ رٕشذ اٌزطٛس. 

ٌٚىْٛ اٌجبؽش وبْ اؽذ لاػجٟ اٌفئبد اٌؼّش٠خ ٚطٛلاً اٌٝ دٚس اٌشجبة ثىشح اٌمذَ عبثمبً ٚثّب رّضٍٗ ٘زٖ 

ِٓ رى٠ٛٓ خجشاد ٌٚٛ ثغ١طخ ٚثؼذ اعزؼشاع ٢ساء ثؼغ اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ ثٙزٖ اٌٍؼجخ ٚعذ  اٌّشؽٍخ

اْ ٕ٘بن ػؼفبَ ٚػذَ ا٘زّبَ ثبعزخذاَ الاعٙضح اٚ ا١ٌّبد٠ٓ اٌزؼ١ّ١ٍخ ئر ٠ؼذُّ اعزخذاَ الاثزىبس فٟ ا١ٌّبد٠ٓ 

ٌّب ٌٙب ِٓ دٚس ِإصش ٚفؼبي اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ ٚاٌّزطٛسح فٟ الأٌؼبة ٚاٌش٠بػبد اٌؾذ٠ضخ 

فٟ اٌزأص١ش ػٍٝ اٌمذساد اٌزٛافم١خ فٟ رٍه الأٌؼبة ٚ٘زا الاِش ٌُ ٠لاؽظٗ اٌجبؽش فٟ رذس٠جبد لاػجٟ 

الأذ٠خ ثىشح اٌمذَ ٌٍظبلاد فؼلاَ ػٓ ػؼف فٟ اٌمذساد اٌزٛافم١خ ٌزلافٟ ٘زا اٌؼؼف فٟ رط٠ٛش ثؼغ 

 ط٠ٛش ادائُٙ اٌّٙبسٞ وىً .   اٌمذساد اٌزٛافم١خ ٌذٜ اٌلاػج١ٓ ِّب ٠ٕؼىظ ػٍٝ ر

 :انثسث اْذف  1-3

 . رظ١ُّ ١ِذاْ رؼ١ٍّٟ ِجزىش ٌزط٠ٛش ثؼغ اٌمذساد اٌزٛافم١خ ثىشح اٌمذَ 1

 طبلاد .    

 . ئػذاد ٚرظ١ُّ رّش٠ٕبد ِٙبس٠خ ػّٓ ا١ٌّذاْ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّجزىش ٌزط٠ٛش2

 ثؼغ اٌمذساد اٌزٛافم١خ ثىشح اٌمذَ طبلاد .    

 ١ش اٌزّش٠ٕبد اٌّٙبس٠خ ػّٓ ا١ٌّذاْ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّجزىش فٟ. اٌزؼشف ػٍٝ رأص3

 اد اٌزٛافم١خ ثىشح اٌمذَ طبلاد .رط٠ٛش ثؼغ اٌمذس    

 :انثسث فشػٛاخ  4 -1

 . ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ٌٍّٚغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ 1

 . ٚاٌؼبثطخ فٟ ثؼغ اٌمذساد اٌزٛافم١خ    

 . ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ فٟ ثؼغ اٌمذساد 2

 اٌزٛافم١خ ثىشح اٌمذَ طبلاد ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ .     

. ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش فٟ ثؼغ اٌمذساد 3

 .اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٛافم١خ ٌٚظبٌؼ 
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 :يدالاخ انثسث 5 -1

                   .    ٌّغّٛػخ ثغذاد  ٌٍظبلادشجبة فٟ دٚسٞ اٌذسعخ الاٌٚٝ ثىشح اٌمذَ لاػج١ٓ انًدال انثشش٘:  1-5-1

 .  2022/ 26/12اٌٝ  2022/ 19/9اٌّذح ِٓ  انًدال انضياَٙ: 1-5-2

 ٚاٌش٠بػخ .اٌمبػخ اٌّغٍمخ ٌىشح اٌمذَ اٌظبلاد فٟ ٚصاسح اٌشجبة   انًدال انًكاَٙ: 1-5-3

 انفظم انثانث

 يُٓدٛح انثسث ٔئخشاءاتّ انًٛذاَٛح -3

  يُٓدٛح انثسث 3-1
اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ٌّلاءِزٗ ؽج١ؼخ اٌّشىٍخ اٌّشاد ؽٍٙب ٌٚزؾم١ك ا٘ذاف ٚفشٚع اٌجؾش ٚ 

اٌّزىبفئز١ٓ ) اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ راد الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ( ار اعزخذَ اٌجبؽش رظ١ُّ اٌّغّٛػز١ٓ 

رىْٛ اٌّغّٛػزبْ "ِزىبفئز١ٓ رّبِبً فٟ ظشٚفٙب ع١ّؼٙب ِب ػذا اٌّزغ١ش اٌزغش٠جٟ اٌزٞ ٠إصش ػٍٝ 

.اٌّغّٛػخ  اٌزغش٠ج١خ "
(1)

  

 يدتًغ ٔػُٛح انثسث  3-2

ـ  2022ثبٌلاػج١ٓ اٌشجبة ٌىشح اٌمذَ ٌٍظبلاد  ٌٍؼبَ  رُ رؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش ثبٌطش٠مخ اٌؼّذ٠خ ٚرّضً      

( فشق رُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش ػشٛائ١بً ثأعٍٛة اٌمشػخ ٌفش٠م١ٓ  7َ ٌّغّٛػخ ثغذاد ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )  2023

) اِبٔخ         ِٓ ٘زٖ اٌفشق اؽذاّ٘ب رغش٠ج١خ ٚوبْ فش٠ك ) ا١ٌبد اٌششؽخ ( ٚالاخشٜ ػبثطخ ٚوبْ فش٠ك

% ( 22( لاػج١ٓ ِٓ وً فش٠ك ٌزىْٛ ٔغجخ اٌؼ١ٕخ اٌٝ ِغزّغ اٌجؾش  ) 10ثغذاد ( اػزّذ ػٍٝ ٔزبئظ ) 

ٚوبْ اخز١بس ٔزبئظ اٌلاػج١ٓ اٌّزوٛس٠ٓ ثغجت أُٙ الالً فٟ فشلُٙ غ١بثبَ ٚالاوضش اٌزضاِبً فؼلا ػٓ أُٙ 

 ( .  1غ١ش ِشزشو١ٓ فٟ اٞ ٔشبؽ س٠بػٟ اخش ٚوّب فٟ عذٚي ) 

 (1ٔل )خذ

 ٚثٍٛ ػذد فشق يدًٕػح تغذاد ٔػذد انلاػثٍٛ فٙ كم فشٚك

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ػذد اٌؼ١ٕخ ِغب١ِغ اٌجؾش ػذد الاػج١ٓ اٌفشق د

 %11 10 ِغّٛػخ رغش٠ج١خ 12 ا١ٌبد اٌششؽخ 1

    12 اٌّظبفٟ 2

    14 اٌظفش 3

    15 اٌّشٚس 4

 %11 10 ِغّٛػخ ػبثطخ 10 اِبٔخ ثغذاد 5

    12 اٌغ١ش 6

    15 اٌششؽخ 7

 %22 20  90 اٌّغّٛع

 

 

                                                 
 ، 1987، الموصل ، مديرية الكتب لمطباعة والنشر،  مناهج البحث في التربية البدنيةريسان خريبط . .  1

  .99ص    
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 تداَظ انؼُٛح :  3ـ  3

ِٓ اعً ِؼشفخ رغبٔظ افشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ِغ ِزغ١شاد اٌطٛي ٚاٌىزٍخ ٚاٌؼّش ٌٍطلاة ػّذ اٌجبؽش اٌٝ 

(  -1,076 -_  0,035اعزخذاَ ِؼبًِ الاٌزٛاء ٌج١بْ ِذٜ رٛص٠غ اٌؼ١ٕخ رٛص٠ؼبً ؽج١ؼ١بً ٚوبٔذ ل١ّٗ ث١ٓ )

رغبٔظ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚثشىً ( ػٍٝ ِٕؾٕٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ِّب ٠ش١ش اٌٝ  3± ٚ٘زٖ اٌم١ُ ِؾظٛسح ث١ٓ ) 

 ( .  2ػبيٍ ٚوّب فٟ عذٚي ) 

 ( 2خذٔل ) 

 ٚثٍٛ لٛى انٕعؾ انسغاتٙ ٔانٕعٛؾ ٔالاَسشاف انًؼٛاس٘ ٔيؼايم الانتٕاء

اٌٛعؾ  ٚؽذح اٌم١بط اٌّزغ١شاد

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 ِؼبًِ الاٌزٛاء اٌٛع١ؾ

 0,035 167 8,321 167,9 عُ اٌطٛي

 

 -0,578 - 65 10,484 62,85 وغُ اٌىزٍخ

 

 -1,076 - 5 0,688 4,5 شٙش اٌؼّشاٌزذس٠جٟ

 

 : الادٔاخ ٔالاخٓضج ٔانٕعائم انًغاػذج 3-4 

 إٌّظِٛخ الاٌىزش١ٔٚخ اٌؾغ١خ .  ـ1

 ( .  10وشاد لذَ طبلاد لب١ٔٛٔخ ػذد )  .2

 ( ؽٍمخ ثبٌٛاْ ِزؼذدح ٌٍزٛافك .  20ـ ) 3

 ( .  1ـ دسط ِٓ اٌؾجبي ٌٍزٛافك ػذد ) 4

 ( .  20ـ الّبع ػذد ) 5

 ( 10ـ شٛاخض ػذد ) 6

 ـ  ٍِؼت وشح لذَ طبلاد .7

 ( . 2ـ عبػخ ا٠مبف اٌىزش١ٔٚخ ٔٛع ) وبع١ٛ ( ػذد ) 8

 طبفشح . -9

 ٔعائم خًغ انًؼهٕياخ  3-5

ٌىٟ ٠زّىٓ اٌجبؽش ِٓ أغبص رغشثزٗ لاثذ ِٓ اعزخذاَ ثؼغ اٌٛعبئً ٚالادٚاد اٌزٟ رغبػذٖ فٟ أغبص 

ّبي اٌجؾش ٠ٚمظذ ثأدٚاد اٌجؾش " اٌٛعبئً اٌزٟ ٠غزط١غ ػجش٘ب اٌجبؽش عّغ اٌج١بٔبد ٚؽً اٌزغشثخ ٚاو

ِشىٍزٗ ٚرؾم١ك ا٘ذاف ثؾضٗ ".
(1)

 

 ٌزا اعزؼبْ ثبٌٛعبئً اٌجؾض١خ الار١خ : 

 ـ اٌّظبدس اٌؼشث١خ ٚالاعٕج١خ . 1

 ـ اٌمبثلاد اٌشخظ١خ . 2

 ـ اٌّلاؽظخ ٚاٌزغش٠ت .3

                                                 
1
 و ، 1988، تغذاد ، داس انسكًح نهطثاػح ٔانُشش، 2. ٔخّٛ يسدٕب : ؽشائك انثسث انؼهًٙ ٔيُاْدّ، ؽ 

 .  133ص    
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 ـ اعزّبسح عّغ اٌج١بٔبد ٚرفش٠غ اٌّؼٍِٛبد اٌخبطخ ثبٌجؾش.* 4

 ـ الاخزجبساد ٚاٌم١بعبد .  5

 :اختثاساخ انًغتخذيح تانثسث  6 -3

الاختثاس الأل : الاختثاس انمفض ػهٗ انذٔائش انًشلًح
 (1)

 

 / ل١بط رٛافك اٌشع١ٍٓ ٚاٌؼ١ٕ١ٓ. انغشع يٍ الاختثاس

عُ  60/ عبػخ ا٠مبف /  رشعُ ػٍٝ الاسع صّبٟٔ دٚائش ػٍٝ اْ ٠ىْٛ لطش وً ِٕٙب  الأدٔاخ انًغتخذيح

 ( 1ٚرشلُ اٌذٚائش وّب ٘ٛ ٚاسد ثبٌشىً )

مف اٌلاػت داخً اٌذائشح سلُ ٚاؽذ ٚػٕذ عّبع اشبسح اٌجذء رمَٛ ثبٌٛصت ثبٌمذ١ِٓ ِؼب ٠/  يٕاطفاخ الاداء

 ٚرإدٞ رٌه ثبلظٝ عشػخ. 8ٝ اٌذائشح سلُ ٚ٘ىزا اٌ 3صُ اٌٝ اٌذائشح سلُ  2اٌٝ اٌذائشح سلُ 

 ػت فٟ الأزمبي ػجش صّبٟٔ دٚائش.رغغً اٌضِٓ اٌزٞ اعزغشلزٗ اٌلا انتغدٛم /

 
 (1شكم )

 لٛاط تٕافك انشخهٍٛ ٔانؼٍُٕٛٛٚػر 

الاختثاس انثاَٙ : اختثاس الاعتداتح انسشكٛح الاَتمانٛح 
(1)

 

: ل١بط اٌمذسح ػٍٝ الاعزغبثخ ٚاٌزؾشن ثغشػخ ٚدلخ ػٍٝ ٚفك اخزجبس اٌّض١ش، ٚلذ ٚػغ  الاختثاسغشع 

 ٘زا الاخزجبس ػٍٝ اعبط أٗ ٠شجٗ الأّبؽ اٌؾشو١خ فٟ ػذد ِٓ الاٌؼبة اٌش٠بػ١خ.

َ ، عبػخ ا٠مبف ٚشش٠ؾ 2َ ٚثؼشع 20: ِٕطمخ فؼبء ِغز٠ٛخ خب١ٌخ ِٓ اٌؼٛائك ثطٛي  الادٔاخ انلاصيح

 ل١بط.

َ ٚؽٛي اٌخؾ 6.40: رخط١ؾ ِٕطمخ الاخزجبس ثضلاصخ خطٛؽ اٌّغبفخ ث١ٓ وً خؾ ٚاخش ِغبفخ  الاخشاءاخ

 ( .2َ أظش اٌشىً )1

 

 

 

 

 
                                                 

1
 ،انماْشج ،داس انفكش انؼشتٙ  6:ؽ انمٛاط ٔانتمٕٚى فٙ انتشتٛح انثذَٛح . يسًذ طثسٙ زغاٍَٛ : 

 .254، ص 2000،    

 
1
 ، 2004، خايؼح انمادعٛح ، الاختثاس ٔانمٛاط ٔالازظاء فٙ انًدال انشٚاػٙ. ػهٙ عهٕو خٕاد انسكٛى :  

 .114ص     

6 

 

3 

 

8 

 

1 

 

7 

 

5 

 

2 

 

4 
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 (2شكم )

 الاَتمانٛحٕٚػر اختثاس الاعتداتح انسشكٛح 

٠ىْٛ خؾ إٌّزظف ث١ٓ اٌمذ١ِٓ، ار ٠ٕؾٕٟ ٚ: ٠مف اٌّخزجش ػٕذ اؽذٜ ٔٙب٠زٟ خؾ إٌّزظف  ٔطف الاداء

ثغغّٗ ٌلأِبَ ل١ٍلا، ٠ّغه اٌّؾىُ ثغبػخ الا٠مبف ثاؽذٜ ٠ذ٠ٗ ٠ٚشفؼٙب اٌٝ اػٍٝ صُ ٠مَٛ ثغشػخ ثزؾش٠ه 

 اٌغبػخ. رساػٗ اِب ٔبؽ١خ ا١ٌغبس اٚ ا١ّ١ٌٓ ٚفٟ اٌٛلذ ٔفغٗ ٠مَٛ ثزشغ١ً

٠ٚغزغ١ت اٌّخزجش لإشبسح ا١ٌذ ٠ٚؾبٚي اٌغشٞ ثألظٝ عشػخ ِّىٕخ فٟ الارغبٖ اٌّؾذد ٌٍٛطٛي اٌٝ خؾ 

 َ .6.40اٌغبٔت اٌزٞ ٠جؼذ ػٓ خؾ إٌّزظف ثّغبفخ 

ٚػٕذِب ٠مطغ اٌلاػت خؾ اٌغبٔت ٠مَٛ اٌّؾىُ ثا٠مبف اٌغبػخ . ٚارا ثذأ اٌّخزجش اٌغشٞ فٟ الارغبٖ 

زّش فٟ رشغ١ً اٌغبػخ ؽزٝ ٠غ١ش اٌّخزجش ِٓ ارغب٘ٗ ٠ٚظً اٌٝ خؾ اٌغبٔت اٌخبؽئ فأْ اٌّؾىُ ٠غ

صب١ٔخ ٚثٛالغ خّظ  20اٌظؾ١ؼ ٠ٚؼطٟ اٌلاػت ػشش ِؾبٚلاد ِززب١ٌخ ث١ٓ وً ِؾبٌٚخ ٚالاخشٜ 

 ِؾبٚلاد فٟ وً عبٔت.

س ٚدسعخ اٌّخزجش ٟ٘ ِزٛعؾ 10/1: ٠ؾزغت اٌضِٓ اٌخبص ثىً ِؾبٌٚخ لألشة  زغاب انذسخاخ

 اٌؼششح .  اٌّؾبٚلاد

 الاعظ انؼهًٛح نلاختثاساخ : 3-6-1

 ثثاخ الاختثاس : 3-6-1-1

" ٠ؼذ اعٍٛة اٌضجبد ػٓ ؽش٠ك الاخزجبس ٚاػبدح الاخزجبس اوضش ؽشق ا٠غبد ػبًِ اٌضجبد طلاؽ١خ ثبٌٕغجخ 

لاخزجبساد الاداء فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ٚاوضش٘ب ش١ٛػب ٚاعزخذاِب ا٠ؼب".
(1 )

ٌٚؾغبة ِؼبًِ صجبد 

الاخزجبس اػزّذ اٌجبؽش ؽش٠مخ الاخزجبس ٚاػبدح الاخزجبس فمذ ؽجك الاخزجبساد ع١ّؼٙب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزغشثخ 

 .   2022/  9/ 10( ا٠بَ ثزبس٠خ  7الاخزجبس ٚ اػ١ذٖ ثؼذ ِشٚس)  2022/  9/  3الاعزطلاػ١خ فٟ ٠َٛ اٌغجذ 

 طذق الاختثاس : 3-6-1-2 

" دسعخ اٌظؾخ اٌزٟ رم١ظ ثٙب الاخزجبس ِب ٔش٠ذ ل١بعٗ " اْ طذق الاخزجبس ٠ؼٕٟ
 (2)

 

                                                 
1
 ، انماْشج ، داس انفكش  3، ؽ  انمٛاط ٔانتمٕٚــى فٙ انتشتٛــح انثذَٛــح ٔانشٚاػٛــح. يسًذ طثسٙ زغاٍَٛ :  

     .56، ص 1995انؼشتٙ ،      
2
 ، الأعظ انؼهًٛح ٔانطشق الإزظائٛح نلاختثاساخ ٔانمٛاط فٙ انتشتٛح انشٚاػٛح. يشٔاٌ ػثذ انًدٛذ ئتشاْٛى:  

 .13، ص1999ػًاٌ، داس انفكش نهطثاػح ٔانُشش،     
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ٚلذ اعزخذَ اٌجبؽش اٌظذق اٌزارٟ ٌٍزأوذ ِٓ طذق اخزجبسارٗ ٚاٌزٞ ٠غزخشط ثغزس ِؼبًِ اٌضجبد ٚفك 

 اٌّؼبدٌخ الار١خ :

 ٌزا لبَ اٌجبؽش ثبٌزأوذ ِٓ طذق الاخزجبس ػٓ ؽش٠ك اٌّؼبدٌخ ا٢ر١خ :

 

 

 

 

 

 (3اندذٔل )

 لاختثاساخ ) يؼايم انثثاخ ـ يؼايم انظذق انزاتٙ ( ٚثٍٛ انًؼانى الازظائٛح 

 ِؼبًِ اٌظذق اٌزارٟ ِؼبًِ اٌضجبد ٚؽذح اٌم١بط اعُ الاخزجبس د

 0،  90 0،  82 صب١ٔخ اخزجبس اٌذٚائش اٌّشلّخ 1

 0،  88 0،  79 صب١ٔخ اخزجبس الاعزغبثخ اٌؾشو١خ الأزمب١ٌخ 3

 يٕػٕػٛح الاختثاس :  3-6-1-3

ئْ ِٛػٛػ١خ الاخزجبس رؼٕٟ " أٗ لا رأص١ش ثبٌؼٛاًِ اٌزار١خ ٌٍّؾى١ّٓ، فبلاخزجبس اٌّٛػٛػٟ ٘ٛ اٌزٞ لا 

٠ؾذس ف١ٗ رجب٠ٓ ث١ٓ أساء اٌّؾى١ّٓ"
(1)

. 

ٚثّب اْ ارغّذ الاخزجبساد اٌّؼزّذح ثبٌٛػٛػ ٚوبٔذ ِفِٙٛخ ٌذٜ اٌّخزجش٠ٓ ٚثؼ١ذح ػٓ اٌزم٠ُٛ     

اٌزارٟ ٌٍّمَٛ ار أٗ اٌزغغ١ً ٠زُ ثبػزّبد ٚؽذاد اٌضِٓ ٚػذد ِشاد إٌغبػ ) اٌذسعخ ( وّب رُ رؾذ٠ذ 

ك فؼلاَ ػٓ وْٛ فش٠ك اٌزؼ١ٍّبد اٌخبطخ ٌىً اخزجبس ثٛػٛػ ٚرضج١ذ اٌششٚؽ اٌٛاعجخ فٟ اصٕبء اٌزطج١

اٌؼًّ اٌّغبػذ* ِٓ رٚٞ الاخزظبص فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ وً ٘زٖ الأِٛس عبّ٘ذ فٟ عؼً 

 الاخزجبساد اٌّؼزّذح راد ِٛػٛػ١خ .

 انتدشتح الاعتطلاػٛح : 3-7

ػ١خ اٌّشعٛح ، فمذ ػّذ اٌجبؽش ثأعشاء رغشثزٗ الاعزطلا ٌٗىٟ ٠زّىٓ اٌجبؽش ِٓ اٌؾظٛي ػٍٝ ٔزبئغ

ٚاٌزٟ رؼذ ثّضبثخ دساعخ أ١ٌٚخ  لجً ل١بِٗ  ثزطج١ك ٘زا  ِٙب فٟ اٌجؾشٌلاخزجبساد اٌزٟ عٛف ٠غزخذ

الاخزجبساد ِٓ اعً اٌزأوذ ِٓ ػذح ٔمبؽ ِٚؼٍِٛبد ٟ٘ ػشٚس٠خ ػٕذ ئعشاء اٌزغشثخ اٌشئ١غ١خ ٌٍجؾش، 

فٟ رّبَ اٌغبػخ   2022/  9/  ٠27َٛ الاسثؼبء     ٌزن لبَ اٌجبؽش ثاعشاء ٘زٖ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ فٟ 

وبٔذ ٘زٖ اٌزغشثخ ِخظظخ ٌزغشثخ الاخزجبساد اٌزٛافم١خ ٚؽجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ ِزىٛٔخ ِٓ اٌضبٌضخ ثؼذ اٌظٙش 

 . ) ٔبدٞ اٌّشٚس ( ُٚ٘ ِٓ غ١ش ػ١ٕخ اٌجؾشِٓ دٚسٞ اٌشجبة ثىشح اٌمذَ ٌٍظبلاد  ( لاػج10ٓ١)

 ْٕ الاتٙ: ِ انتدشتح الاعتطلاػٛحٔكاٌ انٓذف انشئٛغٙ يٍ اخشاء ْز 

 ٌزفبدٞ اٌٛلٛع ف١ٙب فٟ اٌزغشثخ اٌشئ١غخ. ٍٝ اٌغٍج١بد اٌزٟ عزٛاعٗ اٌجبؽشاٌٛلٛف ػ -1

 اٌزؼشف ػٍٝ اٌٛلذ اٌّغزغشق فٟ لأداء وً اخزجبس. -2

 ِؼشفخ الاخطبء اٌزٟ لذ ٠مغ ف١ٙب اٌجبؽضْٛ ِٚؾبٌٚخ رغٕجٙب اٚ رظؾ١ؾٙب.-3

 .ِؼشفخ الادٚاد اٌزٟ رٕمض فٟ اعشاء الاخزجبساد -4

 ِؼشفخ ِذٜ وفبءح فش٠ك اٌؼًّ. -5

 اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ طلاؽ١خ الاعزّبسح اٌخبطخ ثبلاخزجبساد. -6

                                                 
(1)

 .329،ص1987، يظش،2،ؽ2، جانمٛاط ٔانتمٕٚى فٙ انتشتٛح انشٚاػٛحيسًذ طثسٙ زغٍُٛ:  

 ِؼبًِ اٌظذق اٌزارٟ =

 

 

 ِؼبًِ اٌضجبد 
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 اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ اعز١ؼبة اٌؼ١ٕخ ٌلاخزجبساد. -7

 الاختثاساخ انمثهٛح : 3-8

فٟ اٌمبػخ اٌش٠بػ١خ   2022/  9/  19لبَ اٌجبؽش ثأعشاء الاخزجبساد اٌمج١ٍخ فٟ ٠َٛ الاص١ٕٓ اٌّٛافك  

 اٌّغٍمخ فٟ ٚصاسح اٌشجبة ٚاٌش٠بػخ لاخزجبساد اٌمذساد اٌزٛافم١خ . 

 تكافإ انؼُٛح :  3-9

ثٕزبئظ اخزجبسارُٙ اٌزٟ ػّذ اٌجبؽش اٌٝ اعزخشاط ل١ُ اٌزىبفإ  ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ثبلاعزؼبٔخ 

 (  .  4ؽظٍٛا ػ١ٍٙب فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )

 (4خذٔل )

ٚثٍٛ َتائح انتكافإ تٍٛ انًدًٕػتٍٛ انتدشٚثٛح ٔانؼاتطح فٙ تؼغ انمذساخ انتٕافمٛح ٔانغٛطشج 

 الاَتثاْٛح ٔيٓاستٙ انًُأنح ٔانتٓذٚف لٛذ انذساعح

يتغٛشاخ  خ

 انثسث

 

ٔزذج 

 انمٛاط

  T)لًٛح ) انًدًٕػح انؼاتطح انًدًٕػح انتدشٚثٛح

 انًسغٕتح

دسخح 

sig 

 انذلانح

 ع -ط ع -ط

اٌذٚائش  1

 اٌّشلّخ

غ١ش  769. -303.- 0.93 6.05 1.29419 6.2160 صب

 داي

الاعزغب 2

ثخ 

 اٌؾشو١خ

غ١ش  485. -728.- 0.318 2.23 24107. 2.3150 صب

 داي

 ( 0.05≥ ) ِؼٕٛٞ ∞ 

 انتدشتح انشئٛغٛح  10 - 3

 خطٕاخ تُفٛز انثشَايح

َ ١ٛفٟ الاعجٛع ٌ (1) ثٛالغ  ٚؽذح رذس٠ج١خ عجٛعأ( 12ٌّذح ) رٛافم١خثأػذاد رّش٠ٕبد  لبَ اٌجبؽش -1

 ( ٚؽذح رذس٠ج١خ.12)الاسثؼبء( ١ٌىْٛ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍٛؽذاد اٌزذس٠ج١خ )

 سثؼبءالأٌٚغب٠خ ٠َٛ   2022/  9/  27رُ رٕف١ز اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ  فٟ ٠َٛ الأسثؼبء اٌّٛافك  -2

 ػج١ٓ.لا( 10ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌجبٌغ ػذدُ٘ ) 2022 / 12 / 14اٌّٛافك     

 اْ ِؼذي اٌضِٓ اٌّغزخذَ  فٟ اٌزّبس٠ٓ ػّٓ اٌٛؽذح اٌزذس٠ج١خ )اٌمغُ اٌشئ١ظ( وبْ ِب ث١ٓ -3

 دل١مخ . ( 5( دل١مخ ٚاٌمغُ اٌخزبِٟ )  15ٚاٌمغُ اٌزؾؼ١شٞ )  ( دل١مخ70)     

 .اٌمذساد اٌزٛافم١خ رٕٛػذ ٚرؼذدد ٚعبئً اٌزذس٠ت اٌّغبػذح  اٌّغزخذِخ فٟ رطج١ك رّش٠ٕبد  -4

 دل١مخ(. 1080ثٍغ اٌضِٓ اٌىٍٟ ٌٍزّبس٠ٓ إٌّفزح خلاي اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ) -5 

 ػّٓ اٌمغُ اٌشئ١ظ ٌٍٛؽذح  اٌزّش٠ٕبد اٌزٛافم١خزغش٠جٟ فٟ إٌّٙظ اٌ اعزخذَ اٌجبؽش -6

 . اٌزذس٠ج١خ    

 الاختثاساخ انثؼذٚح  3-11

( ٚؽذح فٟ ٠َٛ 12ػّذ اٌجبؽش اٌٝ اعشاء الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ثؼذ اوّبي إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ٚٚؽذارٗ اٌجبٌغخ )

اعشاءاد الاخزجبساد ِشاػ١بً فٟ رٌه ع١ّغ اٌظشٚف ٚاٌششٚؽ ٚ  2022/  12/ 26)الاص١ٕٓ(  اٌّٛافك  

 اٌمج١ٍخ .

 انٕعائم الازظائٛح :  12- 3

 ( ٌّؼبٌغخ وبفخ ث١بٔبد اٌجؾش ٌٍمٛا١ٔٓ الاؽظبئ١خ الار١خ: spssاعزخذَ اٌجبؽش اٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ ) 

 ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌجغ١ؾ ) ث١شعْٛ( . -1
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 اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ . -2

 اٌٛع١ؾ . -3

 الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ . -4

 الاٌزٛاء .ِؼبًِ  -5

 لبْٔٛ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ . -6

 ( ٌٍؼ١ٕبد اٌّزشاثطخ .  Tلبْٔٛ )  -7

 ( ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ . Tـ لبْٔٛ ) 8

 انفظم انشاتغ

 ػشع انُتائح ٔتسهٛهٓا ٔيُالشتٓا : -4

 ػشع َتائح الاختثاساخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح نهًدًٕػح انتدشٚثٛح ٔتسهٛهٓا ٔ يُالشتٓا :4-1

ػشع ٚرؾ١ًٍ ٔزبئظ وً ِٓ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ اٌزٟ اِىٓ اٌزٛطً ا١ٌٙب ِٓ ٠زؼّٓ ٘زا اٌفظً 

 خلاي اٌّؼبٌغبد الاؽظبئ١خ فٟ ػٛء الاخزجبساد اٌّغزخذِخ ل١ذ اٌجؾش .

 ػشع َتائح الاختثاساخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح نهًدًٕػح انتدشٚثٛح ٔتسهٛهٓا : 4-1-1

خ ١ٚاٌجؼذٞ فٟ الاخزجبساد ل١ذ اٌذساعخ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠جٌغشع ِؼشفخ اٌفشٚق ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ 

 . (5( ٌٍؼ١ٕبد اٌّزٕبظشح ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )T-testػّذ اٌجبؽش اٌٝ ثبعزخذاَ اخزجبس)

 (5اٌغذٚي ) 

( ٌٕزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ٠Tج١ٓ ل١ُ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚالأؾشاف اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ُ اخزجبس )

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٌّزغ١شاد اٌجؾش
يتغٛشاخ  خ

 انثسث

 

ٔزذج 

 انمٛاط

  T)لًٛح ) ع ف ـ ف ـ الاختثاس انثؼذ٘ الاختثاس انمثهٙ

 انًسغٕتح

 انذلانح sigدسخح 

 ع -ط ع -ط

انذٔائش  1

 انًشلًح

 دال 0.001 5.021 59703. 94800. 73943. 5.2680 1.29419 6.2160 ثا

الاعتداتح  2

 انسشكٛح

 دال 0.005 3.700 22905. 26800. 18451. 2.0470 24107. 2.3150 ثا

   ( 0.05≥ ) ِؼٕٛٞ ∞ 

( ٔغذ اْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ لاخزجبس اٌذٚائش اٌّشلّخ فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ِمذاسٖ 5ػٕذ ِلاؽظخ اٌغذٚي )       

اٌؾغبثٟ ِمذاسٖ ( ٌٚلاخزجبس اٌجؼذٞ وبْ اٌٛعؾ 1.29419( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ ِمذاسٖ ) 6.2160)

( ٚثٍغذ ل١ّخ دسعخ 5.021( اٌّؾغٛثخ )T( ، ٚثٍغذ ل١ّخ )73943( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ ).5.2680)

(sig) (0.001( ٟاطغش ِٓ  ِغزٜٛ اٌذلاٌخ اٌم١بع ٟ٘ٚ )ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚق ٌٚظبٌؼ 0,05 )

فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ِمذاسٖ الاخزجبس اٌجؼذٞ . ٚٔغذ اْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ لاخزجبس الاعزغبثخ اٌؾشو١خ  

( ٌٚلاخزجبس اٌجؼذٞ وبْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ِمذاسٖ 24107( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ ِمذاسٖ )2.3150)

 (sig( ٚثٍغذ ل١ّخ دسعخ 3.700( اٌّؾغٛثخ )T( ٚثٍغذ ل١ّخ )18451( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ ).2.0470)

اٌفشٚق ٌٚظبٌؼ  ِؼ٠ٕٛخ ( ٚ٘زا ٠ذي ػ0,05ٍٟٝٚ٘ اطغش ِٓ  ِغزٜٛ اٌذلاٌخ اٌم١بعٟ ) 0.005)

  الاخزجبس اٌجؼذٞ.
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 (3شكم )

 ٚثٍٛ انفشق تٍٛ َتائح الاختثاساخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح نثؼغ انمذساخ انتٕافمٛح نهًدًٕػح انتدشٚثٛح
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 يُالشح َتائح الاختثاساخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح نهًدًٕػح انتدشٚثٛح :  2ـ1ـ4

( ٔغذ اْ ع١ّغ اٌّزغ١شاد اٌزٟ رٕبٌٚزٙب اٌذساعخ لذ عغٍذ فشلبً  3( ٚشىً )  5ػٕذ ِلاؽظزٕب ٌغذٚي ) 

دالا ِؼ٠ٕٛب ث١ٓ وً ِٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ اْ افشاد 

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ لذ رطٛس ِغزٛاُ٘ رطٛساً وج١شا ػّب وبٔٛا ػ١ٍٗ لجً ثذأ اٌزغشثخ اٌشئ١غ١خ فٟ ِزغ١شاد 

ذساد اٌزٛافم١خ ثىشح لذَ اٌظبلاد لأفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ رٕبٌٚزٙب اٌذساعخ ٠ٚؼضٚ اٌجبؽش عجت اٌم

بٌّٕظِٛخ الاٌىزش١ٔٚخ ث٘زا اٌزطٛس اٌٝ اٌزّش٠ٕبد اٌزٛافم١خ اٌزٟ طّّٙب ٚاػذ٘ب ثبعزخذاَ ا١ٌّذاْ اٌزؼ١ٍّٟ 

ّش٠ٕبد ػٍٝ اداء ػ١ٕخ اٌّغّٛػخ اٌؾغ١خ اٌغّؼ١خ ٚاٌجظش٠خ ٚاٌزٟ ػٍّذ ػٍٝ ص٠بدح رأص١ش ٘زٖ اٌز

اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ ؽجمذ ػ١ٍٙب ٚوبٔذ رؾبوٟ ظشٚف اٌٍؼت ِٓ خلاي اٌزغ١١ش اٌّغزّش ٚ٘زا ٠زفك ِغ ِب ر٘ت 

ا١ٌٗ طبدق ٚ ٔٛسح 
(1)

ثمٌُٛٙ " ٠ضداد رأص١ش اٌزّش٠ٕبد اٌزٛافم١خ ػٍٝ اٌلاػج١ٓ وٍّب وبٔذ ٘زٖ اٌزّش٠ٕبد  

١م١خ ِٓ خلاي اٌزغ١١ش اٌّغزّش فٟ الاداء " ٚ٘زا ِب ٠زفك ِغ ِب ِظّّخ ثطش٠مخ رؾبوٟ ظشٚف اٌٍؼت اٌؾم

ر٘ت ا١ٌٗ ِٙذٞ فبػً فٟ دساعخ عبثمخ ِٓ أٗ " وٍّب وبٔذ اٌزّبس٠ٓ اٌّطجمخ رؾبوٟ لذس اٌّغزطبع 

ظشٚفبُ ِشبثٙخ ٌّب ٠ّش ثٗ اٌّزؼٍُ فٟ إٌّبفغخ اٌؾم١م١خ وبٔذ راد فبػ١ٍخ وج١شح فٟ اؽذاس رطٛس فٟ 

د اٌزٛافم١خ ٚاٌّٙبس٠خ ". ِغز٠ٛبد اٌمذسا
(2)

  

( ثبٌمٛي " اْ اٌزؼٍُ ػٍٝ الاعٙضح ٚالادٚاد اٌّغبػذح ٠ٛفش  Thomas  Peter , 2012ٚ٘زا ِب اوذٖ ) 

ٔبؽ١خ رؼ١ّ١ٍخ رطج١م١خ ِّٙخ ٔٙذف اٌٛطٛي ثبٌلاػت اٌٝ الاداء اٌظؾ١ؼ اٌزٞ ٠ٛفش ا١ٌٗ اٌؾشوخ اٌظؾ١ؾخ 

ٚاٌمٛح اٌلاصِخ ٚاٌغشػخ ٚاٌزٛل١ذ إٌّبعت ". 
(3)

  

 الاعتُتاخاخ ٔانتٕطٛاخ : -5

 اخ :الاعــــــــــــــتُتاخ 1ـ  5

 يٍ خلال ػشع انُتائح ٔتسهٛهٓا ٔيُالشتٓا تى انتٕطم ئنٗ الاعـتُتاخاخ اٜتٛح :

 ـ اْ اٌزّش٠ٕبد اٌّؼذح ٚاٌّظّّخ ِٓ لجً اٌجبؽش وبٔذ فؼبٌخ فٟ رط٠ٛش اٌمذساد اٌزٛافم١خ  1

 ٌؼ١ٕخ اٌجؾش اٌزٟ ؽجمذ ػ١ٍٙب .    

 ـ رج١ٓ اْ ا١ٌّذاْ اٌزؼ١ٍّٟ ثبٌّٕظِٛخ الاٌىزش١ٔٚخ اٌؾغ١خ لذ اصجذ فبػ١ٍزٗ فٟ رط٠ٛش ثؼغ 2

 اٌمذساد اٌزٛافم١خ ل١ذ اٌذساعخ ٌؼ١ٕخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ .     

 ـ وبْ ٌزٕظ١ُ اٌؼًّ داخً اٌمغُ اٌشئ١ظ ِٓ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌؼ١ٕخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػ3ٍٝ

 اٌجبٌغ فٟ رط٠ٛش اٌمذساد اٌزٛافم١خ ل١ذ اٌذساعخ .شىً ِؾطبد الاصش    

 ـ رج١ٓ اْ لٍخ اٌزّبس٠ٓ اٌزٛافم١خ اٌزٟ افزمش ٌٙب إٌّٙظ اٌّزجغ ٌٍؼ١ٕخ اٌؼبثطخ وبْ ٌٗ الاصش اٌىج١ش 4

 فٟ ػذَ اؽذاس فشٚلبد راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ لذسرٟ ) الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٚ اٌمذسح ػٍٝ    

 رمذ٠ش اٌٛػغ ( .       

 رج١ٓ أٗ وٍّب وبٔذ اٌزّبس٠ٓ اٌّطجمخ ػٍٝ وٍزب اٌّغّٛػز١ٓ رؾبوٟ لذس اٌّغزطبع ظشٚفبً  ـ5

 ِشبثٙخ ٌّب ٠ّش ثٗ اٌّزؼٍُ فٟ إٌّبفغخ اٌؾم١م١خ وأْ ٠ىْٛ رؾذ ػغؾ اٌٛلذ وبٔذ راد    

 فبػ١ٍخ وج١شح فٟ اؽذاس رطٛس فٟ ِغز٠ٛبد اٌمذساد اٌزٛافم١خ .   

                                                 

1. Sadeq  Jaefar Sadeq . Noora  Amer  Oleiwi . The Effect of Skillful Exercises with a 

Photo-reaction Device on Attention Control and Learning the Handling
 
and Scoring 

Skills of Futsal
 
. journal . vol 24 . lssue 04 . 2020 . pll . 106 .   

2
( فٙ تطٕٚش تؼغ انمذساخ O.K.R.S( ٔ )R.G.Lاعتخذاو خٓاص٘ )تأثٛش تًشُٚاخ ت. يٓذ٘ فاػم يسغٍ ٕٚعف:  

 انتٕافمٛح 

 . 63، ص  2019، سعانح ياخغتٛش ،غٛش يُشٕسج ، اندايؼح انًغتُظشٚح ،  ٔالاداء انًٓاس٘ تكشج انمذو نهظالاخ     
3
 

.
3. Thomas Peter ;  Uses aids and modern appliances in sports training (USA . 2012 ). 
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 انتٕطٛاخ :  2ــ  5

 الاعزٕزبعبد اٌزٟ رٛطً ئ١ٌٙب اٌجبؽش ٠ٛطٟ ثّب ٠أرٟ : ثٕبءً ػٍٝ

 الأخز ثٕزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ٚالاعزفبدح ِٕٙب فٟ رط٠ٛش إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ  ٌىشح لذَ ٌٍظبلاد -1  

 اٌخبص ثأٔذ٠خ اٌشجبة ثظٛسح ػبِخ ٌّٚغّٛػخ ثغذاد ثشىً خبص .        

 ٚادخبٌٙب ػّٓ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ لأٔذ٠خ  اػزّبد إٌّظِٛخ الاٌىزش١ٔٚخ اٌؾغ١خ فٟ اٌزّبس٠ٓ -2 

 وشح لذَ اٌظبلاد وٛٔٙب لذ اصجزذ ثبٌزغشثخ اٌؼ١ٍّخ فبػ١ٍزٙب اٌىج١شح فٟ رط٠ٛش اٌمذساد    

 اٌزٛافم١خ ثىشح لذَ اٌظبلاد .    

 الاعزفبدح ِٓ إٌّظِٛخ الاٌىزش١ٔٚخ اٌؾغ١خ ٌزظ١ُّ رّبس٠ٓ اخشٜ رؼًّ ػٍٝ رط٠ٛش لذساد  -3

 ٌُ رزٕبٌٚٙب ٘زٖ اٌذساعخ ٚوزٌه ِٙبساد عٛاء وبٔذ اعبع١خ اَ ِشوجخ خبطخ ثٍؼجخ رٛافم١خ     

 وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد .       

 ٠ٛطٟ اٌجبؽش ثاِىب١ٔخ ثٕبء اخزجبساد رٛافم١خ ثبلاػزّبد ػٍٝ ا١ٌّذاْ اٌزؼ١ٍّٟ ثبٌّٕظِٛخ  -4

 الاٌىزش١ٔٚخ اٌؾغ١خ ٌم١بط الاعزغبثخ اٌؾشو١خ اٚ ٌزط٠ٛش رمذ٠ش اٌٛػغ ثىشح اٌمذَ    

 ٌٍظبلاد .    

 اِىب١ٔخ اثزىبس اعٙضح ِغبػذح اخشٜ ٌزط٠ٛش ِٙبساد ٚلذساد اخشٜ .  -5

 

 انًظادس انؼشتٛح ٔالاخُثٛح.......

 1987. ِٕب٘ظ اٌجؾش فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ  ، اٌّٛطً ، ِذ٠ش٠خ اٌىزت ٌٍطجبػخ ٚإٌشش، س٠غبْ خش٠جؾ  ،

 .99ص

  ػٍٟ عٍَٛ عٛاد اٌؾى١ُ : الاخزجبس ٚاٌم١بط ٚالاؽظبء فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ ، عبِؼخ اٌمبدع١خ

 .114،     ص2004،

 2000س اٌفىش اٌؼشثٟ ،،اٌمب٘شح ،دا6ِؾّذ طجؾٟ ؽغب١ٔٓ : اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ :ؽ ،

 .254ص

 اٌمب٘شح ، داس  ١ٕ3ٓ : اٌم١بط ٚاٌزم٠ٛــُ فٟ اٌزشث١ــخ اٌجذ١ٔــخ ٚاٌش٠بػ١ــخ ، ؽ ِؾّذ طجؾٟ ؽغ ،

 .    56، ص 1995اٌفىش اٌؼشثٟ ، 

 329،ص1987، ِظش،2،ؽ2ِؾّذ طجؾٟ ؽغ١ٕٓ: اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ، ط. 

 عظ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌطشق الإؽظبئ١خ ٌلاخزجبساد ٚاٌم١بط فٟ اٌزشث١خ ِشٚاْ ػجذ اٌّغ١ذ ئثشا١ُ٘: الأ

 .13، ص1999اٌش٠بػ١خ، ػّبْ، داس اٌفىش ٌٍطجبػخ ٚإٌشش، 

 ( ِٞٙذٞ فبػً ِؾغٓ ٠ٛعف: رأص١ش رّش٠ٕبد ثبعزخذاَ عٙبصO.K.R.S( ٚ )R.G.L فٟ رط٠ٛش )

ِبعغز١ش ،غ١ش ِٕشٛسح ، اٌغبِؼخ ثؼغ اٌمذساد اٌزٛافم١خ ٚالاداء اٌّٙبسٞ ثىشح اٌمذَ ٌٍظبلاد ، سعبٌخ 

 . 63، ص  2019اٌّغزٕظش٠خ ، 

 1988، ثغذاد ، داس اٌؾىّخ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش، 2ٚع١ٗ ِؾغٛة : ؽشائك اٌجؾش اٌؼٍّٟ ِٕٚب٘غٗ، ؽ َ

 . 133، ص
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 انًلازك

 تًشُٚاخ انٕزذاخ انتؼهًٛٛح

 ششػ اٌزّش٠ٓ اٌزّبس٠ٓ

 

 عٍُ اٌزٛافك

 

لاػت ثبٌغشٞ اٌغبٔجٟ ثّشؾ اٌمذَ دخٛي ٚخشٚط اٌمذَ ثؼذ الاخشٜ ػٍٝ ٠ٌمَٛ ا

 ِشثؼبد اٌغٍُ  

 

 
 ششػ اٌزّش٠ٓ اٌزّبس٠ٓ

 

 دٚائش اٌزٛافك

 

ثبٌٛصت ػٍٝ اٌذٚائش ثىٍزب اٌمذ١ِٓ وً صلاس دٚائش ٚاٌشاثؼخ ٠فزؼ  لاػت٠مَٛ اٌ

 اٌشع١ٍٓ اٌٝ عبٔجٟ اٌذائشح ٚ٘ىزا
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 انٕزذاخ انتؼهًٛٛح نهًُٓح انًمتشذتفاطٛم انتًاسٍٚ فٙ انمغى انشئٛظ نثؼغ 

 رط٠ٛش ثؼغ اٌمذساد اٌزٛافم١خ ) ػ١ٓ + لذَ ( : ْذف انٕزذج انتؼهًٛٛحالأٌٚٝ   : انٕزذج انتؼهًٛٛح

 اٌزأو١ذ ػٍٝ ِجذأ الاؽزشاَ اٌّزجبدي ٚالاٌزضاَانٓذف انتشتٕ٘ :    10 ػذد انلاػثٍٛ :الاٚي       الاعثٕع :

 ٍِؼت وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد اٌّغٍك فٟ ٚصاسح اٌشجبة ٚاٌش٠بػخ انًكاٌ :           27/9/2022 انتاسٚخ :

 
ألغاو انٕزذج 

 انتؼهًٛٛح

انًسط انضيٍ

 ج

صيٍ  انتًاسٍٚ

 انًسطح

 انًلازظاخ انتٕػٛر

 

 

 

 

 انمغى

انشئٛ

 ط

 

 

انداَة 

 انتؼهًٛٙ

 

 

15 

ٚتى ششذ تًاسٍٚ كم يسطح ٔكٛفٛح    

اداء كم تًشٍٚ يغ انتٕػٛر يٍ خلال 

تطثٛك إًَرج نلأداء يٍ لثم يذسط 

انًادج تؼذ رنك ٚتى  الاخاتح ػٍ ا٘ 

تغاؤل يٍ فثم انطهثح ٚخض اداء 

انتًشُٚاخ ػهٗ كم يسطح ٔكٛفٛح 

دٔساٌ انًدايٛغ ػهٗ انًسطاخ ٔصيٍ 

 كم يسطح   

 

 

( لاػثٍٛ  5كم ) 

صيٍ  ػهٗ يسطح

 3كم يسطح 

دلائك ٔتؼاد 

انًسطاخ نكٍ 

 دلٛمح 3،5تضيٍ 

تًاسٍٚ انتٕافك  -

 تتغٛش غٛش

ثاتتح عٕاء    

 ػهٗ دٔائش

انتٕافك أ    

 عهى انتٕافك

 

 

انداَة 

 انتطثٛمٙ

 

30 

 دلٛمح

 

الأٔن

ٖ 

 

D1+F1 

 

 

 

 دلائك 3

اندش٘ ػهٗ عهى انسثال تًشؾ انمذو 

تانتتاتغ ٔتؼذ عهى انسثال ٚإد٘ ػهٗ 

دٔائش انتٕافك ٚمٕو تانمفض َسٕ 

 انذٔائش زغة تشتٛثٓا ػهٗ الاسع 

20  

 دلٛمح

 

 يثاسا ج تدشٚثٛح
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(( The effect of an educational field with a sensory electronic system on 

some harmonious abilities in futsal for youth )) 

 

Mahdi Fadel Mohsen      AS. D. Sadiq Jaafar Sadiq 

gmai.com@mahdialnaji542 

07710049953 

 

Abstract: 

     The study aimed to prepare exercises within the educational field using a 

sensory electronic system in developing some abilities in futsal as well as 

identifying  The effect of these exercises on the development of these abilities 

for futsal athletes, the researcher assumed several hypotheses, including the 

existence of statistically significant hypotheses between  The results of the pre 

and posttests in all the research variables refer to the test of the youth players of 

the Baghdad group in the youth league for the year 2022-2023 and their number 

was  (90) players as a community for his research, then he chose two teams from 

the seven teams of the Baghdad Group for the Youth League as a sample for his 

research, and he chose (10) players from each team to form two groups  One of 

them is experimental and the other is control, and the percentage of the sample 

to the community is (22%). The experimental group was given exercises in the 

educational field using the electronic system. Sensory and auxiliary tools. The 

duration of the main experiment lasted (12) weeks, with an average of (12) 

educational units, the time of each unit was (90) minutes. After that, the tests 

were conducted. The dimension of the harmonious abilities of futsal for the halls 

and the spss statistical bag system was used in the process of processing the 

results of the pre and posttests, and the researcher reached to A number of 

conclusions, the most important of which was that the exercises prepared and 

designed by the researcher within the educational field of the sensory electronic 

system were effective in developing some  The harmonious capabilities of the 

research sample that was applied to it, and I recommend taking the results of this 

study and benefiting from them in developing the educational units in futsal 

football for the youth clubs of the Baghdad group.   


