
135
 مجـلـة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمـيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعـة الـعـراقـيــة 
الــعـــدد الرابع والــعــشــــرون - الـمـجـلـــد الأول - عـلـــم الـنـفـــس - أيــلـــول  2024 م

d o i . o r g / 1 0 . 5 2 8 6 6 / e s j . 2 0 2 3 . 0 1 . 2 4 . 0 8

 مجـلـة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمـيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعـة الـعـراقـيــة 
الـعـدد الــرابـــع والـعــشــرون - الـمــجـلـد الأول - عـلــم الــنــفـس - أيــلــول  2024 م

أثر استراتيجية  CORNELL  على التحصيل في مادة الفيزياء 

لدى طلاب الصف الثاني المتوسط
قاســم مزحم ساهي

qassemmezham@gmail.com
مستخلص:

 يهدف البحث إلى: معرفة أثر استراتيجية CORNELL على التحصيل في مادة الفيزياء لدى طلاب الصف الثاني المتوسط.
ولأجــل التحقــق مــن هــدف البحــث صــاغ الباحــث الفرضيــة الصفريــة الأتيــة: لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة في تحصيــل مــادة الفيزيــاء بــن متوســط درجــات 
طــلاب الصــف الثــاني المتوســط للمجموعــة التجريبيــة التــي تــدرس وفقــاً لاســتراتيجية CORNELL ومتوســط درجــات طــلاب الصــف الثــاني للمجموعــة الضابطــة التــي 

تــدرس وفقــاً للطريقــة الاعتياديــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05(.
إذ تــرز أهميــة إســتراتيجية CORNELL في مســاعدة الطالــب عــلى التركيــز والتذكــر والتفاعــل والانتبــاه ممــا يزيــد مــن ثقتــه بنفســه، وفي ذات الســياق أثبتــت مجموعــة مــن 
الدراســات إن الطلبــة الذيــن يقومــون بتدويــن ملاحظاتهــم أثنــاء المحــاضرة أو الاســتذكار يحتفظــون بالتعلــم أكثــر مــن أولئــك الذيــن لا يفعلــون، وذلــك بســبب قدرتهــم عــلى 

اســتخدام أكثــر مــن مهــارة في وقــت واحــد مثــل: الاســتماع والكتابــة والتلخيــص والتنظيــم خــلاف البقيــة )مــرسي، 2021: 192-193(.
وقــد تـــم اعتـمـــاد المـــنهج التـجريبـــي لأنــه المـــنهج المـــناسب لإجــراءات البـــحث وسياقاتـــه، لــذا اســتعان الباحــث بالتصميــم التـجريبـــي ذو الضبـــط الجزئــي لمـجمـوعتـــن 
تجريبيتــن )تجريبيــة وضابطــة(؛ إذ تـــكون مـجتـمـــع البـــحث مـــن جمـــيع طــلاب الصــف الثــاني المتوسط)بـــنن( المـتـــواجدين ضمـــن مـــدارس قاطــع الدجيــل التـابـــع لمـــديرية تربية 
صــلاح الديــن للعــام الــدراسي)2024-2023م( اختـــرت )ثانويــة الشــباب العــربي ( إذ كانــت اعــداد طــلاب المجموعتــن التجريبيــة و الضابطــة هــو)61( طالــب بواقــع )31( 

طالــب للضابطــة والباقــي)30( طالــب للمجموعــة التجريبيــة.
كوفئــت المـجمـوعتـــن بـمـتـــغرات مـختـــلفة)كنتائج الفصــل الأول والعمــر الزمنــي محســوب بالشــهر وكذلــك اختبــار رافــن للــذكاء(، وبعــد تطبيــق الاختبــار التحصيــي 
ذو الإجابــات المتعــددة )الثلاثــي(، أظهــرت النتائــج أن هنــاك فرقــاً ذو دلالــة احصائيــة بــن المجموعتــن التجريبيــة والضابطــة وعنــد مســتوى دلالــة )0.05( لصالــح المجموعــة 

التجريبيــة وفي ضــوء ذلــك توصــل الباحــث إلى مــا يــأتي:
كان لاستراتيجية CORNELL أثراً كبراً في تحصيل طلاب الصف الثاني المتوسط لمادة الفيزياء.

عملت استراتيجية CORNELL على ظهور سلوكيات مرغوبة لدى الطلاب منها تدوين الملاحظة، والانتباه خلال الدرس للمفاهيم والمعلومات لمادة الفيزياء. 
تعتــر اســتراتيجية CORNELL أداة قويــة، إذ أنهــا تحــدد نقــاط الضعــف لــدى الطالــب مــن حيــث الفهــم والاســتيعاب للــمادة ومــدى انتباهــه للــدرس وتعمــل عــلى تقويــة 

الأداء الكتــابي والفكــري لفهــم وتدويــن الملاحظات.
وختم الباحث دراسته بذكر عدد من التوصيات والمقترحات اللازمة لإكمال مستلزماتها.

الكلمات المفتاحية: استراتيجية CORNELL ، طلاب الصف الثاني ، مادة الفيزياء ، التحصيل.

The effect of the CORNELL strategy on achievement in physics 
among second-year intermediate students

 Qasim Muzhem Sahi   
Abstract :

 The research aims to: determine the effect of the CORNELL strategy on achievement in physics among second-year 
intermediate students.

In order to verify the aim of the research, the researcher formulated the following null hypothesis: There are no statistical-
ly significant differences in the achievement of physics between the average grades of the second-year intermediate students 
of the experimental group taught according to the CORNELL strategy and the average grades of the second-grade students of 
the control group taught according to the usual method at a level of significance. (0.05).

The importance of the CORNELL strategy is highlighted in helping the student to focus, remember, interact and pay at-
tention, which increases his self-confidence. In the same context, a group of studies have proven that students who take notes 
during a lecture or study retain learning more than those who do not, because they have the ability to use more Of one skill at 
the same time, such as: listening, writing, summarizing, and organizing, unlike the rest (Morsi, 2021: 192-193).

The experimental method was adopted because it is the appropriate method for the research procedures and contexts, so 
the researcher used the experimental design with partial control for two experimental groups (experimental and control); As 
the research population consisted of all second-year intermediate students (boys) present in the schools of the Dujail sector 
of the Salah al-Din Education Directorate for the academic year (2023-2024 AD), (Al-Shabab Al-Arabi Mixed Secondary 
School) was chosen, as the number of students in the experimental groups was (61) students, by ( 31) students for the control 
group and the rest for the experimental group is (30) students.

The two groups were rewarded with various variables (such as the results of the first semester, chronological age calcu-
lated in months, as well as the Raaven intelligence test), and after applying the multiple-answer achievement test (triple), the 
results showed that there was a statistically significant difference between the experimental and control groups, at a signifi-
cance level (0.05) in favor of The experimental group. In light of this, the researcher concluded the following:

A - The CORNELL strategy had a significant impact on the achievement of second-year intermediate students in physics.
B - The CORNELL strategy led to the emergence of desirable behaviors among students, including taking notes and 

paying attention during the lesson to the concepts and information of physics.
T - The CORNELL strategy is considered a powerful tool, as it identifies the student’s weak points in terms of under-

standing and comprehending the material and the extent of his attention to the lesson and works to strengthen the written and 
intellectual performance in understanding and taking notes.

The researcher concluded his study by mentioning a number of recommendations and proposals necessary to complete 
its requirements.

Keywords: CORNELL strategy, second grade students, physics, achievement.



136

الفصل الأول/ التعريف بالبحث

أولاً: مشكلة البحث:
الفيزيــاء كعلــم ومنهــج ومــادة دراســية تتضمــن 
ــح  ــاج إلى توضي ــي تحت ــردة الت ــم المج ــن المفاهي ــراً م كث
وتفســر؛ وممــا يجــب عــلى المدرســن والمدرســات تبنــي 
اســتراتيجيات وطرائــق وأســاليب تدريــس حديثة تركز 
ــم  ــة ، وجعله ــاة الواقعي ــة بالحي ــادة العلمي ــط الم ــلى رب ع
مشــاركن فاعلــن في العمليــة التعليميــة بفهمهــم المــادة 
العلميــة، لاســيما أن البحــوث والدراســات المختصــة في 
ــاء والمــواد  هــذا الجانــب بينــت أن تدريــي مــادة الفيزي
العلميــة مــا زالــوا يعتمــدون الطرائــق الاعتياديــة في 
التدريــس القائمــة عــلى التلقــن )ســلامة،1990: 54(.
الحصــة  في  تــدرس  التــي  علميــة  مــادة  أي  إن 
ــابقة  ــارب س ــص لتج ــا ملخ ــز لأنه ــر كن ــية تعت الدراس
عانــى منهــا العلــماء والباحثــن كثــراً كــي يدونوهــا 
ــم  ــي تتراك ــات الت ــه أن المعلوم ــق علي ــا، والمتف ويثبتوه
ــى  ــدى إذا لم يراع ــب س ــية تذه ــرة الدراس ــلال المس خ
 Pauk,) ــص ــظ والتلخي ــب والحف ــم والترتي ــا التنظي فيه

.(Walter,2010;235

مــادة  تدريــس  في  الباحــث  خــرة  خــلال  ومــن 
وعــن  عامــاً،  عــر  خمســة  مــن  لأكثــر  الفيزيــاء 
طريــق تبــادل الخــرات مــع مــدرسي المــادة ومــرفي 
الاختصــاص ومــدراء المــدارس، ومتابعــة الطــلاب، 
لاحــظ ان المحتــوى العلمــي لمــادة الفيزيــاء للصــف 
الثــاني المتوســط فيــه كثــر مــن المفاهيــم التــي تحتــاج 
إلى طريقــة تدريــس تنمــي لــدى الطلبــة فهــم المــادة 
وتثبيتهــا واســتيعاب المعلومــات العلميــة التــي تفيدهــم 
في حياتهــم اليوميــة؛ لــذى تحــددت مشــكلة البحــث 

بالإجابــة عــن الســؤال التــالي:
فــــــــــي  أثــراً   CORNELL هـــــل لاســراتيجية 

مــادة  في   المتوســط  الثــاني  الصــف  طــاب  تحصيــل 
الفيزيــاء؟.

ثانياً: أهمية البحث:
المدرســية  التربيــة  بيئــة  ضمــن  التعليــم  يقــدم 
خدمــات جليلــة للفــرد بشــكل خــاص وللمجتمــع 
بشــكل عــام، فهــو يــؤدي إلى النضــج والتقــدم للأفــراد 
داخــل المجتمــع، ومــن خلالــه يمكــن أن يصبــح الفــرد 
حــراً متعلــمًا بفكــره أو عبــداً جاهــلًا ضيــق النظــر، كــما 
يســاهم التعليــم في تقــدم المجتمــع أو ســقوطه إذا أُسيء 
تطبيقــه؛ لــذا تهــدف التربيــة إلى تغيــر ســلوكيات الطلبــة 
الغــر مرغوبــة إلى ســلوك مرغــوب لإعــداد جيــل مؤمن 
بــالله و محــب لبلــده ووطنــه، وهــذا يتــم عــن طريــق قيــام 
وإجــراءات  أنشــطه  بتفعيــل  والمدرســات  المدرســن 
المنشــود)القائمي،  للهــدف  للوصــول  الطلبــة  تفيــد 

32(؛ و)عبيــدات وســهيلة، 56:2009(.   :١٩٩٥
العلمــي  التعليــم  يؤكــد  الأســاس  هــذا  وعــلى 
ــات  ــل المعلوم ــلى نق ــر ع ــلى ضرورة ألا يقت ــة ع للتربي
إلى الطالــب فقــط، بــل يتحتــم عــلى التعليــم أن يتكــون 
واللامنهجيــة  المنهجيــة  الأنشــطة  مــن  مجموعــة  مــن 
التــي تــؤدي بدورهــا إلى تكامــل شــخصية الطالــب؛ 
ــم،  ــة والتعلي ــن مفهومــي التربي ــط ب ــذا لا ينبغــي الخل ل
تدعــو التربيــة إلى تنميــة الإنســان وصقلــه بيولوجيــاً 
وعقليــاً وروحيــاً واجتماعيــاً، بينــما التعليــم هــو مســاعدة 
ــف  ــة في موق ــاصر البيئ ــع عن ــل م ــلى التفاع ــب ع الطال
معــن مــن خــلال توفــر الظــروف الجســدية والنفســية 
والعقليــة المطلوبــة. وبالتــالي فــإن التربيــة أعــم وأشــمل 
20(، و)عــي  مــن التعليم)الحريــري ، 19:2010 - 

.)72  :2005 ومــأرب، 
عــلى  الطلبــة  إكســاب  في  كبــر  دور  و«للتعليــم 
اختــلاف مســتوياتهم بالمعــارف، والمهــارات، إضافــة إلى 
تعزيــز الجوانــب الوجدانيــة والانفعاليــة لديهــم معتمــداً 

CORNELL على التحصيل في مادة الفيزياء  أثر استراتيجية 
لدى طلاب الصف الثاني المتوسط  ........................................................................................ قاسم مزحم ساهي 
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عــلى الوســائل والطرائــق الناجحــة والفاعلــة، وبذلــك 
ــاني،  ــا« )الع ــق أهدافه ــة لتحقي ــم أداة التربي ــد التعلي يع

.)14:2020
تعليمــه  مــن خــلال  الطالــب  مهــارات  تنمــو  إذ 
وتدريســه العلــوم ومنهــا مــادة )الفيزيــاء(، وأن تعويــده 
يكســبه  والافــتراض،  والتحليــل  الاســتنتاج  عــلى 
والأمانــة  والدقــة  كالموضوعيــة  العلميــة  الاتجاهــات 
ومســاعدتهم عــلى فهــم الظواهــر المحيطــة بهــم، وبذلــك 
أي  في  مادة)الفيزيــاء(  ومنهــا  العلــوم  تدريــس  فــأن 
مرحلــة دراســية هــو تمهيــد لدراســة العلــوم الأخــرى في 
مســتويات ومراحــل اعلى)الســامرائي، 48:2013(.
تشــجع مــادة العلــوم -الفيزيــاء- الطالــب عــلى 
ــات  ــول الموضوع ــداء الآراء ح ــة وإب ــل والمناقش التفاع
ــات  ــز عملي ــو الى تعزي ــي تدع ــتها، وه ــم دراس ــي يت الت
التفكــر العليــا مــن تطبيــق وتحليــل وتركيــب وتقويــم، 
التذكــر والـــتلقن في عمليــة  وعــدم الاقتصــار عــلى 

 .)485  :2015 التدريــس )درويــش و صابــر، 
ــياً في  ــس دوراً أساس ــتراتيجية التدري ــب اس »إذ تلع
ــة، ولا  ــاول المــادة العلمي ــم الحصــة الدراســية، وتن تنظي
يســتطيع المــدرس الاســتغناء عنهــا، بــل يجــب عليــه أن 
يعــد اســتراتيجية معتمــداً في تحديدهــا عــلى أســس مــن 
ــة الدراســية والأهــداف  ــة والمرحل ــادة العلمي أهمهــا: الم
المطلــوب تحقيقهــا، حيــث أن اســتخدام اســتراتيجية 
القاعــة  داخــل  التفاعــل  لحــدوث  يــؤدي  صحيحــة 

.)16:2016 وآخــرون،  الدراسية«)العســكري 
احــدى   )CORNELL( اســتراتيجية  وتعــد 
الإســتراتيجيات التــي تعتمــد عــلى تدويــن الطالــب 
للملاحظــات أثنــاء الــدرس حيــث انهــا تمكــن الطالــب 
مــن التعامــل مــع الموقــف التعليمــي بصــورة نشــطه 
وفعالــة، ولهــا دور بــارز في تنميــة مهاراتهــم الكتابيــة 
وكذلــك العقليــة، حيــث تتميــز هــذه الاســتراتيجية 

ــدرس  ــكار ال ــص أف ــلى تلخي ــة ع ــدرات الطلب ــة ق بتنمي
ــف  ــات الموق ــن معلوم ــتفادة م ــب للاس ــه الطال وتوجي
COR- )التعليمــي، كــما تتضــح أهميــة هــذه إســتراتيجية 
NELL( في مســاعدة الطالــب عــلى التركيــز والتذكــر 

والتفاعــل والانتبــاه ممــا يزيــد مــن ثقتــه بنفســه، وفي 
ذات الســياق أثبتــت مجموعــة مــن الدراســات إن الطلبة 
الذيــن يقومــون بتدويــن ملاحظاتهــم أثناء المحــاضرة أو 
الاســتذكار يحتفظــون بالتعلــم أكثــر مــن أولئــك الذيــن 
لا يفعلــون، لأن لديهــم القــدرة عــلى اســتخدام أكثــر 
ــة  ــتماع والكتاب ــل: الاس ــد مث ــت واح ــارة في وق ــن مه م
والتلخيــص والتنظيــم خــلاف البقيــة )مــرسي، 2021: 

.)192-193
ثالثاً: هدف البحث وفرضيته:

يهدف البحث الحالي إلى: 
عــلى   CORNELL اســتراتيجية  أثــر  معرفــة 
الصــف  طــلاب  لــدى  الفيزيــاء  مــادة  في  التحصيــل 

المتوســط. الثــاني 
ولأجــل التحقــق مــن هــدف البحــث صــاغ الباحث 

الفرضيــة الصفريــة الأتية:
ــل  ــة في تحصي ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــد ف لا توج
ــف  ــلاب الص ــات ط ــط درج ــن متوس ــاء ب ــادة الفيزي م
الثــاني المتوســط للمجموعــة التجريبيــة التــي تــدرس 
وفقــاً لاســتراتيجية CORNELL ومتوســط درجــات 
التــي  الضابطــة  للمجموعــة  الثــاني  الصــف  طــلاب 
مســتوى  عنــد  الاعتياديــة  للطريقــة  وفقــاً  تــدرس 

دلالــة)0.05(.
ــدود  ــث بالح ــدد البح ــث: يتح ــدود البح ــاً: ح رابع

ــة:- الآتي
1. طــلاب الصــف الثــاني المتوســط في المــدارس 
ــة العامــة  ــة التابعــة للمديري ــة النهاري المتوســطة والثانوي

ــل.  ــن/ الدجي ــلاح الدي ــة ص لتربي



2. النصف الثاني من العام الدراسي 2023/2024. 
الفيزيــاء  مــادة  كتــاب  مــن  الأخــرة  الفصــول   .3
الخامــس:  )الفصــل  وهــي  المتوســط  الثــاني  للصــف 
الســادس:  الفصــل  والصــوت-  الموجيــة  الحركــة 

الضــــوء(.
خامساً: تحديد المصطلحات:

* لاسراتيجية: عرفها:
»الظـــروف  بأنهــا   :)2011( فاطمــة  العفــون،   -
والإمـكانـــيات التـــي يوفـــرها المـــعلم فـــي مـــوقف 
تـــدريي معـن والإجـــراءات التـي يتخـذها فـي سـبيل 
مســـاعدة طلـبته عـلى تحقـيق الأهـــداف المـحددة لذلـك 

.)90  :2011 المـوقـــف« )العفــون وفاطمــة، 
- ويعرفهــا الباحــث اجرائيــاً: بأنهــا كافــة الخطــوات 
المتسلســلة والاجــراءات التــي يقــوم الباحــث بإعدادهــا 
مســبقاً مــن اجــل تحقيــق أهــداف الموقــف التعليمــي 

ــدرس(.  )ال
- اسراتيجية CORNELL: عرفها: 

تقــوم  اســتراتيجية   :Pauk, Walter  )2010(  -
ورقــة  ضمــن  الملاحظــات  الطالــب  تدويــن  عــلى 
مخططــة بصــورة منظمــة يقــوم فيهــا بكتابــة الملاحظــات 
وتدوينهــا أثنــاء الــدرس في جــزء معــن مــن الورقــة 
وبعــد الانتهــاء يقــوم بمراجعــة الورقــة ويحــدد الأفــكار 
الرئيســية والأســئلة التــي تعلمهــا في الجــزء الأخــر مــن 
ــط  ــع مخط ــا م ــارة ويربطه ــود الإش ــن عام ــة ضم الورق
Pauk, Wal-) الورقــة« اســفل  ملخــص  أو   أو رســم 

.(ter,2010;244

- ويعرفهــا الباحــث اجرائيــاً: هــي حــث أفــراد 
المجموعــة التجريبيــة عــلى كتابــة الملاحظــات وتدوينهــا  
حســب اســتراتيجية )CORNELL( عــلى الورقــة أثنــاء 
ــام  ــق قي ــن طري ــك ع ــاء وذل ــادة الفيزي ــدرس لم شرح ال
الباحــث بتدريســهم وفــق مجموعــة مــن الإجــراءات 

ــتراتيجية.  ــذه الاس ــة به ــية الخاص ــوات التدريس والخط
- لتحصيل: عرفه:

- صالــح )2014(: بأنه »أداء الفرد في الامتحانات 
حــــيث يعتمد علــــى قــــدرات الفــرد العقــــلية وتفاعل 
ــحيطة«  ــتماعية المـ ــروف الاجـ ــخصية والظــ ــناء الشــ بــ

)صالــح، 76:2014(.
ــصول  ــج حـ ــه نتائ ــاً: بأن ــه الباحــث إجرائي - ويعرف
درجـــات  علـــى  المتوســط  الثــاني  الصـــف  طــلاب 
لإجابتهــــم على فقـرات الاخــــتبار التحــصيي والــذي 

تــــم إعــــداده مــــن قــــبل الــــباحث.
*  الصف الثاني المتوسط: عرفه:- 

- جمهوريــة العــراق )1996(: “إحــدى المراحــل 
التــي تتكــون منهــا المدرســة المتوســطة مدتهــا ثــلاث 
ــة تهــدف  ســنوات تقبــل فيهــا حامــل الشــهادة الابتدائي
والاجتماعيــة  والمهنيــة  العلميــة  الكفايــة  تحقيــق  إلى 

.)4:1996 التربيــة،  )وزارة  والقوميــة”  والوطنيــة 

الفصل الثاني

خلفية نظرية ودراسات سابقة

المحور الأول: خلفية نظرية:
* النظرية البنائية:

نظريــة في المعرفــة تنظــر إلى التعلــم عــلى انــه عمليــة 
ــة، إذ أن المعــارف الســابقة لــدى الطالــب يمكــن  تكيفي
ــا يحــدث مــن تفاعــلات شــخصية  تعديلهــا اســتجابة لم
واجتماعيــة حولــه، لأن تعلــم الطالــب يتأثر باســتجابات 

الأخريــن مــن حولــه )زيتــون، 2007 : 49-50(.
فالبنائيــة “تؤكــد عــلى أن بنــاء المعرفــة يتم عــن طريق 
الطالــب نفســه وذلــك مــن طريــق معالجتــه للمعلومــات 
المتوفــرة مــن المصــادر المختلفــة عنــده وصياغتهــا بفكــر 
ــأن الطالــب  ــه، وبهــذا ف ــد وتحليلهــا وتدقيقهــا لدي جدي
يتحــول مــن مســتهلك للمعلومــات إلى منتــج لهــا” 
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 مجـلـة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمـيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعـة الـعـراقـيــة 
الــعـــدد الرابع والــعــشــــرون - الـمـجـلـــد الأول - عـلـــم الـنـفـــس - أيــلـــول  2024 م

)الحلفــي ونجــم، 2019: 241- 245(.
وعليــه يمكــن النظــر إلى البنائيــة مــن منظوريــن: 
ــه  ــذي وضــع العــالم بياجي “أولهــما )منظــور نفــي( وال
أسســه، وثانيهــما )منظــور اجتماعــي( والــذي يســتند 
إلى نظريــة العــالم فيجوتســكي للعقــل” )عبــد المــولى، 

.)42  :  2014
* عاقة النظرية البنائية بالتعلم النشط:

الأســاس  الــدور  “ان  البنائيــة  النظريــة  تفــترض 
ــك  ــب ذل ــه ويتطل ــب نفس ــود للطال ــة يع ــاء المعرف في بن
ــن.  ــون بنــاء المعلومــات مقترنــا بنشــاط المتعلم ان يك
وهــي بذلــك تؤكــد عــلى ان تكــون نظــرة المعلمــن 
لمتعلميهــم نظــرة إيجابيــة لا ســلبية بوصفهــم بنائيــن 
ســلبين                                                      مســتقبلن  وليــس  للمعرفــة  حقيقيــن 

.)19-20  :  2018 )الكنــاني،  للمعرفــة” 
     وعلى هذا الأساس يقترح منظرو النظرية البنائية 

ثلاثة شروط لتحقيق التعلم البناء:
“أولاً: أن يكــون التعليــم مبنيــاً عــلى العمليــات 
ســلوكيات  تغيــر  إلى  يدعــو  ولا  العقليــة  المفاهيميــه 
الظاهــرة بــل يهتــم باكتشــاف المعرفــة مــن قبــل المتعلمــن 

انفســهم . 
ثانيــاً: توصــف المعرفــة بأنهــا شــبكات مفاهيميــه 
ومــن   ، المتعلمــن  عقــول  داخــل  مبنيــة  متسلســلة 

 . فقــط  الكلــمات  إيصالهــا عــن طريــق  الصعــب 
ثالثــاً: قبــل البــدء بالتعليــم يجــب عــلى المعلــم ان 
ــة مختلفــة،  يــدرك ان المتعلمــن هــم مــن بيئــات اجتماعي
ــه فكــرة عــن  ويتطلــب ذلــك مــن المعلــم ان تكــون لدي
المعلومــات التــي يمتلكونهــا لكــي يضمــن ان يقــود هــذا 

ــاني،2018 : 20(. ــح” )الكن ــم ناج ــم إلى تعل التعلي
* مبادئ وأسس التعــــلم النشط :-

ــا  ــادئ كمـــ ــدة مب ــلى ع ــط ع ــم النش ــوم التعلــ يقــ
منهــا:  )26-27  :  2018 )خــري،  وضحههــا 

1- يشــارك المتعلــم ويتعــاون وينفــذ مهامــهُ داخــل 
الصــف وبذلــك فهــو يتعلــم الــدور الإيجابي في اكتســاب 

الخــرات عــن طريــق التعلــم النشــط .
في  النشــطة  المتعلــم  مشــاركة  طريــق  عــن   -2
ــك ان  ــتطيع بذل ــه يس ــات فأن ــل التدريب ــات وح المناقش
يبنــي لنفســة بنيــة معرفيــة وينظمهــا بالاعتــماد عــلى نفســه 

ــاً. ذاتي
3- تشــجيع المتعلمــن  وتحفيزهــم عــلى التميــز عــن 
طريــق دعــم مشــاريعهم البحثيــة والاهتــمام بميولهــم 

المتنوعــة.
4- يعّــد التعليــم نشــاطاً اجتماعيــاً يجــب التركيــز 
فيــه عــلى الاحــترام المتبــادل بــن المتعلمــن والمعلــم 

وبــن المتعلمــن انفســهم .
عــما  التعبــر  في  للمتعلمــن  الفرصــة  اتاحــة   -5
يتعلمونــه وذلــك مــن اجــل تشــجيعهم عــلى التعلــم 

بشــكل افضــل .
في  والموجــه  المســر  بأنــه  المعلــم  إلى  النظــر   -6
العمليــة التعليميــة فهــو يشــارك متعلميــه ويرشــدهم 

الأنشــطة. تنفيــذ  في  الســليمة  الخطــوات  نحــو 
7- يجــب ان تتكامــل المعلومــات الجديــدة التــي 
يكتســبها المتعلمــن مــع معلوماتهــم ومعارفهم الســابقة.
8- التأكيــد عــلى التعــاون فيــما بينهــم وإشــاعة روح 
المــودة بينهــم مــن اجــل إنجــاز الواجبــات المطلوبــة 

ــم . منه
9- جعــل المتعلــم قــادراً عــلى أن يحــدد نقــاط القــوة 
والضعــف في مســتواه واســتخدام افضــل الســبل لمعالجة 

نقــاط ضعفــه وتدعيــم نقــاط قوتــه .
10- مقــدرة المتعلــم عــلى تقييــم نفســه فضــلا عــن  

ــري، 2018 : 26-27(. ــن” )خ ــم الأخري تقيي
:)CORNELL( اسراتيجية *

صاحبهــا هــو )Walter Pauk( مديــر مركــز كورنيــل 



ضمــن  التعلــم(  اســتراتيجيات  )مركــز  للدراســات 
جامعــة كورنيــل الأمريكيــة ، وهــو واحــد مــن الأســاتذة 
الكبــار في مجــال مهــارات التعلــم والدراســة التنمويــة 
أبــدع اســتراتيجية كورنيــل لتدويــن الملاحظــات عــام 
1950م:The Cornell Note Taking System( مقــال(.
الاســتراتيجية باختصــار تعتمــد عــلى رســم خطــنّ 
ــا  ــكل أدن ــما في الش ــي ك ــر أفق ــودي والأخ ــا عم أحدهم
يقســما ورقــة الطالــب إلى ثلــث عــلى اليســار وثلثــن عــلى 
ــع أو  اليمــن وخــط أفقــي بالأســفل لــترك مســاحة أرب

ــة.   ــة الورق خمــس ســطور في نهاي
ــم  ــاب يت ــراءة كت ــاضرة أو ق ــاء الــدرس أو المح أثن
جلــب تلــك الورقــة مــن قبــل الطالــب وتدويــن مــا 

حــال  في  الســبورة  عــلى  يكتبــه  أو  المــدرس  يرســمه 
الــدروس المختلفــة أو الكتابــة لأي مجــال علمــي أو أدبي 
وتســمى هــذه المســاحة مســاحة العــرض التقديمــي أو 

التلخيــص الرئيــي .
بقــراءة  الطالــب  يقــوم  الــدرس  انتهــاء  بعــد 
الملاحظــات التــي قــام بكتابتهــا ويقــوم بوضــع عنــوان 
ــن  ــاء م ــد الانته ــب وبع ــا في الجان ــرة لخصه ــلى كل فق ع
ــة والأســئلة يقــوم  ــن والكلــمات المفتاحي وضــع العناوي
ــفل  ــطر أس ــع أس ــوي في الأرب ــص المحت ــب بتلخي الطال
ــة  ــن كاف ــوع م ــع الموض ــد جم ــون ق ــك يك ــة بذل الصفح
تعــرف  الاســتراتيجية  وهــذه  بــه  الخاصــة  الجوانــب 

.)CORNELL( باســتراتيجية 

وضــح الروفيســور )Walter Pauk( "أن الطلبــة 
مــادة علميــة،  أي  المحــاضرات  أو  الــدروس  خــلال 
مــن غــر المرجــح أن يكونــوا في وضــع يســمح لهــم 

ــة، إذا لم  ــدة علمي ــى وفائ ــات ذات معن ــن ملاحظ بتدوي
ــم  ــد له ــه إذ لا ب ــورة صحيح ــتعدادهم بص ــذوا اس يأخ
ــة  مــن أن  يخطــو خطــوة نحــو الأمــام مــن خــلال معاين
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)شكل 2( )شكل 1(

CORNELL شكل)2-1( تخطيط وأبعاد ورقة الطالب حسب اسراتيجية 
(Pauk, Walter,2010;236)؛ و)طاهر، 2023: مقال(.

CORNELL على التحصيل في مادة الفيزياء  أثر استراتيجية 
لدى طلاب الصف الثاني المتوسط  ........................................................................................ قاسم مزحم ساهي 
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 مجـلـة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمـيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعـة الـعـراقـيــة 
الــعـــدد الرابع والــعــشــــرون - الـمـجـلـــد الأول - عـلـــم الـنـفـــس - أيــلـــول  2024 م

ــدء  ــل الب ــدرسي قب ــاب الم ــن الكت ــدد م ــم المح لواجبته
ــاضرة  ــدول للمح ــط الج ــق ضب ــن طري ــراءة أو ع في الق
القادمــة لاســتثمار الوقــت الــذي ســيتعزز ذكرياتهــم 
بكثــر في                           أفضــل  الــدرس وتجعلهــم طــلاب  طــوال 

.(Pauk, Walter,2010;236) الــدرس"  النهايــة 
:)CORNELL( خطوات التنفيذ لاسراتيجية *

ــدرس  ــدأ ال ــل ب ــب قب ــة الطال ــر ورق ــم تحض 1. يت
كــما هــو موضــح في الأشــكال الســابقة ويفضــل أن 

.A4 تكــون نــوع
2. بعــد تخطيــط الأوراق يفضــل أن تكــون جاهــزة 
ــلاب,  ــدد الط ــلى ع ــاخ ع ــاز الاستنس ــخها بجه ــر نس ع
ــبورة  ــلى الس ــدرس ع ــية لل ــكار الرئيس ــت الاف ــم تثبي يت

ــة. ــدأ شرح الحص ــا لب انطلاق
وتوضيحــه  الــدرس  بــرح  المــدرس  يقــوم   .3
بصــوره متسلســله كــي يســتطيع الطــلاب تلخيــص 
مكانهــا  في  الملاحظــات  وتدويــن  الرئيســية  الأفــكار 
المخصــص مــن الجهــة اليمنــى ضمــن الورقــة مــن كلام 
ــن  ــبورة م ــلى الس ــه ع ــم تدوين ــا يت ــك مم ــدرس وكذل الم
ــة أو  مخططــات أو حــل لمعــادلات أو كتــاب مــادة علمي
ــه عــلى  ــه وقدرت رســومات توضيحــه كل حســب قابليت

الفهــم والتدويــن للملاحظــة.
4. بعــد انتهــاء الــرح يطلــب المدرس مــن الطلاب 
أن يراجعــوا مــا تــم تدوينــه مــن ملاحظــات لديهــم ثــم 
ــمات  ــا أو كل ــئلة له ــر أس ــله بذك ــوره مسلس ــا بص تبويبه
ــا في  ــهل مراجعته ــة ليس ــكار ذات علاق ــة أو أف مفتاحي
ــه  ــم تدوين ــذي ت ــص ال ــة للملخ ــرى المقابل ــة الي الجه

كــما موضــح في الأشــكال الســابقة.
5. بعــد الانتهــاء مــن هــذه المرحلــة يطلــب المــدرس 
ــط الملاحظــات والأســئلة  مــن الطــلاب أن يقومــوا برب
وذلــك  عليهــا  صيغــت  التــي  بالأفــكار  المفتاحيــة 
بتلخيصهــا بصــوره موجــر لا تتعــدى الأربعــة اســطر في 

ــة. ــفل الورق اس
تحضــر  بإعطــاء  المــدرس  يقــوم  أن  يفضــل   .6
بيتــي للطــلاب قبــل الــروع بالــدرس وذلــك لأنــه 
يســاعدهم عــلى تكويــن فكــره أوليــة عــن الموضــوع 
ممــا يســهل لديهــم تدويــن الملاحظــات وإبــداء الأفــكار 
Pauk, Wal-) وعلميــة. ســهله  بصــوره   حولهــا 

.(ter,2010;244-245

المحور الثاني: دراسات سابقة:
حصــل الباحــث عــلى مجموعــة مــن الدراســات 
الســابقة التــي تناولــت اســتراتيجية CORNELL وهــي 

للتلخيــص:
ــر  ــى)2020(: أث ــم موس ــل إبراهي ــطة، أم )1( قش
اســتراتيجية تدويــن الملاحظــات )كورنيــل( القائمــة 
التفكــر  مهــارات  تنميــة  في  الذهنيــة  الخرائــط  عــلى 
الســابر في الجغرافيــا لــدى طالبــات الصــف الحــادي 

ــزة. ــر بغ ع
فاعليــة   :)2021( ســعيد  أمــل  القحطــاني،   )2(
اســتراتيجية تقــوم عــلى التكامــل بــن شــكل البيــت 
الدائــري ونمــوذج كورنيــل في تنميــة تحصيــل طالبــات 
ــة  ــات الاجتماعي ــرر الدراس ــط لمق ــاني المتوس ــف الث الص

واتجاهاتهــن نحوهــا. 
)3( احمــد, منــال أحمــد رجــب )2022(: اســتخدام 
ــس  ــات في تدري ــن الملاحظ ــل لتدوي ــتراتيجية كورني اس
الرتبــة  عــالي  التفكــر  مهــارات  لتنميــة  الرياضيــات 
ــة  ــذ المرحل ــدي تلامي ــا ل ــم ذاتيً ــم المنظ ــارات التعل ومه

الإعداديــة.
)4( الســعدي، أزل عدنــان فليــح )2023(: فاعلية 
اســتراتيجية تدويــن الملاحظــات )Cornell( في تحصيــل 
مــادة الفيزيــاء والتفكــر الذكــي لــدى طالبــات الصــف 

الخامــس العلمــي. 



)جدول-1( عرض الدراسات السابقة

الباحث 
عدد المنهج  والمقياسالمجاميعالعنوانوالسنة

النتائجالوسائلالعينة

قشطة
)2020(
فلسطن 

غزة

أثر استراتيجية تدوين 
الملاحظات )كورنيل( 

القائمة على الخرائط الذهنية 
في تنمية مهارات التفكر 
السابر في الجغرافيا لدى 
طالبات الصف الحادي 

عر بغزة

مجموعتن 
تجريبيتن

تجريبية 
وضابطة

التجريبي اختبار

مهارات التفكر 
السابر

 60
طالبة

مجموعة من 
الوسائل 

الإحصائية منها 
القيمة التائيه 

لعينتن مستقلتن 

أظهرت النتائج 
تفوق المجموعة 
التجريبية على 

المجموعة الضابطة 
عند مستوى دلالة 

0.05

القحطاني
 )2021(

فلسطن

فاعلية استراتيجية تقوم على 
التكامل بن شكل البيت 
الدائري ونموذج كورنيل 
في تنمية تحصيل طالبات 

الصف الثاني المتوسط لمقرر 
الدراسات الاجتماعية 

واتجاهاتهن نحوها

مجموعتن 
تجريبيتن

تجريبية 
وضابطة

التجريبي اختبار 
تحصيي مقياس 

الاتجاه
 60
طالبة

مجموعة من 
الوسائل 

الإحصائية منها 
القيمة التائيه 

لعينتن مستقلتن

أظهرت النتائج 
تفوق المجموعة 
التجريبية على 

المجموعة الضابطة 
عند مستوى دلالة 

0.05

احمد
 )2022(

بني سويف 
مر

استخدام استراتيجية 
كورنيل لتدوين الملاحظات 

في تدريس الرياضيات 
لتنمية مهارات التفكر عالي 

الرتبة ومهارات التعلم 
المنظم ذاتيًا لدي تلاميذ 

المرحلة الإعدادية

مجموعتن 
تجريبيتن

تجريبية 
وضابطة

التجريبي

اختبار التفكر 
عالي الرتبة 

ومقياس مهارات 
التعلم المنظم 

ذاتيًا

 70
طالب

مجموعة من 
الوسائل 

الإحصائية منها 
القيمة التائيه 

لعينتن مستقلتن

أظهرت النتائج 
تفوق المجموعة 
التجريبية على 

المجموعة الضابطة 
عند مستوى دلالة 

0.05

السعدي
 )2023(

العراق

فاعلية استراتيجية تدوين 
 )Cornell( الملاحظات
في تحصيل مادة الفيزياء 
والتفكر الذكي لدى 

طالبات الصف الخامس 
العلمي

مجموعتن 
تجريبيتن

تجريبية
وضابطة

التجريبي اختبار 
تحصيي ومقياس

التفكر الذكي
/

مجموعة من 
الوسائل 

الإحصائية منها 
القيمة التائيه 

لعينتن مستقلتن

أظهرت النتائج 
تفوق المجموعة 
التجريبية على 

المجموعة الضابطة 
عند مستوى دلالة 

0.05

الموازنة بين الدراسات السابقة والدراسة الحالية:-
إلى  الســابقة  الدراســات  هدفــت  الأهــداف:   -
التعــرف عــلى أثــر المتغــر المســتقل في المتغــرات التابعــة 
ــات  ــع الدراس ــق م ــة تتف ــة الحالي ــإن الدراس ــك ف ولذل

ــع. ــتقل في تاب ــر مس ــة متغ ــث دراس ــن حي ــابقة م الس
- حجــم العينــة: تبايــن حجــم العينــة في الدراســات 
الســابقة إذ بلغ )60( طالبة في دراســة قشــطة )2020(، 

و)60( طالبــة في دراســة القحطــاني )2021(، و )70( 
طالــب في دراســة احمــد )2022(، ولم اســتطيع الحصول 
عــلى عــدد العينــة في دراســة الســعدي)2023(، أمــا 
مــن  طالبــاً   )61( عينتهــا  فبلغــت  الحاليــة  الدراســة 

طــلاب الصــف الثــاني المتوســط. 
- جنــس العينــة: تنــوع أفــراد العينــة مــن حيــث 
فقــط                   الطلبــة  تناولــت  الدراســات  فبعــض  الجنــس، 
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ــا الدراســة  ــات، أم ــت الطالب ــا البعــض الآخــر تناول أم
الحاليــة تناولــت الطــلاب فقــط . 

- المــادة العلميــة: تناولت الدراســات الســابقة مواد 
الاجتماعيــة  والدراســات  الجغرافيــة،  مثــل:  متنوعــة 
مــادة  تناولــت  الحاليــة  الدراســة  أمــا  والرياضيــات؛ 

الفيزيــاء في دراســتها. 
* أفادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة:

1. صياغة مشكلة الدراسة الحالية. 
ــار  ــة، واختي ــائل الإحصائي ــلى الوس ــرف ع 2. التع

ــا يناســب منهــا. م
التــي  النتائــج  تفســر  في  الباحــث  مســاعدة   .3

إليهــا.  توصــل 

الفصل الثالث

منهجية البحث وإجراءاته

* مـــنهجية البـحث: تـم اعتـمـاد المـنهج التـجريبـي 
لأنــه المـــنهج المـــناسب لإجــراءات البـــحث وسياقاتـــه 
مـــن الناحيــة العلمـــية والعمـــلية, ولأنــه ايضــاً يتـمـــاشى 
وهــدف البـــحث الـــذي تـــم صياغتـــه في الفصــل الأول 

مـــن البـــحث الحالي.
* إجراءات البـحث:

أولاً: تـصمـــيم البـــحث: تـــم الاستـــعانة بالتصميم 
في  الجزئي)لمـجمـوعتـــن(  الضبـــط  ذو  التـجريبـــي 
إجراءات البـــحث )الزوبـــعي والغنــام، 1981: 128( 

وكمـــا هــو مـــوضح فيمـــا يأتـــي.

)مـخطط-1( يوضح التـصمـيم التـجريبـي

التـكافؤاتالمجاميع
العمـر الزمني

درجات الفصل الأول
الذكاء رأفن

المـتـغير المـستـقل
الاختـبـار 

البـعدي

المـتـغير التـابـع
استراتيجية CORNELLالمجمـوعة التـجريبـية )ب(

التـحصيل
------------المجمـوعة الضابـطة )أ(

ثانياً: مـجتـمـــع البـــحث: تـــكون مـجتـمـع البـحث 
مـــن جمـــيع طــلاب الصــف الثــاني المتوســط )بـــنن( 
المـتـــواجدين ضمـــن مـــدارس قاطــع الدجيــل التـابـــع 

لمـــديرية تربيــة صــلاح الدين للعــام الــدراسي )-2023
ــا هــو مـبـــن في الجــدول التــالي. 2024م(، وكمـ

)جدول-2( أسماء مدارس مجتمع البحث

اســم المدرسـةتاســم المدرسـةت
ث// الـعــدالة 12-م// خاتم الأنبيـاء 1-
ث// المســتقبل 13-م// الشهيد مـصطفى 2-
ث// الأمــانة 14-م// الشيخ جـميل 3-
ث// البــسمة 15-م// الطــف 4-
ث// الثــــائر 16-م// الحـيدر 5-
ث// بنـــي تميم 17-م// حجــي جـواد 6-
ث// الـــنزاهة 18-م// موســى الكـاظم 7-
ث// البـــيرق 19-ث// الشــباب الـعربي 8-
ث// المـــجاهد 20-ث// بداح بن عـــاصم 9-

ث// الشـــموس 21-ث// الشـــهاب 10-
ث// الاســـتقال 11-



ثالثــاً: عينــة البـــحث: »هــي جــزء مـناسبـــة مـــن 
المـجتـمـع الأصي يتــم اختـيارها بـطريقه مـعينه لتـمـثل 
 :2009 الدراســة« )عمـــر،  المـجتـمـــع في إجــراءات 
111(؛ اختـــرت )ثانويــة الشــباب العــربي ( البالغ عدد 
طــلاب الصــف الثــاني المتوســط فيهــا)74( طالــب- 
بنن- مـــن المـجتـمـــع، وتـــم تـــقسيم المـجمـوعتـن على 
الصفوف المـتـــوفرة فكانت شعبـــة )ب( هي المـجمـوعة 
التجريبيــة المتكونــة مــن)30( طالــب، والشعبـــة )أ( 

مـــثلت المـجمـــوعة الضابطــة المتكونــة مــن )31( طالب 
أيضــاً، وتـــم استـبـــعاد )13( طــلاب بـسبـــب الغيــاب 
والإجــراءات الإحصائيــة، فأصبحــت عينــة البحــث 

ــب. ــاوي 61 طال تس
رابـــعاً: التـــكافؤ بين مـجمـوعتـــي البـحث: كوفئت 
مـجمـوعتـــي البحــث بـمـتـــغرات مـختـــلفة مـــنها: 
العمـــر الزمـــني، ودرجــات الفصــل الأول، ونتائــج 
اختـبـــار رأفــن للــذكاء، والجــدول التـــالي يوضــح ذلك:

)جدول-3( التـكافؤ بين مـجمـوعتـي البـحث

الانحراف المـتـوسطالعددالمجموعةالمتغير
المـعياري

الالتـواء

3- ↔ 3+

التفرطح

3- ↔ 3+
fd

القيمـة 
التـائية

المحسوبـة

الدلالة  
مـن 

0.05
درجات 

الفصل الأول
-0.607-3086.738.4890.134تجريبيه

غير دالة590.335
-3186.037.8460.3531.07ضابطة

الذكاء
-3031.64.6650.1720.609تجريبيه

غير دالة590.066
-3131.525.2080.2860.631ضابطة

العمر الزمني
-30177.379.7960.5481.392تجريبيه

غير دالة590.126
-31177.7111.440.3351.539ضابطة

علمًا أن القيمة التائيه الجدولية عند درجة حرية )59( تساوي)2.00( درجة

خامـــساً: ضبـــط المـتـــغيرات الدخيلــة: تـــم ضبـــط 
ــاه: ــوضح أدن ــا هــو مـ ــغرات كمـ هــذه المـتـ

أ- الفــروق في اختـــيار العينــة: تـــم تـــفادي أثــر هــذا 
ــوزيع  ــلال تـ ــن خ ــك مـ ــحث وذل ــر البـ ــغر في س المـتـ
الشــعبـ عشــوائياً )أ ، ب( فكانتـــ المـجمـــوعة التـجريبـــية 
ــي  ــة )أ( ه ــحتـ الشعبـ ــه أصبـ ــة )ب( وعلي ــي الشعبـ ه

المـجمـــوعة الضابـــطة.
ب- أداة القيــاس في التـجربـــة: حُــدِدَ الاختـبـــار 
التـــحصيي البـــعدي المتكــون مــن )40( فقــره نــوع 
اختيــار متعــدد رباعــي البدائــل كأداة لقياس اثر المـتـــغر 

المـستـــقل في التـابـــع.

هــذه  تـــحد  التـجريبـــية:  الإجــراءات  أثــر  ج- 
الإجــراءات »مـــن قابـــلية تـعمـــيم النتـــائج اذا مـــا لم 
تـــحافظ التـجربـــة على سرها بـصورة طبـــيعية، فوجود 
المـــلاحظن لهــا أو المـــعدات التـجريبـــية يجعــل الطلابـــ 
والمـــدرسن يدركون انهم مشــاركون في تـجربـــة، ومـــن 
ــذل  ــم إلى بـ ــد يدفعه ــاص ق ــعور خ ــلكهم ش ــم يتـمـ ث
ــر  ــا يؤث ــاد مـمـ ــلوكهم المعت ــغير في س ــد أو تـ ــد زائ جه
على نتـــائج التـجربـة التـــي تـنسب إلى المـتـغر المـستـقل« 
)الزوبـــعي والغنام، 1981: 101(؛ لذلك تـــم التـــأكد 

مـــن الآتـي:
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1- سرية البـحث.
2- تـطابـــق مـــدة التـجربـــة لــدى مـجمـوعتـــي 
البـــحث:- إذ بـــدأتـ التـجربـــة مـــن يوم الثلاثاء المـــوافق 
المـــوافق  الأحــد  يــوم  وانتـــهت  20/2/2024م 

28/4/2024م.
3- تـــدريس مـــادة التـجربـــة: حيــث قــام الباحــث 

بـتـــدريس مـــادة الفيزيــاء لــكلا الشعبـتـــن.
4- تـــوزيع الحصــص:  وزعــت الحصــص الخاصــة 
بـالمـــادة دون تـــغير وحســب جــدول المـــدرسة المثبت. 

سادساً: ضبـط المـادة التـعليمـية للتـجربـة:
ــاني   ــل الث ــمادة الفص ــحدد ب ــية: تـتـ ــادة العلمـ أ- المـ
مـــن منهــج الفيزيــاء للصــف الثــاني المتوســط الطبـــعة 5  
المنقحة، لســنة 2023م المـعتـمـــد لدى وزارة التـربـــية- 

ــراق. الع
ب- الأهــداف الســلوكية: تـــحددتـ بـــ)71( هــدف 
ــي  ــوضوعاتـ التـ ــوى المـ ــن مـحتـ ــأخوذة مـ ــلوكي مـ س

ستـدرس في التـجربـة، مـوزعة بـن المـستـوياتـ تـصنيف 
الفهــم//26,  )التذكــر//33،  الأولى  الثلاثــة  بـــلوم 
 :2008 وآخــرون،  )مـــوريسون،  التطبيــق//12( 

.)202-203
ج- الخطــط التـــدريسية: اعتمــد الباحــث خطــط 
ــة حســب كل مجموعــة  ــة مناســبة للــمادة التجريبي تجريبي
مــن مجاميــع البحــث فكانــت الخطــة الخاصــة بالمجموعــة 
ــة تعتمــد اســتراتيجية CORNELL في بناءهــا،  التجريبي
فكانــت  الضابطــة  بالمجموعــة  الخاصــة  الخطــط  امــا 

ــس. ــة في التدري ــة الاعتيادي ــلى الطريق ــد ع تعتم
سابـــعاً: إعــداد الاختـبـــار التـــحصيلي: ولكــي يتـــم 

إعــداد الاختـبـــار التـــحصيي تـــم إجــراء الآتـــي:
أ- إعــداد جــدول المـــواصفات : حســب فصــول 
مـــادة الفيزيــاء للصــف الثاني المتوســط اعتماداً علـــى عدد 

الصفحــــات المـحسوبـــة لــكل فصــل داخــل الكتـــاب:

)جدول-4( الخارطة الاختـبـارية لفصول مادة التجربة

عدد الفصل
الصفحاتـ

الأهمـية 
النسبـية

التـذكر
37%

الفهم
36%

التـطبـيق
17%

مـجمـوع
الأسئلة

97319%1348الفصل الخامس/ الحركة الموجية والصوت
107421%1852الفصل السادس/ الضــــــــــوء

1914740%31100المـجمـوع

ب- صياغــة فقــرات الاختـبـــار:  صيغــت فقــرات 
الاختـبـــار التـــحصيي نــوع الاختـــيار مـــن مـتـــعدد 
)البـدائل الأربـعة( بـالاعتـمـاد على جدول المـواصفات 

المـــعد )كراجــة، 1997: 135-136(. 
تـعليمـــات  تـعليمـــات الاختـبـــار: حــددت  ج- 
خاصه بـالاختـبـــار حسب تـــوجيهات الآدب التـربـوي 

ــة 1994: 285-291(. ــو ناهي ــجال )أبـ ــذا المـ في ه
عــلى  طبـــقت  الاستـــطلاعية-  التـجربـــة  د- 

مـجمـــوعة طلبـــة بـــلغ عددهــم )20( طالــب مـــن 
المتوسطات القريبـــة، وحسب مـتـــوسط وقت الإجابـــة 
على الاختـبـــار وكان )35( دقيقة )أبـــو الديار، 2012: 

.)53
ثامـــناً: التـحليل الإحصائي لفقرات الاختـبـار:بـعد 
طالــب  عــلى200  التـــحصيي  الاختـبـــار  طبـــق  أن 
)النبـهان، 2013 :221-220( تـم استـخراج التـحليل 

الإحصائــي لــه كالآتـــي:



أ- مـعامـــل الصعوبـــة: بـــعد أن حــددت المـجامـــيع 
تــم حســاب  بـقيمـــة )%27( عليــا ودنيــا  المـتـــطرفة 
مـستـوى صعوبـة الفقرات إذ تـتـراوح مـستـوى صعوبـة 
الفقــرات بـــن)0.509259(، و)0.638889( درجة 
ــار،  ــو الدي ــول )أبـ ــد ومـقبـ ــد جي ــوى يع ــذا المـستـ وه

2012: 54( والجــدول التــالي يوضــح ذلــك.

مـعامـــلات  تـــراوحت  التـمـــييز:  مـعامـــل  ب- 
 )0.462963( بـــن  التحصيــي  للاختبــار  التـمـــييز 
ــز  ــلات التميي ــعد معام ــه تـ ــة وعلي )0.62963( درج
جيــدة ومـقبـــولة لأنهــا تـــدل عــلى تـمـــييز جيــد لهــا 
التــالي  والجــدول   )263-271  :2010 )النجــار، 

ذلــك. يوضــح 

)جدول5( معامات التمييز والصعوبة لفقرات الاختبار التحصيلي

الإجابات العليا الفقرات
الصحيحة

الإجابات الدنيا 
الصحيحة

مجموع الإجابات 
معامل الصعوبةمعامل التمييزالصحيحة

4722690.4629630.638889ف1
4617630.5370370.583333ف2
4715620.5925930.574074ف3
4515600.5555560.555556ف4
4416600.5185190.555556ف5
4614600.5925930.555556ف6
4614600.5925930.555556ف7
4615610.5740740.564815ف8
4513580.5925930.537037ف9

4716630.5740740.583333ف10
4715620.5925930.574074ف11
4613590.6111110.546296ف12
4714610.6111110.564815ف13
4515600.5555560.555556ف14
4612580.629630.537037ف15
4515600.5555560.555556ف16
4516610.5370370.564815ف17
4716630.5740740.583333ف18
4416600.5185190.555556ف19
4515600.5555560.555556ف20
4515600.5555560.555556ف21
4615610.5740740.564815ف22
4615610.5740740.564815ف23
4514590.5740740.546296ف24
4513580.5925930.537037ف25
4613590.6111110.546296ف26
4615610.5740740.564815ف27
4614600.5925930.555556ف28
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الإجابات العليا الفقرات
الصحيحة

الإجابات الدنيا 
الصحيحة

مجموع الإجابات 
معامل الصعوبةمعامل التمييزالصحيحة

4511560.629630.518519ف29
4313560.5555560.518519ف30
4512570.6111110.527778ف31
4514590.5740740.546296ف32
4514590.5740740.546296ف33
4615610.5740740.564815ف34
4514590.5740740.546296ف35
4612580.629630.537037ف36
4411550.6111110.509259ف37
4612580.629630.537037ف38
4814620.629630.574074ف39
4515600.5555560.555556ف40

جـ- الفعالية/البـــدائل الخاطئة: تـــراوحت البـدائل 
الخاطئة للاختـبـــار التـحصيي مـــن)-0.11111(، إلى           
)-0.25926( وهــذا يــدل عــلى أن جمـــيع البـــدائل 

الخاطئــة جذابـــة للطلبـــة الضعيفــن )الخيــاط، 2010: 
ــك. ــح ذل ــالي يوض ــدول الت 260( والج

)جدول-6( فعالية البدائل لفقرات الاختبار التحصيلي

تسلسل 
الفقرة

إجابات المجموعة 
العليا الخاطئة

إجابات المجموعة  
الدنيا الخاطئة

مجموع الإجابات 
الخاطئة

فعالية البديل 
الخاطئ الأول

فعالية البديل 
الخاطئ الثاني

فعالية البديل 
الخاطئ الثالث

1732390.11111-0.18519-0.16667-
2837450.14815-0.2037-0.18519-
3739460.22222-0.2037-0.16667-
4939480.22222-0.18519-0.14815-
51038480.2037-0.18519-0.12963-
6840480.22222-0.2037-0.16667-
7840480.14815-0.24074-0.2037-
8839470.16667-0.2037-0.2037-
9941500.2037-0.12963-0.25926-

10738450.16667-0.2037-0.2037-
11739460.12963-0.2037-0.25926-
12841490.18519-0.22222-0.2037-
13740470.2037-0.24074-0.16667-
14939480.18519-0.22222-0.14815-



تسلسل 
الفقرة

إجابات المجموعة 
العليا الخاطئة

إجابات المجموعة  
الدنيا الخاطئة

مجموع الإجابات 
الخاطئة

فعالية البديل 
الخاطئ الأول

فعالية البديل 
الخاطئ الثاني

فعالية البديل 
الخاطئ الثالث

15842500.18519-0.24074-0.2037-
16939480.16667-0.2037-0.18519-
17938470.12963-0.25926-0.14815-
18738450.18519-0.22222-0.16667-
191038480.16667-0.22222-0.12963-
20939480.12963-0.27778-0.14815-
21939480.2037-0.18519-0.16667-
22839470.25926-0.11111-0.2037-
23839470.11111-0.24074-0.22222-
24940490.16667-0.22222-0.18519-
25941500.14815-0.2037-0.24074-
26841490.18519-0.18519-0.24074-
27839470.25926-0.18519-0.12963-
28840480.16667-0.18519-0.24074-
29943520.24074-0.2037-0.18519-
301141520.16667-0.18519-0.2037-
31942510.18519-0.22222-0.2037-
32940490.18519-0.16667-0.22222-
33940490.12963-0.24074-0.2037-
34839470.18519-0.22222-0.16667-
35940490.14815-0.18519-0.24074-
36842500.14815-0.27778-0.2037-
371043530.2037-0.14815-0.25926-
38842500.2037-0.22222-0.2037-
39640460.2037-0.24074-0.18519-
40939480.18519-0.16667-0.2037-

د- صــدق الاختـبـــار: ضبـــطت عــدة مـــؤشرات 
تـــؤثر عــلى صــدق الاختـبـــار بعــد عرضــه عــلى عــدد من 
ــار )80%(  المحكمــن والخــراء إذ بلــغ صــدق الاختب

ــؤشرات: ــذه الم ــن ه وم
1. وضوح اللغة والصياغة الجيدة للفقرة.

2. التـــوزيع المعتــدل لفقرات الاختـبـــار وتم التأكد 
مــن ذلــك بحســاب معامــل الصعوبــة لها.

3. بنــاء الاختـــيار مــن نــوع فقــرات الاختـبـــار 

البدائــل. رباعــي  المـتـــعددة 
4. تـــنظيم سر التـجربـــة حسب الحصص المـحددة 
لكل شعبـــة بـمـا يتـناسبـ والمـحتـوى الذي تـم تـدريسه.
هـــ- ثبـــات الاختـبـــار: اعتمــد الباحــث في حســاب 
الثبــات عــلى طريقــة التجزئــة النصفيــة إذ عمــد عــلى 
ثــم  وفــردي  زوجــي  جزئيــن  إلى  الاختبــار  تقســيم 
تطبيــق معامــل ارتبــاط برســون بــن الجزئيــن فكانــت 
التجزئــة  مــن  وللتخلــص   )0.745( هــي  نتيجتــه 
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طبــق الباحــث معادلــة ســيرمان بــراون فــكان الثبــات 
بصورتــه النهائيــة هــو )0.863( درجــة وهــو ثبــات 

جيــد )عبـــد الرحمـــن، 2008: 181-182(.
تاســعاً: الوســائل الإحصائيــة: تـــم حســابـ النتـــائج  

بـاستـــخدام بـرنامـــج )Spss( حســب:
1- المتوسط الحسابي والانحراف المعياري.

2- الالتـواء والتفرطح.
3- مـعادلة ارتـبـاط بـرسون، وسيرمان براون.

4-مـعامـــل الصعوبـــة، والقوة التـمـــييزية، وفعالية 
البـدائل)المموهات(.

5- قيمة الاختـبـار التـائي لعينتـن مـستـقلتـن.

الفصل الرابع/ عرض النتائج وتفسيرها- 

الاستنتاجات - التوصيات والمقرحات
أولاً: عرض النتائج:

ــة التــي تنــص عــلى: »لا  ــة الصفري ــار الفرضي لاختب
ــادة  ــل م ــة في تحصي ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــد ف توج
الفيزيــاء بــن متوســط درجــات طــلاب الصــف الثــاني 
المتوســط للمجموعــة التجريبيــة التــي تــدرس وفقــاً 
لاســتراتيجية CORNELL ومتوســط درجــات طــلاب 
الصــف الثــاني للمجموعــة الضابطــة التــي تــدرس وفقــاً 

ــة )0.05(«. ــتوى دلال ــد مس ــة عن ــة الاعتيادي للطريق
دلالــة  ذا  فرقــاً  هنــاك  أن  النتائــج  أظهــرت  إذ 
احصائيــة بــن المجموعتــن التجريبيــة والضابطــة وعنــد 
ــة  ــت القيمــة التائي ــة )0.05(، حيــث كان مســتوى دلال
ــة  ــة التائي ــن القيم ــر م ــة )5.934( اك ــوبة البالغ المحس
 )59( حريــة  وبدرجــة   )2.00( البالغــة  الجدوليــة 

والجــدول التــالي يوضــح ذلــك:

)جدول7( القيمة التائية لنتائج الاختبار التحصيلي

الانحراف المـتـوسطالعـددالمجموعةالمتغير
المـعياري

الالتـواء
3- ↔ 3+

التفرطح
3- ↔ 3+fd

القيمـة 
التـائية

المحسوبـة

الدلالة  
مـن 

0.05
التحصيل 

البعدي
دالة595.934-3033.673.1880.0251.144تجريبيه -3127.484.7670.1320.117ضابطة

ثانياً: تفسير النتائج:
تفــوق  اظهــر  الــذي  البحــث  لنتيجــة  وفقــاً 
الاعتياديــة  الطريقــة  عــلى   CORNELL اســتراتيجية 
يــرى الباحــث أن هــذا التفــوق يعــزى إلى الأســباب 

التاليــة:
- إن اســتخدام اســتراتيجية CORNELL ســاهم في 

فهــم الطــلاب للــمادة العلميــة.
مهــارات   CORNELL اســتراتيجية  عــززت   -

متعــددة لــدى الطــلاب منهــا: الملاحظــة والتدويــن 
التنظيــم. ومهــارة 

ــاً  ــواً تعليمي ــتراتيجية CORNELL ج ــرت اس - وف
يســوده التفاعــل الصفــي المنصــب حــول فهــم الطــلاب 
للــدرس وتعزيــز ذلــك بتدويــن الملاحظــات حولــه، 
والــذي أدى بــدوره إلى إيجــاد تفاعــل نشــط في الصــف. 
ثالثــاً: الاســتنتاجات: في ضــوء نتائــج هــذا البحــث 

توصــل الباحــث إلى مــا يــأتي: 



في  كبــراً  أثــراً   CORNELL لاســتراتيجية  كان   -
تحصيــل طــلاب الصــف الثــاني المتوســط لمــادة الفيزيــاء.
- عملــت اســتراتيجية CORNELL عــلى ظهــور 
تدويــن  منهــا  الطــلاب  لــدى  مرغوبــة  ســلوكيات 
للمفاهيــم  الــدرس  خــلال  والانتبــاه  الملاحظــة، 

الفيزيــاء.  لمــادة  والمعلومــات 
إذ  قويــة،  أداة   CORNELL اســتراتيجية  تعتــر   -
ــث  ــن حي ــب م ــدى الطال ــف ل ــاط الضع ــدد نق ــا تح أنه
الفهــم والاســتيعاب للــمادة ومــدى انتباهــه للــدرس 
وتعمــل تقويــة الأداء الكتــابي والفكــري لفهــم وتدويــن 

الملاحظــات.
البحــث،  نتائــج  ضــوء  في  التوصيــات:  رابعــاً: 

يــأتي:  بــما  الباحــث  يــوصي 
التدريــس  - اســتخدام اســتراتيجيات حديثــة في 
التمســك  وعــدم   CORNELL اســتراتيجية  ومنهــا: 

التدريــس. في  الاعتياديــة  بالطريقــة 
ومؤلفــي  المناهــج  بشــؤون  المختصــن  توجيــه   -
COR- ــتراتيجية ــن اس ــتفادة م ــدرسي بالاس ــاب الم  الكت
NELL عنــد تأليــف الكتــاب المنهجــي للــمادة العلميــة، 

ــدرس. ــل الم ــع دلي ــد وض وعن
- فتــح دورات تدريبيــة لمــدرسي ومدرســات مــادة 
الفيزيــاء تتضمــن الاســتراتيجيات الحديثــة في التدريــس 

.CORNELL ومنهــا اســتراتيجية
خامســاً: المقرحــات: اســتكمالاً للبحــث، يقــترح 

ــأتي:  ــا ي ــث م الباح
ــتراتيجية  ــر اس ــة أث ــة لمعرف ــة مماثل ــراء دراس 1- إج

CORNELL في مراحــل دراســية أخــرى.

2- إجــراء دراســة مماثلــة تبــن أثــر اســتراتيجية 
التفكــر  مثــل:  أخــرى  متغــرات  في   CORNELL

الكتــابي. والأداء  التشــعبي، 

المصــــــــادر والمــــــــــراجع

القيــاس  نجــاح)2012(:  مســعد  الديــار،  أبــو 
ط1،  التعلــم،  صعوبــات  لــذوي  والتشــخيص 

الكويــت. الوطنيــة،  الكويــت  مكتبــة 
أبــو ناهيــة، صــلاح الديــن محمــد )1994(: القيــاس 
المريــة،  الأنجلــو  مكتبــة  نــر  ط1،  الربــوي، 

القاهــرة, مــر.
اســتخدام   :)2022( رجــب  أحمــد  منــال  احمــد، 
في  الماحظــات  لتدويــن  كورنيــل  اســراتيجية 
تدريــس الرياضيــات لتنميــة مهــارات التفكــير عــالي 
الرتبــة ومهــارات التعلــم المنظــم ذاتيًــا لــدي تاميــذ 
المرحلــة الإعداديــة، بحــث منشــور، كليــة التربيــة - 

جامعــة بنــي ســويف، مــر.
قســم  الربيــة،  وزارة   :)1996( العــراق  جمهوريــة 

الدراســية.  المناهــج 
بــين  التدريــس  طــرق   :)2010( رافــدة  الحريــري، 
عــمان،  الفكــر،  دار  ط1،  التجديــد،  و  التقليــد 

الأردن.
الحلفــي ، ماجــد رحيمــه ونجــم عبــد الله الموســوي 
رؤيــة  الحديثــة  التدريــس  طرائــق   :)2019(
أكاديميــة )تربويــة ونفســية(، ط1، دار الرضــوان 

. الأردن   ، عــمان  والتوزيــع،  للنــر 
الخيــاط، ماجــد محمــد)2010(: أساســيات القيــاس 
للنــر  الرايــة  دار  ط1،  الربيــة،  في  والتقويــم 

الأردن. عــمان،  والتوزيــع، 
خــري ، لميــاء )2018(: التعلــم النشــط، ط1، مؤسســة 
الجيــزة،  والتوزيــع،  والنــر  للطباعــة  يســطرون 

ــر.  م
ــام  ــم؛ ومحمــد أحمــد الغن ــل إبراهي ــد الجلي الزوبعــي، عب
مطبعــة  الربيــة،  في  البحــث  مناهــج   :)1981(
والبحــث  العــالي  التعليــم  بغــداد، وزارة  جامعــة 
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 مجـلـة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمـيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعـة الـعـراقـيــة 
الــعـــدد الرابع والــعــشــــرون - الـمـجـلـــد الأول - عـلـــم الـنـفـــس - أيــلـــول  2024 م

العــراق. العلمــي، 
البنائيــة  النظريــة  ، عايــش محمــود )2007(:  زيتــون 
دار   ، ط1  العلــوم،  تدريــس  واســراتيجيات 

الأردن.  ، عــمان   ، والتوزيــع  للنــر  الــروق 
ــراتيجيات  ــح )2013(: الاس ــة صال ــامرائي، نبيه الس
دار  ط1،  العلــوم،  تدريــس  طــرق  في  الحديثــة 

الأردن. عــمان،  المناهــج، 
فاعليــة   :)2023( فليــح  عدنــان  أزل  الســعدي، 
في   )Cornell( الماحظــات  تدويــن  اســراتيجية 
لــدى  الذكــي  والتفكــير  الفيزيــاء  مــادة  تحصيــل 
رســالة  العلمــي،  الخامــس  الصــف  طالبــات 
القادســية،  جامعــة  التربيــة،  كليــة  ماجســتر،  

العــراق.
ســلامة، عــادل أبــو العــز احمــد )1990(: دليــل المعلــم 
في تدريــس العلــوم، كليــة التربيــة، جامعــة الرقيــة، 

الإمــارات العربيــة المتحــدة. 
ــربي  ــم الع ــم )2014(: المعج ــد الرحي ــي عب ــح، ع صال
ــد المصطلحــات النفســية، ط1، دار الحامــد،  لتحدي

ــمان، الأردن.  ع
لتلخيــص  كورنيــل  طريقــة  آيــات)2023(:  طاهــر، 

مقــال،  المحــاضرات، 
https://www.almrsal.com/post/230784

العــاني، عمــر مجيــد عبــد)2020(: أثــر اســراتيجية 
الفاعليــة  وتنميــة  التحصيــل  تفعــل في  افعــل ولا 
المتوســط  الثــاني  الصــف  طالبــات  لــدى  الذاتيــة 
في مــادة القــرآن الكريــم الربيــة الاســامية، مجلــة 
الثــاني،  المجلــد  والعلميــة،  التربويــة  الدراســات 

العــدد الخامــس عــر.
النفــي  القيــاس   :)2008( ســعد  الرحمــن،  عبــد 
بــين النظريــة والتطبيــق، ط5، هبــة النيــل للنــر 

مــر. الجيــزة،  والتوزيــع- 

عبــد المــولى، أســامة عبــد الرحمــن )2014(: الدراســات 
الاجتماعيــة والتعليــم الألكــروني، ط1، مؤسســة 

ــع ، عــمان ، الأردن . ــوراق للنــر والتوزي ال
عبيــدات، ذوقــان، وســهيلة أبــو الســميد )2009(: 
الحــادي  القــرن  في  التدريــس  اســراتيجيات 
الأردن.  عــمان،  ديبونــو،  مركــز  ط2،  والعشريــن، 
العســكري، كفــاح يحيــى صالــح، وآخــرون )2016(: 
اســراتيجيات حديثــة في طرائــق التدريــس، ط1، 

ــمان، الأردن. ــد، ع دار أمج
العفــون، ناديــة حســن، وفاطمــة عبد الأمر الفتــــلاوي 
)2011(: مناهــج وطرائــق تدريــس العلــوم، ط1، 

مكتبــة التربيــة الإســلامية، بغــداد، العــراق.
ــد )2005(:  ــد احم ــأرب محم ــن، وم ــمان حس ــي خش ع
قيــاس مهــارات عمليــة التعلــم لــدى طلبــة المرحلــة 
الإعداديــة، مجلــة أبحــاث كليــة التربيــة الإســلامية، 

المجلــد الثالــث العــدد الثــاني. 
الموجــز   :)2009( ســعد  الإســلام  ســيف  عمــر، 
والعلــوم  الربيــة  في  العلمــي  البحــث  منهــج  في 
ســوريا. دمشــق،   - الفكــر  دار  ط1،  الإنســانية، 
الربيــة ، ط1، دار  أســس  القائمــي، عــلى )1995(: 

النبــلاء، بــروت، لبنــان.
القحطــاني، أمــل ســعيد )2021(: فاعليــة اســراتيجية 
تقــوم عــى التكامــل بــين شــكل البيــت الدائــري 
طالبــات  تحصيــل  تنميــة  في  كورنيــل  ونمــوذج 
الدراســات  لمقــرر  المتوســط  الثــاني  الصــف 
الجامعــة  مجلــة  نحوهــا،  واتجاهاتهــن  الاجتماعيــة 
ــج.  ــية. م ــة والنفس ــات التربوي ــلامية للدراس الإس

ينايــر.   ،1 ع.   ،29
قشــطة، أمــل إبراهيــم موســى)2020(: أثر اســراتيجية 
عــى  القائمــة  )كورنيــل(  الماحظــات  تدويــن 
الخرائــط الذهنيــة في تنميــة مهــارات التفكــير الســابر 



ــشر  ــادي ع ــف الح ــات الص ــدى طالب ــا ل في الجغرافي
بغــزة، رســالة ماجســتر، كليــة التربيــة، الجامعــة 

ــزة. ــطن- غ ــلامية فلس الإس
كراجــة، د. عبــد القــادر)1997(: القيــاس والتقويــم في 
علــم النفــس »رؤيــة جديــدة«، ط1، دار اليــازوري 

العلميــة للنــر والتوزيــع- عــمان، الأردن.
الكنــاني، ناديــة محمــد جبــار )2018(: اثــر اســراتيجية 
ــادة  ــة في م ــم العلمي ــاب المفاهي p-DEoDE في اكتس

العلــوم لــدى تاميــذ الصــف الخامــس الابتدائــي ، 
رســالة ماجســتر ، كليــة التربيــة ابــن رشــد ، جامعــة 

بغــداد . 
موريســون، غــاري. ر، وآخــرون )2008(: تصميــم 
أمــاني  العربيــة:  إلى  نقلــه  ط4،  الفعــال،  التعليــم 
الدجــاني، مكتبــة العبيــكان- الريــاض، المملكــة 

الســعودية. العربيــة 
النبهــان، د. موســى)2013(: أساســيات القيــاس في 
العلــوم الســلوكية، دار الــروق للنــر والتوزيــع- 

ــمان، الأردن. ع

Pauk, Walter; Owens, Ross J. Q. 
(2010): How to Study in College (10 
ed.). Boston, MA: Wadsworth. ISBN 978-
1-4390-8446-5. Chapter 10: “The Cornell 
System: Take Effective Notes”.

The Cornell Note Taking System
https://lsc.cornell.edu/how-to-study/

taking-notes/cornell-note-taking-system
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