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 الإعداديةالشخصية لدى طلبة مرحلة  أنماط
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 م.م. خلف مطشر دايخ

 جامعة البصرة
 كلية التربية للعلوم الإنسانية

 
 

 :  مشكلة البحث
لكللللد نللللاص فيللللا هللللول نللللئ هصاسمللللخ ييهيلللللخ يههوكهللللخ ي لللليو   ههللللهمخ   هميهلللل   للللخ كيللللو هميهلللل     لللليخ   

 هحصص سلى صا ة ك هاة فيع سلعيد سلذي هاموح سلهخ يهفمج نهخ .ي كلخ يهيسيخ   هذس سلفيا سلهول 
ن صاس ة سل هههة هيكن سن مكين سليصهد سلا وس نئ نهل  سل لليا سسف لوفئ  يذ هفإلا يللى سل ههلهة         يس 

سسف وفهة كيفهو مفإهيو صهفويهكهو يكيفو ين عصص ين سلعفوها سليمفوعلة يع  عضهو سل عض   يهئ عفوهلا يهلا 
 ة    د يإوها يمف هاس  ملحق  ول ليا سلاف لوفئ  نولصاس لو  سلعليهلة لل ههلهة ه لي هو كنهلا يلن سلمع هلص يليي 

يسلا كولا    يأحص هذه سس كولا  هي هلعي ة ملينها سلا لليل سليفه لئ سليفو لل لصاس لة سل ههلهة ييهلفهو   
لل ههللهة يللن سلايلليا سلهللع ة سذ لا  ييللن نلل  يحويلللة سلمف للك  ول للليا يسلللمحك  نهللخ     حهللق هعللص سل هللوس سلللصههق

مي ص هفوا ي هلة لاهماسق ي وعا سلفاص يسعيوهخ لمإهلا سيوللخ يملايلخ يعيسافلخ   يهعم لص  علض عليلو  سللففس ين 
أنضد ااه ة لفه   هههة سلفاص هئ صاس ة مفإه  سل يو  يسلأفيوا سليي يصة نهخ يذ ين لكد ناص أفيوا  ههلهة 

هيكلن علللى أ و لهو أهضلو أن ففللاق  لهن  لهل يمهللا يسن فيهل   لهن سلأ للهول      نو ملة هيكلن أن فظحلإ نهللخ كيلو
  ين سليمم ع لااسكق صاس ة سل هههة ه ص سن كد ااه ة أي أ ليل لخ ي   ومخ ي يسف خ سلاه و هة يسل ل هة   يلكن 

حلصصس  سل لليا سل و   سلي لماا  لهن مللا سلا لولهل يسلااسكلق هلي نهل  سل ههلهة سلاف لوفهة يس سللة سل يليض علن ي
يأ  و خ  يين سلي كظ  سلمئ ميس خ سلي ميعو  نئ عوليفو سليعوها مي خ سل  ول مي هو معلهيهو يهفهلو يعليهلو   
حمللى همه للا لللة سن ه للص ااه للو نللئ هللذس سلعللول  سليم للعل سلمهههللو    سليمعللصص سليهللن  يمعللص عيلهللة سهمهللوا سهللة 

ل للئ سلههللواس  سليهفهللة للال للة حو للومه  يههيلللله  ييللللهيله    يهفللة هاللية يهيللة مللكنا نللئ ي للوا حهللوة سلال للة ن للص م
  Guay) يكللذلا نللهئ مكنا نئ فيعهة حهومه  

ين سلمالللللليا سل للللللاهع نللللللئ يهملللللللا ي للللللولا  سلحهللللللوة سلعليهللللللة يسلعيلهللللللة يسلا ميوعهللللللة يسلفيللللللي سلك هللللللا نللللللئ       
 للللة هعللللوفين يللللن عللللص  سل للللصاة علللللى ي للللود مكفلي هللللو سليعلييللللو  يسلم هللللا سلللللذي ه للللهصه عللللول  سليهللللن    عللللد سلال

سمهللللوذ سل للللاساس    نهيللللو همعلللللق  وهمهللللوا فلللليع سلصاس للللة أي سليهفللللة سلمللللئ ممفو للللل يللللع  ههللللهمه  ييهلللليله  يهعلللليص 
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ذللللللا لعلللللصص يلللللن سلأ للللل ول سلملللللئ ملللللكنا نلللللئ ي لللللميت سلفضلللللج سليهفلللللئ للللللصهه    ييلللللو هفلللللمج عفلللللخ ضلللللعا ميكلللللفه  
 ول سنم للللللواه  لليعلييللللللو  يسليعانللللللة عللللللن ذيسمهلللللل  يللللللن سمهللللللوذ سل للللللاساس  سليهفهللللللة سليفو لللللل ة   ييللللللن هللللللذه سلأ لللللل

يهللللصاسمه  ييهلللليله  سليهفهللللة   كيللللو ين ملللللنها س  للللو  يسل هكللللة سليحهاللللة نللللئ مكلللليهن سم وهللللومه  عللللن عللللول  سليهللللن 
يفلللليع سلصاس للللة   لللللذس ن للللص إهللللا  سلحو للللة يلللللى ي للللوعصمه  نللللئ سلمعللللاا علللللى ييكوفللللومه  سلذسمهللللة يمكلللليهن هللللياة 

 يسهعهة عفهو .
ص  ممضللللك ي للللكلة سل حللللق سلحللللولئ كيفللللخ همفللللويد سلمعللللاا علللللى سفيللللوا سل ههللللهة لللللصت سلال للللة نللللئ ضللللي  يللللو م لللل

سلياحلللللة سلاعصسصهللللة   للللكد هللللول ييللللو ه لللله  نللللئ مه للللها عيلهللللة مللللي ههه  يهفهللللو ييللللن نلللل   يضللللع سل للللهل 
 سليفو ل نئ سليكون .

 :البحث أهمية
ه حنللللين عللللن سل هكللللو  يسليهللللن سلمللللئ  مللللام ا سهيهللللة سل هكللللة  لهيهللللة نكللللخ سل لللل ول يصياهلللل  نللللئ سلي ميللللع   نللللولأناسص

مفو لللللللل  ههلللللللومه  يم للللللليك لهللللللل   و لللللللمهصس  يهلللللللوامه  لكلللللللئ هع لللللللايس يلللللللن هظلهلللللللو علللللللن سم وهلللللللومه  يهلللللللهيه  
للمهللللللصي للي لللللللوكد يسلاصيسا سليالي للللللة يم فلللللللل سلي للللللوكد يسلاصيسا يهلللللللا سليايي للللللة يهففلللللللذ  حللللللق سلفلللللللاص علللللللن 

افيلللللللة حمللللللى ياحلللللللة سل لللللل ول يمملللللللناس سل هكللللللو  يسليهللللللن  اللللللاق يهملفللللللة يلفمللللللاس  ايهلللللللة يللللللن سللللللل ين يللللللن سل
 ( 227  ل1993 عيسيد يمعصصة .) سلي عون   

(  صاس للللة سفيللللوا سل ههللللهة حهللللق ميهللللد سلللللى سن هفللللوا نايهللللو نو مللللة ييميللللوه ة Hollandيل للللص سهللللم  هيلافللللص )
 للللهن سلانللللاسص نللللئ مي هللللومه  سليهفهللللة يما للللع ذلللللا سلللللى يللللو لللللصت سلفللللاص يللللن يعلييللللو  عللللن ذسمللللخ يعللللن سلإللللايا 

 ا سلا ميوعهة يسلفال سليميسناة نئ سلي ميع ذسمخ يسلمئ لهو ملنها ك ها نئ محصهص سل هكة .يسلض ي 
( لأفيلللللوا سل ههللللهة سليهفهلللللة يللللن سلا لللللس سلعيلهللللة  سليهيلللللة  Hollandيمعللللص مهللللفهفو  هيلافلللللص )         

ي ولملللللولئ سلملللللئ هامكللللل  علههلللللو نلللللئ ي لللللوعصة سلانلللللاسص عللللللى يعانلللللة  ذيسمهللللل  سليهفهلللللة ييلللللو هفو للللل هو يلللللن  هكلللللو   
سلاهمهللللللللوا   سليهفللللللللئ سليفو للللللللل . نللللللللون لأفيللللللللوا سل ههللللللللهة سليهفهللللللللة لللللللللصت هيلافللللللللص هللللللللئ  مع هللللللللا يسفعكللللللللوس 

 للهفو  سل هههة للفاص. 
(  يام اللللللللة  ههللللللللوكل سل ههللللللللهة  Hollandنلفيللللللللوا  سل ههللللللللهة سليهفهللللللللة كيللللللللو هاسهللللللللو  هيلافللللللللص )       

سلللللفيا فف للللخ يهيكللللن سن هيلللللواس للفللللاص   نول للللهل سلللللذي حهللللد عللللللى فيللللا  للللوكص هيللللواس يهفللللة معللللليص سلللللى 
( يللللن هللللظد فإاهمللللخ حهللللق هللللود   سفللللخ  Hollandيهفللللة سهللللات  معلللليص سلللللى فيللللا سهللللا هللللذس يللللو سكللللصه  هيلافللللص )

هيكلللللن يهلللللا سل للللللهل  لللللفيا سي فيالللللهن سي نظنللللللة سفيلللللوا   عللللللى سلللللللاي  يلللللن سفلللللخ نللللللئ سحلللللصت سنماسضللللللو  
-8  ل2007.)سلايس للللللصة    فإاهمللللللخ ه لللللليد   سن ينللللللاسص سلللللللفيا سليسحللللللص هم للللللو هين نللللللئ  لللللليو   ههللللللهومه  

9) 
يهيكللللللن سن ههللللللفا هللللللذس سلم يللللللع يللللللن سل لللللليو  يسلههللللللوكل يسل للللللليكهو  يسلام وهللللللو  يسليهلللللليد ضللللللين    

أفيللللللوا يحللللللصصة   نهفللللللوا  فيللللللوذج مهللللللفهفهة ييهللللللفهة ممضللللللين م يهللللللع سلهللللللفو  سليام اللللللة يسليم للللللو هة يعللللللو  
يسلي ميعلللللو    يسلن ونلللللو    يمحللللل  فيلللللا أي  علللللص أي عويلللللد ي لللللم د هيكلللللن أن هعيللللل  ع لللللا يهمللللللا سلأنلللللاسص   
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ييلللللو ه لللللهد عيلهلللللة ههلللللوس سلإللللليسها سل لللللليكهة  يذ أن صاس لللللة  للللليو  سلفلللللاص يههوكهلللللخ    لللللكد يففلللللاص هف لللللصفو 
 سلكنها ين سليه    يسل هص   يسليود.

يهكم للللللل سل حللللللق سلحللللللولئ سهيهللللللة نللللللئ كللللللين ال للللللة سلاعصسصهللللللة هينلللللللين ياحلللللللة سلياسه للللللة يهللللللذه سلياحلللللللة       
نلللللئ حهلللللوة سلاف لللللون   لأفهلللللو نملللللاة مميهللللل   م هلللللاس    للللليهة يفف لللللهة معكلللللس ذللللللا عللللللى  معّلللللص يلللللن أهللللل  سلياسحلللللد

سل لللللليا سلفلللللاص يهاساملللللخ .كيلللللو مميهللللل  يلللللن هلللللية سل لللللصن   يسل لللللصاة عللللللى سلعيلللللد ياللللللل سلعلللللل    يللللللذلا لا لللللص يلللللن 
 ميسنا اعوهة هوهة لال ة سلاعصسصهة لافه  سلعفها سليه  نئ سلي ميع. 

سهميويلللو ك هلللاس  همللللمى نلللئ ي يللللخ  ين لييسضلللهع علللل  ففلللس أفيلللوا سل ههلللهةيل لللص سيللللى سل لللوحنين يسلصسا للل   
يللللن أهيهللللة يملللللنها لللللفيا سل ههللللهة سلللللذي هللللصيا سلفللللاص نللللئ نلكللللخ يللللن أ للللكود يمي هللللو  سل للللليا سلمللللئ مهللللصا 
يفللللخ كونلللللة نضلللللظ  علللللن سلااه لللللة  أي  سلكهفهلللللة سلملللللئ مكللللين  هلللللو س لللللم و ة سلفلللللاص نلللللئ ييسهلللللا سلحهلللللوة سليهملفلللللة . 

يمكويلهلللللة يملللللينا سليهللللل  سل هلللللص نلللللئ نهللللل  سلإلللللوهاة سل لللللليكهة سلملللللئ م لللللكد  للللليها س حلللللوق علللللل  يمكلللللين ي صهلللللة 
سللللللففس يمعللللليص  لللللذيا سلاهميلللللو   ييضللللليع سفيلللللوا سل ههلللللهة يصاس لللللمهو يللللللى سليحلللللويلا  سلأيللللللى سلملللللئ هلللللو   هلللللو 

 kertschmer, 1925) يم علللخ نهيلللو  علللص كلللد يلللن كامه للليا ) ) Hippocratesق.  400)أ لللي هلللاسا 
(  نللللللئ يحللللللويلا  ليضللللللع أفيللللللوا سل ههللللللهة يللللللن هللللللظد  فهللللللة سل  لللللل  ShehLon, 1940ي لللللللهصين )

 .Rimond)يسليإهللللللللا سلهللللللللوا ئ ل  لللللللل  سلفللللللللاص  يعظهمللللللللخ  ولههللللللللوكل سلفف للللللللهة للفللللللللاص           )
2002.p. 23   

كيللللو سن سلاهميللللو   للللولمعاا علللللى سفيللللوا سل ههللللهة سليهفهللللة لللللصت سلاولللللل يللللن ضللللاياهو  سلما يهللللة سلمللللئ يللللن 
 على مي هه   هياه هحهحخ نئ سهمهوا  هكومه  سليهفهة ي م  ظ.  لفهو م وعص

  أهداف البحث  
 سلمعاا على سفيوا سل هههة لصت ال ة سلياحلة سلاعصسصهة . .1
 سلمعاا على سفيوا سل هههة لصت ال ة سلياحلة سلاعصسصهة ح ل سلفيع .2

 :حدود البحث 
 -سلهلللللا سسل لللللوصس( يلكلللللظ سل ف لللللهن )ذكللللليا سهمهلللللا سل حلللللق سلحلللللولئ عللللللى سلال لللللة سلياحللللللة سلاعصسصهلللللة )    

 2015-2014يفوق( نئ يحونإة سل هاة للعو  سلصاس ئ 
 تحديد المصطلحات 

  أنماط الشخصية
 (  2010تعريف ) ربيع ،  -1

هلللللئ  للللليخ سي فيلللللا سي عظيلللللخ ييهللللل ه   سي  يللللللة سلهلللللفو  يسلههلللللوكل سلا ميوعهلللللة يسلهل هلللللة يسلي س هلللللة    
 ( 61  ل 2010) ا هع   سلمئ ميه  سلفاص عن يهاه .     

 
 الفصل الثاني
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 :الشخصية  أنماط

س م ال يفهي  سفيوا سل هههة سهميو  عصص ين عليو  سلففس يسلا ميوع يسلال سلفف ئ.. ييهاه   يهص صاس    
هللللكلا  سل ههللللهة يللللن  يسفللللل يهملفللللة مللللام ا   فوكهللللو ييكيفومهللللو سلا و للللهة يفييهللللو يماياهللللو ييحللللصصسمهو سل هكهللللة 

يسضااس ومهو يااسكق ههو هو  يهلص سنيلا  هلذه سلصاس لو  علصصس يلن سلفإاهلو  سلملئ ميسن ل  يسل سيهلة سلملئ يسلياسنهة  
 هفإا كد يفه  لل هههة ين هظلهو.

يل للص حللويد سلعصهللص يللن سلعليللو  يسل للوحنهن نللئ ي للولا   للمى مكههللا هللذه سلللفإ  سلهوهللة  مهللفها سل ههللهة    
ها سلعيلهللو  سلما يهللة يسسصساهللة سلمللئ مكللين نههللو سل ههللهة سسف للون  لليس  يلللى أفيللوا أي  لليو  يس للمهصسيهو لماللي 

 (314  ل 2008سليحيا سلفوعد يسلحهيي نئ هذه  سلعيلهو  . )يهافى   
 وفيما يلي اهم النظريات التي تناولت انماط الشخصية

 ((Hippacrats  نظرية الأنماط المزاجية
س  اسا ( نئ سل ان سلهويس ع ا ه د سليهظص  ه   )س  اسا( يهئ ين أهص  سلفإاهو  نئ هذس سلي ود يذ يضعهو )

سل ل   (  –سل يصس   –سلهفاس   –سلفوس ين و لأا عة أي  ة م عو لفيع سل وكد سلذي ه لل على     سسف ون )سلص  
  -يهئ  

      يذ همها أهحول هذه سل هههة  ولمفوكد يسلياح يسلف وا يسلن ة  ولففس . - Sanguineسلفيا سلصييي  -1
 يهم   سهحول هذس سلفيا  ولح ن يسلاكمكول يم لل علهه  سلكآ ة . -  Melancholicسلفيا سل يصسيي  -2
همها سهحول هذس سلفيع ين سلي سج   هيلة سلا منواة يسلعصيسفهة يم لل سلي سج  -  Cholericسلفيا سلهفاسيي  -3

 ي اعة سل ضل .
سج  ولك د يسلظي ولاة يعص  سلاففعود يهكين ضعهفو همها سهحول هذس سلي   -  Phlegmaticسلفيا سل ل يئ  -4

 (93-92   2009عيييو .       )سل هايمئ  
 نظرية هولاند في أنماط الشخصية                               

  -اربعة افتراضات فحص من خلالها نظريته وهذه  الافتراضات هي:  ( Holland ) وضع هولاند
هفميللئ ليسحللصة يللن سلافيللوا سل للمة لل ههللهة   سللليسهعئ  سلمحلهلللئ  سلففللئ    سن كللد  للهل  ههللفا علللى سفللخ-1

سلا ميللوعئ  سلي للويا  سلم لهللصي . يكللد فيللا يللن هللذه سلافيللوا يللو هللي سلا فمللوج للمفوعللد  للهن سلعصهللص يللن سلعيسيللد 
هكة سليوصهة   يفمه ة هذس سل هههة  يو نههو سلعيسيد سلياسنهة   يسليسلصهن يسلا  ة سلا ميوعهة   يسلن ونة يسلاهاسن يسل 

سلمفوعللد  نلللن سلفللاص ههمللوا سليهللن سلمللئ مفا للق يللع  لليومخ سل ههللهة صين يهاهللو   نللذي سلللفيا سلا ميللوعئ ههمللوا 
 سليهن سلا ميوعهة يند سلمعله  يسلهصيخ سلا ميوعهة .

 يهفو يي   لأفيسع سل هههة يهئ كولامئ   (Holland.1985)( سفخ يضع  2015يهص  )يه هد   
 اسص سليسهعهين  هلهذين يفه و  يسهعهو  ح ه و  للحهوة .سن -
 سلاناسص سل وحنين  ه مهصيين سليفهج سل حنئ سلمحلهلئ لحد سلي كظ  . -
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 سلاناسص سلا ميوعهين  هيهلين سلى سلا ميوعهة يسلمعوين يمي هخ سلفوس. -
 سلاناسص سلففهين   ح و ين   ي صعين   مل وكهين   س م ظلهين . -
 لهصهين   يذعفين   هفضلين سلييسها سليفإية سل فوكهة.سلاناسص سلم  -
   42ل2011سلانلاسص سلي لوياين   هم فلين يفه لو عللصيسفهو سف  لواهو لحلد سلي لكظ  . )سلهوللصي يسهللاين    -

 ( 450  ل  2015ي هد   
هلة   يسلففهلة   هفولا  مة سفيوا ين سل هكو  ماو ق سفيوا سل هههة سل مة . يهئ سل هكو  )سليسهعهة   يسلمحلهل -2

يسلا ميوعهة   يسلي وياة   يسلم لهصهة ( . يكد  هكة يفهو مكين مو عة لاحص سلافيوا سل لمة   يكلد  هكلة مهلا  فلو س 
علللى هلفهللة يوصهللة   يللنظ سل هكللة سلففهللة مكللين مو عللة لللفيا سل ههللئ سلففللئ   ي يعفللى سهللا سن يول هللة سلا للهول 

لللفيا سلففللئ سكنللا يللن يهللا يللن سلافيللوا  ي يللو سن سلافيللوا سليهملفللة لهللو سلللذهن هفميللين سلللى هللذه سل هكللة ههمللواين  س
يهيد يكفوهو  يهملفة   نلفه  هيهلي س لان هكيفيس يع سلا هول سلذهن ه  هيفه  نئ سلفيا   يهكذس ه حق سلاناسص 

 (     244   2014نئ ههوامه  سليهفهة عن سل هكو  سلمئ ميند فياه  سل ههئ .  )  سلهاهل   
سلانلاسص ه حنللين عللن  هكلة ه للماهعين نههللو س لمعاسض يهللواسمه  يهللصاسمه  يسلمع هلا عللن مي هللومه  ييعم للصسمه   سن-3

 يه ييين  لصيساه  يهمحصّين ي وكد هذه سل هكة. 
 (     p.46 Zunker, 1994,سن  ليا سلفاص سفيو هي فمه ة مفوعد  هن  هههمخ   يههوكل  هكمخ.  ) -4

 وا سليهفئ سفعكو و لمهواهن  وا هن نئ عل  ففس سليهفئ يهيو  كيو معص فإاهمخ نئ سلاهمه
همهلا  ولالو ع سل ههلئ   يهمينللد نلئ سلفلاض سل وكلد  للن سلاهمهللوا سليهفلئ سللذي ه لي   لخ سلفللاص التياار الاول : 

 سفيو هيند سيمصسصس ل هههمخ   ييحويلة مضيهن س ولهل سل ليكهة يسل هههة سليس عة نئ  هوق حهومخ يعيلخ .
  يهميند  ولفكاة سلمئ مككص سن سلأناسص ه  اين فإلاسمه  عللى سفف له  يعللى صفهلو سلعيلد   ييلن س لد  تيار الثانيال

 (  184  ل 2001مح هق سل وفل سلنوفئ ن ص هو  هيلافص   وكية سلمفضهد سليهفئ . ) سل و     
همعللللق سليحللليا سلايد  لللولفاص  ( معميلللص عللللى نظنلللة يحلللويا س و لللهة Hollandيسن  للليها فإاهلللة هيلافلللص )        

 يهمعلق سليحيا سلنوفئ  ول هكة يهمعلق سليحيا سلنولق  مفوعد سلفاص يع سل هكة. 
 : الفرد  الأولالمحور 

 ولف  ة للفاص هعميص س ليل حهومخ سلذي همحصص  فو م على ههيخ ييهيلخ يس معصسصمخ يذكوكخ ييفهييخ عن ذسملخ       
سل للهل  للصا و  يمفويمللة فحللي سل هكللو  سليهفهللة سذس س للمعيلفو سل للصاس  يسليهلليد  نللون سلا للليل ه للوعص علللى مي هللخ

سليهفهللللة يسلايكوفللللو  ي ولمللللولئ مكلللليهن يللللو ه لللليى سل فللللو  سلهايللللئ سلفيللللوكئ.                             ) م للللهلص 
 ( 346  ل1983 

 المحور الثاني: البيئة 
اهن سلايد سل هكللو  سليهفهللة  يهللئ ي ييعللة سل للصسكد سليهفهللة (  لل هكللة يللن ي للو Hollandهفالللق نهلل  هيلافللص )     

سلمللئ ممحلللصص  يي لللل يلللصت سلاهمهلللوا   يسلي لللوا سلنلللوفئ يسل هكلللة سلا ميوعهلللة يهلللئ ي ييعلللة سليلللكناس  سلملللئ ممحلللصص 
  يي ل  صة سلض يا سليي هة فحي سلفاص عفص سلاهمهوا. 
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   هكو  يهفهة مميه  كد  هكة يفهو  ليضوع يوصهة (  للي وا سلايد  ي يص   Hollandل ص  ل   هيلافص  )      
مفاض ي وكد هوهة  ول هكة ييعول و  يمفويية ين هظد  هااة سناسص ين ففس سلفيا عللى سل هكلة .) سلالوكئ   

 (145  ل1976
 

 دراسات سابقه
 (  2004صاس ة سلحيصسفئ )

 ( يةقبول الطلبة في التخصصات الاكاديمية كبيئات مهنية وانماطهم الشخص)
هللللللصن  هللللللذه سلصسا للللللة سلللللللى م لللللليه  فإللللللو  سل  لللللليد نللللللئ سل ويعللللللو  سلعاسههللللللة يللللللن هللللللظد سلك للللللا عللللللن يللللللصت    

سلميسنللللللق  للللللهن سلمهههللللللو  سلاكوصهيهللللللة سلمللللللئ ه للللللد نههللللللو سلال للللللة ك هكهللللللو  يهفهللللللة يسفيللللللواه  سل ههللللللهة علللللللى 
يسلي مفهللللاهة ينللللق فإاهللللة هيلافللللص   ي لللليل  عهفللللخ سلصاس للللة عللللصصس يللللن سلال للللة سلي  لللليلهن نللللئ  للللويعمئ   للللصسص 

(  سل حلللللق سليي لللللخ S.P.Sييلللللن كلللللظ سل ف لللللهن . يلمح هلللللق هلللللذس سلهلللللصا س لللللمعيود سل وحلللللق ي هلللللوس هيلافلللللص ) 
للللللللذس  يي هللللللوس سلمفضللللللهظ  سليهفهللللللة سلللللللذي ه للللللهس سفيللللللوا سل ههللللللهة ي عللللللص يعول للللللة سل هوفللللللو  سلاحهللللللوكهة 

 للللللوا   ها للللللين يسلف لللللل ة  و للللللمعيود سلي للللللا سلح للللللو ئ  يسلافحللللللاسا سليعهللللللواي يسلاهمهللللللوا سلمللللللوكئ  ييعويللللللد سام
سليكيهللللة .يميهلللللل  سلصاس لللللة سلللللى سن سلفإلللللو  ي  للللليد سلللللى حلللللص يلللللو نللللئ  علللللض سلاه لللللو   سلعليهللللة ييهلللللا ي  للللليد 

 (2004نئ سه و  سهات .                                          ) سلحيصسفئ  
 

 الفصل الثالث
همهواهلو   يسلأصيس  سلي لمهصية نلئ سل حلق   همضين هذس سلفهد يهفو لي ميع سل حق   يعهفمخ   يااه ة س     

يسس للاس س  سلمللئ أ اهلل  لمح هللق أهللصسا سل حللق   نضللظ عللن سلي للوكد سسحهللوكهة سلمللئ س للمهصي  نللئ يعول للة 
  -سل هوفو  يمحلهلهو   ينهيو هلئ عاضو مفههلهو لملا سس اس س    

 -منهج البحث :
حق سلحولئ هي سليفهج سليهفئ ألاام وائ   لأفخ هايئ يلى ين سليفهج سلذي همظك  يع ا هعة يأهصسا سل       

 ( 37ل  1997يها يمحلهد ا هعة سلعظهة  هن يم هاهن   سي سكنا. )س يو   
  -مجتمع البحث : -أولا :
مكلللين ي ميلللع سل حلللق سلحلللولئ يلللن ال لللة سلهلللا سل لللوصس سسعلللصسصي نلللئ يحونإلللة سل هلللاة يسل لللول  علللصصه       

( يللللي عهن علللللى سا للللع  2015/  2014ضللللين سلصاس للللة سلهلللل وحهة للعللللو  سلصاس للللئ ) ( اول للللو ياول للللة 19202)
يصهاهو  عوية للما هلة  يصهاهلة ما هلة سل هلاة  يصهاهلة ما هلة س لئ سلههلهل  ييصهاهلة ما هلة سل افلة   ييصهاهلة ما هلة 

 (1سل  ها     سل صيد )
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 (1الجدول )     

 مجتمع البحث حسب مديرايات التربية والجنس
اهو  يصه

 سلما هة
 سلي ييع سل وصس سلاص ئ سل وصس سلعليئ

  فو   فهن  فو   فهن
ما هة سل هاة 

 سلياك 
4289 3245 1943 1869 11346 

ما هة س ئ 
 سلهههل

987 552 523 444 2506 

 3442 398 894 694 1456 ما هة سل  ها
 1911 294 409 521 687 ما هة سل افخ
 19202 3005 3769 5012 7419 سلي ييع

 
 -عينة البحث : -ثانيا :
ه هلللص  ولعهفلللة أفيللليذج ه لللكد  وف لللو يلللن يحلللصس  سلي ميلللع سليعفلللئ  ول حلللق ييينللللة للللخ يذ محيلللد سلهلللفو       

(   يلأياسض مح هق أهصسا سل حق سلحولئ هو  سل وحق  وهمهوا عهفة ع يسكهة   28ل  2000سلي ماكة )عظ    
يلللن ال لللة سلهلللا سل لللوصس سلاعلللصسصي  ي ميلللع سلأهللللئ سليلللاسص  حنلللخ%( يلللن سل2ي ف للل ة لا م لللد علللن )  لللهاة  

يللي عهن علللى سا عللة يللصهاهو    ما هللة سل هللاة يما هللة سل  هللا يما هللة سل افللة يما هللة س للئ سلههللهل  سلي للمياهن نللئ 
  . (2( اولل ياول ة سهمهاي  ااه ة ع يسكهة   سل صيد )290سلصاس ة  يصساس سلاعصسصهة    ل   )

 (2الجدول )
 يع أفراد عينة البحث الأساسية حسب متغير الجنس  توز 

 
س   سليصا ة 
 يسليصهاهة

 سلي ييع عصص سلال ة سليصا ة
 سفوق ذكيا

 عليئ سص ئ عليئ سص ئ
سعصسصهة سلياك هة  ما هة سل هاة

 لل فهن
- 40 - - 40 

سعصسصهة سل هاة 
 لل فو 

- - 20 15 35 
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سعصسصهة سلهاييا  ما هة سل افة
 هنلل ف

15 10 - - 25 

سعصسصهة سلماسق 
 سلعا ئ لل فو 

- - 15 10 25 

سعصسصهة ح ا  ن  ما هة سل  ها
 عصي

20 15 - - 35 

سعصسصهة سل ف هائ 
 لل فو 

- - 25 15 40 

ما هة س ئ 
 سلهههل

سعصسصهة س ئ 
 سلهههل لل فهن

20 30 - - 50 

سعصسصهة انك 
 لل فو 

- - 20 20 40 

 290 60 80 95 55  سلي ييع
 :البحث  أداة
 الإعداديةانماط الشخصية لدى طلبة مرحلة الدراسة  أداة

 Test of)هللو  سل وحللق  دعللصسص ي هللوس أفيللوا سل ههللهة علللى ينللق )ي هللوس هيلافللص ل فيللوا سل ههللهة(     
Holland Personality Type) لصي   يهوكية هيلافص نئ سلاهمهوا سليهفئ     عص ياس للة سلا لموذ لهلق ع ه سلا 

 Holland Codeنئ  ويعة كفصس  يسلحهليد عللى ن لاس  سلاصسة  ل لة سلا ف هلة   هلو  سل وحلق  ما يلة ي هلوس ) 
Quiz  يمكهفللخ  لل هكللة سلعاسههللة يللع سلااللظع علللى سص هللو  ذس  سلعظهللة ملل   فللو  سلف للاس   يل للاض سلمعللاا علللى )

ص م فللى يفإلليا هيلافللص نللئ ااحللخ ل فيللوا فيللا سل ههللهة سل للوكص لللصت ال للة ياحلللة سلاعصسصهللة  يكللين سل وحللق هلل
 سل هههة يسلههواس  سليهفهة لمح هق أهصسا سل حق سلحولئ .

حهق ااح هيلافص  مة ي وههس لفيوا سل هههة هئ )فيا  سل هههة سليسهعئ   فيلا  سل ههلهة سل حنلئ   فيلا  
 هههة سلم لهصي( .سل هههة سلففئ   فيا  سل هههة سلا ميوعئ   فيا  سل هههة سلي ويا   فيا  سل 

( ن للاة يي عللة علللى  للمة  ي للوههس ناعهللة 80يمكللين ي هللوس هيلافللص ل فيللوا سل ههللهة  هلله مخ سلايلهللة يللن )   
( 12( ن لاة   يي هلوس فيلا سل ههلهة سلعليلئ يلن )13حهق مكلين علصص ن لاس  ي هلوس فيلا سل ههلهة سلليسهعئ )

( ن لللاة  13 هلللوس فيلللا سل ههلللهة سلم لهلللصي )( ن لللاة   يي 16ن لللاة   يي هلللوس فيلللا سل ههلللهة سلا ميلللوعئ يلللن )
 ( ن اة  .  14( ن اة يي هوس فيا ل هههة سلففهة ين ) 12يي هوس فيا سل هههة سلي وياة ين )

  -صلاحية الفقرات اداة انماط الشخصية:
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 علص أن هللو  سل وحللق  دعللصسص سلي هللوس  هلليامخ سلأيلهللة يللن حهلق مي هللع ن للاس  سلي هللوس علللئ كللد فيللا يللن أفيللوا  
ل هههة سل مة   يل اض سلمعاا على هصق سليحمليت لل صسة هلو  سل وحلق  علاض ي لوهس أفيلوا سل ههلهة يلع س

( ه هللاس 20سلمعاهلا سلفإلاي يههللوكل كلد فيللا يلن سلأفيللوا سل ههلهة علللى ي ييعلة يللن سله لاس  يكلفللة يلن )
 هللاة   ي ويعللة يه للون يللن سليمهههللهن نللئ ه لل  سلاا للوص سلفف للئ يسلمي هللخ سلما لليي نللئ كلهللة سلما هللة  ويعللة سل

ي ويعللة  ذي هللوا  يللن س للد م للصها يللصت هللظحهة سلف للاس  يللن حهللق كيفهللو هللولحة أ  يهللا هللولحة ل هللوس يللو 
 يضع  لأ لخ يع سهماسح سلمعصهظ  سليظكية نئ ههوية سلف اس  يسلمعاا على هظحهة  صسكد سلا م و ة. 

لي هلوس  يهلص مل  ه ليد سلف لاس  سلملئ يسنلق علههلو يهص أ فا  يظحإو  سله لاس  علن  علض سلمعلصهظ  نلئ ن لاس  س
% ( ن لص مل  حلذنهو يانعهلو 80% ( ين سله اس  نلكنا   أيو  لوهئ سلف لاس  سلملئ لل  محهلد عللى ف ل ة سمفلوق)80)

عوصة ههوية سلف اس   .   ين سلاصسة يع سلأهذ  يظحإو  سله اس  نئ معصهد يس 
( يللللللللللن فيللللللللللا 23  19  18سللللللللللليسهعئ)  ( يللللللللللن فيللللللللللا سل ههللللللللللهة13  7  6  3كيللللللللللو ملللللللللل  حللللللللللذا ن للللللللللاة ) 

 44( يلللللللللللللن سللللللللللللللفيا سل ههلللللللللللللهة سلا ميلللللللللللللوعئ )  38  37   33   31  30   29سل ههلللللللللللللهة سلعليلللللللللللللئ) 
 80  79  78  74(سلللللللللللفيا سل ههللللللللللهة سلي للللللللللويا) 65  64  59( فيللللللللللا سل ههللللللللللهة سلم لهللللللللللصي) 52  48 

 ( .3( ين سلفيا سل هههة سلففئ ين سلاصسة   يمعصهد ن اة يسحصة )سل صيد 
 (3دول  )الج

 آراء المحكمين الخبراء في صلاحية مقياس
 أنماط الشخصية لدى طلبة مرحلة الدراسة الاعدادية 

 
سليعواضلللللي  سلييسن ين  ساهو  سلف اس  سلفيا  

 ن 
 سلف  ة سليكيهة

سللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللفيا  1
سل ههللللللللللللللللللللللللللهة 

 سليسهعئ

1  2  4  5   8   9   10 
  11  

20 - 100% 

12 19 1 95% 
3  6   7  13  15 5 75% 

 %100 - 20 20   19   16   15  14 سلفيا سلعليئ 2
17  21  22  24  25 19 1 95% 
23 18 2 90% 
18  19  23 14 6 70% 

 سلفيا 3
سل ههللللللللللللللللللللللللللهة 

26  28  32  34 20 - 100% 
27  34   35  40   41 19 1 95% 
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 %85 3 17  39  36 سلا ميوعئ
29   30   31   33  37  
38 

15 5 75% 

سلللفيا  ههللهة  4
 سلم لهصي

42  43  45  46  47   
49  50  51  53  54 

20 - 100% 

44  48   52 15 5 75% 
فيللا سل ههللهة  5

 سلي ويا
55   57   60   61  62  
63  66 

20 - 100% 

56   58   19 1 95% 
   59   65 15 5 75% 
64 14 6 70% 

فيللا سل ههللهة  6
 سلففئ

   68    70   71  72   
73      76  

20 - 100% 

67   69   73   77 19 1 95% 
75 17 3 85% 
74    78  79  80 15 5 75% 

 
 ( ن اة57ي ذلا سه ح  ن اس  سلاصسة  هه مهو سلفهوهة يكيفخ ين  ) 

 القوه التميزية لمقياس الانماط الشخصية لدى طلبة مرحلة الاعدادية
ق ين سل ية سلميهه هة للف اس   و مهصس  سلي ييعمهن سليماانمهن نئ سلصا ة سلكلهة يذلا يهص مح ق سل وح 

( اولل ياول ة سهمهايس  290ين هظد ما هق ن اس  سلي هوس على عهفة سلمحلهد سسحهوكئ سل ول  عصصهو )
ن هي ة أناسص لكد فوفلئ(    أن ح   عهفة سلمحلهد سسحهوكئ هفضد أن لا ه د ع) ااه ة ع يسكهة   يذ هات 

 (    Nunnally,1978: 262ن اة ين ن اس  سلي هوس للم لهد ين أنا سلهصنة )

يل لللاض سلمعلللاا عللللى سل لللية سلميه هلللة لف لللاس  ي هلللوس سلافيلللوا سل ههلللهة للللصت ال لللة سلياحللللة سلاعصسصهلللة   ام للل  
 لللة يفلللخ   نللل  حلللصص  سل وحلللق صا لللو  سلأنلللاسص مفو لهلللو  يلللن أعللللى صا لللخ كلهلللخ نلللئ سفيلللوا سل ههلللهة يللللى أهلللد صا 

( نئ كد ي ييعة   يهص 78%( ين أناسص سلعهفة يكون عصصه  )27سلي ييعمون سليماانمون  ولصا ة سلكلهة  ف  ة )
( صا لخ    107 – 149( صا ة   يسلي ييعة سلصفهو  لهن ) 168 – 209ماسيح  صا و  سلي ييعة سلعلهو  هن  )

ي للم لمهن ليعانللة صلالللة سلفللاق  للهن سلي يلليعمهن سليماللانمهن  للهن  لعهفمللهن t.test يأ للمهص  سلاهم للوا سلمللوكئ      
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صا لو  كللد ن للاة يلن ن للاس  سلي هللوس  يهللا ين سل هيلة سلموكهللة سليح للي ة مينللد سل لية سلميهه هللة للف للاس  )سل ل للئ   
 ( لان سل له  سلموكهلة سليح لي ة أهلد يلن0.05( ن لاة لل  مكلن ييهل ة عفلص ي لميت )2(   إها أن هفوا )70 2005

( ييللو ملل  س للم عوصهيو يللن سلي هللوس   نللئ حللهن كوفلل   للوهئ 154(  صا للة حاهللة )1.96سل هيللة سلموكهللة سل صيلهللة )
( هيضك سل ية سلميهه هة للف لاس  سلافيلوا 4(   يسل صيد )0.05( ن اة ييه ة عفص ي ميت )55سلف اس  سلمئ عصصهو )

 سل هههة لصت ال ة ياحلة سلاعصسصهة .
 ( 4جدول ) 

 التميزية لمقياس الانماط الشخصية لدى طلبة المرحلة الاعدادية يوضح القوة

يوا
سلاف

 

  
 سلف اس  

نئ 
 سلاصسة

صهص
سل 

  
 

سلي ا سلح و ئ  
 للي ييعة

 سلافحاسا سليعهواي
 للي ييعة

سلصلالة  سل هية سلموكهة
 عفص 

ي ميت 
0.05 

 سل صيلهة سليح ي ة سلصفهو سلعلهو سلصفهو سلعلهو

سليس
هة 

ه
 ه

ا سل
في

عئ
ه

 

 صسد 1.96 5.27 0.88 1.16 1.76 2.64 1 1
 صسد 1.96 4.02 1.03 1.06 1.96 2.64 2 2
 صسد 1.96 2.81 1.12 1.15 2.42 2.93 3 3
 صسد 1.96 4.79 0.84 0.89 2.43 3.10 4 4
 صسد 1.96 2.65 1.12 1.10 2.65 3.12 5 5
 صسد 1.96 3.71 1.09 1.05 2.38 3.02 6 6
 صسد 1.96 4.36 0.94 1.07 1.91 2.61 7 7
 صسد 1.96 6.92 0.96 0.81 2.43 3.42 8 8
 يها صسد 1.96 0.48 1.19 1.14 2.71 2.80 9 9

يئ
سلعل

هة 
ه
 ه

ا سل
في

 

 صسد 1.96 4.56 1.19 1.04 2.47 3.29 10 1
 صسد 1.96 2.47 1.007 1.001 2.70 3.10 11 2
 صسد 1.96 2.70 1.005 1.009 2.94 3.38 12 3
 صسد 1.96 5.31 0.89 0.99 1.51 2.32 13 4
 صسد 1.96 98 3 0.94 1.02 2.69 3.32 14 5
 صسد 1.96 3.76 1.20 0.95 2.52 3.17 15 6
 صسد 1.96 3.21 1.03 1.24 2.39 2.98 16 7
 صسد 1.96 5.39 1.09 0.98 2.51 3.41 17 8
 صسد 1.96 8.02 1.01 0.95 2.11 3.38 18 9
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 مي
 سلا

يا
ف

   
ئ 
وع

 

 صسد 1.96 7.46 0.98 0.67 2.53 3.55 19 1
 صسد 1.96 6.22 1.05 0.67 2.64 3.52 20 2
 صسد 1.96 2.89 1.23 1.08 2.79 3.33 21 3
 صسد 1.96 95 3 0.93 0.66 3.14 3.65 22 4
 صسد 1.96 3.71 0.92 0.79 3.11 3.62 23 5

 صسد 1.96 4.43 0.86 0.37 3.35 3.83 24 6 
 صسد 1.96 6.55 97 0 0.59 2.89 3.74 25 7
 صسد 1.96 4.79 1.09 0.65 2.91 3.60 26 8
 صسد 1.96 4.68 1.19 0.86 2.20 2.98 27 9
 صسد 1.96 7.50 1.04 0.94 2.17 3.37 28 10

صي
م له

ة سل
هه

 ه
ا سل

في
 

 صسد 1.96 4.48 1.01 0.66 3.01 3.62 29 1
 صسد 1.96 4.64 0.96 0.69 2.91 3.53 30 2
 صسد 1.96 4.63 1.03 0.89 2.64 3.35 31 3
 يها صسد 1.96 1.39 0.87 0.94 3.05 3.25 32 4
 صسد 1.96 6.06 1.07 0.94 2.34 3.33 33 5
 صسد 1.96 3.17 1.07 1.04 2.28 2.82 34 6
 صسد 1.96 3.35 1.04 0.90 2.60 3.12 35 7
 صسد 1.96 3.72 1.10 1.17 2.37 3.05 36 8
 صسد 1.96 2.28 1.05 1.10 2.08 2.83 37 9
 صسد 1.96 5.57 0.81 1.16 1.73 2.62 38 10

يا
ي و

ة سل
هه

 ه
ا سل

في
 

 صسد 1.96 10.85 0.81 0.96 1.66 3.21 39 1
 صسد 1.96 8.52 0.83 1.07 1.62 2.94 40 2
 صسد 1.96 4.20 1.09 0.99 2.35 3.06 41 3
 صسد 1.96 3.77 1.15 1.04 2.51 3.17 42 4
 صسد 1.96 3.32 1.16 1.09 2.08 2.69 43 5
 صسد 1.96 9.08 0.86 0.71 2.33 3.48 44 6
 صسد 1.96 6.09 0.84 1.008 2.17 3.08 45 7
 صسد 1.96 3.76 1.21 0.98 2.64 3.30 46 8
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 صسد 1.96 4.44 1.18 1.08 2.28 3.08 47 9
 صسد 1.96 4.06 1.23 1.25 1.98 2.79 48 10

يا
ف

 صسد 1.96 4.81 1.10 1.12 1.93 2.79 49 1 
 صسد 1.96 4.00 1.17 1.14 2.10 2.84 50 2
 صسد 1.96 5.06 1.04 0.94 2.35 3.16 51 3
 صسد 1.96 3.79 1.17 0.97 2.47 3.12 52 4

ففئ
سل

 

 صسد 1.96 5.22 1.20 0.81 2.58 3.44 53 5
 دصس 1.96 4.46 1.06 1.04 2.17 2.93 54 6
 صسد 1.96 4.28 1.28 0.93 2.43 3.20 55 7
 صسد 1.96 8.06 0.97 1.05 1.61 2.92 56 8
 صسد 1.96 6.88 1.11 0.73 2.17 3.21 57 9

 
  -: ( ( Reliabilityالثبات مقياس الانماط الشخصية 

ظ للمعيود   يهعفللئ هعللص سلن للو  يللن سليفللوهه  سليهيللة سلمللئ ه للل أن هميمللع  هللو أي ي هللوس لكللئ هكللين هللولحو ل   
أهضو أن سلاهم وا هعائ  سلفموكج فف هو يذس يو أعهلص عللى ففلس سلأنلاسص يففلس سلإلايا   يهعفلئ أهضلو سلا لم اسا 
أي سفلخ للي كلاا  ههلوس سلفلاص سليسحلص لأإهلا  سلفملوكج  لهكو يلن سلا لم اسا يهعفلئ أهضلو سلييضليعهة    يعفللى أن 

؛ 147 -142ل 1990أي سليا لللق )سسيلللو  ي مهلللاين  سلفلللاص هحهلللد عللللى ففلللس سلصا لللة أهلللو كلللون سليهلللحك 
 ( 113 ل  2005سل ل ئ   

 يل اض س مهاسج سلن و  لي هوس أفيوا سل هههة لهيلافص س مهص  سل وحق  ااه ة سعوصة سلاهم وا 
 (   .                                     Test - Retestاعادة الاختبار )  –طريقة الاختبار  -

يد سلن و  سليح ليل  هلذه سلااه لة ه ليى يعويلد سلا لم اسا   يهلم  نههلو يعلوصة ما هلق سلي هلوس عللى ين يعو     
 ه لهن سلأيللى عهفة سلن و  فف هو  عص يايا يصة  يفهة هصاهو أ  يعون   يح ول يعويد سلاام لوا  لهن صا لو  سلما

ي هلوس أفيلوا سل ههلهة   يهلص هلو  سل وحلق  ما هلق (Zeller and Carmince : 1980 : 52) يسلنوفهلة 
( اول للو ياول للة سهمهللايس  ولااه للة سلا  هللة سلع لليسكهة يللن 50لا للمهاسج سلن للو   هللذه سلااه للة علللى عهفللة  ل لل  )

 نوفيهمئ س ئ سلهههل يانك نئ س ئ سلهههل يي عهن  ولم ويي على ينق يم ها سل فس
 Personج يعويظ   سام وا  ها ين )ي عص يعوصة ما هق سلي هوس ياة أهات على سلعهفة فف هو م  س مهاس   

Correlntion Coefficinet هن سلما ه هن لكد ين سلي وههس سلفاعهة سل مة  للمعاا على ا هعة  سلعظهة  هن  )
(    31( )سل صيد 0.84 -0.75صا و  سلما هق سلأيد يسلنوفئ   يهص إها ين يعويظ  سلاام وا مماسيح  هن )

صس على س م اسا س م و و  سلأناسص على ي هوس أفيوا سل هههة ع ا سل ين   يذ يهص عص  هذه سل ه  يك اس  ه
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( نلكنا هعص يك اس  هصس للن و  0.70( يلى ين يعويد سلاام وا  هن سلما ه هن يذس كون )1985أ وا )عه يي   
 (58ل  1985)عه يي   

 تطبيق الاداة
ما هلللق عللللى عهفلللة سل حلللق سلأ و لللهة  يهللل  ال لللة ي هلللذس أهللل ك ي هلللوس سفيلللوا سل ههلللهة سليهفهلللة  لللوه س لل      

سلياحلللة سلاعصسصهللة .  يل للص حللال سل وحللق علللى ما هللق سلي هللوس   فف للخ سذ هللو   مي هللع سلأصسة علللى عهفللة سل حللق 
ييلن نلل  هللو    للاح سلمعلهيللو  يكهفهلة سس و للة عللن سلف للاس  ييللن نلل  اللل يللفه  سس و للة   يكللون سليهلل  سلي للم اق 

 3 \ 14صهه ة (   يهص سيمص  سليصة سل يفهة للما هلق سلفهلوكئ يلن ) 35صهه ة (  يمي ا ) 40 – 30للإ و ة هي )
 ( .   2015 \ 3 \ 30( يل وهة )  2015 \

 -الوسائل الإحصائية : -رابعاً :
ليعول للة سل هوفللو  يحهللوكهو  يللو هللمظ   يللع أهللصسا سل حللق سلحللولئ ن للص س للمهصي  سل وحللق سلح ه للة سسحهللوكهة    

 صسا  حنخ * لمح هق سه
 
 
 

 فصل الرابعال
 همضين هذس سلفهد عاض سلفموكج سلمئ ميهد يلههو سل حق سلحولئ ييفوه مهو ين و   لم ل د أهصسنخ .

  هياة عوية على أنماط الشخصية لدى طلبة المرحلة الاعدادية التعرف سلهصا سلايد     
على أناسص  لدى طلبة المرحلة الاعداديةالانماط الشخصية لمح هق هذس سلهصا ا ق سل وحق ي هوس         

سلعهفة كونة ن ص أ وا  سلفموكج سلى أن سلي ا سلح و ئ لا م و و  أناسص سلعهفة على ي هوس سفيوا سل هههة هص 
( صا ة يهي أعلى ين سلي ا سلفاضئ للي هوس حهق 20.29( صا ة ي وفحاسا يعهواي )   153.27 ل  ) 

( T- Testا على سلفايق  هن سليمي اهن م  س مهصس  سلاهم وا سلموكئ )( صا ة يللمعا 137.5كوف  ههيمخ )
( يهئ ههية ذس  صلالة يحهوكهة كيفهو سك ا ين 17.56لعهفة يي ميع   ن ل   سل هية سلموكهة سليح ي ة )   

 ( هيضك5  (       يسل صيد )479( يصا ة حاهة ) 0.05(عفص ي ميت صلالة )1.96سل هية سل صيلهة سل ول ة )
 ذلا .

 ( 5جدول ) 
 الوسط الحسابي والانحراف المعياري لأفراد عينة البحث كافة على مقياس انماط الشخصية

الوسط  العينة المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

مستوى 
 o,05الدلالة 

 صسد يحهوكهو   17.56 137.5 20.29 153.27 480سفيوا 
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  سل هههة
ن ص س وا  فموكج سل حق سن ال ة سلياحلة سلاعصسصهة هميمعين   هههو  سل   سلمئ ذكاهو هيلافص نئ فإاهمخ    

يهئ )فيا سل هههة سليسهعئ   يفيا سل هههة سلعليئ   يفيا سل هههة سلا ميوعئ   يفيا سل هههة 
يع سنماسضخ سن هفوا    سفيوا سلم لهصي   يفيا سل هههة سلي ويا   يفيا سل هههة سلففئ ( يهئ مفا ق 

  هههة يهفهة  لكد ناص فيا  هههة يعهن هول  خ هي هخ فحي ههوا يهفئ يعهن 
    حسب متغير الجنس التعرف على أنماط الشخصية لدى طلبة المرحلة الاعدادية   سلهصا سلنوفئ

ا سل فس م  ما هق ل اض سلمعاا على أفيوا سل هههة لصت ال ة سلياحلة سلاعصسصهة ح ل يم ه        
سفوق(  –ي هوس سلافيوا سل هههة لصت ال ة سلياحلة سلاعصسصهة على أناسص سلعهفة ينق يم ها سل فس ) ذكيا 

( صا ة ي وفحاسا   22.65يأ وا  سلفموكج سلى أن سلي ا سلح و ئ لا م و و  أناسص سلعهفة للذكيا  ل  )  
( لفيا 4.48( ي لفحاسا يعهواي ) 20عهفخ سلافوق ) ( صا ة يهص  ل  سلي ا سلح و ئ ل 6.56يعهواي )   

 سليسهعئ .
( صا ة   24.9(للذكيا   ي ي ا ح و ئ )       6.67( يسفحاسا يعهواي )    26.56يي ا ح و ئ )

( صا ة   32.05ي ي ا ح و ئ)   لفيا سل حنئ   ( صا ة لظفوق على ي هوس س5.36يسفحاسا يعهواي )
 5.01  ( صا ة يسفحاسا يعهواي ) 31.36( صا ة للذكيا   يي ا ح و ئ  )    5.26يسفحاسا يعهواي )    

  5.04( صا خ يسفحاسا يعهواي )   25.61  يي ا ح و ئ )   ( صا ة لظفوق على ي هوس فيا سلا ميوعئ   
  يي ا ( لظفوق على ي هوس سلفيا سلم لهصي4.89( ي وفحاسا يعهواي ) 24.29( للذكيا يي ا ح و ئ ) 

( صا خ 23.40( للال ة سلذكيا   يي ا ح و ئ ) 6.07( صا ة ي لفحاسا يعهواي ) 24.78 ئ ) ح و
( ي وفحاسا 24.95( لال ة سلافوق على ي هوس فيا سلي ويا   يي ا ح و ئ ) 5.78ي وفحاسا يعهوا ) 

سلفيا ( لظفوق على ي هوس 7.01( ي لفحاسا يعهواي ) 25.24( للذكيا   يي ا ح و ئ ) 7.46يعهواي ) 
 سلففئ .
يللمعاا على صلالة سلفايق  هن سليمي او  سلح و هة  هن سلذكيا يسلافوق على سلي وههس سلفاعهة لاصسة         

م  ما هق سلاهم وا سلموكئ لعهفمهن ي م لمهن ليعانة صلالة سلفايق  هن سلذكيا يسسفوق   ن ص سفيوا سل هههة   
   ف هنس واة سلفمه ة سلى صلالة سلفايق  هن سل

( صا ة لفيا 1.44( صا ة لفيا سل حنئ  ي )3( فيا سليسهعئ   ي )5.02ن ل   سل هية سلموكهة سليح ي ة )
( صا خ لفيا سلففئ    1.07( صا ة لفيا سلي ويا ي)  1.57( صا ة لفيا سلم لهصي ي ) 0.70سلا ميوعئ ي )

( عفص ي ميت 1.96ة سلموكهة سل صيلهة سل ول ة )ي يهع سل ه  سلموكهة يها ذس  صلالة يحهوكهة كيفهو سهد ين سل هي
( يو عصت سلفيا سليسهعئ يسلفيا سل حنئ ذس  صلالة سحهوكهة حهق كوف  ههية 478( يصا و   حاهة ) 0.05)

 ( هيضك ذلا . 6(  . يسل صيد )0.05سلموكهة سليح ي ة سعلى ين سل هية سل صيلهة عفص ي ميت صلالة )
 (6جدول )
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السائدة لدى طلبة مرحلة الاعدادية مع  انماط الشخصيةلاله الفروق بين متوسطات درجات  الاختبار التائي لد
 دلالة الفروق حسب متغير الجنس.

سلافيوا 
 سل هههة

 سلعهفة
سلي ا  سل فس

 سلح و ئ
سلافحاسا 
 سليعهواي

ي ميت  سل هيخ سلموكهة
 سل صيلهة سليح ي ة  0,05سلصلالة

 240 سليسهعئ
 6.56 22.65 ذكيا

 صسد 1.69 5.02
 4.84 20 سفوق

 سلعليئ
 6.67 26.56 ذكيا 240

3 
1.69 

 صسد
 5.36 24.90 سفوق

 سلا ميوعئ
 5.26 32.05 ذكيا 240

1.44 
1.69 

 يها صسد
 5.01 31.36 سفوق

 م لهصي
 5.04 25.61 ذكيا 240

0.70 
 يها صسد 1.69

 4.89 24.29 سفوق

 ي ويا
 6.07 24.78 ذكيا 240

1.57 
 يها صسد 1.69

 5.78 23.40 سفوق

 240 سلففئ
 7.46 24.95 ذكيا

1.07 
 يها صسد 1.69

 7.01 25.24 سفوق
 

يسفاظهو   ين ذلا ن ص س وا  فموكج سل حق سفخ مي ص ناق ذس  صلالة سحهوكهة على ي هوس فيا سليسهعئ         
وكهة سليح ي ة سك ا ين سل هية سلموكهة سل صيلهة عفص ي ميت سلصلالة  هن سلذكيا يسلافوق يذلا لان سل هية سلم

(   نون سل وحق هع ي هذه سلفمه ة يلى أن ال ة سلياحلة سلاعصسصهة هميمعين   يو  يسهعهة ين  وفهو أن 0.05)
إايا  م عله  أ هوهو   يمي ههن فحي يضع سلأهصسا يههوامه  سليهفهة يمح ه هو يلصهه  سل صاة على سلعيد نئ

 يهة يمفيعخ سضونة سلى ميفعه   ولف وا يسلا ميموع  معل  سلاعيود يسلي واهع سلحانهة يسلينو اة يسلاف و  كظ ينق 
  ف خ .

كذلا مي ص نايق ذس  صلالة سحهوكهة على ي هوس فيا سلعليئ ينق يم ها سل فس ذكيا يع سلافوق يذلا لان 
( يسن سناسص 36(   ) صيد 0.05وكهة سل صيلهة عفص ي ميت سلصلالة )سل هية سلموكهة سليح ي ة سك ا ين سل هية سلم

عهفة سل حق هميمعين   هههة عليهة مميه   ولا ميموع   يع سل هوفو  يس مهصس  سلحو يل سضونة سلى يهواس  
سلمئ  سلع لهة يسلمعويد يع سلانكوا سلي اصة  صد سلا هول  ييو هيه  ههواسمه  سليهفهة ممي خ فحي سليهن سلعليهة

محموج سلى مفكها يمحلهد يس مفموج ي مولئ سهملا ههواس  سليهفهة للال و  عن سلال ة ينق فيا  هههة سلعليهة 
 يهذس همفق يع سنماسض  ين هيلافص نئ هذس سلفا .
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أهضو س واة فموكج سل حق سفخ لا مي ص نايق ذس  صلالة سحهوكهة  هن سلذكيا يسلافوق على ي وهس سفيوا 
ا سلا ميوعئ   فيا سلم لهصي   فيا ي ويا   فيا نفئ ( يذلا لان سل هية  سلموكهة  سليح ي ة سل هههة ) في

(   يهع ي سل وحق سلى سفخ لا مي ص ناق نئ فيا سل هههو   هن  37كوف  سهد ين سل هية سل صيلهة )  صيد  
كه   سلال ة على سلام وه سلذكيا يسلافوق   حهق كوف   يخ سل هههة سل وا ه هئ سليسهعهة يسل حنهة    ل ما 

سليسهعئ يسلعليئ فمه ة سلمايا سلعياسفئ يسلعليئ نئ  يسفل يمعصصة نئ سل لص سنا ملمهاس ي و اس على مي هو  
 سلال ة فحي  يو   هههة مميه   ولعيد يسلاف و 

ص  سلصلالخ عفص ي مولئ ل  ممي خ س و و  فحي  يخ ين  يو  سليذكياة سعظه سلايا سلذي س واة نهخ سلفموكج سلى ع
 (.0.05ي ميت )

 الاستنتاجات :
 ي يص صلالة سحهوكهة نئ سلافيوا سل هههة لصت ال ة سلياحلة سلاعصسصهة  هياة عويخ . .1

.ي للللليص صلاللللللة سحهلللللوكهة نلللللئ سلافيلللللوا سل ههلللللهة للللللصت ال لللللة سلياحللللللة سلاعصسصهلللللة ح لللللل يم هلللللا سل لللللفس ) 2
يص صلاللللللة سحهلللللوكهة نلللللئ سلافيلللللوا سل ههلللللهة علللللص  ي للللل ذكللللليا ي و لللللد سفلللللوق ( نلللللئ فيلللللا سلللللليسهعئ يسلعليلللللئ   

لللللللللصت ال للللللللة سلياحلللللللللة سلاعصسصهللللللللة ح للللللللل يم هللللللللا سل للللللللفس ) ذكلللللللليا ي و للللللللد سفللللللللوق ( نللللللللئ فيللللللللا سل ههللللللللهة 
 سلا ميوعئ يفيا سل هههة يسلم لهصي يفيا سل هههة سلي ويا يفيا  سل هههة سلففئ  

 التوصيات :
 صت ال ة سلياحلة سلاعصسصهة .ضاياة سلمعاا   كد نوعد يصياي  على فيا سل هههة سل وكصة ل .1

 المقترحات :
 س اس  صاس ة للمعاا على سفيوا سل هههة سل وكصه  هن يحونإو  سل فيل 

 :المصادر
 ( 2015س ي عاهة    هو  صايهش  )صسا سلفكا للف ا يسلمي هع  عيون    3. ا مبادئ الارشاد النفسي  

 ساصن .
  ( سلما هة سليهفهة سل 2008أ ي  عهاه   هولص )يكم ة سلي ميع سلعا ئ للف ا  1فعولة ييعل  سلها  ا  

 يسلمي هع   عيون  ساصن .
 ( سلم يه  يسل هوس . 1990سلأيو    يهافى يحييص  أفيا ح هن ع ص سلاحين   ه وح ح هن سلع هلئ )

  ويعة   صسص  ي ساة سلمعله  سلعولئ يسل حق سلعليئ.
 ( سل حق سلما يي عفوهاه  1997سلايو   سح ون   ) يا عة سلافمه ئ   ي ة    2يفوه خ   سصيسمخ   ا  

 نل اهن .
  سليكاية يكة سل ات أ   ويعة  المهني التوجيه في مذكرة ( 2005 ) يعييا يظ سليفون ع ص  وا . 
 ( 2011سل وصاي   عيص  ن ي واا )) صسا سلكمول سل ويعئ 1  ا تطبيقات علم النفس ) مهنة وتربية  

   سلايواس  سلعا هة . للف ا يسلمي هع   سلعهن
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  ( س و هو   فو  سلاهم واس  يسلي وههس سلفف هة يسلما يهخ  ا 2005سل ل ئ    ي ن  وكا )يك  ة عظ  1  
 سلصهن للا وعة يسلف ا   صي ق    ياهة .

  (  ا 2008ح هن   اخ ع ص سلعإه ) صسا سلفكا للف ا 2( سلاا وص سلفف ئ ) فإاهة ما هق مكفلي هو  
 عيون   سلااصن .يسلمي هع  

 ( .حيق يصاس و  نئ سلياسهة . صسا سليا يعو  سل صهصة    هاي  ل فون.1983حفهن   ا صي ع صي  .) 
 ( سنا اضو سلاهد يي ميسه  سلمعلهيئ ياي ة سلاول و  يسلميعهة 2002سلحفهائ   ياه  ع ص سلفموح نظح )

سلنولنة   صاس ة يو  مها يها يف ياة   سل ويعة سليهفهة نئ سهمهوا سلمعله  سليهفئ للاول و  نئ يصهاهة عيون 
 سلااصفهة   كلهة سلما هة   عيون   سلااصن.

 ( سلاا وص سليهفئ لليصساس يسلياسك  يسل ويعو    ا2011سلهولصي   عاو سلله نيسكص   يسهاين )صسا سلهفو 1  
 للف ا يسلمي هع   عيون   سلااصن.

 ( 2014سلهاهل  هولك سحيص هي ا  ) النفسي في المدرسة اسسه ونظرياته الارشاد
   صسا سلكمول سل ويعئ   سلعهن   سلايواس  سلعا هة سليمحصة 1 ا وتطبيقاته

  ( ي صية نئ عل  سلففس   صسا سلكمل للا وعة يسلف ا   سلييهد .1982سلص وغ     نهاي   ) 
  ( هكيلي هة سلمي هخ سليهفئ يفإاهومخ   ا2005سلصسهاي   هولك ح ن سحيص  )صسا يسكد للف ا    1  

 عيون ساصن .
  ( عل  سلففس سلهفوعئ يسليهفئ   ا 2010ا هع   يحيص  حومخ )صسا سليه اة للف ا يسلمي هع يسلا وعة  1  

   عيون ساصن .
  ( سلعيسيد سليكناة نئ سلالل على سلمعله  سلعولئ يسهمهوا سل ويعة  1997سل هاسفئ    عص ع صسلله  اصي )

 كمياسه يها يف ياة   ويعة س  سل ات .يسلمههل   ساايحة ص
 (   2004ع ص سلع ه    عهص   عاهيي    يص  ع  ) التوجيه المدرسي )مفاهيمه النظرية ااااا اساليبه

   يكم ة صسا سلن ونة للف ا يسلمي هع   عيون   ساصن1ا الفنية اااااا تطبيقاته العملية (
 ( سل هوس يسلم اهل1985سلعه يي   ع ص سلاحين   )    نئ عل  سلففس يسلما هة . صسا سلفهضة سلعا هة

  هاي    ل فون .
 ( صلهد سليا ص سلما يي نئ سليصا ة   ا 2009سلع ة   عهص ح فئ )صسا سلن ونة للف ا يسلمي هع    2  

 عيون   ساصن .
  ( إاهو  لللللللل (  هكيلي هة سلمي هخ سليهفئ ) يفوهه  لللل يما ه و  لللللللل يف2003سلي عون   عيهص  لاون

 يفيوذج ما ه هة ( يكم ة سلفظح للف ا يسلمي هع   سلايواس  سلعا هة سليمحصة .
 (  سلمي هخ سلما يي يسلاا وص سلفف ئ   ا2006هي ا   عهو )صسا أ ويخ للف ا يسلمي هع  عيون   1  

 ساصن
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