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 (  K.W.Lمفهوم التفكير وعلاقته بإستراتيجية الجدول الذاتي ) 

 ) بحث مستل من أطروحة الدكتوراه ( 

 

 أ.م. نجم عبد الله الموسوي

 جامعة ميسان -كلية التربية

كلما كان المعلم ملماً بأساليب التفكير الحديثة ووسائله المختلفة ، كلماا كاان داادراً  لا   مقدمة : 
ه ذوي دابليااااف تفكيرياااة وملااادرف  لااا  التفا ااال بياااميم وباااين معلماااييم وبياااميم أن يصااامن مااان طلبتااا

كمتعلمااين وبالتااالن تبماا  لاادييم اتجاباااف ايجابيااة محااو الفكاار والتفكياار واب مالااه  اان العلاال الب ااري 
و اان المتيجااة الميائيااة أسااتطا  المعلاام أن يتجاااول الااممط التللياادي ألاا  مااا بااو أ  اال وأحساان  اان 

 تحدثاف التربوية الماجحة. طريق استعمال المس

ويمكن أن م يف أل  ما سبق أن الطرائق والمماذج والاستراتيجياف المستعملة  ن         
التدريس و ن مدارسما اليوم يجب أن تحتوي  ل   ماصر أ مال الفكر والتفكير ، والإبدا  ، 

المعر ن وما وراء المعر ن ، والتعلم الذاتن ، ومرا اف الفروق الفردية وبالتالن تلود أل  التفكير 
 ومن اجل تحليق ذلك لا بد من تظا ر الجيود المبذولة من اللائمين  ل  العملية التعليمية كا ة .  

وذلك لأن للتفكير أبمية بالغة الأثر  ن مفوس المتعلمين من خلال ليادف الدا عية الذاتية        
ف الدراسن بصورف  عالة ووا حة ومواجية لدييم لغرض التعلم وتمكيميم من التفا ل داخل الص

العلباف والصعوباف التن تعترض طريليم  ن اكتسابيم للمعلوماف العلمية   لًا  ن ذلك أن 
 التفكير يحفل المتعلم  ل  ممارسة العملياف العللية بمجاح .

اسن ، لان له وتجدر الإ ارف أل  أن التفكير  مصراً بارلاً  ن تلدم المتعلم  ن مستواه الدر        
دوراً كبيراً  ن اكتساب المعر ة وتحليق التلدم العلمن وتحسين الأداء وارتفا  مسبة التحصيل  ن 

 الدراسة الأكاديمية .

وأنّ التفكير م اط طبيعن ، تظير أبميته من صعوبة الإحاطة بالمتاج المعر ن الكبير        
ب الفرد  ل  مياراته وتعليمه الطرائق التن والمتسار  وأخذه بكمه و كله ؛ لذا يمبغن لما تدري

 تسا ده  ل  التفكير السليم الممتج الذي يفيده ومجتمعه الذي يعيش  يه .
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وللد أظيرف متائج العديد من الدراساف والبحوث التربوية الأكاديمية التجريبية مجاحاً         
ممية مياراف التفكير المعر ية بابراً لمختلف جوامب التفكير وأكدف بذه الدراساف  ل   رورف ت

وما وراء المعر ية لدى المتعلمين و ليه يمبغن الإصرار  ل  أيجاد مميج ذو  ماصره متكاملة 
 يرى أن التفكير جلء لا يتجلأ من ميماته الأساسية ويركل  ل   رورف تدريب المتعلمين  لييا .

والمران والممارسة  ليه ، وبإمكان  أن أبم سمة تميل التفكير بن أمه يحتاج أل  التدريب       
المتعلم أن يممن  ن مفسه اللدرف الإيجابية  ل  التفكير أذا أللم مفسه بأتبا  خطواف التفكير 
السليم التن يرسميا له من تصدى لتعليمه وحثه  ل  ا تماد التفكير  ن أم طته التعليمية 

 المختلفة .

لتفكيااار باااو التفكيااار ماااا وراء المعر اااة يت ااامن دااادرف ولا باااد مااان أن ماااذكر أن ابااارل أماااوا  ا        
المتعلم  ل  ممارسة  ملياف التفكيار العلياا التان يلجاأ أليياا المتعلماون  مادما تاواجييم م اكلة ماا 
أو يريدون أن يتخذوا أو يصمعوا درارا معيماً ، وأن بذا التفكير يستللم مو ااً مان الحاوار الاذاتن أي 

خطيط ومتابعاااة باااذا تمفياااذ التخطااايط والمرادباااة والمتابعاااة المساااتمرف مخاطباااة الاااذاف حاااين البااادء باااالت
 للتمفيذ حت  يصل المتعلم أل  درجة الاطمئمان لما يلوم به ويعتلد أمه حلق التعلم المطلوب .

ومن مميلاف التعلم  ن أستراتيجياف ما وراء المعر ة أمه يتركل بالدرجة الأول  أل         
يمتلكيا المتعلم وسر ته وأدائه الذاتن  ن التحصيل العلمن والمعر ن اللدراف واللابلياف التن 

 والمياري ودا عيته الخاصة للتعلم .

( التن تلوم بالأساس  ل  المظرية   K.W.Lومن بذه الاستراتيجياف أستراتيجية الجدول الذاتن ) 
بذه الإستراتيجية الحديثة وان ا تماد البمائية  ن اكتساب المعر ة  وتعتمد  ل  التعلم الذاتن للفرد 
، وأن باذه الإساتراتيجية تعتماد  لا   ن التدريس يعمل  ل  تحلياق أباداف التعلايم بسايولة ويسار 

مباادأ التلياايم الااذاتن بالمساابة للفاارد مفسااه  ااذ يراجاان بااين الحااين والأخاار مااا  ملااه ،  يصااب  التلااويم 
 الذاتن جلي  عال  ن  مل المتعلم .

 ير :علم النفس المعرفي والتفك

أحلاب بعيدف من اللمان ، ودد  أل أن محاولة الب رية لفيم سلوك الإمسان والتمبؤ به ترجن        
 أل تاريخ الخليلة  ل  الأرض ، أو  أل يكون من المغالاف  ن اللول أن بذه الجيود دد تعود  لا

 .( 5ص  1993وق ، ان ، ) دس وتاالعصر اليومام
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ابتمف الب رية بالمعر ة و ملياف الامتباه والإدراك والتذكر  ممذ أكثر من ألفن  ام        
(  21ص  2011ون ) محمد و يس  ، اوالاستيعاب وأم طة الفكر المختلفة والتن ابتدأبا اليومامي

. 

 عل  سبيل المثال مجد أن كتاباف بعض الفلاسفة اليوماميين أمثال أرسطو وأ لاطون تعد        
لم المفس المعر ن ، أذ ماد وا مو و اف مثل طبيعة المعر ة وأصوليا بمثابة الأسس الفلسفية لع

وطرائق الوصول ألييا ، كما تماولوا طرائق الاستدلال ومحتوياف العلل ، ومو و اف أخرى 
ص   2003الل ول ،  رف )ات كل جوبر ابتمام  لم المفس المعر ن المعاصر مثل الإدراك والذاك

26  ). 

 يد  لم المفس المعاصر ممذ بداية المصف الثامن من اللرن  لد،   ا رأما  ن الودف الح     
 1978 ،  ة )  ثمانار خاصاة التفكياالما ن ابتماماً متلايداً بالعملياف المعر ية  امة ، وبعملي

 ( .246ص   1976أبو حطب وآمال،  و ) ( 8ص 

لاور ماا يطلاق  لياه ودد أصاب  الابتماام بالجاماب المعر ان مان مميالاف باذا العصار،  لاد تب
ذا الليماا   لم المفس المعر ن أو المدرسة المعر ية، بوصفه أحاد اتجابااف  لام الامفس المعاصار، واب
مظرف  ل  مساحة الاتجاه المعر ن  ن ميدان  لم المفس سمكت ف أن بذه المدرسة تمتلك مفااتي  

تجاه  ن الادول الغربياة ) المستلبل اللريب  ن ميدان المعر ة السيكولوجية من خلال تمامن بذا الا
 . (  1ص   1993معمان، 

وللااد  اايد  لاام الاامفس المعاصاار  اان العلااود الخمسااة الأخياارف ماان اللاارن الما اان ابتماماااً  
متلايداً بمعالجة المعلوماف بصورف  امة والأساليب المعر ية ب كل خاص ،  ل  ا تبار أن الفارد 

وماف ، وان العملياف المساتخدمة  ان ذلاك  يار دادر  ل  تماول وتجييل وتخلين واسترجا  المعل
ص  2002دابلة للملاحظة ولم تخ ن للتجريب وتتم داخل العلال دبال أصادار الإجاباة )  مايم ، 

161  . ) 

ظيور ما يعرف بعلم المفس المعر ن  أل  الإمسامنبدراسة السلوك  الابتمامأدى وللد      
(Cognitive Psychology)  بين التمبيياف  الارتباطافلذي لا يعتمد  ل  ا الاتجاه، وبو ذلك

مما  والاستجاباف كما يراه السلوكيون ، ولا  ل  ال عور واللا عور  مد  لماء التحليل المفسن ، واب
دراك العلاداف  ن أطار المظرف الكلية لعماصر المودف ،  يعتمد سلوك الفرد  ل  خاصية الفيم واب
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   1977عللن  ن مستوياته العليا ) ثمان وال رداوي ، تلك الخاصية التن يمفرد بيا الم اط ال
 . ( 218ص

حفل  لم المفس المعر ن بلادر كبيار مان الابتماام باين الفارو  الحديثاة لعلام الامفس مان  وللد      
خاااالال التصااااوراف والاتجاباااااف التاااان تعااااد بمثابااااة العاماااال اليااااام  اااان تلاااادم بااااذا العلاااام وماااان بااااذه 

( الاذي يمظار ألا  العمليااف Information Processingمااف )الاتجابااف اتجااه معالجاة المعلو 
(  رارافاالامتبااه، الإدراك، الااذاكرف، التفكيار، حاال الم اكلاف، تكاوين المفااابيم، اتخااذ اللاا المعر ياة )

ن  يااام   لااا  أمياااا متصااال مااان الم ااااط المعر ااان الاااذي يمارساااه الفااارد  ااان مواداااف حياتاااه اليومياااة واب
ليا واستراتيجياتيا وصلتيا بالعملياف الأخرى بو الدراسة العلمياة وظائف بذه العملياف وكيفية  م
 .(  60ص  1999ال رداوي،  لكيفية تكوين وتماول المعلوماف )

أن  لاام الاامفس المعر اان يركاال  اان دراسااته آليااة اكتساااب المعر ااة و لاا  مياااراف مااا وراء          
صااحبة ومسااتمرف مان الفارد يمارساايا المعر اة ، و لا  التفكيار ب ااكل أسااس ،  لا  ا تباااره حالاة م

 بصورف دائمة ، من اختلاف المستوى العلمن والتحصيل الدراسن لكل  رد . 

كعملية معر ية بعماياة  لمااء الامفس وداد تماام  الابتماام بالعمليااف  حظنالتفكير  كما أن        
الامفس باو  صار  المعر ياة وباالتفكير خاصاة ألا  الحاد الاذي يمكان اللاول أن العصار الارابن لعلام

 . ( 200 ص 1972أبو حطب،  ) Thinking psychologyالابتمام بعلم مفس التفكير 

ومظراً لأبمية التفكير كعملية  للية رادية  ن تطاور الفارد وتلادم المجتمان  لا  حاد ساواء ،        
ن  لاااد حظااان باااذا المو اااو  بابتماااام الفلاسااافة والعلمااااء مماااذ داااديم للماااان ، واجتياااد الممظااارون  ااا

مجااالاتيم المختلفااة  اان تفسااير بااذه الظااابرف ، أدراك أسااراربا ر بااة مااميم  اان تطااوير اسااتراتيجياف 
وممااات تسااا دبم  لاا  تطااوير بااذه العمليااة ، بمااا يجعاال الإمسااان دااادراً  لاا  توظيفيااا  اان تكيفااه 

 . ( 21ص  2008وتحسين ظروف حياته  ن مجالاتيا المختلفة ) مو ل ، 

الأساليب المعر ية أساساً يعتمد  ليه  ن دراسة و   لم المفس المعر ن وبكذا  لد أصب         
تعامليم من موادف الحياف الخارجية للتمبؤ بالسلوك  أسلوبالفروق الفردية بين الأ راد ، و ن 

 ن الدراساف  استخدمفبدرجة معلولة من الددة ،   لًا  ن أميا تعد من أبم المفابيم التن 
ن دور ميم  ن الموادف التعليمية بوصفيا أحدى العوامل التن يمكن أن المختلفة لما تلوم به م

 ( . 126ص 1989ا ) ريف ، اا وتذكرباالفرد للمادف المتعلمة وحفظي استيعاب أسلوبتؤثر  ن 
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الإمسان  ل  امه معالج للمعلوماف وحال للم كلاف ويحكم ، أن و يرى الممظور المعر ن        
، ويعم  الممظور المعر ن اليوم بأسئلة دائمية حول كيفية أدراك الفرد  أ عاله التفكير والتخطيط

للمعلوماف وتمظيميا  ن  لله  يما بعد   لًا  ن كيفية امتلاج بذه المعلوماف من محتوياف 
العلل الأخرى لتحدث ذكرياف واستراتيجياف حل م كلاف وأ كار أبدا ية ، أي أن الممظور 

يف تؤثر العملياف العللية  ن دوا ن الأ اراد وامفعالاتيام وسلوكيام ؟ المعر ن يؤدي أل  التساؤل ك
 ( . 12ص  2012) الخيري ، 

وللد أكد الفلاسفة والمعلمون  ل  أن ما يعر ه الأ راد يؤثر  ن مدى ددرتيم  ل  التعلم ،         
ل   لماء المفس ويبدو أن الفرد يتعلم بربط الأ كار الجديدف بالأ كار اللديمة ، وللد  مق وم

المعر يون بذه الحلائق اللديمة ووا حو بددة أكبر كيف أن ربط المعلوماف الجديدف بالمعلوماف 
 ( . 18ص  2009المخلومة  ن الذاكرف يحسن التعلام ) الفرماوي ، 

 المعر ة أذن  بارف  ن مجمل العملياف العللية العليا ، من أدراك ، وتعلم وتفكير وحكم        
 . ( 4 ص 1996 ، من الفرد  مد تفا له من  المه الخاص والعام . ) الخفاجن يصدر 

ت ير  الدراساف  ان  لام الامفس المعر ان ألا  أن الأ اراد يظيارون  روداا  ردياة  ان آليااف 
معالجاااة المعلومااااف، مااان خااالال محااااولتيم حااال م اااكلاتيم أو اتخااااذ داااراراتيم أو مجااارد محااااولتيم 

احااد أباام باااذه   Cognition Styleليااا وتعااد الأسااااليب المعر يااة  تفسااير المثيااراف والاسااتجابة
 .(  284ص  2004العوامل التن تفسر مثل بذه الفروق الكمية والمو ية بين الأ راد )العتوم، 

ذا كان الممظور المعر ن بو الممظور الذي يبحث  ن طريلة تفكير الماس، و ن تصوراتيم و       اب
ذا كان  لماء المفس  ، و ن أسلوب أدراكيم للأ ياء، و ن الوسيلة التن يصلون بيا أل  ذلك، واب

المعر يون يجمعون بو وح بين جوامب كل من المدرسة الوظيفية بتأكيدبا  ل  العملياف العللية، 
والك تالتية  ن تأكيدبا  ل   ملياف الإدراك والتفكير وحل الم كلاف، والسلوكية  ن تأكيدبا 

ذا كامف الفروق  ن السلوكياف  ل  الطرائق المو و ية  ن  التعامل من الظوابر المفسية ، واب
 53-52ص   1988الاجتما ية بين الماس بن صدى للفروق  ن بمائيم المعر ن ) الكبيسن، 

) . 

 الفرد الإمسامن يلعب دوراً م طاً  ن التعلم،  يو يبحث  ن المعلومااف لحال الم اكلاف    
ستبصاار جدياد وبياذا  اإن ممظاري الاتجااه المعر ان يؤكادون ويعيد تمظايم ماا يعر اه للوصاول ألا  ا
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 1997البيلاان،   لا  بمااء المعر ااة ودور الفارد بالامتلاااء وتوجياه الامتباااه واتخااذ اللااراراف المماسابة)
 ( . 221 ص

 أل وبكذا بدأ  لماء المفس المعر يون التمرد  ل  المموذج السلوكن دا ين  لماء المفس  
وحل الم كلاف،  والامتباهملياف العللية مثل التفكير والإدراك والذاكرف  رورف  يم ودراسة الع

 معلوماف دديلة  ن كيفية  مل تلك العملياف وتطبيليا  ن الحياف اليومية ) اكتساب أل والسعن 
 . ( 48  ص 1980دا يدوف ، 

معاصارف لفيام يُعد الاتجاه المعر ن  ن تفسير السلوك الإمسامن من أ  ال الاتجابااف ال          
( ، وذلاك لأن  3 ص  1994، الكثير من جوامب الم اط العللن المارتبط بياذا السالوك )الفرمااوي

باذا الاتجاااه يُعااد ماان أحاادث الاتجاباااف المفساية المعاصاارف ، حيااث ي ااير  لماااء الاامفس المعر يااون 
، حااال الم اااكلة ،  الامتباااهأبمياااة دراسااة العمليااااف العلليااة مثااال التفكياار ، الإدراك ، الاااذاكرف ،  ألاا 

 . ( 48ص 1980اللغة  ل  صعيد التمظير والتطبيق )دا يدوف ، 

  -ما وراء المعرفة :استراتيجيات التفكير و  مفهوم

 باااااان دديمااااااة أ ريليااااااة كلمااااااة ماااااان م ااااااتلة الامجليليااااااة (Strategy) أسااااااتراتيجية كلمااااااة أن       
((Strategies  ستراتوس بما كلمتين من مأخوذف وبن  (Stratos ) وايكو الجيش، ومعمابا  ( 

Ago)  لا ااتلاديا وطبلااا"  الإسااتراتيجية"  للفظااة الأصاالن المعماا   ااان ثاام وماان ، الليااادف ومعمابااا 
 الأدبيااف  ان أماا ، العساكري اللائاد أسالوب  أو  الجياوش دياادف  ان"  أل  مجمله  ن ي ير اللغوي

 لت االيل المصااممة العسااكرية اورفالمماا  اان الاادباء -حر يااا– تعماان أسااتراتيجية كلمااة  ااان العسااكرية
 اسااتعمال  اان  لاام،أو الحاارب  اان تعماان (Strategy)  أسااتراتيجية  لفظااة ، أن مبا تتااه أو العاادو
 ويعمن الحرب، أبداف لامجال ما ل عب الأخرى والموارد، والسياسية والادتصادية العسكرية اللوى
 تساتعمل و  الحارب  اؤون اجال مان ةوالادتصاادي العسكرية العامة التعبئة أل  الحاجة المعم  بذا
 كلياا، والادتصاادية والمفساية التربوياة الإمكامااف تخطيط يراد حيمما التربية  ن"  أستراتيجية"  كلمة

 تعليميااة ووساائل وكتااب مماابج ماان يلالم مااا كال وتييئااة الرو اة معلمااة أ اداد ماان ابتاداءً  وح ادبا
 . ( 2- 1ص  1995، الرحيم ) الخ… وبماياف تدريس وطرائق تربوية وأسس

وت ااااير دائاااارف المعااااارف البريطاميااااة أن لفظااااة )أسااااتراتيجية( تعماااان  اااان الحاااارب  لاااام أو  اااان       
اساااااااااااااااتعمال اللاااااااااااااااوى العساااااااااااااااكرية والادتصاااااااااااااااادية والسياساااااااااااااااية لإمجاااااااااااااااال أباااااااااااااااداف الحااااااااااااااارب 

 .Encyclopedia,1986,p:305)وميليا.)
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 : للإستراتيجيةهناك معنين عامين  أنويمكن القول      

والوساائل المتاحاة بطريلاة  الإمكامااف ان اساتعمال  أمياا لا   للإستراتيجيةيمظر  – الأولالمعم   
 وجه ممكن .  أ  لالمرجوف  ل   الأبدافمثل  لتحليق 

محكمااة البماااء ومرمااة التطبيااق تسااتعمل ماان  خطااة أميااا لاا   للإسااتراتيجيةيمظاار  –المعماا  الثااامن 
 2003المرجاااوف )لطياااف،  الأبااادافلااا  لتحلياااق والوساااائل المتاحاااة بطريلاااة مث الإمكاماااافخلالياااا 

 .(  15ص

( أن مصااطل  اسااتراتيجية يرجاان ألاا  كلمااة اسااتراتجوس  اان اللغااة  2009ويؤكااد )  طيااة ،      
اليوماميااة التاان تعماان ) اللائااد ( ، ودااد اسااتخدم مصااطل  الإسااتراتيجية  اان العلااوم العسااكرية بمعماا  

لياااق بااادف أو أباااداف محاااددف ، لاااذلك  اااأن باااذا الخطاااة العاماااة التااان ي اااعيا اللائاااد العساااكري لتح
المصطل  كان يعمن  ن الليادف ، ودد يعمان الخطاة التان ي اعيا اللائاد لمعركاة أو حملاة  ساكرية 

 ( .  37ص   2009 املة )  طية ، 

و ليمااا أن مفاارق بااين مصااطل  الإسااتراتيجية بصااورف  امااة وبااو مااا ا اارما أليااه سااابلاً وبااين       
 ة من وجية مظر تربوية .مصطل  الإستراتيجي

 ااان التربياااة حيمماااا ياااراد تخطااايط (Strategy) ساااتراتيجية أ مصاااطل  اساااتخداموداااد جااارى         
 مان أ اداد معلماة ريااض الأطفاال وصاعوداً  ابتاداءً ، الإمكامياف التربوية والمفسية والادتصادية كليا

كتب ووسائل تعليمية وأسس وتييئة كل ما يللم من ممابج و  ،أل  أ ل  مستوياف التعليم الجامعن
 . ( 2 ص 1996، )الرحيم تربوية وطرائق تدريس وبياماف.

أذ تعمن  ن الجامب التربوي مجمو ة اللراراف الميمة التن يؤدييا المعلام  ان تمظايم الوداف        
سما يل دارته بفعالية  الية ) الخوالدف واب  ( .  410ص  2003، الصفن ، واب

ن بدايتاه وحتا  ميايتاه ) ليتاون ان مايم درس معيار بيا تعلاتن سوف يموكذلك بن المراحل ال     
 ( .  6ص  2003، 

ساتراتيجية الااتعلم باان  أجااراء         مجمو ااة ماان الإجااراءاف المحااددف التاان يلااوم بيااا المااتعلم  أوواب
ا لجعل  ملية التعلم أكثر سر ة وسيولة ومتعة وموجية ذاتياً ب اكل أكبار ، بالإ اا ة ألا  دابليتيا

 ( . 19ص  2009و رياش وآخرون ، بللامتلال أل  موادف جديدف ) أ
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و لاا  الاار م ماان كااون كلمااة اسااتراتيجية ليسااف  ربيااة الأصاال لكميااا تجماان باسااتراتيجياف ،      
وتعطن بما معم  يدل  ل  أن مفيوم ما وراء المعر ة ليس داصر  ل  استراتيجية واحدف بل أميا 

لفاة ولكال ممياا خطواتياا ومميلاتياا وأسالوبيا الخااص التان يميلباا مجمو ة من الاساتراتيجياف مخت
  ن  يربا من الاستراتيجياف الأخرى .

ولا بد أن مو   أن جمين الكتب والمؤلفاف التن تماولف التفكير أ ردف  ان طياتياا أبوابااً أو      
جااالء  ميااام مااان  اميااامختلفاااة  ااان مفياااوم ماااا وراء  المعر اااة ، وذلاااك لأ اً و  لراتاااأ اً  صاااولًا أو مباحثااا

الماتعلم خصوصااً ، وظيار باذا المفياوم التفكياري  والتفكير الذي يجب أن يتمتان باه الفارد  مومااً 
تحااف مساامياف متعاااددف مميااا مااا وراء المعر اااة ، و  ااوق المعر اااة ومااا بعااد المعر اااة والميتااا معر اااة 

 والمعر ة الفائلة ، وكليا تعطن المعم  مفسه .  

 أ كار أل  أصوله  ن يرجن امه ألا ، مسبياً  حديث المعر ة وراء ما مفيوم أن من الر م و ل         
 أبمية  ن تحدثوا أذ ،( Judd) ودا،وج(Thorndike) وثورمدايك ،(Dewey) ديوي أمثال ممظرين
 ديوي ركل أذ ، الجديدف الموادف أل  ملليا محاولة ثم ومن ، ذبمياً  الم كلة حل أجراءاف الفرد معر ة
 ، الذاتن بالتلويم الليام  ن الر بة يت من الذي( Reflective action)    التأملن لالفع  ل 

 ( Glover, 1987, p 18)  الفرد، به يلوم لما الذاتن والتطوير

و كان لظيور مصطل  ما وراء المعر ة أبمية كبرى  ن ميدان التربية حيث وجه مظر         
ياراف ما وراء المعر ة و  دم الادتصار  ل  المعر ة التربويين أل   رورف الابتمام بتممية م

ذاتيا  ما جدوى اكتساب الطلاب مجمو ة من المعارف  ن  صر تت ا ف  يه المعر ة  ن 
 ت  المجالاف ،  لا بد من اكتساب الطلاب مياراف تمكميم من السيطرف  ل  معر تيم ، و 

ومه بل يليمومه ويطورومه و تلك المياراف التحكم  ييا ، و تلويميا حت  لا يسلم الطلاب بما يعر 
 .  ( 34ص  2008بن مياراف ما وراء المعر ة  ) الفيل ، 

 ،أما مفيوم ما وراء المعر ة  أمه من أكثر مو و اف  لم المفس التربوي والمعر ن حداثة        
ثارف للبحث يم جايمس وداد وصاف ولا ، ويعود بذا المفيوم  ن أصوله أل   لم الامفس المعر ان ، واب

 ، وجون ديوي العملياف ما وراء المعر ية بأميا التأمل الذاتن ال عوري خلال  ملية التفكير والتعلم
وبن  من مظرية معالجاة المعلومااف التان تيادف لبمااء أمماوذج لعمليااف الاتحكم بالمعر اة بيادف 

التاان يسااتعمليا  وتعااود ألاا   ملياااف التفكياار المعلاادف ، تميياال العماال الاسااتراتيجن  اان حاال الم ااكلة
المعلاام  اان أثماااء م اااطاته المعر يااة، وتتمثاال بااالتخطيط للميمااة ومرادبااة الاسااتيعاب وتلااويم التلاادم 

 .(  343ص  2004، )العتوم
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ويعااد مفيااوم مااا وراء المعر ااة واحااداً ماان التكويماااف المظريااة المعر يااة الميمااة الممتميااة ألاا          
لدور الايجابن الم ط والفعال للماتعلم ، وان الإمساان أداف  لم المفس المعاصر ، والتن تمظر أل  ا

ذاتيااة لتجيياال المعلوماااف ماان خاالال مظااام تجيياال ومعالجااة المعلوماااف لديااه ، وذلااك بالتفا اال ماان 
 ( . 341ص  2011خصائص المودف المم ئ للسلوك ) يوسف ، 

 )  لا لالعالم   نالمعر  الباحث أل  المعر ة وراء ما مفيوم تطور  ن الف ل ويرجن         
Flavell  )، لااا  الأطفاااال دااادرف تحساااين  لااا  المجاااال باااذا  ااان الأول دراسااااته ركااالف أذ  
 يواجيوميا، التن الميماف  ن التفكير  ل  مسا دتيم  ل  العمل طريق  ن وذلك التذكر،
 باذا  لا  أطلاق وداد لادييم، التاذكر طاويرت  اأميا مان التان الاساتراتيجياف توظياف ثام ومن
 ذلاك وبعاد( Meta memory) الاذاكرف وراء ماا مصاطل  الأمار بداياة  ان التفكيار من المو 
  لا اااال )  اااارّف و والدراسااااة، البحااااث ماااان أخاااارى مجااااالاف ألاااا  ليمتااااد المفيااااوم بااااذا توساااان

Flavell ) وماااا ومواتجياااا المعر يااة بعملياتاااه معر تااه أو الماااتعلم  و ااان: بأمااه المفياااوم بااذا 
 .( Susan et al ,2005,p3   (المعر ة بتلك يتصل

 : بن ومحدداف ، أسس  ل  المفيوم بذا ويلوم
  للفاارد الذاتيااة الأ كااار حااول التفكياار The Nation of thinking about own 

Thoughts 

 (  المعر ة وراء ما معر ة)  الفرد يعر ه ماMeta cognitive Knowledge 

 ( المعر ة وراء ما مياراف)  مله للفرد يمكن ماMeta cognitive Skills 

 الفااارد  ليياااا يكاااون التااان المعي اااة الوادعياااة أو الامفعالياااة أو المعر ياااة الحالاااة  Meta 

cognitive Experience   (35-34 ص 2007 رياش، أبو ) . 

 

( ماان مفيااوم مااا وراء المعر ااة ألاا  معر ااة الفاارد الخاصااة بعملياتااه  Flavellودصااد العااال م )        
ف والميااااراف الحركياااة الوا ياااة ممياااا و يااار الوا ياااة. كماااا ي اااير ألااا  المعر ياااة والااادوا ن والامفعاااالا

(  51ص  2007العملياف العللية التن تتحكم  ن كيفية تفكير الأ راد وتمظيميا )اليا من وطه ،
                                        . 

 بكيفياااة فاااردال معر اااة ألااا  ي اااير اصاااطلاح باااو Meta cognition المعر اااة وراء وماااا         
  ياار الخاصااية وبااذه ، واسااترجا يا المعر ااة تااذكر  ييااا يااتم التاان وبالكيفيااة ،  مااده الااتعلم حصااول
 سامواف  ان كبيار بمحاو   تتطاور أمياا ومان ، الح اامة وأطفاال المدرساة دبال ما أطفال  مد موجودف
 . ( 291  ص 1999 ،  دس) والثاموية الابتدائية المدرسة
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المعر ااة لي اايف بعاادا جدياادا  اان مجااال  لاام الاامفس المعر اان ، ويفاات   ظياار مفيااوم مااا وراء      
آ اداااا واساااعة للدراسااااف التجريبياااة والمماد ااااف المظرياااة  ااان مو اااو اف الاااذكاء والتفكيااار وميااااراف 
التعليم. وتطور الابتمام بمفيوم ما وراء المعر ة  ن الثماميماف من اللرن الما ن ، وما لال يلل  

 ( . 51ص   2008باحثين ) اليا من والدليمن ، الكثير من ابتمام ال

( واحداً من التكويماف المظرياة المعر ياة  (metacogntionكما أن مفيوم ما وراء المعر ة       
للاااااان ابتماماااااااً ملموساااااااً  لاااااا  المسااااااتويين المظااااااري وللااااااد الميمااااااة  اااااان  لاااااام الاااااامفس المعاصاااااار، 

(Theoritically  والتطبيلاان )Empirically)لااد أجاا  ، )( رى  ليااهBrown  تطبيلاااف متعااددف )
 ااان مختلاااف المجاااالاف الأكاديمياااة وتوصااال بياااذه التطبيلااااف ألااا  الأبمياااة البالغاااة لااادور كااال مااان 

 ( .13ص  2005المعر ة وما وراء المعر ة  ن التعليم الفعال )الحكمن ،

ن مياراف ما وراء و بدأ  ن الآومة الأخيرف الابتمام بما وراء المعر ة حيث ادتمن الباحثون با       
و لابد أن يكون الباحثون  ل  و ن بأبمية  ،المعر ة ليا  وائد كثيرف للمتعلمين و المعلمين 

مياراف ما وراء المعر ة و التدريب  ل  استخداميا بحيث يتلمون مفابيم مياراف ما وراء المعر ة 
متعلمين  ل  حل و يمارسوميا مما يعود أثره  ل  المتعلمين  يؤدي أل  تحسين ددراف ال

الم كلاف ، و ألا كيف يعلمون طلابيم بذه المياراف دون أن يكون لدييم و ن بيا و لم يتدربوا 
 . ( 9ص   2009أبو الغيط ، ) اا ليي

ودد تطور الابتمام بيذا المفيوم  ن  لد الثماميمياف ولا يلال يلل  كثير من الابتمام مظاراً        
سااتراتيجياف حاال الم اااكل واتخاااذ اللاارار وأصااب  بااذا المفيااوم لارتباطااه بمظرياااف الااذكاء وا لااتعلم واب

مو اااو اً للكثيااار مااان الأبحااااث والدراسااااف التااان تمو اااف  ااان تماولياااا لاااه،  للاااد تماولاااف الدراسااااف 
أستراتيجياف ما وراء المعر ة وكذلك مياراف المعر اة ماروراً بمماو وتطاور باذا المفياوم وصاولًا ألا  

 ( . 37ص  2006ه  ن  مليتن التعليم والتعلم ) الحسماوي، كيفية تطبيله واستخدام

 اان مجاال  لاام  جدياداً بعاداً  تماف  ملياة أ ااا ة عماد ظياور بااذا المفياوم )ماا وراء المعر ااة(       
و اات  آ اداًاا واسااعة للدراساااف التجريبيااة والمماد اااف المظريااة  اان مو ااو  الااذكاء  ،الاامفس المعر اان

ودااااد تطااااورف العمايااااة بيااااذا المفيااااوم  اااان  لااااد  ، ومياااااراف الااااتعلم والتفكياااار والااااذاكرف والاسااااتيعاب
مظرًا لارتباطه بمظريااف الاذكاء والاتعلم واساتراتيجياف  ،الثماميماف، ولا يلال يلل  الكثير من العماية

 .( 43-42 ص 1999،  حل الم كلة واتخاذ اللارار )جروان
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 حصاول بكيفية الفرد معر ة أل  ي ير اصطلاح بو Meta cognition المعر ة وراء وما       
  مد موجودف  ير الخاصية وبذه ، استرجا يا المعر ة تذكر  ييا يتم التن وبالكيفية ،  مده التعلم
 المدرساااة سااامواف  ااان كبيااار بمحاااو   تتطاااور أمياااا ومااان ، الح اااامة وأطفاااال المدرساااة دبااال ماااا أطفاااال

 . ( 291ص 1999 ،  دس) والثاموية الابتدائية

أحد الأركان التربوية الميماة التان بادا أصب  الآن سيما أن التفكير ما وراء المعر ن  ولا          
، ويعتبااار مااادخلًا لتحلياااق  الأباااداف التربوياااة المرساااومة  رالابتماااام باااه يتلاياااد  ااان الوداااف الحا ااا

 لعمليااة التعلاايم والااتعلم ، بااذا ماان جامااب ، وامااه الأداف التاان اللاادرف العلليااة لاادى المااتعلم وتساام  لااه
 باستعمال أدص  حد ممكن من دابلياته وطاداته العلمية العللية من جامب أخر . 

 باااارف  ااان  (Metacognitive thinking skills)وميااااراف التفكيااار ماااا بعاااد المعر اااة       
مياراف ذبمية معلدف تعد من أبم مكوماف السلوك الذكن  ن معالجاة المعلومااف وتمماو مان التلادم 

راف الطويلة والمتمو ة التان يمار بياا الفارد وتلاوم بميماة السايطرف  لا  جميان  ن السن متيجة للخب
 ( . 79ص 2003سعادف ،  الأم طة الموجية لحل الم كلاف )

وباان  مياااراف ذبميااة معلاادف ، تعااد ماان أباام مكوماااف الساالوك الااذكن  اان معالجااة المعلوماااف ،    
ة والمتمو ااة التاان يماار بيااا الفاارد ماان وتممااو ماان التلاادم  اان الساان ماان جيااة ومتيجااة للخبااراف الطويلاا

جية ثامية ، حيث تلوم بميمة السيطرف  ل  جمين الأم اطة الموجياة لحال الم كاالاف المختلفااة ) 
 ( .  109ص  2011العياصرف ، 

ويؤكد الباحث أن مياراف التفكير  وق المعر ة تعتبر أ  ل أموا  التفكير ومن المستوياف        
متلادم لادى الماتعلم  يان تجعال مان الفارد الماتعلم ذو دابلياة ودادرف  لا  الامتبااه العليا  ن التفكيار ال

والتركيل واليلظة والحماس وتممن لديه اللدرف  لا  مواجياة الم اكلاف وحلياا ، وتجعلاه مادركاً لماا 
 يدور حوله من أمور . 

،  لاد وجاد  ادد مان ودد توسن الابتمام بمظرية ما وراء المعر ة  ن المجال الترباوي ماؤخراً         
ليااااا  ائاااادف كبياااارف للمتعلمااااين  skills  Metacognitiveالباااااحثين أن مياااااراف مااااا بعااااد المعر ااااة

والمعلمااين، أذ أن الإمسااان لاايس مجاارد كائااان يفكاار ولكمااه دااادر  لاا  الااتحكم  اان تفكيااره، وتوجيااه 
يسااتخدم  يمااه  سالوكه  اان اتجاااه الأبااداف المو ياة، ودااادر  لاا  تمظاايم ذاتاه وتلويميااا وان الإمسااان

 . Hacker,1999:35))لذاته، كأداف للتفكر 
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وتتمثااال ميااااراف التفكيااار الخاصاااة بماااا وراء المعر اااة دااادرف الماااتعلم  لااا  ممارساااة العمليااااف        
العللياة العليااا بعااد أن تايلن  اادم داادرف المياااراف العللياة الاادميا  اان مواجيااة الموداف الااذي بااو  يااه ، 

ماف وتركيبيا وتفسايربا ومعالجتياا  لليااً تميياداً لحال الم اكلة التان وبذا يتطلب ممه تحليل المعلو 
 يواجييا  

وتعاااد اساااتراتيجياف ماااا وراء المعر اااة متطلبًاااا  اااروريًا وأساسااايًا؛ لأمياااا تساااا د الطلباااة  لااا         
أباو تحليق المجاح والتعامل مان المواداف الجديادف، وتجعال الطلباة مفكارين ومتعلماين مادى الحيااف )

 .(  1 ص 2001، الوبر ليا و 

ويجااب أن مااذكر أمااه أصااب  ماان دور التربيااة اليااوم باان تم اائة متعلمااين لاادييم اللاادرف  لاا        
ممارسااااة العملياااااف العلليااااة المعر يااااة ومااااا وراء المعر يااااة ، وتمميااااة داااادراتيم  لاااا  التفكياااار العلماااان 

اسااتمتاجاف وتحلياال الممطلاان السااليم ، بحيااث يسااتطين المتعلمااون التوصاال ماان خلالااه ألاا  متااائج و 
 الموادف المختلفة وحل الم كلاف التن تواجييم . 

وأن اسااتراتيجياف مااا وراء المعر ااة ماان الاسااتراتيجياف المعر يااة التاان يسااتعمليا الطلبااة  اان         
 ،وتت اامن داادرف الفاارد  لاا  معر ااة مااا يعاارف ومااا لا يعاارف ،تعلاام المااادف الدراسااية و يميااا وتااذكربا

و ل  أن يكون وا يًا لخطواته ، استراتيجية من أجل أمتاج المعلوماف اللالمةوددرته  ل  تخطيط 
أباو  ، وأن يتأمل  ن مدى أمتاجيته وتلييمه ) واستراتيجياته  ن أثماء  ملية التعامل من الم كلاف

 . (  193ص  2009،  رياش وآخران

ة والتاان تتمثاال  اان و اان للااد ركاالف الاتجاباااف الحديثااة  لاا  اسااتراتيجياف ماااوراء المعر اا        
الااااتعلم والااااتحكم  ييااااا . ويلاحااااظ أن الدراساااااف  أثمااااءالماااتعلم بالعملياااااف المعر يااااة التاااان يلااااوم بيااااا 

 أنوالبحااوث المتعللااة بعمليااة الااتعلم والتعلاايم  امااة و اان مجااال الممااابج وطرائااق التاادريس لاساايما 
ماأكدهُ المتخصصون  ن  لام  ( يرتبط بذاكرف الفرد بذا Met cognition) مفيوم ماوراء المعر ة

 ،التدريس )  بد السلام  وطرائقالمفس المعر ن ويسع  لتحليله المتخصصون  ن مجال الممابج 
 . ( 104 ص 2006

وللد حظن مو و  ما وراء المعر ة بابتمام ملحوظ  ن السمواف اللليلة الما ية با تباره        
ية التفكير كمو و  يدرس بالإ ا ة أل  تعلم طريلة جديدف  ن التفكير حيث امه يركل  ل   مل

التفكير و ممارسته و التدريب  ليه  ن مواد و مو و اف دراسية متمو ة ،  الفرق بين الخبير 
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 ن حل الم كلاف و الأدل ددرف أن الخبراء يفيمون تفكيربم و ي رحومه بيمما لا يستطين ذلك 
 ( . 24ص 2008الآخرين )الفيل ، 

صممو التدريس و لماء تكمولوجيا التعليم مما توصلف أليه المظرية المعر ية ودد أ اد م      
ومظرية معالجة المعلوماف الإمسامية بأخذ متائجيا  ن ا تباراف تصميم موادف تدريسية وتدريبية 
أذ أ ادوا من متائج الدراساف التجريبية ) الخاصة بالمجال ( وتم ملليا وتطبيليا والإ ادف مميا  ن 

) اليمداوي  متائج مثل  أل التدريس والتدريب محو  يم جديد لأسلوب تعلم الأ راد للتوصل  توجيه
 . ( 4 ص 2003، 

لذا لا بُاد  مان اساتعمال الطلباة اساتراتيجياف ماا وراء المعر اة  ان أثمااء تعلميام؛ لأن المعر اة       
تااؤدي ب ااكل أو بااىخر ألاا  بيااذه الاسااتراتيجياف، والااو ن باسااتعماليا  اان موادااف الااتعلم المختلفااة 

وللمدرس دور  ن تطوير مياراف ما  ، (105 ص 2005 ، أبرابيم التلليل من صعوباف التعلم )
وراء المعر ااة وذلااك  اان الودااوف  لاا  الإسااتراتيجية المسااتعملة ماان الطلبااة  اان المودااف التعليماان، 

 42 ص 2007،  يااشأبو ر  ا )اوخطواف تلك الإستراتيجية من أجل تدريبيم  ل  كيفية استعمالي
 ) . 

و أن الغاية الأساسية من تدريب الطلبة  ل  التفكير ما وراء المعر ن بو التخلن  ن         
الإحساس بعدم اللدرف ، بحيث يصبحون أكثر أدراكا لما يلومون به ، و أن يسيطروا  ل  تفكيربم 

مد مة ب كل جيد ، و حت  ، و أن يتأملوا  يما يلومون به  مدما يريدون أن يصلوا أل  متيجة 
يستطيعون أن يستمروا  ن التأمل طوال حياتيم  ن تفكيربم ،  لا بد من التوجه محو تعليم 

ر ) مو ل االتفكير بميارف ، يت من تحفيل الطلبة  ل  الليام بأ كال معيمة من التفكير  ن التفكي
 ( . 270 ص 2011سعيفان ،  و

ركيل  ل  مياراف التفكير بصاورف  اماة وخصوصااً ميااراف ويرى الباحث امه لا بد من الت       
التفكير الخاصة بما وراء المعر ة بمختلف استراتيجياتيا والعمل  لا  تمميتياا  ان  خصاية الطلباة 
المعدين لميمة التعليم والتدريس وذلك لان ليا دور كبير  ن خلق المعلم والمدرس الفعاال وبالتاالن 

د متائجاااه  لااا  بمااااء الجيااال الجدياااد الاااذي سااايحمل م اااعل العلااام جعااال الااادرس  عاااالًا ومااان ثااام تعاااو 
 والمعر ة . 

وكذلك لا باد مان و ان الفارد أو الطالاب بتفكياره والعمليااف العللياة الخاصاة التان يمارسايا         
 ( . 168ص  2010 مد دراءته للمو و  )  بد الباري ، 
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اتيجياف مااا وراء  المعر ااة ي ااتمل  لاا  مااا واسااتماداً ألاا  مااا تلاادم  ااان الااتعلم باسااتخدام اسااتر        
 يأتن :

. المعر اااة الخاصاااة أو ال خصاااية بالميماااة الماااراد اللياااام بياااا والميااااراف المعر ياااة التااان يلت اااييا 1
 الليام بتلك الميمة واختيار الإستراتيجية الملائمة لامجال الميمة .

 اااط التعليمان والإجااراءاف التاان . و ان الاادارس أو اللاارا بمااا يريااد تحليلاه أو مااا يساع  أليااه الم2
 يمبغن أن يلوم بيا من اجل ذلك .

.  بط اللراراف والأ عال التن يلوم بيا الدارس ذاتياً  ن أثماء ممارسة الم اط  ن  وء معر تاه 3
 . ( 141ص  2009 ، وو يه الم ار أليه )  طية

 متطلبات تعلم ما وراء المعرفة :

م لطبيعة التعلم و  ملياته و أ را ه و معر ة استراتيجياف : و تت من معر ة المتعل المعرفة. 1
 التعلم الفعال و مت  تستخدم .

: و يعمن و ن المتعلم بالإجراءاف التن يمبغن الليام بيا لتحليق متيجة معيمة و  الوعي. 2
يت من ثلاثة أبعاد بن : الو ن بمتغيراف ال خصية و الو ن بمتغيراف المودف التعليمن و 

 متغيراف الإستراتيجية الملائمة .الو ن ب

: و ي ير أل  طبيعة اللراراف الوا ية التن يتخذبا المتعلم بماء  ل  معر ته و و يه )  التحكم. 3
 ( .10ص  2001مصطف  ،

 خصائص المفكر فوق المعرفي :

 لديه و ن تام بميمته . .1

 يحدد بد ه و خطواف تحليله . .2

 أثماء التمفيذ . يلتلم بالخطة التن ي عيا من وجود مرومة .3

 يتأمل  يما يفعل أو يفكر . .4

 يلوم بتفكيره باستمرار و يلوم ما توصل أليه  ن كل خطوف . .5

 يرادب ما يفعله أو يفكر  يه و يتأمل  ن تفكير الآخرين . .6

 لا يترك الأمور تسير دون و ن أو تخطيط . .7
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 يتروى  ن اتخاذ دراراته . .8

 ن أن يفعله بالتعلم و المثابرف .يلغن من حياته كلمة لا استطين  كل  نء يمك .9

ص  2009ييتم بالتعرف  ل  مواطن ال عف  ن أداءه حت  يعالجيا ) أبو الغيط ،  .10
48. ) 

 : إستراتيجيات ما وراء المعرفة

 أستراتيجية الاستك اف. -

 الإستراتيجية الحوارية. -

 أستراتيجية حل الم كلاف. -

 أستراتيجية المحاكاف. -

 دوار.أستراتيجية لعب الأ -

 أستراتيجية العصف الذبمن. -

 أستراتيجية التدريس الخاص الممفرد. -

 أستراتيجية البيان العملن )العرض العملن(. -

 أستراتيجية التلديم. -

 أستراتيجية التفكير بصوف  ال. -

 أستراتيجية الخبروية )دورف كولب  ن التعلم(. -

 أستراتيجية الذكاءاف المتعددف. -

 التدريس التبادلن.أستراتيجية  -

 (.SNIPSأستراتيجية تفسير الوسائل البصرية ) -

 (.SQ3Rأستراتيجية روبمسون ) -

 أستراتيجية تعيين الأبمية. -



2014 السنة ، العشرون العدد ، العاشر ،المجلد ميسان أبحاث مجلة  

 

 

332 

 (.K.W.Lأستراتيجية الجدول الذاتن) -

 أستراتيجية طرح الأسئلة. -

 أستراتيجية التركيب. -

 أستراتيجية التعديل والتصحي . -

 أستراتيجية التلخيص. -

 أستراتيجية المرادبة )مرادبة الذاف(. -

 ( . 87 ص 1999أستراتيجية الاستدلال. ) جابر،  -

  : الأهمية التربوية لاستراتيجيات ماوراء المعرفة

 أن لاستراتيجياف ماوراء المعر ة أبمية تربوية تتلخص بما يأتن :         

 تحسين اكتساب المتعلمين لعملياف التعلم المختلفة  . -

 بلدرف المتعلم  ل  أن يخطط ويرادب ويلوّم تعلمه الخاص . لابتماما -

 الامتلال بالطلبة من مستوى التعلم الكمن والعددي أل  مستوى التعلم المو ن . -

 تطوير التفكير لدى المتعلم با تباره محور العملية التعليمية .   -

 ملية التعليم .تسا د المتعلم  ل  الليام بدور ايجابن أثماء م اركته بع -

التعلم واب ادف المظر  ن الأساليب والم اطاف  أثماءتجعل المتعلم دادر  ل  مواجية الصعوباف  -
 الذبمية التن يستخدميا .

 أي يفيم تفكيره وي رحهُ . ، تحول المتعلم أل  خبير -

بدا ية . -  ليادف تحكم المتعلم  يما اكتسبه من معارف وتوليد أ كار جديدف واب

 . ( 52 ص 2008، اليا من والدليمن  ) ليادف كفاية المتعلم  ن حل الم كلاف -

 : (K.W.L) الجدول الذاتي إستراتيجيةمفهوم  
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وبان مان الاساتراتيجياف المعر ياة التان ظيارف متيجاة للتلادم العلمان والتطاور الحاصال  ان        
بالا تمااد  لا  ماا لادى ليم والاتعلم ميدان  لم المفس التربوي والمعر ن ، بد يا تحسين  ملية التع

ر ن الكفاءف العلمية للمتعلمين  ن طرياق ممارساة الاتعلم بصاورف المتعلم من معلوماف وتيدف أل  
 ذاتية .

مااان الماااواد العلمياااة  العديااادماااا وراء معر ياااة يمكااان اساااتعماليا  ااان تااادريس  أساااتراتيجيةوبااان       
ياا أساتراتيجية بسايطة التكاوين والخطاواف ولايس  يياا والإمسامية و ن المراحل الدراسية كا ة ، لكوم

أية  ملية تعليد بالمسابة للماتعلم ، وللاد أثبتاف البحاوث والدراسااف التربوياة التجريبياة دابليتياا  لا  
ر اان مسااتوى التحصاايل العلماان لاادى المتعلمااين و اان مختلااف المراحاال الدراسااية ابتااداءً ماان المرحلااة 

 اان مكوماتيااا  لاا  المظريااة بااذه الإسااتراتيجية  تعتمااد علم العااالن ، و الابتدائيااة وامتياااءً بمرحلااة الاات
 .البمائية  ن اكتساب المعر ة بل تعتبربا الركيلف الأساسية لتكويميا 

ويمكااان اساااتعماليا، وتطبيلياااا  ااان المراحااال الدراساااية جميعياااا، ومااان طلباااة الصاااف جمااايعيم،      
صاول ألا  الاساتيعاب الأمثال للماادف الملاروءف بيدف تعليل الممارساف اللرائية الجيدف مان اجال الو 

 ( . 253ص  2009) طية ، 

ساااتراتيجية الجااادول الاااذاتن )        ( يمكااان اساااتخداميا مااان المصاااوص  يااار اللصصاااية K.W.Lواب
)الخيالية( لأي صف ولأية مرحلة  مرية وبأي محتاوى تعليمان وباذا التأكياد ياد ن باتجااه اساتخدام 

ستراتيجية التدريسية  ن المواد التعليمياة كا اة والتان يت امن محتواباا بذا المموذج التدريسن أو الإ
 . (163ص   2004التعليمن مصوصاً تستيدف التحليل والدراسة والفيم )دايرسون، 

مؤثرف تسا د الطلباة  لا  بمااء المعما  وتكويماه ، ودبال أن يمادمج الطالاب  أستراتيجيةبن و        
اف لمحا اارف أو م ااابدف  لاام أو  اارض ، يحاادد الطالااب مااا  اان محاكاااف أو دااراءف  صاال أو الإمصاا

الاذي يعتلاد أن يعر اه  ان المو ااو  ، وماا الاذي يرياد أن يعاارف  ان المو او  ، وبعاد اللااراءف أو 
 ( . 311ص 2010الاستما  أو الملاحظة يحدد الطالب ما الذي تعلمه )  بد الباري ، 

بيادف تم ايط  مليااف   1986(   Donna  Ogle) أو البان اساتراتيجية دادمتيا دوماا و        
أحااادى الوساااائل المساااتخدمة  الإساااتراتيجيةوبعاااد دراساااة المو اااو  . وتعااد باااذه  وأثمااااءالتفكياار دبااال 

 اان تعميااق الفياام و اان متابعااة  ملياااف الااتعلم وحاال  تساايملتمميااة المعر ااة السااابلة لاادى الفاارد والتاان 
 . ( 35 ص 2007 ، أمامنالم كلاف ) 
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   ، مو الو  ل  مسا دف المتعلمين  ل  تكوين معم  للاتعلم )أباو جاادوأيدف مميا ف تكام و
 .(  80 ص 2007

اساااتراتيجياف مااااوراء  أحااادى( K.W.L)الجااادول الاااذاتن المعرو اااة باسااام  أساااتراتيجيةتعاااد و          
 اليا امن والادليمن ) ، ، مااذا تعلماف ( أتعلام) ماذا أ رف ، مااذا أرياد أن  والتن تت منالمعر ة 

 .(  159ص  2008 ،

بن استراتيجية تعلم تيدف أل  تم يط معر ة الطلبة السابلة وجعليا ملطة امطلاق أو محور       
  . ( 37 ص 2005،  العليان ) اللادمة ارتكال لربطيا بالمعلوماف الجديدف

( تساا د الطلباة  لا  تم ايط K.W.L) الجدول الاذاتنأستراتيجية أن  (Ncrel,1995) وبين       
 وتدل الأحرف  ل  : ،أذ بن مموذج لتم يط التفكير ، ة السابلة المعر 

What I Know ?                                                                             K : 

 وتعمن مُسا دف الطلبة بتذكر ما يعر ون حول المو و  .                     

W : What I Want to Know?                                                                 

 What I                         وتعمن مُس ا دف الطلبة كن يدركوا ما يريدون تعلمهُ .               

Learned?                                            :                       L  

   كن يُميلوا ما الذي تعلموه .وتعمن مُسا دف الطلبة 

                                                           (Ncrel , 1995,p : 1 )  

بوصفيا من استراتيجياف ما وراء المعر ة  -( K-W-L-Hوتوّ ر استراتيجية الجدول الذاتن )      
ا لا يعر ف، أذ أمه حيمما يعترف بما الفرص للمتعلم باستمرار لتلويم مفسه حول ما يَعر ف ، وم  -

لا يعرف  إمّه سيُركل  مايته، وددراته  ل  الل ايا التن لا يعر يا، للتغلاّب  لا  الصاعوباف التان 
تعيااااق اسااااتيعابه المو ااااو  اللرائاااان، ليااااادف  لاااا  أظيااااار الطالااااب بأمّااااه يعاااار ف، يُمك مااااه ماااان أدراك 

كسااابه المليااد ماان المعر ااة، والمياااراف الكاممااة داخلااه، التاان تممحااه  المليااد ماان الثلااة  اان الااتعلم، واب
 ( .276ص  2009 رص المجاح )العتوم وآخرون ،
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( دائماااة  لااا  الجياااد الفاااردي الاااذاتن الاااذي يبذلاااه K.W.Lوأن أساااتراتيجية الجااادول الاااذاتن )       
تحفيل المماسبة للتعلم و  الخطواف والإجراءاف المتعلم لتعليم مفسه بمسا دف المعلم  ن طريق أتبا 

 التفكير وجعل المتعلم يعيش حالة تواصل من المو و  العلمن الذي يتماوله .

لذلك مادى كثير من التربويين بأبميّة يلظة الفرد وو يه لما يوظفه من استراتيجياف  ن حل       
وأكّادوا مان  ، م كلة ما أو د ية ت غل باله، وما يستعمله من مم اطاف تثيار باذه الاساتراتيجياف

ة أخاارى أبميّااة  اابط الفاارد المااتعلم لعمليااة تعلمااه وتحكّمااه بيااا، وتوجييااه الوجيااة الصااحيحة ماحياا
 لا  توجياه  ملياتاه  وأن يكون داادراً  ، المموط بيا،  يم يعتلدون بأبميّة المتعلم مستللًا  ن تفكيره

ا يًااا  كلمااا كااان الفاارد و  ، العلليااة و مليااة تعلمااه الوجيااة التاان تااؤدي ألاا  تحليااق الياادف المم ااود
 ، بالاستراتيجياف التن يوظفيا  ن تعلمه متحكمًا بيا  ابطًا ليا أدى ذلك أل  متائج مثيرف و ا لة

 .(  94 ص 1995،  وال   يمه واستيعابه )درولف

 ( لا تعاد المعلام محاور K.W.Lاستراتيجية الجدول الاذاتن ) أنويتبين من خلال ما مره ذكره      
لان لاه دور كبيار ووا ا  ومتميال  ان  التعليمياةأن المتعلم بو محور العملية التعليمية ، بل ترى 

كل حلل من حلاول الجادول الاذاتن ،  يان تبمان أ كارباا  لا  ماا لادى الماتعلم مان أ كاار وتجعلياا 
وا امل وأدق ، وبالتاالن  اان دور الماتعلم  يياا دوراً ايجابياا  وأوسانممطللاً محو  أ كار أخارى اكبار 

يعطن رأيه ويحلل ويمادش ويستمن ويمتلد ويبدي رأيه بما لديه من معلومااف  وليس دورا سلبيا لان
اسااااتلام  أووالابتعاااااد  اااان الاتكاليااااة  بالمسااااؤوليةأ كااااار وتمماااان لديااااه روح ال ااااعور ومااااا يريااااد ماااان 

  .المعلوماف الجابلف  لط 

لماااا يلااارأ ،  أبااادا اً تثيااار المعر اااة الساااابلة لااادى الماااتعلم ، وتجعلاااه ي ااان  الإساااتراتيجيةوباااذه        
وتساا ده  لا  مرادبااة  يماه وتلاويم اسااتيعابه ، وتلوياده بفكارف التفكياار بماا وراء الامص ) الاادليمن ، 

 ( . 188ص  2009

تساام  بإسااتراتيجية  K.W.L  ) )( ألاا  أن اسااتراتيجية  2012 ، ياسااين وراجاان ( وبااين       
 1986تراتيجية دومااا أو اال  ااام المعر ااة السااابلة والمكتساابة  اان التاادريس ، ودااد ابتكاارف بااذه الإساا

من كلية لويس الوطمياة  ان ايفامساتون  ان الولايااف المتحادف الأمريكياة ، وباذه الإساتراتيجية تمادرج 
 بن كما يأتن : من مماذج واستراتيجياف التعلم المعر ية وتتكون من ثلاث مراحل و 

تركال المرحلاة  ،(  ( What I Knowألا   مسابة(  K ) باالحرف المجمو اة لياذه ويرمال  : الأولى 
لأميا ركن رئيس ) ماذا ا رف  ن المو و  (  ل  المعر ة السابلة  الإستراتيجية الأول  من بذه
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ماان خاالال بااذه الخطااوف يعاااد تمظاايم المعر ااة  ولأمااه اان اسااتيعاب المتعلمااون للمعلوماااف الجدياادف ، 
ن تصميف ما يعر اه المتعلماون المكتسبة سابلاً لتتلاءم من المفابيم والمعلوماف الجديدف ، كما يمك

ماان معلوماااف  اان المو ااو  المسااتيدف و لاااً للمخطااط وتصااحي  المعلوماااف الخاطئااة التاان كااان 
يمتلكيا بعض المتعلمون  ن المو و  دبل البادء بالتادريس ولاذلك تعاد باذه الخطاوف  صافاً ذبميااً 

 للمتعلمين  ن المو و  والمعلوماف السابلة .

) مااذا  ،  ( What I Want to Know)ألا   مسابة(  W )باالحرفرحلاة الملياذه  ويرمال: الثانيىة
أريااد أن أ اارف  اان المو ااو  ( ،  أميااا كم اااط جمااا ن ، تلاادم لياام اسااتراتيجية تسااا دبم  لاا  
تمظاايم معلوماااتيم ، ومااا ير بااون  يتعلمااه  اان المو ااو  وتحديااد مااا يبحثااون  مااه ومااا ير بااون  اان 

 لخطوف أن ير ن دا عية المتعلمين للتعلم . اكت ا ه ، ويحاول المعلم خلال بذه ا

،  ياان مرحلااة   What I Learned)( مساابة ألا  ) Lويرمال ليااذه المرحلاة بااالحرف )  : الثالثىىة
تلويمياااة باااد يا بياااان مااادى الإ اااادف مااان مو اااو  الااادرس وتحدياااد ماااا تعلماااه المتعلماااون  عااالًا  ااان 

 ( . 147 – 146ص  2012،  ياسين وراجن (المو و  

( أبااداف مموذجيااا Ogleحااددف أو اال )( : K. W. Lسىىتراتيجية الجىىدول الىىذاتي ) أهىىداإ إ 
 بيد ين رئيسين بما:

أدخال الطلبة  ن  ملية اللراءف الم طة والفا لاة التان تعما  بطارح الأسائلة والتفكيار بالمفاابيم  -1
 والتساؤلاف الواردف أثماء اللراءف.

وجمن المعلوماف من المصوص وتأليف خطوط تعليل كفاية الطلبة  ن و ن أبداف لللراءف،  -2
  تلااااك الخطااااوط العري ااااة ) الفااااابمن ال  لااااااف ترتكاااااة ملخصااااا ري ااااة للأ كااااار الااااواردف وكتاباااا

 (. 13ص2009،

  ل  مرادبة  يميم . متعلمينتسا د ال . 3

 . ( 193  ص  2004،  دايرسون)  السابلة متعلمينتثير معر ة ال -4

 السابلة  ن مو و  الدرس ..استرجا  المتعلمين للمعر ة 5

 و بط  يميم للمص . أدارف.مسا دف المتعلمين  ل  6

 ( .  361ص  2011ما وراء المص ) يوسف ،  أ كار رصة للمتعلمين لاستخلاص  أ طاء.7
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الجادول الاذاتن بوصافيا مان  أساتراتيجيةتت م ن   : (K.W.L) استراتيجية الجدول الذاتيمهارات 
 معر ة ثلاث مياراف رئيسة بن :استراتيجياف ما وراء ال

: وباااو أن يكاااون للماااتعلّم بااادف ماااا موجاااه ذاتيااااً، أي يكاااون لدياااه خطاااة وا اااحة،  التخطىىىيط – 1
لتحليااق الياادف المم ااود، وتت اامّن بااذه الميااارف الأساائلة الآتيااة: مااا طبيعااة الميمااة اللرائيااة؟ ، ومااا 

وكم من الودف والموارد احتاج ؟ تحليله؟ ، وما المعلوماف التن احتاجيا؟،  أل بد ن الذي أسع  
. 

لمرادبااة تحليااق الياادف، وباان اللاادرف  ،: وتمث اال آليااة اختبااار الااذاف  المراقبىىة )الىىتحكلم الىىذاتي( – 2
لتاتلاءم مان  ماصار الموداف أو متطلباتاه ، وتت امّن  ،والر بة  ن تمظيم اللادراف العاماة للماتعلّم 
لاه؟ ، وبال للميماة اللرائياة معما ؟ وبال أبلاُي أبادا ن؟ الأسئلة الآتية : بل لدي   يم وا   لما ا ع

 وبل يتعي ن  لن أجراء تغييراف؟ . 

ماان  أليااه: تت اامّن داادرف المااتعلّم  لاا  تلااويم أمكاماتااه وددراتااه  اان  ااوء مااا توصّاال  التقىىويم – 3
ن متاائج  ان أثمااء أداء الميماة اللرائياة، ومراجعتاه جواماب اللاوف وال اعف التان ودان  يياا ، وتت اام  

الأسئلة الآتية : بل بلَغافُ باد ن؟ ، وماا الاذي مجا  لادي؟ ، وماا الاذي لام يامج ؟ ، وبال ساأ مل 
 . (276 - 275ص 2009 العتوم وآخرون، ب كل  مُختلف  ن المر ف اللادمة؟  )

 :مميزات إستراتيجية الجدول الذاتي

يمية والتأكيد  ل  مبدأ التعلم تعلم محور العملية التعلم. التركيل  ل   كرف التعلم الم ط وجعل ال1
 الذاتن.

ثارف حب استطلا يم.2  . تم يط المعر ة السابلة للمتعلمين واب

 . ربط المعلوماف السابلة بالمعلوماف الجديد.3

 . معم  بتحسين مستوى الفيم لدى المتعلمين ا. جعل التعلم ذ4

  ( .427 ص 2011، حسين،  ياسين )                                         

  ل  تلدير ما يتعلمومه وديادف أمفسيم  ن  ملية التعلم. متعلمين. تسا د ال5

 . تعمل  ل  ليادف البمية المعر ية لدى المتعلمين6
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 . استخداميا لعملية تلويمية من خلال تحديد المتعلم ما يريد تعلمه وملارمته من ما تعلمه. 7

 ء وبعد اللراءف.  ل  التفكير دبل وأثما متعلم. تعويد ال8

 الملروء.المص  . التمرن  ل  الددة  ن اللراءف و حص 9

 (.175 ص 2010. تسييل تعلم المو و اف الصعبة ) طية، 10

 :وهي كما يأتي( 2005 ،مجدي  (وهناك كذلك مجموعة من المميزات التي ذكرها      

 . المعلم من بدلا التعليمية العملية محور المتعلم تجعل التن التعلم  كرف تعليل .1

مان  وذلاك ، صاعوبته درجاة كاماف ميماا مو او  أي معالجاة للمتعلماين يتاي  أن مان المعلام تمكان .2
 .  السابلة معر تيم تم يط خلال

 .  ليه تستمد الذي الأساس دوف بسبب ، دراسن صف وأي ، مستوى أي  ن استخداميا يمكن .3

 . خاصال تعلميم وديادف تلييم من المتعلمين تمكن .4

ثارف المتعلمين ابتمام جذب  ن تسابم .5  .   وليم واب

 . معم  ذي التعلم وتجعل ، الطلبة لدى المو و   يم تحسين  ن تسيم .6

 . الجديدف بالمعلوماف السابلة المعلوماف ربط  ن تسا د .7

 . ( 125 ص 2005 ،مجدي  ) الدراسية المستوياف كل  ن تطبيليا يمكن .8

(  2010) عطيىىة ،  ذكرهىىا(  K.W.L.Hت لإسىىتراتيجية الجىىدول الىىذاتي ) وكىىذلك هنىىاك مميىىزا
 وهي كما يأتي :

 أميا ذاف  عالية  الية  ن تممية مياراف التفكير ما وراء المعر ة . -1

 تعود الطلاب التفكير دبل اللراءف وأثماءبا وبعدبا . -2

 تعود الطلاب الددة  ن اللراءف وتفحص الملروء . -3

 أ التعلم الذاتن والا تماد  ل  المفس  ن التعلم .تؤكد مبد -4

 تسيم  ن ليادف البمية المعر ية  مد المتعلمين وتمظيميا . -5
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ثارف الف ول  ن التفكير . -6  ذاف  عالية كبيرف  ن تم يط المعر ة السابلة واب

 تسيل تعلم المو و اف الصعبة . -7

 اتيم  ن  ملية التعلم . ل  تلرير ما يتعلمومه وتوجيه ذو  الطلبةتدرب  -8

 ( . 175، ص 2010)  طية ،                                             

  : (K.W.L) خطوات التدريس بإستراتيجية الجدول الذاتي

 الخطواف الآتية للتدريس بإستراتيجية الجدول الذاتن : أتبا يجب   

 المو و . ويميد له بإ طاء  كرف  امة  ن يحدد المعلم المص ، -1

 Kبرسم ثلاثاة أ مادف  لا  أوراق خاصاة بحياث يسام  العماود الأول ) متعلمينيكلف المعلم ال -2
 (. L( والعمود الثالث )  W( والعمود الثامن ) 

 العماود الأول أوكل ما يعر ومه  ن المو و  بالإ ادف من  موامه  ن الحلل  متعلمونيدون ال -3
(K دبل دراءف المص، ويسا د الم ) صف أ كاربم . أل بإثارف أسئلة تؤدي  المتعلمينعلم بما  

( Wوتسااجل بااذه الأساائلة  اان العمااود الثااامن )   لاا  طاارح الأساائلة ، متعلماايني ااجن المعلاام ال -4
 ودد ي ارك المعلم بإثارف الأسئلة. 

لحلل (  ن ا Wن )  اودف  ن الحلل الثاماار الموجا ن الأسئلة والأ ك متعلمينتدوين أجاباف ال -5
 نءوكال  ا يكتبوا كل ما تعلموه  ن المو و ، أن ل   متعلمين( وبما ي جن المعلم ال Lالثالث )

 . ( 190-189 ص 2009الدليمن ، ا )اوجدوه ممتع

إسىىتراتيجية لتنفيىىذ )  2008وهنىىاك خطىىوات أكثىىر تفصىىيا  أولىىحها ) الهامىىمي والىىدليمي ، 
 وهي : (K.W.L) الجدول الذاتي

 اختيار المص. -1

 مراجعة المص وتلديم معامن للكلماف الصعبة . -2

 تجييل جدول لكل طالب استعدادا لتمفيذ الخطواف اللاحلة . -3
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يلاارأ الطاالاب العمااوان والأسااطر الأولاا  ماان الاامص ، ثاام يجيبااون  اان الأساائلة ويطلااب المعلاام  -4
  مميم أن يلوموا بتعبئة الجلء الأول من الجدول .

ماا يعر اه الطالاب  ان المو او  يمتللاون ألا  كتاباة ب اعة أسائلة  ان بعد الامتياء من كتاباة  -5
الجاالء الثااامن ماان الجاادول  اان المو ااو  ، وباان الأ ااياء التاان تاادور  اان أذباااميم ، وبحاجااة لان 

 يتعلموا أكثر  ميا .

الفرصاة للمماد اة والحاوار واللاراءف المتفحصاة ، للإجاباة  الطلباةيعطان  أنيمبغن  لا  المعلام  -6
اؤلاتيم الااواردف  اان الجاالء الثااامن ماان الجاادول   ويمكاان للمعلاام أن ياادون بعااض أساائلة  اان كاال تساا

 الطلاب وادتراحاتيم  ن المو و   ل  السبورف .

يعطن المعلم الطلاب ودتا كا يا ، يعتماد  لا  طاول الامص وصاعوبته للاراءف الامص ، ويعمال  -7
معلومااف جديادف ، أو ماا أ اا وه  الطلاب  ل  تعبئة الجلء الثالث من الجدول  ان ماا تعلماوه مان

 أل  مخلوميم المعر ن .

يتعلمااوه  اان المو ااو    وبااذا يتااي  مجااالًا  أنيمتبيااوا ألاا  مااا يرياادون  أن الطلبااةيتبلاا   لاا   -8
 للبحث والتلصن والتعلم .

 أنوبعد الامتياء من دراءف المص وتعبئة الجدول ، بماك مجمو ة من الميماف التن يمكن للمعلم 
 لمسا دف الطلاب  ل   يم أ  ل للمو و  وأبميا ما يأتن :يؤدييا 

 . الطلبةأ. كتابة جمل تلخيصية للمص بالا تراك من 

لعماال خاارائط مفابيميااة ، بإ طاااء كاال طالااب الفرصااة لت ااكيل خاارائط المعر ااة  الطلبااةب. توجيااه 
 لأبرل الأ كار ، وتبادل الأ كار من اللملاء .

يوجاه المعلام الطالاب بعمال تلخايص للمو او  والتلخايص واحادف ج. بعد تجييل الخرائط المعر ية 
 من المياراف الصعبة ، لأميا تتطلب ددراً كبيراً من المعر ة .

بإصاادار أحكااام مختلفااة تتعلااق بالملخصاااف ، ويلاادم وطالبااة د. يعطاان المعلاام المجااال لكاال طالااب 
 التغذية الراجعة للطلاب ، لتحويل التلخيص ال عيف أل  تلخيص جيد .

 با. يمكن للمعلم أن يطلب كتابة تلارير صفية كم رو   ردي أو جما ن .

 ( . 162 – 161ص  2008) اليا من والدليمن ،                            
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(  أن لإستراتيجية الجدول الذاتي خطوات مُتسلسلة تتدرّج من  2009ويرى )عطية ،          
مُسىىتويات مُتقدمىىة فىىي التفكيىىر والمعرفىىة ، وهىىي علىى  المعرفىىة البسىىيطة، والخبىىرب السىىابقة إلىى  

 النحو الآتي :

الإ االان  اان المو ااو  : و ييااا يُعلاان الماادرّس  اان المو ااو  بااذكر  موامااه، وكتابتااه مرحلااة  – 1
  ن أ ل  السبورف بخط  وا   ، من بيان الأطر الوا حة له .

ل  ما يعر ه الطالب  ن المو او ، ( للدلالة  Kمرحلة مادبل اللراءف : ويُرمل ليا بالحرف ) – 2
وتيدُف بذه المرحلة الاستطلا ية ألا  مساا دف الطلباة  ان تاذك ر ماا يعر وماه  ان مو او  اللاراءف 
ماان معلوماااف واسااتد ائه، وبياماااف سااابلة، بتم اايط معاار تيم، واسااتدرار أ كاااربم، ويوجّااه الماادرّس 

دوّن ومعااه الطلبااة ملاحظاااتيم، وأ كاااربم الطلبااة للم اااركة  اان مماد ااة أ كاااربم السااابلة، وبعاادبا يُاا
 الرئيسة، وذلك  ن العمود الأول من الجدول .

وبان الخطاوف الثامياة مان مرحلاة   (Wما الذي أريد أن أ ر ه ؟ : ويُرمل لاه باالحرف )مرحلة  – 3
ما دبل اللراءف، و ييا يبدأ الطلبة بتحدياد أباداف  للاراءتيم، التان يُمكان صايا تيا  لا   اكل أسائلة 

 تُدوّن  ن العمود الثامن من الجدول . 

مرحلة اللراءف : و ييا يتفحّص الطلبة كل  لرف من  لاراف الامص الملاروء،  يبادؤون باالتودّن ،  – 4
وبعاااد داااراءف الفلااارف يُملحاااون، ويُحااادثون ذاكااارتيم الخاصاااة باااالمص،   ااالًا  ااان تودعااااتيم، ومااان ثااام 

 لة التن حُدّدَف مسبلاً .يكملون دراءتيم، وبعدبا يبحثون  ن أجاباف للأسئ

مرحلاة مااا بعاد اللااراءف : وتتمثاّال  ان طاارح التساااؤل الآتان : ماااذا تعلّمااف مان دااراءف الاامص؟ ،  – 5
ياَاف اللااراءف للإجابااة Lويُرماال ليااا بااالحرف ) (، وبمااا أن الأساائلة المطروحااة  اان العمااود الثااامن وَج 

جابااف مختلفاة تُ اكّل ماا تعلماوه  ميا، يبدأ الطلباة بتعبئاة العماود الثالاث مان الجادول بمعلو  مااف  واب
ماان دااراءتيم الاامص، وماان المُحتماال أن يتعلّمااوا معلوماااف أ ااا ية خارجااة  اان مطاااق الأساائلة التاان 

 طُر حف؛ لذا تُدوّن  ن العمود الثالث أي اً .

اال : و ييااا يُجااري كاال طالااب تلويماااً ل مااا تعل مااه ماان دااراءف الاامص، وذلااك مرحلااة  – 6 تلااويم مااا أُمج 
والمااة محتااوى العمااود الثالااث )ماااذا تعلّمااف؟( بمحتااوى العمااود الثااامن )ماااذا أريااد أن أتعلاّام ؟( ، بم

بمعم  أمّيم يوالمون بين ما كاموا ير بون  ن تعلّمه ، وما تعلموه  علًا؛ لمعر ة مدى تحلق أبداف 
ل الاتعلّم الدرس،   لًا  ن تعديل بعاض المُعتلاداف الغلاط التان ربّماا كاماف لادى بعاض الطلباة دبا

 الجديد .
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(، و ييااا يُحاادد الطلبااة Hكيااف يُمكمماان تعلاّام المليااد ؟ ويُرماال ليااذه المرحلااة بااالحرف )مرحلااة  – 7
مصادر الاساتلادف مان المعلومااف ، وتحلياق تعلاّم أ  ال ، وتادوين الأسائلة التان لام يُجيباوا  مياا، 

عمن أن التعلّم  ملياة مساتمرف لا   لًا  ن الأسئلة التن استجدّف  ن أذباميم بعد اللراءف ، وبذا ي
 تتودّف  مد حدٍّ معين .

 تأكيد التعلّم : و ييا يطلب المدرس من الطلبة  تأكيد ما تعلموه من طريق :  – 8

 * تلديم  رض  فوي ل ما تعلموه .

 * تحديد مجالاف الإ ادف مما تعلّموه ، وتطبيله .

 (، 175 - 173ص  2009* تلخيص ما تعلموه من المو و   ) طية ، 

 ( :K.W.Lأغراض إستراتيجية الجدول الذاتي)

بماااااك  اااادف أ ااااراض و وائااااد لاسااااتعمال أيااااة أسااااتراتيجية وليااااذه الإسااااتراتيجية  وائااااد كثياااارف أوردبااااا 
(Conner, 2002:كما يأتن ) 

 تثير معر ة الطلبة السابلة. -1

 ت ن أبدا اً لللراءف. -2

 تسا د الطلبة  ن تلويم استيعابيم للمص. -3

 تسا د الطلبة  ن مرادبة  يميم. -4

 .تلود الطلبة بفرصة لتوسين أ كاربم بما وراء المص  -5

                                               (Conner, 2002, P: 78) 

  : (K.W.L)الجدول الخاص بإستراتيجية الجدول الذاتي 

What I know 

 )ما ا ر ه(

K 

What I wont learn 

  ر ه( )ما أريد أن

W 

What I did learn 

 )تعلمف(

L 
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 اااااان الكلماااااااف  لماااااالء الحلاااااال الأول يسااااااأل المعلاااااام طلبتااااااه ) كمااااااو  ماااااان العصااااااف الااااااذبمن (* 
والمصاااطلحاف والعبااااراف التااان تااارتبط بالمو اااو  ، وتلاااك المعلومااااف والمعر اااة ياااتم تااادويميا   ااان 

تم  ملية مماد تيم  يما كتبوه ( وبعد أن يمتين الطلبة من ذلك ت K   ( )What I knowالعمود )
 ( . Kودوموه  ن الحلل ) 

أل الطلبااة لمساا دتيم  لاا  توليااد الأ كااار وت اجيعيم  لاا  مااا ياادور  اان سااويمبغان للمعلاام أن ي    
أذباميم من معان ومعارف ترتبط بالمو و  ، ويفيد ذلك خاصة  ن الأ كار والمعامن الغام ة ، 

 كأن يسأل ماذا تعتلد  ن ذلك ؟ 

سأل المعلم الطلبة  ما يريادون معر تاه  ان المو او  ، وياتم تساجيل باذه الأسائلة  ان العماود * ي
( ويلاوم المعلام بساؤال طلبتاه لت اجيعيم  لا   W ( )What I wont learnأو الحلال الثاامن ) 

 ( ، مثل ماذا تريد أن تتعلم  ن بذا المو و  ؟ وبكذا ...  Wتوليد الأ كار لتدويميا  ن الحلل ) 

(  Lبعااد أن يلاارأ الطلبااة الاامص يلااوم الطلبااة بتاادوين مااا تعلمااوه  اان العمااود أو الحلاال الثالااث ) * 
(What I did learn  ) أذ يمبغاان للطلبااة البحااث  اان أجاباااف للأساائلة التاان داااموا بتاادويميا  اان

 (  363ص  2011( ) يوسف ،  Wالعمود ) 

( والذي  K.W.Lراتيجية الجدول الذاتن )ولا بد من الإ ارف أل  أن الجدول الخاص بإست          
و ن لأول مرف من الإستراتيجية ، كان يحتوي  ل  ثلاث حلاول  لاط ، بيمماا لجاأ بحاث البااحثين 



2014 السنة ، العشرون العدد ، العاشر ،المجلد ميسان أبحاث مجلة  

 

 

344 

والدارساين المتخصصاين باالعلوم التربوياة والمفساية ألا  أ اا ة حلال أخار ، بال أن الابعض الآخار 
اتيجية ، وبذا ما أو حه ) ياسين ، سم  بإ ا ة أكثر من حلل أل  الجدول الخاص بيذه الإستر 

 .(  147ص  2012وراجن ، 

 ( : K.W.L) في إستراتيجية الجدول الذاتي المعلمدور 

 بذه الإستراتيجية بالملاط الآتية:  ن المعلميتحدد دور          

 الكا ف  ن معارف الطلبة المسبلة كأساس للتعلم الجديد ..1

دارف،  . ال ابط الذي ي بط الظروف الصفية2  مجمو اف الملاش . واب

 . الموجه والممظم ، لمعر ة الطلبة  من مخطط تمظيمن  ا ل .3

 . المحاور ، والمولد للأسئلة التن تعمل  ل  أثارف تفكير الطلبة .4

 .توجيه الطلبة محو ما يمبغن ليم  يمه والإحاطة به .5

 الطلبة ومدى تحليليم للتعلم المم ود . . الملوم لأداء6

 ان الدراساة  أمفسايم و ير الفرص اللالمة لت جين الطلبة  ل  التعلم الاذاتن ، والا تمااد  لا . ت7
 ( . 175ص  2009)  طية ، 

  ( : K.W.L) في إستراتيجية الجدول الذاتي متعلمدور ال

 بذه الإستراتيجية بالملاط الآتية:  ن لمتعلميتحدد دور ا        

 لمطروحة .المو و  ويستو ب الأ كار ا أيلر  -1

 التن يريد البحث  ن أجاباف ليا. أويطرح الأسئلة التن تلبن حاجاته المعر ية  -2

 يمادش ويحاور للتأكد من صحة معلوماته . -3

 يصح  ما رسخ  ن بمائه المعر ن  من معلوماف وحلائق خاطئة. -4

 .أدرامهممارس لعملية التفكير الفردي والتعاومن من  -5
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يثير بماءه المعر ن من خلال توليد أسئلة جديدف  أنلفعل من المص ويحاول يمظم ما تعلمه با -6
. 

 . يمارس التفكير المستلل  ن الل ايا والأ كار التن يدور حوليا المص -7

 . ( 117 ص2009لفابمن، ا )                                               

دور المىىتعلم ) الطالىى  أو الطالبىىة (  ( أمىىور أخىىرى تمثىىل 2009لىىيإ ) القرافىىي ، تو        
 -وهي كما يأتي :

 يمارس التفكير المستلل  ن الل ايا والأ كار التن يدور حوليا المو و  . -

 يطرح الأسئلة التن تلبن حاجاته المعر ية المبمية  ل  معر ته السابلة  -

 يلرأ المو و  المحدد ، ويستو ب الأ كار المطروحة  يه . -

 كار الواردف  ن المو و  أل  محاور أساسية و ر ية .يصمف الأ  -

 يتدرب  ل  ممارسة التفكير التعاومن من الطلبة الآخرين  -

 يمادش ويحاور ولديه مصوص يو   مدى صحتيا . -

 المعر ن السابق من معلوماف وحلائق خاطئة . يصوب ما رسخ  ن بمائه -

 ان طرياق تولياد  يساتمر  ان بمائاه المعر ان يلرر ما تعلماه بالفعال مان المو او  ، ويحااول أن -
 ( . 175ص 2009أسئلة جديدف ) اللرا ن ، 

 

 

 مصادر البحث :

، دار 1، طالنظريىىة والتطبيىىق -تعلىىيم التفكيىىرأبااو جااادو، صااال  محمااد، ومحمااد بكاار مو اال :  -
 م.2007المسيرف للم ر والتولين،  مان  
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ليىىىات المعرفيىىىة عنىىىد طىىىا  وطالبىىىات دراسىىىة مقارنىىىة للعمأباااو حطاااب،  اااؤاد وآماااال صاااادق :  -
( ، مكااااة 2( الساااامة )2، مجلااااة كليااااة التربيااااة ، العاااادد ) الجامعىىىىة بالمملكىىىىة العربيىىىىة السىىىىعودية

 م . 1976المكرمة

، اللااااابرف ، مكتبااااة الأمجلااااو المصاااارية ، اللااااابرف التفكيىىىىر دراسىىىىات نفسىىىىيةأبااااو حطااااب،  ااااؤاد :  -
 م.1972

، دار الثلا اة  1،  ط اسىتراتيجيات الىتعلم والتعلىيمأصىول أبو رياش ، حسين محمد  وآخاران :  -
 م .2009،  مان 

، دار الميسرف للم ر والتولين ،  مان   1، ط التعلم المعرفيأبو رياش ، حسين محمد :  -
 م.  2007

درجىىة وعىىي طلبىىة الجامعىىة الهامىىمية بالمعرفىىة مىىا وراء أبااو  ليااا ، محمااد ومحمااود الااوبر :  -
ارات الإعىىىداد لامتحانىىىات وتقىىىديمها وعاقىىىة ذلىىىك بمسىىىتواهم الدراسىىىي المعرفيىىىة المتعلقىىىة بمهىىى

 1،    28، مجلة دراسااف ) العلوم التربوية ( ماج  ومعدلهم التراكمي والكلية التي ينتمون إليها
 . 2001،  مان ، جامعة اليرموك 

فىة فىي تنميىة فعالية برنامج مقترح قىائم على  اسىتراتيجيات مىا وراء المعر أبو الغيط ، أيمان:  -
مهارات الأداء التدريسي و التفكير الناقد و اتخاذ القرار لدى الطالبات المعلمات بكلية الاقتصىاد 

 م .2009، أطروحة دكتوراه ، كلية التربية ، جامعة الألبر المنزلي 

، مكتاااب الفااالاح للتوليااان والم ااار، علىىىم الىىىنفس وتطبيقاتىىى  البيلااان، محماااد  باااد ا: وآخااارون :  -
 م. 1997اف العربية المتحدف الأمار 

استراتيجيات التدريس والتعلم، سلسلة المراجع في التربية وعلم جابر، جابر  بد الحميد :  -
 م.  1999، دار الفكر العربن ، اللابرف  1،  ط النفس

، دار الكتااب الجاامعن،  1، ط تعليم التفكير مفاهيم وتطبيقىاتجروان ،  تحن  بد الرحمن :  -
 م . 1999ماراف العربية  العين، الإ

سما يل ، يحي  :  - ، دار  1، ،ط  طرائق تدريس التربية الإساميةالخوالدف ، ماصر احمد ، واب
 م .2003جمين ،  مان 
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، أطروحاة  المدخل المعرفي في تحليل الاختيىار الاسىتراتيجيالخفاجن ، معمة  باس خ اير:  -
 م .  1996، جامعة بغداد  دكتوراه  ير مم ورف كلياة الإدارف والادتصااد

، ترجمة سيد طواب وآخران ، مراجعة  ؤاد أبو حطاب ،  مدخل علم النفسدا يدوف ، لمدا  :   -
 م.1980، دار ماكجروبيل للم ر ، اللابرف ،  1ط

الترباوي للم ار،  الكتااب  ،  دار 3، ط اسىتراتيجيات لاسىتيعا  القرائىيدايرسون ، مار رياف :  -
 .2004الدمام 

، مطبعااة الحريااة التجاريااة ،  1، ط أساسىىيات فىىي علىىم الىىنفس التربىىويرولف ، أ مااان مظياار : د -
 م.1995مابلس 

تىىدريس الل ىىة العربيىىة بىىين الطرائىىق التقليديىىة والاسىىتراتيجيات الاادليمن ، طااه  لاان حسااين :  -
 م .2009،  الم الكتب الحديث اربد 1، طالتجديدية 

، مركال البحاوث التربوياة والمفساية ، قييم المناهج الدراسية إستراتيجية تالرحيم، أحمد حسان :  -
 .1995جامعة بغداد ، 

، دار ال روق للم ر والتولين،  مان ،  علم النفس المعرفيالل ول ، را ن ، والل ول ، ماد :  -
 م. 2003

، الىىتعلم والتىىدريس مىىن منظىىور النظريىىة البنائيىىةليتااون، كمااال  بااد الحميااد ، وحساان ليتااون :  -
 .2003،  الم الكتب،  اللابرف ، 1ط

 م . 2003، دار ال روق ،  مان ،  3، طتدريس مهارات التفكيرسعادف ، جودف احمد :  -

، جامعااة  ااين  1، طالإدراك فىىي نمىىاذج تكىىوين وتنىىاول المعلومىىات ال اارداوي ، أمااور محمااد :  -
 م .1999 مس ،  اللابرف  

، فية وعاقتها بمواقإ التعلم الذاتي والتعلم التقليىدي الأنماط الإدراكية المعر  ريف ، مادية :  -
 م .1981( ، السماة 3مجلة العلوم الاجتما ية ، الكويف ، العدد )

، دار المسيرف ،  مان ،  1، ط استراتيجيات فهم المقروء بد الباري ، مابر  عبان :  -
 م .2010
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، دار الفكر العربن ،  ت العصرتدريس العلوم ومتطلبا بد السلام ،  بد السلام مصطف  :  -
 م .2006اللابرف  

، دار المسايرف  1، ط علم النفس التربوي النظرية والتطبيىقالعتوم ،  دمان يوسف وآخرون :  -
 م . 2004،  مان ، الأردن  

، دار المسيرف للطبا ة  النظرية والتطبيق –علم النفس المعرفي العتوم ،  دمان يوسف :  -
 م .2004،  مان 1، طوالم ر والتولين 

، دار الثلا اااة للطبا اااة والم ااار،   الىىىتعلم وتطبيقاتىىى  ثماااان ، سااايد أحماااد وال ااارداوي ، أماااور :  -
 م .  1977اللابرف  

م 1992، دار العر ان للم ر  ماان    1، ط أساسيات البحث التربوي دس ،  بد الرحمن :  -
.  
، دار المماابج  1، ط فىي فهىم المقىروءاستراتيجيات ما وراء المعرفىة  طية ، محسن  لن :  -

 م .2009،  مان ، 

 البحث العلمي في التربية ، مناهج  ، وأدواتى  ، ووسىائل  الإحصىائية  طية ، محسن  لن :  -
 م .2010، دار الممابج للم ر والتولين ،  مان 

،  ماااان ، دار أساااامة  1، ط اسىىىتراتيجيات تعلىىىيم التفكيىىىر ومهاراتىىى العياصااارف ، ولياااد ر ياااق :  -
 م  .2011

،  رائاتهىا ، فوائىدهاجفىي تىدريس القىراءب ومفهومهىا ،  ا K.W.Lإسىتراتيجية العليان ،  ياد :  -
 م .2005مجلة كلية المعلميان ، المجلد الخامس ، العدد الأول ، الرياض 

اسىىىتراتيجيات أداء مهىىىام حىىىل الممىىىكات لىىىدى الطىىىا  ذوي  مااايم ، محماااد احماااد أبااارابيم :  -
، مجلاة العلاوم التربوياة ، جامعاة دطار ، كلياة التربياة ، الاندفاع (  –لمعرفي ) التروي الأسلو  ا

 م .2002العدد الأول ، السمة 

استراتيجيات ما وراء المعرفة... تطبيقات في تدريس الل ىة الفابمن ،  بد الرحمن  باد ا: :  -
 م .     2009، دار المملكة للطبا ة والم ر، الرياض العربية
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في علم النفس المعرفي ، الأسالي  المعرفية بين النظريىة والتطبيىق الفرماوي، حمدي  لن :  -
 م.2009، دار صفاء  للم ر والتولين ،  مان  1، ط

 تنميةة في المعرفة وراء ما استراتيجيات فعالية بعضالفيل ، حلمن محمد حلمن  بد العليال:  -

 ، )  رسىالة ماجسىتير منمىورب ( ، جامعىة النوعيةة التربيةة اليةة طةب  لىدى الوجةاان  الةكااء
 م . 2008الإسكمدرية ، كلية التربية 

، ( وأثرهىا فىي الىتعلم الثىانوي ، بحىث أجرائىي  K.W.Lإسىتراتيجية ) اللرا ن ، لبور حساين :  -
 م .  2009ملدم أل  م رو  الملك  بد ا: لتطوير التعليم الثامن ،ودائن الم رو  ، الرياض ، 

، دار جرياار للم اار  1، ط القيىىاس والتقىىويم ، تجديىىدات ومناقمىىاتالكبيساان ،  بااد الواحااد :  -
 م .2007والتولين ،  مان 

المعرفىة مىاوراء الإدراكيىة وعاقتهىا بحىل الممىكات لىدى طلبىة لطيف ، أستبرق مجيد  لن :  -
اباااان ر ااااد ، جامعااااة بغااااداد ،  ، ) رسااااالة  ماجسااااتير  ياااار مم ااااورف ( ،  كليااااة التربيااااة . الجامعىىىىة
 م .2003

اتجاهىىات حديثىىة فىىي علىىم الىىنفس محمااد ،  ااذى  بااد البااادن ، و يساا  ، مصااطف  محمااد :  -
 م .2011، دار المسيرف ،  مان  1، ط المعرفي

اسىىىتخدام اسىىىتراتيجيات مىىىا وراء المعرفىىىة فىىىي تىىىدريس الكيميىىىاء لزيىىىادب مصاااطف  ،  فاااف :  -
ر الناقىد و بعىض مهىارات عمليىات الىتعلم لىدى طىا  المرحلىة التحصيل المعرفي و تنمية التفكي

، مجلااة البحااوث المفسااية و التربويااة ، كليااة التربيااة باادمياط ، جامعااة الممصااورف ، العاادد  الثانويىىة
 م . 2001الثامن السمة 

الانىدفاعي( وعاقتى  بحىل الممىكات  -الأسلو  المعرفي )التىأمليمعمان، ليل   بد الرلاق :  -
، بحااث  ياار مم ااور، مركاال البحااوث التربويااة  ة كليىىة التربيىىة ابىىن رمىىد بجامعىىة ب ىىدادلىىدى طلبىى
 م . 1993جامعة بغداد  -والمفسية

،  دار  1، ط  الىىىذكاء المتعىىىدد فىىىي غرفىىىة الصىىىإ النظريىىىة والتطبيىىىقمو ااال ، محماااد بكااار :  -
 م. 2007المسيرف للم ر والتولين والطبا ة ،  مان  
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،  حديثة في فن التدريس استراتيجيات الدليمن ، طه  لن حسين:اليا من ،  بد الرحمن و  -
 .2008،  مان   ،  دار ال روق للم ر والتولين 1ط

أثر تدريس إستراتيجيات ما وراء المعرفىة فىي التنظىيم الىذاتي اليمداوي ،  ذى جواد كااظم  :  -
كتااوراه ، كليااة ، أطروحااة د للىىتعلم بحسىى  الىىذكاء و الجىىنس عنىىد طلبىىة معاهىىد إعىىداد المعلمىىين

 م.2003التربية ابن ر د / جامعة بغداد 

سىىىتراتيجية  PEOE: فاعليىىىة اسىىىتخدام أنمىىىوذج ياساااين ، واثاااق  باااد الكاااريم وحساااين  لااان.  - وا 
K.W.L.  في استيعا  المفاهيمي واستبقائ  في تىدريس البصىريات العمليىة لطلبىة الفيزيىاء فىي

 ااار لكلياااة التربياااة،  الجامعاااة المستمصااارية ،  بحاااوث الماااؤتمر الثاااامن  كليىىىة التربيىىىة المفتوحىىىة
 م .2011

المدخل البنائي واستراتيجيات في تدريس ياسين ، واثق  بد الكريم وراجن، ليمب حملف :  -
 م . 2012، مكتبة مور الحسن ، بغداد 1، طالمفاهيم العلمية 

، دار  1، ط الفىىروق الفرديىىة فىىي العمليىىات العقليىىة المعرفيىىةيوسااف ، سااليمان  بااد الواحااد :  -
 م .2011المسيرف للم ر والطبا ة والتولين ،  مان 
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.http://www.Indianaedu/1517.   

: soft ball tenres, 1986Encycolopedia Britannice 

- Glover J & Ronning R: (1987 )  Historical Foundations of Educational 
Psychology . plenum press .  

http://www.phichsinee.cmru.ac.th/7emath/jss54279-282.pdf 

- susan et al .(  2005) : Meta cognition in Literacy Learning : assessment 
instruction ,and professional development , Mahwah , new jersey. 

http://jlr.sagepub.com/content/40/3/359.full.pdf 

- Hacker, Douglas J:“Metacognition: Definitions and Empirical 
Foundations”The University of Memphis-999. http:/ /www .psye 
.memphis.edu/trg/meta.htm 

 

http://www.indiana/
http://www.phichsinee.cmru.ac.th/7emath/jss54279-282.pdf
http://jlr.sagepub.com/content/40/3/359.full.pdf
http://www.psye.memphis.edu/trg/meta.htm
http://www.psye.memphis.edu/trg/meta.htm


2014 السنة ، العشرون العدد ، العاشر ،المجلد ميسان أبحاث مجلة  

 

 

351 

  


