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 مشكلة البحث : 
لاشكككككا رز رلكككككت  رتي تكككككتر  رتيكككككل يككككك ات لدكككككل رلاويتكككككلت رت دلكككككل  ككككك  رتي ككككك   رت   كككككل  رتي ل ككككك  ل  كككككل رتكككككل      

   ع ككككل عككككلت  رت  ككككح  رت دككككز  رتشتككككل  رلا ي لعتكككك  لشكككك ح عككككل     للالي ككككلح  ككككز رت  ككككح  رقكككك  رل  ككككت  تككككا رتي كككك
رتتكككككك  ا رتككككككل رتمككككككللع  رت ي   كككككك     رلي ككككككلح رتاككككككت   ككككككز رت تككككككل  ل  تكككككك   ترشككككككح رلاليككككككل  رتككككككل رتيومكككككك   ككككككل 
رشككككككك ح رت ترشكككككككح رلاليل تككككككك  ر  رتيومككككككك   كككككككل رشككككككك ح رت  كككككككل   رت دلتككككككك  ر ح رتكككككككل  كككككككد ت رت اتكككككككت  كككككككز 

 ت رت دلل . ش    رلاويتل
 ت ر كككككل رتف لككككك   كككككل لدلتككككك  رت تش ككككك  رت تراكككككت   لدلتككككك   تش ككككك  رتي  كككككت  رتاكككككلل ا  شككككك    رويتكككككلت لككككك   رتي  كككككت     

رتكككككك ا اكككككك   تيتيككككككر ع تككككككل رويتككككككلت   ت تراكككككك   دلتكككككك   ر  ل ت تكككككك    ككككككز اكككككك  رتيشككككككلقد  ل دلكككككك    تلككككككل  ي تكككككك  
ت دكككككز    ت كككككل  للككككك  رت دلككككك   كككككل رت شككككك    ر ر تككككك  ت كككككت  رتفلتكككككر  يف لكككككل   رشيتل كككككل   كككككح  دلككككك   عكككككلت  ر

رتدككككك   رتككككك ا تاككككك ل رتتكككككل رتفلتكككككر ت كككككل تمكككككلس ع ككككك ر   كككككللا  كككككل رت  ي ككككك     اكككككي   عكككككز راكككككتيل    ش  كككككل 
ت ريككككل  ف  شليككككل    كككك ز اكككك   رلاويتككككلت رت دلككككل اكككك   ت كككك   ل  ككككترت  لتككككت  ع ككككل رتاككككت   رت  ي كككك  ع ككككل شكككك   

رلا ي كككككلعل  رت دلكككككل رتككككك ا تلشككككك   رتفلتكككككر اككككك ر     كككككل ر تككككك  تش كككككت رلاويتكككككلت رت دلكككككل رلاايشاكككككلز رتلااكككككل   
 اككككككي ل   كككككك ز اكككككك ل يل تككككككز ييش ككككككت     ككككككل تككككككا ا رتككككككل عكككككك   رتي ر ككككككت رتلااككككككل تكككككك ح رتاككككككت   عكككككك   رلاشاككككككلت 

 للتت ل رت  تال  اي ل    ل تا ا رتل رلالوالض لل  ر   رلاليل ت  ر  يتا رت  ح .
تيوممكككككككل  رت تراكككككككت     كككككككل  اكككككككت   كككككككز رت  شككككككك  رز  كككككككل  اتكككككككت  كككككككز رلاشتكككككككلز رز رتف لككككككك  لا تويكككككككلت ز ر

ع  تككككككككك      ككككككككك عت    ر  تويلت لدكككككككككل للكككككككككل را ع كككككككككل   ت ككككككككك  اكككككككككلل   لفلت ككككككككك   ككككككككك   رت دكككككككككز  رتيوممكككككككككل  
    ككككككككك عل  رت تراكككككككككت  رتيكككككككككل يي ككككككككك لدل      ت ككككككككك  اكككككككككد تيدل ر  مككككككككك  ليدل     ككككككككك ح     يدكككككككككل ت ككككككككك تريد  

تككككك ا اككككك   تويكككككلت    لكككككح رز  راكككككي  ر ريد   اككككك ليد  رتشومكككككت     ي ر  دكككككل  ككككك  لت ككككك  رت  كككككح ر  رتيومككككك  ر
رتفلتككككر قكككك ت تويككككلت  دلكككك    ز رز ت ككككت  ع ككككل   ككككل رت قكككك   رتككككت ز  ككككا      يف لككككل  رتيككككل يشيل دككككل  كككك   
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رت دلككككك      لكككككلا رت اتكككككت  كككككز رت كككككل ر  رتولف ككككك   كككككل رويتكككككلت رتف لككككك  ت د كككككلد   كككككز لتلدكككككل رويتكككككلت رت دلككككك  ت كككككل 
  يي ي  لل  ز شدت   لتتت ر  ت ل ي  لل  ز عل    ل ا .  

  يشكككككككك ا  شكككككككك    رلاويتككككككككلت رت دلككككككككل شككككككككتز تككككككككي  رويتككككككككلت  دلككككككككل لفتت كككككككك  رتمكككككككك    ر  شاككككككككر رت  للكككككككك     
رلا ي لعتكككككك    ر  ر ياككككككللا نتر  رت رتكككككك تز ر  ككككككز لككككككلر   اككككككلتت   رلامكككككك قل   ككككككل وتككككككلتيد   قكككككك  ت كككككك ز لكككككك ر   

 كككككككك لايد  رت تكككككككت  رت لل اككككككك   كككككككز رلاوكككككككتتز ر  ي  تككككككك  رتف لكككككككك  رتكككككككل رت ل  كككككككل   رت  ل ككككككك     كككككككل تككككككك ت ليد    
 رتيشمت ت     ز رتل ت رتل ق تر  رتات   ا ليل رتشومت     ح ي ر  دل     دلل رت ويلت  .

   كككككل لاشكككككا  تكككككل رز ع  تككككك  رلاويتكككككلت رت دلكككككل ي كككككت لكككككلتات   لككككك  رتفا تككككك   كككككل  تش ككككك  رتوتكككككلح  رت  كككككر   كككككل 
 رلالاللت  .رل  لت ت ل تشر  تتغر رز ت  ز  ل رت اي لح    يي ات لل ج رتات   ي ات  للت ت  

  ككككككز رت  شكككككك  رز رتف لكككككك   ككككككل رت كككككك رتت رتالل تكككككك  تكككككك تد   شكككككك    يي  ككككككت للويتككككككلت رتيوممككككككل  رت تراككككككت  
رت وي اككككك   ت كككككح رتاكككككلر ت ككككك   رتكككككل عككككك   يككككك ر ت رت     كككككل  رت ل تككككك  تككككك تد  عكككككز فلت ككككك   ككككك   رتيوممكككككل    

 ككككككل يوممككككككل    ككككككل ييف لككككككل  ككككككز اكككككك ل   قكككككك تر      ككككككز رت  شكككككك  رز رت لتلتكككككك   ككككككلد   للكككككك  تككككككل تغلكككككك  
رتدل اكككككك  ر  رتفككككككر   ع ككككككل رتككككككتغ   ككككككز رز يشمككككككت د  رت تراككككككل  ككككككلز  ي اككككككفل ر  رقككككككح  ككككككز رت ي اككككككف   لاز 

  رويتلت  دل    تل   ز رت دز    رل  لت تشومت  رتاكككككككككككت  .
 ت كككككك  رلاويتككككككلت رت دلككككككل ر يكككككك ر ر تشومككككككت  رتفلتككككككر   شل تكككككك  تي كككككك تز راككككككلتتلل رتاكككككك   ت   رتشومككككككت        
  ل اتلت شتليل ر  ع  ل رت اي ل ل . رت را  

 ككككككل  كككككك    ككككككل ي كككككك   يي ككككككس  شكككككك    رتلشككككككا رتشككككككلتل   لككككككل تيلككككككل ح رتي ككككككت  ع ككككككل رلاويتككككككلت رت دلككككككل تكككككك ح  
رتف لككككك  رت تش ككككك  رلاع ر تككككك  لشككككك ح وكككككل    كككككل تاكككككد   كككككل يتاكككككتت ع  تككككك  رلاويتكككككلت  رتي  تكككككل رت دلكككككل    ككككك  

   شل ليككككل  ومل مككككل رتشومككككت    ككككل تيتيككككر رتشككككو  رت للاككككر  ككككل رت  ككككلز رت للاككككر    ككككل    للككككل  رتاككككت 
ع ككككككل  تككككككا  ككككككز ل ككككككلي رتاككككككت   ككككككل ع  ككككككل رت اككككككي ل ل  للتيككككككلتل يش تككككككت رتي ل ككككككح رلا ي ككككككلعل  ت كككككك  رت  ي كككككك  

 للتفلقل  رتو ق  رت لي   رتيل ياد   ل للل ل  ي   ل لش ح  لعح  . 
 دلكككككل علت تكككككل   رلا رز ق كككككل  ع كككككل رتكككككتغ   كككككز يككككك  ت  اتكككككت  كككككز رلاويلكككككلتر  رت تككككك ح  رلاويتكككككلت  رتيا كككككتح رت   

 لدكككككل ر  عككككك   ي  ت كككككل  كككككل رت كككككترت    تككككك ر ياككككك ل  ككككك   رت تراككككك  رتكككككل يككككك  تت مككككك ت    تاككككك  ت ل  ككككك  رتيا كككككت   
 ي لتلدكككككل تيللاكككككر رتلت ككككك  رت ترقتككككك  تتكككككي  ز رتللشكككككا  كككككل قتكككككلت  رتي كككككت  ع كككككل  (VIP)رت دلتككككك  ت ككككك ز   لالككككك  

 رلاويتلت رت دلل ت ح ف ل  رت تش   رلاع ر ت  .
 :البحث  يةأهم
رمكككككككلس     ككككككك    رتشكككككككللر  كككككككز رت   ككككككك عل   رت د ككككككك  رتيكككككككل تدكككككككي  لدكككككككل رت  ي  كككككككل  لااكككككككت ل  تش ككككككك      

رت تر  كككك   لدككككل  ككككز ر ت رت ترشككككح رتيككككل ت ككككت لدككككل رلالاككككلز لككككح  ككككل رلا اككككت  يكككك اتتر   ككككل شتليككككل رت اككككي ل ت     
رتككككلات  ل كككك  ل  ككككز  ر  ككككح  رلا ككككت  رتكككك ا تاككككي  ر  راككككيا لت ل  ككككز قلككككح رت ككككل  تز  ككككل   ككككلح رتيتلتكككك   ع كككك  

 ترشككككككح رت  ككككككت ت تراكككككك  شومككككككتليد   يل تيدككككككل  ي  تددكككككككل رتككككككل رلال ككككككلف رتاكككككك ت    ككككككز رتاكككككك  ا رلا ي كككككككلعل.   
 (  10  1983)شلتز 
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ي   تدككككل  تش كككك  ل كككك ت  رتوتككككلتر  رت دلتكككك  شتككككا تلكككك   ل كككك    ي يلككككت  تش كككك  رتشككككللر  ككككز ر كككك  رت ترشككككح رتيككككل تكككك   

 رت لال رت ا تملشلل ي تتر   ا ت   رلا لتت   ر ي لعت 
تككككك ر ر كككككي  رتا اكككككا   رت ا كككككتتز للتي  تكككككل رت دلكككككل  رلاتشكككككل   رتككككك رع تز عللتككككك  ولمككككك     ككككك  ي  ) ر  فككككك ز    

شتشكككككت ز ( رتكككككل رت ككككك ح عكككككز رت ر لكككككل   (  ) للاككككك لح ( ل شككككك    رلاويتكككككلت رت دلككككك   رتي تككككك  تدكككككل      كككككر )
 ل لل تيتير ع تلل رز ل تت را ل    ز رتت لح لتت  رز ل  ز  را  دلل  ز رت دز ت ر رز ل يدز.

(  ككككككل ع  تككككك  رلاويتكككككلت رت دلككككككل  رتككككك ا  ككككككلز تكككككتح رز  ككككككح 908  كككككل ر كككككي  رت   ككككككل  رت كككككتر  كككككك لز اكككككتلل )   
رتكككك تل رز ت ككككت  قلل تككككل  رتمككككلل    ل ككككل  مككككللع  تت  دككككل رتمككككلل ت ككككر رز ي كككك ز    لككككل تككككل  تلل ككككل ع ككككل

قلكككككح رز تويكككككلت تكككككل رت دلككككك       كككككل لاشكككككا  لكككككل رز رلاويتكككككلت رت دلكككككل لشككككك   ليت ككككك  رلا  كككككل رلاقيمكككككل ت  رتيكككككل 
 ر دكككككك  رت  ي كككككك  رتككككككت ت  ككككككلتل رتمككككككللعل  ككككككل رت لاتككككككل  رت يشكككككك    رتيككككككل لشكككككك   علدككككككل رتلفلتكككككك  رت راكككككك   رتيككككككل 

 ( 14  2006) ت ا    عل   رت دز رت وي ا  .راي ع  يش ت   رويتلت رت ل  تز  ل رتملل
 

رز ر  تككككك  رويتكككككلت رتاكككككت   دلككككك  يللاكككككلل   ي   كككككل قكككككل ت ع كككككل رتياككككك ت  رتيتقكككككل لدكككككل  قكككككل ت ع كككككل رت قككككك        
 كككككل   كككككل رت لكككككل ت ت دليكككككل     كككككل تاكككككلع  ع كككككل رلااكككككي ترت  كككككل   كككككلح ع  ككككك   عككككك   رلال فكككككل  علككككك   رتيشكككككلت 

  تكككككك     كككككك ر ي  ككككككز ر  تكككككك  رويتككككككلت رتاككككككت  ت دلكككككك  ي ر ككككككت ق تريككككككل ل دككككككز روككككككتح    رتلكككككك    ككككككل ر ح رتاكككككك    ككككككز 
 راككككي  ر ريل    ككككل ق تيككككل ع ككككل شاككككز رلا ر    ككككل تككككا ا رتككككل  اككككر ر  ككككت  ر ككككت رع ككككل   تككككل  ت  تككككا ع ككككل 

 ( 71    2011رلااي ترت  ل رت  ح  رتتش  رتلاات  ت ات  . )رتلل تا   
رتشومكككككككت  ت اكككككككت   ق تريكككككككل  كككككككز وككككككك ح يلككككككك    يكككككك يل ر  تككككككك  رلاويتكككككككلت رت دلكككككككل رتككككككك ا تللاكككككككر اكككككك ل        

رتاككككت ت رتات تككككك   يلكككك   رتاكككككت  رت دلتككككك  ر ككككل  رتاكككككت   رتيكككككل ع تككككل رز تويكككككلت  كككككز لتلدككككل ر  رز رلا كككككتر  توي اككككك ز 
 ت ككككككل لتككككككلد   ككككككز شتككككككا رت كككككك تر   رلااككككككي  ر ر   رت تكككككك ح  ومككككككل   رتشومككككككت    ككككككل ي  كككككك  رت ككككككل  كككككككت ت 

رتي  ككككككككت  ي كككككككك  رت  تاكككككككك ز توي اكككككككك ز  ككككككككل قكككككككك تريد    روي  ككككككككل  لككككككككتز رمككككككككشلر رت دلكككككككك  رت رشكككككككك    اككككككككل  دلكككككككك 
 راكككككككي  ر ريد    كككككككا  يد     دلكككككككلا   تاككككككك ز ت  تش ككككككك  رلالي ر تككككككك     تاككككككك ز ت  تش ككككككك  رتالل تككككككك    كككككككلد   كككككككز 
ت تاكككككك ز تكككككك  ا رلاشيتل ككككككل  رتولمكككككك      ككككككل ت  ككككككح ر ككككككتر  رت دلكككككك  رت رشكككككك    ككككككل  كككككك   وي كككككك  قكككككك  يللاككككككر 

ي  ككككك   دكككككز  يوممكككككل   اتكككككت    يل عكككككل ييف كككككر  كككككز رتكككككل ض  لا يللاكككككر رلاوكككككت    ع كككككل رتفكككككت  رلاوكككككت 
رتاككككت  رتي كككككت  ع كككككل  ككككك   رت دكككككز   كككككل ياكككككي   ل  كككككز قككككك تر   راكككككي  ر ر      كككككز  لكككككل ي ككككك ز ع  تككككك  رلاويتكككككلت 
رت دلكككككل رت للاكككككر ر كككككتر  كككككت تتل   ل كككككلا شيكككككل تياكككككلل تلكككككل   ككككك  رتاكككككت  رت للاكككككر  كككككل رت  كككككلز رت للاكككككر    كككككل 

 ( 122   2008ت  تريل  ا ليل رتشومت  . )شاتز  
   ككككل لا شككككا  تككككل رز قككككترت رويتككككلت رتاككككت   دلكككك  رت اككككي لح ت كككك   ككككز ر كككك  رت ككككترتر  رتيككككل تيوكككك  ل  ككككل شتليككككل    

 رز  اككككككح  كككككك   رت ككككككترتر  يكككككك  ر  ر  تيدككككككل  كككككك   تككككككل   عكككككك   رتاكككككك لز  رت دككككككز رت يكككككك  ت    يف لككككككل  رتشتككككككل  رتيككككككل 
ت   ككككككل ق ككككككت   ت تكككككك   ر ي لعتكككككك  ي ر ككككككر رتيفكككككك ت  ككككككل رتلكككككك رشل رلا ي لعتكككككك   رلاقيمككككككل ت   رتي ل   تكككككك    ككككككل 
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ع ككككل شكككك   اكككك ر    ر ككككل   لككككل ق ككككت   ت تكككك   ككككاز رلاويتككككلت  دلككككل  ككككل تشكككك     كككك تر رالاككككت   ككككل شتليككككل  لدككككل   
اككككككد تل  مكككككك  ل  رتشمكككككك ح ع ككككككل ع ككككككح   ككككككتز ر  رتي قكككككك  ع ككككككل ل لشككككككل ر   شكككككك ل  تككككككل   ت ككككككل  ر  عكككككك   

تككككك تز تي ل كككككح   دككككك    ر كككككل   لكككككل ق كككككت  ت كككككل  عكككككز رت كككككت    رت كككككل ا رت للاكككككر ت لت ككككك  رلا ي لعتككككك   رلا كككككتر  ر
ر ي لعتككككك   الكككككل تكككككاات  كككككل ي  تككككك  رت ككككك ح رت ل  ككككك   كككككل رت  ي ككككك   تشككككك   شل ليكككككل  كككككز رت كككككل  تز  كككككل  وي ككككك  

 ( 130 -129     2009رت  للا  .) رت      
  ادك   ل كترا    تك  عل ك    ي  ليلكل شكللر  رقك  ي  كت  لدكل رتللشكا ت ا  كل رتشلتتك   رت تراك         

  رتف ل . شتل   ل  يل عل,رت دلل لاويتلتر
  أهداف البحث  
   -تد   رتلشا رتشلتل إتل رتي ت  ع ل    
 رتي ت  ع ل رلاويتلت رت دلل ت ح ف ل  رت تش   رلاع ر ت  . .1
 رتي ت  ع ل رلاويتلت رت دلل شار رتيوم  .2

 رتي ت  ع ل رلاويتلت رت دلل شار رتل   .3

 :حدود البحث 
لتل ع كككككككل رتف لكككككككك  رت تش ككككككك  رلاع ر تكككككككك  ) رتمككككككك  ررتاككككككككل ت(  ت ككككككك  رت لاككككككككتز رقيمكككككككت رتلشكككككككا رتشكككككككك   

 2015-2014إللا(  ل  شل    رتلمت  ت  ل  رت ترال  -)   ت 
 تحديد المصطلحات

 Career choice اولًا /الاختيار المهني
 ( 2015تعريف ) ابو عطية ،  .1

  قككككككترت وككككككل  لشكككككك   اككككككي ل ل  كككككك  ع  تكككككك  ت كككككك   لدككككككل رتاككككككت  ل اككككككلع   رت تشكككككك  رت دلككككككل لشكككككك ز  ريوككككككل   
رت دلكككككل للويتكككككلت  دلككككك  رت اكككككي لح رتيكككككل يياكككككت  ككككك  ق تريكككككل   ت تكككككل  شل ككككك  رت  ي ككككك  .   ) رلككككك  عفتككككك    

2015     286 ) 
 الفصل الثاني 

   :الاختيار المهني  
راككت    ت يلككت رويتككلت رتفلتككر ت  دلكك  ر ككترا  ل ككلا  تشكك ح لككلح رت اتككت  ككز رتف لكك   ولمكك   ككل لدلتكك  رت تش كك  رت ت    

 لدلت      رت تش   ي اح رتش    رت افل  رتيل ي اكح  وت ليدكل  ك و   رتي  كت  لشك ت  رلا كل ت ل  رت دلكل   كل 
ع  ت   ر  ر  ت  ولم  للتلال  ت ات   لدل ياد   ل يش ت  رويتكلت  رت دلكل  يكل  ت ليكلتل عكح ي تاكل  راكي ترت  

 (15  2002 اي ل ) رتشلتفل 
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وكك ح رتاككل ر  ر وتككت   ككز رت تراكك   ت يلككت رت ككترت رلا اككت شاكك لا  ككل شتككل  رتشككو     ز  لويتككلت  دلككل  ككل    
تدكك ر رت ككترت يكك اتت ل تكك  رت كك ح ع ككل  اككي لح رتاككت   ككل اككلي  رلاوتككت   ككز رت تراكك   ت ككل تيمككح  ككل ل ككف رتشتككل    

رتيشمككتح رتيمكك ت رت  للكك    رتكك وح   رلا ككز   رتت ككل عككز رت  ككح    ع ككل رتككتغ   ككز رلاعي ككل ر  رتشومككت    
رت ريل  ل  ز رت  ر ح رت د    كل ريوكل   ك ر رت كترت  ك ز رتلت ك  رتولت تك   كاات   ك را  كل  مك  رت دكز  مكتلغ  

رتف  شكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككل   ي تكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككت رلاويتكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككلتر  رت دلتككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك                                                  
(Hoover.1998.p11). 

 
 مراحل وخطوات الاختيار المهني 

 حديد قدرات وميول وسمات وخصائص الفرداكتشاف وت  -1

رز ت كككح  كككت  ر  شكككو  ي  تلكككل  تتككك ر ر   ياكككت ر  كككز رتاككك ل   رتومكككل   ت  كككز رتي مكككح رتتدكككل  كككز وككك ح     
رت  لتتت رت وي ا         رت  لتتت يشل ح رز ي ش   ل ت ح رتات   ز يا ت     ت ح  قت   تغلل   دلتل . ) 

 (420   2010تلت    
 ت   ت  للتيلتل  يي اح     ر

 .    رت  تر    ل رشل رت     رت 

     ( 287     2015 ت تل  رتتغل   را رت رز رتلشلف رتيل تشلدل  ت ت دل . ) رل  عفت 

 . ا ليل رتشومت   را  تات  ي ل  ل    غتت   رلاوي ف للتللت  ي ل لل   د   ل رت  ح  ي  تل رلا ر ت     ر 

    لمككت   اكك  ل    لكك رشل ع كك   رتيككل ي  قككل عككز ر ر  رلكك ر  ولمككل  ككز رت  ككح. مككش  رت اكك    را قكك   رتيش ككح
 (75   2008)رتدلش ل  

 تكي   ككز و تدكل   كك       كل  شك ح رت  ككح رت كتر     ككز وك ح ر  ر    كك  رت     كل  رت  لل كك  تحليلل المهلل  :  -2
(  تي  ز  كل  162    1972 رت  ش      رم رت ش   ل   ت  ي ا رت     ل   رتيللفدل للت دل  )  ش     

 ت ل  

  م  فلت   رت  ح   ل تيف لل  ز ق تر   ا ت   ع  ت      ت   رت  ح  ع ر ح رتل لي  تل  ع قيل لكلتيف ت 
 رت   ل  يش ت  رلا ت  ع   العل  رت  ح .

  رت  ككك  رتككك  تال رت كككل   ت   كككح   تي ككك ز  مككك  رتاككك  ا رتتككك  ل ت  ل كككح عكككز فتتكككت   ت ككك  رت ل كككح  اكككا تتليل
  ر لليل.  

  ( .رت  ر ككح رتولت تككك  تلت ككك  رت  كككح    كككل  مككك  ت  كككلز رت  ككح  كككز رتوكككلت   رتككك روح  كككز إ كككل    يد تككك   غتت كككل
 (86   1999رت ش لز   
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 (  2009 ق  ر ل  ) رت     
  . رت ا    رتي  ت ت  رت ف  ل  ت  دل 

 . قت ل رت وح رت ا ت    ع ل رت شي ح  تدل 

 رتي تتر رت    ت  و ح  ل ت دل.  

  . ت   رت  ح  ل رت دل   ر ل ز ي ر   ل  رلاوفلت رت شتف  لدل  

 .  رتل رت دل     للل  رتيل تز  رتي لع   رت   ر   رتيتقتل   رتتعلت  رتمشت   رلا ي لعت   رتيت تدت   

     2009   لز رت  ح  دح تيف ر رقل ل رتات  ل ت ر عز راتيل ر  لا    عز  ت   رتل ح  رت  رم   .  ) رت ك 
    161 ) 

   المزاوجة بي  العمل والفرد وفق الضوابط الاتية – 3     
 ي يل رتوف   رتالتا   ل رت  ر    لتز  يف لكل  رت  كح  قك تر   اك ل  رتاكت     وفك   رت فلل ك   ك    كل ع  تك  

ل للت  روتح     ي    رالال  ل     رت   لل   ل  روح رتايشل  رت   ل   رت تر   روح رتايشل  رت ر تت      
 (  421     2010رتات  رت للار  ل رت  لز رت للار .  ) تلت    

(   رلفل ع ل رت تش  رت دلكل رلاتيك ر  لدكل ت اكلع  رتفلتكر  كل رلاويتكلت رت دلكل  2011 ق  ش   )رتلل تا      
   ل  للايل  

 يش ت  تغل  رت ايتش   ت ل تتت  رت م ح رتتل .  -  

  رت    ت ح رت ايتش . رتي ت  ع ل   رلر رت    - ر

 يش ت   ت ح رت ايتش  . -  

 يش ت  ق تر  رت ايتش ) رت  ل ( - ا

 يش ت  ق تر  رتولم  ت ح رت ايتش     لت  ت  ع ل رلا ر  رتشت ل  ر  رتا ل  -  

 رتي ت  ع ل قت  رت ايتش   رت ت  رت ف  ل   ل رت  ح . - ي

 دلل .قتلت  ر  ت  رت ايتش   رتيل ي يلت  ز رت ااتر   ل رلاويتلت رت  - خ

 (73    2011رتي ت  ع ل رت اي ح رلا ي لعت   رلاقيمل ا ت  ايتش  .) رتلل تا   -  

 نظريات الاختيار المهني 
  Super Theroryنظرية سوبر  -اولا 
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رز ل تتككك  اككك لت  كككل رشككك ح رتل تتكككل  رتيكككل   ككك دل )   للتككك  اككك لت(  رشككك   كككز  لكككلت ع  كككل  رتكككلات رت دلكككل    
(  رتيل   ا  رلاتشل  رتلاال  ل   لح رت دلل    1953ل رتل   رت دلل ال  ) رت تلت   شتا لشت  ل تتيل  

 ق  ي ات ا لت ل  للا  رتيل يللل ل  تل تلت   ت لقل    رعي   ا لت رز رع كلح  تل تلكت   تدكل ل ك   لتكت ت  لدكل 
تكل     كل يك ات لت  كت  ت  ي و  للتشاللز ر  رلاعيللت يك اتت رت     كل   ولكت  رتاكت  ع كل رتل ك   رتك عل رت دلكل ت 

 التيت    ت ز  ت ل تي  ت  ل  اد   رت ر    شتا رعيلت ر  الا  رز ا  ا رتات  تتت رلا رل  لال ت شل ت  رتات  
 (  141    2004يش تت  ل تيم ت  عز لاال  ر  لت  رتيل ت ت  لدل  ريل .) عل  رت  ت   عف ا   

ح  كل  دلك  يلك   ر اكت     كل تدك     دك  إل كل ت كل ش ز  كز ر كح  تايتض ا لت رز رلا تر   ل رويتلت   رت و     
يش تت   ريد     تتح رز  اد   رت ر  تيف ر  ز رتشو  رز ت ت  لااكل  اكت   ي تك     رز تك تا رتيشكللل لتلكل 
 لتز رلاوكتتز     كل تاكلع   كل رويتكلت  دلكل اك ت  تلاك    ك   ادك    ريكل    رز  ادك   رتك ر  رت دلكل تل ك   كز 

 (  234   2014ح رتل   رت ا ل  رت   ل ت ات  . ) رتوفتر   و 

( رتكل رز رلا كتر  يي ك ز تك تد  قك تر   ر ي ل كل   1990 – 1953 رشلت ا لت و ح تش يل رتلشات   ل لتز )    
 قككت   وي اكك  يككا  د  تبيشككل  ل  ككل     تلكك     لا ي يمككت  تكك ح رتاككت  ع ككل  دلكك   رشكك     ككف   لككح رز شككتتش  

 ككز رت دككز ي كك   كك ز ر ي ل ككل   اككت اكك لت ل تتيككل   ي كك ر ع ككل رتلكك    ككللا   يل عكك   ككل ع كك  لاككت   راكك  
         (Gysbers.at.al.2003.p44)رتيال  ل  ع   لات رتل    ع   رلا ي ل  رت دلل  ل تت  رتشومت . 

شتكككا  تل تتكككل  رتل ل تككك  يمكككل  ل تتككك  اككك لت   رشككك    كككز ر                                                  
 رلاويتلت رت دلل       ز رتل     رتا  ا رت ل  تا تر   ق  ش   و ا   ترشح رلاويتلت  يت   ع ل رتل   رت دلل

  رت دلل تي   ل  ح  لدل رل ل   دل   دلت   ش     يش ح

 .رت  ل  إتل رت لا    ز رت  ز علت ي ي  ع  ت  رت دلل رلاويتلت  ز-1 

 تل ع قيل ل اد   )رت ر ( ت يلت ش الا عل  ل     رت اد  تز  ز رلاويتلت-2

 ( 132    2005 رت ر تا  )    رت دلل رتل   ل تت  ع تدل  ف ت ل تت   ل رتالل تز

 :  ل ت ل تت  رت ل  ر فلت يش ح  ات ا ا  ع ل ل تتيل يف تت  ل ا لت  رعي  

 : الذات مفهوم نظرية -1

 رتيشكللل تك تا  ز رت ق  ع تكل لات   ل لاال ع ل تيمت   ز رتات   ز تيف ر رت ر   اد   يش تح إز   
  رتلااكل  رت اك ل رت   كل رتاكت  ل ك   يفك ت ليت ك  تي تكت  دك  اللك  غتكت رتك ر    اد   رنوتتز  لتز لتلل

 لكلات ييفك ت رت دلتك  رتك ر   ادك    كنز  ك تا للتلكل شتز رت كل  تز   رلاقيك ر  رنوكتتز  ك   رتيالعكح
 لتات  عل  ل تل كج تولكت لااكل ل ك   فكتت  دلتكل  ر ل ت تكل  لتفاكح علك   رتك لا   ي ك ز ت تكل ر تر كل  .رتفتت  

ر تت  يي ل كح  ك  رشالاكل  ل ر تك     اكح رت ك    رلا   رتشكترت     ت  ك  لك ز ت كت رتلكلت تكات      كل رت تر  ك  
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ر  قمككتت    تكك  ر   كك ت   ككل  يياكك  رلاوي  ككل  لككتز رتكك ر   رلاوككتتز    تمككلس رتاككت   كك ت لا ل لككل ف تككح
رلا ككك ت ر  ل ت تككك      ككك   رت  ش كككل  ي ككك   رتكككل قكككترتر  يي  كككت لللاويتكككلت رت دلكككل  رتي  كككت   رت  كككح  ي ككك ز 
 لاككك  ل  ككك   ادككك   رتككك ر     وتكككلتر  رت دلتككك  ت تتل كككل يوي ككك  عكككز وتكككلتر  رت   ككك ر   اكككت تلا.   ) علككك  

 ( 141    2004ت  ت   عف ا    ر

 :رقيالفا النفس علم -2

  اي ح  ل تيال ي ز ل ز ر  تر     ت   ل   ع    ل  رتت ل رتل لي ع ل رت  ت  عل    ت   ا  ز ا لت تلتز   
 . ق تريل  ت تل يفللت رتيل رت  تا   ل  ال   ت  ز   ات  لتات   ق تريد   ت تد  ع ل للل  ت   ل    يد ال 

 دككز تي قكك  ع ككل  ككل ت تككل  ككز اكك ل   قكك تر    تكك ح   تككتح اكك لت ز مكك شت  رتاككت  ت   ككح  ككل عكك    ككز رت      
  تا لاز  ح  دل  ييف ر ل ض رت  رمال  رتولم  لدل      ر  ل     رتات   دلك  يكي     ك  اك ل  شومكتيل 

     ز   ر اتا ا لل رتل رتت ل عز ع  ل  ي ر  ل     دليل 
(Super.1968.p333)                                                                                    

     
  :النمو نفس علم -3

 ع ر كح  ييكلل  تل كت إتتدكل  ز ت  كز رتشتكل   ز   كت  رتيكل رتل ك  لاكت ع ك   كل لك   ت ل يللكل  اك لت يك ات   
 للارتي  ل يالع    ز ت  ز رتشتل   ترشح  ز رتي ت   ل  تش    ل رتات  فتت   ل ز ت  ح  ز قل      ر  ييلتت  

 ( 134 -133    2005) رت ر تا    لاش    ترشح  ل

       عكك    تلككل  ي تكك        كك  اكك لت عشككت   ت ككتل  ت ويتككلت رت دلككل   يككتيلف لككلت ت ح    مككال  رتاككت    
 رتل كك   رتولككت     رت اككي تل رلاقيمككل ا    ل ككج رت كك تر    رت  ر  كك  لككتز رتمككال   رت  ر ككح رلا ي لعتكك  تيش تككت 

   رت دلت     يش تت ل    دلل     ل يي  ز ع   رعيللتر  ت تات  تي  لدل  لدج  اد   رت ر  . اد   رت ر

  راي  ر ريل  ر ي ل ليل ق تريل  ز شتا توي   رز  ح  ت . 

 رت وي ا  رت دز  ز ع  را    ر   ا   ز رتللت. 

   رت دلت  وتلتريل ع ل تاات ت ات  رت ريل رت اد. 

 ت ر  ز رت  تر   رلا ي ل ل  رت ريت  .ييف ر  ح  دل  ل    لا  ي  

  رز رتل ك   رتولككت  تدكك    ت رالاككل  ككل يشكك تح  ادكك   رتكك ر   للتيككلتل رت كك ت  ع ككل رلاويتككلت رت دلككل    تلكك   ر ي ككلح
 رت ر   ل لدلت   تش   رت تر   .
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 ت ت ح   ز و ح رز رتل   رت دلل علت  ترشح رتشتل  ت  ز ي  تل   ت ل  ز و ح يادتح ع  ت  ل ج رت  تر   ر
 ( 3     2005رت الع    ل  ش  رت رق    ل يف تت  اد   رت ر  .  ) للت   

 رتومكل   ع كل عك     رلاقيمكل ا تااكت  رلا ي كلعل رت اكي ح  اح ع ر ح ع   يش   ل  فلت يدل رت دز ل ف 
 .رتشومت   رتا ل 

 رت  تال. رتي تتت إتل رتللت ي     رت لل ا  رت دلل رتيا تح 

 لااككي ترت رت دلككل رتكك ا تش  ككل رتاكككت  تيشكك    ككز وكك ح رت اككي ح رلا ي كككلعل  رلاقيمككل ا ت اككت   قكك ت  رتاكككت  رز ر
 رت   ت   ومل مل رتشومت  

   تل  ا ليل رتشومت   قت ل ت ي   رتت ل ع ل رت  ح  ع ل رتشتل  ع ل   ح رت ل  رتات   لل    ل ت  ت  تريل ر   ت
 (             71   2013) رل  عفتل        رت ريت 

 Ginzbirg Therory :رغ  بيجينز  نظرية // ثانياً 
 :رت دل  للويتلت ولم  عللمت  تل   رتل تت   يي  ز

 . ر شل   لت   يت  و ح يل   ع  ت  رت دلل رلاويتلت -1

 رتي تلك    دك  تاكي ت تاكل ر  ف ت كل  كز ع كت رتاكت   تل ك  لل ك   رتولكت  ع كل قل  ك  رلاويتكلت ع  تك -2
 ل .شومتي

 ع  ت  رلاويتلت رت دلل يليدل للتي  تت لتز تغلل  رتات   قت ل  رتات  رت يلشل تل.  -2

 (38  2011) رتولت ا  روت ز                                                                   
  ش    تل تلت  ا ا  ترشح ت ت لتدل رلاويتلت رت دلل   ل  للايل  

 .لخياليا الاختيار فترة- 

 :وقسمها الى التجريبية فترة الاختيارات-ب

 : Interest Stageرت تح   تش   -1

 : Capacity Stageرت  ت    تش   -2

 : Vallue Stageرت ت     تش   -3

 : Transition Stageرلالي لح   تش   -4

 :وقسمها الى الواقعية الاختيارات فترة - أ
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 : Explorationرلااي شل    تش   -1

 : Crystal Stageرتيل  ت   تش   -2

 : Specializeationرتيوم    تش   -3

 (AnnRoeTheory)ثالثاً//نظرية آ  رو 

 افتراضات النظرية

    ل ي    ت  ز يش ت  ر يتر ل  رتل تت   للايل  
. ح  ت       لللااي  ر  ت   ح  رت تل  للشلف  دلل ت يلاتت عز فلقليل   للتيل ييش   رتوتلت رت دلت  رت للاكل  1

 تت.ت تا رتيلا
 رز تولتر  رتفا ت  رتللي   عز را  ر رتتعلت  رت رت ت  تاات ع ل وتلتر  رلا تر  رت دلت . .1

 رز رشلل   رتشل ل   ع   رشللعدل تاات ع ل رلاويتلت رت دلل ت ات  . .2

 ( رلا يتر ل   للايل   2008 ق  ش   ) رل  ش تت   
 ر   لا ش  تت  ر    ل ي  ..رز شل ل  رتات  رتيل ي قل رلاشلل  رت للار تدل يملس    1
 . رز رتشل ل  رتيل ي   رع ل رتدت   شل   ي  تت رت ر  ر ر ت  يشل    لدل ا   يويال .2
. رز رتشل ل  رتيل ي   رااح رتدت   اح رتشل ل  رتاات ت  ت  رتيل ي  رشللعدل   يملس   ر    اتفت   اكي   3

 ل رتشل ل  رتيل ي وت رشللعدل ا  رشل   روتترا     لدل يملس عل  لا ر ل   د ت رتشل ل  رتيل ي تدل  ل رتدت    ر
   ر   لا ش  تت   ت ي    تا رتل  ت   رشللعدل  ع ل ش       رتشل   .

. رز ومل   رتات  لا يي ات   ف لولتر  رتفا ت  رت ل ت    لح يي ات للتا ل    رت  ك  رلا ي كلعل  كل رلااكت    4
 رز لنشلل  شل يل ر  ع   رشللعدل .  للت ت   رتيل تا س لدل رت رت 

. رز وتلتر  رتفاح رت دلت  ييف ت شار ري ل ل  رت رت تز لش      ر    رلل  للا ع ق  لتز    رلااتا  ل 5
 ( 62-61  2008 تش   رتفا ت  رت ل ت   رلاويتلت رت دلل عل    اي ل . )رل  ش تت   

 :دراسات سابقة

 ( 1997اولا / دراسة ) الزهراني ، 
 )رت  ر ح رت اات   ل رتف ر ع ل رتي  ت  رت لتل  رويتلت رت ل     رتيوم  ( 

 كككككك    رت تراكككككك  رتككككككل يش تكككككك  رلككككككت  رت  ر ككككككح رت ككككككاات   ككككككل رويتككككككلت ف لكككككك   فلتلككككككل   ل  ككككككل ر  رت ككككككتح  ع ككككككل 
  رمككككك   رتي  ككككككت  رت كككككل  ل  رويتككككككلت رت ل  ككككك   رتيومكككككك  مككككك   رتللشككككككا ر ر  رت  ر كككككح رت ككككككاات   كككككل رويتككككككلت 

 ككككككك   رتيومككككككك    تيش تكككككككت  ككككككك   رت تراككككككك  قل ككككككك  رتللشاككككككك  للاكككككككيو ر  رت كككككككلدج رت مكككككككال شتكككككككا قكككككككل  رت ل 
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( فلتككككر  فلتلكككك     ل كككك  رتيش تككككح رلاشمككككل ل ي مككككح رتككككل رتليككككل ج  800ليفلتككككت ر ريدككككل ع ككككل عتلكككك  ل  كككك  ) 
 رتيلتت   
تر  رياكككككت   تككككك  رتف لككككك  ع كككككل رت  تككككك ر  رت ل تككككك     رتي  تككككك    رت ت ككككك    رت  ككككك     كككككز رلكككككت  رت كككككاا .1

 رتيل ياات ع ل رلاويتلت رت دلل  رتيوم  .

رياككككككت رتف لكككككك  رز رلككككككت  رت  ر ككككككح رت ككككككاات ع ككككككل رلاويتككككككلت رت دلككككككل    كككككك    قكككككك  رت  تلكككككك     اكككككك  ل  .2
 رت ل       ي  ت رتيوممل  رت ف  ل   تدل    يملت  رتف ل  .

رت تيا ككككك   رياكككككت رغ كككككر رتف لككككك  رز رلكككككت  رت  ر كككككح رت كككككاات  ع كككككل رلاويتكككككلت رت دلكككككل  للككككك  رت  ككككك لا  .3
. 

                                                        رياككككككككككككككككت رغ ككككككككككككككككر رتف لكككككككككككككككك  رز اكككككككككككككككك ز رتف لكككككككككككككككك  تككككككككككككككككل يكككككككككككككككك اتت ع ككككككككككككككككل رلاويتككككككككككككككككلت رت دلككككككككككككككككل . .4
 ( 1997) رت  ترلل   

 الفصل الثالث

تي ككك ز  ككك ر رتامكككح  مكككال ت  ي ككك  رتلشكككا    عتليكككل    فتت ككك  رويتلت كككل    ر   ر  رت اكككيو     كككل رتلشكككا   
ر  ككتر ر  رتيككل   تتكك  تيش تككت   كك ر  رتلشككا     كك  عككز رت اككل ح ر شمككل ت  رتيككل راككيو     ككل   لت كك    

  -رتلتللل   يش ت دل     ت ل ت ل عت ل يامت تل تي ا ر  تر ر    
 -منهج البحث :

لل تت ل إتل إز رت لدج رت ا تي       فلت       ر  رتلشا رتشلتل    رت لدج رت مال  لاتيللفل          
 ( 37   1997 م   يش تح فلت   رت  ق  لتز  ي تتتز   ر  ر ات.  )رنغل   

 
  -مجتمع البحث : -أولا :
ي ككك ز   ي ككك  رتلشكككا رتشكككلتل  كككز ف لككك  رتمككك  رتاكككل ت ر عككك ر ا  كككل  شل  ككك  رتلمكككت   رتلكككلت  عككك          

(  كككك  عتز ع ككككل رتلكككك   2015/  2014( فلتلككككل  فلتلكككك   كككك ز رت تراكككك  رتمككككللشت  ت  ككككل  رت تراككككل ) 19202)
  تتتل  عل   ت يتلتك     تتتك  يتلتك  رتلمكت     تتتك  يتلتك  رلكل رتومكتر     تتتك  يتلتك  رت تلك       تتتك  يتلتك  

 ( .1رت لتت     رت   ح )
 (1الجدول )     

 مجتمع البحث حسب مديرايات التربية والجنس
  تتتل  

 رتيتلت 
 رت      رتال ت رلا لل رتال ت رت   ل

 للل  للتز للل  للتز
 11346 1869 1943 3245 4289يتلت  رتلمت  
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 رت ت  
يتلت  رلل 
 رتومتر

987 552 523 444 2506 

 3442 398 894 694 1456 يتلت  رت لتت
 1911 294 409 521 687 يتلت  رت تلل
 19202 3005 3769 5012 7419 رت     

 

 -عينة البحث : -ثانيا :
ت مككك  للت تلككك   ل ككك    تشككك ح  لللكككل  كككز  شككك ر  رت  ي ككك  رت  لكككل للتلشكككا    ا ككك  تكككل إ  يش كككح رتمكككال       

(     غترض يش تت    ر  رتلشا رتشلتل قل  رتللشا للويتلت عتل  عش ر ت    28   2000رت شيت   )ع     
رتمككك  رتاكككل ت رلاعككك ر ا  كككز ف لككك   %(  كككز رت  ي ككك  ر مككك ل رت كككتر  لشاكككل2 للاكككل  لا ي كككح عكككز )لاكككتف   

 كك  عتز ع ككل رتل كك   كك تتتل    يتلتكك  رتلمككت   يتلتكك  رت لتككت  يتلتكك  رت تلكك   يتلتكك  رلككل رتومككتر  رت اككي تتز  ككل 
  . (2( فلتر  فلتل  رويتت  لفتت   عش ر ت    رت   ح )290رت ترا  ل  رتت رلاع ر ت    ل    )

 
 
 
 

 (2الجدول )
 حسب متغير الجنس  توزيع أفراد عينة البحث الأساسية 

 
را  رت  تا  
  رت  تتت 

 رت      ع   رتف ل  رت  تا 
 رللا    ت

 ع  ل ر لل ع  ل ر لل
رع ر ت  رت ت  ت   يتلت  رتلمت 

 ت للتز
- 40 - - 40 

رع ر ت  رتلمت  
 ت للل 

- - 20 15 35 

رع ر ت  رتتت  ا  يتلت  رت تل 
 ت للتز

15 10 - - 25 
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ترا رع ر ت  رتي
 رت تلل ت للل 

- - 15 10 25 

رع ر ت  ش ت لز  يتلت  رت لتت
 ع ا

20 15 - - 35 

رع ر ت  رتشل تفل 
 ت للل 

- - 25 15 40 

يتلت  رلل 
 رتومتر

رع ر ت  رلل 
 رتومتر ت للتز

20 30 - - 50 

رع ر ت  ت س 
 ت للل 

- - 20 20 40 

 290 60 80 95 55  رت     
 

 أداة البحث :
 ت تض قتلت )رلاويتلت رت دلل(  يش ت       ز رتللشا    ز ش    ولتيل رت دلت   ف عل  ل ختيار المهني : اداة الا

(   ككت  76 ل تتككل  رلاويتككلت رت دلككل   قككل  لللككل    ككتر  ر ر  رلاويتككلت رت دلككل    لككل  ككز )   ككلح ر لتككل  رتي  تككل رت دلككل
ل     ككلح رلا ي ككلعل     ككلح رلااككتا     ككلح رلاقيمككل ا لمككت يدل رلا تتكك     عكك  ع ككل اكك    ككللا      ككلح رتكك ري

ت  ت   رتللشا ل تت   ش    لك ريدل رشكلت  رتكل    لكل     كللا   ك ر   شتا     لح رت ت ل  رتلت ل     لح رتشومل
 رت ادككك   ) رت ي تكككت(   ت لدكككل رشكككلت  رتكككل رز  ككك ر رت ي تكككت تي ككك ز  كككز فتككك   كككز رت تككك ح  رلاي ل كككل   رتتغلكككل   رت ككك تر 
رتلااكت   رت دلتكك   رلا ي لعتك   يكك اتترز رت رتك تز رتيككل ي  كل رتاككت  لشكك  رويتكلت  ت دلكك  رت اكي لح   رلا ككت رتك ا شكك ر للتللشككا 
رتل )للل    تلت رلاويتلت رت دلل(  ز و ح      متلغ  رتا تر   ز و ح رعي ل   ع كل رتي ل كح رتل كتا  كل رتي  تكل 

 .رت دلل
  -  المهني اداة الاختيار صلاحية فقرات

 )رتم ت    ق ت  رلاويللت ع ل قتلت رتا      رت ل ت  رتيل        دل(.   
 تُ   رتم ت  ز     شت ف رت  تلت      رلكل تك ح ع كل عك   مك شت  رت  تكلت   عك   رعي كل  ليل  كل   تشيكل  رتللشكا  

( Ebleت ك   شكلت  تلكح )   (Hughes,1989:137)إتل إز تليلل  ل إالل  مكتلغ    ر  لشاكل إتكل رتيش كت  كز مك قدل. 
إتككل إز    ككح فتت كك  ت ي  كك   ككز مكك ت رلاويلككلت    رت  تككلت  كك  عككتض   تريككل ع ككل     عكك   ككز رتولككتر  ت ش كك  ع ككل 

(  إز (Kidder.1987(     كككل تككتح  ككك تEble: 1972 :555مكك شتيل  ككل قتكككلت رتولمككت  رتيكككل   كك     دككل )
  تر ر  رت ت تت   ل   ر رت  لح رتشم ح ع ل رتم ت رت شي ح     رش   ز ر 

 ( 90  1982)رت لل                  
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رز )رتمكك ت  كك  قكك ت  رلاويلككلت ع ككل قتككلت رتاكك      رت ككل ت  رتيككل   كك     دككل(   ت  ككز (  (Best.1981  ككل رشككلت 
   ر  ( (Best.1981p197 رتي ككت  ع تككل  ككز وكك ح عككتض   ككتر  رت  تككلت ع ككل     عككل  ككز رتولككتر   رت ش  ككتز .

 تي  ز م ت رت شي ح يش ت ا ت شي ح رت  تلت تيش ت    ح  التيل   تريل  ل قتلت رتا  ا رت تر  قتلال 
 (Maloney & Ward , 1980 p 67  )  كح رتيش كت  كز مك ت ر ر  رلاويتكلت رت دلكل تف لك   تش ك    رت تراك   

 .رلاع ر ت       رعي   رتللشا  ل إت ل  م ت رت  تلت ع ل م ت رت شي ح 
(   ككت  ل  للايككل رتاكك     قككل  76 ل كك   ز يكك  إعكك ر  رت  تككلت رلاويتككلت رت دلككل لمكك تيل ر  تتكك   رت  كك ز  ككز )         

رتللشا ل تض رت  تلت ع ل     ع   ز رتولتر    رت يوممتز  ل قا  رلاتشل  رتلاال  رتي  تل رتيتل ا  كل  ل  ك  
(    ككز ر ككح ي كك تت  كك ح 1   ا قككلت قاكك  ع كك  رتككلات )  شككت   رتلمككت      ل  كك  رت ايلمككتت    ل  كك   تاككلز   ل  كك

م شت  رتا كتر   كز شتكا   لدكل مكلتش     غتكت مكلتش  ت تكلت  كل   ك      كل  ك  رقيكتري رتي ك ت   رت    ك   كل 
متلغ  رتا تر   رتي ت  ع ل م شت  ل ر ح رلااي لل   م شت  إعفل   ت ل  رلااكي لل    تاتك  شاكلر رتك ت ل    

% 80 اات    ش ل  رتولتر  عز ل ض رتي  ت    ل   تر  رت  تلت     ق  ي  قل ح رتا تر  رتيل  ر ت ع تدكل )  ق 
(  ككز رتولككتر   كك  ات     ككل لككلقل رتا ككتر  رتيككل شمكك   ع ككل لاككل  رقككح  ككز رياككلت رت ش  ككتز   كك  يكك  شكك  دل   كك  ر وكك  

عككل   مككتلغ  ل ككض رتا ككتر        47   42  33   16   9   4شتككا عكك ت    ككت  ) ل  ش ككل  رتولككتر   ككل ي كك تح  ر 
(  ت   ز رلا ر  ت  يشمح ع ل رتلال  رت ف  ل   ز رتم ت    عل ع ل ا    للا   29(     ل ي  ش   ) 70  65

( 16 17 19 22 24 27(  رت  لح رلا ي لعل ش    رتا تر  ) 6 8 12 14 ال )رت  لح رت ريل ( ش    رتا تر  ) 
( 41 46 49 50 51(  رت  ككلح رلاقيمككل ا شكك    رتا ككتر  )  29 30 31 35 40شكك    رتاككتر  ) رت  ككلح رلااككتا 

 ل تكك   ( 66 67 72 73 74( رت  ككلح رتشومككل شكك    رتا ككتر  ) 56 57 59 60 رت  ككلح رت ت ككل شكك    رتا ككتر  )
 (4     ح ) %(  80(   ت  شم   ع ل لال  ريالت   ات  ز)47)
 

 (4جدول )
 حكمي  حول صلاحية فقرات مقياس الاختيار المهني لطلبة مرحلة الدراسة الاعداديةاراء الخبراء والم

 رتلال  رت   ت  رت  لت  ز  رت  ر   ز  رتقل  رتا تر  رت  لح   
 %100 - 20 13  11  10   7   3 1 رت ريل 1

2   5  4 19 1 95% 
9 18 2 90% 
6  8   12 15 5 75% 

14 14 6 70% 
 %100 - 20 18  15  ي لعل رلا 2

23  25  19 1 95% 
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20 21  26  18 2 90% 
16  17  19  22   24  
27 

15 5 75% 

 %100 - 20  37 33    28 رلااتا 3
32   36  39 19 1 95% 
34  38 18 2 90% 

40 35 31 30 29 15 5 75% 
 %100 - 20   47   44   42 رلاقيمل ا 4

43 45  48  52 18 2 90% 
41  46  49   50   51 14 6 70% 

 %100 - 20  63   61  58  55 رت ت ل  رتلت ل 5
53  54  62 19 1 95% 

56 57  59  60 15 5 75% 
 %100 - 20 75  70   65  64 رتشومل 6

  68   69  18 2 90% 
71  76 17 3 85% 
66  67  72   74   14 6 70% 
73  13 7 65% 

 
 (   ت     ع 47  رملش    تر  رلا ر  لمت يدل رتلدلت     لل  ز  ) 

   Discriminating Power of Itemsالقوة التمييزية لفقرات لمقياس الاختيار المهني  
إتككل  ت مكك  لككلت    رتي تت تكك  ت ا ككت    قكك تيدل ع ككل رتي تتكك  لككتز   ا رت اككي تل  رت  تككل  رتكك لتل  ككز ر  ككتر  للتلاككل  

 رتولمت  رتيل ي تادل رتا ت   
                                                              (Show , 1967: p.450   ) 

                                            ي    ز     رتومل   رت تلات  ت ا تر  إ   لدل ياشت ق ت  رت  تلت ع ل رت شك  عكز رتاكت ت رتات تك  لكتز ر  كتر                           
(Ebel, 1972 p 399   ) 

 تشتت ) ت تل  آوت ز( إتل  ت ت  إل ل  رتا تر   ر  رت    رتي تت ت   ل رتم ت  رتلدل ت  ت   تلت    رايل ل     
 (   Ghiselli et al , 1981 p 434رتا تر  غتت رت  ت      ي  ت دل  ي تتلدل  ز   ت       )
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يش ت رتللشا  ز رت    رتي تت ت  ت ا كتر  للاكيو ر  رت   ك عيتز رت يفكت يتز  كل رت ت ك  رت  تك    تكا  كز وك ح  ق     
( فلتكر  فلتلك  رويتكت ر لفتت ك  عشك ر ت     235يفلتت   تر  رت  تلت ع ل عتل  رتيش تح ر شمل ل رتللت  عك   ل )

ز لا ت كح عكز و اك    كتر  ت كح   كت   كز   كتر  رت  تكلت إ  تتح )للل ل (    ز ش   عتل  رتيش تح ر شمل ل تا كح  
 ( .   Nunnally,1978p 262ت ي  تح  ز  ات رتم    )

ُ تيلككك   ت كككل  ر  كككتر  يلل تتكككلا  كككز  ع كككل  ت كككل   تكككل  كككل رلاويتكككلت رت دلكككل إتكككل  قكككح  ت ككك   لكككل   اككك  شككك     
(  ككل  ككح     عكك     قكك  64  ككلز عكك     ) %(  ككز   ككتر  رت تلكك 27رت    عيككلز رت يفت يككلز للت ت كك  رت  تكك  للاككل  )

(  ت ككككل    89 – 118(  ت كككك     رت    عكككك  رتكككك لتل لككككتز ) 136 – 166يتر شكككك   ت ككككل   ت    عككككل رت  تككككل لككككتز  )
ت تليتز  اي  يتز ت  ت    لات  رتاتت لكتز رت   ك عيتز رت يفكت يتز لكتز  ت كل   t.test   ايو   رلاويللت رتيل ل      

 70  2005رت  تلت ل م  إز رت ت   رتيل ت  رت شا ل  ي اح رت    رتي تت ت  ت ا كتر  )رت  لكل    ح   ت   ز   تر  
( لاز رت ككت  رتيل تكك  رت شاكك ل   قككح  ككز رت ت كك  رتيل تكك  0.05(   ككت  تكك  ي ككز   تكك   علكك   اككي ح )7(    دككت  ز  لككلا )

(    ككل شككتز  للكك  لككلقل  10)رت  شككت   (   ككل يكك  راككيل ل   ل  ككز رت  تككلت   126( ل ت كك  شتتكك  )1.96رت   تتكك  )
( ت  كككس رت ككك   رتي تت تككك  ت ا كككتر    تكككلت 5(    رت ككك  ح )0.05(   كككت    تككك   علككك   اكككي ح )41رتا كككتر  رتيكككل عككك   ل )

 رلاويتلت رت دلل ت ح ف ل   تش   رلاع ر ت  .
 ( 5   ح ) 

 ت ت  س رت    رتي ت ت  ت  تلت رلاويتلت رت دلل ت ح ف ل  رت تش   رلاع ر 
 

  
 الانحراف المعياري الوسط الحسابي

 القيمة التائية
 المجموعة المجموعة الدلالة

 الجدولية المحسوبة دنيا عليا دنيا عليا
 غتت  رح 1.96 1.53 0.91 0.70 3.44 3.66 1
 غتت  رح 1.96 0.33 1.03 1.01 3.16 3.22 2
 غتت  رح 1.96 1.42 0.98 1.01 1.75 2.00 3
  رح 1.96 3.29 0.95 0.98 1.72 2.28 4
  رح 1.96 6.49 0.14 1.01 2.03 3.25 5
  رح 1.96 84 2 1.17 0.76 2.97 3.47 6
  رح 1.96 6.90 1.10 1.00 1.94 3.22 7
  رح 1.96 4.56 1.14 1.18 1.81 2.75 8
  رح 1.96 4.39 1.31 0.79 2.75 3.56 9
  رح 1.96 7.50 1.02 1.05 1.81 3.19 10
  رح 1.96 38 2 1.22 0.82 2.91 3.34 11
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  رح 1.96 4.10 1.20 0.84 2.78 3.53 12
  رح 1.96 3.90 1.16 1.19 2.09 2.91 13
  رح 1.96 4.00 1.10 1.19 2.16 2.97 14
  رح 1.96 4.07 1.26 0.87 2.47 3.25 15
  رح 1.96 2.95 1.11 1.05 2.72 3.26 16
  رح 1.96 2.79 1.31 1.09 2.75 3.34 17
  رح 1.96 2.97 1.15 1.10 2.25 2.84 18
  رح 1.96 2.34 1.20 1.06 2.66 3.13 19
  رح 1.96 6.63 0.66 1.10 1.41 2.47 20
  رح 1.96 3.98 0.76 1.23 1.50 2.22 21
  رح 1.96 4.80 0.87 1.17 1.44 2.31 22
  رح 1.96 5.19 1.02 1.21 1.69 2.72 23
  رح 1.96 3.97 1.22 1.09 1.97 2.78 24
  رح 1.96 3.03 1.22 0.98 2.69 3.28 25
 غتت  رح 1.96 0.73 1.31 1.11 2.56 2.72 26
  رح 1.96 7.18 1.20 0.70 2.38 3.63 27
 غتت  رح 1.96 1.44 1.08 0.87 3.31 3.56 28
  رح 1.96 4.69 1.13 0.89 2.50 3.34 29
  رح 1.96 63 2 1.07 0.94 2.94 3.41 30
  رح 1.96 3.14 1.24 1.00 2.16 2.78 31
  رح 1.96 7.47 1.15 86 0 2.00 3.34 32
  رح 1.96 3.35 1.21 0.74 3.06 3.66 33
 غتت  رح 1.96 1.87 1.01 0.87 3.25 3.56 34
  رح 1.96 3.14 1.13 0.75 3.06 3.59 35
  رح 1.96 2.23 1.05 1.00 2.81 3.22 36
  رح 1.96 3.87 1.21 0.86 2.50 3.22 37
  رح 1.96 3.22 1.11 1.08 2.69 3.31 38
  رح 1.96 2.85 1.25 1.10 2.66 3.25 39
  رح 1.96 4.52 0.91 1.04 2.16 2.94 40
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  رح 1.96 5.36 1.15 1.02 2.25 3.28 41
  رح 1.96 30 6 0.90 1.05 1.56 2.69 42
  رح 1.96 6.64 1.17 1.01 1.97 3.25 43
  رح 1.96 3.62 1.18 1.06 2.50 3.22 44
  رح 1.96 5.49 0.96 1.15 1.97 3.00 45
  رح 1.96 5.90 1.09 0.87 2.22 3.25 46
  رح 1.96 7.09 1.03 0.74 2.22 3.34 47

  -: ( ( Reliabilityالثبات  مقياس الاختيار المهني 
مككلتشل ت اككي  لح    ت لككل  ت كك  رتالككل   ككز رت اككل ت  رت د كك  رتيككل ت ككر  ز تي يكك  لدككل  ا   تككلت ت ككل ت كك ز   

 ت ل  ز رلاويللت ت فل  رتليل ج لاادل إ ر  ل  عتك  ع كل لاكت ر  كتر   لاكت رت كت      ت لكل  ت كل رلااكي ترت 
 ا رلكل تك   كتت  قتكلت رتاكت  رت رشك    دكت  رتليكل ج شكت ل  كز رلااكي ترت  ت لكل  ت كل رت   ك عت    ل  لككل  ز 

؛ 147 -142  1990رت مكككشس    رت فلكككت )ر  كككل    آوكككت ز   رتاكككت  تشمكككح ع كككل لاكككت رت ت ككك   تكككل  كككلز
 ( 113    2005رت  لل   

 ت ككتض راككيوتر  رتالككل  ت  تككلت رلاويتككلت رت دلككل تكك ح ف لكك   تش كك  رلاع ر تكك  راككيو   رتللشككا فتت كك  رعككل    
 ( Test – Retest)  رلاويللت 

  -( : Test - Retestاعادة الاختبار )  -طريقة الاختبار  -
إز   ل ح رتالل  رت شاك ر لدك   رتفتت ك  تاك ل   ل كح رلااكي ترت    تكي   تدكل إعكل   يفلتكت رت  تكلت ع كل      

عتل  رتالل  لاادل ل    ت ت       لت  ق ت ل  ال علز    شالر   ل ح رلاتيلكلف لكتز  ت كل  رتيفلت كتز ر  تكل 
   قك  قكل  رتللشكا ليفلتكت (Zeller and Carmince : 1980 p 52)  رتاللتك                               

( فلتلكل  فلتلك  رويتكت ر للتفتت ك  50  تلت رلاويتلت رت دلكل  لااكيوتر  رتالكل  لدك   رتفتت ك  ع كل عتلك  ل  ك  )
 رتفل ت  رت ش ر ت   ز الل تيل رلل رتومتر  ت س  ل رلل رتومتر    عتز للتيال ا ع ل   ت  ي تت رت لت(.

 Personرت  تلت  ت   وتح ع ل رت تل  لاادل ي  رايوتر    ل     رتيللف لتتا ز ) ل   إعل   يفلتت    
Correlntion Coefficinet (  لتز رتيفلت تز شتا ل    قت ل رتالل )ق  ع       رت ت   اشتر  ت ر  0.79  )

( إتل إز 1985  ع ل راي ترت راي للل  ر  تر  ع ل   تلت رلاويتلت رت دلل علت رت  ز   إ   شلت )عتا ا 
 (                                                                58   1985(    ات ت    اشتر  ت ر ت الل  )عتا ا   0.70  ل ح رلاتيللف لتز رتيفلت تز إ ر  لز )

 :الأداةتطبيق 
الاككت     كك  ف لكك  رت تش كك   لدكك ر  مككلس   تككلت رلاويتككلت  رت دلككل  ككل  ر ت يفلتككت ع ككل عتلكك  رتلشككا ر       

رلاع ر ت  .   ت   شت  رتللشا ع ل يفلتت رت  تلت  للاال ر  قل  لي  ت  ر  ر  ع ل عتل  رتلشا   كز اك  قكل  
لشككتي رتي  ت ككل    تاتكك  ر  للكك  عككز رتا ككتر    ككز اكك  ف ككر  ككلد  ر  للكك      ككلز رت قكك  رت اككي تت تب للكك   كك  
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(  2015 \ 3 \ 14  (    ق  ر ي   رت    رت  لتك  ت يفلتكت رتلدكل ل  كز ) قت  35 قت   ( ل ي اف ) 40 – 30)
 ( .   2015 \ 3 \ 30 ت لت  ) 
 -الوسائل الإحصائية : -رابعاً :
ت  لت كك  رتلتللككل  إشمككل تل ل ككل تككي     كك    كك ر  رتلشككا رتشككلتل   كك  راككيو    رتللشككا رتش تلكك  ر شمككل ت     

 تيش تت ر  ر  لشال * 
 عفصل الرابال

 تي  ز   ر رتامح عتض رتليل ج رتيل ي مح إتتدل رتلشا رتشلتل   للقشيدل    ل ا تيا اح    ر ل .
 التعرف على الاختيار المهني لدى طلبة المرحلة الاعدادية    رتد   ر  ح

رت تل  ع ل   تر   الاختيار المهني لدى طلبة المرحلة الاعداديةتيش تت   ر رتد   فلت رتللشا   تلت         
 ل        شلت  رتليل ج رتل  ز رت اف رتشاللل لااي للل    تر  رت تل  ع ل   تلت رلاويتلت رت دلل ل   ) 

(  ت        ع ل  ز رت اف رتات ل ت   تلت شتا  لل  31.55(  ت    لللشتر    تلتا )   123.93
( ت تل  T- Testويللت رتيل ل )(  ت    ت ي ت  ع ل رتات ت لتز رت ي افتز ي  رايو ر  رلا100قت يل )

 (254    1977   ي   .)رتلتليل  راللات ت   
(   لدل 0.05(   ل قت    ر   لات  إشمل ت  عل   اي ح  لات  )  16.61 ل    رت ت   رتيل ت  رت شا ل  )   
 ( ت  س  تا .6  (      رت   ح )1.96ر لت  ز رت ت   رت   تت  رتللت   )

 (6الجدول)
 لحسابي والانحراف المعياري لأفراد عينة البحث على مقياس الاختيار المهنيالوسط ا

الوسط  العينة المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

مستوى  القيمة التائية 
الدلالة 
 الجدولية المحسوبة 0.05

رلاويتلت 
 رت دلل

480 123.93 31.55 100 16.61   1.96 
  رح إشمل تلا 
 

رت دلل ت ح ف ل  رت تش   رلاع ر ت   رلاويتلتت     دت  ليت     ر رتد         لات  إشمل ت   ل         
 ل    ي ح     رتليت    ز  الا  رتف ل  تي ي  ز ل ويتلت  دلل    ت    رتللشا     رتليت   رتل  ز  ف ل  

    تايفت  رتات  رز تويلت  دلل  ز لتز رت دز رت تش   رلاع ر ت  ت  ل ر ر ات ق ت   ل يش ت  ر  ر د  رت دلت
رلاوتح ل ل تيللار    ق تريل   ت تل     ويتلت   رت دلل ت  ز  رق تل  الل  لالتل    تيش ح رتفلتر  اا تت   
وتلت  رت دلل  ليل  ل    د  ر ات ق ت   ل   لتا    رتليل   دلتريل  ز  تش   رتيا تح رتيل رشلت  رتتدل 

رت ترشح رتالل      د  ت تا ي ل ل  يف لل  رت  ح    ليلتل ي  ز وتلتريد  رت دلت   ر شل   رق ت    تل تلت   ل
   . 

 : التعرف علي الاختيار المهني حسب متغير التخصص الهدف الثاني
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ر لكل( قكل  رتللشكا ل ك   –ت تض رتي ت  ع ل  لات  رتات ت  ل رلاويتلت رت دلل   ت  ي تت رتيوم  ) ع  ل 
(  29.85(  رلالشككتر  رت  تككلتا  رتل كك )138.08رت اككف رتشاككللل ت تلكك  ف لكك  رتاككت  رت   ككل  رتكك ا ل كك ) شاككلر

( ي  يفلتت رلاويللت رتيل ل 26.57(  رلالشتر  رت  تلتا)109.85 رت اف رتشاللل ت تل  رتات  رلا لل   رتللت  )
شتكا رشكلت  رتليكل ج رتكل   ك     كت ت  ر   رتك  ت تليتز  اي  يتز ت  ت    لات  رتات ت لتز رتات  رت   كل  رلا لكل 

(   كككل ر لكككت  كككز رت ت ككك  رتيل تككك  10.91رشمكككل ت  لكككتز رتاكككتعتز      تكككا  ز رت ت ككك  رتيل تككك  رت شاككك ل  ل  ككك  )
 ( ت  س  تا. 7(   رت   ح)478(  ل ت   شتت  )0.05(  دل  رت  عل   اي ح  لات )96 1رت   تت  )

 (7جدول )
  مستقلتي  للتعرف على دلالة الفروق في مقياس الاختيار المهني على العينة حسب الاختبار التائي لعنيت

 متغير التخصص
رت اف  رت تل  رتيوم  رت ي تت

 رتشاللل
رلالشتر  
 رت  تلتا

رت لات  عل   قت   رتيل ت 
 رت   تت  رت شا ل  0.05

رلاويتلت 
 رت دلل

  رح  1.96 10.91 29.85 138.08 240 ع  ل
 26.57 109.85 240 للر 

   
رت دلل ت ح ف ل  رت تش   رلاع ر ت   رلاويتلتت     دت  ليت     ر رتد         لات  إشمل ت   ل         

شار رتيوم ) ع  ل   ر لل (    ي ح     رتليت    ز  الا  رتف ل  تي ي  ز ل ويتلت  دلل    ت    رتللشا 
ع ر ت   ت  رلا لل  لز ي ات    ر س  ل رت  ر ح رلا ي لعل  رت ت ت   رتيل     رتليت   رتل  ز ف ل   تش   رلا

 لل    ز   لح رلا ي لعل  رت لح رت ت ل   ر ل ف ل  رت تش   رلاع ر ت   ت  رت   ل  لز ي اتت   للت  ر ح 
ل     رت  ر ح رلاقيمل ت   رلااتا  رت  تر  رت ريت   رتشومت   ل رت  تلت  ر شل     لل  ر لليد   يت    ع 

 رلاتل     رت ا رل  ت رت للتل ع ل ر للليد   وتلتيد  رت دلت  .
 إناث(:-معرفة دلالة الفروق في الاختيار المهني وفق متغير الجنس )ذكورالهدف الثالث : 

ت تض رتي ت  ع ل  لات  رتاكت ت  كل رلاويتكلت رت دلكل   كت  ي تكت رت كلت قكل  رتللشكا ل ك  شاكلر رت اكف      
(   رت اكف رتشاكللل ت تلك  ر لكلا 25.03(  رلالشكتر  رت  تكلتا ل ك )118.53للل ت تلك  رتك   ت  رتك ا ل ك )رتشا

(  ي  يفلتكت رلاويلكلت رتيكل ل ت تليكتز  اكي  يتز ت  ت ك   لاتك  32.48(  رلالشتر  رت  تلتا)144.90 رت ا ل   )
ت لتز رت لاتز  ز رت ت   رتيل ت  رت شا ل  ل    رتات ت لتز رت   ت  ر للا       رشلت  رتليت   رتل  لات  رتات  

(  ل ت ككك  شتتككك  0.05(  دكككل  رتككك  علككك   اكككي ح  لاتككك )1.96(   كككل ر لكككت  كككز رت ت ككك  رتيل تككك  رت   تتككك  )9.95)
 ( ت  س  تا. 8(  ا ي     ت ت لتز رت   ت  ر للا  ل رلاويتلت رت دلل   رت   ح)478)

 (8جدول)
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مستقلتي  لمعرفة دلالة الفروق في الاختيار المهني على وفق متغير  قيمة الاختبار التائي لعينتي 
 إناث( -الجنس)ذكور 

رت اف  رت تل  رت لت رت ي تت
 رتشاللل

رلالشتر  
 رت  تلتا

رت لات  عل   قت   رتيل ت 
 رت   تت  رت شا ل  0.05

رلاويتلت 
 رت دلل

  رح  1.96 9.95 25.03 118.53 240    ت
 32.48 144.90 240 رللا

رت دلل ت ح ف ل  رت تش   رلاع ر ت   رلاويتلتت     دت  ليت     ر رتد         لات  إشمل ت   ل           
رللا(     ي ح     رتليت    ز  الا  رتف ل  تي ي  ز ل ويتلت  دلل    ت    رتللشا  –شار رت لت )    ت 

ت دلل لتز رت   ت  رلاللا ل لات  رت ت   رتيل ت     رلا الف     رتليت   رتل  ز ي     ت ت  ل رلاويتلت ر
ع ل  ز  اف رت   ت  ل رلاويتلت  ( رز  اف رتشاللل تبللا  8رتشاللت    شتا   ل    س  ل )    ح   

رت دلل   ت    رتللشا رز وتلتر  رت   ت ييت   ع ل رلاع لح  ر  ي  ل رت   ل   ف  رت ت    رلاقيمل ا   ر ل 
ر  رلاللا  ييت   ع ل ي  ل رت   ل  رلا لل   ل ل ض رتل ت ع ل  للر رلاقيمل ا   ل تا ل    ت ت وتلت 

  ل رلا الف رتشاللت  لتز رت ي تتتز ) رت   ت  رلاللا (  ر شل 
 الاستنتاجات :

       لات  رشمل ت   ل رلاويتلت رت دلل ت ح ف ل  رت تش   رلاع ر ت  لم ت  عل ل . .1

 –ل ت   ككل رلاويتككلت رت دلككل تكك ح ف لكك  رت تش كك  رلاع ر تكك  شاككر رتيومكك  ) ع  ككل   كك    لاتكك  رشمكك .2
 ر لل ( .

  كك    لاتكك  رشمككل ت   ككل رلاويتككلت رت دلككل تكك ح ف لكك  رت تش كك  رلاع ر تكك  شاككر  ي تككت رت ككلت )   كك ت  .3
   للح رللا( .

 :التوصيات 
  ل     ليل ج رتلشا رتشلتل ت مل رتللشا ل ل ت ل  

 ويتلت رت دلل  ز قلح رت تش تز تيف تت رت   ت  ر تشل ت  .رعي ل    تلت رلا .1

  ت ت  رت ش  رت اي ت  رت  تا ع ل  اي ح رلاويتلت رت دلل ت ح ف ل  رت تش   رلاع ر ت   . .2

 المقترحات :
إ ككتر   تراكك  شكك ح رلاويتككلت رت دلككل تكك ح ف لكك  رت تش كك  رلاع ر تكك   ع قيككل ل ي تككتر   وككتح   اككح  ادكك    .1

 رت ر .



 2016مجلة أبحاث ميسان ، المجلد الثاني عشر ، العدد الرابع والعشرون ، السنة 

 
 

 22 

  رت تراككككك  لااكككككدل ع كككككل ف لككككك  رت تش ككككك  رلاع ر تككككك   كككككل  شل  كككككل  روكككككتح   اكككككح ل ككككك ر   رت  مكككككح   كككككتر .2
  رت شل  ل  رتش لتت   ع     لتلل     رت ترا  رتشلتت   .

 :رالمصاد

 ( 1990ر  ل     مفال  ش      ل ت شاتز عل  رتتش ز   مللي شاتز رت  ت ل )التقويم والقياس 
 .رت لتل  رتلشا رت   ل .  ل    ل  ر     رت  رتي  ت 

 ( رتلشا رتيتل ا عللمت     لل  ل   ر  ريل   ف1997رلاغل   رشالز   )فل   رتتليتال   غ      2   
   افتز .

 (. ع   رتلات  رت       يت    عل  رتش ت   ش    رتات     مت    رت 1983يش ت     تلتت . )
 رت  لت  .

  ( رالاتل  ل 2005رت  لل   ا از شل ت )ااا  1لل  رلاويللتر   رت  لتتت رتلاات   رتيتل تل  ف   
 ع   رت تز ت فللع   رتلشت     شت   ا تت  .

 (. قل ح رتف ل   ل رتيوممل  رلا ل ت ت   لت ل   دلت  2004رتش  رلل   ولت  وتت رت تز . )
  رل لفد  رتشومت  . رفت ش    ي تر  )غتت  لش ت  ( رلا رر    ل     ايلمتت  .

 ( رت ت ح رت دلت   ع قيدل ل ل لف رتشومت     وح ت ي  تل 2000توفتر  ملتس رش   ت ا ) ر
رتيتل ا تف ر رت تش   رتالل ت  ل  ت  رلا لتر  رت تلت  رت يش     رفت ش    ي تر  غتت  لش ت     ل    

 رت ل ت    قا  رلاتشل  رتلاال   رت ل ت     مت.
 رت 1( رلاتشل  رت دلل ت   رتت  رت تر    رت ل  ل    ف2011ت ز )رتولت ا   عفل رلله   ر      رو   

 رتمال ت لشت  رتي  ت    ع لز   رلات ز.
  ( ع   رتلات رتمللعل  رت دلل   ف 2010تلت     ش   ششليل )رت رت تات  ت لشت  رتي  ت   1   

  رتفللع    ع لز رت ز .
 ( . رت  ق 2007رتت رش     تر   عل  رت  لر . )  لتز رت  ر ح رتو ت رت لتح  ل رتشومت   رل لف

 رتشومت  رت دلت  ت ح   لال  . تالت   ل ايتت )غتت  لش ت  (   ل     ايل  رلات ز .
 (. رلاويتلت رت دلل   ع قيل لل ض ا ل  رتشومت   رت ل ت    ل    1976رتفل ل   ل رت  د ا . )

 عتز رتش ت . تالت    ي تر  غتت  لش ت  .
     رت رتا ت  تحليل بيانات البحوث النفسية والتربوية والاجتماعية( 2000م ي رت تز  ش    ) ع   

 رت تلل   رت ل ت  .

 ( رت تلت  رتي تتر  ل ع   رتلات  رتيتلت  .  رت رتلد   رت تلت    1985رت تا ا   عل  رتتش ز   )
 لتت     تلللز .
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 (   رتا  ا رتيل ت2009رت تت يل   ش   قلا   ) ل   ترا  رتا  ا رلالاللل رتات ا  رت  لعل  ل 
    رت  ر ح ت لشت  ع لز  رلات ز.5 ل  ل  رت  ح  فك 

  ( ع   لات رت دلل لتز رتل تت   رتيفلتت  ف2001رت لا   ل ت   ش     للتا )ااا  رتت رت 1   
 ت لشت  رتي  ت    ع لز ز رت ز .

  ( يت    ا      تر  ع  2015 تشتح   للتايح )  ل   رتشتتاتز   رش   عل رلله  رت  وح رتل رلاتشل
    رت رتا ت ت لشت  رتي  ت    ع لز   رلات ز .  1رتلاال  ز  ل  ت  لل  ع  ل   ف

 ( 2009 مفال  ت ا  ش ل ملتس   ) أنماط الشخصية وعلاقتها بالانجاز المدرسي لدى طلبة
  رت      ت لشت   ع لز   ر ت ز .   1  لش ا   لمت   ل ع   رتلات   ف المرحلة الإعدادية

  ( رتي  تل رت دلل   ف1993رت ش لز   ع ت  ا فلز )يل  رتا ي ت لشت  رتي  ت      ت  .1     
 Nunnally.J.C. (1978).Psychometric Theory .New York: Mc Graw-  Hill. 

  Rimond, Jobair B.(2002): Mypersonality Typeis my bodj shope. Mccorgpress: is 
pn2. 111-003, new York. U.S.A. 

  Zunker  , V.G (1994) , Coneer counseling Applied Coneeputs of life  planning 
California : Brooks Cole publishing 

 

 

 


