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 ةــــــالملذم

عدددددددددددد السن ددددددددددددحاجةدددددددددددد  ا   دددددددددددد الدددددددددددد ا  س ندددددددددددد ا   س ددددددددددددحا دددددددددددد ان دددددددددددد  ا
ُ
ت

الإن ددددددددد سان خدددددددددساالإن ددددددددد ساةددددددددد  ان   ددددددددد ا خس نددددددددد ا خددددددددد ال     دددددددددحا

ا   س   ددددددددددحان   ددددددددددة  ان      ددددددددددحان دددددددددد  ا
و
 ةدددددددددد  ا   اً  ددددددددددحالددددددددددسن  

إلدددددددددلالسن دددددددددحا   ددددددددد و ةحان تددددددددد السن دددددددددحا ن       ددددددددد انل       ددددددددد ا

انن   ددددددددددددد حالددددددددددددد ا    ددددددددددددد  ا ددددددددددددد ا  عخدددددددددددددس 
و
إسا  تددددددددددددداا دددددددددددددتق قاتع  ددددددددددددد  

لسن ددددددددددددحا   دددددددددددد و ةحا  ىدددددددددددد ا  دددددددددددد ن ات  دددددددددددد   ا   دددددددددددد ال  ددددددددددددلا

  ضددددددددددددددددددددددددع ا دددددددددددددددددددددددد ا دددددددددددددددددددددددد ا   دددددددددددددددددددددددد   ا   ً دددددددددددددددددددددددد حان   خ   ددددددددددددددددددددددددحا

ح،انلدددددددددددددد ا جمددددددددددددد ا     دددددددددددددد   ا  خ دددددددددددددحا دددددددددددددد ان ق ىددددددددددددد ق حان   ددددددددددددد  

ن ددددددددددددددددددددد  ا   ددددددددددددددددددددد ا  ددددددددددددددددددددد  ا  سن دددددددددددددددددددددحا ددددددددددددددددددددد الددددددددددددددددددددد ا  ىددددددددددددددددددددد ا قن   ا

   خ   ددددددددددددددددددحان  ق دددددددددددددددددد ا دددددددددددددددددد   س قا  دددددددددددددددددد   ا  ددددددددددددددددددت  سا ددددددددددددددددددة   ا

   خ   ددددددددحا  تدددددددداا ددددددددال ا   دددددددد    ان  دددددددد   ا دددددددد ال  قدددددددد ان   دددددددد ا

  و  ًدددددددددددح،الخددددددددددد ا ددددددددددد ع  ا  دددددددددددلال   ددددددددددد   ا  لدددددددددددحا   س ددددددددددد ا ددددددددددد ا

ن   خدددددددددددددددد  اا    ددددددددددددددد  ان    دددددددددددددددد ان    دددددددددددددددد ا   ً ددددددددددددددد حا دددددددددددددددد ا لدددددددددددددددد 

 .ن      سان   ع  ضا   ًس ا

 )دراشة ميذاهية(التعويض الىفس ي لذى المصىين في محافظة الذيواهية
 العىكوش ي حليم صخيل
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 الملخص

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

إسا   عدددد  ضا   ًسدددد اا عةدددداال  ن ددددحا  ًددددسقا     ددددصا  ددددلا  اددددحا  ضددددع ا دددد ا    ىدددد حا نا ددددع   ا دددد     ،ا دددد  ااااا

.انقد ان ن دتا د  ا      دحا   عدستا لدلا   عد  ضا   ًسد اا   د  ساا
و
ا نال ق د 

و
ا نا ً د  

و
،ا  دخ  

و
ا  ال   خ 

و
     ا ع   

 دد  ان دد الدد ا جمدد ا   ددس تما  تدداا خ دد ا لددلا   عدد  ضا   ًسدد اا  دد 
ُ
يا خثدد ان  ددحالدد ا دد ا  دد   ا     دد ا دد ا  ًددسقا   

 ن   يا اثسا  اش ىي  ان   ز  ا   ًس ا.

،ا دددخ ا ددد  ا دددسحا  ة نثددد سا لدددلاق   دددحا ددد  ا  ً ددد  ان   قددد تا  دددلا  دددس ا    س دددحان   ً ددد حالددد اةددد  ا   ددد ا ىددد   اااا

ا   ة دم،ا لد ا  ًىد ا  ثد ننا  د ا  د ن ا  د  ا    دسيا   عد  ضا   ًسد ا،ا
و
ن  ًىد ا  ًى ا ن اا  دلال  لدحانتعس ًد 

  ث  دما  د خ ا  ددلا  دس    ا  ة دم،ان ضددخ ا  ًىد ا  س اد ا  دد تنا  ة دمان  د ن     ان     دد   ان     ند  ا  تدداا

 ةسجاب  ا  ة نث س.

   عستا للال   ىا   ع  ضا   ًس اا  ىا     سا  السجتال    حا        حان      انق ا  ت  تا  ة ما    ل ااا

  ة دددما  ددد عخ ا  ة نثددد سا      دددحان   ن دددحان  دددلة  حالعددد ت ا  ددد  ا   دددسااجدددزقن  ات ددد  ا ددد ا خددد ا  ة   ددد  ا   زلدددحا

   ة م.

 ًس اا ل ً ظا  لا    س  ان   د  زسانق ا    ا  ة نث سا للا سا     سا خ    سان  ت ان سقال     ا   ع  ضا  

     تنا   يا خ ن  ال ا   خس  ان   ع  شا    خع .
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 )دراشة ميذاهية(التعويض الىفس ي لذى المصىين في محافظة الذيواهية
 

نلخددددددد از قالدددددددد ا  خ ددددددددحاق   ددددددددحا   دددددددد  سا ت  دددددددد ا دددددددد ق  ا  دددددددد ياااا

  دددددددد  ا دددددددد ا   دددددددد ا  دددددددد   ان  س   ددددددددحا   دددددددد   سا  ددددددددلا   دددددددد    سا

   قدددددددد جنان  ع ردددددددد انا ددددددددسن  ا    ددددددددساإ دددددددد   ا    ةدددددددد    ا دددددددد  س انا

 ددددددددددددددددددس  حات دددددددددددددددددد   ا      ددددددددددددددددددح،ان ددددددددددددددددددي ا    ةدددددددددددددددددد    ال ددددددددددددددددددت حا

 دددددددددد  اا  دددددددددد تا      دددددددددددحا لددددددددددلات ددددددددددد   ان  ا قدددددددددد الدددددددددد ا ددددددددددد  ا  

  ضدددددددددددد  ا لددددددددددددلاق   ددددددددددددحا   عدددددددددددد  ضا   ًسدددددددددددد اا دددددددددددد ىا   دددددددددددد  سا ددددددددددددد ا

ل    ددددددددحا        ددددددددح،ا   ة دددددددددما  ا ددددددددصا  ة دددددددددما دددددددد ا      ددددددددد  ا

   ً ددددددددد حا  ددددددددد خ ا  س ددددددددد  ا      ددددددددد ا   ًسددددددددد اان ددددددددد  ة ا  ددددددددد ا

  دددددددددددد ً ا  ًددددددددددددسقيا دددددددددددددا  ق ددددددددددددس ان     دددددددددددد ا دددددددددددد الً دددددددددددد  ا   عدددددددددددد  ضا

 ا ددددددددد  ا  ىدددددددددال ا   ًسددددددددد ااا.ان(عددددددددد ا  ق دددددددددس ا جمددددددددد الددددددددد ا  ددددددددد اا ددددددددد

  ددددددددددددد ا سددددددددددددددزسا يا  ددددددددددددد الددددددددددددد قيا نالع ددددددددددددد يان   دددددددددددددنا نان  ددددددددددددداا

ا   دددددددددددزث  ا  دددددددددددلاق خدددددددددددحا    ىددددددددددد حالخددددددددددد ا ث ددددددددددد ا ددددددددددد ا ددددددددددد نة ا  ددددددددددد تل

ا     ددددددددد ا ددددددددد ا يا دددددددددًحا  دددددددددخ حا نا    دددددددددحالع   دددددددددحا دددددددددسقا
و
 تن ددددددددد 

    ىدددددددددددددددددددددد حاق خت دددددددددددددددددددددد ،ان خدددددددددددددددددددددد ا سا  ة ددددددددددددددددددددددما   دددددددددددددددددددددد ل ا ل دددددددددددددددددددددد ن ا

   عددددددد  ضا   ًسددددددد اا ددددددد ىا   ددددددد  سا  ددددددد قا  ة نثددددددد سالددددددد اتعس ددددددد ا

  ق س.ن  يا

نقددددددددددددددددد ا  دددددددددددددددددت  تا  ة دددددددددددددددددما   ددددددددددددددددد ل ا   عدددددددددددددددددستاإلدددددددددددددددددلاق   دددددددددددددددددحااااا

-   عددددددددددد  ضا   ًسددددددددددد اا ددددددددددد ىا   ددددددددددد  سا ددددددددددد ال    دددددددددددحا        دددددددددددح 

ق   ددددددددددحال     ددددددددددح ان دددددددددد ال  ن ددددددددددحا   دددددددددد قا      دددددددددد  ا   ً دددددددددد حا

ذ  ا  ىدددددددددددددددددد حا خةددددددددددددددددددد  ا   عددددددددددددددددددد  ضا   ًسدددددددددددددددددد اا،    ددددددددددددددددددد  حاإلدددددددددددددددددددلا

   عددددددددددددددستا  ددددددددددددددلا عددددددددددددددحا   دددددددددددددد  س،ان  دددددددددددددد ن ا  ة نثدددددددددددددد سالع   ددددددددددددددحا

ل  لدددددددددددددددحان   دددددددددددددددد ا ىدددددددددددددددد  ،اإذا  عددددددددددددددددسااال  ددددددددددددددد حا    خدددددددددددددددد ا دددددددددددددددد 

  ًىدددددددددددد ا ن ا لددددددددددددلا  ددددددددددددت   حا  ة ددددددددددددما خدددددددددددد ا دددددددددددد اذ دددددددددددد ا    دددددددددددد ا

  دددددددددددددد  تان  خ دددددددددددددددحانندددددددددددددد نقا  ثددددددددددددددد انتعس دددددددددددددد ا خىدددددددددددددددال   ا

  ة ددددددددددم،ا  خدددددددددد اةىددددددددددد ا  ًىدددددددددد ا  ثددددددددددد ننا      دددددددددد ا  ًددددددددددد    اا

    دددددددددد ا      ددددددددددحاإذا  دددددددددد ن الً دددددددددد  ا   عدددددددددد  ضا   ًسدددددددددد اا ز دددددددددد  ا

  تدددددددددداا   خددددددددددتا لددددددددددلااعددددددددددضا  ًدددددددددد    ان    س دددددددددد  ا   دددددددددد ت     حا

 دددددددددد   ،اجخدددددددددد ا خدددددددددد ا  ة نثدددددددددد سا  ددددددددددلا    دددددددددد ا   دددددددددد  ا   عدددددددددد  ضا

   ًسدددددددددد اا  تددددددددددداا  ددددددددددد عخ   ا   دددددددددد  سان نعت  ددددددددددد    ا  دددددددددددلا  يعدددددددددددت  ا

 ىددددددًحا  لددددددحانتعدددددد ل   الدددددد ا ةددددددس  ا ىددددددًحاة  ددددددح،اثدددددد ا ددددددعلا

  ة نثدددددددد سا لددددددددلال  ن ددددددددحا ددددددددة الً دددددددد  ا   عدددددددد  ضا   ًسدددددددد االدددددددد ا

دددددددددددددددددد الدددددددددددددددددد ا  ع   ددددددددددددددددددحا
ت
  دددددددددددددددددد ا     دددددددددددددددددد ا لددددددددددددددددددلالا ددددددددددددددددددساج دددددددددددددددددداا خ 

  ح. نى ت

ا عددددددددساا ً  دددددددد  ا  ددددددددس    اااا
و
ن دددددددد  ا  ًىدددددددد ا  ث  ددددددددمال ددددددددسن 

   ه  ددددددددحا      دددددددددحا  دددددددد ا   حان  ددددددددد   ا لددددددددلاج ً دددددددددحا ددددددددد صا

   ددددددددحا دددددددد  ا      ددددددددحانةى تىدددددددد  ا    دددددددد ا   خ لدددددددد ااعدددددددد اذ دددددددد ا

  للا   ى ت ا    ت ل   حا ق حا     س.

نقدددددددددددد اةدددددددددددد  ا  ة نثدددددددددددد ساق   ددددددددددددت خ ااعددددددددددددساان ً دددددددددددد  ا    دددددددددددد تنااااا

ا سا خ  دددددددددددحا  تددددددددددداا خوضدددددددددددتا ن ددددددددددد
و
 اا  ع   دددددددددددحا نىددددددددددد ت حا  خددددددددددد 

   ً دددددددد  ان    ق دددددددددحا خددددددددتان ددددددددد ا  عا دددددددد  ا  تددددددددداا خ دددددددد ا   ددددددددد  سا

   ال    حا        ح.

نقدددددددد اةددددددددسجا  ة ددددددددمالدددددددد ا  دددددددد  ا    ددددددددسيا  خ ددددددددحالا ددددددددس  ا لدددددددد ا

  ًىددددددددددد ا  ث  دددددددددددما   ددددددددددد خ ا  دددددددددددلا  دددددددددددس    ا  ة دددددددددددم،ان ضدددددددددددخ ا

  ًىدددددددددددددد ا  س ادددددددددددددد ا  دددددددددددددد تنا  ة ددددددددددددددمان  دددددددددددددد ن     ان     دددددددددددددد   ا

    ن  ا  تااةسجاب  ا  ة نث س.ن  

 التعريف بالبحث

 (:(Problem of the searchمشكلة البحث

تعددددددد قال دددددددت حا    ددددددد  ا ددددددد ا   ددددددد اإلدددددددلا  ل ددددددد  ا     ددددددد ا   تددددددد  ا

ادددددددددددحا ن ددددددددددد ،ا يال خ  دددددددددددحا  ع  ددددددددددد   ان    ا  تددددددددددداا ىددددددددددد ا    خت

  دددددددددددس قا ددددددددددد  ا  سن دددددددددددحا ددددددددددد    تانالإ  خ ق دددددددددددحان  دددددددددددساان   دددددددددددستا

ن   خددددددددددددددد قان   ددددددددددددددد    ا ددددددددددددددد ا  عخ  ددددددددددددددد  اان   دددددددددددددد ة حان      ددددددددددددددد ح

 ق  ج دددددددح،ان  تدددددددااتعددددددد ال دددددددان حا ددددددد ات  ددددددد ا ددددددد   اجةددددددد  ا   ددددددد ا

 تدددددددددددنا    ددددددددددد ا    قعددددددددددد  ا  ا   دددددددددددحالدددددددددددن  ا ةعددددددددددد ا  ددددددددددد  ا    خددددددددددد  ا

  دددددددددددد   قاإ دددددددددددد   الدددددددددددد اةدددددددددددد  ا  ددددددددددددس قان  ا  دددددددددددد  ا   خ   ددددددددددددح،ا

ن    ددددددددددددددددددددد ل ا دددددددددددددددددددددزسا   ددددددددددددددددددددد   ا  س ةادددددددددددددددددددددحا ً ددددددددددددددددددددد  سا   دددددددددددددددددددددد    ا

سنحا  ع   ددددددددددددددددحا  ًدددددددددددددددد ق ا    دددددددددددددددد  حان  ع   ددددددددددددددددحان  وًدددددددددددددددد اا  دددددددددددددددد

ا  دددددددددددلا    خعددددددددددد  ا  تددددددددددداا
و
ا ددددددددددد ت 

و
ا دددددددددددت اجة ددددددددددد الخددددددددددد ا خثددددددددددد ا ةعددددددددددد 

 Braithwaite) ت ددددعلاإلدددددلا   دددد سا    دددددحان دددد  اجةددددد  ا   دددد 

.Gibson & Holman, 1986) 
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 )دراشة ميذاهية(التعويض الىفس ي لذى المصىين في محافظة الذيواهية
 

ن ددددددد ا دددددددد  ال ددددددد   ا   دددددددد  سانن  دددددددد    ،انلددددددد ا ًس دددددددد الدددددددد اااا

 دددددد زا   ددددددد حان  ددددددد  ان   خدددددد  ،انلددددددد ا  ددددددد  اة   دددددد الددددددد ات  ددددددد ا

  ان     ع ددددددددددددح،ان قن  ا   خ   ددددددددددددح،انت  دددددددددددد ا ددددددددددددد ا دددددددددددد ا   خ لدددددددددددد

 ددددددددددددددت ا  ددددددددددددددس ،ان  دددددددددددددد ق ا   ً  دددددددددددددد ا   خدددددددددددددد   الدددددددددددددد ا   دددددددددددددد  ا

ا نا    دددددددد  اإلددددددددلا
و
ن  دددددددد ق  ،ان  دددددددداس  ا   دددددددد ا  عدددددددديشانن دددددددد  

ق  ا س   دددددددحا   ددددددد  س،انلددددددد ا دددددددت ل الددددددد اذ ددددددد الددددددد ا ن ددددددد   ا  دددددددس قا

  دددددددددس اا دددددددددانسا    دددددددددد  ان   دددددددددسنتا   ق ددددددددددحا  ىدددددددددعةحان ددددددددددع ا

 ن ددددددددددحان       ددددددددددحان ددددددددددع ا   خ  دددددددددد ا  ددددددددددسيان  ددددددددددس ا   دددددددددد  ا   

:ا2003  دددددددددددت  ق،ا(اعدددددددددددضا   ددددددددددد  ا  خ ددددددددددد ا  دددددددددددس ا  ددددددددددد ال دددددددددددان حا

 ا دددددددد اذ دددددددد ،انلدددددددد ا ددددددددس    خ ان  دددددددد  ال  دددددددد ق ا   خددددددددحا دددددددد ا13

ل ا ةددددددد  ا  سن دددددددحا  تددددددداا   جدددددددتا  دددددددلا      ددددددد الددددددد ا  دددددددس ا  ً ددددددد ،ا

نا   ددددددددددددددددددد ا   دددددددددددددددددددة حا   خ   دددددددددددددددددددح،انق دددددددددددددددددددحالىددددددددددددددددددد ق ا  ددددددددددددددددددد   ،ا

   دددددددددددد  ال دددددددددددد ا ز    دددددددددددد ا  و  ًددددددددددددح،ا ددددددددددددداثسان  وًدددددددددددد اا   دددددددددددد  ىا

ن  دددددددددزثسا ددددددددد اق   ل دددددددددحالل ددددددددد   ح،ا  ىددددددددد ا    ددددددددد اإلدددددددددلان ددددددددد ا  ددددددددد ا

لدددددددددددس مالددددددددددد ا    ن دددددددددددحا   ً ددددددددددد حان   خ   دددددددددددح،انلددددددددددد ىا    ددددددددددد ا

     ددددددددد  ا   ً ددددددددد حا ددددددددد ا لددددددددد ان   خددددددددد  ان    ددددددددد  سان   عددددددددد  ضا

   ًسددددددد اا ددددددد ا ددددددد ا ددددددد  ا  ع قددددددد  ان   ددددددد   ا  تددددددداا عددددددد ننالن ددددددد ا

 جة  ا    .

ا ا خ  دددددددددد ا  عدددددددددديشا خ ددددددددددزىان دددددددددد ساالإ
و
ن دددددددددد سالو دددددددددد قا   خ   دددددددددد 

 دددددد ا ةدددددداا ن دددددد ،ان   دددددد الًادددددد  ا  ددددددلا      دددددد الدددددد ا  دددددد  ا  دددددد ا

لدددددددددددددد ا خ دددددددددددددد  ا    ةدددددددددددددد   ا دددددددددددددد ت ا  قدددددددددددددد ،ان( ددددددددددددددة ا دددددددددددددد  ا      دددددددددددددد ا

دًدددددددددددحاجخددددددددددددد ا  دددددددددددد  ا ددددددددددددد اإ ددددددددددددة حان  ددددددددددددد  ا ن  دددددددددددد  ا  ًدددددددددددددسقا  و  

 ةددددددددددس  ا ددددددددددد ا خ  دددددددددددحا ة ق  دددددددددددحات ددددددددددخ ال ددددددددددد   ا    ددددددددددد  ا   دددددددددددح،ا

ع  دددددددددددددددددس ن ث    ا   دددددددددددددددد ة حا  دددددددددددددددددلان ل  ددددددددددددددددحا  دددددددددددددددددسنتا    دددددددددددددددد  ا  

صدددددددددددددددد حا  ًددددددددددددددددسقا   ً دددددددددددددددد ح،ان زث     دددددددددددددددد ا  عخ  ددددددددددددددددحا  ددددددددددددددددلا خدددددددددددددددد ا

  ع قددددددددددددددد  ا   خ   دددددددددددددددحا دددددددددددددددد سا  دددددددددددددددس ق،ا ةددددددددددددددد  الىددددددددددددددددال   ا

   عددددددددد  ضا   ًسددددددددد اان   خدددددددددحا  ددددددددد   ا   ددددددددد ان ددددددددد ا  لددددددددد ا ددددددددد ا    ا

ن  تدددددددددددد  انج   دددددددددددد  ا    خدددددددددددد سا دددددددددددد ا   لدددددددددددد الدددددددددددد ا ًدددددددددددد ا دددددددددددد ال دددددددددددد  ا

     دددددددددددددددددددد ان   عددددددددددددددددددددد  ضا ددددددددددددددددددددد ا   ددددددددددددددددددددع  ا ددددددددددددددددددددد     ان  ىددددددددددددددددددددد ا

 ددددددددددد   ع  ضا   ًسددددددددددد اا ز ددددددددددد اق  ددددددددددد ا دددددددددددسقيا لدددددددددددلا   ددددددددددد  ا نا زج ددددددددددد ا

  دددددددددد   ان دددددددددد ا ا  ددددددددددصا دددددددددد   ع  ضا دددددددددد ان دددددددددد قا دددددددددد ت ا دددددددددد ا ندددددددددد ا

      دددددددصالددددددد ا    ىددددددد حا خ  ن دددددددحا   ًددددددد قا ددددددد ا    دددددددصا ةدددددددسىا

 ع دددددددددد ل ا  ددددددددددعسا  ًسق    دددددددددد  ا ددددددددددزسان دددددددددد ق ا   دددددددددد جا لددددددددددلاق دددددددددد ا

لع دددددددددددد يا  ددددددددددددد   ا ة دددددددددددددما دددددددددددد ا   خ  دددددددددددددحا نا  دددددددددددددس ا نا قددددددددددددد   ا

 ن ددددددددددددةحا    ح    ددددددددددددد  ا لددددددددددددلا   عة دددددددددددد ا ددددددددددددد ا،نجدددددددددددد   ا   دددددددددددد  ا  

 دددددددددد حا دددددددددد اا  دددددددددد   ان  ج دددددددددد   ،ان   دددددددددد ا دددددددددد   ا   دددددددددد ا لددددددددددلا ت

ذ  دددددد ا دددددد   ا دددددد سا دددددد  ا دددددد ا خدددددد ا نال قدددددد ا ناندددددد سا   عة دددددد ا دددددد ا

    ىددددددددد حان  ج ددددددددد   ان   ددددددددد  الددددددددد ا   ددددددددد الددددددددد ا لت   ددددددددد  .ان  ددددددددد ا

  عددددددد  اال ا ةددددددد  ا     دددددددحانلددددددد ا خ   ددددددد ا   ددددددد  سالددددددد اقددددددد    ا

جخدددددددددددددددد  ا  ددددددددددددددددد  ا  دددددددددددددددد   ا  تددددددددددددددددداا  ل ددددددددددددددددانسا لددددددددددددددددلا   عددددددددددددددددد  ضا 

  ددددددددددددعسنساب دددددددددددد ا  دددددددددددد  ا  ً دددددددددددد  ان  دددددددددددد  ا ةددددددددددددس  ا تددددددددددددنا ث  دددددددددددد سا

  ددددددددد  س  ا   خدددددددددد   ان( ددددددددد ع  نسا  ث ددددددددددحا  ً ددددددددد  ،ا  دددددددددداا ذسا

   ح ن  ح  ً ددددددددددد حا  دددددددددددع   حا ل دددددددددددزا    ددددددددددد ا  ًسق    ددددددددددد  ا  ددددددددددد ا

 دددددددددددددددع   ا ددددددددددددددد    تا ددددددددددددددد ال قددددددددددددددد العددددددددددددددد س،ان  ا قددددددددددددددد الددددددددددددددد ا ددددددددددددددد  ا

   دددددددددددا  اا   دددددددددد  ا،ا   دددددددددد قال ددددددددددت حا      ددددددددددحا      ددددددددددحا دددددددددد 

 :  ستيس اا    ل 

لدددددددددددد الدددددددددددد ىا لدددددددددددد   ا   دددددددددددد  سا   عدددددددددددد  ضا   ًسدددددددددددد اا دددددددددددد ا واددددددددددددنا

  ع ةدددددددددد  ا   ً دددددددددد حان   خ   دددددددددددحا  تدددددددددداا  دددددددددددعسنساب دددددددددد ا ان ددددددددددد ا

 و  دددددددد ا  دددددددد    الدددددددد ا   دددددددد  سا دددددددد ا قددددددددس    االإ دددددددد  ا دددددددد ا   دددددددد  ا

    ع  ضا   ًس ا 

 :The Important of the Research)أهمية البحث)

جةددددددددد  ا   دددددددد الدددددددد ان ددددددددما    س دددددددددحاا ت  دددددددد ا   خدددددددد  ا     ددددددددحااااا

ن  ة دددددددم،ا خددددددد الدددددددسن االإن ددددددد سا خس نددددددد ا خدددددددس ا  و  ًدددددددح،ا ادددددددس ا

  دددددددددلاقن  انن  ً دددددددددد ا   خ   ددددددددددحات  دددددددددد   ا ةعدددددددددد ا سن ددددددددددحا خددددددددددس ا

ا    ددددددددد  ا
و
ن  تددددددددداا  ددددددددد قا ددددددددد ا ة عدددددددددحان  تًددددددددد ا   خ   دددددددددح.ان  دددددددددس 

اعدددددددددددددددضاجةدددددددددددددددد  ا   ددددددددددددددد ا ع لدددددددددددددددد ا ددددددددددددددد ات  ا   خ   ددددددددددددددددح،انت  دددددددددددددددد ا

 دددددددددددددددد ا  تدددددددددددددددد    ،ان ن ددددددددددددددددت  ا قن   دددددددددددددددد ،ا  دددددددددددددددد ا ثددددددددددددددددساذ دددددددددددددددد او دددددددددددددددد ة ا

  عس  ددددددددح،ان قىاإلددددددددلا ددددددددع    اجث دددددددد  ا ثددددددددس ا دددددددد ان دددددددد    ،انلن دددددددد ا

  وًدددددددددددددددددددد اال دددددددددددددددددددد  ىاق  ع ددددددددددددددددددددت  ا    دددددددددددددددددددد  جحا ددددددددددددددددددددزيان دددددددددددددددددددد  ،ا

 ن ع    ا   ج ع  .
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 )دراشة ميذاهية(التعويض الىفس ي لذى المصىين في محافظة الذيواهية
 

ا    دددددددددد  ا دددددددددد ا    خدددددددددد ،ان ا تدددددددددد قا و دددددددددد ا
و
ن( ددددددددددت ا   دددددددددد ا ددددددددددت  

 يدددددددتالددددددد ال ددددددد ،انإساةددددددد ا ددددددد ا و ددددددد ا    خعددددددد  الددددددد ا   ددددددد  سا

  حاة  حان   خ  ان ن    .     ا      ساإللا   

نقدددددددددددد ا ادددددددددددد  ا   خدددددددددددد  ا  عدددددددددددد   اا     ددددددددددددحا   دددددددددددد  ساا ددددددددددددت ااااا

ن ضددددددددد ال ددددددددد ا   ىددددددددد ا  ثددددددددد ننالددددددددد ا   دددددددددسسا    ددددددددد اان عددددددددد ا  ددددددددد ا

  ع  لددددددددد ا  تدددددددددااق دددددددددتاإلدددددددددلا   خددددددددد  اب ددددددددد  ا  سن دددددددددح،ا ددددددددد ا ت  ددددددددد ا

  دددددددددددددد  قا   دددددددددددددد  سا دددددددددددددد ا   ددددددددددددددحاقن ا  عدددددددددددددد   ،ا دددددددددددددد   ا    ل ددددددددددددددحا  ا

 دددددددد   ،ا  تدددددددداا  عددددددددساا  دددددددد ا     لددددددددح،انلخدددددددد ا  دددددددد ا  دددددددد ا سا    

   خ   دددددددددددددددددددح،اا   دددددددددددددددددد  س،ا دددددددددددددددددد   ا    ددددددددددددددددددد  حا نا   ً دددددددددددددددددد حا ن

ا  دددددددددددددددددد   ،ان و  دددددددددددددددددد ا   دددددددددددددددددد  سا دددددددددددددددددد الددددددددددددددددددد ىا
و
ت ددددددددددددددددددت ا دددددددددددددددددد    

 دددددددددددع    انإن   ددددددددددد  اب ددددددددددد انج ً دددددددددددحا   ع لددددددددددد الع ددددددددددد ،ان(عدددددددددددتىا

ذ دددددددد اإلددددددددلا دددددددد  ال   دددددددد   الن دددددددد ا  ىدددددددد  حا   ً دددددددد ح،ان   عدددددددد  ضا

   ًسدددددددددددددددددددد ا،انن دددددددددددددددددددد ت ا      ددددددددددددددددددددح.ان خ دددددددددددددددددددد ال ن ددددددددددددددددددددحااعددددددددددددددددددددضا

  ا   خ   دددددددددددحا ددددددددددد ىا   ددددددددددد  سالثددددددددددد اق دددددددددددحا   خ لددددددددددد  ا     ددددددددددد  

   خ   دددددددددحان  ددددددددد  سا  ث دددددددددح،ا ددددددددد ا   ددددددددد   ا  دددددددددلات   ددددددددد ا ن ددددددددد حا

   خ   دددددددددددددددددح،اجخددددددددددددددددد ا ً  ددددددددددددددددد ا   ددددددددددددددددد السجدددددددددددددددددت ا ددددددددددددددددد ا  ع قددددددددددددددددد  ا

  ع ت  ددددددددح،ان  دددددددد ل ا   ددددددددتا   دددددددد ا دددددددد ا  دددددددد خس  ا دددددددد ا ق  ا قن   ا

   خ   دددددددح،ا  ددددددد ا س( دددددددحا   نددددددد  ا   ددددددد ا  ضدددددددخ ا  ددددددد  ان   ددددددد ا

 
و
،ا خدددددددد ا     دددددددد الدددددددد ا  قدددددددد  اش ىدددددددد حانل دددددددد     ا  لددددددددحا دددددددد ل 

 انلددددددددددددد ا   ىددددددددددددد ت ا   ً ددددددددددددد حاا56:ا1992ن ددددددددددددد س،ا(ن ن ددددددددددددداحا

ا
و
  خ دددددددددددد  سا      دددددددددددد حا  ت تدددددددددددد  انالإ  دددددددددددد  ا     دددددددددددد اان ن   دددددددددددد 

 ن    دددددددددددددددددلااعدددددددددددددددددضا1995:22   لةددددددددددددددددد   ان   ددددددددددددددددد ا  ت       دددددددددددددددددا،ا

     دددددددددددددد   ا دددددددددددددد ا ددددددددددددددع ا  لةدددددددددددددد  ان دددددددددددددد  ا   خ لدددددددددددددد  ان دددددددددددددد  ا

 ددددددددددد ا  خددددددددددد ا   ددددددددددد  ن،ان دددددددددددتق قا ددددددددددد ا ددددددددددد  ا   دددددددددددزثسا  ًعددددددددددد ل ان 

ان     دددددددددحا
و
انلع   ددددددددد 

و
نً ددددددددد سا   لددددددددد سال ق ددددددددد    سن دددددددددحا     دددددددددحا 

إلدددددددددلا   ددددددددد  جحانالإن ددددددددد سا    خ دددددددددح،اجخددددددددد ا عددددددددد ا  ن ددددددددد  سالددددددددد ا

  ددددددددددددددسزاةىدددددددددددددد ت ا دددددددددددددد  ا  سن ددددددددددددددحانا و  ددددددددددددددحا  دددددددددددددد  جسا اقس ةددددددددددددددحا

 ددددددددددد ى،ا لددددددددددد ا  ددددددددددد  جس ااع ددددددددددد  ا  ددددددددددد ىا  ةددددددددددد نا نددددددددددد     ان ضددددددددددد حا

،اجخدددددددددد ا ىددددددددددةما   دددددددددد اا ددددددددددتل 
و
 ا دددددددددد  ا اددددددددددن ا   ً  دددددددددد ان  دددددددددد ا دددددددددد  

ل   دددددددد ا دددددددد ا  ودددددددد ذا   ددددددددس    .ان ن دددددددد  ا   دددددددد الودددددددد نتا   دددددددد  ا

ن  دددددددددددددددد ا).2008:14  خ دددددددددددددددد ا   دددددددددددددددد تالدددددددددددددددد ا    ت   دددددددددددددددد ا دددددددددددددددد ا،

 ا
 
   ددددددددد  سا دددددددددع  حا    دددددددددحا ددددددددد ات   ددددددددد الددددددددد ا   ددددددددد قن ا   ددددددددد ،ا ددددددددد  

 ددددد ساذ ددددد ا ددددد ا  ددددد   ا   ق دددددح،ا ن ددددد ا  ددددد   ا  ددددد ال ق دددددحاجاس  ددددددحا

    دددددددددد ا ددددددددددس ضات   دددددددددد الدددددددددد اا   ً  دددددددددد ا نا  دددددددددد  ا    دددددددددد  ا   دددددددددد لن،

ن  ددددددددد اج    ددددددددد ا   ددددددددد  ا نااعدددددددددضا  عددددددددد ق  ا   خ   دددددددددح،ان دددددددددتق قا

دًددددددددددد ى، -493:ا2007 دددددددددددد  ا     دددددددددددد حالدددددددددددد ا    دددددددددددد  ا دددددددددددد ا  عخس ل

 اإسالدددددددد ا ددددددددة اذجددددددددس ا خثدددددددد ا      ددددددددصا   دددددددد ة حا  خ دددددددد  س،ا494

 لدددددددددد ا     ددددددددددصاالإ  دددددددددد  نا   خثدددددددددد ا     خددددددددددحانا   ع دددددددددد ان  عس ددددددددددحا

  دددددددددد  سا  خ دددددددددد ،ان ددددددددددساىان  س دددددددددد  حان   أدددددددددد   ا  تدددددددددداا ج ددددددددددةت  ا 

  دددددددةعضا ساش ىددددددد حاجة ددددددد ا   ددددددد ا ا و  ددددددد اجث ددددددد ا خددددددد ا   دددددددتا

   ددددددد ا ددددددد ال  ىددددددد ا  عخدددددددس،ا      ددددددد  اإلدددددددلالسن دددددددحا   ددددددد و ةحا

 ا دددددددداقياإلددددددددلات   دددددددد   ا   س ددددددددحا دددددددد ا    ىدددددددد حا نا دددددددد ا  دددددددد   صا

دًدددددددساا  ددددددددلا   دددددددد ا      دددددددد الدددددددد الدددددددد ا  ددددددددد  ا       دددددددد ،ا   دددددددد ا 

 ددددددددددددد ة ا دددددددددددد ا  دددددددددددددخ الدددددددددددد ات ددددددددددددد خا    دددددددددددد ر انا      ددددددددددددد انق ددددددددددددحا 

نن ددددددددددددد  ا   دددددددددددددس  ان  ددددددددددددد ق  اناق دددددددددددددحا   دددددددددددددان    انل ددددددددددددد ن  ا

ا)57:ا2006تعددددددددددددد  ضا  ددددددددددددد ا  ددددددددددددد   ا   خددددددددددددد  ا ةدددددددددددددسىاا لس ددددددددددددد ا،

ن  خدددددددددد از ق ا دددددددددد قا   دددددددددد  ساز ق اةأدددددددددد  ا  ًددددددددددسقان  ددددددددددةما  ددددددددددسحا

ان  ددددددددددددددددددة تا دددددددددددددددددد الت  ددددددددددددددددددحا  ىدددددددددددددددددد    ا
و
ان  دددددددددددددددددد  ان خدددددددددددددددددد 

و
  دددددددددددددددددد 

 ي ل دددددددددددد  ا دددددددددددد ا   ددددددددددددصا لدددددددددددد  ان قق دددددددددددد ان لث ددددددددددددحا  ددددددددددددلاذ دددددددددددد اإذا

قددددددددددد ق ا  عددددددددددد   انلً س ددددددددددد ا  ددددددددددد   ا سا   ددددددددددد اا  ًدددددددددددنا    دددددددددددساإلدددددددددددل

ز ق دددددددددددددد اةأدددددددددددددد  انن  ددددددددددددددحا لددددددددددددددسا  دددددددددددددد يا  دددددددددددددد قا  ق دددددددددددددد ان  عدددددددددددددد   ا

 ز دددددددس ،اجخددددددد از قا اددددددد    انإ ددددددد     ااعددددددد ا سان ددددددد   اإلدددددددلا ددددددد ا

ل   لددددددددددحا   دددددددددد ا سا وادددددددددد السن ددددددددددحا   ددددددددددة  انلدددددددددد ا  دددددددددد ان ددددددددددصا

    ج ددددددد ا  دددددددلا  خ دددددددحا ددددددد  ا  سن دددددددحانجع ىدددددددسا ددددددد سيا از  اقددددددد ق ا

    خ ددددددددحا   خ   ددددددددحان ق ىدددددددد ق حا  ددددددددلا  عادددددددد  ان دددددددد اقن  ا دددددددد ا

 نجخث ا   لا      ا  صا سا    ىا  .

ن  دددددددلا  دددددددس  ا سا  ددددددد  ااعدددددددضا   ددددددد   ا  تددددددداا    ددددددد ا   ددددددد  سا

 دددددددد ان دددددددد    اج ن   دددددددد  ا ددددددددز   ا شدددددددد   ا  دددددددد الس دددددددد   سا دددددددد   ا

ن ا  تددددددد  الدددددددن  ا ددددددد اش ىددددددد   ال ةددددددد ذ الددددددد ا  دددددددحان ددددددد   الددددددد ا

    ددددددددددددددحاا  دددددددددددددحا ةدددددددددددددسىا  دددددددددددددصا سا انع أددددددددددددد ا ددددددددددددد  ا  سن دددددددددددددحا ز  ددددددددددددد 
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ا   دددددددددددسا  خ دددددددددددحا
و
    دددددددددد  ان  ن ددددددددددد اقخدددددددددددحا  عاددددددددددد  انلددددددددددد ا  ددددددددددد ا  ضددددددددددد 

الإ  دددددددددددد قا   ًسدددددددددددد اان   خدددددددددددد   ا  خ دددددددددددد  سا دددددددددددد اإق دددددددددددد    ا ددددددددددددز   ا

ا
و
ش ىددددددددددددددد   الس ددددددددددددددد  ا   ددددددددددددددد ان   ددددددددددددددد الددددددددددددددد ا  خ ددددددددددددددد ا سا ت  دددددددددددددددد  

إ  ددددددددددددددد    سا   دددددددددددددددما ً ددددددددددددددد نسا  ددددددددددددددد   ان  ددددددددددددددد ل ساإ ددددددددددددددد   ا  ددددددددددددددد ا

     ل  .

إسا   دددددددددد  سا ددددددددددد ا  مدددددددددد ن ا    دددددددددددس حا يال  خدددددددددد ا ًدددددددددددنا ددددددددددد  ااااا

  عىدددددددسا  ددددددد يا  دددددددس ا  ددددددد ا  دددددددلا  خ ددددددد ا ددددددد ا  ق   ددددددد ا    دددددددس حا

ن  دددددددلثخ    اإلدددددددلا ق ددددددد نانددددددد الخ ددددددد ا ددددددد ا ددددددد   ا  ة ددددددد  ان    ددددددد  ا

  ددددددددددد ا سال دددددددددددز حا    دددددددددددحا   دددددددددددد  سانق   دددددددددددحال ددددددددددد     ا  دددددددددددد ا

 ددددددددددخ ال  ددددددددددد    ا   ددددددددددد  حا  تددددددددددداا  دددددددددددصا سا   ددددددددددد ا    خددددددددددد  ا

ن  دددددددد ا  ددددددددد ً ان   خددددددددد حان    دددددددد الددددددددد ا  ع ددددددددد  ا  دددددددد  ا      دددددددددحاا

  6-5:ا1978الإن    حا ق  ني،ا

نلخددددددد از قالددددددد ا  خ دددددددحاق   دددددددحا   ددددددد  سا ت  ددددددد ا ددددددد ق  ا  ددددددد يااااا

  دددددددد  ا دددددددد ا   دددددددد ا  دددددددد   ان  س   ددددددددحا   دددددددد   سا  ددددددددلا   دددددددد    سا

   قددددددددد جنان  ع رددددددددد ،ان دددددددددسن  ا    ددددددددددساإ ددددددددد   ا    ةددددددددد    ا دددددددددد  س ا

   ال ددددددددت حا  ةدددددددد ان ددددددددس  حات دددددددد   ا      ددددددددح،ان ددددددددي ا    ةدددددددد 

 انلخددددددددد از قالددددددددد ا  خ دددددددددحا ددددددددد  ا      دددددددددحا ددددددددد ا75:ا2007   ًددددددددد  ،ا

   ن  دددددددددد الً دددددددددد  ا   عدددددددددد  ضا   ًسددددددددددد اا ذ ا ددددددددددسىا  ددددددددددةعضا لدددددددددددلا سا

الدددددددد ا ندددددددد   ان   دددددددد   ا    دددددددد ق ا دددددددد ىا   دددددددد  سا
و
  ددددددد  اجث دددددددد  

ا  ددددددعلا لددددددلاتع  ضدددددد  ان   قدددددد تا  ددددددلان   دددددددحا
و
ن  تددددددااتعدددددد ا  ىدددددد 

نل      ددددددددددد الددددددددددد اا ددددددددددد  ا  ً ددددددددددد  ا  دددددددددددعلا  ة نثددددددددددد سا لدددددددددددلاق   ددددددددددد  

ةدددددددددددد  ا دددددددددددددساااعدددددددددددددضا    ا ع خددددددددددددد  ا  ددددددددددددد ً ا  ددددددددددددد خ ا سن ددددددددددددد ا

 دددددددددد نصا  س ددددددددددحا      دددددددددد ا   ًسدددددددددد ااثدددددددددد ا ددددددددددساانق   ددددددددددحا  دددددددددد ا

    ً ا  ًسقيا ع   ا   ً ا  ق س ا ً   ا   ع  ض.ا

إذ ا دددددد سا  ق ددددددس اقدددددد ا ًددددددسقا دددددد ا  دددددد   الةدددددد  ا   عدددددد  ضان  ا تدددددد ا

 
و
ا  دددددددددة  حاجً  ددددددددد ا ددددددددد ا   ددددددددد   ا دددددددددزسا ددددددددد  ا  ةددددددددد  ا عددددددددد ال ددددددددد  ن 

نن   ددددددددددددددددددحا   ن ددددددددددددددددددحا دددددددددددددددددد ا  دددددددددددددددددد ا  دددددددددددددددددد ً ان  س دددددددددددددددددد  ا      دددددددددددددددددد ا

   ًسدددددددددددددددددددد ا،انل    دددددددددددددددددددد  ا دددددددددددددددددددد  ا  ةدددددددددددددددددددد  انل ع    دددددددددددددددددددد ا    ددددددددددددددددددددع  ا

 دددددددددددددددددد     ان قا  ًعددددددددددددددددددد ان    ًدددددددددددددددددددي ان  ل ددددددددددددددددددد لنان  ددددددددددددددددددد   ...ا

ن    دددددددددددددددددددد .ان  دددددددددددددددددددد  ا ق ددددددددددددددددددددساب دددددددددددددددددددد  ا   ىدددددددددددددددددددد  ا سا دددددددددددددددددددد ا  دددددددددددددددددددد  حا

الدددددددددددددد ا   عدددددددددددددد  ضا دددددددددددددد ا   ددددددددددددددع  ا
و
  دددددددددددددداس  ا   ًسدددددددددددددد اا دددددددددددددد   

 ا  دددددد ا خ   دددددد ا   دددددد  ا  دددددد   سا دددددد     ان  ً دددددد ا دددددد ا   ًدددددد ق.الدددددد

 سا   عدددددددددددددددد  ضا دددددددددددددددد ال  ن ددددددددددددددددحا  ًددددددددددددددددسقا لددددددددددددددددلا     ددددددددددددددددحا  ت ل ددددددددددددددددحا

  عاددددددددددددد ان   خددددددددددددد  ان   ةددددددددددددد  الددددددددددددد ا ةدددددددددددددس  ،ا سا   عددددددددددددد  ضا

ا  دددددد  ا   ددددددع  ا ددددددد     ا
و
انلدددددد 

و
 ددددددزتنا دددددد اجث دددددد الدددددد ا   دددددد   ا دددددد  

 ا ت ا     نا    ،ا عتزالت  حا  ًسقا  اذ   ان  ا    خ .

     ددددددددددحا دددددددددد ا دددددددددد  انلدددددددددد اةدددددددددد  اذ دددددددددد ا أدددددددددد زا  خ ددددددددددحا      ددددددددددحا 

 :      صا      ح

:ا  خ ددددددددحا  ًعددددددددحا  عخس ددددددددحا  تدددددددداا   ن  دددددددد ا  ة نثدددددددد ساالجاهــــــــ      

       دددددددددددحان ددددددددددد ا عدددددددددددحا   ددددددددددد  س،ا  تددددددددددداا     ددددددددددد ا ددددددددددد ق  ان    دددددددددددنا

الددددددد ا
و
  ددددددد   ا  ددددددد ا     ددددددد   ان ةاس ددددددد ا ددددددد ان ددددددد  ا   ددددددد ،ا    ةددددددد 

  دددددددد  لا   ددددددددس  ان  دددددددد ق  ا دددددددد ا دددددددد  ا  سن ددددددددح،ان ىددددددددةما   دددددددد  ا

 اقخدددددددددحا ن ددددددددد    خةع ت    ا     دددددددددح،ان ددددددددد ا ًددددددددد ا نا قددددددددد   ا ددددددددد

   قددددددتا     دددددد ان  ددددددحا   دددددد ا  خ دددددد    الدددددد ا ةددددددس  ا دددددد ا   ددددددحا

 
و
 لددددددددددددسا  دددددددددددد يا   ددددددددددددصاإ ددددددددددددس  الدددددددددددد ا  ددددددددددددت الدددددددددددد ا.   دددددددددددد   ا  س ةدددددددددددد 

ق   دددددددددددد  ا     دددددددددددد الددددددددددددد ا  ددددددددددددصا دددددددددددد     الددددددددددددد اةدددددددددددد ل  ا ً ددددددددددددد حا

 .ن   خ   حا  ةاا   ا  ًعحا  عخس ح

   عددددددددددد  ضا( ددددددددددد :ا  خ ددددددددددحال  ددددددددددد حا      ددددددددددحان الجاهــــــــــ  الثـــــــــــاو 

   ًسدددددددددددددد ا انلعس ددددددددددددددحال  ق  دددددددددددددد ا دددددددددددددد ىا   دددددددددددددد  سان ددددددددددددددما  دددددددددددددد ن ا

ا ددددددددددددددد ا
و
  ة نثدددددددددددددد سال  ددددددددددددددد حالددددددددددددددد ا    ددددددددددددددد    ا     ثدددددددددددددددحان ددددددددددددددد   

ل ددددددددد  ا  ددددددددد ا  ددددددددد ً ا   ن دددددددددةحا ًعدددددددددحا   ددددددددد  سا  دددددددددلانددددددددد ا  ددددددددد ا

   ة نث س.

  ع ددددددددد ا   دددددددددحا      دددددددددد  ان   ددددددددد  ا     ددددددددددحاالجاهـــــــــ  الثالــــــــــث:

 عددددددددحان  عس  دددددددحا  تدددددددداا   ن ددددددددتال  دددددددد حا   عددددددد  ضا   ًسدددددددد اا دددددددد ىا

 .     سا  ا      ح

  ددددددددد ً قالن ددددددددد ا  س ددددددددد نسان ةىددددددددد ت  سا: الجاهـــــــــ  الرا ـــــــــع

   ً دددددددددد  سان  عدددددددددد ل  سا دددددددددد ال دددددددددد  االإ  دددددددددد قا   ًسدددددددددد اان     دددددددددد يا

 دددددددددددد ا خ دددددددددددد ا  ا  دددددددددددد  ا   ً دددددددددددد حان       ددددددددددددح،ان   دددددددددددد تخ سا  ددددددددددددلا

     حا     سا ىًحاة  ح.
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:ن  ددددددددددددددددددد يا  ع ددددددددددددددددددد ا خ  ن دددددددددددددددددددحا  ة نثددددددددددددددددددد ساالجاهـــــــــــــــــــ  الخـــــــــــــــــــامض

  ددددددددددد تنا  تددددددددددداا دددددددددددي خوضا ن ددددددددددد ا      دددددددددددحا ددددددددددد ا  ددددددددددد ً ق الددددددددددد ا  

ن ددددددددددددددددد ااعدددددددددددددددددضا     نددددددددددددددددد  ا  تددددددددددددددددداا ل ددددددددددددددددد   ا   ددددددددددددددددد  سا  دددددددددددددددددلا

   ع لدددددددددددددد ا ًع   ددددددددددددددحالدددددددددددددد ال ا ةدددددددددددددد  ا    دددددددددددددد  ان   عدددددددددددددد  ضا دددددددددددددد ا

      ا    ة حا ز    ا جم ا      ح.

:ات دددددددددد  ا  ة   دددددددددد  ا  تدددددددددداان ق ا دددددددددد ا  ة ددددددددددماالجاهــــــــــ  الصــــــــــادس

ا دددددددد ا    دددددددد ا دددددددد ا   دددددددد  سا دددددددد ال    ددددددددحا        ددددددددحان  دددددددد   ص

   ً دددددددددددددد حا  تدددددددددددددداا لةع   دددددددددددددد ا     ددددددددددددددصا  ددددددددددددددلال دددددددددددددد     ،انتعاددددددددددددددنا

     ا ن  حا  خع   ساا ان   ان   خ  اب  .

:ا  ددددددد ً ق الددددددد ا  ددددددد تنا ددددددد  ا      دددددددح،ان ددددددد ماالجاهـــــــ  الصـــــــا ع

  اس دددددد ا لدددددد  اإ ددددددس  اق   دددددد  ا ةددددددسىا دددددد ا يعدددددد  ا س ق ددددددحا ةددددددسىا

 نج   ا يع  ال  ب  ا  ةيعحا  عس ق ح.

  (Aims of the Research) :أهذف البحث

   ت  تا  ة ما    ل ا لل:

      ا  ا   ع  ضا   ًس اا  ىا     سا.-1

لدددددددددددد الدددددددددددد ىا ةدددددددددددد  تا ددددددددددددد ا    دددددددددددد ت ا   دددددددددددد عخ حا   عددددددددددددد  ضاا-2

ا  سا      ان    ال ا     سا.
و
    ًس اا جم ا  س   

( ) الحــــــذ Limit of the Researchحــــــذ د البحــــــث: ) 

 البشري  المكاو   الزماو (:

   ددددددد نقا    دددددددس ح:اا  ددددددد قا  ة دددددددما   ددددددد ل ا    ددددددد  سالددددددد ا  دددددددسا

    اعدددددددددددحا سجدددددددددددتال    دددددددددددحا        دددددددددددحان   ددددددددددد  سا    ددددددددددد ق  ا ددددددددددد ا

ق  ا    ددددددددددددحا   دددددددددددد  سا   ت ل ددددددددددددحا دددددددددددد ال    ددددددددددددحا        ددددددددددددحالدددددددددددد ا

       انالإ   .ا

     نقا  ت   ح:ا ة تا      حا  السجتال   حا        ح.

 ددددددددددد ا   ددددددددددد سا ن ددددددددددد ا ددددددددددد  اا   ددددددددددد نقا  تل  دددددددددددح:ا ة دددددددددددتا      دددددددددددح

2018.  

 

 

 

 (:(Limiting Terms التعريف بمصطلحات البحث

: التعــــــــــــــــــــــــــويض الىفســــــــــــــــــــــــــ ي)
ً
 Psychologicalأ لا

compensation: ) 

 عرّفه كلٍ مً:

 :ا ددددددددددددددد ان  دددددددددددددددحاق    دددددددددددددددحا ل دددددددددددددددزا    ددددددددددددددد ا  ًدددددددددددددددسقا1975    ًةدددددددددددددددا،ا-

،ا دددددددددددزسا  ددددددددددد ل ا ددددددددددد ا   ددددددددددد  ا دددددددددددخحا قددددددددددد ا
و
ا نا  ىددددددددددد 

و
   ادددددددددددنا دددددددددددعً 

،ا نا جمددددددددددد ا  ذ 
و
 دددددددددددح،ا نا دددددددددددزسا  ددددددددددد ل ا ددددددددددد ا  ن ددددددددددد  ا   ادددددددددددنا  ىددددددددددد 

  152:اا1975  ت .ا    ًةا،

 :ا ددددددددد ا خ  دددددددددحا  ددددددددددع   حا  ددددددددد تا لدددددددددلا ةًدددددددددد  ا2000  سن ددددددددد ،ااا-

     دددددددددد  ا    ددددددددددع   حا  تدددددددددداا ا  ل دددددددددد    ا   ددددددددددع  ا     ددددددددددحا

        الض ق ا   الث ا ت   ا قا  ًع .

 :ا ز ددددددددددددددد ا    ددددددددددددددد ان  ًدددددددددددددددن،ان ددددددددددددددد الددددددددددددددد ا   ددددددددددددددد   ا19،    ددددددددددددددد ا-

    دددددددددددددددددد زا   ًسدددددددددددددددددد اا      ثددددددددددددددددددح،ان دددددددددددددددددد ا ددددددددددددددددددسىا ساا   ز دددددددددددددددددد حا دددددددددددددددددد 

    ددددددددددع  ا عخدددددددددد ا  ددددددددددلال  ز ددددددددددحا     دددددددددد  ا   ددددددددددع  .اجخدددددددددد ا ددددددددددسىا

:ا1976 سا   عددددددددددددددددد  ضا ددددددددددددددددد اذ  ددددددددددددددددد ا خ  دددددددددددددددددحا  دددددددددددددددددع   ح.     ل ،

98-99  

 :The elderly)ث    ا:     

ق ا  ال :   ست

 :ا دددددددددددددد ا  ًدددددددددددددددسقا  دددددددددددددد يا  ددددددددددددددد نزا    ل دددددددددددددددحا2008   دددددددددددددد ا ددددددددددددددد ا،-

 ن   دددددددددددددددددددددد  سالدددددددددددددددددددددد ا  عخدددددددددددددددددددددددس،ان   دددددددددددددددددددددد اق  ددددددددددددددددددددددد انن    دددددددددددددددددددددد اإلدددددددددددددددددددددددلا

  وًددددددددد االددددددددد ا زق ددددددددد قا ن خددددددددد  االإ ددددددددد  حا ددددددددد  لس اان و  دددددددددحا

 لددددددددددددددددس اا   دددددددددددددددد و ةح،ا لددددددددددددددددسا  دددددددددددددددد يا     دددددددددددددددد العدددددددددددددددد ا   ددددددددددددددددع  ا

      ددددددددددحان  ع   ددددددددددحان  س   ددددددددددحا   خ   ددددددددددحان   ً دددددددددد حان  اة ددددددددددحا

  10،ا2008     حا.    ا  ا،

 :ا ددددددددددد ا  دددددددددددس قا  ددددددددددد   ا ت ددددددددددد ا  خددددددددددد    ا ددددددددددد ا2004   اعددددددددددد نن،-

ان ا   لدددددددددددددددددد سا دددددددددددددددددزيا خدددددددددددددددددد اا ددددددددددددددددددت ا
و
    ل حن   ددددددددددددددددد  سا  لدددددددددددددددددد 

ل دددددددددددددد   انلا سدددددددددددددد اانت ددددددددددددددخماندددددددددددددد  ت  ا  ع لددددددددددددددحا    عدددددددددددددد نسالدددددددددددددد ا

  .7:ا2004  ة نماا   اع نن،
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 )دراشة ميذاهية(التعويض الىفس ي لذى المصىين في محافظة الذيواهية
 

  التعـــــــــــويض الىفســـــــــــ ي مـــــــــــً  جهـــــــــــة هظرشـــــــــــيجموهذ

 فر يذ:

إسا    ددددددددددددددع  ا ددددددددددددددد ىا  سن ددددددددددددددد  ا دددددددددددددد ا    ددددددددددددددد ا     ددددددددددددددد ا  ددددددددددددددد ياااا

 س دددددددددددددددددددددددددد ال لدددددددددددددددددددددددددددمانن دددددددددددددددددددددددددد ت ا    ىددددددددددددددددددددددددددد حا ن ددددددددددددددددددددددددددد   ح،ان سا

   عددددددد  ضا ددددددد ان    ددددددد ا خ  دددددددحا  دددددددع   حا    دددددددحا ددددددد ا  ىدددددددس حا

 ددددددددددددددددددد سا   دددددددددددددددددددع  ان    دددددددددددددددددددع  انل  ن دددددددددددددددددددحا ةًددددددددددددددددددد  ا   ىدددددددددددددددددددس   ا

    ددددددددددددددددع   حا  تدددددددددددددددداا س ضدددددددددددددددد  ا   ددددددددددددددددع  ،ان  دددددددددددددددد ا    دددددددددددددددد  ا دددددددددددددددد ا

 ددددددد الددددددد ا  ة دددددددما ددددددد الىددددددد ق ان   دددددددحا   عددددددد  ضان ق ا  ًعددددددد ،ا  

    ا  ع    .ا–   اا–  ىس حا  ا  ة     ا  ع   حا     ا

ن خ دددددددددددددد ا  خدددددددددددددد  ا    دددددددددددددد   ا  ىددددددددددددددس حا دددددددددددددد سا    دددددددددددددد  انا   دددددددددددددد  ا

        ا   ح:ا

    ت حا  دا    ال    ا  ضسا     .ا -1

      حا  دا    ال    ا     ا     . -2

ةددددددددددددد  ا اة دددددددددددد الةددددددددددددد  ا   ددددددددددددد  ا    دددددددددددد  ال   ددددددددددددد ا اة ددددددددددددد ال -3

     ق ا      .

  دددددددددددد عخ  ا  عخ  دددددددددددد  ا  ع   ددددددددددددحا ن  ددددددددددددحا  دددددددددددد ا    دددددددددددد  ا -4

ل   ددددددددددددد ا نا   ددددددددددددد ا  عخ  ددددددددددددد  ا  ع   دددددددددددددحا  ث    دددددددددددددحا  ددددددددددددد ا

.      

  ًع   ددددددددددددددددددددددحا  دددددددددددددددددددددددا  دددددددددددددددددددددد  ال   دددددددددددددددددددددد ا     ددددددددددددددددددددددحا   دددددددددددددددددددددد  .ا -5

  18:ا1989   ع نن،

إسال ةددددددددد ا نددددددددد  ا ددددددددد ا    دددددددددع  ،ا  ددددددددد يا عددددددددد  ا سن ددددددددد ا    قددددددددد ا

 ا    دددددددد ا     دددددددددحا  عددددددددد   ا   ًسدددددددد اا      دددددددددنا  دددددددد يا    ددددددددد اقددددددددد 

   ددددددددددد  ر ،ا  ددددددددددد ا   ا دددددددددددحا ن ددددددددددد ا ددددددددددد ا  ع ددددددددددد ،ان ددددددددددد الودددددددددددتسا نا

ل دددددددددددد  قحا خ دددددددددددد ا   س تددددددددددددتا ىدددددددددددد ً   ا   ددددددددددددسنس ا س ددددددددددددت ا   دددددددددددددصا

ن خ ددددددددد ا  دددددددددت  ا  ددددددددد ن   ا  ع ن   دددددددددحا  ددددددددد لس انل    ددددددددد  ا ددددددددد  ا

 دددددددددد اةأدددددددددد   ا ً   ددددددددددحان  ةدددددددددد  اا-    ددددددددددع   ا-  عدددددددددد   ا    دددددددددد  ا

   ا       ددددددددحا ن دددددددد حانلو ًدددددددد  ا ً دددددددد ح.ان ندددددددد  ا دددددددد ا  ىدددددددد

  تدددددداا   دددددد ا  دددددد ان قدددددد ا  دددددد ا   أدددددد   ان  س ةدددددد  ان  و ًدددددد  ا دددددد ا

 ،انإسا   ةدددددددددددددددددددددددددددددتا101-100،ا1987 ددددددددددددددددددددددددددددد   ا    ع    ددددددددددددددددددددددددددددد   ،

 (repressionلدددددددددد ال ا  دددددددددد  انلأدددددددددد    ا   عدددددددددد  ض،ا دددددددددد ا   ددددددددددحاا

  دددددددددع   ح.ا    ةدددددددددتا ددددددددد ىا سن ددددددددد ا ددددددددد الددددددددد ا ن ان  ددددددددد ان ددددددددد ت ا

  دددددددددددددددددددددددددددددد ا دددددددددددددددددددددددددددددد ا  دددددددددددددددددددددددددددددد   حا دددددددددددددددددددددددددددددد ا ً دددددددددددددددددددددددددددددد ا دددددددددددددددددددددددددددددد ا  ىددددددددددددددددددددددددددددددس حا

  361:ا1976ن          ل ،

إسا   عددددددددددددددددد  ضاجً    دددددددددددددددددحا  دددددددددددددددددع   حا ددددددددددددددددد ىا سن ددددددددددددددددد ،ا  وددددددددددددددددد ا

  دددددددددددددددددت  ال عددددددددددددددددد ق ،الثددددددددددددددددد ،ا  ددددددددددددددددد   ا  عددددددددددددددددد   ا ددددددددددددددددد  ا  س   دددددددددددددددددحا

 شدددددددددددددد   ا ةددددددددددددددس  ا نا ل دددددددددددددد ل ا خ   دددددددددددددد ا  ع ن   ددددددددددددددحا      دددددددددددددد ا

  خ دددددددددد     ا  س   ددددددددددد حا نا  ىددددددددددس حالددددددددددد ا   دددددددددد   ا  ع خ دددددددددددحا نا

ا ى   ا   عحا  ة   ا   .ا
و
  ىةما س ن 

ن  ن دددددددددددددددددددحاذ  ا  ىددددددددددددددددددد حا ددددددددددددددددددد   ع  ضانلددددددددددددددددددد ا  ىدددددددددددددددددددال   ا  ًس 

  تدددددددددددددد   ا قا  ًعدددددددددددددد  ،ان دددددددددددددد ا عةدددددددددددددداا تدددددددددددددد   ا   دددددددددددددد  ان دددددددددددددد  ننا نا

 ددددددددد   نا نا دددددددددخحا ة ق دددددددددحا تددددددددد سالضددددددددد ق ا     ددددددددد  ال ة  ددددددددددحا

 ددددددددددددد ا    دددددددددددددع  ..ان   ددددددددددددد  ا قا  ًعددددددددددددد الددددددددددددد الىدددددددددددددال ا    ًدددددددددددددي ا

ج ددددددددد حالددددددددد ا ًدددددددددس نا   ددددددددد  سا     ددددددددد  ا ددددددددد اذجس ددددددددد  ا  ددددددددد الس ددددددددد  ا

     ددددددددددددد    ا نا   دددددددددددد .ا ددددددددددددد    ًي ا ل ددددددددددددد ن ا    ن دددددددددددددحا      دددددددددددددحا

   دددددددددددددددددددددد  ق  ان    ن ددددددددددددددددددددددحا        ددددددددددددددددددددددحا   ًعدددددددددددددددددددددد  ا  ىدددددددددددددددددددددد نصا

 دددددددد     ق  ،ان(عدددددددد ا   ًس(دددددددد ا ز ددددددددت   ا  و  ًددددددددح،ان دددددددد  حا دددددددداقيا

نلددددددددددددددد ا  ةددددددددددددددد ق ا    ددددددددددددددد حا ا13:ا1976   ددددددددددددددد ل ، لدددددددددددددددلا    ًي . 

 دددددددد ا  س ددددددددحا سن دددددددد اذ  ا  ىدددددددد حا دددددددد   ع  ضان   ةددددددددتان  دددددددد  ح،ا

   دددددددددددددد  ا سن ددددددددددددددد  ا .اsublimationلةدددددددددددددد  ا  ل دددددددددددددد لنا نا  ددددددددددددددد  ا 

  دددددددددصا   خ  ددددددددد ا ددددددددد سا  ل ددددددددد لنان   ةدددددددددت،ا ًدددددددددنا   ةدددددددددتا  دددددددددلةع ا

ا
و
ال دددددددد ع   

و
ا  لدددددددد 

و
  دددددددد ا  دددددددد    ا   س ددددددددتيا دددددددد ا   ددددددددع  ا  ددددددددلةع ق 

    ددددددحا نا ددددددزجم الدددددد ان دددددد ا  دددددد   ح،ا ي خدددددد ا  ل دددددد لنا   ةدددددد ا  دددددد ا

  دددددددد    ا   س ددددددددتيان   دددددددد ا  دددددددد  ا  ق دددددددد الدددددددد ال  دددددددد   ا  دددددددد  ا

 خ   ددددددددددددددددددددددددح ا لددددددددددددددددددددددددلال  دددددددددددددددددددددددد حا دددددددددددددددددددددددد   اذياق خددددددددددددددددددددددددحاث    ددددددددددددددددددددددددحان  

  132-131:ا2000  سن  ،
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 :التعويض الىفس ي مً  جهة هظر الفريذ آدلر 

  دددددددد ا ًددددددددسقا  ق ددددددددس ا دددددددد ا قس  دددددددد ا دددددددد ال   ددددددددحا      دددددددد ا   ًسدددددددد ا،ا

  ددددددددددددددد ىا ق دددددددددددددددس،   ا  سن ددددددددددددددد  ،ا سا ددددددددددددددد   ا  ًدددددددددددددددسقا ا  سجددددددددددددددد ا

   س تددددددددددددددددددتا  ًاس ددددددددددددددددددح،ن   ا    دددددددددددددددددد  ا سا دددددددددددددددددد   ا ن دددددددددددددددددد سا ا

  .92:ا2005   خ ا  خ  ا ن  حا سق حا       ي،

 ددددددددددددددددددسىا ق ددددددددددددددددددس سا ن دددددددددددددددددد سا دددددددددددددددددد ت ا   خدددددددددددددددددد   ا  سجدددددددددددددددددد اندددددددددددددددددد   تا

   خ   ددددددددح،ان سا   خدددددددد  ا   خدددددددد   ا ادددددددددسيا  دددددددد ان دددددددد ان  دددددددددحا

ا ددددددددد ان  دددددددددداا سن ددددددددد ان   دددددددددد .ا
و
  دددددددددسا       ددددددددددحا ا و  ددددددددد اجث دددددددددد  

ن ددددددددد قىا ق دددددددددسا   ددددددددد   ا    قدددددددددحا  دددددددددلا  ددددددددد ا  ددددددددد ا  ددددددددد ا سن ددددددددد ا

ن جدددددددد ا ًدددددددددسقاش ىددددددددد حا  ًدددددددددسق،ا دددددددد  ًسقا  ددددددددد  ،ا ددددددددد   حا س ددددددددد  ا

   ان   ددددددددددخ  ان   خ لدددددددددد  ان   دددددددددد  ،ان  عدددددددددد ا ق ددددددددددسالدددددددددد ا  دددددددددد ن 

   ددددددددددع  السجددددددددددتا    ىدددددددددد حا   ن دددددددددد سا دددددددددد ت ا ددددددددددع  يا عددددددددددستا

  دددددددددددددة  ا ددددددددددددد  ج ان( دددددددددددددعسا    تىددددددددددددد ان  ددددددددددددد ا ز    ددددددددددددد ،ان ددددددددددددد ا

قددددددد ق ا  دددددددلا   وا  ، لدددددددسا  ددددددد يا  ددددددد قضا سن ددددددد ا  ددددددد يا عددددددد ا

   ددددددددددددددددددددددع  ال ددددددددددددددددددددددسقاز دددددددددددددددددددددد ا اًدددددددددددددددددددددد ا  ددددددددددددددددددددددلا دددددددددددددددددددددداما    ددددددددددددددددددددددع  ا

  79:ا1979        يس ن،

سا جأددددددددددددددد ا ددددددددددددددد ا   ضددددددددددددددد  الددددددددددددددد ا  ددددددددددددددد ا   ددددددددددددددد  اإسا زج ددددددددددددددد ا ق دددددددددددددددااا

ن   ًدددددددددددددد ق،ان سا ن دددددددددددددد   حا    دددددددددددددد الدددددددددددددد ا  دددددددددددددد ا   خدددددددددددددد  ،ان سا

لدددددددددددددددددد ا  ةدددددددددددددددددد ق ا    دددددددددددددددددد حا دددددددددددددددددد ا  س ددددددددددددددددددحا ق ددددددددددددددددددسا دددددددددددددددددد ا  دددددددددددددددددد   ا

تاlife style    دددددد    ا دددددد  
و
اة  دددددد 

و
 ا  دددددد ىا سا تدددددد ا ددددددسقا  دددددد    

  ددددددددددد اش ىددددددددددد حاالإن ددددددددددد سا ددددددددددد ا ددددددددددد     ا نلدددددددددددلا ل  دددددددددددحان   ددددددددددد ا

ق  دددددددددددددددد ا   خ   ددددددددددددددددحان دددددددددددددددد ا  عضدددددددددددددددد  حانةأ   دددددددددددددددد ا   ً دددددددددددددددد حان  

  دددددد   ا  دددددد يا  دددددد قان دددددد  ا  ًددددددسقالدددددد ا خ دددددد ا   ن  دددددد ا خدددددد ا دددددد ا

ذ ددددددددددد ا    ن دددددددددددحا   ن ددددددددددد ح،ا ددددددددددد  ا  ددددددددددد  تا  تددددددددددداا ددددددددددد ن انددددددددددد  ا

ا
و
  ةدددددددددحا  ًدددددددددسقا ددددددددد ا   ددددددددد  ان   ددددددددد اس ان زج ددددددددد اش ىدددددددددي  .ا ضددددددددد 

 دددددد ا س   دددددد ا دددددد ا   ً  دددددد ان  ًعدددددد  ان دددددد ا ن لدددددد ان دددددد تسا دددددد    ا

 ن    ا.

 خ ،انلددددددددددددد ا  ددددددددددددد  ا ددددددددددددد الددددددددددددد ا خددددددددددددد اإسا  قدددددددددددددحا  دددددددددددددس ا ددددددددددددد   ااااا

   دددددددددصا  عددددددددديشانلددددددددد ا    دددددددددلا ددددددددد ا  ق  ددددددددد ا   ن ددددددددد حانزن  ددددددددد ،ا

  خددددددددددددددد ا ددددددددددددددد ال ددددددددددددددد ق  الو  ًدددددددددددددددحا    دددددددددددددددلا   ددددددددددددددد ا  ددددددددددددددد   ان   ددددددددددددددد ا

  ًدددددددددسقي،اجخددددددددد ا    دددددددددلان   اذ ددددددددد ا خ عددددددددد ا   ددددددددد تا  عددددددددد  ان ددددددددد ا

   دددددددددددددد نحا لددددددددددددددلا   ًدددددددددددددد قا ىدددددددددددددد   ا نا ددددددددددددددزةسى.ان خ دددددددددددددد ا سا ً دددددددددددددد ا

 ً   ددددددددددد ،اا  ًدددددددددددسقاإذ انقً ددددددددددد ا  دددددددددددلا   أددددددددددد   ا  تددددددددددداالدددددددددددساب ددددددددددد ا ددددددددددد 

ن  ىدددددددددددع  ا  تدددددددددددااق    ددددددددددد ،اجخددددددددددد ان ددددددددددد ا  ا سان ل ددددددددددد ا   ث ددددددددددد ا

لددددددددددددد اقن  عددددددددددددد ان  ددددددددددددد   ان   ددددددددددددد الددددددددددددد ا خددددددددددددد اذجس   ددددددددددددد ان ً ددددددددددددد ا

 دددددددد  ج ا  ددددددددس   ان   عددددددددستا  ددددددددلا  ة  دددددددد ا   دددددددد  ة حانلدددددددد ا    ددددددددلا

   ال  ل ال ا ن  ان   حال ا ا ع  .

ن ددددددد ا ددددددد سا تددددددد ا دددددددسقا  ددددددد    ا   ددددددد  ا  ددددددد يا  ددددددد قان   ددددددد الددددددد ا

 حا  ًدددددددددسقاننقً ددددددددد انل دددددددددي  ان عدددددددددضا خ ددددددددد ا   ن  ددددددددد ا ددددددددد سا ددددددددد 

 ىدددددددددددددددددس    ا ددددددددددددددددد ا    ددددددددددددددددد  ا    ل ددددددددددددددددددحا  ع ق دددددددددددددددددحا خ ددددددددددددددددد ا ضدددددددددددددددددد  ا

 ىدددددددددد نصا  ًس  ددددددددددحا   ث دددددددددد الدددددددددد ا  ع  لدددددددددد  ا دددددددددد اذ دددددددددد ا  ًددددددددددسق.ا

  257-ا256:ا1976     ل ،

 ز  ا ددددددددد  ا   ددددددددد  ج   ا   ددددددددد  الةددددددددد  ا  ددددددددد سا ددددددددد ا  س دددددددددحا ق دددددددددس،ا

 ،ن ددددددددددد اInferiorityFeeling ن دددددددددد ا   دددددددددددع  ا ددددددددددد     ا نا   ن  دددددددددددح

  ا  ددددددددد   ا ن دددددددددزالددددددددد ا  ىدددددددددس حا ددددددددد سا  ددددددددد    ا لدددددددددلا دددددددددسىا سا  ددددددددد

  ىددددددددددددد  ا   دددددددددددددد  تان دددددددددددددد سا   ددددددددددددد تالدددددددددددددد ا ذىا     دددددددددددددد  ا دددددددددددددد ا

 نةددددددددد  ا  ددددددددد يا دددددددددة ا  س  ددددددددد اجث ددددددددد  ا ددددددددد ال  قددددددددد ال ددددددددد ب حا ددددددددد ا

    دددددددددددددددد ا،الخدددددددددددددددد ا    دددددددددددددددددصا   دددددددددددددددد ا ددددددددددددددددد   اق دددددددددددددددد   اتع   ددددددددددددددددد اا نا

ا
و
.ان دددددددد ا  ضددددددددد 

و
 دددددددد ن ننا دددددددد ا   ث دددددددد الدددددددد ا   ددددددددد   ،ا دددددددد  ا  ددددددددع    

 عددددددددددددددددد ا  ن ددددددددددددددددد سا ددددددددددددددددد   اا  خددددددددددددددددد ا  تددددددددددددددددد  ان   ددددددددددددددددد  ساجدددددددددددددددددسق

  157:ا2009 ض ي. ا  ا ا،

إسا   دددددددع  ا ددددددد     ا نا   ن  دددددددح،ا ددددددد ا لدددددددسا ددددددد يا ددددددد  ،ا ددددددد ااااا

 لدددددددسا ددددددد   ا  ددددددد ا   ددددددد  تا لدددددددلا    ددددددد  ا  ددددددد ا   ددددددد ت،ا يا   ًددددددد ق،ا

 خ قددددددددددددددد ا  اًددددددددددددددد ا  دددددددددددددددة ا خ قددددددددددددددد اشددددددددددددددد  ا دددددددددددددددسىا صددددددددددددددد    ا

ا  ىددددددددددددة ا لددددددددددددلا
و
 ىددددددددددددع نسا لددددددددددددلا  دددددددددددد  ا    ددددددددددددحا نا ل دددددددددددد   سا ددددددددددددة 

  .  ل  قاب  ااعت خحان ل

اا  دددددددتا
و
ن  ددددددد الددددددد ذ ا تددددددد سا لدددددددسا ددددددد ا ددددددد سا ددددددد  ا   ددددددد  الىددددددد   

 دددددددددددددد ا دددددددددددددد ق ا  ددددددددددددددعس ا ددددددددددددددزسا  سجددددددددددددددصاقدددددددددددددد ا   دددددددددددددد ،ان سا صددددددددددددددد    ا

 ،ا  ددددددددد ا تددددددددد سا ددددددددد ا  اًددددددددد ا  دددددددددتا ضددددددددد يا نا
و
 ددددددددد       انن ددددددددد  
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لع دددددددددد يالدددددددددد  ن ا نال ل ددددددددددص،ان ددددددددددي ا  دددددددددد  ا    دددددددددد ت ا  خ ددددددددددحا

جة ددددددد  ا ددددددد اذ   ددددددد ا ددددددد ا ددددددد اق  دددددددحا   قت ددددددد ا ة ددددددد  ا ددددددد تا   ًددددددد قا نا

    ددددددتا   دددددد ت ا  ذ ددددددحا دددددد  ح،ا دددددد ذ الدددددد ا  دددددد ا   عدددددد  ضا دددددد ا

 ًددددددددد ا ددددددددد ا     دددددددددصا  دددددددددلا  ع  تددددددددد ا  تددددددددداا خ ددددددددد ا ً قددددددددد ،انق ع ددددددددد ا

 سن دددددددددددد ا لددددددددددددلا  ودددددددددددد ذا  دددددددددددد   العدددددددددددد سا دددددددددددد ا ددددددددددددع  ا  دددددددددددد ا   دددددددددددد ا

.
و
ا ى    

و
   ةع  ا     ا  ةماش ى 

ن   ددددددددد   ا  ددددددددد ا      ددددددددد ا نا  عىددددددددد  نا ددددددددد ا خث  دددددددددحال  ن دددددددددحاااااا

ل ددددددددددددددد خس ا  ددددددددددددددد و  الددددددددددددددد ا  ددددددددددددددد  ا   ن  دددددددددددددددحان   ىددددددددددددددد  ا  دددددددددددددددلا

   ًدددددددددد قان   ددددددددددد اس ،ان  ًدددددددددددسقا دددددددددد سا ددددددددددد تا   ددددددددددد يان  عىددددددددددد  نا

ا ة  ددددددد ا ددددددد ا ددددددد   حان( دددددددسا ددددددد ا
و
ان    ددددددد 

و
 سا   ددددددد يا   ددددددد ا ً قددددددد 

إ خع دددددددددددد سان  ددددددددددددد  س  ،ا وددددددددددددد تا ًددددددددددددد قا  عىددددددددددددد  نا  ددددددددددددد ا ًددددددددددددد قا

ث دددددد الدددددد ا  ق دددددد ا   ً دددددد ح، نا دددددد ا   ددددددع ا لددددددلان  دددددداا  ددددددل ً ا   

الددددددددد ا
و
  ددددددددد  ا ًددددددددد قا   ددددددددد ت ال    دددددددددح،جزسا  ىددددددددد  ا  ع خدددددددددحا ددددددددد  

ان خ  دددددددددددد  ا ا  دددددددددددد  نسا
و
.اإسا   دددددددددددد سا  ددددددددددددس ق 

و
 سا تدددددددددددد سا   خدددددددددددد 

 ددددددد ان ددددددد    ا خ اددددددد ال دددددددسقا  ددددددد  الددددددد ا ددددددد     ا ق   ا  ًادددددددسيا

  22:ا1976  ع       ل ،

 ا ددددددددددددد اإسان  دددددددددددددحا  س ق ستعددددددددددددد ان  دددددددددددددحا  دددددددددددددسا ت ل  دددددددددددددحا ددددددددددددد ةااااا

ن دددددددد ب  ا   دددددددد    ا  عضدددددددد  حان   خ   ددددددددحا لددددددددلا   ددددددددصا  ع  لدددددددد ا

   ً دددددددد حانتعاددددددددناق خددددددددحا   دددددددد تاجع ددددددددحا  تةددددددددحال   ددددددددحا  دددددددد ً ا

قنسا ج ًددددددد  ا ددددددد جسا  ددددددد ن   ا  تددددددددااق  دددددددتاب ددددددد الددددددد   صا   س ددددددددت ا

.انجدددددددد   ا ددددددددزسالدددددددد  صا ق ددددددددسا ا عةددددددددنا   س دددددددد نا  دددددددد ا ددددددددد ا
و
لددددددددث 

يا سالة قتدددددددد ا دددددددد ا  دددددددد   ان   ًدددددددد قان   عدددددددد  ضا خ دددددددد ا سات ددددددددس 

ا  ان صا      ا  ا      .ا
و
   لا      .ا  ض 

ا عةددددددددددددددددداا سات ل ددددددددددددددددددعسا
و
  ددددددددددددددددد اذجدددددددددددددددددسا ق س:  تددددددددددددددددددنا تددددددددددددددددد سا ن دددددددددددددددددد   

  ددددددددد   ،ا  ددددددددداان  دددددددددحا  لدددددددددحا تددددددددد ا   ددددددددد سان ددددددددد ا ي دددددددددتا  لدددددددددحا

 دددددددددع ا نا ددددددددد نذ،ا ددددددددد ا  دددددددددلا  ع ددددددددد الددددددددد اذ ددددددددد ا ز ددددددددد الىددددددددد  ا

  170:ا1983  اجً حا ن  س     ،

 ىددددددددددددد ا ددددددددددددد اجخددددددددددددد ا  ددددددددددددد عخ ق سالىدددددددددددددال ا       دددددددددددددحا  ن  ت دددددددددددددحا  

   دددددددد تا    دددددددد ل ا  دددددددد يا  دددددددد قا دددددددد   ا   دددددددد  ،انقدددددددد ا  دددددددد خ ا

 ددددددددد  ا  ً ددددددددد  الددددددددد اج   ددددددددد  ا  ً   ددددددددد تا   ددددددددد  تا   دددددددددس  ا  ددددددددد يا

ا   قا   ج  .ا
و
  ق لا سا    سا و   سا نا ة   سا  ت   

نإق   دددددددددددد ق سا ددددددددددددد  ا  ً دددددددددددددس انن ددددددددددددد ا لدددددددددددددلا  ددددددددددددد ن  جالًددددددددددددد ق ا سا

لو  ددددددددددد ا  دددددددددددت  ا   ًددددددددددد حا و  ددددددددددد ا  دددددددددددس قا ا  ددددددددددد  ا ددددددددددد نسا

  دددددددددددد  تا    دددددددددددد  تا دددددددددددد ا  تدددددددددددداا   دددددددددددد ا   دددددددددددد   ان   دددددددددددد اا ق   

ا
و
 ددددددددددددددددسن  حا   ددددددددددددددددد  ا  دددددددددددددددددس قان ادددددددددددددددد    ..ان ددددددددددددددددد  ا عةددددددددددددددددداان  ددددددددددددددددد 

 ق دددددددس سا ىددددددد  ا ن ددددددد سا ددددددد ا ددددددد ال  ددددددد قا ددددددد ا  عددددددد   ا ددددددد ا  ددددددد يا

   دددددددددددددددد ا ىددددددددددددددددس    ،ان سا  تدددددددددددددددد  ا       ددددددددددددددددحا دددددددددددددددد ا  تدددددددددددددددداا  دددددددددددددددد قا

  98:ا1987   ج       ،

ن  دددددددددددددددددددت ا ددددددددددددددددددد  ا ددددددددددددددددددد   ع  ضا   ًسددددددددددددددددددد اان ددددددددددددددددددد ا  يا ق س(عةددددددددددددددددددداا

ل  ن دددددددددحا  ًدددددددددسقا     دددددددددصا  دددددددددلا  ادددددددددحا  ضدددددددددع ا ددددددددد ا    ىددددددددد حا

،ا
و
ا  ال   خدددددددددددددددددد 

و
 نا ددددددددددددددددددع   ا دددددددددددددددددد     ،ا دددددددددددددددددد  ا  دددددددددددددددددد   ا ع  دددددددددددددددددد 

،ان   عددددددددددد  ضال  ن دددددددددددحا  ددددددددددددع   حا
و
ا نال ق ددددددددددد 

و
ا نا ً ددددددددددد  

و
  دددددددددددخ  

ي دددددددددددد تالن دددددددددددد ا   ًدددددددددددد حا لددددددددددددلال دددددددددددد  ىا  دددددددددددد يان ددددددددددددع ا ن دددددددددددد سا

  ً ددددددددد ،ا ددددددددد ذ ال  دددددددددعسا  ًدددددددددسقا ددددددددد    تا ددددددددد ال قددددددددد العددددددددد سا  ددددددددد ا

 دددددددد ا    ددددددددتان  ً دددددددد ا لددددددددلا  دددددددد حان ًدددددددد قا خ دددددددد ا  دددددددد اتعدددددددد  ضاذ

 دددددد ال قدددددد ا ةددددددسانتددددددنا   دددددد الدددددد اندددددد  ا   دددددد  سا   دددددد  نا دددددد ان  ددددددحا

 نةددددددد  ا  تددددددداا  عدددددددساا  ددددددد .انقددددددد ا ةددددددد   ا  دددددددةعضا ددددددد ا   عددددددد  ضا

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددد ا  دددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ا  دددددددددددددددددددددددددددددددددددد   اج دددددددددددددددددددددددددددددددددددد حالدددددددددددددددددددددددددددددددددددد ا   دددددددددددددددددددددددددددددددددددد    ا
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نلدددددددد ا   عدددددددد  ضالدددددددد ا ىدددددددد  ا دددددددددا    عدددددددد  ضا  ة  ددددددددس ان دددددددد الدددددددد ا

  ةدددددحا دددددد    ا دددددد ا    ددددد حا دددددد ال ددددد  سا عدددددد ننال دددددد ا    دددددلا   دددددد  ا

  ًددددددددددسقالدددددددددد ا  ً دددددددددد ا نا      لثدددددددددد اذ دددددددددد ا  دددددددددد   ا  عضدددددددددد يا

  دددددددددددددد يا عدددددددددددددد اا  دددددددددددددد ا   دددددددددددددد  ا   عخدددددددددددددد ا  ددددددددددددددلا    ددددددددددددددحا دددددددددددددد  ا

  152:ا1975  عض ا       صا  عخ   ا    ًةا،

جدددددددددددددد   ا    عدددددددددددددد  ضا  دددددددددددددد ا  ة  ددددددددددددددس ا خعةددددددددددددددنا سا ن دددددددددددددد ا  ًددددددددددددددسقا

سا ةددددددددددس.ا    دددددددددد حا دددددددددد ال دددددددددد  سااعدددددددددد ا سا دددددددددد ن ا  ً دددددددددد ا دددددددددد ال دددددددددد  

نلدددددددددددد ا   عدددددددددددد  ضالدددددددددددد ا ا دددددددددددد ا   دددددددددددد ا ق ددددددددددددسا    عدددددددددددد  ضا  ت تدددددددددددد  ا

over-compensationن ددددددددددد ا    ن دددددددددددحا   ع  ضدددددددددددد حا  تددددددددددداا  دددددددددددد  اا

ب ددددددد ا  ًدددددددسقا  دددددددلان ددددددد  ا     ددددددد ا   ددددددد ل ا    خددددددد الددددددد الا  دددددددصا
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 )دراشة ميذاهية(التعويض الىفس ي لذى المصىين في محافظة الذيواهية
 

الددددددددد انق ددددددددد ا ددددددددد ا
و
اجة ددددددددد  

و
ا  دددددددددسسا دددددددددت  

و
    ددددددددد  الث خددددددددد ا  ددددددددد ا دددددددددسق 

ا ددددددد ا ددددددد  ا   قدددددددت،انذ ددددددد ا
و
ا ا  ددددددد   ا  دددددد 

و
ل دددددد  سا ددددددد  ا ددددددد  

  دددددددددد    حال ددددددددددد ا  ً ددددددددددد ا نا   دددددددددددع  ا ددددددددددد    ت،ان   تددددددددددد ا  ددددددددددد  ا

ا
و
انتددددددددددددددددددددنان سان دددددددددددددددددددد ا   ندددددددددددددددددددد 

و
از تدددددددددددددددددددد  

و
  دددددددددددددددددددد ا عدددددددددددددددددددد ااتع  ضدددددددددددددددددددد 

  84:ا1996جة     ة س،

 ا ددددددددد ىا ق دددددددددساcompensation ideaإسا  دددددددددس ا   عددددددددد  ض اااا

 دددددددد ا ندددددددد  ا  ددددددددس ا   خددددددددحا دددددددد ا    دددددددد  ا نا    دددددددد ،ال دددددددد ا  ددددددددس ا

 ةدددددددددسىا   خدددددددددحا  ً تددددددددد  ،ان سا ددددددددد صا اددددددددد  ا    ىددددددددد حا  خددددددددد ا

 ا  اخدددددد حا  ددددددلا     ددددددصا  ددددددلالدددددد ا  زل دددددد الدددددد ا ددددددع  ا دددددد     ا دددددد

ا ددددددددددددددد صا  ددددددددددددددد   ا  ة   ددددددددددددددد ر ا  اة عدددددددددددددددحا    دددددددددددددددس ح.ا خعةدددددددددددددددنا سا

 sur   دددددددددددددددددددددددد  ا   عدددددددددددددددددددددددد  ضان   عدددددددددددددددددددددددد  ضا   ددددددددددددددددددددددددل 

compensationددددددددد يا ددددددددد   ا  ًدددددددددسقا لدددددددددلا  عخددددددددد ا  دددددددددلال ددددددددد ن  ا   

  ددددددددددددددد  ،ا نا خ  ن دددددددددددددددحا   ًددددددددددددددد قا   ددددددددددددددد ان وادددددددددددددددناق  دددددددددددددددحا  دددددددددددددددد   ا

  86:ا1996،ا ً ق   ا خ   ب  ان سن     ة س

  تدددددددداا ددددددددسىاا(compensation theory)ن    س ددددددددحا   ع  ضدددددددد حا

دًدددددددددحا ندددددددددد  ،ا خعةددددددددددنا   دددددددددد اتعدددددددددد اا  دددددددددد   ا  سا   عدددددددددد  ضان  

ا
و
،ا   س دددددددددددد ا     دددددددددددد اا   دددددددددددد ا ن لددددددددددددد 

و
  ًعدددددددددددد ل ا    دددددددددددد  ا   دددددددددددد  

   ً دددددددددح،ان(عددددددددد ننا  ً   ددددددددد تالددددددددد ا  وددددددددد نتا  عىددددددددد   ح،ا خدددددددددد ا

اا  ة دددددد ا دددددد ان   دددددد ا زةدددددد ا ثددددددز  ا دددددد ا ندددددد  ،ا س دددددد ا س
و
   دددددد الت  دددددد 

  99:ا1976  ا           ل ،

جخدددددددددد ا سا ق ددددددددددس  ا  ًدددددددددد ا  خ ددددددددددحا ندددددددددد  اا ددددددددددت ا دددددددددد  ا ا دددددددددد خ ا

  خ  دددددددددددددد ا ددددددددددددددد ا  عددددددددددددددد جان ددددددددددددددد اب دددددددددددددد  ا ا  ددددددددددددددد قان  ًدددددددددددددددحا نددددددددددددددد  ا

   ع قدددددددحا ددددددد   ن .ا ددددددد     ا  ددددددد ا ق دددددددسا  خددددددد اق خدددددددحاتع  ضددددددد حا

  ع  ل ا     .ا

ن دددددددددددددددسىا ق س  ددددددددددددددد الددددددددددددددد ا  ددددددددددددددد ا ً ددددددددددددددد  ا ددددددددددددددد   ا ن ددددددددددددددد سان قنقا

  ً ددددددددددددددددد حا  تددددددددددددددددداا  دددددددددددددددددسيالددددددددددددددددد ا س   ددددددددددددددددد ا   عددددددددددددددددد  ض،ا  ًعددددددددددددددددد ا 

ن  ن دددددددددددددددد  ا    دددددددددددددددد يا  تدددددددددددددددد ت ا    ددددددددددددددددسي،ا ا دددددددددددددددد الدددددددددددددددد العس ددددددددددددددددحا

   دددددددد تا  ن دددددددد جنا  ا عدددددددد  ا    ىدددددددد حا سان دددددددد  ا ن دددددددد ساجخدددددددد ا

  ددددددد  ا ق دددددددسان سا   ددددددد   ا    دددددددسيا  ددددددد ا  ددددددد  ا  دددددددلا   ددددددد نحا لدددددددلا

  151:ا1975    ت    ًةا،

 دددددددد قاإسالدددددددد ا  دددددددد  تا    دددددددد حا ًن دددددددد سا  دددددددد ا ق ددددددددس،ا  ااااا

       ا  ع   حا دا    ع  ض :

 ة دددددددددددددما ق دددددددددددددسا ددددددددددددد ا  دددددددددددددسن   ا    ق دددددددددددددحا    دددددددددددددع   ح،ا -1

ن ادددددددددددسحال ددددددددددد خحا   ددددددددددد نحا  ددددددددددد  ة  ا  ددددددددددد ا    ىددددددددددد حا

 لدددددددددددددددددلا   ددددددددددددددددد ت،ال ددددددددددددددددد خحا   ددددددددددددددددد  ا   ددددددددددددددددد قتا ل  ددددددددددددددددد  ا

   ً دددددددددددد حان   دددددددددددد تا  دددددددددددد اذ  دددددددددددد ا دددددددددددد ان دددددددددددد ا     دددددددددددد ا

  ًدددددددددددسقا ددددددددددد ا ددددددددددد ا   ددددددددددد نان ددددددددددد ق ا   ددددددددددد  ا ددددددددددد ا  تددددددددددد س.ا

اان  دددددددد   ا تددددددددد   ا ًسددددددددد ااةدددددددد  ا   ددددددددد 
و
ا ددددددددد   

و
 ن   ددددددددد 

 ً دددددددددددد ا ددددددددددددد  سا    ددددددددددددد قا  اة عددددددددددددد ان   ًسددددددددددددد اانجددددددددددددد   ا

  لت سا      ا  عخ  ا   .

 دددددددددددددسىا ق دددددددددددددس سالددددددددددددد ا  خ ددددددددددددد ا ق   ا   ددددددددددددد  قا  ًدددددددددددددسقيا -2

  ىدددددددددددددددددددددس   ا ن ددددددددددددددددددددد سان ددددددددددددددددددددد تان   ددددددددددددددددددددد ا    ددددددددددددددددددددداحا

   ددددددددددددًحا جددددددددددددزس ا  تدددددددددددداات ددددددددددددخما ل ددددددددددددي  ا خدددددددددددد ذجالدددددددددددد ا

  ددددددددددددددددد   ا  ددددددددددددددددد يا     ددددددددددددددددد ا ن ددددددددددددددددد سا    دددددددددددددددددا  ا ددددددددددددددددد ا

ا ددددددددد  ا  ددددددددد   
و
 ناذ  ا ددددددددد ا  ددددددددد      اا    ددددددددد  الو ددددددددد   

  خ قدددددد ا  عدددددد س.ان ىدددددد ا ق ددددددسا لددددددلا   دددددد  ا   دددددد قاقدددددد  ا

ا  ةن دددددددددددددحا    ددددددددددددددس ح،ا
و
  تةدددددددددددددحال    ددددددددددددددحال زلدددددددددددددحاق ة  دددددددددددددد 

 ن  ا    ا  خ  ا  ًسق.

إسالددددددددددددددددددددددد ا   ددددددددددددددددددددددد  ا   عددددددددددددددددددددددد  ضا    دددددددددددددددددددددددع   ح،ا سا  ًدددددددددددددددددددددددسقاااااا

ا
و
  دددددددد و  ا   ددددددددًحا جخدددددددد ا دددددددد ا س ان ىدددددددد  ا دددددددد اذ  دددددددد اةاددددددددزا  تةدددددددد 

ا
و
ا تي دددددددددددددد  

و
انةادددددددددددددد 

و
ا   دددددددددددددد   ان   ددددددددددددددًحا ل  دددددددددددددد  ان ودددددددددددددد  

و
ل   دددددددددددددد 

ا ددددددددددددد ا    دددددددددددد  ان    دددددددددددداحا دددددددددددد  ا  ددددددددددددد ا
و
ا سق دددددددددددد 

و
ش ىدددددددددددد حان  دددددددددددد    

  390:ا1982 خ  ا      ا للا    تا  ن  جن    ة ،

 الاجراءات المىهجية للبحث

 دددددددددددد ا  دددددددددددد عخ  ا  دددددددددددد ه ا    ددددددددددددًن،نق ا   خدددددددددددد ا  ة نثدددددددددددد سا  ددددددددددددلا

لدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ه ا   ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ا   خددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   ،ان  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد يا

   ح،   ( دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ُ ع ل ز خ    ه     عخ ح    ة  ث    خ

ق  ة نثي ً    ىدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ا

  ى  ع  ل تع      س ن       ن ً         دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   ى عخ خ 

  .212:ا1971 اا ز   ا      ،ا
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 مجتمع البحث :

  دددددددددخ ال  خدددددددددد ا  ة دددددددددما دددددددددد ا   ددددددددد  سا  دددددددددد   ا  ددددددددد   سالسجددددددددددتا

ل    دددددددددددددحا        دددددددددددددحالددددددددددددد ا  ددددددددددددد    انالإ ددددددددددددد  ان  ددددددددددددد   ا  اةددددددددددددد ا

ا ددددددددددددددددددددد 
و
    ددددددددددددددددددددد اا  ددددددددددددددددددددد   اتعس ددددددددددددددددددددد ا   ددددددددددددددددددددد  سا  ددددددددددددددددددددد    ا ددددددددددددددددددددد    

 .لىال   ا  ة م

 عيىة البحث:

 ت   ع  دددددددددددحا  ة دددددددددددمالددددددددددد ا   ددددددددددد  سا ددددددددددد اق  ا    دددددددددددحا   ددددددددددد  سا ددددددددددد ا

 ا دددددددددددددددددددد سالددددددددددددددددددددن  ا41ل    ددددددددددددددددددددحا        ددددددددددددددددددددحان  ةدددددددددددددددددددد   ا   دددددددددددددددددددد    

ا10 لدددددددد ا   دددددددد  سا  دددددددد    انا 31 
و
 الدددددددد ا   دددددددد  ساالإ دددددددد  ،ا ضدددددددد 

 الدددددددددددد ا   دددددددددددد  سا  دددددددددددد   ا  دددددددددددد   سال   ددددددددددددحا        ددددددددددددحا33 دددددددددددد ا 

    ددددددد قنسااعددددددددضا   دددددددد   ا   ددددددددعة حان   ي دددددددسا    دددددددد  ا  دددددددد   الخ

ق ةددددددددددددددد ال   ددددددددددددددددحا        ح ن  دددددددددددددددد   ا ددددددددددددددددخ   ا دددددددددددددددد  س  ال    ددددددددددددددددحا

لع ددددددددد ان دددددددددساا  دددددددددع حا  دددددددددلة  حا  ددددددددد   ا نال ن دددددددددحا ددددددددد  ج  ا

لددددددددددد اقةددددددددددد ا  ة ندددددددددددما نالددددددددددد ا  ددددددددددد  ا  ددددددددددد  ،ان ددددددددددد سا   دددددددددددب  الددددددددددد ا

  ددددددددددددددد    ا ا ددددددددددددددد  ا   دددددددددددددددد   ا ددددددددددددددد ا   ً  دددددددددددددددد ان   عددددددددددددددد  نالدددددددددددددددد ا

   ددددددد  ا لدددددددلال ددددددد  تل  ا  ة دددددددم،ا ذا ددددددد ا ددددددد خ  ا  ة ندددددددمالددددددد ا 

الددددددددددددددددددد االإ ددددددددددددددددددد  انذ ددددددددددددددددددد ا  دددددددددددددددددددة  ا
و
   دددددددددددددددددددحا   ددددددددددددددددددد  ساةى  ددددددددددددددددددد 

ن  ددددددددددح  ساالدددددددددد ا   خ   دددددددددحان  دددددددددد تس حان  ددددددددددتاقنساذ دددددددددد .ان دددددددددد 

  ة دددددددددددم،اإذا  ددددددددددد ا ددددددددددد قا   ددددددددددد  سالددددددددددد االخث دددددددددددح   خ ا  ة نثددددددددددد س

 ،ا  خددددددددددددددد ا  دددددددددددددد ا ددددددددددددددد قا26  دددددددددددددد    اةدددددددددددددد  جاق  ا    دددددددددددددددحا   دددددددددددددد  سا 

ا ا  دددددددددددددد 5الإ ددددددددددددد  الدددددددددددددد ا   ددددددددددددد  ساةدددددددددددددد  جاق  ا    دددددددددددددحا   دددددددددددددد  سا 

حا74   خددددددد حا    ددددددد ا ع  دددددددحا  ة دددددددم ان ددددددد   ا  ددددددد   ال ددددددد انل ددددددد ت

  ا ة ساذ  1،ان    ن ا   ت سالسجتال    حا        ح

 (1جذ   )

 عيىة البحث بحص  مكان ثواجذ المصً  الجيض

    خ ح الإ            لت سا     ا    

 41 10 31 ق  ا    حا     س

 33 5 26ل   ساة  جاق  اا

     ح     ساا

 74 15 57    خ ح

  ع  ددددددددحا   ىدددددددد  حا   عخ  ددددددددح اا  ددددددد   ا لددددددددلاس  ددددددددزا  ة نثدددددددد نقددددددد ا

ا   دددددددددد ان ددددددددددسى اقىدددددددددد ياا ددددددددددت ا و       ة نددددددددددما  ع  ددددددددددح  تاا:ن دددددددددد 

  229:ا1980      حا  نخ ،اا  ال اة   حا خث 

نلأددددددددددد    ا  ددددددددددد  ا  ة نثددددددددددد سا لدددددددددددلا ددددددددددد  ا  ددددددددددد   ا ددددددددددد ا ة  ددددددددددد  اااا

 ةددددددد اا    ندددددددح، يا  ددددددد   قانق دددددددحا    نق دددددددحا  دددددددتلا  ع  دددددددحانذ ددددددد 

   ة ما.ال  خ ا ً  ا ع  الخث حا   ح

 أد ات جمع البياهات :

  دددددددددددددد ع سا  ةدددددددددددددد نث سا دددددددددددددد   ث  الدددددددددددددد ا قن  ا خدددددددددددددد ا  ة   دددددددددددددد  ااااا

ا  ة نثددددددد سا لدددددددلاق  ا   دددددددصا ة عدددددددحا  ة دددددددمان ددددددد حا  ع  دددددددحانقددددددد 

ا  ة   ددددددددددددددددددددددد  ا    زلدددددددددددددددددددددددحا  خددددددددددددددددددددددد  ددددددددددددددددددددددد ا قن  اا     ددددددددددددددددددددددد ا  ددددددددددددددددددددددد

 .     نسا      حا  ع  ان  تاان  ع  ل  

اإ دددددددد  قا  ددددددددلة  حا   عددددددددستا  ددددددددلا   عدددددددد  ضاااا:الاشــــــــتبياهة.ا1  دددددددد ا

   ًسددددددد اا  ددددددد    الددددددد ا   دددددددحا  ة دددددددمان   ددددددد ا   ددددددد  الن ددددددد ا خددددددد ا

ً   دددددددددددحا  ددددددددددددلا  ددددددددددددع حا  ة ددددددددددددم،ا ا 
و
  ة   ددددددددددد  ان      دددددددددددد اإنىدددددددددددد ت  

ا  ددددددددددددددددددددددددع حل    ح  لا  دددددددددددددددددددددددد خ      ل    ة نمنقدددددددددددددددددددددددد ا ددددددددددددددددددددددددخ تا

 نا    ددددددداحاشددددددد  اقس دددددددصالددددددد ا   ددددددد ا خ ددددددد ا   ثددددددد قاا  ً ددددددد 

 دددددددد ان  ةدددددددد ا   خددددددددحا  ا   ددددددددحا ذا  دددددددد  ا  ددددددددس   ا  ددددددددس  ا    دددددددد سا

  دددددددددددلا   ددددددددددد ا ددددددددددد سا   دددددددددددصالددددددددددد ا   ددددددددددد  ساإلددددددددددد ا ىدددددددددددعصا   ددددددددددد ا

   دددددددددددس   ا نا ا س دددددددددددصا ددددددددددد   س   ا  دددددددددددة  اش ىددددددددددد حا ناصددددددددددد  ح،ا

  دددددددددددددد تا ددددددددددددددد  ا  دددددددددددددددلة  حا لدددددددددددددددلا    دددددددددددددد ا ددددددددددددددد ا  دددددددددددددددسزا   ددددددددددددددد  ا

ًسدددددددددد اا  تدددددددددداا  دددددددددد عخ   ا   دددددددددد  سا دددددددددد ا    ددددددددددع   حا   عدددددددددد  ضا   

     ددددددددددصا  دددددددددددلان  ددددددددددحا  ددددددددددد ان  ضدددددددددد  ان  ددددددددددد نا   ًسدددددددددد اا  ددددددددددد يا

  ددددددددددددعسنسا ددددددددددددد ا ل  دددددددددددددحا دددددددددددددس قا  ددددددددددددد ان  ددددددددددددد ق  الددددددددددددد ا  دددددددددددددح،ا

ن  ددددددددد     ا   ددددددددد اس ا   خ   دددددددددحان  دددددددددس حالددددددددد ا  دددددددددحا ةدددددددددسى،ا

نقددددددد ا ددددددد ا س ددددددد    لال خ  دددددددحالددددددد ا    خددددددد سا ددددددد ال ددددددد  ا  ددددددد ا

  ا    دددددددد ان  دددددددد سا  ددددددد ً ا دددددددد ا  لعددددددددحا    ق دددددددد حا  دددددددس  ا   عدددددددد  
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لددددددددددددددددددد ىا ددددددددددددددددددد ق  ا ددددددددددددددددددد اق ددددددددددددددددددد سالً ددددددددددددددددددد  ا   عددددددددددددددددددد  ضا   ًسددددددددددددددددددد اا

   خ   س.

:ان دددددددددددد ا س  ددددددددددددحا  خدددددددددددد ا  ع  لدددددددددددد  ان  ة   دددددددددددد  الدددددددددددد االملابلــــــــــــة.ا2

ا
و
   ددددددددددددد   صا نا  دددددددددددددس قا  ع  دددددددددددددحان  تددددددددددددداا  خ ددددددددددددد ا    ىددددددددددددد  ان  ددددددددددددد 

  .65:ا1981    ا      ا،ا

  ددددددددددد ا دددددددددددعلا  ة نثدددددددددددد سا لدددددددددددلال    دددددددددددحا  ددددددددددددةعضالددددددددددد ا   دددددددددددد  ساااا

 ا  دددددددددددددددد  اقنسا  دددددددددددددددد  ت  ا  ددددددددددددددددلا  ددددددددددددددددع حا  دددددددددددددددد   ا دددددددددددددددد ي  ا   تدددددددددددددددد

الإ ددددددددددلة  حا نا ددددددددددد  ا   دددددددددد   ا  دددددددددددلا   عة ددددددددددد اا ددددددددددت ان ضددددددددددد ا ددددددددددد ا

ت دددددددددددددد ه    ا،انلدددددددددددددد ا دددددددددددددد  ا  ع  تدددددددددددددد ا  ددددددددددددددساا نا دددددددددددددد  ا   ددددددددددددددس   ا

ن      دددددددددددحا نا دددددددددددع ا   ددددددددددد   ا ددددددددددد ا   عة ددددددددددد اا دددددددددددت الة  دددددددددددسا خددددددددددد ا

   عسا  .

3 .

:  خ          س ل       دددددددددددددددددددددددددح   ثص،       الملاحظـــــــــــــــــــــــــة

ة ع ددددددددددددددددددددددددددح،اإذ دددددددددددددددددددددددددد خ  ا  ة نددددددددددددددددددددددددددمالدددددددددددددددددددددددددد ا    خ  نن   سن     ا

 ا ددددددددددددددددددددددد ساFrey ىددددددددددددددددددددددس   ا ًددددددددددددددددددددددد    ا  ة دددددددددددددددددددددد ث س،ان   دددددددددددددددددددددددصا 

ا ددددددددد اق   ددددددددد  ا
و
عددددددددد الددددددددد ا ددددددددد سا جمددددددددد ا قن  ا  ددددددددد عخ  

ُ
   ن دددددددددحات

  ىدددددددد  ا دددددددد ا دددددددد  س الدددددددد ال دددددددد  ا خدددددددد ا دددددددد قاجة دددددددد الدددددددد ا  ة   دددددددد  ا

 .انقدددددددددددددد ا دددددددددددددد  ختا س  ددددددددددددددحا107:ا2006ن  ع  لدددددددددددددد  ا    ددددددددددددددسس،ا

   عددددددددددددددد  ضا   ن دددددددددددددددحا ددددددددددددددد ات ددددددددددددددد   ا  دددددددددددددددسزان ددددددددددددددد ت ان   ددددددددددددددد  ا

    ًس اا  تاا   عخ   ا     س.

 الىتائج التي ثوصل اليها البحث

 ا74اعدددددددد ا سانددددددددد قا  ة نثددددددددد سا   دددددددددحا  ددددددددد   ان  ةددددددددد   ا   ددددددددد   ا 

حا  اةددددددددددد ا  ددددددددددد   اتعس ددددددددددد ا   ددددددددددد  سان  ددددددددددد   ا ددددددددددد ا انل ددددددددددد ت
و
ل ددددددددددد  

 ًىدددددددددد    ا ددددددددددد ا   دددددددددددحا  ة ثدددددددددد  ا  ددددددددددد عخ  ا  دددددددددددلة  حان      دددددددددددحا

 .ن   ن حاجزقن  ا تي حا  خ ا  ة     

جخددددددددد انددددددددد ن ا  ة نثددددددددد سا   عدددددددددستا  دددددددددلااعدددددددددضا   ددددددددد  ج   ا  تددددددددداا

 ن ه  ددددددددددددددد ا   ددددددددددددددد  سالددددددددددددددد اةددددددددددددددد  ا  ة ندددددددددددددددما   خددددددددددددددد   ا ددددددددددددددد اق  ا

   دددددددددد  سانجدددددددددد   ات ددددددددددد   ا  دددددددددد    ال     دددددددددددحالدددددددددد ااعدددددددددددضاذنيا

      سان     ا سا    خ سا  ال   ا     ا  س .

نددددددددددددددددددددددد ن ا  ة نثددددددددددددددددددددددد سالددددددددددددددددددددددد اةددددددددددددددددددددددد  ا قن  ا  ة م   ددددددددددددددددددددددددلة  حا

 ا   عددددددددستاا ددددددددت ا تددددددددي ا  ددددددددلا  ددددددددسزا    دددددددد ان   ن دددددددحان      ددددددددح

    ددددددددددددع   حا  تددددددددددددداا ن ه  دددددددددددد ا   ددددددددددددد  سا    ددددددددددددحا  ة دددددددددددددم ا    ددددددددددددد ا

اجخدددددددددد ا ع  ددددددددددد ا
و
  دددددددددد   صا   ع  ضدددددددددد حا   ً دددددددددد حا جمددددددددددد ا  ل دددددددددد   

 دددددددددددد ا   ة نثددددددددددد سا   دددددددددددد ا   ددددددددددد الدددددددددددد ا ثددددددددددد  ا   دددددددددددد  سان    ددددددددددد ا   دددددددددددد  ن

الإنةدددددددددددد  ان  ىددددددددددددس حان  ن ددددددددددددد ا ا دددددددددددداقىاإلدددددددددددددلا    دددددددددددد ا   ددددددددددددد تا نا

إلدددددددددلا س  دددددددددحان قع دددددددددح،ا ددددددددد اقددددددددد ا ددددددددد   ا   ددددددددد إ دددددددددة حا  ددددددددد ن   ا ا

لخ   ددددددددددددددحا  خدددددددددددددد  الددددددددددددددد ا   دددددددددددددد   ا  دددددددددددددد ا   تددددددددددددددد ،انقدددددددددددددد ا تددددددددددددددد سا

ن  ًت دددددددددد ا     س ددددددددددحا   دددددددددد ا  دددددددددد ا ًن دددددددددد سال دددددددددد نحالدددددددددد ا   قددددددددددتا

  ع ددددددددددددد ا   ددددددددددددد  ان   ددددددددددددد انتدددددددددددددنا    ددددددددددددد اإلدددددددددددددلا    ددددددددددددد  ا   تخدددددددددددددحا

ن    قع دددددددددددددددحا  ددددددددددددددد    ،ان  دددددددددددددددد ا  دددددددددددددددلا     ددددددددددددددددصا ةدددددددددددددددس،ا دددددددددددددددد سا

ً ددددددددددددددد حاقددددددددددددددد ا ًىددددددددددددددد االإ دددددددددددددددس  ا ددددددددددددددد اإ ةددددددددددددددد حا ددددددددددددددد  ا   ددددددددددددددد  ا   

عددددددددددد ا  ددددددددددد   صا  ددددددددددد الة  دددددددددددس االإن ددددددددددد سا ددددددددددد ا    ق ،
ُ
جخددددددددددد ا   ددددددددددد ات

 ل ددددددددددددزاإ   دددددددددددد ا   دددددددددددد ا     دددددددددددد ا      دددددددددددد ا   ًسدددددددددددد اان   خدددددددددددد   ،ا

      ددددددددحا ن     دددددددصا  ددددددددلال دددددددد  سا   ددددددددزسانالإنةدددددددد  ان  ىددددددددس    

 ددددددددددددددددد ا ددددددددددددددددد  ا    ددددددددددددددددد ا  ددددددددددددددددد  تا نا ددددددددددددددددد  اإ دددددددددددددددددة حا  ددددددددددددددددد ن   ا

 ا  ددددددددددد خسا   ددددددددددد ا ددددددددددد ا  ددددددددددد عخ   ن     ددددددددددد  االإن ددددددددددد   ح،ان  خددددددددددد ا

  ددددددددددددد  ا  ددددددددددددد      ا ً ددددددددددددد  ا    دددددددددددددحاا ددددددددددددد صا ددددددددددددد  اق   ددددددددددددد ا  دددددددددددددلا

     ددددددددددددددددددددددصا  دددددددددددددددددددددددلال ددددددددددددددددددددددد    ا ناإ دددددددددددددددددددددددة حان    ددددددددددددددددددددددد ا ددددددددددددددددددددددد  اسقا

    ة  س .ا

نقددددددددددد ا   ددددددددددد ا  ة نثددددددددددد سااعددددددددددد ا ة  دددددددددددصا    ددددددددددد    ان ةددددددددددد ا قن  ا

ا لددددددددددلا  ددددددددددسزا  دددددددددد   صا  تدددددددددداا ن ه  دددددددددد ا
و
   ع  ضدددددددددد حا جمدددددددددد ا  ددددددددددس   

انقددددددددددد ا ددددددددددد ا س  ب ددددددددددد اا دددددددددددت ا  ددددددددددد زل 
و
ن ددددددددددد اا   ددددددددددد  سا جمددددددددددد ا  دددددددددددس   

   لآتن:

 
ً
 :Repressionالكبت-أ لا

إذا ل دددددددددزا   ددددددددد  سا ا ىددددددددد   ا نُ(عددددددددد ا ددددددددد حالددددددددد ا  ن ددددددددد  سا  ددددددددد   ح

إاعدددددددددد قا  تدددددددددد  ا  ا ددددددددددحا  دددددددددد ن   ا  دددددددددد ا   ة  ددددددددددحا إلددددددددددل   دددددددددد ان   ددددددددددح 

ن  دددددددد جس   ا  ا ددددددددحا نا   ددددددددي حا نا  و ًددددددددحا دددددددد اق تددددددددس ا   ددددددددع  ا

 ن     ،انإةً ئ  ا  ا    ع  .
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    انالإ ددددددددد  ا دددددددددد ا ددددددددد  ا   ددددددددددحانقددددددددد ات ددددددددد   ا   دددددددددد  سالددددددددد ا  دددددددددد

  تدددددددداات دددددددد     ا  ددددددددلا  خدددددددد ان  ددددددددحا   دددددددد  سا  تدددددددداا  ددددددددعسنساب دددددددد ا

 ل  دددددددحا دددددددت ن ا  تددددددد  ان  ددددددد جس   ا ا ددددددد خ ا  ددددددد ا  تددددددداا ددددددد جس  ا

    دددددددددددددد احا    ددددددددددددددحا   دددددددددددددد   حانالإ  خدددددددددددددد  ا   خدددددددددددددد   ،ان  دددددددددددددد  ا

 ةددددددددددددس  ا لددددددددددددلا  ل دددددددددددد     ا دددددددددددد ا لدددددددددددد  ا  ًىدددددددددددد  حا  تدددددددددددداا خدددددددددددد ا

ن   ددددددددددًسان    دددددددددد ،ا  دددددددددد اذجددددددددددسا   ددددددددددصان دددددددددد    ا دددددددددد  تن جان    ددددددددددحا

   ددددددددد  سا  ددددددددد ا  ددددددددد  ا  تددددددددداا  ددددددددد   نسا   ددددددددد اذني ددددددددد ا ددددددددد ا وادددددددددنا

   ىع  ان     ا    ت.

نقدددددد ان دددددد ا دددددد ىا   دددددد  سا خدددددد الدددددد ا   ةددددددتا  دددددد  ا لددددددلا    دددددد  اااا

   ة  ددددددددددددددددددحا نا    دددددددددددددددددد ا   ةدددددددددددددددددد  ا  ددددددددددددددددددلا   دددددددددددددددددد  ا نا  ع  تدددددددددددددددددد ا نا

  دددددددددددددددددددد ق  ا  دددددددددددددددددددد   ا دددددددددددددددددددد ا   دددددددددددددددددددد  ا   دددددددددددددددددددد ق  انل دددددددددددددددددددددان      ا

 ة ق دددددددددددددددحا      ،ن   دددددددددددددددصاالإ ددددددددددددددد  ا    دددددددددددددددسيا عددددددددددددددد ا   ةدددددددددددددددتا

   ددددددددحا  ددددددددع   حا خ دددددددد ا ن دددددددد ساإلددددددددلا ةً تدددددددد ا نا وً ضدددددددد ا خدددددددد ا

 
و
لدددددددددددد ا  دددددددددددد  س  ا   ًسدددددددددددد اا    عدددددددددددد ا   ةددددددددددددتالددددددددددددد اا   دددددددددددد اقدددددددددددد   

 لأ    ا   ع  ض.

 
ً
 Sublimation:الإعلاء أ  التصام  -ثاهيا

ن  ددددددددددددد يا  دددددددددددددخ ا    ددددددددددددد اا  ا قددددددددددددددحا   ً ددددددددددددد حا   ع  دددددددددددددحا زندددددددددددددد ا

ان      ددددددددددد اإلددددددددددددلا
و
  ددددددددددد ن   ا نا  ددددددددددد  تا  ددددددددددد ا   ة  دددددددددددحاإ  خ   ددددددددددد 

 ن   ا   خ   ال ة  انلً  .

   ،ا    دددددددددددد ا  دددددددددددد ان دددددددددددد ا  ة نثدددددددددددد سا دددددددددددد ىا   دددددددددددد  سالدددددددددددد ا  دددددددددددد 

  س ةددددددددددددددحا   ن دددددددددددددد حا  تددددددددددددددداا  ن ددددددددددددددتالددددددددددددددد اةدددددددددددددد  ا   خ لددددددددددددددد    ا

ا دددددددد الدددددددد    ا
و
 ددددددددةعضا   ىدددددددد ا نا  دددددددد  ا نا     دددددددد  ا ضدددددددد 

   ددددددد ق  ا ددددددد الًددددددد   ا  ً  ددددددد  ان س  دددددددحا   ددددددد  ان  دددددددب  ا  دددددددتن جا

 ز ددددددد   اقددددددد ا تددددددد سال  عدددددددحا   ددددددد ل الن ددددددد االإ  خددددددد  ا ددددددد ان     ددددددد ا

  دددددددد اان   ددددددد سا  دددددددلا  ن ددددددد ،ا  دددددددن  ا عدددددددد  اقددددددد     ا  دددددددلا    ددددددد 

     ددددددد  ا    ددددددد سا ددددددد  ا  س ةدددددددحااإلدددددددلالخ   دددددددحا ن ددددددداحا ق  دددددددحا نا

   ددددددددددددددحا نا    دددددددددددددد حا  دددددددددددددد  ا ًس(دددددددددددددد ا  ا قددددددددددددددحا   ن دددددددددددددد حا ىدددددددددددددد   ا

،اإذا سان  ددددددددددددددددددلان دددددددددددددددددد ا  س ددددددددددددددددددحا
و
ان ة ق دددددددددددددددددد 

و
ل ة  ددددددددددددددددددحا   خ   دددددددددددددددددد 

 سن ددددددددددددد ا  ددددددددددددد ا  ع  ددددددددددددد اتعددددددددددددد ا خث  دددددددددددددحا  ضدددددددددددددخ  ا ددددددددددددد  ا  ددددددددددددد حا  ددددددددددددد ا

   ددددددددددددد   ان   ددددددددددددد   ا  ثددددددددددددد ل ان   ةددددددددددددد  ا   خددددددددددددد   ا  دددددددددددددلا  ددددددددددددد ا

 خ دددددددد ان  دددددددد يا عدددددددد ا   ددددددددحالدددددددد ا   دددددددد  ا   عدددددددد  ضا نا ددددددددت الدددددددد ال

  ددددددددددددددت  ا   عدددددددددددددد  ضان  تدددددددددددددداا   ددددددددددددددسا ز عدددددددددددددد  ال عدددددددددددددد ق اجز دددددددددددددد   ا

  عدددددددددد   ا  ددددددددددس ا شدددددددددد   ا ةددددددددددس  ا ناإ دددددددددد   ا  ا قددددددددددحا  ع ن   ددددددددددحا

  ز ع  ا     حا نال   ح.

 

     
ً
 :اRegressionالىكوص -ثالثا

ن  ددددددد يا خ ددددددد ال ن  ددددددد ا ددددددد ىا   ددددددد  سالددددددد اجددددددد ا   ن ددددددد سالددددددد ا

 ق ان      ددددددددددددددددساإلددددددددددددددددلال دددددددددددددددد  ىا  دددددددددددددددد ا  ضدددددددددددددددد الدددددددددددددددد اةدددددددددددددددد  ا  عدددددددددددددددد

ج دددددددددددددددددددد   ا  س  ددددددددددددددددددد ان   خثدددددددددددددددددددد ا ددددددددددددددددددد   ا ا  تدددددددددددددددددددداا ا،   ددددددددددددددددددد   

ا دددددددددد ا دددددددددد  ج   اقدددددددددد ا تدددددددددد سا
و
 ل   ددددددددددصالدددددددددد ا خددددددددددسا   دددددددددد ا ضدددددددددد 

ا   س    ددددددددددددددددددحان   ةدددددددددددددددددد    ا
و
ل ددددددددددددددددددي حا  ددددددددددددددددددن  ا وً   دددددددددددددددددد ا خعدددددددددددددددددد 

الإ  خ   دددددددددددددددحان  ن ددددددددددددددد ا   دددددددددددددددتان ضددددددددددددددد حالددددددددددددددد اةددددددددددددددد  ا   ن دددددددددددددددحا

  ة نثدددددددد سا دددددددد  ج   ا   ق  ددددددددحا   دددددددد   ا  عًدددددددد ي،اجخدددددددد ا ندددددددد ا

 ددددد جعحا دددددد سا   دددددد  سا دددددد ت  ا  ة نثدددددد سا  دددددلا   دددددد ا دددددد حالدددددد ا  دددددد  حا

   عدددددد  ضا   ًسددددددد اا    ددددددحا    دددددددسان  دددددد ا   ًسددددددد اا  تدددددداا خدددددددساب ددددددد ا

،ا  تدددددددددددددددددددااDreaming)   ددددددددددددددددددد  سا ددددددددددددددددددد سالددددددددددددددددددد ا  سز ددددددددددددددددددد ا نددددددددددددددددددد  ا 

  دددددددد ا حا  ة نثدددددددد سا     دددددددد ا    دددددددد الدددددددد اةدددددددد  ااعددددددددضا  ددددددددع حا

صا ددددددد العس دددددددحا ً ددددددد    ،ا ددددددد ا  دددددددسزا نددددددد  ا    دددددددس  ان  تددددددداا س ددددددد

 نالددددددددددددددددد اةددددددددددددددددد  ا      دددددددددددددددددحا    ىددددددددددددددددد حا     دددددددددددددددددحا  تددددددددددددددددداا دددددددددددددددددعلا

  ة نثدددددددددددددد سا لددددددددددددددلا    ج دددددددددددددد الدددددددددددددد اة   دددددددددددددد ا  ددددددددددددددلال  دددددددددددددد حا ندددددددددددددد  ا

  ت  دددددددددحان  تددددددددد   ي انجددددددددد   ا نددددددددد  ا  تددددددددداا س دددددددددصا   ددددددددد ا ددددددددد ا

     ددددددددددد ة س،ان   س   ددددددددددد ا نا  تددددددددددداا  خةدددددددددددنا سا تددددددددددد سان قع دددددددددددح

(Smoking قدددددددددد تا دددددددددد ا ةددددددددددسا ددددددددددعلا  ة نثدددددددددد سا لددددددددددلالعس  دددددددددد ان  

  دددددددلا  دددددددة   ان لددددددد ج ا  تددددددداا س  ق ددددددد ا   ددددددد  سا  ددددددد ا   ددددددد ة س،ا

ن ىدددددددددددسا   ددددددددددد  سالخددددددددددد ا  ددددددددددد عخ   ا ددددددددددد  ا   دددددددددددحا  دددددددددددلا  س   ددددددددددد ا

 ددددددددد  س  الدددددددددد ا  دددددددددد  سا  ةدددددددددد  ان    خددددددددد الدددددددددد ا   ت  دددددددددد ا   دددددددددد ة حا

ان سا جم   ا  ي  ا لس اا  خ حالتل ح.ا
و
      اةى   

  ا ددددددددددد ا  ددددددددددد لتا  ن ددددددددددد  ا   ددددددددددد   ا  دددددددددددلا  ددددددددددد    ا ددددددددددد االإ دددددددددددس اااا

ن  ددددددددد يا عددددددددد ان ددددددددد  حا  دددددددددع   حان نددددددددد ىاOvereating)  اعددددددددد   

 لا س  ا   ت  ا
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 )دراشة ميذاهية(التعويض الىفس ي لذى المصىين في محافظة الذيواهية
 

  خددددددددددد ان دددددددددددد ا  ة نثدددددددددددد سا ث دددددددددددد سالدددددددددددد ا   دددددددددددد  ساالإ دددددددددددد  ا  دددددددددددد اااا

 دددددد    ا   دددددد ث سا خدددددد ا  ددددددة ا لددددددلاندددددد اجة دددددد ا  ًدددددد  ا نا   ىددددددستا

 .    ا      خ ا  ة ا س  ح

  
ً
  ا:Isolation الاوسحاب أ  العز  -را عا

عدددددددد  ضا   ً دددددددد ً اان  ددددددددحا ل ددددددددزا    ددددددددد ا خثدددددددد ا ندددددددد ىا   دددددددد  ا   

ا دددددددددددددددددددددت ا  دددددددددددددددددددددع  يان  خثددددددددددددددددددددد ا    ددددددددددددددددددددد  سا    دددددددددددددددددددددصا نةددددددددددددددددددددد  

،اب ددددد تاIsolation of Affect)   ددددد  سا ددددد ا   ددددد     دددددت    دددد 

   ددددددددددددددصا  ًعدددددددددددددد   ا  ع  ً ددددددددددددددحا  دددددددددددددد ا   دددددددددددددد   ان  دددددددددددددد انخ  ددددددددددددددحا

 .   ً ال ا     ان     س

  دددددددد ا ندددددددد ا  ة نثدددددددد سا سا   دددددددد  سا  دددددددد ن  سا   دددددددد اا دددددددد ااااااا

س  ا نا  دددددددددلث  ا ددددددددد ي  ال ددددددددد  سالس ةادددددددددحا    ددددددددد  سانددددددددد  ما ددددددددد ج

ا ذ ا   دددددددددددددددددتا  ددددددددددددددددد ا نددددددددددددددددد   اذ  ا ددددددددددددددددد ا ا
و
   ددددددددددددددددد   حاةى  ددددددددددددددددد 

،ا  دددددددددددددددد ا ددددددددددددددددس ا ندددددددددددددددد ا   دددددددددددددددد  سا
و
ان   ً دددددددددددددددد 

و
ل دددددددددددددددد   حا  ًع   دددددددددددددددد 

   س ددددددحا  تدددددداا  س ددددددتا   دددددد ا      ددددددحان  خدددددد ا دددددد ا دددددد ج   اا دددددد ا  ا

    ددددددددحانق دددددددد   ا دددددددد ا   ع لددددددددد الدددددددد ا   دددددددد  اجخددددددددد اذجددددددددسا  دددددددد ا نددددددددد ا

ا  ددددددددد ال  ددددددددد ن ا  ددددددددد ل ا   ددددددددد   ،ا  خددددددددد ا  ددددددددد
و
نال ددددددددد ا ةدددددددددسا ددددددددد ل  

ا   ن ةحاإ   .
و
       ااعضا   جس   ا      حا  ًع    

جخدددددددددددد ا سا   ددددددددددددصا   دددددددددددد  سا  دددددددددددد ن  سا سا عت دددددددددددد  ا  ً دددددددددددد  ا دددددددددددد ا

  ىددددددددددددددس    ا  ددددددددددددددس حا نااعددددددددددددددضا    قدددددددددددددد ا   ت  ددددددددددددددحا نا  ا ددددددددددددددحا

  تددددددددداا خدددددددددساب ددددددددد ا ددددددددد  ت   ان   دددددددددب  ا   ً  ددددددددد الددددددددد ا  ددددددددد ا نددددددددد   ا

   .انجزسا  ش ا ا ا ع  

   
ً
 :ا(Denial)الإهكار -خامصا

إساالإ تددددددددددددد  ا عددددددددددددد اإنددددددددددددد ىا    ددددددددددددد ت ا  تددددددددددددداا  ددددددددددددد عخ   ا   ددددددددددددد  سا

إ تدددددددددددد  ا  ددددددددددددع  يا    قدددددددددددد ا  ددددددددددددا  ا نا   عدددددددددددد  ضا   ًسدددددددددددد اان دددددددددددد ا

.   ا ا ع   ددددددددددددددددددددددددد سا    ددددددددددددددددددددددددد  ا ددددددددددددددددددددددددد ا    ا   ددددددددددددددددددددددددد صا    ددددددددددددددددددددددددد 

ن ًددددددد ذ  ا ددددددد   ا  ددددددد سا  دددددددلال ددددددد  ىا  ع ت دددددددحا نا    خددددددد ،اجخددددددد ا

 ندددددددددددد ا  ة نثددددددددددددد سا ددددددددددددد ىا  دددددددددددددةعضالددددددددددددد ا   ددددددددددددد  سا  دددددددددددددس ا  تددددددددددددد  ا

ةاددددددددد   ا لددددددددددس اا    دددددددددخ حا  تدددددددددداا عددددددددد   سالن دددددددددد ا،اجخددددددددد ان دددددددددد ا

  تدددددددددددد  ا  ددددددددددددةعضالددددددددددددن  انتددددددددددددنان دددددددددددد  ا ندددددددددددد ا  دددددددددددد ق   ا   ددددددددددددس  س،ا

 لدددددددددددلاإنددددددددددد ىا  ددددددددددد ن ان   دددددددددددسال ددددددددددد ا ةدددددددددددسا دددددددددددًسان ددددددددددد  انه س ددددددددددد ا

   س  ددددددددددددح.ان دددددددددددد ان دددددددددددد ت االإ تدددددددددددد  ا  تدددددددددددداا  دددددددددددد  ا  ة نثدددددددددددد سا   ددددددددددددتا

 وددددددددد ا  ددددددددد    الدددددددددد ا   ددددددددد  س،ا  ددددددددد ا  دددددددددد  ا  ة نثددددددددد سا الدددددددددد ا

ةدددددد  ا      ددددددحا نالدددددد اةدددددد  ا    دددددددحا  ددددددلا  ددددددةعضالدددددد ا  دددددددع حا

  ددددددددددددددلة  حا يان  ددددددددددددددحا  تدددددددددددددد  ا دددددددددددددد ىاالإ دددددددددددددد  ا   دددددددددددددد   ان(ع  دددددددددددددد ا

 ان   خددددددد ل  ا  ة نثددددددد سا سا ددددددد صاذ ددددددد ا عدددددددتىا لدددددددلا  دددددددس ا   ددددددد 

 دددددد   ا   دددددد حا جمددددددد الدددددد ا  ا   دددددد ا  دددددددااتعدددددديشان  ددددددحاا ددددددد احا

لدددددددددددد ا  عادددددددددددد ان ن دددددددددددد   ان    دددددددددددد ل ا ات دددددددددددد ا  ا سات دددددددددددد عخ ا

 دددددددددد  ا    دددددددددد  حا    ددددددددددع   حا  وً دددددددددد ان  ددددددددددحا  ضدددددددددد  ان    دددددددددد ا

   تااتع  ي  .

  
ً
  (Reaction Formation): المعاكض رد الفعل -شادشا

 ز  دددددددحا  ددددددد    ا  ددددددد ااإنددددددد ىا  ادددددددسق إسا   تددددددد   ا  ع سددددددد اا خثددددددد ا

ددددددد انذ ددددددد ا ددددددد ا س ددددددد ا  ة   دددددددحا ددددددد ا    ج ددددددد ا  دددددددلا    ةددددددد  ا   خ   و

    ةدددددددددددددد ا  ع  دددددددددددددد حان  ضدددددددددددددد ق ،ا  ددددددددددددددع  ا   دددددددددددددد ا  دددددددددددددد ا تدددددددددددددد سا

 .ل   قا   ة  اا ت ا  ع  ي  خ لو ا  ا   لض قو 

نقددددددددددد ان ددددددددددد ا  ة نثددددددددددد سا سا   ددددددددددد  سا خ  ددددددددددد سا لدددددددددددلا   عة ددددددددددد ا ددددددددددد ا

ت ا  دددددددددددددددددددددددددد ن   ان  س ةدددددددددددددددددددددددددد  ا   ددددددددددددددددددددددددددل  س ا دددددددددددددددددددددددددد  ج  ا دددددددددددددددددددددددددد ا دددددددددددددددددددددددددد

لثددددددددد  اذ دددددددد االإ دددددددددس  ا دددددددد ا   ددددددددد  ان   ددددددددسن اج تددددددددد   ا لعدددددددد ج 

  سددددددددددددددددددددد اا ىددددددددددددددددددددديةحاجة ددددددددددددددددددددد  ،ا ناالإ دددددددددددددددددددددس  ا ددددددددددددددددددددد ا ق  ا     ددددددددددددددددددددد ا

ن   ددددددددع تسا  عة ق ددددددددح،ان ا   ىددددددددسا لددددددددسا  ددددددددلا   دددددددد  جحا   دددددددد ا دددددددد ا

  ددددددددع سا لددددددددلانددددددددما ةددددددددس  ا لددددددددلالخ   ددددددددت  ،ا  خدددددددد ا   ددددددددسا   ث دددددددد ا

لدددددددد ا   دددددددد  سا    دددددددد قا ز دددددددد ا  دددددددد  ان ةدددددددد سانقدددددددد ا ىددددددددس   ا دددددددد ا

 دددددددددددددددددددساذ دددددددددددددددددد اا ددددددددددددددددددد صا  ةدددددددددددددددددددت  ااعدددددددددددددددددد
ُ
ضا    قددددددددددددددددددد اا دددددددددددددددددد ة حان 

    ة  ددددددددددحان    ددددددددددع   حا دددددددددد ا   دددددددددد اس ا دددددددددد ا  ع ت ددددددددددحا نا    خدددددددددد ا

اعدددددددددد ا سا  دددددددددد ن  انلدددددددددد    ا لددددددددددلاإ  دددددددددد  ا  ع ن   ددددددددددحا دددددددددد ا    قدددددددددد ا

   خ   دددددددددددددددددددددددح،ا    ددددددددددددددددددددددد ة حان    ددددددددددددددددددددددد ا  ددددددددددددددددددددددد الددددددددددددددددددددددد ا ددددددددددددددددددددددد اإ ا قا

 .  اق   ا  ع ن سا    يا   ة   لع ج 

 ا   خدددددددسقان  عىددددددد  سا ددددددد اجخددددددد ا   دددددددس ا  ن ددددددد  ا   ددددددد   ا ددددددد حالددددددد

ا دددددددددددد ا  دددددددددددد ن ااعددددددددددددضا قن ددددددددددددحا نال ع دددددددددددد الدددددددددددد ا
و
  ع ت ددددددددددددحاةى  دددددددددددد 

اعدددددددددددددضا   ددددددددددددد  ج    ق ا  دددددددددددددساذ ددددددددددددد ا ل  دددددددددددددحا   دددددددددددددع  ا ددددددددددددد     ا

نالإ خدددددددد  ،ان  ددددددددةعضا ةددددددددسالدددددددد ا  ن دددددددد  ا   دددددددد   ا  دددددددد   ا دددددددد حا
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لددددددددددد ا    أددددددددددد ا ل  دددددددددددحا   دددددددددددع  ا ددددددددددد     ،انجخددددددددددد ا دددددددددددسىا    س دددددددددددحا

  ان دددددددد ا     دددددددد  ا سا   عدددددددد  ضا   ًسدددددددد اا ددددددددس ة ا خً دددددددد  ا  دددددددد 

      ان  خ اجأ ا     ا زق ق ا     حاإللا   ع  ض.

ن(ع  ددددددد ا  ة نثددددددد سا  ددددددد الددددددد ا  ىدددددددعصا   خ  ددددددد ا ددددددد سالددددددد اإذ ا   دددددددتا

      ددددددددددنا نال  دددددددددسا ع دددددددددد ا  ددددددددد  ا   ددددددددد  ج    اال  ددددددددددسا  ددددددددد    

  ىددددددددً  ا  خ دددددددد  ا  ددددددددسقا  عدددددددد ج ،ا دددددددد ا   دددددددد    ،ا  دددددددد الدددددددد ا  دددددددد 

ق ةدددددد الدددددد ال  نلددددددحا   دددددد    نلةدددددد   ،ا ن إلدددددد ا  دددددد   اا ددددددت از تدددددد 

 .  ًسق

    
ً
  :اThe ideal estimateالتلذير المثالي) -شا عا

ا دددددددد ىا   دددددددد  سان دددددددد ا
و
ن دددددددد ا  ة نثدددددددد سا دددددددد  ا   ددددددددحا زقدددددددد ا  ددددددددس   

  ة   ددددددددددددحا دددددددددددد ا    دددددددددددد  سان  دددددددددددد ا   ددددددددددددزسا خدددددددددددد ا ع دددددددددددداا  ًددددددددددددسقا دددددددددددد ا

،ا  ن دددددددددددددد ا ن   ددددددددددددددحا  شدددددددددددددد ا ان  سلدددددددددددددد الدددددددددددددد ا    ددددددددددددددس ا    دددددددددددددد   ح

سدددددد اان دددددد  ا دددددد ىا     دددددد الددددددن  ان خثدددددد ا دددددد حالدددددد ا   عدددددد  ضا   ً

ا
و
ا ددددددددد   ا  ددددددددد سا   خ   ددددددددد 

و
السل قددددددددد 

و
 ل  دددددددددحا  ددددددددد  سا   ددددددددد السجدددددددددت 

.
و
  نان  ً  

نلددددددد ا   ددددددد  سا   ددددددد جسا  ددددددد ا ا ددددددد ا   ث ددددددد الددددددد ا   ددددددد  سالددددددد ااااا

  ددددددددددددددد    انالإ ددددددددددددددد  ا ددددددددددددددد ا    دددددددددددددددحا  دددددددددددددددلا  دددددددددددددددع حا  ددددددددددددددد   ق ا ددددددددددددددد ا

الإ دددددددددددددددددلة  حا نا  دددددددددددددددددع حا      دددددددددددددددددحان  ً ددددددددددددددددد  ا  دددددددددددددددددلاجث ددددددددددددددددد الددددددددددددددددد ا

ن  دددددددددددددةعضا  ع  لددددددددددددد  ا ز دددددددددددددة  ا   ددددددددددددد  ا  دددددددددددددةعضالن ددددددددددددد ال  ددددددددددددد ا

 ةددددددسا  دددددد ال  دددددد ان(ع  دددددد ا  ة نثدددددد سا ساذ دددددد ا   دددددد   ا دددددد ا ددددددد حا

لددددددددددد ا   عدددددددددددد  ضا   ًسددددددددددد اا    ددددددددددددحا  ددددددددددد ان  دددددددددددد نا  تدددددددددددااتع دددددددددددد يا

  دددددددددد  سا  ع قدددددددددد  ا  و ىددددددددددحالدددددددددد ا  دددددددددد ق  ا   دددددددددد  س،ا ل  ددددددددددحا

نلن ددددددددددددد ا  ددددددددددددددس ،ا  ددددددددددددد ا قس  ق ددددددددددددددس ا   ددددددددددددد قاث ثددددددددددددددحا  ددددددددددددد  حالدددددددددددددد ا

   عددددددددد  ضا  ددددددددد  ا ث   ددددددددد ا  دددددددددلا  ددددددددد ً ان ددددددددد :ا   عددددددددد  ضا   ددددددددد  نا

 دددددددد ا  ع ق    دددددددد ي،ان   عدددددددد  ضا     دددددددد اا  دددددددد يا تدددددددد سا دددددددد سا

  ًددددددددسقان ً دددددددد ان   عدددددددد  ضا   خدددددددد   ا  دددددددد يا تدددددددد سا دددددددد سا  ًددددددددسقا

ن ةدددددددددس  ،ان  ددددددددد  االإ ددددددددد   ا لدددددددددلا سا   عددددددددد  ضا   ًسددددددددد اا  دددددددددسيا

   لا  ًسقا    يان   ا    ي.

 ثوصيات البحث:

 ددددددددددددددددددددددسن  ا سج دددددددددددددددددددددد ا  أدددددددددددددددددددددد  لنا       ددددددددددددددددددددددحانالإ  دددددددددددددددددددددد ق حا  1

الإ  خددددددددددددد  ا    ددددددددددددد  سا     ددددددددددددحا   دددددددددددددس ا  دددددددددددددلا ددددددددددددسن  ا

 ن  ق    اننً ال  ل  .

  صدددددددددد اا      ددددددددددحا  دددددددددد   صا   دددددددددد  الدددددددددد اذنيا   دددددددددد  سا  2

نجددددددد   ا  عددددددد ل  سا ددددددد اقن ا  س   دددددددحا  دددددددلا جل ددددددد تا ددددددد ا

      دددددددددددددددددددددصاالإ     دددددددددددددددددددددحا ددددددددددددددددددددد ىا   ددددددددددددددددددددد  سان ددددددددددددددددددددد   خ  ا

ن   ًدددددددددد ظا  ددددددددددلا ت لدددددددددد اش ىدددددددددد ت  ان  دددددددددد ً ق الدددددددددد ا

ةأددددددددد     ،ان ً خ ددددددددد ا ددددددددد ا  دددددددددعسا ددددددددد ا   ددددددددد  سا ددددددددد ا ددددددددد  ا

 ل ا  عخس.ا  ً   

 سا  دددددددد  ا  ددددددددس ا  تدددددددداان ب دددددددد ا اجةدددددددد  ا   دددددددد ا  ت  دددددددد  ا  3

ة خددددددددددددحا  ددددددددددددد اا   ن ددددددددددددد   الع دددددددددددد ان    ددددددددددددد ا      ددددددددددددد ا

ا  ددددددددددلا   دددددددددد  سالدددددددددد ا
و
  ددددددددددسياقدددددددددد  ا   دددددددددد ا حانً  دددددددددد 

    زثسا     ا  سيا     سان   زز .

 ددددددددددددددددددددددددددددد مالت  ددددددددددددددددددددددددددددددصا  ل ددددددددددددددددددددددددددددد   حا   ددددددددددددددددددددددددددددددس ا دددددددددددددددددددددددددددددد  س  ا  4

ل وىىدددددددددددددددد سا دددددددددددددددد ا  دددددددددددددددد ا  دددددددددددددددد ً ان  دددددددددددددددد ا   خدددددددددددددددد حا

ن  نثددددددددددددددد  ا   خ   ددددددددددددددد  ا  ددددددددددددددد للال ددددددددددددددددان  حان ددددددددددددددد نث سا

لع   ددددددددددحال ددددددددددد   اجةددددددددددد  ا   ددددددددددد ان   دددددددددددع ا   وً ددددددددددد ا

لن دددددددددددد ا ناإز  ت دددددددددددد ان خ  ددددددددددددن  الدددددددددددد ا  دددددددددددد ا    قدددددددددددد ان  ةدددددددددددد ا

.      

 الذراشات الملترحة:

  صددددددددد اا  ة نثددددددددد سا ددددددددد  س  اق   ددددددددد  ا ا  س دددددددددحا   ددددددددد تنا      دددددددددحا

       حا  لا     ا    ل ا:ا

 ددددددددسيا  ددددددددلاق   دددددددد  ا  س   ددددددددحا ل دددددددد ن ا ثددددددددسا   ً دددددددد ا   .1

 لع    ا     س.ا

 قن ا     ا    ةاا  ا    حاجة  ا    .ا .2

  ددددددددددددد  ا س ددددددددددددد لنا   ددددددددددددد قيا ل ددددددددددددد الددددددددددددد ا   ددددددددددددد  سا   ًسددددددددددددد اا .3

   خ   سا   ق  سا  اق  ا    حا     س.

 المصادر
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     االتوافــــــم الىفســــــ ي للمصــــــىين) 2008  دددددد ا دددددد ا،ا دددددد،

 ق  ا   لح،ا خ س،ا  قس.

  ثىفيـــــــــــ  ثصـــــــــــميم    ا1980 نخدددددددددد ،ا س دددددددددددصال خددددددددددد ا ددددددددددد   ا

،اق  ا  عس دددددددددددددددددددددددددحا    لع دددددددددددددددددددددددددحا،االبحـــــــــــــــــــــــــو  الاجتماعيـــــــــــــــــــــــــة

 إ      ح،الىس.ا

      مىهجيـــــــــــة البحـــــــــــث العلمـــــــــــ  فـــــــــــي  ا2006   دددددددددددسس،الددددددددددد

،ا س.  زیدددددددددددددددددد اصدددددددددددددددددد س ني،اق  ا2،ا االعلــــــــــــــــــوم الإوصــــــــــــــــــاه ة

    ىةح،ا   ت تس.

  ا س خدددددددددددح:ا ددددددددددد  اهظريـــــــــــات ال خصـــــــــــية ا2009 ددددددددددد ا ،ا  س،

      اجً   ان ةسنس،اق  ا  ً س،ا  قس.

  أصــــــــو  البحـــــــــث  :ا1971،ا ةدددددددد ا  ة  دددددددد ال خدددددددد ا ا    دددددددد

،ال  ةدددددددددددحا    ددددددددددد ا  ىدددددددددددس ح،ا   ددددددددددد  س اا٤،ا ااالاجتمـــــــــــا ي

 ،الىس.

 اثىظـــــــــــــــــيم مجتمـــــــــــــــــع المصـــــــــــــــــىين)1993ن ددددددددددددددددد س،الددددددددددددددددد نتا ا،

   اةعحا       حا     ثح،ا     س ،الىس.

   موشـــــــــــــوعة علـــــــــــــم الـــــــــــــىفض  ا1975   ًةدددددددددددددا،ا ةددددددددددددد ا  ددددددددددددد ع

      س .،ال  ةحال   تن،ا1،اج التحليل الىفس ي

  الشـــــــــعور بــــــــالىلص بـــــــــين الىظريـــــــــة  ا2005    دددددددد  ي،ا  ددددددددم

 ،الن     ا   سا  ى ق.اللرآهية  علماء الىفض

    الموشـــــــــــــوعة الم تصـــــــــــــر  فـــــــــــــي علـــــــــــــم  ا1976   ددددددددددددد ل ،ان ددددددددددددد

 ،اق  ا  ع  ت،الىس.الىفض  الط  العللي

   الرعايــــــــــــة  شــــــــــــرية للمصــــــــــــىين فــــــــــــي )3002  ددددددددددددت  ق،ا  ىدددددددددددد

  دددددددددددددددددددددددددددددددد ا،ا د لــــــــــــــــــــــــــــــــة الإمــــــــــــــــــــــــــــــــارات العربيــــــــــــــــــــــــــــــــة المتحــــــــــــــــــــــــــــــــذ 

  با:السجتاالإل    ا        ان  ة   ا         ح.

  ا س خددددددددددح:انخدددددددددد اهظريــــــــــات ال خصــــــــــية ا1983 دددددددددد   ،اقن س،

نلددددددددددددددددد ا   س ددددددددددددددددد ل ،ا :ا ةددددددددددددددددد ا  دددددددددددددددددسنخ ا   يسددددددددددددددددد ا،الاةعدددددددددددددددددحا

   لعحاا   ق.

  اق  االاوصــــــــــــان مــــــــــــً هــــــــــــو اا1987 دددددددددددد   ،اق  دددددددددددد ان دددددددددددد س،

     خحا     خحان  ن س،اا   ق،.

   اق  ا1،اجالفلصــــــــــــــــــــــف المعجــــــــــــــــــــــم  1982 دددددددددددددددددددددد  ة ،ا خ دددددددددددددددددددددد،

       ا   ة  نن،ا   ن ،ا ة  س.ا

   أثـــــــر برهـــــــامج  رشـــــــاد جم ـــــــي  ا2004  اعددددددد نن،ا ددددددد   ان ددددددد

 فـــــــــــــــــــــــــــــــــي خفـــــــــــــــــــــــــــــــــض حـــــــــــــــــــــــــــــــــذ  المشـــــــــــــــــــــــــــــــــكلات   يـــــــــــــــــــــــــــــــــاد  

درجــــــــــــة الر ــــــــــــا عــــــــــــً الحيـــــــــــــا  لــــــــــــذى المصــــــــــــىين فـــــــــــــي د ر 

 ،ا  دددددددددددددددددددد  حاقج ددددددددددددددددددددد    ا  ددددددددددددددددددددد الن ددددددددددددددددددددد   ،ا   دددددددددددددددددددددحاالرعايـــــــــــــــــــــة

         ا       حا  ع   ،ا  لعحا خ سا  عس ن.

   أ ـــــــــــــواء علـــــــــــــ  ال خصـــــــــــــية  ا1989  عددددددددددددد نن،ا دددددددددددددت  ال خددددددددددددد

 ،اق  ا   انسا  ث   حا  ع لح،اا   ق.الاوصاهية

   التحليـــــــــــل الىفســـــــــــ ي  الاثجاهـــــــــــات  ا1996 ةددددددددددد س،ا  ىددددددددددد

،اق  ا  ً دددددددددددددددددسا  عس دددددددددددددددددن،االفر يذيـــــــــــــــــة الملاربـــــــــــــــــة العياديـــــــــــــــــة

    ن .

  اق  ا  ً ددددددددددسارعايــــــــــة المصــــــــــىين 2003 ةدددددددددد ا   ًدددددددددد  ،ا ندددددددددد  ا،

  .  ن سا ا    ز( ،ا     س 

   ا  دددددددددد  حا دددددددددد ا  ًدددددددددد ان  ع دددددددددد ،ا1979 يسدددددددددد ن،ان دددددددددد ا نخدددددددددد 

      ا    ةاا  ث   حان  ً  سان ق  ،ا  ت  ت.

  المــــــــــــــــــــــوجز فــــــــــــــــــــــي التحليــــــــــــــــــــــل  ا2000 سن دددددددددددددددددددددد ،ا دددددددددددددددددددددد  خ   ا

،ا س خددددددددددددددددددح:ا دددددددددددددددددد لنال خددددددددددددددددد قانا ةدددددددددددددددددد ا   دددددددددددددددددد  االىفســـــــــــــــــ ي

    ً ش،ال  ةحا  س ،ا     س .

    الرعايـــــــــــة الاجتماعيـــــــــــة لكبـــــــــــار )1995   دددددددددددا،ال خددددددددددد ا ددددددددددد

   ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد     ح:اق  ا  عس دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددحا،االصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــً

    خ   ح،الىس.

  ا   ددددددددددددد  س :اشـــــــــــــيكولوجية المصــــــــــــىين 1987ق دددددددددددد ني،ا دددددددددددد ىا،

 لسجتا    خ حا    س حان  ع  ل  

  كبــــــــار الصــــــــً  رعــــــــاي هم فــــــــي الإشــــــــلام )2006لس دددددددد ا،اجخدددددددد  ا

 ،ا   ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  س :اق  ا1،ا  علـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم الـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــىفض

   ن سا ل  لع  .

 Braithwaite, Valerie, et al. (1986): 

Age Stereotyping: Are We             
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Abstract: 

         This study attempted to identify the 

psychological compensation of an 

important segment of the society that 

deserves study. It is one of the most 

inclined segments to the psychological 

compensation which represents a case of 

filling the shortage in the Elderly, which 

affects his personality and psychological 

balance, which makes him tend to 

creativity and development in various areas 

of his life. The second chapter deals with 

the conceptual framework of psychological 

compensation. 

       The third chapter included the research 

procedures, and the fourth chapter contains 

the results of the research, conclusions, 

recommendations and proposals that came 

out by the researchers. 

       The researchers found that the elderly 

practice various means and methods of 

psychological compensation to maintain 

stability and self-balance, which enables 

them to continue and coexistence. 
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