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 الذاكزة الانفعاليت لدى طلبت المزحلت الاعداديت

 م.د. سينب عبد الزحمن 

 وسارة التربيت -3/مديزيت تزبيت الزصافت

 مسخلت الاعدادًت الراهسة الاهفعالُت .: الكلمات المفتاحية

 :لملخصا

, وذلً على الخفاعل مع المىاكف المخخلفتئن الخحراث التي ًخم الاخخفاي بها لها جأزحر هبحر             

ئن كدزة الفسد على الخرهس جدـل مىه وؼوأ في مىاكف الخُاة المخخلفت وهرا ًدلم خالت مً 

ً في مىاكف الاظخماعُت وفي الىكذ هفظه ًإزس في الاهوباع الراحي  الخفاعل و الخىاؿل مع الازسٍ

ت الفسد لىف , جباًيذ الدزاطاث فُما غرا وان هلبت المسخلت الاعدادًت لديهم ذاهسة ظهوزؤٍ

ئهفعالُت أو لا ًمليىن مددداث جخعلم بوبُعت الراهسة الاهفعالُت المسهبت . هما جباًيذ وظهاث 

ىن هٌس العلماء خىٌ الراهسة الاهفعالُت لدي هلاب المسخلت الاعدادًت وعلُه , خفص ذلً الباخش

, ئن الراهسة الاهفعالُت جىظد لدي ول فسد ت مً الدزاطاث خىٌ هرا المىكىعللُام بمجمىع

 بـىزتها الاًجابُت أو الظلبُت و التي
ً
التي جدوم أهثر مً جيىن ملُئت بالأخدار العاهفُت و  طىاءا

مىً أن ًخم اطخدعائها بظهىلت و بظسعت .    غحرها . وٍ

  -: واطتهدف البدض الخالي الخعسف على

 الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت المسخلت الاعدادًت . .1

 لمخغحر الىىع )الروىز , أهار (. .2
ً
 الفسوق في الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت المسخلت الاعدادًت جبعا

 للخسـف )علمي / أدبي ( .3
ً
 الفسوق في الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت المسخلت الاعدادًت جبعا

سـف العلمي والادبي مً الروىز والاهار المسخلت الاعدادًت للخوكد جددد البدض بولبت 

, وهبم ام مإػساث للـدق و مإػساث للشباث, فلد جم اطخسدولخدلُم أهداف البدض الخالي

 و ( 100الملُاض على عُىت مً هلبت المسخلت الاعدادًت و التي بلغذ )
ً
( 50)ذوىز و( 50هالبت )هالبا

ت   بأطلىب المجمىعخحن المخوسفحن .ئهار لاطخسساط اللىة الخمحزً

 ٌ  : الفـل الاو

  -مؼيلت البدض:
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جباًيذ الدزاطاث الظابلت التي جىاولذ الراهسة الاهفعالُت فُما ًسف جددًد ما ئذا وان هلبت 

لا ًمليىن مددداث جخعلم بوبُعت و المسخلت الاعدادًت لديهم ذاهسة اهفعالُت )طلبت أم ئًجابُت ( 

 سهبت .الراهسة الاهفعالُت الم

ئلى أن   Macleod) 2002و دزاطت )ماليىم  Honeck ) 1998وجىؿلذ دزاطت ول مً )هىهً  

(  Dobson  2005الولبت لديهم ذاهسة اهفعالُت طلبُت . في خحن جىؿلذ دزاطت )دوبظىن  

( ئلى أن هلبت المسخلت الاعدادًت لديهم ذاهسة  Boals & Klein 2003ودزاطت )بلىش و ولحن  

 Boals & Klein , 2003 : 105)) بىىعحها الاًجابي و الظلبي . اهفعالُت

هما أن الدزاطاث الظابلت في هرا الاهاز أػازث الى أن الخبراث التي ًخم الاخخفاي بها لها جأزحر 

 في 
ً
هبحر على الخفاعل مع المىاكف الخعلُمُت اللاخلت , فلدزة الفسد على الخرهس ًدـله وؼوا

دلم خالت مً الخفاعل و الخىاؿل في المىاكف الاظخماعُت . هما ًإزس في مىكف الخُاة , وهرا ً

 على ما طبم مً ازخلاف وظهاث الىٌس وعدم الاجفاق فُما ًخعلم في 
ً
ت الفسد لىفظه . وبىاءا زؤٍ

جددًد الراهسة الاهفعالُت لديهم الامس الري ظعل الباخشت جلىم بهره الدزاطت وعلُه فان مؼيلت 

 دد عبر الاظابت عً الظإالحن الاجحن ؟ البدض الخالي جد

 ماهي الراهسة الاهفعالُت ؟  •

 هل جىظد لدي هلبت المسخلت الاعدادًت ذاهسة اهفعالُت ؟  •

هل جسخلف الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت المسخلت الاعدادًت خظب مخغحر الجيع )ذوىز /  •

 اهار ( ؟

 لمخغحر الخسـف ) ا •
ً
 لعلمي / الادبي ( ؟هل جسخلف الراهسة الاهفعالُت جبعا

  -أهمُت البدض :

ؼباب ٌؼيل هلبت المسخلت الاعدادًت فئت مهمت للمجخمع وجٌهس أهمُتهم مً بحن ػساهت ال          

جهم , هوىنهم عىاؿس مخعلمت ومخســت  بدىم جيىٍ
ً
 واهخاظا

ً
ما أنهم مً أهثر الفئاث عواءا

ت الري ًالمعسفي والجظدي و  , فهى الجُل الري ًخدمل على واليؼانجعلهم في عىفىان الخُىٍ

زاث في مجالاث الخُاة المخخلفت الخوى بلُت وإخدار الخغُحراث و عاجله مىاظهت الخددًاث المظخل

 ( .3:  2000مبادئها بعد أهماٌ الدزاطت ودزىلهم مُدان العمل و الاهخاط . )الخىػان , و 

ظهم الخ ادة , هما ٌظاخماعي للولبتالاظالازلاقي و علُم الاعدادي في الىمى العللي و وَ هم في شٍ

هُفُت اهلاعهم على باقي لتي ًمازطىنها في أوكاث فساغهم و أوظه اليؼاهاث ائهخاظهم الاكخـادي و 

س أهفظهم و العلىم والشلافاث ا اهدظاب مهازاث شخـُت عدًدة , ئذ لابد لمخخلفت في هُفُت جوىٍ
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 اُت الخعلم والاطخفادة مما ًخعلمىهه لُيىهى التي حعُجهم على هُف لهم ان ًمخليىا الىعي و المعسفت

سظاوي ,  ً على زبى الخحراث الظابلت في الخعلم الجدًد . )الاشٍ ( , وحعد الراهسة  142:  1991كادزٍ

 مً أػياٌ معالجت المعل
ً
الدزاطت مً كبل ىماث لرا فانها خٌُذ بالاهخمام و الاهفعالُت ػىلا

جها و  الاث الفسدالباخشحن وذلً وىنها جإزس في حظُحر اهفع إطخسدامها واهدظاب المعلىماث و جسصٍ

 أزىاء عملُت الخعلم . )زصام وؿالخت , 
ً
ا  وخُىٍ

ً
ئذ أن اهدظاب ( 239:  1994وظعل المخعلم وؼوا

لت الخرهس و  خل المؼىلاث لابد لها أن حعخمد على اطالُب المعسفت والمعلىماث والخعامل معها وهسٍ

لىماث ٌظدىد على ؿُغ عدًدة مجها جـيُف المعلىماث وجدلُلها مىولُت هما أن الخعامل مع المع

وجسهُبها وحغرًتها و اطخدعائها وهره العملُاث ًمازطها المخعلم زلاٌ المىاكف الخعلُمُت المخخلفت 

 ( .247:  2004والتي حظهم بؼيل هبحر وواضح في همىه العللي . )الصغلىٌ , 

ــــىع الراهسة ًدخل مياهــــه زاؿـــت لدي الباخشحن الى  ) Hayes,  1994وكد أػاز )هاًص       ــ ان مىكـ

ام في مجاٌ الدزاطاث الىفظُت لأنها جسجبى بمعٌم اليؼاهاث التي ًلىم بها الفسد . لما للاهخم

الخجازب العلمُت مىر بداًت ًهىز علم الىفع هدلل مظخلل , بالراهسة ػيل مدىز الدزاطاث و 

جها وجمشل الراهسة ذلً الىٌام ال يؼان الري ًلىم اطخلباٌ المعلىماث و جىفحرها و جىٌُمــها وجسصٍ

معـــسفُت حؼخمـــل على زبــــساث ي ًخأزس بجملت عىامل فظُىلىظُت و و اطترظاعها وهى هٌام دًىام

 (.76:  2002الماض ي و الخاكس وزوى المظخلبل )عبد الله , 

ؼحر مفهىم الاهفعالُت ) ىاء هفعاٌ المسافم الراهسة وجيافإه معها طالى ػدة الا   (emotionalityوَ

اث شخـُت ٌظاء جفظحر وان الاهفعاٌ طاز ام غحر طاز , خحن ٌظخدعي المفدىؿحن ذهسٍ

لت معلدة   على انها مإػس لعدم دكت الراهسة لان الاهفعالُت مسجبوت بالدكت بوسٍ
ً
الاهفعالُت غالبا

 على دكت الراهسة وأكل دكت في 
ً
 ظُدا

ً
ًل ًسوف ازسي , خُض جخأزس دكت الراهسة هما حعد مإػسا

 2008بالخالت الىفظُت والاهفعالُت للفسد مً زلاٌ اطخلباٌ المشحراث أو اطترظاعها .)الدًماوي , 

 :277) 

( 
ً
( ٌظل جرهسها أهثر مً الخبراث المادًت وهرا الظلبُت أو الاًجابُتئن الاخدار المصخىهت اهفعالُا

ىد الراهسة الاهفعالُت خُض جصداد خدة الراهسة خحن ًخعسق ظعل علماء الىفع الى اللىٌ بىظ

الخفـُلاث بؼيل ًفىق ما ًدة بدُض جرهس الفسد المعلىماث و الفسد للإزازة الاهفعالُت الؼد

 ( .15: 2003ًخرهسه في الٌسوف العادًت . )عبد الله , 

لفسد حظخلس في اللؼسة الى أن الخبراث الاهفعالُت التي ًخعسق لها ا ) Bapezوكد أوضح )بابحز , 

 وهى الري ًخم الاعخماد علُه في الاطخجابت اللاخلت 
ً
 ئهفعالُا

ً
 معلىماجُا

ً
الدماغُت لخيىن أطاطا
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اث حظخعُدلمىكىع الاهفعاٌ هفظه ػيلها الاهفعالي الخس ي في خالت  , ومً زم فان هره الرهسٍ

 ) Bapezما ًسي بابحز  )بابحز , حعسكىا الى مىاكف مؼابهت أو عىدما ًخم اطخدلازها في أذهاهىا . ه

س ئن أهمُت ذلً ًىمً في وىهه ًمشل المخصون المعسفي للا  هفعاٌ وهى مسصون دامم الخوىٍ

 : Spencer , 2005الخعدًل مع ول ما ٌظخجد مً زبراث لها علاكت بالمىكىع المشحر للاهفعاٌ )و 

فعىدما ًخعسق الاوظان الى مىبه خس ي فاهه ٌظخجُب له اطخجابت خسهُت ذاث وظهحن   (316

خم ئخظاطه به مً زلاٌ ئخظاطاجه  دزهه وٍ الىظه الاوٌ هى وظه ئدزاوي بمعنى ًدع به وٍ

. أما لخاء والمساهص الخظُت في اللخاءالخازظُت وهرلً مً زلاٌ الخصم العـبت الـاعدة الى ال

علُه الىظه الىظداوي وهى الري ًخأزس به الاوظان فخيخابه ئما مؼاعس الفسح  الىظه الشاوي فُولم

, فالؼعىز بالازجُاح خالت وظداهُت طازة , و الخىف خالت بتهاط أو مؼاعس اللُم والخىجسوالا 

, فالاهفعاٌ هى اطخجابت مدددة مخياملت ٌعخمد هىعه على هفعالُت وظداهُت مإلمت وغحر طازةا

ؼمل حغحراث وظداهُت مسهبت وحغحراث فظُىلىظُت الادزان للمىكف ا لخازجي أو للمشحر الدازلي وَ

 (91:  2010)الخالدي , 

ئن الاهفعالاث المسجبوت باللىي الخظُت في علاكتها بلىاعاث الفسد جٌهس دلالاتها وحعسف بالمؼاعس 

عِؽ فُه . الاًجابُت و التي حعد مجمىعت مدددة مً كىاعاث الفسد وعلاكخه مع مدُوه الري ٌ

( positive sensationsوجسجبى جلً الاهفعالاث بمؼاعس اللىة و اللىاعت وهي المؼاعس الاًجابُت )

 159 )الخمادي, negative sensations) ( وحعد جلً الاهفعالاث ذاث ؿلت بالمؼاعس الظلبُت

:2012) 

الفسد و الاطسة  ليىنها جإزس علىوجيىن ازاز الاهفعالاث الظلبُت اهثر جأزحر مً الاهفعالاث الاًجابُت 

الاظخماعُت مما ًإدي الى جدهىز الىفظُت و الاؿدكاء وظمُع المخُوحن مً الىاخُت العـبُت و و 

ت و الاظخماعُت.)العبُدي ,   ( 33:  2009صخت الفسد و جدهىز العلاكاث الاطسٍ

خمعدد مً الباخشحن في علم الىفع و  وأوضح اطترظاعها وهي  الراهسة الى أن المعلىماث جسصن وٍ

, لان الافساد لا ٌظخعُدون المعلىماث مجسدة مً شخىتها بوابع اهفعالي في أزىاء اطخلامهامدملت 

اغالاهفعالُت بل ٌظخدلسونها ) ً بالاهفعاٌ الري ًمحزها وهى ما 355: 2007, أبى زٍ ( مظدؼعسٍ

ًجابي او طلبي ومً زم ًشحر الدافع لللُام بالظلىن المترجب على ذلً الاهفعاٌ المظخعاد بؼيل ئ

 مً الراهسة ًولم علُه بالراهسة الاهفعالُت .)الدخى , 
ً
 ظدًدا

ً
 (143:  2005فاهه ًجد هموا

الظلبُت لمسجبوت بالاهفعالاث الاًجابُت و وجخلمً الراهسة الاهفعالُت اطترظاع المعلىماث ا        

عالُت التي اكترهذ بمىاكف مشل زبراث الخىف أو أي زبرة مإلمت ,هرلً جخلمً الخالاث الاهف
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طابلت وهى اطترظاع الفسد للماض ي المصخىب باهفعالاث معُىت مشل ػعىز الفسد بالخىف أو 

( 
ً
( , ئذ  Davis & Palladian ,2004 :105الخصن أشاء مثراث معُىت جرهسه بسبرة مإلمت عاػها طابلا

ومً جإزس على دزظت جلُُم  ًإدي ذلً الى اهسفاق دزظت دكت الراهسة وهما في اطترظاع الراهسة

ت زلخه الفسد لمادة الراهسة مً خُض أهمُتها الصخـُت أو اوسجامها مع أفيازه واججاهاجه ودزظ

, فيلما شادث زلت الفسد بالمادة المساد اطترظاعها ولما طهل علُه بالمادة المساد اطترظاعها

لجت المعسفُت في طتراجُجُاث المعااطترظاعها وشاد ذلً مً دكت الراهسة ومدي فاعلُت الالُاث و الا 

ادة في دكت الخدلُل فيلما واهذ هره الاطتراجُجُاث أهثر فاعلُت أدي ذلً اأزىاء الترمحز و  لى شٍ

ب و المعالجت ودزظت الدؼابه بحن المشحراث شادث دكت الراهسة وهمالها , هما جإزس أوكاث الخدزٍ

 (.166:  2012وفاعلُت الراهسة )الخمادي , 

يىن لها الخأزحر هفظه ئن زدود  الافعاٌ الاهفعالُت ذاث أزس هبحر في ظمُع جـسفاجىا دون اطخصىاء وٍ

على العملُت الخعلُمُت طىاء وان هدف اللامم بالخعلُم أن ًلىي ذاهسة المخعلم أو أن ًخلدم 

 وكد
ً
 بخفىحره الى الامام بـىزة هاجخت فرلً ًخدىم علُه اطدشازة هىع معحن مً الظلىن اهفعالُا

لاهفعاٌ أفلل أهدث ذلً الازس العدًد مً الدزاطاث العلمُت التي جسي ئن المعلىماث المؼبعت با

, فظِخىكع مً المعلم أهه ولما فىس في هُفُت ئًـاٌ المعلىمت للولبت يهدف في جرهسها مً غحرها

 الى ًخلمً مؼاعسهم الاهفعالُت في ذلً المىكف ا
ً
لخعلُمي الى بثها لهم فان علُه أن ججزع دامما

 (140:  2006)طىطا , 

 مً هٌام ئن المؼاعس و 
ً
الاهفعالاث التي ًسبوها الولبت بخجازب الخعلم المخخلفت جصخُذ ظصءا

 بالمىار الظامد في 
ً
الراهسة الاهفعالُت فالخالت الاهفعالُت التي حظُوس على الولبت جسجبى مباػسجا

د الفعل هي التي جلسب الولبت هدى الـف والري ًخم الخدىم فُه مً كبل المعلم هما أن زدو 

 معلمحهم أو أنها حظخفصهم مجهم أو ئنها ججربهم لللُام بخجازب علمُت أزسي أو حظخفصهم مجها .

فعىدما جدؼيل لدي الولبت مؼاعس ئًجابُت ججاه البِئت و المخُى الري ًخعلمىن فُه فُخم ئفساش 

الظعادة هما ئنها ىلُد الؼعىز باليؼان و ادة على جهمُت مً مادة )الاهدزوفحن(خُض حعمل هره الم

جدفص الفـىؾ الامامُت مً المخ على العمل الامس الري ًجعل الخبراث التي ًىدظبها المخعلم أزىاء 

 فاذا ما ػعس الولبت باللغى علحهم أزىاء م مبهجت وهاضجتعملُت الخعل
ً
, وعلى العىع جماما

بِئت التي ًخعلمىن فحها فاهه جم ئفساش همُت مً عملُت الخعلم وجىلدث لديهم مؼاعس طلبُت ججاه ال

يخلل في ظمُع أظصاء المخ وهره المادة هي أخد الهسمىهاث التي ج Cortisolمادة اليىزجحزوٌ 

 عىد الفسد مشل العسان مع غحره أو الهسوب مً والجظم
ً
, خُض جدفص الظلىن الدفاعي دامما
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طبب اللغى الري مىكف ما هما أن وؼان الفـىؾ الامامُت جلل لُىدـس في الترهحز على 

هُفُت الخعامل معه وجيىن وظبت الترهحز التي ًىظهها الوالب لعملُت الخعلم ٌؼعس به الوالب و 

اث الاهفعالُت .  كئُلت لان هسمىن اليىزجحزوٌ ًخدزل بـفت زاؿت في اطترظاع الرهسٍ

  -ره الدزاطت في :لري جخجلى أهمُت ه

ىاء المىخباث إغعلمُت ظدًدة الى مُدان المعسفت و أن دزاطت هره المخغحراث حظهل ئكافت  .1

د مً البدىر , ئذ ًمىً الافادة مً هره الدز بالمعلىماث الجدًدة اطت في ئظساء المصٍ

 الدزاطاث المظخلبلُت .و 

الرًً سخلت الاعدادًت و خمشلت بولاب المًدزض البدض الخالي عُىه مهمت مً المجخمع والم .2

 ٌؼيلىن ئخدي الؼسامذ المهمت بالمجخمع .

حظاهم الدزاطت الخالُت في كُاض كدزة الفسد على جفظحره للمىاكف والاخدار الاهفعالُت التي  .3

ًخعسق لها الفسد في مىاكف خُاجه المخخلفت والتي مً زلالها ًخم معسفت الافساد الرًً لديهم 

 اًجابُت (ذاهسة اهفعالُت )طلبُت أم 

  -أهداف البدض :

 ٌظتهدف البدض الخالي الخعسف الى :

 الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت الاعدادًت . .1

 لمخغحر الىىع )الروىز,الاهار( .2
ً
 الفسوق في الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت الاعدادًت جبعا

 لمخغحر الخسـف )العلم .3
ً
 ي / أدبي(الفسوق في الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت الاعدادًت جبعا

  -خدود البدض :

 –ًخددد البدض الخالي بولبت الدزاطت الاعدادًت وبفسعي )العلمي / الادبي( ولىلا الجيظحن )ذوىز 

 السؿافت . –في مدافٌت بغداد  2024 – 23-2أهار( للعام الدزاس ي 

  -جددًد المـولخاث :

 -عسفها ول مً : Emotional Memory)الراهسة الاهفعالُت )  -

 (Buchanan & etal , 2001بىواهان و أزسون )  .1

 واهذ جلً الازازة 
ً
ت للمشحراث الاهفعالُت التي جسافلها طىاءا صاث كىٍ عملُت معسفُت حظدىد الى حعصٍ

 :Buchanan & etal , 2001) ُت غحر اللفٌُتالراهسة الاهفعالُت اللفٌُت أم الراهسة الاهفعال

326). 
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 (  Bair , 2003بابس ) .2

اللدزة على اطدشازة ول ما ًسجبى بالخجازب الاهفعالُت, مً اطخدعاء المادة الاهفعالُت بعدما واهذ 

 (Bair , 2003 :1مظخلسة في الراهسة بعُدة المدي . ) 

 (Grant , 2005هساهذ ) .3

هي اللدزة على جمحز المشحراث الاهفعالُت والاطخجابت لها لخدباًً مع ما جلترن به مً معلىماث 

 ( Grant , 2005 : 4ت )عاهفُ

 (Dolcos & Cabiza , 2006دلىوىض و وابحزا ) .4

اث الملترهت بالمؼاعس التي جشحرها زـامف المىكف  هي كدزة معسفُت جخولب اطخدعاء الرهسٍ

الخالي المؼابهت للمىكف الاؿلي وذلً مً زلاٌ العىدة الى المسخلت الماكُت بيل جفاؿُلها 

صاث خصن او زىف أو غلب أو اػمئزاشأو الخاؿت برلً المىكف مً فسح   للخعصٍ
ً
, وفلا

 (         Dolcos & Cabiza , 2006 : 252الىاػئت عً اللُمت الاهفعالُت لمىكىع الخبرة المظخدعاة )

 . لؼمىلُخه في حعسٍف الراهسة 
ً
ا  هٌسٍ

ً
فا وكد جبيذ الباخشت الخعسٍف الازحر للراهسة الاهفعالُت حعسٍ

 خماد علُه في بىاء ملاًِع الراهسة الاهفعالُت . الاهفعالُت هرلً جم الاع

الخعسٍف الاخداسي للراهسة الاهفعالُت الدزظت التي ًدـل علحها الوالب مً زلاٌ اظابخه على 

 ملُاض الراهسة الاهفعالُت .

 الإهاز الىٌسي : الفـل الشاوي

ت : اث التي ظظدث الراهسة الاهفعالُت  هٌسٍ  مً الىٌسٍ

 :  2006Dolcos & Cabezaدوليىض ووابحزا 

اث الأهفعالُت الملُئت بالأخدار طىاء واهذ        جىؿل ول مً دوليىض ووابحزا ئلى ان الرهسٍ

مىً ان ًخم اطخدعائها بظهىلت  اث ئهفعالُت طازة او غحر طازة والتي جدوم اهس مً غحرها وٍ ذهسٍ

 وطسعت .

الأهفعالُت الى جرهس أفلل مً الأخدار ومً الأطباب ومً الأطباب التي جلىد بالخدار          

اللاهفعالُت هى ئن الأزجباهاث العـبُت في الراهسة حعصش وجلىي في هره الخالت وظىد جأزحراث 

 ( :   2006Dolcos&Cabezaئهفعالُت وجترن أزسا وجصوٌ بظسعت في خالت وظىد مشحر غحر مهم . ) 

إزس بؼيل طلبي أو ئًجابي على الفسد مً ( على أن الأهفعاٌ ً  2006Dolcosهما وضح ) دوليىض 

ظبب  الىاخُت المعسفُت في الىكذ هفظه ًيىن خظىا ظُدا للخرهحر الأهفعالي مً الىاخُت أزسي وَ
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اده في , كد ظعلذ الفسد ًـسف اهدباهه عً المشحراث التي اطخسدام ؿدق الاهدباه الأهفعالي الصٍ

 جيىن مهمت في خلُلت الامس. 

اث المىكف المخعللت بىؿف الاهفعاٌ فلى . ومً هىا ًخطح الأزس الىافع على مشحر  هوجسهحز    

امف المعسفُت الإوظاهُت للراهسة الأهفعالُت .)   (   Dolcos: 2006واللاز في الىً

مً ان حعسق الأفساد للخبراث الظلبُت المخلاخلت مشل  (2006Dolcos&Carthyكد وظد )   

ُف الىم الهامل مً المعازف  الـداع المعسفي والخبراث الإخاهت المخعللت بعدم كدزتهم على جىً

والخلامم العلمُت والمخىافسة لديهم ماهى مىظىد في واكع الأمس الري ًترسخ ذاهسة ئهفعالُت طلبُت 

ًمىً أن ًدفص الراهسة الاهفعالُت المىهئت  ئذا ٌعملىن على  مما ًجعل الأفساد ًخجىبىن ول ما

لب ؿدق الأهدباه الأهفعالي مً زلاٌ حؼفحر الخجسبت الأهفعالُت الظلبُت لخيىن أكل ألما عىدما ًخو

, هما جخدزل المسهص الأهفعالُت الدماغُت المخســت مً زلاٌ ئطخدعائها في المىاكف الجدًدة

هدباه الأهفعالي الري له دوز مهم في الخُاة الُىمُت , ًإدي دوزا زمِظُا الأطدىاد ئلى عملُت ؿدق الأ 

هره العملُت ,مً زم فان هرا ٌعوي مسوهت للظلىن الأوظاوي زاؿخا عىد العمل على  حفي هجا

ىكف الأهفعالي أو اخدها مجها . مظخىي الراهسة العاملت مً خُض جيؼُى المعالجت العاهفُت للم

(2006Dolcos&Carthy    ) 

على أن اطدؼازة الأخظاطاث  schachta&singerوكد أجفم دوليىض ووابحزا مع طياجس وطىجر    

المـاخبت  لخالاث الفسد الأهفعالُت هدُجت معسفت المىكف وأدزاهه ًإدي دوزا مهما في الإبلاء على 

ظخدٌ دولىع وأزس مً أن ألأهفعالُت ه تها وَ ما أوضح بأن الاهفعالاث وإعخالها ئطخمسازها وجلىٍ

الخفعُل مً مىاهم الراهسة الأهفعاٌ ًددزان بؼيل زابذ ومىٌم وزاؿخا أزىاء حؼىُل 

اث الأهفعالُت فالىشة وخـان البدس حؼهدان وؼاها هبحرا لدؼفحرها في مىاهم الراهسة وإن  الرهسٍ

 مً ظدًد .الأفعاٌ الأهفعالُت المسجبوت بالخدر الأهفعالي  الأؿلي غحر مىاظهت الخدر الأهفعالي 

زسة بالمؼاعس الأًجابُت ( ئلى ئن  المسخلت الجامعُت جيىن شا2006Dolcosوكد أػاز )دوليىض 

, لىً ماٌعِؼه الولبت هدى ول ما ًمىً ان ًىاظهىا مً المىكف ئهفعالُت هفُل والظلبُت

اث الأهف ً على هخٌُم ,عالُت الأًجابُت اهثر مً الظلبُتبأطدؼازة الرهسٍ  مما ًجعلهم كادزٍ

اهفعالاتهم بـىزة اهثر ئًجابُت وملاومت للٌغىن الُىمُت العادًت أو غحر عادًت  وبؼيل مظخمس 

 مً أظل جدلُم الأهداف المظخلبلُت التي ًخولعىن الحها .
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لى ان الاهار لديهم ذاهسة اهفعالُت ئًجابُت ا( هرالً أوضح دوليىض 2006Dolcos) دوليىض 

ت جبدض اهثر مً الروىز الرًً ًمُلىن ئلى ج رهس المىكف الأهفعالُت الظلبُت أذ ئن المُىٌ الأهشىٍ

اث الاهفعالُت الأًجابُتعً المىاكُع الفىُت عاهفُا التي حعص   (  2006Dolcos) دوليىض  ش الرهسٍ

هما ٌؼحر الى جفىق هلبت الاكظان الأوظاهُت على هلبت الأكظام العلمُت في الراهسة الاهفعالُت 

ًخعسكىن وبؼيل مظخمس ئلى مىاكف  الأزخـاؿاث العلمُت هشحرا ماالاًجابُت أذا ان هلبت 

اهفعالُت طلبُت , لان الولبت في بعم الازخـاؿاث العلمُت جدزض جدزض المىاهج الباًلىظُت 

ذ مما ٌظدشحر لديهم  بدُض ججعل الوالب ًىاظهىن بىثر مىاًس الدم والخؼساث والدؼسٍ

اث الاهفعالُت الظلبُت ازىاء مىاظه ت مىاكف مؼابهت , اما باليظبت لولبت الازخـاؿاث الرهسٍ

الأوظاهُت فان هبُعت مىاهجها ذاث مىاد جـوُع بـُغت أهفعالُت ئًجابُت في غالب الأمس مما 

اث الأهفعالُت الإًجابُت .) دوليىض  اث مً الرهسٍ ًيىن لدي هلاب الجامعت العدد مً الرهسٍ

2006Dolcos  2006( وأهد )دوليىض ووابحزاDolcos&Cabeza أن الافساد ًمُلىن عادة ئلى )

الأخخفاي وإطخدعاء المعلىماث والبُاهاث ذاث الوابع الأهفعالي الأًجابي أهثر مً المعلىماث ذاث 

الوابع الأهفعالي الظلبي هما ئن الولبت ازىاء عملُت الخعلم وألأهدظاب ًمُلىن هدى كمع 

اث الأهفعالُت الظلبُت وغحر المسغىب فحها و  اث الأًجابُت مجها وجخىلها أزىاء الرهسٍ الإبلاء على الرهسٍ

 (  2006Dolcos&Cabezaعملُت الخعلم والخعلم والأخخفاي والاطخدعاء .) 

ت ػاملت  ت) دوليىض ووابحزا  ( حعد هٌسٍ           وعلُه فاهىا ًمىً أن وظخيخج ئن الباخشىن ًسون ان هٌسٍ

ُت مً زلاٌ جفاعل مساهص الراهسة والادزان جددر لمىكُع مهمت في دزاطت الراهسة الاهفعال

الأهفعالُه ئطخسدام ؿدق الأهدباه الأهفعالي والترهحز على مشحراث المىكف المخعللت بمىكىع 

امف المعسفُت الإوظاهُت للراهسة  الأهفعاٌ فلى. ومً هىا ًخطح الأزس الىافع واللاز في الىً

ت وأعخمدث على أنها الأهاز الىٌسي في المبدض الاهفعالُت وبىاء على ذلً جبيذ الباخشت هره الىٌ سٍ

 الخالي .

 مىهجُت البدض: الفـل الشالض

الباخشت المىهج الىؿفي الري ٌظعى الى ججدًد الىاضح الخالي للٌاهسة  للد ئعخمدث      

المدزوطت مً زم وؿفها وإذا يهخم هرا المىهج بدزاطت مخغحراث البدض لىؿف الٌاهسة وؿفا 

عبر عجها حغحرا همُا ,فالخغُحر الىمي ٌعوحها وؿفا زكما ًىضح ملداز هره الٌاهسة أو  دكُلا وَ

ىضح لىا زـامـها . حجمها ودزظاتها أما الخغ  ُحر الىُفي ًـف لىا الٌاهسة وٍ
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 مجخمع البدض :

جيىن بجمع البدض الخالي مً هلبت المسخلت  الإعدادًت في مدافٌت بغداد جسبُت السؿافت         

(  مً الاهار الشابخت لتربُت السؿافت 50( مً الروىز و )50( بىاكع )100الشالشت والبالغ عددهم ) 

 ( .2023/2022الدزاس ي ) الشالشت للعام 

لت العؼىامُت الوبلُت مً مجمع       خُصُت البدض كامذ الباخشت بسخب عُىت البدض بالوسٍ

ـــــذ )  ( هالبت مً الاهار  50( هالبا مً الروىز  و) 50( هالبا وهالبت بىاكع  ) 100البدض والتي بلغــــ

ع عُىت البدض على وفم حغُحر ال 1والجدوٌ )   ىىع . ( ًىضح جىشَ

 ( اعداد عُىت البدض على وفم مخغحر الىىع ) ذوىز , اهار ( 1ظدوٌ ) 

 المدازض
 أعداد الولبت

 المجمىع
 اهار ذوىز 

ً ً للمخمحزً ت الـدزٍ  50  50 زاهىٍ

ت العفت للمخفىكاث  50 50  زاهىٍ

 100 50 50 المجمىع

  -أداة البدض :

الري ًخيىن ( و 2006الباخشت ملُاض )دلىهع ,ذ مً أظل جدلُم أهداف البدض الخالي جبي     

, بدزظت هبحرة, بدزظت مخىطوت, ( فلسة ًجاب عجها بسمع بدامل )بدزظت هبحرة ظد40مً )
ً
ا

 بدزظت كلُلت
ً
الشباث ئلا ئن ئن الملُاض ًدظم بالـدق و ( وعلى السغم مً , بدزظت كلُلت ظدا

الملُاض على عُىت البدض  الباخشت كامذ بمجمىعت مً الخوىاث الاظسامُت مً أظل هُُف

 الخالي :

  -ؿلاخُت الملُاض :

مً أظل الخعسف على مدي ؿلاخُت الملُاض وحعلُماجه وبدامله كامذ الباخشت بعسق ملُاض     

, دزظت ( فلسة وبسمع بدامل التي جخمشل بـ)دزظت هبحرة 40الراهسة الاهفعالُت الميىن مً )
ً
ظدا

 هبحرة, دزظت مخىطوت, دزظت كلُلت, 
ً
( على مجمىعت مً المخخـحن و الخبراء دزظت كلُلت ظدا

دي ملاممخه للهدف الري وكع لبُان آزائهم و ملاخٌاتهم فُما ًخعلم بمدي ؿلاخُت الملُاض وم

جدلُلها خىٌ فلساث الملُاض ئعخمدث الباخشت وظبت ئجفاق وبعد ظمع آزاء الخبراء و , لأظله

 ًساث المخىمحن .     %( فأهثر مً أظل جدلُل الخىافم بحن جلد80)
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  -جوبُم الملُاض :

ت للملُاض بعد جوبُله على عُىت عؼىامُت مً هلبت       كامذ الباخشت باطخسساط اللىة الخمحزً

لـد 100/السؿافت الشالشت ميىهت مً )مدافٌت بغداد المسخلت الاعدادًت في  وهالبت وٍ
ً
(هالبا

ت للملُاض هى مدي كدزة الفسد على ا ً في الـفت التي باللىة الخمحزً لخمحز بحن الافساد المخمحزً

لخحن هما,وجم اطبحن الافساد الـفاث في جلً الـفتًلِظها الازخُاز و                -:خسساط جمُحز الفلسة بوسٍ

لت المجمىعخحن المخوسفخحن .   . ب  هسٍ

رجُبها , كامذ الباخشت بتبعد جصخُذ اطخمازاث المفدىؿحن وإعواء دزظت ولُت ليل اطخمازة      

 مً أعلى دزظت ولُت الى أدهاها زم أزرث وظبت الـ)
ً
%(العلُا مً الأطخمازاث بىؿفها 27جىاشلُا

( اطخمازة ووظبت 27التي بلغذ )لدزظاث وطمُذ بالمجمىعت العلُا و خاؿلت على أعلى ا

(اطخمازة 27لدزظاث وطمُذ بالمجمىعت الدهُا والتي بلغذ )الخاؿلت على أدوى ا%(الدهُا و 27)

.أً
ً
ت ليل فلسة مً فلساث الملُاضومً أظل اطخسساط اللىة الخلا , كامذ الباخشت باطخعماٌ محزً

مظخللخحن لمعسفت دلالت الفسق بحن المجمىعخحن العلُا و الدهُا  ( لعُيخحنT-test)  الازخباز الشاوي

 لدزظاث ول فلسة مً فلساث الملُاض وكد جم كبىٌ ظمُع الفلساث .

 علاكت دزظت الفلسة بالدزظت اليلُت للملُاض  -ب

 لـدق الفلسة وهرا ٌعني ئن الفلسة 
ً
ٌعد ازجبان دزظت الفلسة بالدزظت اليلُت للملُاض مإػسا

حظحر بىفع الاججاه الري ٌظحر به الملُاض هيل ولخدلُم ذلً ئعخمدث الباخشت في اطخسساط 

, ول فلسة والدزظت اليلُت للملُاضدزظت  ؿدق فلساث الملُاض على معامل ازجبان بحرطىن بحن

 وهالبت100ت المإلفت مً )ئذ جم جوبُله على العُى
ً
, وأًهسث الىخامج ئن ظمُع معاملاث (هالبا

 على وكف معُاز هللي )
ً
( ئذا جيىن الفلسة ذاث ازجبان Nunnally , 1994الازجبان دالت ئخـامُا

 عىدما ًيىن معامل ئزجباهها )
ً
 ( ًىضح ذلً . 2, وظدوٌ )( فاهثر 0.20ظُدا

 ( علاكت دزظت الفلسة بالدزظت اليلُت للملُاض2ظدوٌ )

 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة

3 63116 11 63132 

1 63116 11 63111 

1 633213 10 63611 

1 63111 11 632161 
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1 63031 12 63111 

0 633111 13 63220 

1 63111 16 63111 

2 63133 13 63012 

3 63110 11 63230 

36 63111 11 63361 

33 63110 11 63213 

31 636613 11 63311 

31 63113 10 63313 

31 63112 11 63611 

31 63113 12 63636 

30 63311 13 63613 

31 63133 16 63166 

32 63333   

33 63111   

16 63111   

13 63111   

11 63131   

11 63311   
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 لمعُاز هللي ذاث الدظلظل هي )
ً
 35,  26,  23,  16,  12,  6,  3و الفلساث التي جم اطدبعادها وفلا

 ,36  ,38  ) 

  -مإػساث ؿدق الملُاض :

ٌعد الـدق مً الخـامف اللاشمت في بىاء الملاًِع ليىهه ٌؼحر الى كدزة الملُاض على كُاض 

  -الملُاض الخالي المإػساث الاجُت : الخاؿُت التي وكع مً أظل كُاطها و ئطخسساط

لت للخدلم مً Ebel( : ٌؼحر أًبل )face validityالـدق الٌاهسي ) .1 ( الى ئن أفلل هسٍ

الـدق الٌاهسي جخمشل في عسق فلدان الملُاض على مجمىعت مً المخىمحن للخىم على 

لىىع مً الـدق ( وجدلم هرا ا Ebel , 1972 :55ؿلاخُتها في كُاض الخاؿُت المساد كُاطها )

في الملُاض الخالي وذلً عىدما عسكذ فلداهه على مجمىعت مً الخبراء بؼأن ؿلاخُت 

 الملُاض وملاممخه لمجخمع الدزاطت . 

( : وجدلم ذلً مً زلاٌ اطخسدام كىة جمُحز Construct validityمإػساث ؿدق البىاء )  .2

سة بالدزظت اليلُت للملُاض الفلساث في كىء اطلىب المجمىعخحن المخوسفخحن وعلاكت الفل

 لرلً جم اطدبعاد )
ً
 لىلا الاظسامحن وعلُه أؿبذ الملُاض بـىزجه 18وهبلا

ً
( فلسة وفلا

 فلسة ( . 22الجهامُت ميىن مً )

ًيبغي أن جيىن الاداة المظخسدمت في البدض مخـفت بالشباث , أي أنها حعوي  -مإػساث الشباث :

بت مجها . ئذا  أعُد جوبُلها على افساد العُىت في وكخحن مسخلفحن وكد هبلت الىخامج ذاتها أو كسٍ

 ها30الباخشت الملُاض على عُىت بلغذ )
ً
اطخعملذ لبت مً هلبت المسخلت الاعدادًت و ( هالبا

لخحن الاجِخحن :  ( 30:  1981)الصوبعي ,  -الباخشت في اًجاد الشباث بالوسٍ

   -ئعادة الازخباز : .1

لت على ئعادة جوبُم الملُاض على عُىت البدض في الخوبُم لأوٌ لمسة زاهُت         جلىم هره الوسٍ

بعد فترة شمىُت معُىت وبهرا كامذ الباخشت بخوبُم ملُاض الراهسة الاهفعالُت على عُىت الشباث 

 مً الخوبُم الا 21ومً زم ئعادة جوبُم الملُاض على العُىت ذاتها وبفاؿل شمني بلغ )
ً
وٌ ( ًىما

وبأطخعماٌ معامل الازجبان بحرطىن بحن دزظاث الافساد في الخوبُلحن ًهس ئن معامل الشباث في 

ىد ملازهخه بمعُاز الفا ( وهى معامل زباث ظُد ئخـامُا وهرلً ع03834اعادة الازخباز بلغ )

 ئذا واهذ كُمخه )للشباث و 
ً
 ( فأهثر .0370الري ًسي ئن الشباث ًيىن ظُدا
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لت الخجصمت .2  الىـفُت : هسٍ

ظاث الافساد على الفلساث , آزرًً مجمىع دز لباخشت بخلظُم الملُاض الى كظمحنكامذ ا     

, كام الباخشىن باطخعماٌ معادلت ازجبان ىع الفلساث الصوظُت لراث الافساد, ومجمالفسدًت

, فىظدث أن كُمت معامل زباث لىـف الملُاض ى زباث هـفي الملُاضبحرطىن للخعسف عل

( وهى معامل زباث 0383ولغسق الخعسف على معامل زباث الملُاض بـىزجه الجهامُت واهذ ) (0371)

 ئذا وان )ازهخه بمعُاز الفاهسوهبار للشباثظُد عىد مل
ً
( 0370, الري ًسي ئن الشباث ًيىن ظُدا

 فأهثر .

   -الملُاض بـُغخه الجهامُت : -

جُب في كىئها الوالبت على زمع ( فلسة ٌظخ22أؿبذ الملُاض بـُغخه الجهامُت ًخألف مً )

بدامل وبرلً فان المدي الىٌسي لاعلى دزظت للملُاض ًمىً أن ًدـل علحها الوالب هي 

 ( .66( وبمخىطى فسض ي )22( و أدوى دزظت هي )11)

  -الخوبُم الجهائي للملُاض : -

( 11)بعد أن اطخىفى الملُاض ػسوهه الجهامُت مً الـدق و الشباث , هبم على عُىه كىامها 

 
ً
 ( مً الاهار مً هلبت المسخلت الاعدادًت .50)( مً الروىز و5وهالبت وبىاكع ) هالبا

 -الىطامل الاخـامُت :

الازخباز الخائي لعُىت واخدة لغسق الخعسف على دلالت الفسق الاخـائي بحن المخىطى  .1

 المخىطى الغسض ي .بي لعُىت البدض و الخظا

ت لفلساث ملُاض  خعماله في خظاباطزخباز الخائي لعُيخحن مظخللخحن و الا  .2 اللىة الخمُحزً

 جيافإ هـفي الملُاض .و 

 معامل ازجبان بحرطىن لاطخسساط علاكت دزظت الفلسة بالدزظت اليلُت ولاطخسساط الشباث . .3

 معادلت طبحرمان بساون الخصخُدُت . .4

 عسق الىخامج و جفظحرها: الفـل السابع

  -عسق الىخامج و جفظحرها :

 الهدف الاوٌ : الخعسف على الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت المسخلت الاعدادًت :  -

( 103080( واهدساف معُازي كدزه )8209ًهس المخىطى الخظابي لدي هلبت المسخلت الاعدادًت )

( وعىد ملازهت المخىطى الخظابي لعُىت البدض بالمخىطى 66فُما وان المخىطى الغسق )

. ًهس ئن اللُمت الخامُت المخظىبت اٌ الازخُاز الخائي لعُىت واخدةمالغسض ي للملُاض وباطخع
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( وحؼحر جلً الىدُجت الى وظىد فسوق ذو 203617( وهي أؿغس مً اللُمت الجدولُت )163760)

ت )0305ي دلالت )دلالت ئخـامُت على عُىت هلبت المسخلت الاعدادًت عىد مظخى  (, 99( وبدزظت خسٍ

 ( ًىضح ذلً .3الجدوٌ )و 

 ( الفسق بحن المخىطى الخظابي و المخىطى الغسض ي لملُاض الراهسة الاهفعالُت3وٌ )ظد

عدد افساد 

 العُىت

المخىطى 

 الخظابي

الاهدساف 

 المعُازي 

المخىطى 

 الغسض ي

دزظت 

ت  الخسٍ

اللُمت 

الخامُت 

 المخظىبت

اللُمت 

الخامُت 

 الجدولُت

مظخىي 

 الدلالت

100 8239 103080 66 99 163765 203617 0305 

الهدف الشاوي : الخعسف على دلالت الفسق في كُاض الراهسة الاهفعالُت على وفم مخغحر الىىع  -

 )ذوىز / ئهار( .

( وبدباًً 80372ًهس المخىطى الخظابي للولبت الروىز على ملُاض الراهسة الاهفعالُت )

( وباطخعماٌ 863115( وبدباًً )85308) ( في خحن ًهس المخىطى الخظابي للاهار1093511)

( وهي أؿغس مً 23205الازخباز الخائي لعُيخحن مظخللخحن ًهس ئن اللُمت الخامُت المخظىبت واهذ )

( مما ٌؼحر الى أهه لاًىظد فسوق ذو دلالت 0305( عىد مظخىي دلالت )61702اللُمت الجدولُت )

, ر( على ملُاض الراهسة الاهفعالُتوىز/ الاهائخـامُت بحن مخىطوي هلبت المسخلت الاعدادًت )الر

( ًىضح دلالت الفسق في كُاض الراهسة الاهفعالُت على وفم 4( ًىضح ذلً ظدوٌ )4والجدوٌ )

 مخغحر الىىع )ذوىز/ اهار(

 الجيع
عدد 

 الافساد

المخىطى 

 الخظابي
 الخباًً

دزظت 

ت  الخسٍ

اللُمت 

الخامُت 

 المخظىبت

اللُمت 

الخامُت 

 الجدولُت

ي مظخى 

 الدلالت

 1093511 80372 50 ذوىز 
98 23200 23617 0305 

 863115 85308 50 اهار

  -الهدف الشالض : -

الخعسف على الفسوق في كُاض الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت المسخلت الاعدادًت على وفم مخغحر 

 الخسـف )علمي / اوظاوي(.
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( وبدباًً 82304ًهس المخىطى الخظابي للولبت في الفسع العلمي على ملُاض الراهسة الاهفعالُت )

( 23982( وبدباًً )38376( في خحن ًهس المخىطى الخظابي للولبت في الفسع الادبي )973835)

س ( أؿغ03852وباطخعماٌ الازخباز الخائي لعُيخحن مظخللخحن ًهس أن اللُمت الخامُت المخظىبت )

 ( ًىضح ذلً . 5( و الجدوٌ )0305(عىد مظخىي دلالت )23617مً اللُمت الخامُت الجدولُت )

( ًىضح دلالت الفسق في كُاض الراهسة الاهفعالُت على وفم مخغحر الخسـف )علمي / 5ظدوٌ )

 ئوظاوي(

 الجيع
عدد 

 الافساد

المخىطى 

 الخظابي
 الخباًً

دزظت 

ت  الخسٍ

اللُمت 

الخامُت 

 المخظىبت

مت اللُ

الخامُت 

 الجدولُت

مظخىي 

 الدلالت

 973835 82304 50 علمي
98 03852 23617 0305 

 1233982 38376 50 أدبي

  :جفظحر الىخامج

 ما هي الراهسة الاهفعالُت ؟ 

ُت على انها  كدزة معسفُت ( الراهسة الاهفعالDolcos & Cabiza , 2006وابحزا )عسف دلىوىض و   

اث الملترهت بالمؼاعس التي جشحرها زـامف المىكف الخالي المؼابهت جخولب  اطخدعاء الرهسٍ

للمىكف الاؿلي وذلً مً زلاٌ العىدة الى المسخلت الماكُت بيل جفاؿُلها الخاؿت برلً المىكف 

صاث الىاػئت عً اللُمت الاهفعالُت أو خصن او زىف أو غلب أو اػمئزاشمً فسح   للخعصٍ
ً
, وفلا

 (Dolcos & Cabiza , 2006 : 252خبرة المظخدعاة )لمىكىع ال

 هل جىظد لدي هلبت المسخلت الاعدادًت ذاهسة اهفعالُت ؟  -

أن ما جىؿلذ الُه الباخشت وخظب الىخامج الظابلت ان هلبت مسخلت الاعدادًت بمخغحر الجيع     

ت )ذوىز واهار لديهم ذاهسة اهفعالُت وان جفظحر الىد , 2006دوليىض ,ُجت على وفم هٌسٍ

Dolcos)   التي حؼحر الى أن المسخلت الاعدادًت جيىن شازسة بالمؼاعس الاًجابُت و الظلبُت لىً ما

اث  ٌعِؼه الولبت هدى ول ما ًمىً أن ًىاظهىن مً مىاكف ئهفعالُت هفُل باطدؼازة الرهسٍ

ً على جىٌُم ئهفعاعالُت الاًجابُت أهثر مً الظلبُتالاهف لاتهم بـىزة أهثر , مما ًجعلهم كادزٍ

 لللغىن الُىمُت العادًت أو غحر العادًت وبؼيل مظخمس مً أظل جدلُم 
ً
اًجابُت وملاومخا

 (Dolcos , 2006 : 1-8الاهداف المظخلبلُت التي ًخولعىن الحها .  )
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ً
 لمخغحر الجيع )ذوىز / اهار ( ؟ هل جسخلف الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت المسخلت الاعدادًت جبعا

ت )دوليىض ,  مىً الاظابت عً هرا الظإاٌ مً زلاٌ عسق  الىدُجت على وفم هٌسٍ :  2006وٍ

Dolcos التي حؼحر الى ان الاهار لديهً ذاهسة ئهفعالُت اًجابُت أهثر مً الروىز الرًً ًمُلىن الى )

ت جبدض عً المىاكُع الغىُت عاهفجرهس المىاكف الاهفعالُت الظلبُت  أن , ئذ أن المُىٌ الاهشىٍ
ً
ُا

اث الاهفعالُت )  (  Dolcos , 2006 :4-9حعصش الرهسٍ

 لمخغحر الخسـف الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت المسخلت الاعدا هل جسخلف     
ً
دًت جبعا

 ( ؟)العلمي/الادبي

ت )دوليىض  جم  جفظحر هرا الظإاٌ خظب         التي  Dolcos ),  2006, الىدُجت على وفم هٌسٍ

, فُمىً ي الراهسة الاهفعالُت الاًجابُتت الفسع العلمي على هلبت الفسع الادبي فحؼحر الى جفىق هلب

 ما 
ً
جفظحر هره الىدُجت مً زلاٌ جأهُد )دوليىض( الري ٌؼحر الى أن هلبت الفسع العلمي هشحرا

ًخعسكىن بؼيل مظخمس للمىاكف الاهفعالُت الظلبُت , فالولبت في بعم الازخـاؿاث العلمُت 

ذ مما  جدزض المىاهج البُىلىظُت بدُض ججعل الولبت ًىاظهىن مىاكس الدم و الخؼساث و الدؼسٍ

اث الاهفعالُت ال , أما باليظبت لولبت ظلبُت أزىاء مىاظهت مىاكف مؼابهتٌظدشحر لديهم الرهسٍ

الفسع الادبي و الدزاطاث الاوظاهُت فان هبُعت مىاهجها ذاث مىاد جـوبغ بـبغت اهفعالُت 

اث الاهفعالُت الاًجابُت . اًجابُت في غالب  الامس مما ًيىن أو ٌظدشحر لديهم العدًد مً الرهسٍ

    ) Dolcos , 2006)دوليىض , 

 الخىؿُاث :

 بىاء بسامج ئزػادًت حعصش الرهسة الاهفعالُت لدي هلبت المسخلت الإعدادًت.  .1

ادة .2 حن بما ٌعمل على شٍ كدزتهم على  جىؿُت ئدازاث المدازض هدى جفعُل دوز المسػدًً التربىٍ

 جيؼُى الراهسة الاهفعالُت وخرف الظُوسة علحها لدي هلبت المسخلت الاعدادًت .

ص الراهسة الاهفعالُت لدي هلبت الازخـاؿاث الاوظاهُت لما ٌظاعدهم مً  .3 العمل على حعصٍ

 الظُوسة على زُازاتهم الاهفعالُت .

 الملترخاث :

  اللُام بدزاطت مؼابهت على مساخل دزاطُت أزسي  -1

 اللُام بدزاطت خىٌ علاكت الراهسة الاهفعالُت بالصخت الىفظُت. -2

 اللُام بدزاطت خىٌ علاكت الراهسة الاهفعالُت بالأهمان الصخـُت .  -3

 



3016 
 

   0204/كانون الاول/ 02: العدد التصنيف الورقي
 qamIueq cimeInemci mimeIacA iqarI– una    (2)الجزء-(4)العدد-(5)المجلد

 

 

 المـادز

 المـادز العسبُت -

م  ·  اللسآن الىسٍ

سظاوي  - ( أطع علم الىفع التربىي , داز الىخب للوباعت و اليؼس , ظامعت 1991, فاكل مدظً ) الاشٍ

 المىؿل .

 عمان .  –, داز المظحرة 2( طاًيىلىظُت الدافعُت و الاهفعالاث ,ن2009بني ًىوع , محمد مدمىد ) -

داز الباشوزي ,  1( , الاكوساباث الىفظُت الجظمُت الظُيىماجُت , ن2013الجامىض , هىز الهدي محمد ) -

 الازدن . –, عمان 

, المجلع الىهني للشلافت و  262( الرواء العاهفي , طلظلت عالم المعسفت , العدد 2000ظىلمان , اهُِل ) -

ذ .  الفىىن والادب , اليىٍ

 , داز الفىس , عمان . 1, علم الىفع التربىي , ن2012الخمادي , هاؿس محمد علي ,  -

ؼل المخعلم وعلاكخه بمىكع اللبى ودافع الاهجاش و الخسـف و ( ف2000الخىػان , بؼسي واًم ) -

ابً  –الجيع لدي هلبت ظامعت بغداد , ئهسوخت دهخىزاه )غحر ميؼىزة( ظامعت بغداد , ولُت التربُت 

 زػد .

( اطتراجُجُاث الخعلم و الاطخرواز , مجلت دزاطاث , العدد 1994زصام , هجُب ألفىوع وؿالخت عُاه ) -

 الازدن . –(, عمان 21)( , المجلد 5)

, عالم الىخب لليؼس  1( دزاطاث معاؿسة في علم الىفع المعسفي , ن2004الدزدًس , عبد المىعم اخمد ) -

ع و الوباعت ,اللاهسة   مـس .  –و الخىشَ

 , الداز العسبُت للعلىم , ظامعت المىؿل . 1( أطاطُاث في علم الىفع , ن2005السخى , ظىان طعُد ) -

ت , 2008طعد , )السوان ,الاء  - ( الاطخدلاٌ الخس ي وعلاكخه بالراهسة الاهفعالُت و الراهسة اللاػعىزٍ

 ئهسوخت دهخىزاه غحر ميؼىزة , ظامعت بغداد .

ماوي , محمد عىدة و أزسون ) -  , داز المظحرة ,عمان.  3(علم الىفع العام , ن2008السٍ

, داز الىخب الجامعي , الامازاث  2فع , ن( , مدزل الى علم الى2004الصغلىٌ , عماد و الهىداوي ,علي ) -

 العسبُت المخددة .

 .( الازخبازاث و الملاًِع , ظامعت المىؿل 1981الصوبعي , عبد الجلُل ابساهُم وازسون ) -

اث , فخخي مـوفى ) - ( أزس ازخلاف هىع الخعلُم على جىمُت اللدزاث العللُت لدي عُىت مً 1984الصٍ

ت العامت و الفىُت  , أهخىبس . 6, العدد  3, مجلت ولُت التربُت , ظامعت المىـىزة , ط هلاب الشاهىٍ
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( أطالُب المعالجت المعسفُت و علاكتها بالعاداث الدزاطُت لدي هلبت 1994الظامسائي , عباض اطماعُل ) -

 المسخلت الاعدادًت , زطالت ماظظخحر , غحر ميؼىزة , ولُت التربُت , ظامعت البـسة .

اهسة الخعلم , ن (2006طىطا , دًفُد ) - , داز الفازوق للاطدشمازاث الشلافُت ,  1العلل البؼسي وً

 , اللاهسة . 2009جسظمت زالد العامسي , 

 للراهسة الاهفعالُت لدي 2013, خُدز مهدي , )طلمان -
ً
( مظخىي الاهجاش بدلالت الخفىحر الاطتراجُجي وفلا

م طباخت خسة , ئهسوخت دهخىزاه غحر ميؼىزة 100طباحي الفساث الاوطى و المىولت الجىىبُت في فعالُت 

 , ظامعت اللادطُت .

ً وجىاوٌ المعلىماث , ظامعت عحن الؼمع , اللاهسة .1999الؼسكاوي , أهىز محمد ) -  (الادزان في هماذط جيىٍ

ف , هادًت مدمىد ) - ( الاهمان الادزاهُت المعسفُت وعلاكتها بمىاكف الخعلُم الراحي و الخعلُم 1981ػسٍ

ذ . 3دي , مجلت العلىم الاظخماعُت , العدد الخللُ  , الظىت الخاطعت , ظامعت اليىٍ

ب للوباعت و اليؼس , اللاهسة .2001ػلبي , محمد اخمد ) -  ( ملدمت في علم الىفع المعسفي , داز اللسٍ

( طُيىلىظُت الراهسة )كلاًا هفظُت و مسكُت وكاهىهُت واظخماعُت ( داز 2002عبد الله , محمد كاطم) -

 , عمان  1فىس , نال

, داز الشلافت لليؼس  1ظها , ن( مؼىلاث الصخت الىفظُت وأمساكها وعلا  2009العبُدي , محمد كاطم ) -

ع , عمان و   الخىشَ

, هسكه الاخـامُت , داز الشلافت ( أطالُب البدض العلمي, مفاهُمه , أدواجه 2000ظىدث )عوُىي ,  -

ع . عمان .  لليؼس و الخىشَ

( مدي الخىافم في الأطالُب المعسفُت الادزاهُت بحن معلمي العلىم في المسخلت 1989عُاغ , آماٌ هاجي ) -

الاعدادًت وهلبتهم وأزسه على جدـُل الولبت في العلىم و ئججاهاتهم العلمُت , زطالت ماظظخحر غحر 

 ميؼىزة , الجامعت الازدهُت .

 

 

 

 

 

 

 

 



3011 
 

   0204/كانون الاول/ 02: العدد التصنيف الورقي
 qamIueq cimeInemci mimeIacA iqarI– una    (2)الجزء-(4)العدد-(5)المجلد

 

 

 المـادز الاظىبُت :

- Bair, Anne Delotto . (2003)Intrusive Emotional memories make , Rate forget recently 

learned information , Florida University of south Florida health .  

- Buchanan , Tony . w . etal (2004) verbal and nonverbal Emotional memory following 

unilateral Amygdale .vol08 , no.6  

- Dolcos ,Florin , (2006) The impact of emotion on human cognition : function neuroimaging 

evidence , North Carolina , Duke University .  

- Dolcos , F.& Carthy . G. MC (2006) How hot emotional brain interferes with cool 

processing .  

- Dolcos. F . & etal (2004) How brain gives special resonance to emotional memories , 

science  daily . com .  

- Dolcos , F & Cabeza , R . (2006) Event – related potentials  of emotional memory : Encoding 

pleasant , unpleasant and neutral , cognitive affective and behavioral neuroscience  , 2 , 3 , 

Duke university , Durham, North Caroline , INC .  

- Dolcos , F. & etal . (2005) : Role of the amygdale and the medial temporal lobe memory 

system in retrieving emotional memory , ey .  

- Eble , R . L . (1972) Essentials of Education Measurement , New Jersey . 2nd , prentice – Hall  

- Honeck , R . P (1998) Introductory reading for cognitive psychology , third edition , 

Cincinnati , University of Cincinnati. 

- Kranzberg , Marti (2001) words change the brain , the group circle , Martian , www . agape- 

org/pubs/GC – 1200 – words . HTML .  

- Ledoux . J.E (1994)Emotion , memory and the brain , Scientific . American , p 50 – 57 . 

Cambridge , Cambridge University . press , Malcom .  

- Piefke , Martina  (2003) Differential remoteness . and emotional tone modulate the neural 

correlates of autobiographical memory , Oxford journals , P 650 .  

- Perry , Bruce , D, (1999) feelings , behaviors and thoughts from traumatic events .  

- Ross , Elliott , D (1997) cortical representation of the emotions , behavioral , neurology , 

Oxford , Butterworth – Heinemann . 



 

   0204/كانون الاول/ 02: العدد التصنيف الورقي
 qamIueq cimeInemci mimeIacA iqarI– una    (2)الجزء-(4)العدد -(5)المجلد

3011 

 

 

- Serqi , Mark & eta  (2004) Structural equation modeling supports social perception as a 

mediator of relations between early visual processing .  

- Sharot , Tali (2005) Emotion : How does it a lert our long – term memories . christa 

Labouliere , New York University .  

- Terr , L  (1995) Childhood traumas , An outline and overview , American , Journal of 

psychiatry , 148 , 10 – 20   

Wright , J & Jacobs , B .(2003) Teaching phonogical A wareness and met cognitive strategies to 

children with reading Difficulties A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3011 
 

   0204/كانون الاول/ 02: العدد التصنيف الورقي
 qamIueq cimeInemci mimeIacA iqarI– una    (2)الجزء-(4)العدد-(5)المجلد

 

 

Emotional memory in middle school students 
 

Dr. Zainab Abdel Rahmaan Muhammad 

Rusafa Education Directorate/3  

Ministry of Education  

znb22242@gmail.com 

 Keywords : Emotional Memory, Preparatory Stage 

Summary: 

             The good things that are preserved have a great impact on interaction with 

different situations, because the individual’s ability to remember makes him active in 

different life situations, and this achieves a state of interaction and communication 

with others in social situations, and at the same time affects the self-impression and 

the individual’s view of himself . Studies have varied as to whether middle school 

students have emotional memory or do not have determinants related to the nature 

of complex emotional memory, Scientists also had different views on emotional 

memory among middle school students. Accordingly, this prompted researchers to 

conduct a group of studies on this topic , Emotional memory exists in every 

individual, whether in its positive or negative form, which is filled with emotional 

events that last longer than others. It can be called easily and quickly. 
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