
 3122آذار    2العدد.  23مجلة جامعة ذي قــار المجلد.

159 
www.Jutq.utq.edu.iq  الموقع الالكتروني للمجلة 

 

لمتنبؤ بشغل عضمة  (ECGياس بعض المؤشرات الوظيفية والفاعمية لكهربائية)ق
 نلاعثٍ فعانُاخ انرمٍ لأنعاب انقىي القمب

 أ.م.د عماد كاظم ياسر 
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة

 جامعة ذي قار
 انمهخص

ذؼذ اُو٤اعاخ اؼذٟ اُعٞاٗة أُٜٔح ك٢ الاخرثاساخ اُر٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜا اُرشخ٤ص تشٌَ                 

ػ٢ِٔ ٣ر٘اعة ٓغ أُؤشش أُواط , ٖٝٓ خلاٍ الاخرثاساخ اُر٢ ذغٔػ ُِثاؼص٤ٖ ك٢ ا٣عاد غشم 

طشم اًصش عُٜٞح ك٢ ػ٤ِٔاخ اُرشخ٤ص أُ٘اعة تذٕٝ ذؼو٤ذ ُزُي ذؼذ ػ٤ِٔاخ اُر٘ثؤ اؼذ ٛزٙ اُ

 ٝاُر٢ ذغْٜ تشٌَ كؼاٍ ٓؼشكح اُعٞاٗة أُشاد ه٤اعٜا تشٌِٜا أُثغػ.

ػ٠ِ ٗرائط تشٌَ ٓثاشش ُشـَ ػعِح اُوِة اُز١ اُؽصٍٞ ٖٝٓ خلاٍ تؽص٘ا ٣صؼة ػ٠ِ اُثاؼص٤ٖ 

٣رْ اُؽصٍٞ ػ٤ِٚ الا ٖٓ خلاٍ ٓؤششاخ ٝظ٤ل٤ح ٣رْ اعرخشاظٜا تٞاعطح ظٜاص الا٣ٌٞ اظاكح ا٠ُ 

( ٝٛزٙ ذؼذ ٖٓ اُؼ٤ِٔاخ أُرذاخِح ك٤ٔا ت٤ٜ٘ا ذِؼة ECGاٌُٜشتائ٤ح ُِوِة)هشاءج ٝه٤اط اُلاػ٤ِح 

اُؼ٤ِٔاخ الاؼصائ٤ح ٝالاخرثاساخ اظاكح ا٠ُ اُو٤اعاخ دٝسا ٜٓٔا ك٢ اعرخشاض أُؼادلاخ ُِر٘ثؤ 

ذث٤ُٖ ُ٘ا ٓؤشش ظذ٣ذ ُِو٤اط أُرـ٤ش أُشاد ٓؼشكرٚ تشٌَ ػ٢ِٔ ده٤ن, ٝك٢ تؽص٘ا ٛزا ٗش٣ذ إ 

ادلاخ ذ٘ثؤ ُشـَ اُوِة ٖٓ خلاٍ أُؤششاخ راخ اُصِح أُثاششج, ٝتٞاهغ اُؼ٢ِٔ ٗرٞصَ ا٠ُ ٓؼ

اُز١ ذْ اعر٘راظٚ ٖٓ خلاٍ اُرعشتح ا٤ُٔذا٤ٗح ذْ اُرٞصَ ا٠ُ ٓؼادلاخ ذخص اُلاػ٤ِح اٌُٜشتائ٤ح 

 (.ECG( ُِلاػ٤ِح اٌُٜشتائ٤ح)tُؼعِح اُوِة كوػ ٖٓ خلاٍ ٓؤشش٣ٖ كوػ ٛٔا صٖٓ ٝغٍٞ أُٞظح)

 

اُر٘ثؤ تشـَ ػعِح اُوِة تذلاُح تؼط أُؤششاخ اُٞظ٤ل٤ح راخ اُؼلاهح تشـَ احُح: كهماخ مفر

 اُوِة ٝ اُلاػ٤ِح اٌُٜشتائ٤ح ُؼعِح اُوِة.

Abstract 

                   The measurements are one of the important aspects in tests in 

which the diagnosis is in a scientific manner commensurate with the 

index measured, and through tests that allow researchers to find ways to 

more easily at the appropriate diagnosis without the complexity of 

operations that is the prediction of one of these methods operations, 

which contribute effectively to know aspects to be measured The 

simplified form. through our research it is difficult for researchers to 

results   directly to fill the heart muscle, which is obtained only through 

functional indicators are extracted by ultrasound device in addition to 

reading and measuring the electrical efficiency of the heart (ECG) and 

this is one of the overlapping operations between them play a statistical 

processes and tests in addition to the measurements important role in the 

extraction of predictive equations that show us a new way to measure the 

variable you want to know scientifically accurate, and in our research we 
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want to reach our equations predict to fill the heart through directly 

relevant indicators, and by scientific that has been deduced through field 

experiment has been reached equations pertaining to electrical efficiency 

of the heart muscle only through two indicators are all the time and the 

length of the wave(t) and (ECG).                       )                                 .       

                                             

 انمقذمح وأهمُح انثحث: -1

إ اُرطٞس ٖٓ خلاٍ اُرو٤٘ااخ  اُؽذ٣صاح ٝخصٞصاا ازظٜاضج اُطث٤اح كا٢ أُعااٍ اُش٣اظا٢ 

اؼذ اُؼٞآَ أُٜٔح ك٢ ه٤اط ٝذؽذ٣ذ غث٤ؼح الاعرعاتاخ اُلغ٤ُٞٞظ٤ح ٝاُثذ٤ٗح ُاذٟ اُش٣اظا٤٤ٖإ  ر 

أؼااذ ٛاازٙ اُرو٤٘اااخ اُراا٢ Echocardiogram ذؼااذ ذو٤٘ااح ظٜاااص كااٞم أُٞظاااخ اُصااٞذ٤ح الا٣ٌااٞ 

٣ذ ه٤اعاخ اُوِة أُخرِلح ٝهذ ًإ ُٜزٙ اُرو٤٘ح اُؽذ٣صح اُذٝس ازْٛ ك٢ اًرشااف غث٤ؼاح ذغرخذّ ُرؽذ

ػَٔ اُوِاة اُش٣اظا٢ ٓاٖ خالاٍ  ٌٓا٤ٗاح ٛازا اُعٜااص كا٢ ذشاخ٤ص ٝذؽذ٣اذ تؼاط أُرـ٤اشاخ كا٢ 

ػعِح اُوِة ًٝرِرٚ ُذٟ اُش٣اظ٤٤ٖ ٝذ٤ٔضٛا ػاٖ ؿ٤اش اُش٣اظا٤٤ٖإ تافظااكح اُا٠ ذؽذ٣اذ اُلاػ٤ِاح 

 . (ECG)ُؼعِح اُوِة  اٌُٜشتائ٤ح

ؼ٤ااس ؼووااد اُذساعاااخ ٝاُثؽااٞز كاا٢ ٓعاااٍ اُرااذس٣ة اُش٣اظاا٢ ٓااٖ خاالاٍ ٛاازٙ ازظٜااضج 

ٗواالاخ ٗٞػ٤ااح ٓااٖ اظااَ ذااا٤ٖٓ ٓرطِثاااخ الاٗعاااص اُش٣اظاا٢ ٝسكااغ أُغاارٟٞ اُثااذ٢ٗ ٝاُااٞظ٤ل٢ 

 ُِش٣اظ٤٤ٖإ ٝرُي ٖٓ خلاٍ أػطائ٘ا ٝصلاً ػ٤ِٔا ده٤واً زٌٓا٤ٗح الاداء الآصَ ُشـَ اُوِة .

 ر ٌَُ ظٜذ تذ٢ٗ أٝ كؼا٤ُح س٣اظ٤ح ٛ٘اى خصائص ذلشظٜا أظٜضج اُعغْ أُخرِلح ػ٠ِ 

الاػعاء الاخشٟ كاُلؼا٤ُح اُش٣اظ٤ح اُر٢ ذر٤ٔض تاُغشػح اُؼا٤ُح ٝاُوٞج اُوصٟٞ ك٢ صٖٓ 

ً عرلشض اعرعاتاخ ٝذ٤ٌلاخ  ٝظ٤ل٤ح ٓخرِلح ػٖ اُلؼا٤ُح اُر٢ ذر٤ٔض Adoptions هص٤ش ؼرٔا

 .ُٔطاُٝح ُضٖٓ غ٣َٞتٔطاُٝح اُغشػح ٝا

اُلاػ٤ِح اٌُٜشتائ٤ح اُوِة ٝاُٞظ٤ل٤ح  أُؤششاخٝذٌٖٔ ا٤ٔٛح اُثؽس ٖٓ خلاٍ دساعح 

 ُِر٘ثؤ تشـَ اُوِة ُذٟ تؼط لاػثٞ اُؼاب اُوٟٞ.

 

 مشكهح انثحث: 1-2

ٖٓ خلاٍ ٓراتؼح اُثاؼس ُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعاخ لاؼع هِح ٝظٞد ازتؽاز اُؼ٤ِٔح اُخاصح ك٢ 

تشـَ اُوِة ٗر٤عح ُرؼذد اؼر٤اض ٝعائَ اُو٤اط ك٢ ٛزا أُٞظٞع ًٝصشج ٓٞظٞع  اُر٘ثؤ 

اشرواهاخ اُو٤اعاخ ُثِٞؽ ٓعٕٔٞ ٛزا اُر٘ثؤ كعلا ػٖ ػذّ ٓؼشكح اُؼ٤ِٔح اُذه٤وح تإٌٓا٤ٗح اُر٘ثؤ 

تشـَ اُوِة ُذٟ تؼط اُش٣اظاخ ٜٝٓ٘ا كؼا٤ُاخ اُش٢ٓ ٝٛزا ػائذ  ٠ُ ػذّ ذٞكش أُؼادلاخ 

٢ٌ ٣رْ  صذاس اُ٘ر٤عح اُؼ٤ِٔح اُذه٤وح ٝٛزا هذ لا ٣ٌٕٞ ظٖٔ أُرـ٤شاخ اُخاصح تٜزا اُر٘ثؤ ُ

 أُذسٝعح ٝأ٣عا ذؼذ ٛزٙ ٖٓ أًصش أُشاًَ ك٢ ػذّ دساعح ٓصَ ٛزٙ أُٞاظ٤غ .

ُزا ٣ش٣ذ اُثاؼس اُخٞض ك٢ ٛزا أُعاٍ ػغ٠ إٔ ٣صَ  ٠ُ اُؽو٤وح اُؼ٤ِٔح ٖٓ خلاٍ ػ٤ِٔح 

٢ٌُ ٗرؼشف ػ٠ِ  ٌٓا٤ٗح  اُر٘ثؤ تشـَ اُوِة ٖٓ  اُر٘ثؤ ؼر٠ ٝإ ًإ ٖٓ خلاٍ ٓرـ٤ش ٝاؼذ

 خلاٍ ٓرـ٤شاخ اُلاػ٤ِح اٌُٜشتائ٤ح ُؼعِح اُوِة .

 

 أهذاف انثحث : 1-3
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 ه٤اط تؼط أُؤششاخ اُٞظ٤ل٤ح ٝاُلاػ٤ِح اٌُٜشتائ٤ح ُؼعِح اُوِة  ُذٟ أكشاد ػ٤٘ح اُثؽس  -1

٤ح ٝاُلاػ٤ِح  ٣عاد ٓؼادلاخ ُِر٘ثؤ ُشـَ اُوِة ٖٓ خلاٍ تؼط أُؤششاخ اُٞظ٤ل -2

 اٌُٜشتائ٤ح.

 فروض انثحث :   1-4

ٝظٞد كشٝم راخ دلاُح  ؼصائ٤ح ك٢ ه٤اعاخ ػعِح اُوِة ٝتؼط أُؤششاخ اُٞظ٤ل٤ح ُذٟ  -1

 أكشاد ػ٤٘ح اُثؽس.

 اُرٞصَ ا٠ُ ٓؼادلاخ ُِر٘ثؤ تشـَ اُوِة . -3

 

 مجالاخ انثحث : 1-5

اُش٢ٓ ُلاػث٢ كؼا٤ُاخ لاػثٞ ٓ٘رخة ظآؼح ٝأُذاسط اُرخصص٤ح انمجال انثشرٌ:  1-5-1

 ك٢ ر١ هاس زُؼاب اُوٟٞ

 2/9/2016انً  15/10/1015انمجال انسمانٍ : نهفررج من  1-5-2

 ك٢ ر١ هاس. اُؼ٤ادج اُطث٤حٓخرثش انمجال انمكانٍ :  3 -1-5

 :انذراساخ اننظرَح -2

ذسجُم ذخطُظ انقهة انكهرتائٍ  -1 -2  
(1)..

RECODING  ECG 

٣غااعَ ذخطاا٤ػ اُوِااة اٌُٜشتااائ٢ ػِاا٠ شااش٣ػ خاااي ٓااٖ اُااٞسم اُث٤ااا٢ٗ ٣ؽراا١ٞ ػِاا٠             

( ِٓاْ ٝٛا٢ ذااذ٢ ٓاٖ ٓعٔاٞع خٔغاح 5( شا٤ٗح ذٌإٞ ٓغااكرٜا )0.2ٓشتؼاخ ه٤اع٤ح ًث٤شج ذغا١ٝ )

تاائ٢ ( ِْٓ ٝػادج ٣غعَ ٓخطاػ اُوِاة اٌُٜش1( شا٤ٗح ٓغاكح ًَ ٜٓ٘ا )0.04ٓشتؼاخ ده٤وح صٜٓ٘ا )

( ػِا٠ ػاذد 1500( ِْٓ/شا٤ٗح .  ٣ٝرْ ؼغاب اُلرشج ت٤ٖ ظشتاخ اُوِاة تروغا٤ْ اُؼاذد )25تغشػح )

ٓرؼاهثر٤ٖ إ آا ك٢ ؼاُح اُـ٤ش ٓ٘رظٔح ُِوِة ذغرخشض عاشػح  (R)أُشتؼاخ اُصـ٤شج ت٤ٖ ٓٞظر٢ 

 ( إ آاا10اُاشهْ )× ( شاٞإ 6اُٞاهؼاح كا٢ ) (QRS)اُ٘ظْ اُوِث٢ ٖٓ ؼاصَ ظشب ػذد ٓشتؼاخ 

 اُطش٣وح اُصا٤ٗح ُؽغاب ٓؼذٍ اُ٘ثط كررْ ٝكواً ُِٔؼادُح اُرا٤ُح :

                    HR = MAX(R-R) + MIN(R-R) X  4 

                                             

                                                2   

 ٣4ؤخز ٗاذط أُغاكح ت٤ٖ ظشتر٤ٖ ٓررا٤ُر٤ٖ ٣ٝعشب ك٢ اُشهْ                                       

ِْٓ/شا٤ٗح100ُٔؼادُح أُغاكح ٓغ عشػح اُعٜاص 
(1)

شْ ٗوغْ :   

                      6000 

         HR=                    

                    4  (R-R)  

٠ ٓٞظااااخ ٝاٗؽشاكااااخ ذاخاااز اُشٓاااٞص ٣ؽرااا١ٞ ذغاااع٤َ ذخطااا٤ػ اُوِاااة اٌُٜشتاااائ٢ ػِااا           

(P.Q.R.S.T.U)  ٝذٔصَ أُشتؼااخ ازكو٤اح اُاضٖٓ ٓواذساً تاُصا٤ٗاح ت٤٘ٔاا ذٔصاَ أُشتؼااخ اُؼٔٞد٣اح
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..( ٤ِٓلُٞد0.1هٞج أُٞظح ٓوذسج تا٤ُِٔلُٞد ار ًَ ٓشتغ ٣غا١ٝ )
(2)

إ ٣ٌٝإٞ صٓاٖ غاٍٞ كراشاخ 

 اُذٝسج اُوِث٤ح أُغعِح ُِوِة اُطث٤ؼ٢ ًا٥ذ٢ :

 انذورج انقهثُح -أولاا 

( 72( ٝذغااا١ٝ )0.83÷60( شا٤ٗااح إ ٝٛاازا ٣ؼ٘اا٢ إ عااشػح اُوِااة ٛاا٢ )٣0.83ثِااؾ صٜٓ٘ااا )       

 ظشتح ك٢ اُذه٤وح.

 

ا   (P)مىجح  -ثانُا

( ٤ِٓلُٞاد إ 0.3( شا٤ٗاح ٝهٞذٜاا اهاَ ٓاٖ )٢ٛٝ0.11 اٍٝ ٓ٘ؽ٠٘ ك٢ اُرخط٤ػ ٣ٝثِؾ صٜٓ٘اا )       

ٌٜشتائ٤ااح ٓااٖ اُؼوااذج اُع٤ث٤ااح ػثااش الار٣٘اا٤ٖ ٣ٌٝاإٞ اٗرواااٍ ذ٘اارط ٛاازٙ أُٞظااح ٓااٖ اٗرشاااس اُلاػ٤ِااح اُ

..اُر٘ث٤ٚ ٖٓ ا٤ٔ٤ُٖ ا٠ُ ا٤ُغاس
(3)

. 

ا   (QRS)مركة  -ثانثا

ٓعٔٞػح ٖٓ الاٗؽشاكاخ اٝ أُٞظااخ اُغااُثح اُرا٢ ذٔصاَ كواذإ اعاروطاب اُثطا٤ٖ ًٔاا ذٔصاَ        

اُاا٠ ٜٗا٣ااح  (Q)ح أُٞظااح اُٞهااد اُاالاصّ زػااادج أعااروطاب الار٣ااٖ إ ٝذواااط ٛاازٙ أُغاااكح ٓااٖ تذا٣اا

( شا٤ٗح إ آا اسذلااع أُؼواذ 0.10-0.5ٝإ أُؼذٍ اُطث٤ؼ٢ ُٜزٙ أُغاكح ٣رشاٝغ ت٤ٖ ) (S)أُٞظح 

( ٢ِٓ كُٞد ٣ٌٖٔ ٓلاؼظرٚ دائٔاً ك٢ اُوِٞب اُطث٤ؼ٤ح20-30ٖٓ )
..(1)

 . 

ا   (T)مىجح  -راتعا

ٝذٔصاَ ٜٗا٣اح اػاادج الاعاروطاب كا٢ اُثط٤٘ا٤ٖ  (QRS)الاٗؽشاف أُٞظة اُز١ ٢ِ٣ أُشًة        

كا٢ ٗلاظ الاذعااٙ ٣ٝثِاؾ ػاشض ٛازٙ  (QRS)ذرثاغ أُشًاة  (T)ٝك٢ اُؽاُح اُطث٤ؼ٤ح كإ أُٞظح 

( ٢ِٓ كُٞد0,3( شا٤ٗح ٝاسذلاػٜا )0.16أُٞظح )
..(2)

. 

   HEART RATEمعذل ضرتاخ انقهة   -2

أُ٘روِح ٖٓ اُوِة ا٠ُ اُشاش٣إ اُاز١ ٣عاظ ك٤اٚ ( "اُشؼٞس تأُٞظح اُذ٣ٞٓح ٣1981ؼشكٚ اُذٝس١ )

اُوِث٤اااح ( اُ٘اااثط ٗر٤عاااح ُاااروِص اُؼعااالاخ
(3)

( تاٗاااٚ 1983إ كااا٢ ؼااا٤ٖ ػشكاااٚ ٓظلاااش ػثاااذ   ) 

"اُرـ٤ااشاخ الا٣واػ٤ااح ُعااذسإ اُشااشا٤٣ٖ ٗر٤عااح آرلائٜااا تاُااذّ أُ٘ااذكغ ٓااٖ اُثطاا٤ٖ الا٣غااش أش٘اااء 

..اٗوثاظٚ 
(4)

ٜذ اُثذ٢ٗ ٝٓا تؼذ اُعٜذ ٛٞ ٓؤششاً ؼو٤و٤اً ُوات٤ِح ٣ٝؼذ ٓؼذٍ اُ٘ثط اش٘اء اُشاؼح ٝاُع

ػعاِح اُوِاة ار ٣ااذٍ اٗخلاظاٚ ػاٖ أُؼااذٍ اُطث٤ؼا٢ أش٘اااء اُشاؼاح ٝاسذلااع أُؼااذٍ اُوصا١ٞ ػااٖ 

الاشااخاي اُؼاااد٤٣ٖ أش٘اااء اُعٜااذ اُوصاا١ٞ ٝعااشػح اُؼااٞدج اُاا٠ اُؽاُااح اُطث٤ؼ٤ااح تؼااذ اٗرٜاااء اُعٜااذ 

لاُاح ٝاظاؽح ػِا٠  ٌٓا٤ٗاح اُوِاة ٝاُاذٝسج اُذ٣ٞٓاح ٓثاششج ٢ٛ ػلآح ٤ٔٓاضج ُر٤ٌاق اُش٣اظا٢ ٝد

تشٌَ ػاّ إ كعلا ػٖ ًٞٗٚ د٤ُلا ظ٤ذا ك٢ ذؽذ٣ذ شذج اُؽَٔ ٝذٞظ٤ٜاٚ ٝٛازا ٓاا رًاشٙ هاعاْ ؼغاٖ 

(1998).. 
(5)

إ ه٤اط ٓؼذٍ اُ٘ثط أش٘اء اُرذس٣ة ٣ؼاذ ٓاٖ اتاشص ازٓصِاح اُرطث٤و٤اح ُرؽذ٣اذ ٗٞػ٤اح  

٠ِ افظٜاد ٝص٣اادج ؼٔاَ اُراذس٣ة ٓٔاا ٣غااػذ ػِا٠ ذو٘ا٤ٖ ذاش٤ش الاعرعاتح اُلغ٤ُٞٞظ٤ح اُر٢ ذذٍ ػ

 ٌٓٞٗاخ ؼَٔ اُرذس٣ة. 

" ٕ اُلرااشج اُراا٢ ٣ؽصااَ ك٤ٜااا اُر٤ٌااق اُااٞظ٤ل٢ ُِوِااة ذخرِااق ؼغااة اُلؼا٤ُااح ٝٓااذج اُرااذس٣ة        

إٔ ٓؼذٍ اُ٘ثط ٣٘خلط ٓغ ٓضاُٝح اُرذس٣ثاخ اُر٢ ذؼرٔذ ػ٠ِ اُواذسج ازًٝغاع٤٘٤ح  ٣ٝؤًذٝٗٞػُٚ 

عااشػح ظااشتاخ اُوِااة إ كاُرااذس٣ة اُط٣ٞااَ ُِرؽٔااَ ٣خلااط اُغااشػح اُوصااٟٞ ٝتاازُي ذاا٘خلط 

 ..ض/د 50ُ٘ثعاخ اُوِة ٝا٣عا عشػح ٝهد اُشاؼح ٝذؽون ٗثط تٔؼذٍ اهَ ٖٓ 
(6)

 . 
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إ اٗخلاض ٓؼذٍ ظشتاخ اُوِة اش٘اء اُشاؼح ٣ؼ٢٘ ادخاس ًث٤ش ُِطاهاح اُرا٢ ذغارٌِٜٜا ػعاِح      

اُوِااة ٝٛاازا ٣ؼ٘اا٢ ادخاااس كاا٢ اعاارٜلاى الاًٝغااع٤ٖ كاا٢ خلا٣ااا ػعااِح اُوِااة ٝاهرصاااد كاا٢ اعااِٞب 

ٙ ٣اؤد١ ػِٜٔا إ ًٔا إٔ ُٔؼذٍ اُ٘ثط ذاش٤شاً ا٣عات٤اً ك٢ ص٣ادج كرشج آرلاء اُثط٤٘٤ٖ تاُذّ ٝٛزا تذٝس

ا٠ُ ص٣ادج ك٢ آذاد ػعِح اُوِة تازًٝغع٤ٖ إ ار ٣رٌٖٔ اُوِاة ٓاٖ خالاٍ اُض٣اادج اُرا٢ ذؽاذز كا٢ 

ٓااٖ إ ٣ااذكغ ٗلااظ ٤ًٔااح اُااذّ تاااداء ػااذد  (STROKE VOLUME)ؼعااْ اُااذّ ُِذكؼااح اُٞاؼااذج 

( 180ٗثعاخ اهَ إ كٔصلاً ٣ٌٖٔ ُوِة ػذاء اُرؽَٔ  ش٘اء اُشاؼح ٝاُز١ ٣ثِؾ ؼعْ دكؼح اُوِة ُذ٣اح )

( ظااشتح كاا٢ اُذه٤وااح إ ت٤٘ٔااا 40( ُرااش  تاااداء )٤ِٓ7.25ِرااش إ ٣ااذكغ ؼعااْ دّ كاا٢ اُذه٤وااح اُٞاؼااذج )

( ظاشتح كا٢ 80( ٤ِِٓراش اُا٠ أداء )٣90ؽراض اُوِة ؿ٤ش أُذسب اُز١ ٣ثِؾ ؼعْ دكؼح اُوِة ُذ٣ٚ )

اُذه٤وح ٢ً ٣ذكغ ٗلظ ا٤ٌُٔح
..(7)

. 

٣صَ ا٠ُ ٓغر٣ٞاخ اػ٠ِ ٗر٤عح اُر٤ٌق اُ٘ااذط ٝك٤ٔا ٣خص ٓؼذٍ اُ٘ثط اُوص١ٞ ك٤ٌٖٔ إ        

ػٖ الاؼٔاٍ اُؼا٤ُح ٝاٌُث٤شج ٤ُ٘روَ ا٠ُ ٓغرٟٞ أػ٠ِ إ كوذ ٣صَ أُؼذٍ ا٠ُ خٔغح اظاؼاف اُؽاذ 

اُطث٤ؼ٢ ٣ٝشذثػ رُاي تٔغارٟٞ اُؽعاْ اُراذس٣ث٢ ٝٗغاثح ذٔااس٣ٖ اُرؽٔاَ إ كٔاصلاً تِاؾ ٓؼاذٍ اُ٘اثط 

ك٢ اُذه٤واح إ ٝٗر٤عاح ُازُي ٣اضداد ؼعاْ اُاذّ اُاز١  ( ظشتح180اش٘اء اُعٜذ ُلاػث٢ أُثاسصج  ا٠ُ )

( ُراش كا٢ اُذه٤واح اش٘ااء 40-30( ُرش كا٢ اُشاؼاح اُا٠ )5-٣4خشض ٖٓ اُوِة ك٢ اُذه٤وح ٖٓ ؼٞا٢ُ )

اُعٜذ
.
   

 

 منهج انثحث وإجراءاذه انمُذانُح -3 

 مجرمع انثحث وعُنرح : 3-1

ٝأُٞظٞػ٤ح اُر٢ ٖٓ خلاُٜا ٣رْ اُرٞصَ ا٠ُ  ٕ اخر٤اس أُٜ٘ط ػادج ٣ؼرٔذ ػ٠ِ اُؽٍِٞ اُذه٤وح 

ؼَ أُشٌِح , ُزا اػرٔذ اُثاؼس أُٜ٘ط اُٞصل٢ تازعِٞب أُغؽ٢ ُر٘اعثٚ ٓغ غث٤ؼح اُثؽس . ُزا 

ذؽذد ٓعرٔغ اُثؽس لاػثٞ اُؼاب اُوٟٞ ك٢ كؼا٤ُاخ اُش٢ٓ ) اُشٓػ , اُوشي , اُصوَ ( ٖٓ ٓ٘رخة 

 ( لاػثا .20هاس ٝاُثاُؾ ػذدْٛ )اُعآؼح ٝأُذاسط اُرخصص٤ح ك٢ ٓؽاكظح ر١ 

٣ٝؼذ الاخر٤اس اُع٤ذ ُِؼ٤٘ح ٖٓ اُخطٞاخ أُٜٔح ك٢ اُثؽس  ر ٣ثؼذ اُثاؼس ػٖ اُٞهٞع تازخطاء, 

٣ٝؼط٢ ُِث٤اٗاخ أُغرخِصح اُذهح ٝاُصؽح, ٝإ اُؼ٤٘ح أُخراسج "٢ٛ ظضء اُز١ ٣ٔصَ ٓعرٔغ 

..٤ٚازصَ أٝ اُ٘ٔٞرض اُز١ ٣عش١ اُثاؼس ٓعَٔ ٓؽاٝس تؽصٌٚ ػِ
(1)

ٝهذ ذْ اخر٤اس ٓعرٔغ ازصَ  

% ( 100( لاػثا ٝهذ شٌِد اُ٘غثح أُؤ٣ٝح ُؼ٤٘ح اُثؽس )20ًؼ٤٘ح ُِثؽس تصٞسج ػٔذ٣ٚ ْٝٛ )

 (1ٝهذ هاّ اُثاؼس تإظشاء ذعاٗظ زكشاد اُؼ٤٘ح ك٢ أُرـ٤شاخ  ًٝٔا ٣ث٤ٖ ك٢ ظذٍٝ )

 (1) جذول

الانرىاء  واخرثار كمنجروف الأوساط انحساتُح والانحراف انمعُارَح وانىسُظ ومعامم 

 سمرنىف نمعرفح حسن ذىزَع انعُنح ذحد منحنً كاوش

Statistic 

Measure Mean S.D Median Skewnes 

Kolmogorov

-Smirnov 

Test 

 
Variables 
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( 3-إ3)+    ( ذوغ ت٤ٖ ٣1رعػ  ٕ ه٤ٔح ٓؼآَ الاخرلاف  ك٢ ًاكح ٓرـ٤شاخ اُثؽس ك٢ اُعذٍٝ )

ٝٛزا ٣ؼ٢٘  ٕ اُؼ٤٘ح ك٢ اُثؽس هذ ذٞصػد ذٞص٣ؼا اهشب ا٠ُ غث٤ؼ٢ ك٢ ًَ أُرـ٤شاخ اُثؽس. 
 

 الاجهسج والأدواخ انمسرخذمح فٍ انثحث: 3-2

ععَ  -ECGظٜاص  - ROSS MAXؼٜاص  -ظٜاص ا٣ٌٞ - أُصادس اُؼشت٤ح ٝازظ٘ث٤ح. -

 (dellؼاعثح ٗٞع )  - ُِث٤اٗاخ.

 انمسرخذمح فٍ انثحث :انقُاساخ  3-2-1

 ذْ ه٤اط ًَ ٓرـ٤شاخ اُثؽس ٖٓ خلاٍ -1

 -قُاش انمؤشراخ انىظُفُح : -اولا

 Systolic Blood Pressure (SBP)اُعـػ اُذ١ٞٓ اُشش٣ا٢ٗ الاٗوثاظ٢  -1

الاٌُرش٢ٗٝ ٝرُي ٖٓ خلاٍ ستػ  (Ross Max)ذْ ه٤اط ٛزا أُرـ٤ش ٖٓ خلاٍ ظٜاص 

(إ ؼ٤س ٣رْ هشاءج ٓغرٟٞ اُعـػ 1اُعٜاص ػ٠ِ ٓ٘طوح اُغاػذ از٣غش ًٝٔا ك٢ اُشٌَ ) 

( ٤ِِٓرش.ِْٓ 120ذثِؾ ) SBPالاٗوثاظ٢ ٖٓ شاشح اُعٜاص. ػِٔاً  ٕ اُو٤ٔح اُطث٤ؼ٤ح ُٜزا أُرـ٤ش 

 صئثو٢.

 (Diastolic Blood Pressure) (DBP)اُعـػ اُذ١ٞٓ اُشش٣ا٢ٗ الاٗثغاغ٢  -2

ذْ ه٤اط ٛزا أُرـ٤ش ت٘لظ آ٤ُح ه٤اط اُعـػ اُذ١ٞٓ الاٗوثاظ٢إ ؼ٤س ذؼاشض شاشاح اُعٜااص ًاَ 

( ٝذثِؾ اُو٤ٔح اُطث٤ح ُٜازا أُرـ٤اش 1ٖٓ اُعـػ الاٗوثاظ٢ ٝاُعـػ الاٗثغاغ٢ ًٝٔا ك٢ اُشٌَ ) 

DBP ( ٤ِِٓرش.ِْٓ صئثو80.٢ؼٞا٢ُ ) 

Cw m/z 7652.6 192.7 7694 0.64 0.09 

T Mm 0.04 0. 7 0.20 0.68- 0.12 

Qrs Mm 0.64 0. 3 0.50 1.41 0.08 

P Mm 0.01 0.2 0.2 1.50- 0.10 

Cc Mm 0.92 0.61 0.94 0.09 0.09 

t-P Mm 0.48 0.04 0.50 1.51- 0.07 

VDT Mm 0.14 0.01 0.15 3.00- 0.09 

VST Mm 0.09 0.1 0.0 10 2.41  0.30 

SBp Z / mL 120.2 6.44 120 0.09 0.06 

DBp Z / mL 80.2 3.18 80.8 0.56- 0.97 

MABp Z / mL 81 3.40 82.1 0.97- 0.10 

Pp Z / mL 40 1.54 40.2 0.38- 1.05 

Sv Cm3 75 2.12 76 1.41- 1.76 

HR M 53.62 4.59 52.3 0.86 1.98 
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 ١ الاٌُرش٢ٗٝ ( ٣ٞظػ ظٜاص ه٤اط اُعـػ اُذ1ٞٓشٌَ ) 

 

 (Mean Arterial Blood Pressure)(MABP)ه٤اط ٓرٞعػ اُعـػ اُشش٣ا٢ٗ  -3

 ٣رْ ؼغاتٚ ٖٓ أُؼادُح ا٥ذ٤ح 

MABP = DBP + 1/3 PP 

 (Pulse Pressure) (PP)ه٤اط ظـػ اُ٘ثط  -4

ذْ ؼغاتٚ ٖٓ أُؼادُح ا٥ذ٤ح
..(1)

 

   PP = SBP – DBP 

 Strock Volume (SV)ؼعْ اُعشتح  -5

( عا75ْػ٘ذ افٗغإ ك٢ أُرٞعػ ؼٞا٢ُ ) (SV)ذثِؾ اُو٤ٔح اُطث٤ؼ٤ح ُؽعْ اُعشتح 
3
ار ذاْ ه٤ااط  

( ٖٓ خلاٍ ظٜاص الا٣ٌٞ ٖٝٓ شاْ LVSV( ٝالاٗوثاض)LVDVؼعْ اُثط٤ٖ الا٣غش ك٢ الاٗثغاغ)

ٖٓ أُؼادُح ا٥ذ٤ح (SV)ذْ  ؼغاب 
(1:)-

   

SV = LVDV – LVSV 

 Cardiac Work (CW)شـَ اُوِة  -6

ؼغاتٚ ٖٓ أُؼادُح ا٥ذ٤حذْ 
(.. (2)

:-CW = SV * MABP        

 

ا   (Electro Card Graph)قُاساخ انفاعهُح انكهرتائُح نعضهح انقهة  -ثانُا

(ECG)ظشٟ ه٤اط اُلاػ٤ِح اٌُٜشتائ٤ح ُؼعِح اُوِة تٞاعطح 
(3)

. 

 ر ذااْ ؼغاااب اُلرااشج اُض٤٘ٓااح ُٔٞظاااخ ٝكرااشاخ اُرخطاا٤ػ اٌُٜشتااائ٢ كاا٢ كرااشج ٝظااغ اُشاؼااح ٝتؼااذ 

اعرِواء اُش٣اظ٢ ػ٠ِ اُغاش٣ش ُٝٔاذج خٔغاح دهاائن ٣ارْ ؼغااب أُاذد اُض٤٘ٓاح ُِٔٞظااخ ٝاُلراشاخ 

 (Lead II)تشٌَ ٓثاشش ٖٓ خلاٍ اُٞسهح اُث٤ا٤ٗح اُخاصح تاُعٜاص ٝذؽذ٣ذاً ٖٓ اُوطة اُصا٢ٗ 
(4)

. 
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 زؼذ أكشاد اُؼ٤٘ح ECG( ٣ٞظػ غش٣وح ه٤اط 2شٌَ )

 -ٝك٢ ظٞء رُي ذْ ؼغاب الاعرعاتاخ ا٥ذ٤ح:

 (Heart Rate) (HR)ه٤اط ٓؼذٍ ظشتاخ اُوِة  -1

ٌُااَ كااشد ٓااٖ أكااشاد اُؼ٤٘ااح تاعاارخذاّ ظٜاااص  (HR)ذااْ ؼغاااب ٓؼااذٍ ظااشتاخ اُوِااة 

(ECG)  َٝاُااز١ ٣ٔصااَ عااعلاً ُرغِغااَ ازؼااذاز اٌُٜشتائ٤ااح ٝاٗرواااٍ افشاااسج هثااَ ٝخاالاٍ ًاا

..دٝسج هِث٤ح 
(1)

 (ECG)ًٜشتائ٤ح ٖٓ اُعٜااص أُازًٞس  (Leads)إ ؼ٤س ذصثد أستؼح أهطاب 

ك٢ أٓاًٖ ٓؽاذدج كا٢ اُازساػ٤ٖ ٝاُغااه٤ٖ تؼاذٛا ٣ارْ ذشاـ٤َ اُعٜااص ٝذغاع٤َ ظاشتاخ اُوِاة 

( ظااشتاخ ٓررا٤ُااح ٓااٖ ٝسهااح اُرغااع٤َ اُخاصااح 10إ  ر أخاازخ )( ِٓااْ كاا٢ اُصا٤ٗااح25تغااشػح )

تاُعٜاص تؼذ  ٕ ٣ٔ٘ػ أُخرثش خٔغح دهائن ساؼح ٓاٖ ٝظاغ الاعارِواءإ ٝٓاٖ خالاٍ اعارخشاض 

ٝتاعارخذاّ أُؼادُاح  (LeadII)( ُؼششج دٝساخ هِث٤ح ٓاٖ اُوطاة اُصاا٢ٗ Mاُٞعػ اُؽغات٢ )

ا٥ذ٤ح
..(2)

 

HR = 60 / M(RR) 

  
اُٞهاد أُغارـشم ُع٤ٔاغ اُؽاٞادز أُشاكواح ُِعاشتح  Cardiac Cycle (CC)اُاذٝسج اُوِث٤اح  -2

( شا٤ٗااح ٝذااْ ؼغاااب 0.833اُوِث٤ااح اُٞاؼااذج ٣ٝثِااؾ أُؼااذٍ اُطث٤ؼاا٢ ُااضٖٓ اُااذٝسج اُوِث٤ااح ُ ٗغااإ اُثاااُؾ )

(CCخلاٍ أُؼادُح اُرا٤ُح ٖٓ )..(3) CC = 60 / HR      

( ض/دإ كاإ صٓاٖ 62زؼذ أكشاد اُؼ٤٘ح ) (HR)كؼ٠ِ عث٤َ أُصاٍ تِؾ ٓؼذٍ ظشتاخ اُوِة 

( شا٤ٗح.0.967اُذٝسج اُوِث٤ح ُٚ ٛٞ )
..(4) 

 (Repolarization Wave) (T-P)صٖٓ اعروطاب اُوِة  -3

كا٢  (P)ٝتذا٣ح ٓٞظح  (T)٢ٛٝ كرشج شثاخ الاعروطاب ُؼعِح اُوِة ٝذرؽذد ٖٓ ٜٗا٣ح ٓٞظح 

ٗخلاااض ٓؼااذٍ ظااشتاخ اُوِااة اُااذٝسج اُوادٓااحإ ٝ ٕ غااٍٞ ٛاازٙ اُلرااشج ٣ؼطاا٢ اٗطثاااع ؼااٍٞ ا

(HR)إ أ١  ٜٗا ذطٍٞ ٝذوصش ؼغة ػذد ظشتاخ اُوِة
..(5)

   

( شا٤ٗح٣ٝ0.30ثِؾ اُضٖٓ اُطث٤ؼ٢ ُٜزٙ اُلرشج ؼٞا٢ُ )    
..(6)

. 

 Ventricular Systolic Time (VST)صٖٓ ذوِص اُثط٤٘٤ٖ  -4
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ٝؼغااب صٜٓ٘اا ٝاُاز١  (QRS)٣رؽذد صٖٓ ذوِص اُثط٤٘٤ٖ تشٌَ ػاّ ٖٓ خالاٍ ذؽذ٣اذ ٓٞظاح 

كراشج صٝاٍ اعاروطاب اُثط٤٘ا٤ٖإ  (QRS)٣ٔصَ ذوِص اُثط٤٘٤ٖإ ٖٓ ٗاؼ٤ح أخشٟ ذٔصاَ أُٞظاح 

٣غ٤ش اذعاٙ اُروِص  ٠ُ ًَ أٗؽاء اُثط٤٘٤ٖ
..(7)

 

( شا٤ٗااح ؼ٤ااس ذٔرااذ ٛاازٙ 0.09ػ٘ااذ افٗغااإ اُغاا١ٞ ؼااٞا٢ُ ) (VST)٣ٝثِااؾ صٓااٖ ذوِااص اُثط٤٘اا٤ٖ 

(S)٣ااح ٓٞظااح ؼراا٠ ٜٗا (Q)أُٞظااح ٓااٖ تذا٣ااح ٓٞظاااح 
 
..
(8)

 (VDT)صٓاااٖ اٗثغاااغ اُثط٤٘اا٤ٖ  

Ventricular Diastolic Time 

ٝاُر٢ ذٔصَ صٓاٖ اٗثغااغ  (t)٣رؽذد صٖٓ اٗثغاغ اُثط٤٘٤ٖ تشٌَ ػاّ ٖٓ خلاٍ ذؽذ٣ذ صٖٓ ٓٞظح 

اُثط٤٘٤ٖ ٝذؼذ ٛزٙ اُلرشج ٖٓ اُلرشاخ أُٜٔح اُر٢ ذؼٌظ ٗشاغ اُوِة خلاٍ كرشج الاٗثغاغإ ًٔا  ٜٗاا 

( شا٤ٗاح 0.16ذشٌَ ٗغثح ًث٤شج ٖٓ صٖٓ اُذٝسج اُوِث٤ح ع٤ٔا ٢ٛٝ ذثِؾ ػ٘ذ افٗغإ اُغ١ٞ ؼاٞا٢ُ )

..
(9)

 

ُٔ٘رخاااة  اُعآؼاااح  1/11/2015ح ترااااس٣  ذاااْ ذ٘ل٤اااز اُرعشتاااح اُشئ٤غااا انرجرتةةةح انرئُسةةةُح: 3-3

ٝٓذسعح اُرخصص٤ح ك٢ ر١ هاس ك٢ ذٔاّ اُغاػح اُغادعاح ػصاشا كا٢ اُؼ٤ااداج اُطث٤اح كا٢ ر١ هااس 

اعرٔشخ اُو٤اعاخ  ُلرشج خٔغح ا٣ااّ , اُؼ٤٘اح ٝهاذ ذاْ ذ٘ل٤از ٛازٙ اُرعشتاح ٝكان آ٤ُاح شاتراح ٝٓرغِغاِح 

 كشاد اُؼ٤٘ح.فظشاء اُو٤اعاخ ٓغ اخز اُرذات٤ش اُلاصٓح ُع٤ٔغ أ

 انىسائم الإحصائُح: 3-4

( ُٔؼاُعح اُث٤اٗاخ ٝهذ اعرخشض ٖٓ اُثشٗآط أُؼاُعاخ SPSS ver 19اعرخذّ اُثاؼس تشٗآط ) 

 -ا٥ذ٤ح: 

 ًٔ٘عشٝف عٔشٗٞف -4 الاٗؽشاف أُؼ٤اس١ . -3 اُٞع٤ػ . -2 اُٞعػ اُؽغات٢. -1

 .الاٗؽذاس أُرؼذد هإٗٞ -7ت٤شعٕٞ . هإٗٞ الاسذثاغ اُثغ٤ػ  -6هإٗٞ ٓؼآَ الاُرٞاء . -5

  

 عرض وذحهُم ومناقشح نرائج انثحث: -4     

 ( نهرنثؤ تشغم انقهة:tعرض وذحهُم ومناقشح مؤشر زمن انمىجح) 4-1

 ( 2جذول )

( نرنثؤ تقُمح شغم انقهة من Tَثُن قُم انمُم نمؤشراخ انفاعهُح انكهرتائُح واخرثار معنىَح ) 

 (tخلال زمن انمىجح )

Coefficients 
a

 

Variables 

 
B Mean S.D 

d. f 
T 

Test 

S. g 

N-1 0.05 
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A=  3494.12 

( ٝاٗؽذاسٛا ػ٠ِ tُضٖٓ أُٞظح ) (b)( ٗرائط أُؼاُعح افؼصائ٤ح ُو٤ٔح ا٤َُٔ ٣2ث٤ٖ اُعذٍٝ )

 (T)ؼ٤س تِـد  (T)ًاٗد ٓؼ٣ٞ٘ح ٖٓ خلاٍ اخرثاس  (b)شـَ اُوِة إ  ر ٗلاؼع  ٕ ه٤ٔح ا٤َُٔ 

( 0.05( ذؽد ٓغرٟٞ خطا )0.03اُعذ٤ُٝح اُثاُـح ) (T)( ٢ٛٝ أًثش ٖٓ ه٤ٔح 2.34أُؽغٞتح )

 ( .3494.12( ٝاُثاُؾ )a( إ  ًٔا أظٜشخ اُ٘رائط  ٕ ه٤ٔح شاتد الاٗؽذاس ) 19ٝدسظح ؼش٣ح ) 

 ( ك٢ ذؽذ٣ذ ٓؼادُح اُرثٞء تشـَ اُوِة tٝتٜزا ٣ٌٖٔ الاػرٔاد ٝاُٞشٞم تضٖٓ أُٞظح )

( ٌُشق tٝت٘اءاً ػ٠ِ ٓا ذوذّ ع٤عش١ ذؽ٤َِ ذثا٣ٖ الاٗؽذاس ت٤ٖ شـَ اُوِة ٝاُوٞج ٝصٖٓ أُٞظح )

 ٓؼ٣ٞ٘ح الاٗؽذاس ت٤ٖ أُرـ٤ش٣ٖ.

 ( 3جذول )

 (t(  نثثاخ انرنثؤ تقُمح شغم انقهة من خلال زمن انمىجح ) Fَثُن قُم معنىَح )

 

 

( ٗرائط أُؼاُعح افؼصاائ٤ح ُث٤اإ ٓؼ٣ٞ٘اح الاٗؽاذاس تا٤ٖ أُرـ٤اش٣ٖ شاـَ اُوِاة ٝ ٣3ث٤ٖ اُعذٍٝ )

أُؽغااٞتح  (F)إ  ر ٣رعااػ ٝظااٞد كااشٝم ٓؼ٣ٞ٘ااح ٓااٖ خاالاٍ ٓواسٗااح (F)( اخرثاااس t) صٓااٖ أُٞظااح

( ٝٛزا ٣ؤًذ  ٓا ذطشه٘ا  ٤ُٚ ك٢ 19( ٝدسظح ؼش٣ح )0.05اُعذ٤ُٝح ذؽد ٓغرٟٞ خطا ) (F)تو٤ٔح 

(  ٝػ٤ِااٚ ٣ٌٔااٖ صاا٤اؿح ٓؼادُااح اُر٘ثااؤ t ٌٓا٤ٗااح اُر٘ثااؤ تشااـَ اُوِااة اػرٔاااداً ػِاا٠ صٓااٖ أُٞظااح )

 -ح ػ٠ِ اُ٘ؽٞ ا٥ذ٢:تص٤ـرٜا اُٜ٘ائ٤

0.17 + 8158.17 = 8752.17                           3494.12 * CW = 

 

 ( نهرنثؤ تشغم انقهة:tعرض وذحهُم  ومناقشح مؤشر طىل انمىجح) 4-2

 (4جذول )

(t)030. 2.34 19 0.01 0.17 8158.17 زمن انمىجح 

ANOVA b 
Variables 

 

Sum of 

squares 
d.f Mean Square F 

Sig 

0.05 

Regression 380698.9 1 380698.944 

5.94 0.03 Residual 1247793.45 18 69321.858 

Total 1628492 19  
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( نهرنثؤ تقُمح شغم انقهة من tَثُن قُم انمُم نمؤشراخ انفاعهُح انكهرتائُح واخرثار معنىَح )

 (tانمىجح )خلال طىل 

 

A=  9987.75 

( ٝاٗؽذاسٛا ػ٠ِ tُوٞج أُٞظح ) (b)( ٗرائط أُؼاُعح افؼصائ٤ح ُو٤ٔح ا٤َُٔ ٣4ث٤ٖ اُعذٍٝ )

 (T)ؼ٤س تِـد  (T)ًاٗد ٓؼ٣ٞ٘ح ٖٓ خلاٍ اخرثاس  (b)شـَ اُوِة إ  ر ٗلاؼع  ٕ ه٤ٔح ا٤َُٔ 

( 0.05( ذؽد ٓغرٟٞ خطا )0.01اُعذ٤ُٝح اُثاُـح ) (T)( ٢ٛٝ أًثش ٖٓ ه٤ٔح 2.58أُؽغٞتح )

 ( .9987.75( ٝاُثاُؾ )a( إ  ًٔا أظٜشخ اُ٘رائط  ٕ ه٤ٔح شاتد الاٗؽذاس ) 19ٝدسظح ؼش٣ح ) 

( ك٢ ذؽذ٣ذ ٓؼادُح اُرثٞء تشـَ اُوِة ,ٖٝٓ اظَ tٝتٜزا ٣ٌٖٔ الاػرٔاد ٝاُٞشٞم توٞج أُٞظح )

( ٌُشق ٓؼ٣ٞ٘ح tشثٞخ اُر٘ثؤ , ٗعش١ ذؽ٤َِ ذثا٣ٖ الاٗؽذاس ت٤ٖ شـَ اُوِة غٍٞ أُٞظح )

 الاٗؽذاس ت٤ٖ أُرـ٤ش٣ٖ.

 ( 5جذول )

 (tم انقهة من خلال طىل انمىجح )(  نثثاخ انرنثؤ تقُمح شغ Fَثُن قُم معنىَح )

ANOVA 
b

 

Variables 

 

Sum of 

squares 
d.f Mean Square 

F 

 

Sig 

0.05 

Regression 441737.71 1 441737.71 

6.70 0.01 Residual 118674.67 18 1186754.67 

Total 1628492.39 19 1628492.39 

 

ٓؼ٣ٞ٘ح الاٗؽذاس ت٤ٖ أُرـ٤ش٣ٖ شـَ اُوِة غاٍٞ  ( ٗرائط أُؼاُعح افؼصائ٤ح ُث٤ا٣5ٕث٤ٖ اُعذٍٝ )

 (F)أُؽغٞتح تو٤ٔاح  (F)إ  ر ٣رعػ ٝظٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘ح ٖٓ خلاٍ ٓواسٗح (F)( اخرثاس tأُٞظح )

Coefficients 
a

 

Variables 

 
B Mean S.D 

d. f T 

Test 

S. g 

N-1 0.05 

 طىل انمىجح

(t) 
5128.53 0.03 0.07 19 2.58 0.01 
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( ٝٛازا ٣ؤًاذ  ٓاا ذطشه٘اا  ٤ُاٚ كا٢  ٌٓا٤ٗاح 19( ٝدسظاح ؼش٣اح )0.05اُعذ٤ُٝح ذؽد ٓغرٟٞ خطا )

(  ٝػ٤ِااٚ ٣ٌٔااٖ صاا٤اؿح ٓؼادُااح اُر٘ثااؤ تصاا٤ـرٜا t)اُر٘ثااؤ تشااـَ اُوِااة اػرٔاااداً ػِاا٠ غااٍٞ أُٞظااح 

 -اُٜ٘ائ٤ح ػ٠ِ اُ٘ؽٞ ا٥ذ٢:

CW= 9987.75 *0.3+ 5128.53 = 8124.866    

( ذْ اُرٞصَ ا٠ُ ٓؼادلاخ ذ٘ثؤ٣ٚ تشـَ اُوِة ٖٓ خلاٍ ٓرـ٤ش٣ٖ 5إ 4إ 3,2ٖٓ خلاٍ ظذٍٝ )

ٍٝ اػلاٙ ذث٤ٖ اُٞعائَ ( ػ٘ذ ذطث٤ن اُٞعائػ الاؼصائ٤ح ٝاُعذاtكوػ ٛٔا ]صٖٓ ٝغٍٞ أُٞظح[ )

الاؼصائ٤ح اُر٢ ذْ ذطث٤وٜا ًٝٔا ٓث٤ٖ ك٢ ص٤اؿح أُؼادلاخ اُخاصح تأُرـ٤ش٣ٖ صٖٓ غٍٞ 

 (  ٝاُر٢ ذٔصَ صٖٓ اٗثغاغ اُثط٤٘٤ٖ ك٢ ذؽذ٣ذ شـَ اُوِة ٝاُر٘ثؤ تٚ. tأُٞظح )

ًلاءج ٣ٝلغش اُثاؼس ٛزٙ اُؼلاهح ا٠ُ ا٤ٔٛح كرشاخ  ٝٓٞظاخ ػعِح اُوِة ك٢ ذؽذ٣ذ          

ػعِح اُوِة ؼ٤س إ ص٣ادج كرشج الاٗثغاغ ذؤد١ ا٠ُ آرلاء اُثط٤ٖ ت٤ٌٔح اًثش ٖٓ اُذّ أُؽَٔ 

تازًٝغع٤ٖ ٝأُٞاد اُـزائ٤ح  ٝص٣ادج كرشج اُروِص ذؤد١ ا٠ُ ص٣ادج كرشج اُذكغ ُِذّ ٖٓ اُثط٤ٖ 

رُي ا٠ُ  ٝتاُرا٢ُ ٛزا ع٤٘ؼٌظ ػ٠ِ ص٣ادج ٤ًٔح اُذّ أُذكٞع ك٢ اُعشتح اُٞاؼذج ٓٔا ٣ؤد١

( ٝٛزا ٗاذط ٖٓ اُرذس٣ة اُش٣اظ٢ tاٗخلاض ٓؼذٍ ظشتاخ اُوِة ٝٛزا ٓا ذذٍ ػ٤ِٚ  ٓٞظح )

إ ٝتاُرا٢ُ كإ أ١ ص٣ادج ك٢ صٖٓ ٛزٙ أُغاكح ٣ٌٕٞ ٗاذط ػٖ الاعرعاتاخ اُرشا٤ًٔح ُؼعِح أُ٘ظْ 

ػثاء اُوِة ٝع٤ٌٕٞ ُٚ الاشش الا٣عات٢ اُٞاظػ ػ٠ِ ػَٔ اُعٜاص اُذٝس١ ٖٓ ظٜح ٝذخل٤ق الا

كازُؼاب اُش٣اظ٤ح  اُر٢ ذؼرٔذ ك٢ ازداء اُٞظ٤ل٤ح ػ٠ِ ػَٔ اُعٜاص اُر٘لغ٢ ٖٓ ظٜح اخشٟ إ 

ػ٠ِ ػذج ًلا٣اخ ٝظ٤ل٤ح ٝأخشٟ ؼش٤ًح  ر إٔ أ١ ٗشاغ تذ٢ٗ ٣شذثػ اسذثاغا ٝش٤وا تازظٜضج 

ُؼا٢ُ اُذاخ٤ِح ُزُي ذشٟ إٔ اُلشد اُش٣اظ٢ ٣غؼ٠ ظاٛذا  ٠ُ اُٞصٍٞ تاظٜضذٚ اُذاخ٤ِح  ُِر٤ٌق ا

 ر ٣٘ؼٌظ رُي ٝتشٌَ  ٣عات٢ ػ٠ِ ٤ُاهرٚ اُثذ٤ٗح تشٌَ ػاّ ٓٔا ٣ؤد١  ٠ُ اعر٤ؼاب اُٞؼذاخ 

اُرذس٣ث٤ح تصٞسج صؽ٤ؽح ٝٓٞاصِح اُرذس٣ة ت٘شاغ ٝؼ٣ٞ٤ح ػا٤ُح تاُرا٢ُ اُٞصٍٞ  ٠ُ أُغرٟٞ 

أُطِٞب ٖٓ افٗعاص
..(1)

. 

ٖٓ اُرذس٣ة ُذٟ اُش٣اظ٤٤ٖ ٣ٝشٟ اُثاؼس إ اداء أ١ ػَٔ تذ٢ٗ ٝظٜذ أُرٞاصَ             

٣ؤد١ ا٠ُ ذ٤ٌق الاظٜضج اُٞظ٤ل٤ح ٝص٣ادج ًلاءذٜا ٜٝٓ٘ا اْٛ ػعِح ٢ٛٝ ػعِح اُوِة ٝٛزا ٣ؼَِ 

 ُ٘ا ا٤ٔٛح ًلاءج اُلاػ٤ِح اٌُٜشتائ٤ح ُِوِة     

٣ٝزًش , س٣غإ خش٣ثػ ٝػ٢ِ ذش٢ً, إ اُ٘شاغ اُثذ٢ٗ ٣رطِة غاهح ػا٤ُح ٣عة ذٞك٤شٛا ا٠ُ 

ٝتغشػح ٓ٘اعثح ٝٛزا ع٤ض٣ذ ٖٓ ًلاءج ػعِح اُوِة ٝهذسذٜا ػ٠ِ اُو٤اّ اُؼعلاخ أُرؽشًح 

تٞظائلٜا تٌلاءج ٣ٝصاؼة رُي ٗظاّ ٝػائ٢ ٣رلاءّ ك٢ ٝظائلٚ ٓغ ٓؼذلاخ الاٗوثاض اُو١ٞ ٝؼعْ 

اُذّ أُذكٞع 
(2)

. 

ٖٝٓ خلاٍ ٓروذّ ٣شٟ اُثاؼس إ اُلائذج اُؼ٤ِٔح ذؽوود ٖٓ خلاٍ اُرٞصَ ا٠ُ ٓؼادُر٤ٖ ُو٤اط 

اُوِة ٖٓ خلاٍ صٖٓ ٝغٍٞ أُٞظح ٖٓ خلاٍ هشاءج شش٣ػ اُلاػ٤ِح اٌُٜشتائ٤ح ُؼعِح اُوِة  شـَ 

 ٢ٛٝ اُٞع٤ِح اُر٢ ٣ٌرغثٜا اُثاؼص٤ٖ تشٌَ ٣غ٤ش ٝعَٜ ٝٛٞ أُثرـ٠ ُِٔؼشكح اُؼ٤ِٔح اُذه٤وح .

 

 الاسرنراجاخ وانرىصُاخ:-5

 الاسرنراجاخ: 5-1

 .شـَ اُوِةٖٓ أُرـ٤شاخ اُٜآح ُؼذ ذأُٞظح ٝصٜٓ٘ا  ٍغٞ  -1
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 .طٍٞ ٝصٖٓ أُٞظح)أُؼادلاخ اُر٘ثؤ ُذْ اُرٞصَ ُٞع٤ِح ه٤اط ُشـَ اُوِة ٖٓ خلاٍ  -2

(t 

 انرىصُاخ: 5-2

 اػرٔاد أُؼادلاخ اُر٘ثؤ٣ح ًٞع٤ِح ُو٤اط شـَ اُوِة. -1

 اُو٤اّ تذساعح ٓٔاشِح ذشَٔ ػ٤٘اخ ٓخرِلح ُِرؼشف ػ٠ِ شـَ اُوِة ٖٓ خلاٍ كؼا٤ُاذْٜ.  -2

 

 والاجنثُحانمصادر انعرتُح 

 
*
إ ا٣ٌُٞد إ راخ اُغلاعَ إ  أعاع٤اخ ػآح ك٢ ػِْ اُل٤ُٞٞظ٤اسشذ١ كرٞغ ػثذ اُلراغ :  -

1988. 
*
إتـذاد, داس اُؽٌٔح ُِطثاػح كغ٤ُٞٞظ٤ا اُش٣اظح س٣غإ خش٣ثػ ٓع٤ذإػ٢ِ ذش٢ً ٓصِػ:  -

 .2002إ
*
ُِطثاػح داس اُؽٌٔح  2002.ظآؼح تـذاد.كغ٤ُٞٞظ٤ا اُش٣اظحس٣غإ خش٣ثػ.ػ٢ِ ذش٢ً: -

 ٝاُ٘شش.
*- 

 .2006,آب ُِطثاػح ٝاُ٘شش.1,اُؼشام,غهِة اُش٣اظ٢ػٔاس ظاعْ: 
*
إ ذشظٔح صادم اُٜلا٢ُإ ٓ٘ظٔح اُصؽح أُشظغ ك٢ اُل٤غُٞٞظ٤ا اُطث٤حؿا٣رٕٞ ٍٝٛٞ:  -

 .1997اُؼا٤ُٔحإ أٌُرة افه٢ٔ٤ِ ُِششم أُرٞعػإ 
*
الاُؼاب ٝاُلؼا٤ُاخ ٝاُؼِّٞ أُٞعٞػح اُش٣اظ٤ح ٝاُثذ٤ٗح اُشآِح ك٢ هاعْ ؼغٖ ؼغ٤ٖ: -

 .1998.الاسدٕ.داس اُلٌش ُِطثاػح.اُش٣اظ٤ح

ٓؽلٞظ كاُػ ؼغٖ: اشش اُرؽٌْ تٔؼذلاخ اُغشػح ٝصا٣ٝا اٗؽذاس ك٢ اعرعاتاخ ظٜاص١ اُر٘لظ  -*

ٝاُذٝسإ ٝصٖٓ اُلاػ٤ِح اٌُٜشتائ٤ح ُؼعِح اُوِة إ سعاُح ٓاظغر٤ش إ ظآؼح اُثصشج إ ٤ًِح 

 .2003اُرشت٤ح اُش٣اظ٤ح إ

,اُواٛشج, داس 1, غاُثؽس اُؼ٢ِٔ ٝػِْ اُ٘لظ اُش٣اظ٢أعآح ًآَ ساذة:  -محمد ؼغٖ ػلا١ٝ -*

 .1989اُلٌش اُؼشت٢, 
*
إ داس اُلٌش اُؼشت٢إ اُواٛشجإ : كغ٤ُٞٞظ٤ا اُرذس٣ة اُش٣اظ٢محمد ؼغٖ ػلا١ٝ ٝأتٞ اُؼلا أؼٔذ -

2000. 
*
 .1982إ تـذادإ داس اٌُرةإ ػِْ ؼ٤اج افٗغإمحمد ع٤ِْ صاُػ ٝػثذ اُشؼٖٔ ػش٤ش :  -
*
 .1997.الاعٌ٘ذس٣ح.ٓ٘شاج أُؼاسف.اُطة اُش٣اظ٢ ك٢ اُصؽح ٝأُشضمحمد ػادٍ سشذ١: -

هات٤ِح اُوِة ٝاُذٝسج اُذ٣ٞٓح ػ٘ذ اُش٣اظ٤٤ٖ ػآح ٝلاػث٢ ًشج اُوذّ ٓظلش ػثذ   شل٤ن: -*

 .1983.ٓعِح الاذؽاد اُؼشت٢ ٌُشج اُوذّ. اُؼذد اُؼاشش.ذٔٞص خاصح
*
إ الآاااساخ إ ٌٓرااة كاالاغ إ  ازعااظ اُلغاا٤ُٞٞظ٤ح ُِرااذس٣ة اُش٣اظاا٢ٛاشااْ ػااذٗإ ا٤ٌُلاٗاا٢ : -

2000. 
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