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 مقال مزاجعت مىضىع
 ظاهزة العسز القزائي لدي تلامذة المزحلت الابتدائيت أسبابها ومقترحاث علاجها

 م.م. سينب مزدان حمىد الجمعه
 وسارة التربيت -مديزيت تزبيت بابل

 
 اللساءة، العظس اللسائي، جمثُل االإعسفت.  الكلمات المفتاحية:

     لخص::الم

لدي الفئت الأهثر شُىعا وهم فئت  dyslexiaظاهسة العظس اللسائي  االإلالتجدىاوٌ هره 

جلامُر االإسخلت الابخدائُت وجخجلى في صعىبت الىؼم الصحُذ لليلماث ومً زم جىعىع على هخابتها 

أًظا، فاللساءة هي عملُت جفظير للسمىش االإؼبىعت ومداولت فهمها أي إعؼائها االإعنى. ولا ًخفى أن 

ٍم عمل االإعلم وهجاح الخلمُر مً مسخلت أولُت الى اجلان الخلمُر الإهازة اللساءة أمس أطاس ي في جلى 

أخسي لرا ًمىً أن جبرش هره االإشيلت لخيىن مدىز اهخمام االإؤطظت الخعلُمُت ججاه هره الفئت 

مً الخلامُر هاهًُ عً كلم أولُاء الأمىز، ولإًجاد العلاج االإىاطب لهرا الاطؼساب الخعلمي وجب 

االإؤدًت عىد اهمالها الى شعىز الؼفل بألم الفشل معسفت الأطباب الىفظُت والفظُىلىجُت 

 . والؤخباغ، ووطع ملترخاث لعلاجها

 قدمةة:الم

إنّ مفهىم اللساءة حعني إعؼاء اليلماث االإؼبىعت االإعنى الصحُذ الري ًفظسها وهي 

مىً  ت مثل الاطخماع، والمحادزت والىخابت وٍ اليشاغ الري ًبني الؼفل علُه بلُت الأوشؼت اللؼىٍ

ثري معسفخه بمفسداث جدًدة في ول مسة ًلسأ فيها هصا كسائُا، مما ًىمي لدًه عملُت الخمثُل أن ج

االإعسفي بشيل صحُذ وجؼلم لظاهه ببدائل هلامُت حظعفه عىد الخعبير عما ًجىٌ بخاػسه أو 

مُر عىد وصفه شِئا مً بُئخه المحُؼت، ويهخم االإعلم في االإساخل الثلار الأولى بخعلُم اللساءة للخلا 

خصسف بأطلىبه الخاص بىُفُت جىصُل عملُت الخعلم للخلامُر  طمً مىهج خيىمي ملسز، وٍ

ساعي الفسوق الفسدًت االإىجىدة في صفه كد جيىن باطخخدام اطتراجُجُاث حعلُمُت جدخل  وٍ

الخلىُت في اوشائها هعسض شاشت او طبىزاث ذهُت وػسائم وبسامج حعلُمُت أخسي ولىً في خالت 

ي لدًه عظس اللساءة ًلف االإعلم في خيرة هُفُت الىصىٌ بهرا الخلمُر الى مظخىي الخلمُر الر
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بلُت أكساهه، وججعل مىه ًفىس في مساجعت الأطباب الىفظُت والفظُىلىجُت التي  جلف وزاء هرا 

 الاطؼساب الخعلمي.

صىاتها هي طعف اللدزة على جمُيز الحسوف في شيلها وأ :dyslexiaأولا: ظاهرة العسر القدرائي 

ًيخج عىه عظس في كساءة اليلماث وهخابتها. أي أنّ هىان مشيلت في الخمثُل االإعسفي الفظُىلىجي 

 للدماغ في أن ًيىن كادزا على جسجمت السمىش االإىخىبت ومً زم كساءتها.

مىً أن ًيخج الىشف االإبىس للحالت والدشخُص الصحُذ الى علاجها وكد حعددث      وٍ

فبعظهم عصوها الى أنها وزازُت والبعع الآخس ٌعصوها الى خالت هفظُت ػير مشاول العظس اللسائي 

لت الخدزَع، وأطلىب االإعلم، واالإىهج االإلسز وفي بعع  صحُت إطافت الى أطباب أخسي منها ػسٍ

الأخُان جمُع ما ذهس. ومً الظهل جدا حشخُص الحالت بظبب الاعساض الظاهسة للعظس اللسائي 

صعب إًجاد العلاج إذا لم ًىً االإعلم واعُا بشيل معسفي جُد للحالت ووىن للخلمُر إلا أهه مً ال

أنّ الظبب عادة ًيىن ػامظا ومجهىلا والخلمُر لدًه عظس كسائي لىىه مبدع في مجالاث أخسي؛ 

ت، وخالخه الجظماهُت  لرا ًدخاج االإعلم الى اخاػت واملت بمعلىماث عً الخلمُر هبُئخه الاطسٍ

 طع البرامج العلاجُت االإىاطبت.والىفظُت ختى ًخم و 

 ثانيا: المشاكل التشصيصية عنم ذوي عسر القدراءة: 

 فشل في اللساءة والتهجي والىخابت.ــ 1

ـــ صعىبت جددًد اججاه الىخابت ًمُىا أو ٌظازا وػالبا ما ًىخب ذوي عظس اللساءة اليلمت العسبُت 2

 مً الِظاز الى الُمين.

 ، والحسف ف الى ق....22 الى 22ـــ جبدًل الأزكام مً 3

 ـــ صعىبت في زبؽ الحراء، أو مظً الىسة وزميها.4

 ـــ صعىبت في جرهس جسجِب الأشُاء مثل أًام الأطبىع، وأزكام الهىاجف...5

 ــ مشيلت في الترهيز واالإخابعت على الأشُاء أو اليلماث أو الصىز.6

الخىافم الىفس ي هي: طسعت أما االإشاول التي جىاجه أصحاب عظس اللساءة فُما ًخص 

الؼظب وبعع خالاث الفىبُا والخىف مً الظلام والأماهً االإسجفعت، وطعف السػبت بالاشتران 

مع الأكسان في اليشاػاث الصفُت، هرلً الاهؼىاء هدُجت الؤخظاض بالفشل، وكد ٌعاهىن مً 

 الصداع والدوخت والخبىٌ اللاإزادي.

ائي وال كد لا ًجد البعع فسكا بين  تأخر في القدراءة:ثالثا: الفرق بين العسر القدر

 الازىين فىلاهما ٌشخص خالت واخدة لدي الخلمُر إلا أهه جىجد فسوق بين االإصؼلحين والآحي:
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 ــ العظس اللسائي أهثر اهدشازا لدي الروىز ملازهت بالخأخس اللسائي.2

 ل عصبُت.ــ الخأخس في اللساءة أهثر ما ًيىن عىد الخلامُر الرًً لديهم مشاو 2

 ـــ خالاث الخلدم في مظخىي اللساءة لدي ذوي عظس اللساءة هي أبؼأ ممً لديهم جأخس في اللساءة.3

ـــ إنّ أػلب الرًً جم حشخُصهم بظاهسة العظس اللسائي وجد أنهم ٌعاهىن مً خلل وظُفي 4

لسمىش عصبي في الجهت الِظسي أو الىصف الأٌظس الخلفي للدماغ والتي جيىن مخخصت بخفظير ا

 وحشىُلها، بِىما جيىن أكل بىثير عىد أصحاب الخأخس في اللساءة.

 المقدترحات العلاجية للعسر القدرائي:

لت )مىهدظىزي(: آمىذ مىهخِظىزي  .2 الخعامل مع االإىجىداث الحظُت في حعلُم اللساءة هؼسٍ

ة باالإىهج العلمي الري ًخابع الىمى البُىلىجي للأػفاٌ ويهخم فُه بشخصُت الؼفل بصىز 

م  جياملُت عللُت، وجظمُت، وهفظُت إطافت اجباع ػسائم الخمثُل االإعسفي الصحُذ مً ػسٍ

 االإىجىداث الحظُت في الؼبُعت، مثاٌ جؼبُلي: هخابت الحسوف واليلماث على السمل.

عسض الأػفاٌ ممً لديهم هره الحالت على أخصائي: )ػب أػفاٌ، أعصاب، عُىن، طمع  .2

 لخخاػب والىؼم(.أهف خىجسة، اجخماعي، هفس ي، ا

ظُت علاجُت، وجصمُم بسامج جلىُت  .3 ب اليىادز الخعلُمُت على اطخعماٌ وطائل جدزَ جدزٍ

 مبخىسة.

فخذ صف جسبُت خاصت داخل االإدزطت، ًخم فُه تهُئت بسهامج جسبىي فسدي ليل جلمُر جددد  .4

 فُه الخدماث التي طِخم جلدًمها له وفم اخخُاجاجه الفعلُت.

ظس اللسائي في االإدازض، وفي اجخماع أولُاء الأمىز، أو في وطائل وشس الىعي بظاهسة الع .5

الخىاصل الاجخماعي؛ ذلً أنّ ما ًبيُه االإعلم واالإدزطت كد يهدمه جهل الأهل والمجخمع بهىرا 

 أمىز.
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Summary: 

 Based on this study, the phenomenon of dyslexia among the most common 

group is the group of students in the common stage, and it is manifested in the 

difficulty of pronouncing words correctly, and then it is reflected in their writing as 

well, as it is reading an explanation of the written symbols and trying to understand 

them, i.e. what is specific to them. It is no secret that the student’s mastery of the 

reading skill is essential in evaluating the teacher’s work and the student’s success 

from one initial stage to the next. Therefore, this problem may emerge to be the 

focus of the educational institution’s attention towards this category of students, not 

to mention the concern of the parents. To find the appropriate treatment for this 

learning disorder, it is necessary to know The psychological and physiological 

reasons that, when neglected, lead to the child feeling the pain of failure and 

frustration, and developing proposals to treat them. 
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