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طلبة  أسلوب الهوية المعلوماتي وعلاقته بالكمالية الاكاديمية لدى
 المرحلة الاعدادية من المتميزين

 د. حسين علي حسون الدجيلي
 المستخلص:

 هدف البحث الحالي الى التعرف على:
 اسلوب الهوية المعلوماتي لدى طلبة المرحلة الاعدادية المتميزين. .1
 مستوى الكمالية الاكاديمية لدى طلبة المرحلة الاعدادية المتميزين. .2
لوب الهويةةة المعلوماتيةةة مالكماليةة الاكاديميةةة لةةدى العلاقةة الاتتباطيةةة  ةةين اسة .3

 طلبة المرحلة الاعدادية المتميزين.
 الفرمق في العلاقة الاتتباطية على مفق متغير الجنس )ذكوت ، اناث(.   .4

  Berzonskyملتحقيةةق اهةةداف البحةةث قةةا  الباحةةث تربمةةة مكيةةا   ير منسةة ي )
( فقةرا،، مكةكلت تربمةة 10لغ عدد فقراته )( لكيا  اسلوب الهوية المعلوماتي مالبا 1992,

( فقةر  ، مقةد 45( مالبةالغ عةدد فقراتةه )Hewitt & Flett, 2002مكيةا  هويةو مفليةو )
( طالةةةة  200اعتمةةةةد الباحةةةةث المةةةةنهت الو ةةةةفي الاتتبةةةةاطي مابتيةةةةات عينةةةةة ع ةةةةوا ية ت لةةةةغ )
ترية مت ةين اخ مطالبة، مقا   تحليل الفقرا، المكياسين احصةا يا  مييةاخ بصا صةهما السةي وم

 المكياسين يتمتعاخ بخصا ص سي ومترية بيد ، مقد تو ل الباحث للنتا ت الاتية:
يتمتع طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين بمستوى عالٍ من اسلوب  .1

 الهوية المعلوماتي.
يتمتع طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين بمستوى عالِ من الكمالية  .2

 الاكاديمية.
ة اتتباطية طردية  ين متغيري اسلوب الهوية المعلوماتي توبد علاق .3

 مالكمالية الاكاديمية لدى طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين.
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لا توبد فرمق ذا، دلالة احصا ية في العلاقة الاتتباطية  ين اسلوب  .4
الهوية المعلوماتي مالكمالية الاكاديمية مفقا لمتغير الجنس )ذكوت ، 

 اناث(.
 على تلت النتا ت قد  الباحث مجموعة من التو يا، مالمقترحا،ميناء  

 الكلما، المفتاحية: اسلوب الهوية المعلوماتي ، الكمالية الاكاديمية
Abstract: 

The aim of the current research is to identify: 

1. Informational identity style among distinguished middle 

school students. 

2. The level of academic perfectionism among outstanding 

middle school students. 

3. The correlation between informational identity style and 

academic perfectionism among distinguished middle 

school students. 

4. Differences in the correlation according to the gender 

variable (males, females). 

To achieve the research objectives, the researcher translated the 

Berzonsky scale (Berzonsky, 1992) to measure the informational 

identity style, which has (10) items, and also translated the Hewitt 

and Flett scale (Hewitt & Flett, 2002), which has (45) items. The 

researcher adopted the descriptive approach. Correlative and 

selected a random sample of (200) male and female students. He 

analyzed the items of the two scales statistically and explained their 

psychometric properties. It was found that the two scales have good 

psychometric properties. The researcher reached the following 

results: 

1. Distinguished middle school students have a high level 

of informational identity style. 

2. Outstanding middle school students have a high level of 

academic perfection. 
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3. There is a positive correlation between the variables of 

informational identity style and academic perfectionism 

among distinguished middle school students. 

4. There are no statistically significant differences in the 

correlation between informational identity style and 

academic perfectionism according to the gender variable 

(males, females). 

Based on these results, the researcher presented a set of 

recommendations and proposals 

 Keywords: informational identity style, academic 

perfectionism 

 الفصل الاول: التعريف بالبحث:
 أولًا: مشكلة البحث:

أخّ الاهتما  بالثرم  الب رية ا ةب  مةن وةرمتيا، الحيةا  العصةرية متقيهةاس ىذ تسةعى 
طاقةةا، ا ناءهةةا  كةةل المجتمعةةا، المت ةةوت  الةةى توبيةةه ررمتهةةا ال ريةةة بيةةر توبيةةه ، ماسةةتثمات

افضةةل اسةةتثمات مم ةةةن، مقةةد ي ةةر  مةةةن افةةراد المجتمةةع افةةةراد متميةةزين بخصةةا ص  خصةةةية 
مختلفةة تههةةر فةي مسةةتويا، ادا هةة  العةالي مالةةكي يفةوق مةةا يلديةةه اقةرانه  العةةاديين )الكيسةةي 

 (.36: 2011مالتميمي، 
ر، بالمراحل أخ نمو مت وت هوية الافراد المتميزين ل  تكن مليد  اللحهة، مإنما تأر

( ىخَّ ت ويَر الهويةِ يَتُ  من بلال فكر  Erikson ,1968العمرية المختلفة، فقد اكد )
الافراد عن هويته  في ال فولةِ ,مَمَا يت نونَه مِن قيٍ  متفضيلاٍ، )معرفيه مابتماعية(مُعينة 

ة باكت اف هويته  مِن التن ئة الاسريةِ, مالابتماعيِة )عاد   الآباء(، ر  تَ دأُ فتر  المراهق
تَدْتيجيا  حَيْثُ يت  استيعاب الهوية مْن بلالِ مجموعة من الالتزاماِ، الُمتَسَقة، مالفريد ، 
مالمستمر  التّي يُرى أنها تع س "من هو" يزمدهُ ال عوت بالتمارل، مالاستمراتية كما أنّها 

لت  يلِ هويته  بصوتٍ   تع ي اتجاه للحيا ، متسم  للأفراد  تنهي  ت لعاته  ب ريقةٍ هادفةٍ 
 (.,Erikson 23 :1968نابحة )
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( الى أخًّ انخفاض مستوى كفاء  الافراد في موابهة Bandura 1999كما ا ات)
الم  لا، ,مالتعامل معها يولد لديه  توترا  يُعيقُ استخدا  القدتا، المعرفية، م عوية 

لف لس لكلت كثيرا  ما يف ل ال لبة الانتباه، مالى ىرات  القلق، مالعجز ال خصي، ماحتمالية ا
في  ناء تمثيلا، معرفية هادفة على الرغ  من تزميده  بالمعلوما، الضرمتية لتحديد 
مفاتي  ل ناء ,متصنيف، متنهي  المعلوما، ب ريقةٍ هادفةٍس ليقوموا بِما هو م لوبٌ منهُ  

 (.Bandura 1999:10على نَحو افضل ما يم ن  )
  يلها من اك ر التحديا، التي يوابهها الفرد ,ممن اكثر ميعد  ناء الهوية ,مت

الم  لا، المركزية في  خصيته حيث انها ترتبط  تحديد من هو ؟مالتي تمثل مرحلة 
 راع الفرد مع نفسة ,ممع الابرين من ابل الحصول على هوية ذاتية مستقر  )حمود, 

556:2011.) 
قدت  على اتخاذ القراتا، ب أخ مجموعة ميلدي ف ل الافراد في تعريف ذاته  الى عد  ال

من الكي  ال خصية, مالأهداف ,مالمعتقدا، الخا ة  ه  ,متلدي الى ىتياك في هويتِه ، 
 (.(Schwartz,2001: 58معد  القدت  على الاندماج مع  المجتمع     

مقةةةد ي ةةةوخ للأسةةةلوب المتبةةةع مق ةةةل الوالةةةدين فةةةي مسةةةألة التن ةةةئة الابتماعيةةةة ا هةةةات 
بةةةرى عنةةةد الافةةةراد الةةةى بانةةة  اوةةة راب الهويةةةة هةةةو المبالغةةةة فةةةي مإ هةةةات الأداء م ةةةاكل ا

المتميةةز فةةي المهةةا  الأكاديميةةة مالةةكي يةةلدي فةةي الو ةةول لنتةةا ت ع سةةية عليةةه، تُعةةرف هةةكه 
(. ي ةير مفهةو  الكماليةة 463: 2022الهاهر  في عل  النفس بالكماليةة الاكاديمية)يوسة ، 

الأبعةةاد يتميةةز بالسةةعي لتحقيةةق التمييةةز مموةةع معةةايير  الاكاديميةةة الةةى ميةةل  خصةةي متعةةدد
 (.Stoeber, 2018: 3عالية للغاية للأداء مصحوية  تقييما، نقدية لسلوكه، )

مالكماليةةةة هةةةي ماحةةةد  مةةةن المتغيةةةرا، النفسةةةية التةةةي تجعةةةل المراهةةةق الكمةةةالي يصةةةاب 
قةوخ الكمةاليوخ مالتةي لا بالاكتئاب. ميربع ذلت ىلى المعةايير العاليةة للغايةة التةي  ةدأها المراه

تتما ةةى مةةع قةةدتاته  الفعليةةة ، ممةةا يةةلدي بعةةد ذلةةت ىلةةى بلةةق فجةةو   ةةين الأنةةا المثاليةةة مالأنةةا 
 (.Aditomo & Retnowati, 2004: 7الواقعية للفرد )
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 أ ةةةات العةةةال  النمسةةةامي )سةةةيجموند فرميةةةد( الةةةى أخ الكماليةةةة احةةةد مسةةة با، العصةةةاب

لت الى أخ الكمال نتت عن الأنةا العليةا القاسةية التةي تت لة  الوسواسي عند الافراد. م يرا   ك
ةا أخ الكمةال كةاخ بانب ةا مةن  ا مإنجا  ا أعلا في بميع مجةالا، الحيةا . يعتقةد فرميةد أيض  سلوك 

( Boone et al, 2013متأكيةدا  لمةا بةاء بةه العةال  )فرميةد( اكةد، ) بوانة  النربسةية .
د بحالةة مةن الوسةام  القهريةة مالتةي تتحةول دمخ على اخ الكماليةة قةد تةلدي الةى دبةول الفةر 

 (.Boone et al, 2013: 45توافقه ال  يعي في المجتمع )
كما أكد العال  )ألفريد أدلر( الى أخ السعي لتحقيق الكمةال كةاخ بةزء ا أساسةي ا مةن    

(. Slade & Owens, 1998: 372)اسةتجابة اننسةاخ لم ةاعر الدمنيةة معةد  الكفةاء  
ر، ىلةيس(. اخ الكماليةة فكةر  غيةر عقلانيةة تةلدي ىلةى الضةيق النفسةي متعنةي أخ ما ات )أل ة

ةةا باليةةا  مةةن الاب ةةاء،  ةةدلا  مةةن فكةةر  يجةة  علةةى المةةرء أخ  الفةةرد يجةة  أخ ي ةةوخ مةةلهلا  تمام 
 (.Ellis, 1958: 41يق ل نفسه كمخلوق غير كامل )

قةة اتتباطيةة  ةين مقد تتجلى م  لة البحث الحالي بالتساؤلا، الاتية: )هةل هنةاك علا
كةةةةل مةةةةن اسةةةةلوب الهويةةةةة المعلومةةةةاتي مالكماليةةةةة الاكاديميةةةةة؟ مهةةةةل توبةةةةد فةةةةرمق ذا، دلالةةةةة 

 احصا ية تبعا  لمتغير الجنس؟(.
 ثانياً: أهمية البحث:

يُعَد ت وير الهوية المعلوماتية , مت  يلها من أه  الت وتا، النفسية  التي ت ير  
,مالمعتقدا، مالاهداف ، كما ىنّها تمثل دمتا  مركزيا  في  الى التنهي  الكاتي للكي   مالمعاتف

حيا  ال باب لأنها تلرر على بياتاتهِ المهنية ,مالعلمية مال خصية مسلوكيةةةةةةاتهِ مأداؤه, 
ماستعداده الدتاسةةةةةةةةةةةةةةةةةي لأخ طل ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة الجامعة سينخرطوخ في سوق العمل, مسي لفوخ 

 (.345:  2015ا  أكاديمية, ممهنية مختلفة                             )الزييدي، بمه
كما يعد ت  يل الهوية  المعلوماتية عملية دينامي ية مستمر  تتضمن ت  يل 
الالتزاما، مالتي  دمتها توفر معلوما، بديد  ,متلدي الى ت  يل أملويا، الكي . متع س 

النفسية, مهي التي تن أ من ال عوت بقو  انتاد  مالحرية  هوية الفرد المعلوماتية   حته
السي ولوبية مالت ا ق مع الفكر  القا لة بأخَّ قدت  الفرد العالية للالتزا  بالكا، ,مهو الالتزا  
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 ,Seabiالكي يستند الى دمافع ذاتية مق ولة تساه  في الضبط ال خصي للفرد ) 
2009:310-314.) 

خَّ التفاعلا، الابتماعية المستمر ، م عوت الفَردِ  نفسِه يُلدي ( على ىMarciaماكد )  
 (.Berzonsky,1990 : 155-186ىلى  ناءِ مت  يل الهوية ال خصية )

( ىخَّ ت ويَر الهويةِ يَتُ  من بلال فكر  الافراد عن Erikson ,1968مَيَرى )
مابتماعية(مُعينة مِن التن ئة  هويته  في ال فولةِ ,مَمَا يت نونَه مِن قيٍ  متفضيلاٍ، )معرفيه

الاسريةِ, مالابتماعيِة )عاد   الآباء(، ر  تَ دأُ فتر  المراهقة باكت اف هويته  تَدْتيجيا  حَيْثُ 
يت  استيعاب الهوية مْن بلالِ مجموعة من الالتزاماِ، الُمتَسَقة، مالفريد ، مالمستمر  التّي 

مارل، مالاستمراتية كما أنّها تع ي اتجاه يُرى أنها تع س "من هو" يزمدهُ ال عوت بالت
للحيا ، متسم  للأفراد  تنهي  ت لعاته  ب ريقةٍ هادفةٍ لت  يلِ هويته  بصوتٍ  نابحة 

(1968: 23 Erikson,.) 
( في دتاسته علةى مجموعةة مةن Herman et al, 2013مكما أ ات هيرماخ مآبرمخ )

له  الاكةةاديمي انهةة  كةةكلت يتميةةزمخ بمسةةتوى ال لبةةة المتميةةزين اللةةكين ا هةةرما تميةةزا  فةةي تحصةةي
عةةةالٍ مةةةن الكماليةةةة الاكاديميةةةة مقاتنةةةة بال لبةةةة العةةةاديين اللةةةكين ا هةةةرما انخفاوةةةا  فةةةي مسةةةتوى 

 (.Herman et al, 2013: 1633الكمالية الاكاديمية في الادا  المخصصة للكيا  )
خ بالكماليةةة يتميةةزم ( اخ ال لبةةة المتميةةزين Smith et al, 2005مقةةد دلةةو دتاسةةة )

الاكاديميةةة الايجا يةةة التكيويةةة مذلةةت عةةن طريةةق امةةتلاكه  لةةدافع ماوةة  فةةي سةةلوكه  العةةا  نحةةو 
اننجةةةا  مالمثةةةا ر  مال مةةةوت مةةةن أبةةةل تحقيةةةق أهةةةدافه  فةةةي الحيةةةا  مالنجةةةات فيهةةةا ممةةةا يجعلهةةة  
ي ةةةعرمخ بالاكتفةةةاء الةةةةكاتي مالسةةةعاد  مالقةةةدت  علةةةةى وةةةبط الةةةنفس مالةةةةتح   فةةةي عةةةواطفه . فةةةةي 

ةةةا رقةةةة ال مواقةةة  الصةةةعبة ، تق ةةةل النقةةةد الموبةةةه ىلةةةيه  مالمتميةةةز بالمبةةةادتا، مالجةةةرأ . لةةةديه  أيض 
ا مةةن ال ةةلاب العةةاديين ن هةةات السةةلوك ،  الآبةةرين ، مرقةةة عاليةةة فةةي أنفسةةه  ، مأقةةل اسةةتعداد 

 (.Smith et al, 2005: 347مماقعية في سلوكه  مموووعية في أح امه  مآتا ه  )
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( ىلةةى اخ الكماليةةة تُعةةد أحةةد القضةةايا Tan & Chun, 2014كمةةا أ ةةر، دتاسةةة )
 ,Tan & Chunالر يسية في تفاهيةة ال ةلاب المتميةزين، مبا ةة  ةين ال البةا، الموهويةا، )

2014: 389.) 
لكلت اتتبط مفهو  الكمالية على المستوى الاكاديمي بمفهةو  النجةات الاكةاديمي مةن ق يةل 

آبةةر أتتةةبط مفهةةو  الكماليةةة السةةل ي بالنتةةا ت السةةل ية الحصةةول علةةى نتةةا ت ايجا يةةة ، مةةن بانةة  
التةةي يحصةةةل عليهةةا ال الةةة  كةةالخوف مةةةن الف ةةل ، مالقلةةةق مةةن الابتبةةةات ، مانخفةةاض الكفةةةاء  

 (.Bong et al, 2014: 711الأكاديمية ، مانخفاض التحصيل الدتاسي )
 ثالثاً: أهداف البحث:

 يهدف البحث الحالي التعرف على
 لوماتي لدى طلبة المرحلة الاعدادية المتميزين.اسلوب الهوية المع .5
 مستوى الكمالية الاكاديمية لدى طلبة المرحلة الاعدادية المتميزين. .6
العلاقةة الاتتباطيةةة  ةةين اسةلوب الهويةةة المعلوماتيةةة مالكماليةة الاكاديميةةة لةةدى  .7

 طلبة المرحلة الاعدادية المتميزين.
 ير الجنس )ذكوت ، اناث(.  الفرمق في العلاقة الاتتباطية على مفق متغ .8

رابعاااً: حاادود البحااث: تحاادد البحااث بللبااة المرحلااة اتعداديااة ماان المتمياازين  ااي 
 2024-2023محا ظة صلاح الدين قضاء الدجيل للعام الدراسي 

 خامساً: تعريف المصللحات:
 ( :informational identity styleأولًا: أسلوب الهوية المعلوماتية )

اسةةلوب مةةن أسةةالي  الهويةةة  (: Berzonsky  ,1992 )بيروزنسااكي عرفةةه 
المتمثةةل فةةي قةةدت  الفةةرد علةةى دمةةت المعلومةةا، المختلفةةة مالجديةةد  ممعالجتهةةا ,ميةةرتبط  تنهةةي  
المهاتا، المعرفيةة مال خصةية التةي يتمتةع  هةا الفةرد مالتةي تم نةه مةن تحقيةق أهدافةه مالتأمةل 

 .(Berzonsky  ,1992:77)  ها ماتخاذ قراتا، حول القضايا ذا، العلاقة
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التعريةةةةةةةةةةةةةةةف النهةةةةةةةةةةةةةةةري: اعتمةةةةةةةةةةةةةةةد، الباحةةةةةةةةةةةةةةةث علةةةةةةةةةةةةةةةى  تعريةةةةةةةةةةةةةةةف   ير منسةةةةةةةةةةةةةةة ي  
Berzonsky,1992)  نهرا لاعتماده نهريتةه مالمكيةا  الةكي أعةده العةال  لكيةا  المتغيةر )

. 
التعريةةف انبرا ةةي: الدتبةةة الكليةةة التةةي يحصةةل عليهةةا المسةةتجي  مةةن بةةلال ابا تةةه 

 علوماتية  المعد في هكا البحث.عن فقرا، مكيا  نمط الهوية الم
 ثانياً: الكمالية الاكاديمية:

سةةمة  خصةةية تةةدفع (: (Hewitt & Flett, 2002هويااو و ليااو  عرفهةةا
ال ال  ىلى تحديد أهداف أكاديمية  عبة تتجلى  ووع معايير عاليةة لةلأداء مةع 

 Flett ىلةى الترتيةةةةةةةةةةةةةةةةةة  مالتنهةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي  الافةرا  فةي تقويةةةةةةةةةةةةةةةة  الةكا، مالميةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 
& Hewitt 2002: 5).) 

( (Hewitt & Flett, 2002اعتمةد الباحةث تعريةف فليةو مهويةو  التعريف النظار::
 لأنه سيت نى نهريته كإطات  نهريا   ممربعيا  للبحث الحالي.

عليهةةا المسةةتجي  عةةن طريةةق ىبا تةةه  الدتبةةة الكليةةة التةةي يحصةةلالتعريااف الاجرا:ااي: 
 على فقرا، مكيا  الكمالية الاكاديمية.
 الفصل الثاني: إطار نظر::

 أولًا: أسلوب الهُوية المعلوماتي:
قد   ير منس ي  مفهوماَ بديدآ للهوية, ىذ يرى انها مدبلا، مليسو مخربا،, 

لية مستمر  من فهو يرى اخ الهوية هي عملية اكثر من كونها  ناء, مانها ت  ل عم
الادبالا، التي يت  بموب ها تقمص مربعيا، مختلفة, كما قد  تؤية بديد  تتمثل في " 
أسالي  الهوية "  الكي يستند ىلى الاستراتيجيا، المعرفية مالابتماعية التي يتميز  ها 
, الفرد في معالجة المعلوما، ذا، العلاقة بالكا، مالخ ر  المتأتية من علاقته مع الآبرين

مالتي ت مل عمليا، ترميز ممعالجة, متنهي  متعديل المعلوما، لاتخاذ القراتا، محل 
 (.Berzonsky,1989:280الم  لا،  )
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( الى أخَ أسالي  معالجة الهوية تعمل على رلارة Berzonsky,1990ما ات )
مستويا، هي المستوى العالي مالمتوسط  مالمنخفض، اذ يركز المستوى العالي على 

قة التي يختات  ها الافراد التفامض ب أخ القضايا الابتماعية مالمعرفية التي يت  ال ري
الاستفاد  منها في ت وير هويته  ب  ل مميز، في حين يركز المستوى المتوسط على 
مجموعة من العنا ر الابتماعية مالمعرفية كوسيلة لتنهي  الأحداث التي يمر  ها الافراد، 

لمنخفض في التعامل مع الصعويا، مالم اكل اليومية التي يمرمخ مابيرا  يركز المستوى ا
 ها من سن الثامنة ع ر  الى سنوا، حياته  الابرى فيمةا بعد، ميكلت فاخ بميع الافراد 

 (.  Berzonsky,  2011  : 55-76 يمرمخ بالمستويةا، الثلارةة التةي تدع  هويته  )
دافعية مالحابة للمعرفة, مالبحث عن ان باع متلدي بعض العوامل مثل: التأريرا، ال     

ايجا ي, في المراهقة المتأبر  دمتاَ هاماَ أكثر من الكفاء  مالقدت  العقلية في تحديد الفرمقا، 
 (.(Berzonsky, 2006:140 الفردية في أسالي  الهوية 

( ىلى أخ  الأفراد يختلفوخ في ال ريقة التي يراق وخ فيها (Berzonskyمي ير
ه  مكيوية ابتبا تها ماستثماتها متعديلها، مهكا الابتلاف يربع ىلى أسالي  معالجة هويات

الهوية التي  يت ناها الأفراد ى خ أسالي  معالجة الهوية كما يصفها  ير منس ي تعود 
للاستراتيجيا، المعرفية الابتماعية التي يستخدمها الأفراد في التعامل مع الم  لا، 

ت ممعالجة المعلوما، المتصلة بالكا، ميناء ىحسا  ال خصية م ناعة القرا
(Brezonsky,2004:213.) 

مأسلوب الهوية مفق نموذج  ير منس ي هو ال ريقة التي يستعملها الفرد في 
معالجة معلوماته مب راته في ت  يل الهوية, مالكي يقوده الى موابهة أ مة الهوية, مهي 

ن أسئلة تتعلق بمعنى مأهمية مهدف الحيا ,  ناء معرفي يحدد في ىطات ذاتي للإبابة ع
ميستعمل هكه الاستراتيجيا، مالعمليا، المعرفية أرناء الم اتكة أم التجن  في عملية 

 (.,koops 2004:305ت  يل الهوية أم تعديلها )
( احد Informational identity  styleيمثل هكا اسلوب الهوية المعلوماتي) 

ير منس ي ىذ يقو  المراهقوخ باستك اف مت  يل هويته  اسالي  الهوية مفق نموذج  
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الكاتية عن طريق بمع المعلوما، ذا، الصلة  كماته  متقييمها, متعل  أ ياء بديد  عن 
أنفسه ,  هدف الحصول على هوية مستقر  ممُروية, ميماتسوخ النقد الكاتي مي ونوا 

صا ص هوياته  عندما منفتحين على المعلوما، مالخ را، الجديد , ميعدلوخ من ب
يوابهوخ تناقضا  في المعلوما، عن أنفسه , ميمتلكوخ استعدادا  لمرابعة المعلوما، 
متعديلها, مما يجعله  يمتلكوخ تمييزا  بيدا لكاته  ماحساسا  عال  ها, مفي المحصلة الأفراد 
 المتمثلين بأسلوب الهوية المعلوماتي لديه  دتبة عالية من تأمل الكا، ممعالجة

 ,Berzonsky, et. alالمعلوما، مالانفتات على المعلوما، الجديد  هكا ما يميزه  )
2003:113.) 

مي ير  ير منس ي مآبرمخ أخ هكا الاسلوب يرتبط بأسالي  الموابهة المتمركز  
حول الم  لة, مالكفاء  ال خصية مالانجا  العالي, مالانفتات على الخ را، الجديد , 

زا  فضلا  عن كونه  يتميزمخ بالضبط الكاتي, مله  القدت  على بمع م عوته  ماو  بالالت
 (.Berzonsky, et. al,2013:894المعلوما، من مصادتها المختلفة متقييمها  )

مه  , يلكد  ير منس ي أخ هكا الأسُلوب هو الأكثر تعقيدا  من الناحية المعرفية
ن وخ الالتزا  بالحلول الا بعد الانتهاء الاكثر انفتاحا  على الخ ر  مالافكات مالحقا ق, ميتج

 (.Berzonsky,2004:215من البحث مالاستقصاء الدقيق عن المعلوما، )
أ حاب هكا الأسُلوب  يتخكمخ قراتاته  حول قضايا الهوية ب ريقة فعالة مماعية, 

قدتته  في دمت مو  المعلوما، الجديد  م  ميدتبة عالية من اليقهة مالادتاك الجيد,
تلفة في اطات فهمه  لكماته , ميمتلكوخ قدت  لتقيي  المعلوما، ذا، العلاقة بالكا، مالمخ

ق ل اتخاذه  للقرات, فه  فعالين من  ين قادتين على أخ يعدلوا ميرابعوا هويته  ) 
2009:7  Allan, et. al,.) 

،, تلكد الدتاسا، ىلى أخ أسلوب الهوية المعلوماتي له قدت  تن ليه في أتخاذ القراتا
ممعالجة الم  لا،, ممستويا، عالية من التأمل الكاتي, مالحابة ىلى التعامل مع المها  

 (.kerpelman, et al, 2008:153المعرفية المعقد ) 



 أسلوب الهوية المعلوماتي وعلاقته بالكمالية الاكاديمية
 لدى طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين 

 

 2024    كانون الاوللشهر  ( 158العدد )                                 109                                        مجلة العلوم التربوية والنفسية

( أخ  أ حاب أسلوب الهوية المعلوماتي 2004مت ير دتاسة باكويس ي مديم و )
 & Jakubowski قدد حققوا أعلى الدتبا، على مكيا  التنهي  الكاتي

Dembo,2004:23 ).) 
 في سر الأ مع اتتبط بالمعلوما، الموبهة الهوية أسلوب أخ  ير منس ي ميككر        
 من معدد الدابلي، الضبط ممركز البسيط، القلق فعل متدمد الفردية، الثقافة مجتمعا،
 ،الأفكات على مالانفتات المعرفة ىلى الحابة تض  التي المعرفية الابتماعية الأبعاد
 معن لديه ، الكا، مفهو  على مالحرص مالاستب اخ، ال خصية، الهوية على مالتركيز
 يرتبط أنه " ير منس ي" مبد الأبرى  الهوية حالا، مع المعلوماتية الهوية أسلوب علقة
 (Berzonsky, 1992: 771-772).متأبيلها الهوية تحقيق تَيلبحا

ماتي مرتبط بالانفتات ي    البحث في الاد يا، عن أخ الأسلوب المعلو 
التجري ي, مالكي  الكاتية المتسامية مالتعامل مع الم اكل مالاستراتيجيا، الحاسمة  مالتعقيد 

 ,Berzonskyالمعرفي, مالمعالجة العقلانية, ماليقهة مالالتزاما، المختات  ذاتيا , )
2004:215-220 .) 

لديه  استعداد تا  لتقيي  يتميز ا حاب هكا الاسلوب بالبحث مالاستك اف العميق،, م 
هويته  في ووء تدمد الافعال المتنافر , متقيي  المعلوما، مقدت  عالية في حل التناقض 
 ين المعلوما،، ملديه  بصير  ذاتية, مفعالين باستخدا  استراتيجيا، تكيوية ماعية تركز 

 (.Sebangane,  et al,2015:27على حل الم  لا، ماتخاذ القراتا،  )
 : الكمالية الاكاديمية:ثانياً 

ي ير هويو مفليو على أخ الكمالية  ناء متعدد الابعاد يتميز بالسعي ىلى أخ ي وخ 
بلا عي  مموع معايير عالية بدا  للأداء مأيضا  الميل ىلى أخ ي وخ  ديد الأهمية لسلوك 
الفرد، أي اخ الكمالية تمثل ميل  خصي يتميز بالسعي لتحقيق الكمال مموع معايير 

 (.Flett & Hewitt, 2002: 6عالية للأداء مصحوية بميول مفرطة في التقيي  الكاتي )
يقترت فليو مهويو أخ الكمالية مرتب ة  توبه الأنا، مما ي ير ىلى أخ المثاليين 
من غلوخ بأهداف الأداء ميهملوخ أهداف انتقاخ. ميالتالي قد يركز المثاليوخ على ىربا، 
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تته  ، مالتي سي وخ لها على المدى ال ويل آرات وات  على قدتته  مإهمال تحسين قد
أدا ه . ممع ذلت ، فإخ الكمال متعدد الأبعاد مالأمبه ، ميعض الأبعاد مالجوان  فقط هي 
سل ية ب  ل ماو  موات  مغير قادت  على التكيف،  ينما البعض الآبر ىيجا ي محميد   

 (.Stoeber et al, 2208: 103متيما تكيوية )
رى هويو مفليو اخ احدى العوامل التي تساه  في ت وير الكمال هو قدت  ي

المراهقين الفعلية على تحقيق الكمال مالتي تستند ىلى التاتيخ ال خصي لنجاحا، اننجا  
. ىلى أخ Flett et al)في ال يئة المدتسية. على مبه الخصوص ، ي ير نموذج )

ا في المدتسة ا بالفعالية الأكاديمية ه   المراهقين الكين حققوا نجاح  ا متزايد  ماكتس وا ىحساس 
أكثر عروة ن هات الزيادا، في السعي ىلى الكمال لأخ الكمال ي دم مم ن ا بالنسبة له . 
علام  على ذلت ، يلكد النموذج أخ أ حاب الكمال حساسوخ للغاية للتغكية الرابعة 

ونها في المدتسة. ميالتالي ، فإخ التقييمية على النحو الكي تمثله الدتبا، التي يحقق
المراهقين ذمي التحصيل الدتاسي العالي مالمهاتا، المدتكة عالية )أي الكفاء  الأكاديمية( 
ا مثالية  ناء  على تجاتيه  المتكرت  للنجات مما ي ير ىلى أخ الكمال  قد ي وتمخ بهود 

 ( .Damian et al, 2017: 565يم ن تحكيقه )
 الكمالية تتضمن رلارة ابعاد هي:اكد فليو مهويو اخ 

ت ير الى السلوكيا، الكمالية التي (: SOPالكمالية ذات التوجه الذاتي ) .1
يتوقع الأ خاص الكين يتمتعوخ  توبه معايير نابعة من الفرد ذاتهس ىذ

 دتبة عالية من الكمال الموبه نحو الكا، الكمال من أنفسه  ملديه  
 ل مالو ول ىلى الكمال.توقعا، عالية المستوى لتجن  الف 

ت ير الى التوقعا، مالمعايير (: OOPالكمالية ذات التوجه الآخر ) .2
أي اخ الأ خاص ، الكمالية التي يضعها الفرد لتقيي  الآبرين لأداء الفرد

الكين يتمتعوخ  دتبة عالية من الكمال الموبه نحو الآبرين يتوقعوخ 
غير عقلانية للآبرين ،  الكمال من الآبرين من حوله  ، ملديه  توقعا،

 .مه  ينتقدمخ ب  ل مفر  عمل الآبرين
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تعني السلوكيا، الكمالية (: SPPالكمالية المنصوص عليها اجتماعيًا ) .3
التي يلديها الفرد لتحقيق معايير  اتمة نابعة من الأفراد المهمين لل خص 
الكمالي، أي يحتفظ الأ خاص الكين يتمتعوخ  دتبة عالية من الكمال 

و وف ابتماعي ا بمعتةةةةةةةةةةةةةةةةقدا، غير ماقعية حول توقعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا، الم
الآبرين. ىنه  يعتقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدمخ أخ الآبرين يتوقعوخ الكمةةةةةةةةةةةةةةةةال منه  

(Hewitt & Flett, 1991b: 456.) 
 جية البحث وإجراءاته:الفصل الثالث: منه
 اعتمد الباحث المنهت الو في الاتتباطي أولًا: منهج البحث: 

الحةةالي ب لبةةة المرحلةةة الاعداديةةة مةةن  تمثةةل مجتمةةع البحةةثثانياااً: مجتمااب البحااث: 
( طالةةةة  مطالبةةةة  واقةةةةع 535مالبةةةةالغ عةةةدده  ) 2024 – 2023المتميةةةزين للعةةةةا  الدتاسةةةي 

 ( طالبة.285( طال ، م)250)
اعتمد الباحث الاسلوب الع ةوا ي فةي ابتيةات العينةة، مقةد ابتةات : عينة البحث: ثالثاً 

الباحةةةث عينةةةةة ع ةةةوا ية طبكيةةةةة كةةةوخ مجتمةةةةع البحةةةةث غيةةةر متجةةةةانس، فقةةةد ابتةةةةات الباحةةةةث 
  ( طالبة لتكل عينة البحث الاساسية. 100( طال  م)100)

 رابعاً: أداتا البحث:
ع المعلومةةةا، مةةةن العينةةةة لةةةكا قةةةا  لتحقيةةةق اهةةةداف البحةةةث لا ةةةد مةةةن تةةةوفر ادما، بمةةة

 الباحث  توفير اداتي يتميزاخ بخصا ص سي ومترية مق ولة في مجال البحث. 
 مقياس اسلوب الهوية المعلوماتي:

( 10( مالم وخ مةن )Berzonsky, 1992قا  الباحث  تربمة مكيا   ير منس ي )
عينةة )طلبةة المرحلةة الاعداديةة( فقرا، ميتو يع رلاري للأبعاد يتناس  مالفئة العمرية لأفةراد ال

 مالتي هي )دا ما  ، احيانا  ، نادتا (، مقد قا  الباحث بانبراءا، الاتية   
قةةةةا  الباحةةةةث بعةةةرض مكيةةةةا  اسةةةةلوب الهويةةةة المعلومةةةةاتي علةةةةى الصااادل الظاااااهر:: 

مةةن المح مةةين المختصةةين بالترييةةة معلةة  الةةنفس مالكيةةا  النفسةةي مالتريةةوي ملحةةق مجموعةةة 
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( مح  ، مقةد كانةو بميةع فقةرا، المكيةا  دالةة علةى مفةق آتاء 20لبالغ عدده  )( ما2تق  )
 .%(100 -% 85المح مين التي ترامحو  ين )

قا  الباحةث بعةرض المكيةا  علةى عينةة موةوت التعليمةا،  تجربة وضوح التعليمات:
( طالةة  مطالبةةة مةةن المتميةةزين ، ل يةةاخ مةةدى موةةوت التعليمةةا، مالوقةةو 20مالبةةالغ عةةددها )

المسةةتغرق للإبابةةة، فت ةةين للباحةةث أخ بميةةع فقةةرا، المكيةةا  ماوةةحة بالنسةةبة للعينةةة، ماخ 
الوقةةةو المسةةةةتغرق للإبابةةةة ت ةةةةين بعةةةد تسةةةةجيل مقةةةو امل طالةةةة  اكمةةةل اباباتةةةةه مالةةةكي هةةةةو 

(، لةكا فةإخ الوقةو المسةتغرق للإبابةة بالمتوسةط الحسةا ي هةو 1:05( مآبر طالة  )0:45)
 ( دقيقة.0:75)

 قةةدت   يةةاخ فةةي ال ةةرفيتين المجمةةوعتين أسةةلوب الباحةةث اعتمةةدفقاار : معاماال تمييااز ال
 مكيةةةا   ت  يةةةق الباحةةةث قةةةا  لةةةكلت ، العينةةةة افةةةراد  ةةةين الفرديةةةة الفةةةرمق  ا هةةةات علةةةى الفقةةةر 

 طالةةةة  (200) عةةةةدد مالبةةةةالغ الاحصةةةةا ي التحليةةةةل عينةةةةة علةةةةى المعلومةةةةاتي الهويةةةةة اسةةةةلوب
 كليةةةةةة دتبةةةةةة ماحةةةةةد  لكةةةةةل ماع ةةةةةاء الاسةةةةةتماتا، بميةةةةةع تصةةةةةحي  ، المتميةةةةةزين مةةةةةن مطالبةةةةة
 للمكيا .

 تنا ليا . ترتيبا   الاستماتا، ترتي  .1
 كمجموعةةةة تابا،الةةةد اعلةةةى يمثلةةةوخ  الاسةةةتماتا، مةةةن %(27) نسةةةبة سةةةح  .2

 %(27) نسةبة سةح  مكةكلت اسةتمات ، (54) الاسةتماتا، عةدد  لةغ مقةد عليا
 مالبةةالغ دنيةةا كمجموعةةة الةةدتبا، ادنةةى علةةى حصةةلوا الةةكين الاسةةتماتا، مةةن

 (108) الاسةةةةةتماتا، مجمةةةةةوع ا ةةةةةب  فقةةةةةد ميةةةةةكلت اسةةةةةتمات ، (54) عةةةةةدده 
   استمات 

 وةةةرمت  (Edwards,1957) ايةةةدماتد يةةةرى  المجمةةةوعتين  ةةةين الفةةةرمق  دلالةةةة مل يةةةاخ
 فقةةةةر  لكةةةةل التمييزيةةةةة القةةةةو  حسةةةةاب فةةةةي مسةةةةتقلتين لعينتةةةةين test-t "،" الابتبةةةةات اسةةةةتعمال
 (.:Edwards,1957 153-154) التمييزيةةةة القةةةو  تمثةةةل المحسةةةوية الكيمةةةة أخ باعتبةةات
مكما هو مووة  فةي  (.0,05مستوى) عند دالة غير التمييزية قوتها تكوخ  فقر  أي ميستبعد
 (1ق  )بدمل ت 



 أسلوب الهوية المعلوماتي وعلاقته بالكمالية الاكاديمية
 لدى طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين 

 

 2024    كانون الاوللشهر  ( 158العدد )                                 113                                        مجلة العلوم التربوية والنفسية

 ( معامل تمييز فقرا، مكيا  اسلوب الهوية المعلوماتي1بدمل )
رقم 

 الفقرة
 المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

القيمة  التائية 

 المحسوبة
 الدلالة الجدولية

1 
 344. 2.89 عليا

10.776 

1.96 

 دالة
 706. 2.07 دنيا

2 
 214. 2.97 عليا

 دالة 13.391
 723. 2.00 دنيا

3 
 347. 2.86 عليا

 دالة 11.821
 745. 1.93 دنيا

4 
 502. 2.69 عليا

 دالة 11.534
 614. 1.81 دنيا

5 
 291. 2.91 عليا

 دالة 17.894
 653. 1.68 دنيا

6 
 344. 2.89 عليا

 دالة 10.956
 779. 1.99 دنيا

7 
 429. 2.82 عليا

 دالة 14.153
 678. 1.73 دنيا

8 
 547. 2.67 عليا

 دالة 8.655
 687. 1.94 دنيا

9 
 645. 2.44 عليا

 دالة 6.956
 740. 1.78 دنيا

10 
 0.538 2.64 عليا

 دالة 5.600
 0.860 2.09 دنيا

ت ةةةةير الاحصةةةةةا يا، فةةةةي الجةةةةةدمل اعةةةةلاه أخ بميةةةةةع فقةةةةرا، مكيةةةةةا  اسةةةةلوب الهويةةةةةة 
(، عنةد مقاتنةة الكيمةة 104( ميدتبةة حريةة ) 0.05لدلالةة )المعلوماتي مميز  عنةد مسةتوى ا

 (. 1,96التا ية المحسوية بالكيمة الجدملية البالغة )
 طريةق عةن الفقةر   ةدق مل ةر حسةاب تة  : Validity Item الفقار  صادل معامال

 اسةلوب لمكيةا  الكليةة بالدتبة الفقر  علاقة من لكل الاتتباطية العلاقا، مصفوفة استخراج
 العلاقةةةةة دتبةةةةة ل يةةةةاخ  يرسةةةةوخ  اتتبةةةةا  معامةةةةل الباحةةةةث اسةةةةتعمل مقةةةةد المعلومةةةةاتي، ةالهويةةةة

 فةةةةي المعتمةةةةد  المعةةةةايير مفةةةةق علةةةةى بيةةةةد اتتبةةةةا  ذا، الفقةةةةرا، بميةةةةع مكانةةةةو الاتتباطيةةةةة،
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 هةةو مكمةةا (0.30) مةةن أك ةةر الاتتبةةا  معةةاملا، بميةةع أخّ  اتضةة  ىذ السةةابقاخس المكياسةةاخ
   (2) بدمل في موو 

 لاقة الفقر  بالدتبة الكلية للمكيا :( ع2بدمل تق  )
 معامل ارتباط رقم الفقرة

1 .0.405 

2 0.570 

3 0.535 

4 0.482 

5 0.626 

6 0.550 

7 0.562 

8 0.419 

9 0.349 

10 0.550 

مقد ت  التحقق من ربةا، مكيةا  اسةلوب الهويةة المعلومةاتي :  Reliabilityالثبات  
 ب ريقتين هما:

قةةا  الباحةةث  ت  يةةق (: Test-Retestلاختبااار وإعاااد  الاختبااار )الثبااات بلريقااة ا
(، 3مكيةةةا  اسةةةلوب الهويةةةة المعلومةةةاتي علةةةى عينةةةة الثبةةةا، الم ةةةات اليهةةةا فةةةي بةةةدمل تقةةة  )

( ع ةر  ايةا  تة  ت  يةق 10( طال  مطالبة من المتميزين ، ميعد مةرمت )30مالبالغ عددها )
بةةةا   يرسةةةوخ فقةةةد  لةةةغ معامةةةل الاتتبةةةا  المكيةةةا  علةةةى نفةةةس العينةةةة، مياسةةةتعمال معامةةةل اتت

(0.90 ) 
 لغ قيمةةةةةةةةةةةة معامةةةةةةةةةةةةةةل الفةةةةةةةا الثبات بلريقة الاتسال الداخلي )معامل ألفا كرونباخ(: 

ا  مق ةةةول ، متُعةةةد هةةةكه النتيجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة أخ الاتسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاق الةةةدابلي للمكيةةة(0.642كرمن ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  )
 (4على مفق المعايير المعتمد ، مكما هو موو  في بدمل تق  )

 ( قي  معامل ربا، مكيا  اسلوب الهوية المعلوماتي4بدمل تق  )
 القيمة معامل الثبات

 Test-Retest 0.90الاختبار وإعادة الاختبار  

 0.642 (aالاتساق الداخلي معامل الفا كرونباخ )
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( دتبةة عنةدما 1.04 لةغ قيمةة الخ ةأ المعيةاتي للكيةا  ): الخلأ المعيار: للمقيااس
، ميلةةغ قيمةةة الخ ةةأ المعيةةاتي للكيةةا  Test-Retest( ب ريقةةة 0.90كةةاخ معامةةل الثبةةا، )

( ب ريقةةةةةة الاتسةةةةةاق الةةةةةدابلي الفةةةةةةا 0.642( دتبةةةةةة عنةةةةةدما كةةةةةاخ معامةةةةةل الثبةةةةةةا، )1.97)
( ±للفةةةرد فإنهةةةا تسةةةامي ) كرمنبةةةا ، ملتفسةةةير قيمةةةة الخ ةةةأ المعيةةةاتي مييةةةاخ الدتبةةةة الحكيكيةةةة

قيمةةة الخ ةةأ المعيةةةاتي للكيةةا ، أي أخ الدتبةةة الحكيكيةةةة تقةةع فةةي منتصةةة  منحنةةى التو يةةةع 
%(، مأخ الدتبةةةة الملاحهةةةة تقةةةع ب ةةة ل متك ةةةكب حولهةةةا بمعةةةدل 68ال  يعةةةي عنةةةد نسةةةبة )

 الزياد  مالنقصاخ لكيمة الخ أ المعياتي. 

قةةا  الباحةةث باسةةتخراج وماااتي: المؤشاارات الاحصااا:ية لمقياااس اساالوب الهويااة المعل
بعةةةةةض المل ةةةةةرا، الاحصةةةةةا ية المتعلقةةةةةة بخصةةةةةا ص النزعةةةةةة المركزيةةةةةة ممقةةةةةاييس الت ةةةةةتو 
ممقةةاييس التو يةةةع التكةةةراتي للعينةةةة لمعرفةةةة تو يةةع الةةةدتبا، أفةةةراد العينةةةة، مت ةةةين أخ تةةةو يعه  

 قري  من الاعتدالي
 مقياس الكمالية الاكاديمية:

( متربمةةة (Flett & Hewitt, 2002ليةةو اعتمةةد الباحةةث علةةى نهريةةة هويةةو مف
مكياسه كونه من المقاييس التي لاقو تمابا في ال يئا، المحلية مالعريية مالعالميةة مالم ةوخ 

(، 1،  2،  3( فقةةةر ، ميتو يةةةع رلارةةةي لل ةةدا ل )كثيةةةرا  ، احيانةةةا  ، نةةةادتا ( ميةةةالام اخ )45)مةةن 
 ممو عة على رلارة مجالا، هي:

 فقر (. Self Oriented( )18ا  )الكمالية الموبهة ذاتي .1
 فقر (. Other Oriented( )12الكمالية الموبهة نحو الابر ) .2
 فقر (. Socially Prescribed( )15الكمالية المو وفة ابتماعيا ) .3

مةن قا  الباحث بعرض مكيا  الكماليةة الاكاديميةة علةى مجموعةة الصدل الظاهر:: 
( 20لكيةةا  النفسةةي مالتريةةوي مالبةةالغ عةةدده  )المح مةةين المختصةةين بالترييةةة معلةة  الةةنفس ما

مح ةة ، مقةةد كانةةو بميةةع فقةةرا، المكيةةا  دالةةة علةةى مفةةق آتاء المح مةةين التةةي ترامحةةو  ةةين 
(90 %- 100)%. 
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قا  الباحةث بعةرض المكيةا  علةى عينةة موةوت التعليمةا،  تجربة وضوح التعليمات:
ى موةةوت التعليمةةا، مالوقةةو ( طالةة  مطالبةةة مةةن المتميةةزين ، ل يةةاخ مةةد20مالبةةالغ عةةددها )

المسةةتغرق للإبابةةة، فت ةةين للباحةةث أخ بميةةع فقةةرا، المكيةةا  ماوةةحة بالنسةةبة للعينةةة، ماخ 
الوقةةةو المسةةةةتغرق للإبابةةةة ت ةةةةين بعةةةد تسةةةةجيل مقةةةو امل طالةةةة  اكمةةةل اباباتةةةةه مالةةةكي هةةةةو 

(، لةكا فةإخ الوقةو المسةتغرق للإبابةة بالمتوسةط الحسةا ي هةو 6:05( مآبر طالة  )2:45)
 ( دقيقة.4:25)

 قةةدت   يةةاخ فةةي ال ةةرفيتين المجمةةوعتين أسةةلوب الباحةةث اعتمةةدمعاماال تمييااز الفقاار : 
 مكيةةةا   ت  يةةةق الباحةةةث قةةةا  لةةةكلت ، العينةةةة افةةةراد  ةةةين الفرديةةةة الفةةةرمق  ا هةةةات علةةةى الفقةةةر 

 مةةن مطالبةةة طالةة  (200) عةةدد مالبةةالغ الاحصةةا ي التحليةةل عينةةة علةةى الاكاديميةةة الكماليةةة
 للمكيا . كلية دتبة ماحد  لكل ماع اء الاستماتا، بميع حي تص ، المتميزين

 تنا ليا . ترتيبا   الاستماتا، ترتي  .1
 كمجموعةةةة الةةةدتابا، اعلةةةى يمثلةةةوخ  الاسةةةتماتا، مةةةن %(27) نسةةةبة سةةةح  .2

 %(27) نسةبة سةح  مكةكلت اسةتمات ، (54) الاسةتماتا، عةدد  لةغ مقةد عليا
 مالبةةالغ دنيةةا مجموعةةةك الةةدتبا، ادنةةى علةةى حصةةلوا الةةكين الاسةةتماتا، مةةن

 (108) الاسةةةةةتماتا، مجمةةةةةوع ا ةةةةةب  فقةةةةةد ميةةةةةكلت اسةةةةةتمات ، (54) عةةةةةدده 
   استمات 

 لعينتةةةةةين test-t "،" الابتبةةةةةات اسةةةةةتعمال المجمةةةةةوعتين  ةةةةةين الفةةةةةرمق  دلالةةةةةة مل يةةةةةاخ
 عنةد دالةة غيةر التمييزيةة قوتهةا تكةوخ  فقةر  أي ميسةتبعد التمييزيةة. القةو  حسةاب في مستقلتين
 (5كما هو موو  في بدمل تق  )م  (.0,05مستوى)

 ( معامل تمييز فقرا، مكيا  الكمالية الاكاديمية5بدمل )
رقم 

 الفقرة
 المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

القيمة  

التائية 

 المحسوبة

 الدلالة الجدولية

1 
 0.451 2.76 عليا

7.056 
1.96 

 دالة
 0.763 2.16 دنيا

 دالة 6.458 0.778 2.26 عليا 2
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رقم 

 الفقرة
 المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

القيمة  

التائية 

 المحسوبة

 الدلالة الجدولية

 0.695 1.61 دنيا

3 
 0.661 2.55 عليا

 دالة 2.471
 0.767 2.31 دنيا

4 
 0.766 2.26 عليا

 دالة 4.777
 0.744 1.77 دنيا

5 
 0.662 2.48 عليا

 دالة 2.104
 0.693 2.38 دنيا

6 
 0.713 2.34 عليا

 دالة 3.510
 0.797 1.98 دنيا

7 
 0.278 2.92 عليا

 دالة 3.197
 0.500 2.74 دنيا

8 
 0.548 2.71 عليا

 دالة 5.683
 0.856 2.16 دنيا

9 
 0.553 2.74 عليا

 دالة 4.344
 0.775 2.34 دنيا

10 
 0.538 2.64 عليا

 دالة 5.600
 0.860 2.09 دنيا

11 
 0.715 2.35 عليا

 دالة 8.024
 0.727 1.56 دنيا

12 
 0.429 2.82 عليا

 دالة 2.534
 0.532 2.66 دنيا

13 
 0.676 2.54 عليا

 دالة 4.656
 0.782 2.07 دنيا

14 
 0.322 2.91 عليا

 دالة 8.583
 0.837 2.17 دنيا

15 
 0.504 2.63 عليا

 دالة 3.820
 0.692 2.31 دنيا

16 
 0.837 2.19 عليا

 دالة 5.120
 0.864 1.60 دنيا

17 
 0.527 2.72 عليا

 دالة 8.706
 0.831 1.90 دنيا
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رقم 

 الفقرة
 المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

القيمة  

التائية 

 المحسوبة

 الدلالة الجدولية

18 
 0.751 1.84 عليا

 دالة 5.738
 0.618 1.31 دنيا

19 
 0.759 1.94 عليا

 دالة 7.747
 0.518 1.26 دنيا

20 
 0.530 2.67 عليا

 دالة 11.058
 0.646 1.78 دنيا

21 
 0.648 2.51 عليا

 دالة 10.645
 0.730 1.51 دنيا

22 
 0.784 1.76 عليا

 دالة 5.416
 0.553 1.26 دنيا

23 
 0.648 2.64 عليا

 دالة 9.935
 0.771 1.68 دنيا

24 
 0.648 2.48 عليا

 دالة 6.781
 0.771 1.82 دنيا

25 
 0.587 2.64 عليا

 دالة 8.795
 0.721 1.85 دنيا

26 
 0.471 2.76 عليا

 دالة 11.239
 0.796 1.76 يادن

27 
 0.713 2.34 عليا

 دالة 8.679
 0.730 1.49 دنيا

28 
 0.826 2.19 عليا

 دالة 5.569
 0.762 1.59 دنيا

29 
 0.701 2.30 عليا

 دالة 6.242
 0.716 1.69 دنيا

30 
 0.676 2.53 عليا

 دالة 7.312
 0.824 1.78 دنيا

31 
 0.843 2.21 عليا

6.292 

1.96 

 دالة
 0.755 1.53 دنيا

32 
 0.819 2.24 عليا

 دالة 9.465
 0.550 1.34 دنيا

 دالة 4.948 0.490 2.76 عليا 33
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رقم 

 الفقرة
 المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

القيمة  

التائية 

 المحسوبة

 الدلالة الجدولية

 0.771 2.32 دنيا

34 
 0.565 2.79 عليا

 دالة 5.262
 0.898 2.25 دنيا

35 
 0.729 1.54 عليا

 دالة 4.645
 0.436 1.16 دنيا

36 
 0.689 2.46 عليا

 دالة 7.079
 0.841 1.72 دنيا

37 
 0.509 2.76 عليا

 دالة 7.010
 0.831 2.10 دنيا

38 
 0.577 2.61 عليا

 دالة 4.023
 0.793 2.23 دنيا

39 
 0.530 2.71 عليا

 دالة 8.319
 0.730 1.99 دنيا

40 
 0.821 2.29 عليا

 دالة 2.486
 0.875 2.00 دنيا

41 
 0.598 2.66 لياع

 دالة 6.251
 0.859 2.03 دنيا

42 
 0.512 2.79 عليا

 دالة 6.292
 0.798 2.21 دنيا

43 
 0.563 2.60 عليا

 دالة 6.877
 0.784 1.96 دنيا

44 
 0.485 2.77 عليا

 دالة 2.663
 0.583 2.57 دنيا

45 
 0.740 2.44 عليا

 دالة 7.427
 0.744 1.69 دنيا

 
ت ةةير الاحصةةا يا، فةةي الجةةدمل اعةةةلاه أخ بميةةع فقةةرا، مكيةةا  الكماليةةة الاكاديميةةةة 

(، عنةةةد مقاتنةةةة الكيمةةةة التا يةةةةة 104( ميدتبةةةةة حريةةةة ) 0.05مميةةةز  عنةةةد مسةةةتوى الدلالةةةة )
 (. 1,96المحسوية بالكيمة الجدملية البالغة )
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 طريةق نعة الفقةر   ةدق مل ةر حسةاب تة  : Validity Item الفقار  صادل معامال
 لمكيةةةةا  الكليةةةةة بالدتبةةةةة الفقةةةةر  علاقةةةةة مةةةةن لكةةةةل الاتتباطيةةةةة العلاقةةةةا، مصةةةةفوفة اسةةةةتخراج
 الباحةةث اسةةتعمل مقةةد اليةةه، تنتمةةي التةةي المجةةال  دتبةةة الفقةةر  معلاقةةة الاكاديميةةة، الكماليةةة
 اتتبةةا  ذا، الفقةةرا، بميةةع مكانةةو الاتتباطيةةة، العلاقةةة دتبةةة ل يةةاخ  يرسةةوخ  اتتبةةا  معامةةل
 معةةاملا، بميةةع أخّ  اتضةة  ىذ السةةابقاخس المكياسةةاخ فةةي المعتمةةد  المعةةايير مفةةق علةةى بيةةد

  . (0.30) من أك ر الاتتبا 
 مقد ت  التحقق من ربا، مكيا  الالتزا  بالهوية ب ريقتين هما::  Reliabilityالثبات 

قةةا  الباحةةث  ت  يةةق (: Test-Retestالثبااات بلريقااة الاختبااار وإعاااد  الاختبااار )
(، مالبةالغ عةةددها 3لالتةزا  بالهويةة علةى عينةة الثبةا، الم ةةات اليهةا فةي بةدمل تقة  )مكيةا  ا

( ع ر  ايا  تة  ت  يةق المكيةا  علةى 10( طال  مطالبة من المتميزين ، ميعد مرمت )30)
 ( 0.85نفس العينة، مياستعمال معامل اتتبا   يرسوخ فقد  لغ معامل الاتتبا  )

 لغ قيمةةةةةةةةةةةة معامةةةةةةةةةةةةةةل الفةةةةةةةا )معامل ألفا كرونباخ(:  الثبات بلريقة الاتسال الداخلي
، متُعةةد هةةكه النتيجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة أخ الاتسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاق الةةدابلي للمكيةةا  مق ةةول (0.716كرمن ةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  )

 (6على مفق المعايير المعتمد ، مكما هو موو  في بدمل تق  )
 ( قي  معامل ربا، مكيا  الكمالية الاكاديمية6ق  )بدمل ت 

 القيمة معامل الثبات

 Test-Retest 0.85الاختبار وإعادة الاختبار  

 0.716 (aالاتساق الداخلي معامل الفا كرونباخ )

( دتبةة عنةدما 2.85 لةغ قيمةة الخ ةأ المعيةاتي للكيةا  )الخلأ المعيار: للمقيااس: 
، ميلةةغ قيمةةة الخ ةةأ المعيةةاتي للكيةةا  Test-Retestب ريقةةة ( 0.85كةةاخ معامةةل الثبةةا، )

( ب ريقةةةةةة الاتسةةةةةاق الةةةةةدابلي الفةةةةةةا 0.716( دتبةةةةةة عنةةةةةدما كةةةةةاخ معامةةةةةل الثبةةةةةةا، )3.92)
( ±كرمنبةةةا ، ملتفسةةةير قيمةةةة الخ ةةةأ المعيةةةاتي مييةةةاخ الدتبةةةة الحكيكيةةةة للفةةةرد فإنهةةةا تسةةةامي )

ع فةةي منتصةةة  منحنةةى التو يةةةع قيمةةة الخ ةةأ المعيةةةاتي للكيةةا ، أي أخ الدتبةةة الحكيكيةةةة تقةة
%(، مأخ الدتبةةةة الملاحهةةةة تقةةةع ب ةةة ل متك ةةةكب حولهةةةا بمعةةةدل 68ال  يعةةةي عنةةةد نسةةةبة )

 الزياد  مالنقصاخ لكيمة الخ أ المعياتي. 
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قةةا  الباحةةث باسةةتخراج بعةةض المؤشاارات الاحصااا:ية لمقياااس الكماليااة الاكاديميااة: 
يةةةةة ممقةةةةاييس الت ةةةةتو ممقةةةةاييس المل ةةةةرا، الاحصةةةةا ية المتعلقةةةةة بخصةةةةا ص النزعةةةةة المركز 

التو يةةع التكةةراتي للعينةةة لمعرفةةة تو يةةع الةةدتبا، أفةةراد العينةةة، مت ةةين أخ تةةو يعه  قريةة  مةةن 
 الاعتدالي

 خامساً: الوسا:ل الاحصا:ية:
اسةةةةتعمل الباحةةةةث الوسةةةةا ل الاحصةةةةا ية المناسةةةةبة فةةةةي البحةةةةث الحةةةةالي، فضةةةةلا  عةةةةن 

 نحو الاتي: ( على الspssالاستعانة بال رنامت الاحصا ي )
 النسبة المئوية: ل ياخ مدى  لاحية فقرا، المقاييس حس  آتاء المح مين. .1
 الابتبات التا ي لعينتين مستقلتين: ل ياخ معامل تمييز الفقر  للمقاييس الثلاث. .2
معامةل اتتبةا   يرسةوخ: ل يةاخ معامةل  ةةدق الفقةر  للمقةاييس الةثلاث عةن طريةةق  .3

ة لهةةةا، مل يةةةةاخ ربةةةةا، المقةةةةاييس ب ريقةةةةة اسةةةتخراج مصةةةةفوفة العلاقةةةةا، الاتتباطيةةةة
 الابتبات ماعاد  الابتبات.

 الفاكرمنبا : لاستخراج ربا، المقاييس ب ريقة الاتساق الدابلي. .4
مقةةةاييس النزعةةةة المركزيةةةة )الوسةةةط ، مالوسةةةيط ، المنةةةوال( ل يةةةاخ مةةةدى اعتداليةةةة  .5

 دتبا، المقاييس الثلاث.
 ةةةين الوسةةةط الفروةةةي مالوسةةةط  الابتبةةةات التةةةا ي لعينةةةة ماحةةةد : لاحتسةةةاب الفةةةرق  .6

 الحسا ي للمتغيرا، الثلاث.
 الفصل الرابب: عرض النتا:ج وتفسيرها:

الهدف الاول: التعرف على مستوى اسلوب الهوية المعلومااتي لادى طلباة المرحلاة 
 الاعدادية من المتميزين.

لتحقيق هكا الهدف قا  الباحث  ت  يق مكيا  اسلوب الهوية المعلوماتية المتكوخ 
( طال  مطالبة. مأ هر، نتا ت 200( فقرا، على عينة البحث المتكونة من )10من )

( دتبة 23.01البحث أخ المتوسط الحسا ي لدتبا، هكه العينة على المكيا  قد  لغ )
( دتبة، معند معرفة دلالة الفرق  ين المتوسط الحسا ي 3.425ميانحراف معياتي قدته )
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دتبة ، ت ين اخ الفرق  دال احصا يا عند مستوى دلالة ( 20مالمتوسط الفروي الكي  لغ )
( مهي اك ر من الكيمة التا ية الجدملية 9.818( ، ىذ  لغو الكيمة التا ية المحسوية )0,05)

( مهكا يعني اخ عينة البحث يمتلكوخ اسلوب هوية 199(، ميدتبة حرية )1,96البالغة )
 ( يوو  ذلت.7معلوماتي مالجدمل )

وسط الحسا ي مالانحراف المعياتي مالكيمة التا ية لمكيا  نمط ( المت7بدمل )
 الهوية المعلوماتي

 العينة المتغير
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الفرضي

 *  tالقيمة التائية
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة (0,05)

اسلوب 

الهوية 

 المعلوماتي

لةدا 1.98 9.818 20 3.425 23.01 200  

 (Berzonsky,1992يم ن أخ  تفسر هكه النتيجة في ووء نهرية  ير منس ي )
المت نا  في هكا البحث, مالتي ا ات، ومنا الى الصفا، التي يمتلكها الفرد من ذمي 
اسلوب الهوية المعلوماتية ممفقا لهكا يرى الباحث أخ  عينة البحث من طلبة المرحلة 

بمجموعه من الملهلا، مالصفا، التي بعلته  يندتبوخ الاعدادية من المتميزين يمتلكوخ 
ومن هكا النمط  كمعالجة المعلوما، م التبصر الكاتي مالانفتات العقلي, مالقدت  على حل 
الم  لا، ، مالبحث الفعال عن المعلوما، ذا، الصلة بالكا، متقييمها ماستخدامها كما 

ابراء تقييما، ذاتيه حولها محل انه  يبحثوخ عن المعلوما، ميعملوخ على معالجتها م 
نزاعا، الهوية كما يتميزمخ بالتأمل الكاتي مت  يل مبها، نهره  الكاتية ميهتموخ  تعل  
ا ياء بديده حول ذماته  ملديه  الرغبة في تقيي  متعديل  ناء الهوية لديه  من بلال 

 ات، الية  دتاسة الحصول على التغكية الرابعة من الابرين. )متتفق هكه النتا ت مع ما ا
 Afek ,&et. al( . )دتاسة افت مابرمخ(.)2015كل من )الزييدي مابرمخ ,

,2021:63.) 
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 الهدف الثاني: مستوى الكمالية الاكاديمية لدى طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين:
لتحقيق هكا الهدف قا  الباحث  ت  يق مكيا  اسلوب الهوية المعلوماتية المتكوخ 

( طال  مطالبة. مأ هر، نتا ت 200فقر  على عينة البحث المتكونة من ) (45من )
( دتبة 23.01البحث أخ المتوسط الحسا ي لدتبا، هكه العينة على المكيا  قد  لغ )

( دتبة، معند معرفة دلالة الفرق  ين المتوسط الحسا ي 3.425ميانحراف معياتي قدته )
 ين اخ الفرق  دال احصا يا عند مستوى دلالة ( دتبة ، ت20مالمتوسط الفروي الكي  لغ )

( مهي اك ر من الكيمة التا ية الجدملية 9.818( ، ىذ  لغو الكيمة التا ية المحسوية )0,05)
( مهكا يعني اخ عينة البحث يمتلكوخ اسلوب هوية 199(، ميدتبة حرية )1,96البالغة )

 ( يوو  ذلت.7معلوماتي مالجدمل )
ا ي مالانحراف المعياتي مالكيمة التا ية لمكيا  الكمالية ( المتوسط الحس7بدمل )

 الاكاديمية

 العينة المتغير
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الفرضي

 *  tالقيمة التائية
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة (0,05)

الكمالية 

 الاكاديمية
 دالة 1.98 15.739 90 5.251 103.44 200

تةةا ت الاحصةةا ية فةةي الجةةدمل اعةةلاه أخ المتوسةةط الحسةةا ي لمكيةةا  الكماليةةة ت ةةير الن
(، مهةكا ي ةير 90( اك ةر مةن المتوسةط الفروةي البةالغ )103.44الاكاديمية ب  ل عةا   لةغ )

الى أخ ال لبة المتميزين يتمتعوخ بمسةتوى اعلةى مةن المتوسةط مةن الكماليةة الاكاديميةة. فقةد 
(، مكةكلت Herman et al, 2013تاسةة هيرمةاخ مآبةرمخ )اتفقو هكه النتيجةة مةع نتيجةة د

( مالةكي أكةد أخّ ال لبةة المتميةزين Smith et al, 2005مع نتيجة دتاسة سميث مآبةرمخ )
 يتمتعوخ بالكمالية الاكاديمية. 

 
 



 أسلوب الهوية المعلوماتي وعلاقته بالكمالية الاكاديمية
 لدى طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين 

 

 2024    كانون الاوللشهر  ( 158العدد )                                 124                                        مجلة العلوم التربوية والنفسية

الهدف الثالث: التعرف على العلاقة الارتباطية بين اسالوب الهوياة المعلوماتياة والكمالياة 
 طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين:الاكاديمية لدى 

بأبك ابابا، عينة البحث على مكياسي اسلوب الهوية لتحقيق هكا الهدف قا  الباحث 
المعلوماتية مالكمالية الاكاديمية, ر  استعمل الباحث معامل اتتبا   يرسوخ فكانو النتا ت 

 (.8كما م ينة في الجدمل)
 

 اسلوب الهوية المعلوماتية مالكمالية الاكاديمية( العلاقة الاتتباطية   ين 8الجدمل)

 العدد
قيمة معامل الارتباط بين اسلوب الهوية 

 المعلوماتية والكمالية الاكاديمية

مستوى  القيمة التا:ية
الدلالة 

 الجدولية المحسوبة (0,05)

 دالة 1,96 18,028 0,631 200
ين اسلوب الهوية المعلوماتية يت ين من الجدمل اعلاه  اخ قيمة معامل الاتتبا   

(, ملمعرفة دلالة العلاقة استخدمو الباحثة 0,631مالكمالية الاكاديمية  قد  لغو )
(, 18,028الابتبات التا ي لدلالة معامل الاتتبا  مقد  لغو الكيمة التا ية المحسوية )

ة حرية ( مدتب0,05( عند مستوى دلالة )1,96مهي اك ر من الكيمة الجدملية البالغة )
(, مهكا يعني اخ العلاقة  ين اسلوب الهوية المعلوماتية مالكمالية الاكاديمية هي 198)

علاقة طردية دالة احصا يا, اي  انه كلما كاخ الفرد يمتلت نمط هوية معلوماتي ي وخ 
 وبط التدابل المعرفي لديه بيدا.

 ر الجنس )ذكور ، اناث(:الهدف الرابب: دلالة الفرول  ي العلاقة الارتباطية و قا لمتغي
للتعرف على دلالة الفرمق في العلاقة  ين  اسلوب الهوية المعلوماتية مالكمالية 
الاكاديمية لدى طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين محس  متغير الجنس, استعمل 

كانو الباحث الابتبات الزا ي لدلالة الفرق  ين معاملي الاتتبا   ين دتبا، أفراد العينة ، ف
 ( 9النتا ت كما م ينة في الجدمل )
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( الفرمق في العلاقة   ين اسلوب الهوية المعلوماتية مالكمالية الاكاديمية تبعا 9الجدمل)
 لمتغير الجنس

يت ين من الجدمل اعلاه انه ليس هناك فرمق في العلاقة  ين اسلوب الهوية 
حسوية اناث(  كوخ الكيمة الزا ية الم –المعلوماتية مالكمالية الاكاديمية تبعا للجنس)ذكوت 

(. مهكا يدل الى عد  1,96( ا غر من الكيمة الزا ية الجدملية البالغة )0,174البالغة )
مبود فرمق ذا، دلالة احصا ية على مفق متغير الجنس، مقد يرى الباحث اخ كلا 

 الجنسين يعي اخ تحو نفس الهرمف الامر الكي بعل الفرص متسامية امامهما.

 العدد الجنس
قيمة معامل الاتتبا   ين  اسلوب 
الهوية المعلوماتية مالكمالية 

 الاكاديمية

الكيمة 
 المعياتية

 مستوى  الكيمة الزا ية
الدلالة 

 الجدملية المحسوية (0,05)

 0,741 0,632 100 ذكوت
 غير دالة 1,96 0,174

 0,725 0,618 100 اناث
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 ي الى الاستنتابا، الاتية:تو ل البحث الحالالاستنتاجات: 
يتمتع طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين بمستوى عالٍ من اسلوب  .5

 الهوية المعلوماتي.
يتمتع طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين بمستوى عالِ من الكمالية  .6

 الاكاديمية.
توبد علاقة اتتباطية طردية  ين متغيري اسلوب الهوية المعلوماتي  .7

 الاكاديمية لدى طلبة المرحلة الاعدادية من المتميزين. مالكمالية
لا توبد فرمق ذا، دلالة احصا ية في العلاقة الاتتباطية  ين اسلوب  .8

الهوية المعلوماتي مالكمالية الاكاديمية مفقا لمتغير الجنس )ذكوت ، 
 اناث(.

 
 

 ي::  ناء  على الاستنتابا، التي تو ل اليها الباحث يو ي بالاتالتوصيات 
 ابراء دتاسة مقاتنة لنفس المتغيرا،  ين المتميزين ماقرانه  العاديين. .1
ابراء دتاسة تجري ية ل ياخ تفصيلا، اكثر لأسلوب الهوية المعلوماتي  .2

 عند ال لبة المتميزين.
 المقترحات: 
اعتماد مقاييس البحث الحالي كأدما، للتعرف على ال لبة المتميزين ارناء  .1

 يزين.التقدي  لمدات  المتم
الكيا   دمتا، تدتي ية ماقامة ندما، ل لبة المرحلة الاعدادية من المتميزين  .2

 من أبل مساعدته  في تعزيز اسلوب الهوية المعلوماتي لديه  م ت ويره . 
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