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 الملخص 

يعدّ قياس المعرفة من الوسائل التقويمية الموضوعية والتي يجب استخدامها بجانب الاختبارات التي   

، لذا وجب على طلاب الكلية الاهتمام بالجانب المعرفي ما له من دور  تقيس الجوانب البدنية والمهارية

اليد، كرة  لعبة  اتقان  في  البحث    كبير  مشكلة  الوتكمن  اغلب  من  عزوف  هناك  - باحثين(الاوليةبان 

وهداف البحث في بناء اختبار  ،الدكتوراه) في اجراء البحوث على طلاب المرحلة الثالثة  -الماجستير

الثالثة المرحلة  لطلاب  اليد  بكرة  والهجومية  الدفاعية  للمهارات  المنهج  و،  معرفي  الباحث  استخدم 

البحث الحالي بطلاب كلية    تمثل مجتمعو،  لملاءمته مشكلة البحث الوصفي بأسلوبي الدراسة المسح  

الدراسي   للعام  ديالى  جامعة  الثالثة  المرحلة  الرياضية  وعلوم  والبدنية  والبالغ    2024-2023التربية 

، وتم بناء الاختبار المعرفي للمهارات الدفاعية ) طالب 150(  البحث وبلغ عينة  ،) طالب  175عددهم (

قام الباحث بحساب المعايير والمستويات وتوصل  والهجومية بكرة اليد باستخدام الخطوات العلمية، ثم 

الباحث إلى بناء معرفي للمهارات الدفاعية والهجومية لطلاب كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة  

، واوصى الباحث امكانية الاستفادة من الاختبار المعرفي من لدن  ) سؤال20بكرة اليد والمتضمن من (

 .الباحثين والمختصين

 

  الدفاعية، الهجومية، كرة اليد  اختبار،: بناء، تقنين، المفتاحيةالكلمات 
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ABSTRACT 

Measuring knowledge is one of the objective evaluation methods that should 
be used alongside tests that measure the physical and skill aspects. Therefore, 
college students must pay attention to the cognitive aspect because it has a 
major role in mastering the game of handball. The problem of the research 
lies in the reluctance of most researchers (primary-master’s). -PhD) in 
conducting research on third stage students, and the research aims to build a 
cognitive test for defensive and offensive skills in handball for third st The 
researcher used the descriptive approach in both survey methods to suit the 
research problem. The current research population was represented by 
students from the College of Education, Physical and Sports Sciences, third 
stage, University of Diyala, for the academic year 2023-2024, who numbered 
(175) students, and the research sample reached (150) students, and a 
cognitive test for skills was constructed. Defensive and offensive handball 
using scientific steps, age students, Then the researcher calculated the 
standards and levels, and the researcher arrived at a cognitive structure for the 
defensive and offensive skills of students in the faculties of physical education 
and sports sciences in handball, which included (20) questions. The researcher 
recommended the possibility of benefiting from the cognitive test from 
researchers and specialists. 

  

  واهمية البحث  المقدمة 1-1

نريد الوصل الى الارتقاء في تحقيق التميز في المجال الرياضي يجب علينا بلوغها عن  عندما  

طريق المعرفة العلمية التي لها أهمية خاصة في تحقيق الهدف، وان وصول الرياضي الى المستويات  

ارف  العليا يجب علية الجمع بين الممارسة للنشاط البدني والمعرفة ومن الضروري أن يلم الرياضي بالمع

والمعلومات الرياضية التي تخص اللعبة التي يمارسها الرياضي فقد يكون الجانب المعرفي الجانب المهم 

بين رياضي وآخر، والمعرفة هي " مجموعة من المعاني والمفاهيم والمعتقدات والأحكام والتصورات  

و الظواهر  لفهم  المتكررة  لمحاولاته  نتيجة  الإنسان  لدى  تتكون  التي  المحيطالفكرية  " الأشياء  به    ة 

     .)16: 2013(الباقي: 

، ويعدّ ،  وتعد لعبة كرة اليد من الألعاب الجماعية المشوقة ذات الانتشار الواسع على مستوى العالم       

تقيس   التقويمية الموضوعية والتي يجب استخدامها بجانب الاختبارات التي  المعرفة من الوسائل  قياس 

الكلية الاهتمام بالجانب المعرفي ما له من دور كبير في   طلاب وجب على    ا، لذ يةالجوانب البدنية والمهار 

  اتقان لعبة كرة اليد 

الخاصة بالإدراك،  "  لكونها العمليات  التعلم   التذكر،  التقدير،  التخيل،  التعرف،  الاكتشاف،مجموعة من 

المعا  على  الفرد  يحصل  خلالها  من  والتي  والفهم  والتفكير  "رف  التفسير  أو  (الخولي    الإدراكي 
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لطلاب   يةالهجومية والدفاع  معرفي للمهارات وتكمن اهمية البحث في بناء اختبار  ،)22:  2001وعدنان:

  .المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

  مشكلة البحث   1-2

الثالثة لاحظ بان هناك عزوف من اغلب مادة كرة اليد للمرحلة ل تدريسي  هالباحث كون خبرة من خلال    

البحث   الدكتوراه)  ،الماجستير،  (الاولية   الباحثين وبعد  الثالثة  المرحلة  على طلاب  البحوث  اجراء  في 

المقابلات  الخبراء  واجراء  السادة  مع  اختبارات    الشخصية  وجود  عدم  هو  العزوف  هذا  سبب  ان  تبين 

والهجوميةتحصيل معرفي   الدفاعية  الثالثة  للمهارات  للمرحلة  اليد  كرة  الاختبارات    ،لمادة  اغلب  ان  اذ 

لذا ارتأى الباحث دراسة هذه المشكلة من خلال بناء  ،    المعرفية هي للمهارات الاساسية والمعرفة القانونية

لمادة كرة اليد للمرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم    رات الدفاعية والهجوميةللمها  معرفي  اختبار 

  . الرياضة 

  

  

    هدف البحث  1-3

 . بكرة اليد لطلاب المرحلة الثالثة يةالهجوم و يةالدفاعللمهارات  معرفي  التحصيل بناء اختبار -1

في  -2 معايير ومستويات  المعرفي  ايجاد  اليد لطلاب   يةالهجوم و  يةالدفاع  للمهارات   التحصيل  بكرة 

 المرحلة الثالثة. 

  مجالات البحث   1-4

  . المجال البشري: طلاب المرحلة الثالثة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة ديالى 1-4-1

  ديالى. المجال المكاني: مختبر الحاسوب في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة  1-4-2

    2024/ 6/ 1ولغاية   2024/ 3/ 1المجال الزماني:  للفترة من   1-4-3

  : الميدانية وإجراءاتهمنهجية البحث  -2

  منهجية البحث:   2-1

المسح     الدراسة  بأسلوب  الوصفي  المنهج  الباحث  واهدافه  يةاستخدم  البحث  بناء    لملاءمته مشكلة  في 

البحث،   أهداف  إلى تحقيق  للوصول  وأيسرها  المناهج  أفضل  الوصفي من  المنهج  اختبار معرفي "لان 

فالمسح يزود الباحث بمعلومات تمكنه من التحليل والتفسير واتخاذ القرارات، وتكشف له عن العلاقات  

  ). 233:2009(عدنان و يعقوب: بين المتغيرات المدروسة"
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  مجتمع البحث وعينة:   2ـــ  2

كلية التربية والبدنية وعلوم الرياضية جامعة ديالى    المرحلة الثالثة  تمثل مجتمع البحث الحالي بطلاب        

) طالب بسبب عدم التزامهم 25طالب ، تم استبعاد (  )  175والبالغ عددهم (  2024  -2023للعام الدراسي  

) طالب 60%، اما عينة التقنين بلغت (51.42) طالب وبنسبة  90بالمحاضرات وبهذا بلغت عينة البناء (

البالغة (  البناء  نتائج عينة  التقنين على ( 90وتم اضافة لها  بلغ عينة  ) طالب وبنسبة  150) طالب وبهذا 

  .% من مجتمع البحث 85.71

  الأجهزة والأدوات والوسائل المستخدمة في البحث : 3-2

  وسائل جمع المعلومات :  1− 3− 2

  . المصادر العربية والأجنبية  

  .المقابلة  

 .الملاحظة  

  . الاستبانة  

 . الاختبارات والقياس  

  الأجهزة والأدوات المستخدمة:  2ــــ  3ــــ  2

   حاسوب ( لاب توب ) نوعHP  . منشأ كوري  

  ) حاسبة يدوية نوعCASIO  .(  

 .اقلام  

 .مكبرات صوت 

  .ملاعب وساحات الكليات  

    إجراءات البحث الميدانية: 2-4   

    خطوات بناء اختبار التحصيل المعرفي: 2-4-1

   تحديد الهدف من الاختبار: اولاً:

ــية  ــدة الأساسـ ل القاعـ ــّ ــذي يمثـ ــي، الـ ــيل المعرفـ ــاس التحصـ ــى قيـ ــار إلـ ــذا الاختبـ ــدف هـ يهـ

ــلاب  ــد لط ــرة الي ــادة ك ــية لم ــالمفردات الدراس ــة ب ــث) المرتبط ــد البح ــوم (قي ــدفاع والهج ــارات اال للمه

ة التربيــة البدنيــة وعلــوم الرياضــة/  جامعــة ديــالى، الفصــل الدراســي  ــّ الســنة الدراســية الثالثــة فــي كُلي

  ، وقد أخذ بالحسبان أنَْ تكون أهداف هذا الاختبار متماشية مع مستوى العينة قيد البحث.الثاني
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  تحديد المادة العلميّة:  ثانياً:

ــى  ــاني عل ــي الث ــل الدراس ــية للفص ــادة الدراس ــردات الم ــمن مف ــن ض ــارات م ــد المه ــم تحدي ت

  لرياضة وأقسامها.وفق منهاج الهيئة القطاعية المعمم على كليّات التربيةّ البدنيةّ وعلوم ا

 تحليل المحتوى: ثالثاً:

ــالإطلاع ــام الباحــث ب ــة  ق ــى المصــادر المتعلّق ــد وعل ــرة الي ــادة ك ــي م ة ف ــّ ــادة النظري ــى الم عل

ــنة الدراســية  ــلاب الس ــادة لط ــة بالم ة الخاص ــل محتــوى المــادة التعليميــّ ــادة وقــام بتحلي ــي هــذه الم ف

  . الثالثة إلى أهداف معرفية

  جدول مواصفات:  رابعاً:

  ) 1الجدول (

    يبيّن جدول مواصفات اختبار التحصيل المعرفي 

  المهارات  
عدد 

  الساعات 

الأوزان  

  النسبية 

مجموع    الأهداف السلوكيةّ 

  % 38تطبيق   % 28فهم   % 33تذكر  الأسئلة 

  10  4  3  3 % 50  6  يةمهارات الدفاع

  10  4  3  3 % 50  6  ية جومهمهارات ال

  20  8  6  6  % 100  ساعة 12  المجموع 

  

  : صياغة عبارات اختبار التحصيل المعرفي (بصيغته الأولية) خامساً:

ــياغة (        ــث بصـ ــام الباحـ ــوم 20قـ ــنيف بلـ ــن تصـ ــة مـ ــتويات الثلاثـ ــاس المسـ ا بقيـ ــً ــؤالاً معنيـ ) سـ

)Bloom) 1ومختصاَ الملحق ( خبراء) 7) (تذكّر، فهم، تطبيق) وتم عرضها على (.  

  إعداد عبارات الاختبار وتجميعها:  سادساً:

لّ اختبـــار عـــدد مـــن العبـــارات، وحينمـــا     نتهـــي الباحـــث مـــن صـــياغة ييمكـــن أنَْ يكـــون لكـــُ

ــاره ســ ــارات اختب ــد يعب ــا، معتم ــي  اً قوم بإعــدادها وتجميعه ة ف ــّ ــى المصــادر والمراجــع العلمي ــذلك عل ب

ــه الســابقة فــي  ــم قــام الباحــث بعــرض المجــالهــذا مجــال التخصــص وخبرت الفقــرات علــى الســادة ، ث

  ) يبين ذلك.2الخبراء والجدول (
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  ) 2الجدول (

  . التحصيل المعرفييبيّن صلاحية عبارات اختبار 

  ) 2(كا  غير الموافق   الموافق  الفقرة  ) 2(كا  غير الموافق   الموافق  الفقرة

1  7  0  7  11  7  0  7  

2  7  0  7  12  7  0  7  

3  7  0  7  13  7  0  7  

4  7  0  7  14  7  0  7  

5  7  0  7  15  7  0  7  

6  7  0  7  16  7  0  7  

7  7  0  7  17  7  0  7  

8  7  0  7  18  7  0  7  

9  7  0  7  19  7  0  7  

10  7  0  7  20  7  0  7  

  ) 3.84) = ( 0.05) ومستوى دلالة (1) الجدولية عند درجة حرية ( 2قيمة (كا

) صــلاحية جميع عبارات الاختبار التي تم الحصــول عليها عن طريق اتفاق 2تبين من الجدول (

  %). 100الخبراء والمختصين من دون اي تعديل وبنسبة اتفاق (

  وضع تعليمات الاختبار: سابعاً:

ــهولة،     ــم بالسـ ــب أنَْ تتسـ ــات التـــي يجـ ــة التعليمـ ــق كتابـ ــن طريـ ــري عـ ــة تجـ ــذه العمليـ إنَِّ هـ

ــؤثر والوضــوح،  ــن أنَْ ي ــن دون حــدوث أي اخــتلاف يمك ــا م ــزام به ــن الالت ى يمك ــّ والموضــوعية، حت

فــي نتــائج الاختبــار، فقــد جــرت كتابــة التعليمــات فــي الصــفحة الأولــى مــن الاختبــار، وتضــمنت مثــال 

)، والهـــدف مـــن الاختبـــار، والوقـــت المحـــدد للإجابـــة 2توضـــيحي للإجابـــة عـــن الأســـئلة ملحـــق (

عــن الأســئلة، فضــلاً عــن ذلــك حــث المســتجيب علــى الدقــة، وعــدم التســرع، وكيفيــة تــدوين الإجابــة 

  والصدق، وعدم ترك أي سؤال من دون إجابة.

) علــى الإجابــة لقــد طلــب مــن المســتجيبين أنَْ تكــون إجابــاتهم عــن طريــق وضــع إشــارة (   

لّ ســؤال ( ــة الصــحيحة و(صــفر) للإجابــة الخ1الصــحيحة مــن بــين ثلاثــة اختيــارات لكــُ طــأ ، ) للإجاب

  ) درجة.  20علمًا أنََّ درجة الاختبار الكُليةّ هي (
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  :  تجربة عينة البناء للاختبار التحصيل المعرفي ثامناً: 

ــارة     لّ عب ــُ ــدائل لك ــة الب ــة وفعالي ــدرة التميزي ــل الســهولة والصــعوبة والق ــن أجــل إيجــاد معام م

ا  مـــن عبـــارات الاختبـــار التحصـــيلي، قـــام الباحـــث بتطبيـــق اختبـــار  التحصـــيل المعرفـــي إلكترونيـــً

ــق ( ــر الحاســوب ملح ــي مختب ــروم) ف ــل ف ــة (5(كوك ــاء البالغ ــة البن ــى عين ــنة 90)عل ــن الس ا م ــً ) طالب

ــية  ــةالدراس ــي ( الثالث ــام الدراس ــوم 2024 -م2023للع ــي ي ــك ف ــاءم)، وذل ــق  الثلاث  2/4/2024المواف

ــة والنصــف صــباحًا ــوعتم الســاعة الثامن ــى مجم ــيم الطــلاب ال ــم تقس ــي ، اذ ت ــى ف ين المجموعــة الاول

  .)2) والمجموعة الثانية المختبر رقم (1مختبر رقم (

  التحليل الإحصائي للاختبار:   تاسعاً:

  :  استخراج معامل صعوبة وسهولة العبارات اولاٍ:

ــث    ــداً بحي ــهلة ج ــون س ــأنَْ لا تك ــارات ب ــل العب ــى جع ــعوبة إِل ــهولة والص ــل الس ــعى معام يس

ــا المفحوصــين  ــب عنه ــا، يجي ــة عنه ــذر الإجاب ــل صــعبة يتع ــارات بالمقاب ــون العب ــيعهم، وَأنَْ لا تك جم

ــل ســهولتها وصــعوبتها  ــراوح معام ــدة إذِا ت ــرات جي ــدّ الفق ــدالياً، "وتع ا اعت ــً ــق توزيع ــا تحق ــى أنََّه بمعن

)، فــي حــين تعــد فقــرات الاختبــار مقبولــة إذا انحصــرت معــاملات ســهولتها 0.80 – 0.40بــين (

ــين ( ــعوبتها بــ ــل: )"0.80- 0.20وصــ ــبة )98: 1996(ميخائيــ ــرة بالنســ ــعوبة الفقــ ــدر صــ ، وتقــ

ــة،  ــة صــحيحة مرتفع ــارة إجاب ــابوا عــن العب ــذين أج ــة للطــلاب، ال ــت النســبة المئوي ــإذا كان ــة، ف المئوي

ــدة؛ لأنََّهــا ســهلة بحيــث تمكــن أكبــر عــدد مــن الطــلاب مــن الإجابــة عنهــا، وإذا  تعُــدُّ العبــارة غيــر جي

ا؛ لأنََّهــا صــعبة بحيــث لــم يــتمكن ســوى كانــت نســبتهم المئويــة منخفضــ ة تعُــدُّ الفقــرة غيــر جيــدة أيضــً

ــبة ( ــى نس ــلت عل ــي حص ذفت الفقــرات الت ــُ ــة عنهــا، إذ ح ــن الطلبــة مــن الإجاب ــل م ) 0.19عــدد قلي

ــهولة  ــل السـ ــه معامـ ــو الـــذي يقتـــرب فيـ ــل الاختصـــاص هـ ــي نظـــر أهـ ــد فـ ــؤال الجيـ فأقـــل، "والسـ

  .)149 :2008(الكبيسي وربيع: )"0.50والصعوبة من (

    

  ) 3الجدول (

  لاختبار التحصيل المعرفي يبيّن معامل السهولة والصعوبة 

 رقم السؤال
معامل 

 السهولة

معامل 

 الصعوبة 
 رقم السؤال

معامل 

 السهولة

معامل 

 الصعوبة 

1 0.41 0.59 11 0.46 0.54 

2 0.45 0.55 12 0.41 0.59 

3 0.44 0.56 13 0.45 0.55 
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 رقم السؤال
معامل 

 السهولة

معامل 

 الصعوبة 
 رقم السؤال

معامل 

 السهولة

معامل 

 الصعوبة 

4 0.38 0.62 14 0.44 0.56 

5 0.46 0.54 15 0.46 0.54 

6 0.45 0.55 16 0.41 0.59 

7 0.44 0.56 17 0.45 0.55 

8 0.48 0.52 18 0.48 0.52 

9 0.37 0.63 19 0.37 0.63 

10 0.49 0.51 20 0.49 0.51 

 

  استخراج معامل التمييز لعبارات الاختبار   ثانياً:

ــار    ــردات الاختب ــز لمف ــل التميي ــامولحســاب معام ــمَّ بالباحــث  ق ــات وتصــحيحها ، ث ــع البيان جم

ــي حصــل عليهــا  ــدرجات جميعهــا الت ــب ال ــى، الترتي ــى الأدن ــى إِل ــمطــلاب مــن الأعل ــام باســتقطاع  ث ق

لّ مجموعـــة للمجموعـــة العليـــا وللمجموعـــة الـــدنيا  ) طالـــب 24اي ( مـــن العينـــة %)27(  نســـبة لكـــُ

  ) يبيّن ذلك.4والجدول (

  ) 4الجدول (

  . لاختبار التحصيل المعرفييبيّن معاملات تمييز  

  معامل التمييز   رقم السؤال  معامل التمييز   رقم السؤال

1   0.67 *  11  0.52 *  

2   0.48 *  12  0.78 *  

3   0.46 *  13  0.71 *  

4   0.44 *  14  0.45 *  

5   0.53 *  15  0.76 *  

6   0.71 *  16  0.64 *  

7   0.45 *  17  0.48 *  

8   0.53 *  18  0.51 *  
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9   0.54 *  19  0.47 *  

10   0.71 *  20  0.54 *  

  

   :الأسس العلميّة عاشراً: 

  أوَّلاً: الصدق: 

  صدق المحتوى: -1

  معامل السهولة والصعوبة -2

 :القدرة التميزية -3

  ثانيًا: الثبات:

ــذي  ــار ال ــو الاختب ــد ه ــار الجي ــار إِنَّ الاختب ــو "الاختب ــت ه ــار الثاب ــات، فالاختب ــف بالثب يتص

ا  دُّ ثابتًــ الــذي يعطــي النتــائج نفســها أو مقاربــة للعينــة نفســها أو مشــابهة لهــا وتحــت الظــروف نفســها يعُــَ

ا" ــً ــاط معنويـ ــل الارتبـ ــر معامـ ــائيًا إذا ظهـ ــرون: وإحصـ ــميدعي واخـ ــق )120: 2012(الصـ ، وللتحقـ

جزئـــة النصـــفية؛ لأنََّهـــا مـــن أكثـــر طرائـــق الثبـــات مـــن ثبـــات الاختبـــار اعتمـــد الباحـــث طريقـــة الت

 استعمالا وشيوعًا في الاختبارات المعرفية 

ــار مــرة واحــدة علــى العينــة   تجــري عمليــة حســاب معامــل الثبــات عــن طريــق تطبيــق الاختب

ــنين: ــارات )146: 2001(حس ا لعب ــً ا، فردي ــً ــمين زوجي ــى قس ــة عل ــارات الإجاب ــم عب ــك تقس ــد ذل ، وبع

الاختبـــار، وأنََّ معامـــل الارتبـــاط يجـــري عـــن طريـــق حســـاب علاقـــة الجـــزئيين بعـــد التأكـــد مـــن 

ومـــن اجـــل   ، نصـــف الاختبـــارات ثبـــ وبعـــد علـــى )، 0.88تجانســـهما ، وكـــان الارتبـــاط بينهمـــا (

ــة  ــم اســتخدام معادل ــار ت ــات الاختب ــراون –(ســيبرمان الحصــول علــى ثب ــغ )ب ــذي بل ) وهــو 0.93( وال

  ثبات عال. 

  ا: الموضوعية: ثالثً 

ار مـــن متعـــدد، يكـــون عـــادة بـــعلـــى عبـــارات الاخت يشـــمل الـــذيإِنَّ تصـــحيح الاختبـــارات    

ــة  ــأثران بذاتيـ ــا لا يتـ ــتخراج نتائجهـ ــحيحها واسـ ا؛ لأنََّ تصـ ــً ــدويًا أو آليـ ــان يـ ــواء كـ ــوعيًا سـ موضـ

حتـــاج الباحـــث إلِـــى يالمصـــححين لاســـتعمالهم مفـــاتيح التصـــحيح الخاصـــة بكـــل اختبـــار، ولهـــذا لا 

اســـتعمال الموضـــوعية فـــي الاختبـــار التحصـــيلي؛ لأنََّ طريقـــة تصـــحيحه واحـــدة لا يختلـــف عنهـــا 

  اثنان. 
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  الشكل النهائي لاختبار التحصيل المعرفي:   الحادية عشر:

ة (الملحـــق     ) ، 4بعـــد تحليـــل البيانـــات إحصـــائيًا، أصـــبح الاختبـــار كـــاملاً بصـــورته النهائيـــّ

ل 20الــذي تتكــون مجمــوع عباراتــه ( ــدهما تمثــّ ــلاث بــدائل اح لّ عبــارة ث ة، ولكــُ ) عبــارة اختباريــّ

ــة التصــحيح نعطــي درجــة ( ا طريق ــَّ ــة الصــحيحة، أمَ ــة 1الإجاب ــة الصــحيحة و(صــفر) للإجاب ) للإجاب

  الخاطئة أو المتروك. 

  :تجربة التقنين 2-4-2

ــر ا ــي مختب ــروم) ف ــل ف ا  (كوك ــً ــي إلكتروني ــار التحصــيل المعرف ــق اختب ــث بتطبي ــام الباح ــوب ق لحاس

ــاء البالغــة ( ــين (90علــى عينــة البن ا وعينــة التقن ــً ــدد عينــة التقنــين 60) طالب )طالــب وبهــذا بلــغ ع

م)، وذلـــك فـــي يـــوم 2024 -م2023) طالـــب  مـــن الســـنة الدراســـية الثالثـــة للعـــام الدراســـي (150(

  م الساعة الثامنة والنصف صباحًا. 5/5/2024الاحد الموافق 

  الوسائل الاحصائية: 2-5 

ــتع ة (اسـ ــّ ة والتربويـ ــّ ــوم الاجتماعيـ ــائيةّ للعلـ ــة الإحصـ ــث الحقيبـ ــل SPSSمل الباحـ ) لتحليـ

  نتائج الدراسة.

  عرض وتحليل النتائج ومناقشتها: -3

  :  للاختبار المعرفيتحديد الدرجات المعيارية والتائية   3-1

الباحث    قام  منها  التخلص  وبغية   ، سالبة  درجات  ذات  المعيارية  الدرجات  معظم  أن  وبما 

من   المسجلة  الأرقام  لتقييم  القياسية  الوسائل  إحدى  وهي"  التائية  المعدلة  المعيارية  الدرجات  باستخراج 

القياسية   الأفراد في ضوء المتوسط الحسابي والانحراف المعياري حتى يمكن عن طريقها وضع المستويات 

نتائج )78:  1996(خاطر والبيك:   التي يتم في ضوئها تقييم جميع الحالات الأخرى" ، وقد قام بمعالجة 

الدرجات   المعيارية لغرض وضع  الحسابية والانحرافات  الاختبارات إحصائيا بعد استخلاص الأوساط 

  .  )10ا المعياري () وانحرافه50المعيارية المعدلة (التائية) ، وهي درجة معيارية متوسطها (

للدرجات الخام    ) درجة ، وتجدر الإشارة إلى أن الدرجة التائية80-20وتتراوح قيم هذه الدرجة عادة من (  

ترتفع كلما ارتفع مستوى هذه الدرجات عن المتوسط الحسابي، والجداول ادناه تبين درجات الخام التي 

  حصل عليها عينة البحث والتكرارها والدرجة المعيارية الزائية والتائية. 
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  : للاختبار المعرفيتحديد الدرجات المعيارية والتائية  1-  1-3-4

  )  5الجدول رقم (

  للاختبار المعرفي درجات الخام وتكرارها والدرجة الزائية والتائية يبين 

  ت
  الدرجة

  الخام 

  

  التكرار

  الدرجة

  الزائية 

  الدرجة

  التائية 

1 10  11  -1.896 31 

2 11 4 -1.492 35 

3 12  12 -1.087 39 

4 13 28 -0.682 43 

5 14 25 -0.278 47 

6 15 19 0.127 51 

9 16 19 0.531 55 

10 17 16 0.936 59 

11 18 16 1.341 63 

 150 المجموع 

   

       ) رقم  الجدول  للمعرفة 45يبين  المعيارية  والدرجة  الزائية  والدرجة  والتكرارات  الخام  الدرجات   (

) درجة ، ولتحقيق هدف البحث وهو بناء الدرجات 18  -10القانونية ،اذا تراوحت الدرجات الخام من (

-2.78المعيارية جعل الباحث تحويل الدرجات الخام الى درجات زائية اذا تراوحت الدرجات الزائية من (

الباحث  )  1.341  - قام  منها  التخلص  وبغية   ، سالبة  درجات  ذات  المعيارية  الدرجات  معظم  أن  وبما 

) لكي تسهل للباحث عملية بناء  63- 31باستخراج الدرجات المعيارية المعدلة التائية والتي بلغت درجاتها( 

  المستويات.

  شتها:عرض وتحليل نتائج الدرجات والمستويات المعيارية للاختبار المعرفي ومناق3-2

إِن الهدف من تحديد الدرجات المعيارية المعدلة لاختبار المعرفي هو ما يمكن الحصول عليها من  

خلال استخدام الدرجات الخام التي حصل عليها افراد عينة البحث مع الدرجات المعيارية المعدلة المقابلة  

  العلامات المعيارية للمنحنى الطبيعي . لها، لأن بناءها يتم على أساس النسب المئوية للحالات الواقعة بين  
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  ) 6الجدول (

  للمعرفة القانونية يبين الدرجات الخام (عددها ونسبها المئوية) المقابلة للمستويات المعيارية  

 المعرفة القانونية 
وحدة 

 القياس 
 التكرار المستوى  درجة الخام 

النسبة  

 المئوية% 

 -س
  

14.68 

  

  

 الدرجة

 % 18 27 ضعيف  12- 10

 % 48  72 متوسط  15- 13

 % 34 51 جيد  18- 16

  

) حصل  ضعيف ، ونلاحظ أن المستوى (المعرفي) تتبين نتائج اختبار 48من خلال الجدول (                

% ) بينما حصل المستوى (جيد) على  48) حصل على نسبة (متوسط%) بينما المستوى (18على نسبة (

حددت اعلى نسبة مئوية لنتائج الدرجات الخام لأفراد عينة    المعرفياختبار  يتضح لنا ان  %) ، و34نسبة ( 

  )  % 48البحث في المستوى متوسط والبالغة ( 

وبما ان منهاج كليات   لطلاب كلية التربية البدنيةإِذن تعدّ المعرفة من العوامل المساعدة والمهمة       

لكرة اليد  ويتم   المهارات الدفاعية والهجوميةيعتمد على  المعرفيللجانب التربية البدنية وعلوم الرياضة 

(  احمد حسين ) نقلاً عن (عبد   هوهذا ما ذكر عملي) لمدة ثلاث سنوات دراسية –(نظري   اتدريسه

السلام)" أن التحصيل الدراسي هو مقدار المعرفة أو المهارة التي حصل عليها الفرد نتيجة التدريس  

  مدرسين، لذلك يصبحون طلابها مؤهلين بان يكونوا 12: )2024ابقة"(حسين عبد: والمرور بخبرات س

في المستقبل بما يمتلكون من معرفة بكل جوانب اللعبة  وهذا ما اكده  (صباح قاسم) نقلاً 

ان المجال المعرفي هو اول مجموعة من الصفات والسمات التي توصل المعرفة  1983)"عن(عثمان، 

وتعمقها والتي تأخذ شكل المهارات المتعددة الأبعاد معتمدة على التفكير من أجل تسجيل الفرد المعلومات 

عن  نقلاً   )وهذا ماذكره (سعدون وعبد الزهرة،)116: 2006(خلف: واسترجاعها ومعالجتها"

"ان سلوك الانسان ينظم من خلال الاهداف التي تحدد مسبقاً وبطريقة معرفية  )  2011(الحجازي 

فالافراد الذين يثقون بقدراتهم على حل المشاكل يكونون ذو كفاءة ذاتية مرتفعة في تفكيرهم لاسيما عدد 

 ) 8: 2024( سعدون وعبد الزهرة: الممارسات التربوية"

تعد أحد الاهداف المهمة ل  البدنية سواء  "والمعرفة  اللياقة  برامج  التربية الرياضية وكذلك  معظم برامج 

  طلاب أو لاعبين، فمن الامور المهمة معرفتهم بالقانون ،القواعد، الخطط لجميع أنواع النشاط الرياضي 

    )31:  2001(فرحات:  "



Misan Journal for Physical Education Sciences (MJPES), ISSN: 3007-7508  
 

185 
 

داخل المحاضرات بكرة اليد طوال فترة الدراسة الأمر   بأداء اللعبولكون عينة البحث قد قاموا  

الذي اتاح لهم بان يتعلموا ويتدربوا على مواقف اللعب داخل الميدان وهذا ما اكده قاسم لزام من أنّ قدرة 

من  تعُد  إذ  الدرس،  خلال  المناسب  الموقف  اتخاذ  في  أساسيا  دوراً  تلعب  والذهنية  الفكرية  (الطالب) 

 لزام (  ية التي يجب أن يتمتع بها (الطالب) من أجل مراقبة ما يحدث داخل ميدان اللعب المتطلبات الاساس

  . )36: 2005واخرون: 

  الخاتمة:  -4

  الاستنتاجات :

  ومن خلال النتائج التي توصل اليها الباحث استنتج ما يأتي: 

بناء   .1 إلى  كليات  اختبار  التوصل  لطلاب  والهجومية  الدفاعية  للمهارات  وعلوم  معرفي  البدنية  التربية 

  ) سؤال. 20الرياضة بكرة اليد والمتضمن من ( 

الدرجات المعيارية  لطلاب كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة في اختبار المعرفي للمهارات   .2 تحديد 

  الدفاعية والهجومية بكرة اليد.

الى   .3 للمالتوصل  المعرفي  لاختبار  ايجابي  لا همؤشر  والهجومية  الدفاعية  عينة  ارات  نصف  من  اكثر  ن 

  البحث حصلت على نتائج أعلى من مستوى المتوسط.     

  التوصيات

  ومن خلال الاستنتاجات السابقة يوصي الباحث بـ :  

تطبيق الاختبار المعرفي للمهارات الهجومية والدفاعية على طلاب كليات التربية وعلوم الرياضة للتعرف   .1

  على مستوى تلك المهارات . 

  امكانية الاستفادة من الاختبار المعرفي من لدن الباحثين والمختصين.  .2

  اجراء دراسات مشابهة على الالعاب الرياضية الاخرى.  .3

 إجراء دراسات مماثلة في الجوانب التي لم تبحث في هذه الدراسة ومنها جانب المعرفة القانونية.  .4

  

  العربية  المصادر

. تأثير منهج تعليمي وفق لأنموذج برونر في التحصيل المعرفي وتعلم بعض المهارات 2024حسين عبد.

 . 15- 1). 1.(29. مجلة ميسان لعلوم التربية البدنية. الاساسية بكرة القدم للطلاب 

 . الإسكندرية.  دار الكتاب الحديث  .4. ط القياس في المجال الرياضي .1996  .ألبيك وخاطر 

 . القاهرة مركز الكتاب لنشر .  1، ط  المعرفة الرياضية.  2001. د الخولي ومحم
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. والذهنية لاجتياز  "   .2006.صباح  خلف  والحركية  البدنية  القدرات  بعض  لتطوير  تدريبي  منهج  تأثير 

وعلوم  كلية التربية البدنية  .أطروحة دكتوراه  ".  اختبارات اللياقة البدنية وتحسين مستوى اداء حكام كرة اليد 

 الرياضة، جامعة بغداد 

مكتبة المجتمع  .    الاختبارات التحصيليّة المدرسية أسس بناء وتحليل أسئلتها  .  2008.  الكبيسي و هادي

 .عمان. العربي للنشر والتوزيع

حلو  وحسين   التربوية    .  2009.  أبو  العلوم  البحوث  في  الإحصائية  والاستخدامات  المنهجية  الأسس 

  . عمان  .ثراء للنشر والتوزيع إ.  1ط . والإنسانية

سعدون وعبد الزهرة.  بناء تقنين مقياس الكفاءة الذاتية المدركة لدى معلمات التربية الرياضية في مركز 

  .  10-1) 1.( 29محافظة ميسان. مجلة ميسان لعلوم التربية البدنية.

 بغداد,. الكرار للطباعةدار . أسس التعلم والتعليم وتطبيقاته في كرة القدم . 2005. لزام وآخرون

 .أربيل. مديرية دار الكتب . 1ط  .الإحصاء والاختبار في المجال الرياضي . 2012. الصميدعي وآخرون

  .مركز الكتاب للنشر ، القاهرة  . القياس ولاختبار في التربية الرياضية  . 2001.ليلى السيد فرحات 

 . القاهرة.   القاهرةمكتبة . 1ط . أصول البحث العلمي.  عبد الباقي

   .القاهرة .دار الفكر العربي .4ط .1ج  .القياس والتقويم في التربيةّ البدنيةّ والرياضيّة .2001. حسانين

  . سوريا. منشورات جامعة دمشق .  القياس والتقويم في التربيّة الحديثة . 1996.  امطانيوس
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  الملاحق

  ) 1ملحق( 

  الاختبار المعرفي يبين أسماء الساده الخبراء لتحديد صلاحيه 

  مكان العمل  الاختصاص  اللقب   اسم الخبير  ت

جامعة ديالى/كلية التربية البدنية وعلوم    تدريب رياضي كرة يد   استاذ  حسام محمد هيدان  1

  الرياضة 

الكوفة/كلية التربية البدنية وعلوم  جامعة   تعلم حركي كرة يد   أستاذ  حسين  خالد شاكر 2

  الرياضة

أستاذ   حميد  نزار ناظم 3

  مساعد

جامعة ديالى/كلية التربية البدنية وعلوم    تدريب كرة يد 

  الرياضة

أستاذ   عمر رشيد حسين  4

  مساعد

الاختبار والقياس كرة  

  يد

جامعة ديالى/كلية التربية البدنية وعلوم  

  الرياضة

 أستاذ  صالح  محمد كاظم 5

  مساعد

جامعة ديالى/كلية التربية البدنية وعلوم    تدريب كرة يد 

  الرياضة

غزوان فيصل   6

  غازي

أستاذ 

  مساعد

جامعة ديالى/كلية التربية البدنية وعلوم    بايو ميكانيك كرة يد 

  الرياضة

سامر مهدي  7

  سميسم 

استاذ 

  مساعد

وعلوم  جامعة الكوفة/كلية التربية البدنية   كرة يد   علاجية

  الرياضة
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  ) 2ملحق (

  اختبار المعرفة القانونية 

  عزيزي الطالب

أمـامـك مجموعـة من الفقرات التي تقيس المعرفـة القـانونيـة بكرة اليـد ، وإن لكـل فقرة بـدائـل عـدة ،  

حول الحرف الذي يدل على الإجابة الصــحيحة ، مع   ) اختر البديل الصــحيح وذلك بوضــع دائرة ( 

  مراعاة ما يأتي :

  . قراءة كل فقرة بشكل جيد .1

  . عدم ترك أية فقرة بدون إجابة .2

  إجابتك ستكون سرية ولأغراض البحث العلمي فقط.. 3

 

  شاكرين تعاونكم معنا 

  

  المرحلة الاولى من مراحل الدفاع هو ..........  -1

              الخطة  -ج الانسحاب     -ب       ترتيب المدافعين-أ

  الدفاع المغلق هو احد انواع الدفاع........  -2

           دفاع المختلط -جدفاع المنطقة          -ب          لرجلدفاع رجل   -أ

  ) يعتبر من انواع التشكيلات الدفاع........... 3- 3التشكيل الدفاعي(  -3 

 دفاع مفتوح   -ج         مغلق دفاع -ب دفاع رجل لرجل          -أ

  ) يعتبر من انواع التشكيلات الدفاع........... 4-2التشكيل الدفاعي(  -4

 دفاع مفتوح   -ج         دفاع مغلق -بدفاع المختلط         

  من مميزات الدفاع المنطقة..........  -5

  كلاهما -ج  مساعدة المدافع الضعيف     -ب سد الثغرات الدفاعية      -أ

  ) يعتبر من تشكيلات الدفاع........... 0-6التشكيل الدفاعي ( -6

  دفاع المركب -جدفاع المنطقة       -ب    دفاع رجل لرجل  -أ

  من انواع الدفاع رجل لرجل هو.......-7

   بأكملهالملعب -ج            المفتوح-ب    المغلق            -أ   

  يستخدم الدفاع رجل لرجل في المباراة عندما يكون الفريق....... -8

  كلاهما -جوجود ايقاف للفريق المنافس    -متأخر بالنتيجة   ب   -أ
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  يستخدم الدفاع المركب في حالة ......... -9

   يمتلك الفريق المنافس لاعبين يجيد التصويب من بعيد-أ  

  كلاهما  -ج      يملك الفريق حارس مرمى ضعيف -ب

  الدفاع........... ) يعتبر من انواع التشكيلات 5- 0-1التشكيل الدفاعي(-10

       المركب -ج             المفتوح  -جل           بررجل ل-أ   

  يبدأ الهجوم للفريق............   -11

 ايقاف اللعب -ج   لحظة الاستحواذ على الكرة    -ب   لحظة فقدان الكرة      -أ

  ان الية الهجوم تعتمد على.......  -12

  كلاهما  -جالتغلب على الخطط الدفاعية      -بخلق الثغرات    -أ 

  ينتهي الهجوم للفريق............   - -13

  ايقاف اللعب  -لحظة الاستحواذ على الكرة     ج -بلحظة فقدان الكرة       -أ

  اسلوب الهجومي هو الهجوم...........  من افضل واسرع  -14

  الهجوم السريع -ج       الهجوم المركب -ب     الهجوم المنظم  -أ

  يستغرق الهجوم.......... وقتاً طويلاً بالنسبة لأنواع الهجوم الاخرى  -15

  الهجوم السريع  -الهجوم المركب       ج -بالهجوم المنظم     

  تمر عملية الهجوم ب......... مراحل  -16 

   3 -ج                 4 -ب               5  -أ

  ...........  من انواع الهجوم السريع هو   -17

  كلاهما  -ج     الثنائي   الهجوم  -ب          الهجوم الفردي  -أ

  جوم المنظم هو......... همن تكوينات الاساسية لل  -18

  المناولة -التصويب                  ج -ب         الحجز  -أ

    خط.............من انواع خطوط الهجوم المنظم   -19

 .كلاهما -ج     خط الهجوم الخلفي -ب      خط الهجوم الامامي  -أ

  يعتبر لاعب الزاوية من انواع الخطوط المنظم.........   -20

  خط الهجوم الوسطي.  -خط الهجوم الخلفي     ج -بخط الهجوم الامامي     -أ

  

 


