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 النفسية في الحد من التعصب  الإرشاديةالنظرية 

 
 م.د. حسين جبار طعمة

 المديرية العامة لتربية محافظة ميسان
 

 : مستخلص البحث

ان الحاجةةةة امجتما يةةةة يالفيسةةةية فةةةج مجابكةةةة ي ةةة ا الماةةة  د ياممةةةرار امجتما يةةةة تةةةد يفا يباةةةعير 
اهر الفيسية  ظةاهر  التعصةو يارارهةا الفيسةية السةلبية  لة  بالمسؤيلية العلمية ياليطفية بأن فتصدى باخطر الظي 

اليةةرد يالمجتمةةص خاصةةةر ان تر كةةا دين دراسةةة سةةيؤدا الةة  ااةةطراباد يتفاةاةةاد فيسةةية ي  ليةةة ياجتما يةةة  مةةا 
ايصةة  بةةالب البةةاحرين يالمي ةةرين لةةاا فامراةةاد الفيسةةج الةةاا يلعةةد فةةري مةةن  لةةم الةةفي  التطبي ةةج يعفةة  بتطبيةة  

تح ية  امهةداا الفظريةة يالسةلي ية بياسةطة الفظريةاد الفيسةية للحةد يال اةاش  لة  الماة  د الفيسةية امساليو ي 
يامجتما ية يبفاش اخصية سيية يمعتدلة خاليار من الأمرار الفيسية يامجتما ية المتياية فج المجتمةص يصصةب  

  ةةاو الحةةرو العالميةةة الرافيةةة  فةةدما الإراةةاد التربةةيا يالفيسةةج اةةريريار خاصةةة فةةج يةتفةةا الحااةةر فكةةي فاةةأ فةةج ص
تعةةةرر الجفةةةيد المحةةةاربين تلةةة  الحةةةامد الفيسةةةية يالأمةةةرار الع ليةةةة رةةةم افت ةةة  تلةةة  المةةةدار  يالمجتمةةةص  الإراةةةاد 
رااد الأزماد يالطيارئ يصصبحد برامجه تطب  للتي ية الر افية يفج الد م الفيسج  الفيسج يالأسرا يالمجتمعج يا 

  تطبي اته المتميز  فج المدار  من صج  اليصي  تل  تفظيم مدر اد اليرد يتفظيم ااته يامجتما ج بالإاافة تل
م افياته ياملتزام بع يدته يةيمه ير افة مجتمعه يزياد  ي يه ياعيره بالمسؤيلية الديفية ياليطفية.  يت ب  ياةعه يا 

 اهداا البحث: 
 حدد الباحث أهداف بحثه بما يأتي:   

 التطبي اد التربيية للفظرية الأراادية الفيسية فج الحد من التعصو.صيمر: التعرا  ل  
 رافيار: التعرا  ل  بعر التيصياد يالم ترحاد.

 تحديد المصطلحاد:
يردد المصةةطلحاد الفظريةةة امراةةاديةا امراةةاد الفيسةةجا يالتعصةةوا يفيمةةا يلةةج اةةر  مةةيجز يدةيةة  ل ةة  

 مفكا:
 صيمر: الفظرية الإراادية:

ياد يخطيط  امة فج امرااد الفيسج تمر  مفطل اد  لمية لتحلي  يتعدي  السليب امفسةافج ستراتيجاهج 
 يح  الما  د بطري ة مياي ية. 

 التعصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو:-رالرار 
 (81: 1988البعد  ن ام تدا  )تسما ي ا 
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 تعريا الباحث الفظرا  للتعصو: 

 الفي  يالآخرين يبالتالج الجميد الي را يااطراو الاخصية"."هي افغ   الع   ياعا امفيتا   ل   
 

 امستفتاا:
تن للتعصو صي ما يسم  بالع   المغل  ارار سلبية فج زياد  فسةبة التطةرا يالتعصةو يبمةا يسةبو حةديث 

 التأزماد الفيسية يالخ فاد يامةتتا  يبالتالج ةلة امست رار الفيسج يامجتما ج لد م اليرد يالمجتمص.
  

 التيصياد:
التي يةةةة العامةةةة بأهميةةةة مياةةةيي ام تةةةدا  يخطةةةير  ظةةةاهر  التعصةةةو الةةةب مةةةن خةةة   المفةةةاه  الدراسةةةية  

 يالفدياد يالمؤتمراد العلمية.
 اليص  امي 

 :يالحاجة اليه البحث صهمية
صبفةةةاش يالتسةةةام  بةةةين  صم تةةةدالجتن الحاجةةةة الماسةةةة تلةةة  فاةةةر ميةةةاهيم الر افةةةة المتسةةةامحة المتمرلةةةة بةةةالي ر 

بةةين تفاةاةةاد المجتمةةص صصةةبحد صمةةرار اةةريريار خاصةةة يان مجتمعفةةا العراةةةج يمعظةةم اةةعيو العةةالم تةةرز  اليةةيم 
 لةة  الياةةةص السياسةةج يامجتمةةا ج يالفيسةةج يبعاةةكا اسةةتيح   يتصةةار اد يااةةطراباد ةيميةةة خطيةةر  افع سةةد

ةليميةا لاا مبد من التصدا لكاه الظياهر الخطي ي ة  مةن ميةعةه مةن صجة  ر  فظريار ي مليار يصفرز حريبار صهلية يا 
يف ار لبرام  تربيية يفيسية ير افية يمن الحد من التدا ياد السلبية المفع سة يةائيار يةيمية مياهيم ف رية ا تدالية 

 مختلا امختصاصاد يامتجاهاد ياليظائا لبفاش اخصية مست ر  يمتيازفة يمتزفة.
لجكةةاد المختصةةةا تا تن التعبئةةة الديفيةةة يالريحيةةة يسةةب  تفظيمكةةا  ةةالب تفطلةة  صهميةةة البحةةث مةةن اهتمةةام ا

دارتكةةا  يالبةةرام  التفميةةة فيكةةا تحتةةاا تلةة  ف ةةر  لمةةج مبةةرم  زمافيةةار يم افيةةار لغةةرر تح يةة  الأهةةداا يالغايةةاد يا 
سةةة م المفاةةةيد  يبالتفسةةةي  مةةةص ال ةةةيادر التربييةةةة المتميةةةز  للحيليلةةةة دين تمريةةةر المخططةةةاد العديافيةةةة لأ ةةةداش الإ

 ياليطن  دا ش يمن سار  ل  فكجه المرير.
 مةةا تفطلةة  صهميةةة البحةةث الحةةالج مةةن صهميةةة الإراةةاد الفيسةةج يالتيجيةةه التربةةياا فكةةي فةةري مةةن  لةةم الةةفي  

يال اةةاش  لةة  الماةة  د الفيسةةية يامجتما يةةة  التطبي ةةج يعفةةج تطبيةة  اليةةاد يميةةاهيم الفظريةةاد الفيسةةية للحةةديد
لةةة خاليةةار مةةن الأمةةرار الفيسةةية يامجتما يةةة المتياةةية فةةج المجتمةةص يصصةةب  الإراةةاد يبفةةاش اخصةةية سةةيية يمعتد

التربةيا يالفيسةج اةريريار خاصةةة فةج يةتفةا الحااةر فكةةي فاةأ فةج ص  ةاو الحةةرو العالميةة الرافيةة  فةدما تعةةرر 
الإراةةاد الفيسةةج الجفةةيد المحةةاربين تلةة  الحةةامد الفيسةةية يالأمةةرار الع ليةةة رةةم افت ةة  تلةة  المةةدار  يالمجتمةةص  

راةةةاد الأزمةةةاد يالطةةةيارئ يصصةةةبحد برامجةةةه تطبةةة  للتي يةةةة الر افيةةةة  يفةةةج الةةةد م الفيسةةةج يالأسةةةرا يالمجتمعةةةج يا 
يامجتمةةا ج بالإاةةافة تلةة  تطبي اتةةه المتميةةز  فةةج المةةدار  مةةن صجةة  اليصةةي  تلةة  تفظةةيم مةةدر اد اليةةرد يتفظةةيم 
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م افياتةةةه  مةةةه ير افةةةة مجتمعةةةه يزيةةةاد  ي يةةةه ياةةةعيره بالمسةةةؤيلية الديفيةةةة ياملتةةةزام بع يدتةةةه يةيااتةةةه يت بةةة  ياةعةةةه يا 
 ياليطفية.

 ما تفطل  صهمية البحث من صهمية الآلياد الم ترحة يمااميفكا فج تح ي  السليب المستكدا يهج الياد 
الم للعةةةة الإدراب البفةةةائج يالآليةةةة المعرفيةةةة العاطييةةةة يةةة لةةة  فظريةةةاد  لميةةةة راسةةةخة   لسةةي يليجية مسةةةتفد  يمبفيةةةة 

 )البيرد الي (.
مةةةن خةةة     مةةا ص ةةةد  لةةةم الةةةفي  الإسةةة مج تن الدراسةةةاد الفيسةةةية يجةةةو صن م ت تصةةةر  لةةة  دراسةةةة الةةةفي 

يهفةةاب صةةياد فيسةةية يم ةةن صن تعتبةةر صمرااةةكا يف ائاةةكاا بةة   ليكةةا صن تةةدر  الةةفي  السةةيية السةةليمة صياةةارا 
الفيسةية يامجتما يةةة ين تلةة  دراسةة المياةةي اد مرياةة صحيافةةار يطبيعيةة صحيافةةار صخةرىا  مةةا افةه يؤ ةةدين ييفظةر 

امن تطار الع ةة باللها فمن  ان ةريبار من ربةها اا ةرار  لة  الةديام  افةد ةدراتةه دائمةار م تملةة يحااةر  يجةاهز  
 م يفس  ايئار يم يغيو  ن باله اجش.

صحة الفيسيةا يهج تخلية  ل  معرفة الإفسان لفيسه ييبين له الطري  الح  لليي يم  لم الفي  الإس مج 
الفي  مةن فز اتكةا يصهيائكةاا ياةحفكا بعةد الةب بميةاهيم تيجابيةة يمبةادئ ةييمةةا حتة  تتغيةر حالةة الةفي  ييتطبةص 

صم را تن  لةم الةفي  الإسة مجا م يتصةير يجةيد  بالمر  العليا يالأخ   الياالة يتسلب طري ار ص رر صمفار يص ظم
تت امةةة  مةةةن  ةةةين هةةةاه الاخصةةةية امفةةةة رااةةةية مةةةن الةةةداخ  ةبةةة  صن تتيافةةة  ي اخصةةةية سةةةيية مت املةةةةا دين صن ت

الخةةةاراا ييؤ ةةةد تن هةةةاا هةةةي الطريةةة  السةةةليم الميصةةة   لميةةةار تلةةة  سةةةبر صيةةةيار الةةةفي ا يتيسةةةير سةةةلي كا يت يةةةيم 
سةةتتر   ةةن طرية  تةةد يم ال ةيى الإيمافيةةة يالترييةةو تصةرفاتكا يص مالكةةا بة  تلةة    جكةةا مةن صمرااةةكا الظةاهر  يالم

 ((.135: 2005يالعييو. ))ميسي ة  لم الفي ا  بالرياوا يلالب يسك  اةت ي الف ائر
المعالجةةةة يللحةةةد مةةةن ظةةةياهر   مةةةا تن البحةةةث يمرةةة  محايلةةةة تحليليةةةة مياةةةي ية يت ييميةةةة بعيةةةد  المةةةدياد

ام تةدا   التعصو يالجميد الي را يالع ائدا ي اب  الةب ياةص اليةاد لبةرام  تربييةة يفيسةية  مليةار لفاةر ميةاهيم
 يالتسام  يالمحبة بين صبفاش المجتمص.

 :صهداا البحث
    حدد الباحث صهداا بحره بما يأتج:

 .التعرا  ل  التطبي اد التربيية للفظرية الأراادية الفيسية فج الحد من التعصوصيمر: 
 بعر التيصياد يالم ترحاد.رافيار: التعرا  ل  

 :تحديد المصطلحاد
اةةر  مةةيجز يدةيةة  ل ةة   جالتعصةةوا يفيمةةا يلةةي ا ريةةة امراةةاديةا امراةةاد الفيسةةجالفظيردد المصةةطلحاد 

 مفكا:
 صيمر: الفظرية امراادية:

هج ستراتيجياد يخطيط  امة فج امرااد الفيسج تمر  مفطل اد  لمية لتحلية  يتعةدي  السةليب امفسةافج 
 يح  الما  د بطري ة مياي ية. 

 : (Counseling)اد ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةار: الإرارافي
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فصائ  يم يفجم  ن الحلي  التةج  لي  مجرد ت طاش بأن الإرااد Leona Tylor, 1969ص د لييفا تيلير 
ي ةةدمكا المراةةد بةة  افةةه ص رةةر مةةن ت ةةديم حةة  لماةة لة افيةةةا يهةةي تم ةةين اليةةرد مةةن الةةتخل  مةةن متا بةةه يماةةا له 

التةةج ليةةرد )المستراةةد( فةةج الةةتخل  مةةن امتجاهةةاد امفيعاليةةة الحاليةةةا يت ةةيين اتجاهةةاد   ليةةة محصةةفة تسةةا د ا
 .تعي  من تي يره

 (17: 1994)الداهراا  
تن الإرااد  ملية يتم فيكةا التيا ة  بكةدا صن يتاة  ميكةيم الةااد  (Patterson, 1974)ييرى باترسين 

 (.18: 1994هراا يالبيئةا يبكدا بفاش يتياي  صهداا صي ةيم تتعل  بمست ب  اليرد المستراد )الدا
ا ترفد جمعية  لم الفي  الأمري ية بالإرااد الفيسج  ميةدان مسةت   تمةف  فيةه الةدرجاد  1947يفج  ام 

فبةةدص العلميةةةا يصفاةةأد الجمعيةةة ةسةةمار خاصةةار لسراةةاد الفيسةةجا رةةم ظكةةرد فظريةةاد يدراسةةاد يمي ةةرين طةةيريا فيةةه 
ملية فج الإرااد الفيسج صي التربياا  افت اله من الإرااد تل  صساليو تجرائية  يخرا من تطاره صي صسليو ت ليدا 

 ةةالب ظكةةرد صفةةياي يمفةةاه  متعةةدد  لةةه  الإراةةاد  1970المبااةةر مةةر ر الةةاا د ةةا لةةه العةةالم ) ةةار  ريجةةرز(  ةةام 
اليةةةائج يالإفمةةائج يالع جةةج ي ظمةةد الحاجةةة لكةةاا امختصةةا  الفيسةةج العملةةج التطبي ةةج مةةن  لةةم الةةفي  لتع ةةد 

ارار الاغيط الفيسية السلبية الفاتجة من الظريا التةج تمةر بكةا المجتمعةاد سياسةيار ي سة ريار ياةتصةاديار الحيا  ي 
 يتربييار.

 :وةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةالتعص-ار رالر
 (81: 1988البعد  ن ام تدا  )تسما ي ا 

 
 : للتعصوالفظرا  الباحث تعريا 

 ."يالآخرين يبالتالج الجميد الي را يااطراو الاخصية هي افغ   الع   ياعا امفيتا   ل  الفي " 
 
 

 اليص  الرافج
 :الع  فية للعالم )البيرد الي ( فظريةصيمر: ال

الي ةةر : )تن الإفسةةان    فةةج يم    فةةج( يان الأف ةةار ال    فيةةة هةةج صسةةا  اماةةطراو  (RT)يتسةةم  
 activatingامةة  المفاةةط للماةة لة صي اماةةطراو   ةة  المي ةةر يهفةةاب الع السةةلي جا يان العةةالم يسةةير بطري ةةة

events: 
 .Aييرمز له  -1
 .Belief System (B)فظام المعت داد ييرمز له  -2
 .Consequence (C)الحالة امفيعالية التج يمر بكا اليرد  -3
 .Disputing (D)يالتفييا  -4
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 يهفا يبرز دير المراد فج تحديد تي ير اليرد.
 يسائ  الع ا

 :: التحلي  المفط ج الإدرا ج يالمعرفجصيمر 
 )مفاةاة الأف ار ال    فية( يتتم بما يأتج:

 الإيحاش. -1
 يسائ  الدماغ. -2
 الدةة الليظية. -3
 يسائ  التسلية. -4
 استخدام المر  يالف اد. -5
 ت ديم امختياراد البديلة. -6

 .Aيلي   Bهج لسبو  Cهي ما يعطج الأف ار معف  فالفتيجة صا تن فظام المعت داد 
 رافيار: اليسائ  العاطيية  ن طري :

 لخج .ة لالتمارين المجابك -1
 لعو الدير. -2
 اللغة العاطيية. -3
 

 رالرار: اليسائ  السلي ية:
 الإدار  الإيجابية للطيارئ. -1
 تدريو المكاراد. -2
 التح م يالابط. -3
 ممارسة يتعزيز الإدراب الع لج. -4

 Perception Recognizationلتفظيم الإدرا ج ا فظريةرافيار: 
يعةةد صسةةليو تفظةةيم الإدراب صحةةد العيامةة  المكمةةة التةةج اهةةتم بكةةا  لمةةاش المدرسةةة ال اةةتالية فةةج ال ةةرن التاسةةص 

  ار ييعتمد  ل  ةيافين:
 الإي  . -1
 التاابه. -2
 الت ارو. -3
 امستمرار. -4

 لة  تفظةيم الخبةراد الحسةية اةمن تطةار لةه  Pirlesلعالم  ليكا ةيافين التجميص الإدرا جا تا ص د اييطل  
تميةة  تلةة  يصةةير يرمةةيز مختليةةة  صاةة ا فةةج  امفةةدماامعفةة  يتفظةةيم امفطبا ةةاد ييجةةيد الفز ةةة المسةةتمر  تلةة  

 (.273: 2007التفظيم فج مجا  المخ يترتيو مدر اته فج يحداد ااد طابص متيازن )صبي رياشا 
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 تةةةدالج تا مبةةةد مةةةن تحليةةة  يتيسةةةير يمفاةاةةةة المياةةةي اد امجتما يةةةة يهةةةي مةةةا يكمفةةةا فةةةج فاةةةر الي ةةةر ام
 هاا المجا  هج:يالسياسية يالديفية يف ار لما ي ره الع   ييتطاب  مص الياةص البيئج. يمن التطبي اد الإراادية فج 

 الي ج بالااد. -1
 ر الإدراب البيئج.غييت -2
 تفمية الإدراب الحسج. -3

 + معف  الإدراب الحسج = تحسا 
 تفمية ال در   ل  التفظيم يامستبصار. -4
 
 

 :Constructive Perceptionالإدراب البفائج  فظرية رالرار: 
فةةةاد الحسةةةية ايهةةةج  مليةةةة ت ةةةيين ياختيةةةار جملةةةة مةةةن اليراةةةياد حةةةي  الاةةةجش المةةةدربا ا تمةةةادار  لةةة  البي

 ,Picher) (Herman Von 1892)م يالمعرفةةة السةةاب ة يال ةةدر   لةة  امسةةتدم  الاةةعيرا ال اةةعيرا للعةةال
1892, p.1). 

 فج هاا المجا :يمن تطبي اتكا 
 تح ي  تدراب ص ل  صسي  )يير مباار(: -1

خيةةاراد متعةةدد  يحلةةي  يفراةةياد متعةةةدد  مةةن صجةة  اسةةتدممد اةةعيرية تيجابيةةة للمياةةةةا  ييعفةةج  ةةرر
 يالظياهر يالأاخا .

 تح ي  تدراب صسي  ص ل  )مباار(: -2
 فظرية با   مفط ج يياةعج حي  الأاياش  ن طري  الخبر  الحسية يالمفط .ج الاخ  يهي صن يبف

 :Regulatory Mod Theoryالأسليو المفظم  فظريةرابعار: 
تكةةةتم بيظييةةةة التف ةةة  يالت يةةةيما يتعةةةد اليظييةةةة الأساسةةةية للتفظةةةيم يت ليةةة  التفةةةافر بةةةين الحالةةةة الراهفةةةة يالحالةةةة 

 التبا د  ن الحالة الفكائية يير المرييبة  ن طري  تلب اليسائ  التفظيمية.الفكائية المرييبةا صي زياد  
معف  السي يليججا ف   مكمةة لكةا بدايةةا هي    فااط تفظيمج يتامن الحر ة فج ال (Mobility)يالتف   

 ييسط يفكايةا يتم البدش بكا يامستمرار رم تفكاشها.
(Higgins, 2003: 298) 

 :يمن صهم تطبي اتكا
 در   ل  التحرب )الحر ية(.ال  .1
 الت دم. .2
 امرت اش. .3
 التحرب فحي الأمام. .4
 امبتعاد  ن الر يد. .5
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 التحي  من حالة تل  صخرى تيجابيار. .6
 يمن خ   ما سب  من الياد يم ن صن ف ي  بأفكا جزش من    تم تن الباحرين ا تمدا تلب الآليةاد  يفكةا

م الةةااتج ييم ةةن اسةةترمار المةةدار  يالمؤسسةةاد الر افيةةة يالجيامةةص تتفةةاي  الع ةة  يالاةةعير يالإدراب ي مليةةاد التفظةةي
يالمسةةاجد فةةج تطبيةة  ميةةاهيم تلةةب الآليةةاد بتاةةجيص الحةةيار يالمفاةاةةة يت بةة  الف ةةد يالف ةةد الةةااتج يتح ةةيم الع ةة  فةةج 

يةة يمةن تجراش المحا ماد الع لية فج دراسة الظياهر يالح م  ل  الأاياش يالأاخا  يالحيادث يف ةار لةرؤى    ف
 .مفظير صخ ةج ياجتما ج تيجابج

 اليص  الرالث
 :يتداخ ته مص المياهيم الأخرى الم اربة له (Prejudice)ميكيم التعصو 

يمفكةةا صليةةاظ الكةةي   (Prejudice)ييجةةد العديةةد مةةن الأليةةاظ المتداخلةةة فةةج معافيكةةا مةةص ميكةةيم التعصةةو 
فعلةةة  الةةةريم  (Rigidity)ا يالتصةةةلو (Fanaticism)ا يالتطةةةرا (Dogmatism)الع ائةةةدا صي التمسةةةب الي ةةةرا 

 البعر فج ال رير من اليجيه.من يجيد تباين فيما بين هاه الألياظ تم صفكا تتمار  مص بعاكا 
))حالة خاصة من التمسةب  1988من ةب  تسما ي   (Prejudice)ي را التعصو العرةج صي العفصرا 

 لةة  يايةةة مةةن التفظةةيم فحةةي فئةةة معيفةةة صي  ةةر  معةةين(( تجاهةةار الي ةةرا صي الع ائةةدا با تبةةار تن التعصةةو يمرةة  ا
يتسم بال راهية الاديد  يالعدائية اد فرد صي جما ةة ا ))اتجاه سلبج 2008(ا يالكاامج 78: 1988)تسما ي ا 

 (.332: 2008من الأفراد بدافص  فصر س لج  رةج(( )الكاامجا 
الةةاا يعفةج )الم ةةد  صي الخيةر صي المف ةةا  (Fanum)ماةةت  مةن اللةةا ال تيفةج  (Fanaticism)يالتطةرا 

فج اللغة ال تيفية تل  ))صن يياص فج حالة من الصةير العارمةة بياسةطة  (Fanaticus)يياير ليظة صي المبعد( 
بةةةة))الخريا  ةةةن المتيسةةةط صي البعةةةد  ةةةن (ا ييعةةةرا 75: 1988فةةةج )تسةةةما ي ا  (Rudin, 1969)الخلةةة (( 

ي يةر يالاةعير ييةر المعتةاد لمعظةم الفةا  فةج المجتمةصا يالإيمةان العمية  بصةحة ام تدا  صي تتباي طري  فةج الت
(ا يفج العصير ال ديمةة 172: 2006هاه الطر  يص حيتكا يامستعداد للتاحية فج سبيلكا(( )حسن يدايفجا 

يافةه فةرد م ار  ليةه الآلكةةا ييةدخ  فةج حالةة الصةير  العارمةة المتطرفةة مةن ةبة  الةروا افظر تليه با تبةاره مسةتحي 
ي ل  الريم من ا تراافا للفظر  ال ديمةة للمتطةرا تم تن المتطةرا  يم ن التعام  معه فج تطار اليكم الطبيعجا

الب فةةالمتطرا هةةي تحر ةةها يالمتطةةرا يريةةد صن يلمةة  المطلةة  يلةة مطل ةةةيةةرى تن الله فةةج داخلةةه يان هفالةةب ةةةيى 
 (.75: 1988ا فج )تسما ي  (Rudin, 1969)الرمز لل يى المطل ة له 

))امحتيةةاظ باتجةةاه صي رصا صي التمسةةب بسةةليب معةةين بةةالريم مةةن تن الاةةياهد العديةةد   (Rigidity)يالتصةةلو 
صةةيابار((ا يالتصةةلو لةةي  حالةةة  امةةة صي فمةةط ياحةةد افمةةا هةةي مةةن حةةامد تاةةير تلةة  صن مرةة  هةةاا التمسةةب لةةي  

السةليب يل فةه ييةر متصةلو فةج مجةا  اخةر  يصفماط مختلية فةالمرش يم ةن صن ي ةين متصةلبار فةج مجةا  معةين مةن
(ا يالاةةةةخ  المتصةةةةلو هةةةةي الاةةةةخ  الةةةةاا 76: 1988( فةةةةج )تسةةةةما ي ا 354 – 353: 1983)تسةةةةما ي ا 

يسلب سليب معين بالغرم من  يفه يير صائو فج العديد من المياةا المختلية يهي بالب ي ين سمة من سماد 
 (.76 – 75: 1988اخصية اليرد(( )تسما ي ا 

 (Prejudice)التعصو  صسباو
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تن التعصةةو يتمرةة  بالميةة  الم تسةةو الةةاا يتعلمةةه الأطيةةا  ممةةن حةةيلكما يمسةةيما مةةن اليالةةدين يالمجتمةةصا 
 يمن صسبابه الآتج:

 يام  استغ لية: يتم ياةعكا لتسةتييد مفكةا فئةة معيفةة مةن المجتمةص  اسةتغ   البةير للةين الباةر   عفصةر  -1
الأحةةيا  بةةين البةةير يالملةةيفين فةةج جفةةيو   مةةا يحةةدث فةةج ال ريةةر مةةن(ا 332: 2008للتميةةز )الكااةةمجا 

 (.81: 1988صفري يا يفج بعر من مفاط  اليمياد المتحد  الأمري ية )تسما ي ا 
خبةةراد يتجةةارو حاةةةد :  ةةالتج لةةدى الأيربيةةين فةةج سةةفياد الحةةريو الصةةليبيةا ييةةزياد امسةةتعمار الحةةديث  -2

 (.333: 2008ا للعالم العربج يالإس مج )الكاامج
(  الح ةةةد اليكةةةيدا 78: 1988صطمةةةاي اسةةةتيطافية: ي ةةةين ميجةةةه فحةةةي جما ةةةة مةةةن  ةةةر  معةةةين )تسةةةما ي ا  -3

(ا يهفةا يصةب  333: 2008الصكييفج فحي العرو المسلمينا يالح د الأيربج فج جفيو صفرةيا )الكااةمجا 
 الميةا مكيئار لفمي اتجاه من التعصو العفصرا )العرةج(.

 امةتصادا صي امجتما ج صي السياسج.الإحباط  -4
 التيتر المترا م الفاجم  ن الإحباط المستمر الاا يتعرر له اليرد صي الجما ة. -5
 ديافص ةيية من ال سي  يالعفا التج م ي رها المجتمص. -6
 التكديد بالع اوا يال ل  الفاجم  فه. -7
عةارر مةص صخ ةيةاد المةرش التةج تةم ةمعكةا صا  بتكةا فةةج امتجاهةاد التةج م ي رهةا المجتمةصا يمسةيما التةج تت -8

تا يةؤدا هةاا الإسة اط  (Projection)فةج اليةاد مرة  الإسة اط ال اعير يالتج يم ن صن ت اا  ةن فيسةكا 
   تل  التعصو العرةج.

 الحاجة تل  الاعير بالتيي  فج السلم امجتما ج يتح ي  الم افة. -9
العرةةةج ي ةةيم فةةج خدمةةة تاةةباي حاجةةاد معيفةةة لةةدى اليةةرد  ةةدافص  يخ صةةة الةةب تن التعصةةو العفصةةرا صي

ال راهيةةة المتطرفةةةا يالعةةديان الةةاا يريةةره الإحبةةاطا يالةةديافص الم بيتةةة يامحتيةةاظ بميكةةيم ااد مرتيةةص يالةةدفاي  فةةه 
 (.80 – 78: 1988)تسما ي ا 

 . ملية التفائة امجتما ية يالر افية التج تساهم فج بلير  سليب التعصو -10
 (169: 2006)حسن يدايفجا  

 (Prejudice)مظاهر التعصو 
 يأخا ا   العديان يالعفا المادا يالمعفيا. -1
 يأخا ا   امتجاه الداخلج فحي الااد. -2
 يأخا ا   امفغما  فج سليب م يتي  يال يم يالمعايير التج ي رها المجتمص. -3
اتكةةام الةةااد صي الاةةعير بةةالإرم(( تا يعمةة  المةةرش  لةة   يأخةةا اةة   التبريةةر ))صسةةليو دفةةا ج يحمةةج المةةرش مةةن -4

تيجاد الأ اار يالتيسيراد المفط يةا يتتم بإ اد  صياية الميةا باة   يعيةج المةرش مةن اتكامةه لااتةه ياتكةام 
 الآخرين له.
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يأخةةا اةة   حةةد  السةةليب المتطةةرا ال ةةائم  لةة  التعةةيير الةةاا يجعلةةه يعمةة  باةة   مطةةرد لتغطيةةة ماةةا ر  -5
 لتا ب يالتعيير  فكا.ا

لمة  اخصةية ال ائةد صي يأخا ا   ا تفا  اخصية مااد   ل  الف ير من تلب الاخصية الخااعة المست -6
 الز يم.

 يأخا ا   التحي  امفيعالج يي صد به ))التف   يالخية امفيعالية((. -7
ل اةةعيرية يي صةةد بةةه ))ا تفةةا  يهةةي فةةيي مةةن المي افزمةةاد ا (Identification)يأخةةا اةة   مي ةةافزم التيحةةد  -8

 المرش اخصية تفسان اخر فيصب   ما لي  ان هي هاا الإفسان فيسه((.
يهةي فةيي مةةن المي افزمةاد ال اةعيرية يي صةةد بةه ))تل ةاش المةةرش  (Projection)سةة اط لإاة   مي ةافزم ا يأخةا -9

عير بةةةالإرم(( )تسةةةما ي ا ماةةا ره المحظةةةير   ةةاد   لةةة  الآخةةةرين يبةةالب يعيةةةج فيسةةةه مةةن تيةةة م الةةةااد يالاةة
1988 :78 – 84.) 

 يأخا ا   السليب يير المتيازن يالفظر  يير السيية تل  الآخر. -10
ممةا يسةتد ج ال ريةر مةن الممارسةاد الاةاا  يأخا ا   اماطراو فج التي ير يامفيعا  يالعاطية يالسليب  -11

يةةة يصخ ةيةةة يسياسةةية )حسةةن يدايفةةجا يالمفحرفةةة تحةةد مسةةمياد متعةةدد  يفةةج صطةةر ديفيةةة ير افةةة ياجتما 
2006 :169 – 170.) 

 (Prejudice)السليب العدائج يير المفط ج للتعصو صفماط 
  دم ياعا السما  بالمخالطة امجتما ية فج الفيادا يالمطا م ياليفاد . -1
اصةةر الةةيطن  ةةدم ياةةعا اممتةةزاا الةةدميا ريةةم يحةةد  الع يةةد  يالةةاا يةةتم فتيجةةة افعةةدام المصةةاهر  لةةدى  ف -2

 الياحد.
فار الي اهاد يالإاا اد يال ص  التج تكدا تل  تظكار  ييو العفاصر الأخرى فالزفجج مر ر فج فظر  -3

ييف صةةةه الفاةةةياا ي ةةةالب الإاةةةا اد التةةةج فةةةج الأيسةةةاط الغربيةةةة يالاةةةرةية الأمري ةةةج  سةةةي  ييبةةةج يفااةةة  
تجمعاد الديليةة التةج تتعصةو اةد  ة  حة  المعبر   ن التعصو الحاةد اد العرو يالمسلمين يالمتمر  بال

 (.333: 2008 ربج مسلم )الكاامجا 
التيتر المترا م الفاجم  ن الإحباط المستمر يالبار ما يعبر  فه فج فمط من صفمةاط العةديان تا يعمة  العةديان  -4

  ل  خير التيتر بصية مؤةتة  ل  الأة .
 يأخا ا   ماا ر يصفعا  من الغاو يالكياا. -5
 (.78: 1988خا ا    فا فيزي ج )مادا( فحي المياي اد يالفا  )تسما ي ا يأ -6

 (Prejudice)صفياي التعصو 
 تن للتعصو في ان يتمر ن بالآتج:

التعصو المحميد يالمطليو: ييتمر  بتمسب الإفسان بع يدته السمحة يا تزازه بكةا يالترحيةو ب ة  مةن ي بلكةا  -1
سةةمية الةةب تعصةةبار يهةةي خطةةأ ي ةةص فيةةه ال ريةةر مةةن البةةاحرين الفيسةةيين  ةةن ف ةةر يةفا ةةةا يمةةن الخطةةأ تعمةةيم ت

 امجتما يين فج الغرو.
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التعصةةةو المةةةاميم: ييتمرةةة  بالتعصةةةو الةةةاا ي ةةةيم صساسةةةار ياسةةةتمرارار  لةةة  مبةةةدص التمييةةةز العفصةةةرا يالتيااةةة   -2
 (.334 – 333: 2008العرةج )الكاامجا 
 (Prejudice)ح ائ   ن التعصو 

 تتعل  بالتعصو يتتمر  بالآتج: هفالب  د  ح ائ 
ح ي ةةة  اةةيية تاةةريحية: تؤ ةةد  لةة  ))تن صفةةراد الإفسةةافية جميعةةار لكةةم م يمةةاد  اةةيية ياحةةد  فةةج الأجكةةز   -1

 يالأ صاو يالحيا ا يهاا يتفاةر مص ح ي ة  ين صص  الأفراد ياحد هي ادم  ليه الس م((.
)لةةي  فةةج العةةالم جةةف  ف ةةج خةةال  العةةر  يالةةدم((  ةةن طريةة   لةةم الأجفةةا  افةةه ) ح ي ةةة اجتما يةةة: تؤ ةةد -2

 (.334 – 333: 2008)الكاامجا 
ح ي ةةة جغرافيةةة: تؤ ةةد  لةة  ))تن صفةةراد الإفسةةافية ييترةةةين فيمةةا بيةةفكم يفةة  الم ةةان الجغرافةةج((ا يمةةن الأمرلةةة  -3

  ل  الب:
رةةين فيمةا بيةفكم فةج الخصةائ  السييديين يهم الاين يعتبةرهم الأيربيةين فمياجةار جسةميار لييربةج الاةمالج ييت -ص

 الجسمية الظاهر  يالمميز  ليرد اخر.
د ةةةياد الفازيةةةة بسةةةمي الفمةةةياا الجرمةةةافج الألمةةةافج فةةةج الرجةةة  الطييةةة  الاةةة ر يايا العيفةةةين الزرةةةةاييين ةةةةد  -و

( فةةج 417 – 406: 1967 اةةيد الدراسةةاد  ةةن  ةةدم افسةةجام الأفةةراد فةةج الأمةةة الألمافيةةة )صيتةةي ليفبرغا 
 (.334: 2008ا )الكاامج

 د ياد اليكيد يالصكييفية بالاعو الممتاز يالمختار. -ا
البةةارد  ترجةةص ح ةةائ  اةةيئية: تؤ ةةد  لةة  ))تن فةةري  اللةةين بةةين سةة ان المفةةاط  امسةةتيائية يسةة ان المفةةاط   -4

صص ر تل  اد  الايش الامسج يلي  للحرار  ))ل ين صاةعة الاةم  ام تيفيةة ااد صرةر طيةو لةاا هةج  افةد 
بعمة  مصةيا  تجةاه الأاةعة((ا ف لمةا  ةان لةين الباةر  مية  بير ((ا يبالب تؤ د  ل  ))تن لين البار  ي يم ب 

صاد سمر   ان  م  المصيا  صفج ا فالبار  السيداش فج المفاط  امسةتيائية ميةز  جيةد  للت يةا البيئةج لأفكةا 
البةةارد  حيةةث الأاةةعة اةةعيية فةةان صمةةا فةةج المفةةاط   –تحةةاي  امتصةةا   ميةةة  بيةةر  مةةن الأاةةعة ام تيفيةةة 

(ا فةةةةج 417 – 406: 1967الباةةةةر  البياةةةةاش تسةةةةا د  لةةةة  امتصةةةةا  ال ميةةةةة الاةةةةريرية )صيتةةةةي ليفبرغا 
 (.335 – 334: 2008)الكاامجا 

ح ي ة فيسية تدرا ية: تؤ د  ل  ))استحصا  الح ائ  من الخبراد يالتجارو((ا يمن الأمرلة  لة  الةب ))تن  -5
اختبةةاراد الةةا اش تا يجةةد  الفاميةةة يفةةت   ةةن ال صةةير فةةج البيئةةة يالتعلةةيم((ا يالةةب مةةن التةةأخر لةةدى الاةةعيو

 الآتج:
 ٪ يتمر زين فج اليسط يحيله فج التيزيص ام تدالج مختباراد الا اش.66تن حيالج  -ص
 ٪ في  المتيسط بدرجاد مص الا ج يالعب را فج التيزيص ام تدالج مختباراد الا اش.17 ن حيالج  -و
 ٪ تحد المتيسط مص الاعيا يالغبج فج التيزيص ام تدالج مختباراد الا اش.17تن حيالج  -ا
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ح ي ةةة خلييةةة: تؤ ةةد  لةة  ))افتاةةار بعةةر الصةةياد الخل يةةة السةةلي ية فةةج مجتمةةص ص رةةر مةةن ييةةره يتميةةزه  ةةن  -6
لعم ا صي المي  ال رم لدى جما ةا يافتاار البخ  فج جما ة صخرىا يحو االمجتمعاد الأخرى((ا  افتاار 

 لل س  صي الاجا ة يالجبنا فكاه صخ   م تسبة بالتفائة امجتما ية يالتعييد يليسد فتيجة تمايز  رةج.
لنفَةا لمن ح ي ة تس مية: ص دتكا الح ائ  يالمتمرلة بالآية ال رافية ﴿يَا صَيُّكَا الفَّا ل تِفَّةا خَلَ نفَةا لم م ةن اََ ةرأ يَصلفرةَ  يَجَعَ  -7

ةةةةرَمَ لمن ِ فةةةةدَ اللَّةةةةهِ صَتن ةَةةةا لمن الةةةةعليب ( 13)سةةةةير  الحجةةةةراد: الآيةةةةة  ﴾تِنَّ اللَّةةةةهَ َ لِةةةةيم  خَبِيةةةةر   ار يَةَبَائةِةةةَ  لِتَعَةةةةارَفليا تِنَّ صَ ن
 (.335: 2008)الكاامجا 

 الأيليياد التج تسكم فج ح  الما  د يمياجكة التعصو
مياجكتكا يتحييلكا تاا ما تيفرد الإم افياد ال زمة ح  الفزا اد صا  ان في كا يتتم بام تماد  ل  الياد ل -1

 لالب.
 ح  التفاةااد الداخلية. -2
 امتيا   ل  ال ياسم الماتر ة يصيمر لتحديد صيليياد جامعة. -3
امتيا   ل  حد صدفة  مةن المبةادئ يالميةاهيم المحةدد  ياليااةحة لخدمةة المصةال  الماةتر ة )حسةن يدايفةجا  -4

2006 :178 – 179). 
 دير الإرااد الفيسج فج مياجكة التعصو

 :(Constructive Strategy)صي البفائج  (Developmental Strategy)مفك  الإرااد الإفمائج  -1
ييتمر  بتيفير ظريا تسا د الأفراد  ل  الفمي المت ام  المتيازن فج جميص جيافةو الاخصةية )الجسةميةا 

اتجاهاته ياهتماماته لت يين اخصيته ال ييةة ييتح ة  هةاا الكةدا بياسةطة يتفمية  الع ليةا امجتما يةا يالفيسية(ا
مرا ا  متطلباد الفمي ل   مرحلة من المراحة  التةج يمةر بكةا يمرا ةا  ةةيم ي ةاداد ير افةة الآخةرينا فالتعامة  مةص 

الفاة  الآخرين يتطلو تيفير مجمي ة من اليسائ  يالإجراشاد التج تؤدا تل  فمةيهم يتح ة  ص لة  مسةتيى مةن 
تلةةة  مةةةا يتطلةةةص المجتمةةةص يمؤسسةةةاته مةةةن تطةةةيراد يالصةةةحة الفيسةةةية ةةةةدر الإم ةةةان ييةةةتم مةةةن خةةة   يصةةةي  اليةةةرد 

 يتغيراد يرفص مستيى ر ته بفيسه يب دراته.
يالإرااد يالتيجيه  بار   ن ))مجمي ة خدماد ت دم صساسار للعاديين يالمرا  الأةرو للصةحة يالمفحةرفين 

بالسليب يصفماطةه المرييبةة خة   مراحة   يامرت اشين( بكدا ر اية يتيجيه الفمي السيا الأةرو للسيش )امسترفائي
 الفميا ي ملية مستمر  طيلة حيا  اليرد((.

 
 :(Preventive Strategy)مفك  الإرااد اليةائج  -2

م ةان حةديث الماة لة صي اماةطراو ةةدر الإ ييتمر  بالخطي  التج تسةب  العة ا فت لة  الحاجةة تليةه يتمفةص
يتزيةة  الأسةةباو المؤديةةة تلةة  الةةب يتعمةة   لةة  ا تاةةاا التعصةةو فةةج مراحلةةه الأيلةة  لتسةةك  التغلةةو  ليةةه يتمفةةص 
تطيره ييتم الب من خة   اتخةاا الإجةراشاد اليةائيةة بتةيفير اةريط الصةحة الفيسةية السةيية فةج البيئةة لليةردا  ةن 

كيرهةةةا مةةةص تةةةيفير الجةةةي الةةةاا يسةةةيده التعةةةاين طريةةة  التعةةةرا  لةةة  حاجاتةةةها يامهتمةةةام بدراسةةةة ماةةة  تكم  فةةةد ظ
تاحةةةة اليةةةر  صمةةةام المتعصةةةبين يييةةةرهم بةةةالتعبير  ةةةن ماةةةا رهم ياخصةةةياتكما يتح يةةة  اليةايةةةة  يالديم راطيةةةةا يا 
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الإراادية بمسا د  اليرد  ل  ت ب  معايير الجما ة يما هي متعارا لديكم يمسةا دتكم  لة  ت بة  مةا يتطلةص تليةه 
تليةا من خ   تعرييةه بالمكةاراد الآفيةة يالمسةت بلية التةج يحتاجكةا لإفجةا  هةاا التعامة ا يمؤسساته المخالمجتمص 

(ا ييكةةتم 37: 1988يتزييةةده بمختلةةا اليسةةائ  التةةج تح ةة  مطالبةةه فةةج المراحةة  العمريةةة المختليةةة )صبةةي  طيةةةا 
زالة الأسةباو يتكيئةة البيئةة لت لية  الأرةر يمفة ص تطةيره مةن خة   امهتمةام بالمتعصبين من خ   ال اا المب ر يا 

اةةةباي الحاجةةةاد )محمةةةيدا  (ا ييةةةتم بطري ةةةة مبرمجةةةة 45 – 44: 1998بالصةةةحة العامةةةة ير ايةةةة الفمةةةي السةةةيا يا 
بياسةةةطة  ةةةرر مياةةةي اد تكةةةم جميةةةص اةةةرائ  المجتمةةةصا يمسةةةيما اةةةريحة المةةةراه ين يالاةةةباو الةةةاين م يةةةدر ين 

الت يةةةةةا امجتمةةةةةا ج الفةةةةةاجم  ةةةةةن اةةةةةعا المكةةةةةار  خطيرتكةةةةةا  ةةةةةة)تعاطج الع ةةةةةاةير يالمخةةةةةدراد يال حةةةةةي ا سةةةةةيش 
(ا ي ةةالب الفصةةائ  التةةج 275: 2007امجتما يةةةا ارت ةةاو سةةليب جةةاف  فتيجةةة جكلكةةم بال ةةافين يه ةةاا( )العةةز ا 
ين ظكةةير الاخصةةية المتعصةةبةا تحةةي  دتتعلةة  بالإراةةاد الجيفةةج يالزياجةةج يالأسةةراا يييرهةةا مةةن الفصةةائ  التةةج 

 المفك  ر ث مستيياد:يلكا 
 مستيى اليةاية الأيلية: المبدئية فج مفص حديث حالة التعصو ييتم بالإرااد الجفسج يالزياجج يالأسرا. -ص
مسةةتيى اليةايةةة الرافييةةة: تحةةاي  ال اةةا المب ةةر لبةةداياد حةةامد التعصةةو الخيييةةة يتحةةاي  السةةيطر   ليكةةاا  -و

 يمفص فميها يافتاارها.
ليةاية المراف ة يتتم بالمسا د  الفيسية لحامد التعصو فةج تخييةا يتسم  بمستيى امستيى اليةاية الرالث:  -ا

(ا يالإراةاد يكةدا ب ةدر 162 – 161: 2008الماا ياد يمفص تيةاةم الحالةة صي الأزمةة لةديكم )الكااةمجا 
 الإم ان تل  مفص اليصي  تل  مرحلة الع ا.

  :(Clinical Strategy) (Medial Strategy)المفك  الع جج  -3
رةة  بمعالجةةة الماةة  د التةةج يتعةةرر لكةةا اليةةرد صي المجتمةةصا لتح يةة  حالةةة التةةيازن بةةين جيافةةو الفمةةي ييتم

المختلية يالت يا امجتما ج يالفيسجا ييتم  ن طري  دراسةة صسةباو الماة  د يص رااةكا يطةر    جكةا يهةاا 
يفة  مةا هةي متعةارا  ليةه بةين يتطلو تل  جكد ييةد ص رر من الأهداا السةاب ةا ييةتم تراةاده فةج هةاه المرحلةة 

الجما ة التج يفتمج تليكا بما يح ة  لةه الراةا يالصةحة الفيسةية السةيية ييةؤدا تلة  زيةاد  الإفتةاا يتح ية  الةااد 
(ا ييكةةتم بعةة ا الماةة  د ياماةةطراباد 38 – 37: 1988مةةص جيافةةو الحيةةا  المختليةةة )صبةةي  طيةةةا يالتيافةة  

المؤديةة لتغييةر السةليب يالعةيد  تلة  التيافة  يالاةعير بامرتيةا   لة  صسةبابكا يالأمرار الفيسية يالع ليةة يالتعةرا 
(ا صما بالفسبة لحامد التعصةو فيكةدا تلة   ة ا ماة  تكم الخاصةة يمةا يلحة  بكةا مةن 45: 1998)محميدا 

باطةةار ييسةةتعم  فةةج حالةةة يجةةيد صزمةةة فيسةةية يعةةافج مفكةةا اليةةرد ييياجةةه فيةةه تحسةةلي ياد ييةةر مرييبةةة صي طبيعيةةةا 
يمفعه من تح ي  صهداا حياتية المكمة يتتم المسا د  من خ   تيكم الااد يت بلكاا يياص خطة لتح ي  اهتمام 

 (.275: 2007اليرد بااته يا  طاش معف  لحياته )العز ا 
 والأساليب المستعملة في تحقيق العملية الإرشادية لحالات التعصب تتمثل بالآتي:

 يالجمعج:خدماد الإرااد اليردا  -1
 لة  ماة  ته ي لة  الصةعيباد التةج تياجكةه ييةايتةه مةن يتتمر  فج مسا د  اليرد المتعصو فج التغلةو 

اليةةةةيي بالماةةةا   يمسةةةا دته  لةةة  تح يةةة  الفمةةةي السةةةيا مةةةن خةةة   تح يةةة  الةةةااد يالتيافةةة  الفيسةةةج يامجتمةةةا ج 
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د الةاين يعةافين مةن ماة  د تحةي  مةن دين يالأ اديمج يالمكفجا يت دم الخدماد الإراادية بصير  مباار  ليفرا
 تياف كم يي ين م لا ن حيث اليةد يالجكد يالما .

 امستااراد يالتدريو: -2 
للعاملين بالمجا  صي ليفراد الاين يحيطين باليرد المتعصو  ة)اليالدينا يالمدرسينا العاملين فج المدرسةا 

دريوا طلبةةةةة الإراةةةةاد الماةةةةار ين فةةةةج الجلسةةةةاد الإراةةةةادية المسةةةةتجدين بمكفةةةةة الإراةةةةادا طلبةةةةة الإراةةةةاد صرفةةةةاش التةةةة
الجما يةةة(ا ييمةةار  المراةةد مةةن خ لةةه التةةأرير  لةة  المجمي ةةة امستاةةارية بصةةير  ييةةر مبااةةر  صرفةةاش ر ةةايتكم 

 للمستراد صي  فد ياص الخطط الإراادية.
 يسائ  الإ  م: -3

فةةةراد المجتمةةةص يتتمرةةة  بةةةة)التليزيينا الإاا ةةةةا المرئيةةةة صي السةةةمعية صي الم تيبةةةة التةةةج يسةةةتياد مفكةةةا جميةةةص ص
الفةةديادا المحااةةرادا ال تةةوا الفاةةراد المختليةةة(ا يتةةم تطبي ةةه  لةة  فطةةا  ياسةةص فةةج دي  العةةالما يمسةةيما فةةج 
اليميةةةةاد المتحةةةةد   ةةةةن طريةةةة  ال يمبيةةةةيتر ييسةةةةائ  الت فيليجيةةةةا المختليةةةةةا فيةةةةتم ت ةةةةداد بةةةةرام  تراةةةةادية بياسةةةةطة 

المتعصةةو امسةةتياد  مفةةه  ةةن طريةة  ت ةةدم هةةاه البةةرام  بأسةةليو بسةةيط يسةةك  للمستراةةد متخصصةةين بالإراةةادا ي 
 (.38: 1988امستاار  التج ي دمكا المرادين فج هاه البرام  )صبي  طيةا 

والأهددداف التددي يسددعش المرشددد التربددوق الددش تحقيقرددا داخددل المدرسددة والموادده لاميدد  ال لبددة بمددا فددير  
 المتعصبين:

رابة -1 جميص الط و حسو ص مارهم يمراحلكم التعليمية م تساو يممارسة متغيراد العملية التعليمية  تاجيص يا 
 بما فيكم المتعصبين.

 مرا ا  اليري  اليردية يا تااا مياهو الط و يةدراتكم يتيجيككا لما فيه صال  اليرد يالمجتمص. -2
 .(Exceptional Individuals)تيجيه الأفراد يير العادين  -3
 ت داد البرام  الإراادية اليردية  يالجما ية بما يح   الفمي التربيا المفاسو للط و. -4
(ا 62: 1998تفييةةا البةةرام  الإفمائيةةة ياليةائيةةة يالع جيةةة يالعمةة   لةة  تح يةة  الأهةةداا التربييةةة )محمةةيدا  -5

 يمسيما لحامد التعصو يان لمعلم الصييا امبتدائية الأيل  دير فج الب.
خ ة الإرشادية داخل المدرسة والتي تكون مواردة لاميد  ال ليدة بمدا فدير  ال لبدة المتعصدبين تأخد  وال

 مسارين هما:
 صيمر: المسار الت ليدا: ييتطلو ترااد  افة الطلبة فج المدرسة يي ين ترااد  ام ياام .

صيلئةةب الةةاين لةةديكم اسةةتعداد  رافيةةار: المسةةار اليةةةائج: ييتطلةةو التيجةةه تلةة  الطلبةةة  افةةة فةةج المدرسةةة لل اةةا  ةةن
فال اا  ةن هةؤمش يتاخيصةكم يم ففةا مةن تجفةو يةةي كم اةحية للظةريا الطارئةة يليزمةاد للتعصوا 

يال يارث التج تؤدا تل  تيجاد التعصو يتغايتها يهاا يحتاا من المراد استعما  الأبحةاث التفبؤيةة التةج 
ي  صي التعصةو صي صا فةةيي مةن صفةياي السةةليب ت اةا  ةن الفز ةةة ل اةطراو الفيسةج صي السةةلي ج صي الجفة

تم ت ييج يمسيما  فد الطلبة المتعصبين ل يفكم يعافين مةن الاةعير بةالف   يبالحساسةية الميرطةة للف ةدا 
بحةةاثا يا  ةةداد يبفةةاش الم ةةايي  يامختبةةاراد التةةج تم ففةةا مةةن التاةةخي  المب ةةر لحةةامد ييتطلةةو تجةةراش الأ
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: 2007يالتفبؤ بما سيا يتعرر تل  الما  د فج المست ب  )العةز ا التعصو  ل  الحد من ما  تكم 
267 – 277.)  

 
 :امستفتاا

لأدبيةاد البحةث يخبرتةه الميدافيةة فةج المجةا  التربةيا   اسةتفت  الباحةث يمةن خة   مةا صسةيرد  ليةه ةراشتةه
 يامجتما ج تل  ما يأتج:

يسةبو حةةديث  زيةاد  فسةةبة التطةرا يالتعصةو يبمةاتن للتعصةو صي مةا يسةم  بالع ة  المغلةة  ارةار سةلبية فةج  -1
 التأزماد الفيسية يالخ فاد يامةتتا  يبالتالج ةلة امست رار الفيسج يامجتما ج لد م اليرد يالمجتمص.

ام تدالج يسكم فج زياد  الأمن يامست رار فةج جميةص مجةامد المجتمةص يفةج اخصةية اليةرد ي لمةا تن الي ر  -2
 لج  ان هفاب تطير يرةج فج الع   يالأخ  . ان هفاب ف ر ا تدا

هفةةةاب صسةةةاليو تراةةةادية فيسةةةية مبفيةةةة يمسةةةتفد  تلةةة  فظريةةةاد فيسةةةية محةةةدد  مةةةن اةةةأفكا صن تحةةةد مةةةن ظةةةاهر   -3
 التعصو.

 :التيصياد
 بما يأتج: ييصج الباحث

اسةية يالفةدياد التي ية العامة بأهمية ميايي ام تدا  يخطير  ظةاهر  التعصةو الةب مةن خة   المفةاه  الدر  -1
 يالمؤتمراد العلمية.

 لما له من صهمية فج الإرااد الفيسج يالتيجيه التربيا.تيعي  دير المراد الفيسج داخ  المدرسة  -2
 التفسي  بين المؤسساد التربيية يالديفية للحد من ظاهر  التعصو. -3

 الم ترحاد:
 مايأتي:  اقترح الباحث

 البحث.  مختلية لغرر م ارفة الفتائ  ياستمرارار لمياي يةاجراش دراساد اخرى ماابكة يبطرائ   -1
ان تعمم فتائ  البحث الحالج الب بعد مفاةاتكا ياةرارها من ةب  الجكاد المختصة ياميرار  لميةة  -2

 يا  مية.
 
 
 
 
 
 
 



 2017مجلة أبحاث ميسان،المجلد الثالث عشر،العدد السادس والعشرون ،السنة 

 466 

 
 المصادر

 .ال ران ال ريم 
 بيةا ال اهر ا دار الفكاة.(:  لم الفي  التربيا امس  الفظرية يالتجري2007ابي رياشا زهر   بدالح ) -
 ا ال ييدا دار ال لم. 1(: مبادئ امرااد الفيسجا ط1988ابي  طيةا سكام درييش) -
(: الاةةةيخيخة صسةةةبابكاا ماةةةا ياتكاا اليةايةةةة يامحتيةةةاظ بحيييةةةة الاةةةباوا 1983اسةةةما ي ا  ةةةزد سةةةيد) -

 (. 1988ال ييدا فار ي الة المطبي ادا فج )اسما ي ا 
ا ال ييةةةدا 1(: سةةةي يليجية امرهةةةاوا يجةةةرائم العفةةةاا ت ةةةديم فةةةؤاد ز ريةةةااط1988اسةةةما ي ا  ةةةزد سةةةيد) -

 مفايراد ااد الس س . 
ا بيةريدا دار م تبةة الحيةا ا 2(:  لةم الةفي  امجتمةا جا ترجمةة: حةافظ الجمةالجا ط1967ايتي ليفبرغ) -

 (.2008فج )الكاامجا 
ا بيةةريدا دار 1  اممفةةجا ط(:  لةةم الةةفي2006حسةةنا حةةارث  بدالحميةةد يدايفةةجا يسةةان حسةةين سةةالم) -

 العربية للعليم.
ا  مةان: دار 1(:  لم الفي  امرااداا فظريةة امراةادية الحديرةةاط1994الداهراا صال  حسن احمد) -

 يائ  للفار. 
 ااري المتفبج. -(: اس  تربيية فج  لم الفي  ا دار العليم ا بغداد2011س را حيدر  ريم ) -
اسةةةاليو التةةةدري   -امسةةةباو -التاةةةخي  -الميكيمةةةة -الةةةتعلم(: صةةةعيباد 2007العةةةز ا سةةةعيد حسةةةفج) -

 ا  مانا دار الر افة للتيزيص يالفار.1ياستراتيجياد الع اا ط
ا دار امفةةةةدل  1(: التيجيةةةة يامراةةةةاد الط بةةةةج للمراةةةدين يالمعلمةةةةينا ط1998محمةةةيدا حمةةةةدا اةةةةا ر) -

 للفار يالتيزيص.
 ا بيريد.2الفي  الاام اا(:  لم 2005ميسي ة  لم الفي  للتربية يالتعليم) -
ا ال ييةدا 1(: التيجيه يامرااد الفيسج / الصحة الفيسية اليةائيةةا ط2008الكاامجا  بدالحميد محمد) -

 دار ال لم للفار يالتيزيص.
جةةةد ا دار  -ا بيةةةريد2(: المراةةةد فةةةج  لةةةم الةةةفي  امجتمةةةا جا ط2008الكااةةةمجا  بدالحميةةةد محمةةةد) -
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