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التركيب الكيميائي والمكونات الفعالة للأجزاء الهوائية لنبات الاشنان المحلي 
 Seidlitzia rosmarinusالعراقي  

 
 أروى مظفر خليل   خالدة عبد الرحمن شاكر                إيناس مظفر العبادي 

 شعبة العلوم الأساسية  قسم علوم الأغذية والتقانات الاحيائية 
 جامعة بغداد  -كلية الزراعة

 
 الخلاصة

الهوائية لنبات الاشننان   الأجزاءالفعالة في  والمكونات  التركيب الكيميائي  تعيين  تم  
 والذي يعود للعائلة الرمرامية.  Seidlitzia rosmarinusالمحلي العراقي 

أظهرت التحليلات الكيميائية ان النسبة المئوية لمحتوى الرطوبة ومحتوى الرمناد و 
فني الأجنزاء الهوائينة للنبنات علنس أسناس   والكاربو يندرات  والبروتين الخنام والند ن والألينا 

% علننس 46.83و 15.01 و 1.07و 9.78و  37.50و 4.82كننان  اواقنن  الننو ن الفننا  
وبلغننا النسننب المئويننة غننم  100سننعرة   كيلننو 236.07وكانننا الميمننة السننعرية  التعاقننب

 1.985والفسننفور والمغنسننيوم  والبوتاسننيوم الكالسننيومالمتمثلننة بللعناصننر المعدنيننة الكبننرى 
 ومحتننننوى العناصننننر المعدنيننننة ال ننننغرى الحدينننندعلننننس التعاقننننب % 0.37و 0.38و 1.77و

وأظهننرت النتننائو خلننو  مننن  ،علننس التعاقننبجننزء بننالمليون  15.97و319.4 والخارصننين 
إس الن  الأس الهيندروجيني  ،كان المسنتخل  المنائي للنبنات سو سنلوم حام نيو   ،النحاس

6.3.  
لمسننننتخل  المننننائي والكحننننولي للنبننننات خلننننو  مننننن لأظهننننرت الكتننننوفات النو يننننة 

المتمثلننة  بنين التقندير الكمني وجنود المكوننات الفعالنةو  phlobatanninsالسنتيرويدات و 
 والتانيننننننننات والفيننننننننولات النبننننننناتي والهنننننننلام وال نننننننااونيات والقلويننننننندات الفلافونوينننننننداتب

 .علس التعاقب %1.07و 1.20و 0.08و 30و 21و 1.56و 5.64اواق    والكلايكوسيدات
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Abstract 

 
The chemical composition and phytochemicals of  aerial 

parts of Iraqi Al-shinnan plant Seidlitzia rosmarinus which belong 

to chenopodiaeae were investigated. The approximate analysis 

showed that the percentages of moisture content, ash content, 

crude protein, lipids, crude fiber and carbohydrate of the aerial 

parts on dry weight basis were (4.82, 37.50, 9.78, 1.07, 15.01, 

46.83)% respectively. its caloric value was 236.07 Kcal/100g. The 

percentages of major mineral elements being calcium, 

phosphorus, magnesium and nitrogen were (1.985, 0.38, 0.37, 

1.56)% respectively, while the minor mineral elements content 

were  iron 319.4 ppm and zinc 15.97 ppm and the results indicates 

the absence of cupper .The aqueous extract of the plant had acidic 

(pH 6.3).  

The result of qualitative determination showed that the 

aqueous extract and alcoholic extract of aerial parts were free of 

phlobatannins and steroids, meanwhile the quantitative 

determination showed the presence of phytochemicals namely 

flavonoides, alkaloids, saponins, mucilages, phenols, tannins, and 

glycosides (5.64, 1.56, 21, 30, 0.08, 1.20, 1.07) % respectively .  
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 المقدمة 
 إلووووووووووا الع ميووووووووووو  ال   ا  ووووووووووو  Seidlitzia rosmarinusالاشووووووووووو     يعوووووووووو  

chenopodiaeae    ن عو  تتكو ا ال ت تو ل الة تو  ليةي لو  العوب  ان  و   و    321التي تضم
عيووا اووا م الةعووت لع ل الة ل وو  ت ووي التوو    تك وول لي ةوو  شوورة م  عةوو م أج  سوو   تالاشوو   

 وووي العووو ا     الة ضووو ا ( الكووو مع  اوووي الاشووو    انبووو   هأسوووة   بوووة   ووو ، ت (20الةي  ووو   
 Salt wort الإنكيةزموو ت وو  أسووة  ه  ،، تالغووماف  ووي سوو  م تقطوو  تمعووةا البتمووب  ووي ان   

 (.3؛ Solms-laub   17ت
 وووووي سووووو  م  تان    ت يعوووووطة  ت  ووووو  تالك مووووو  تقطووووو  تعةووووو     ي جوووووب الاشووووو   

ي تك  ب ث م  ي الع ا  ( تا  8تالت  م  تالإ   ال الع ب   الةت بم تالعع  ي   تإي ا  تت ك    
 ي ا   أب   بس ت وي   طلو  شوا ن   وي قضو   عوة  التةو ، ت وي   طلو  ل و  الا  ضو ، 
اووة  ال قعوو  الإ ا موو  لة   لاوو  كوو بف ، تكووملي  ووي   طلوو  د ضوو  شوو  ن   ووي ب  يوو  ال  ةوو  
ج    غ   العة تم تل ل تق   ب ة م س تم ت ي بع  الة  طق الةتا ق         لاتي ذي 

م ةوو  نتوو ل الاشوو    ب  تاوو   ت  ،(4  وو طق أت  تالت وو   تالزبةوو  تأف ق وو    ووي قوو   تالت وو م 
   تا عوو  قوب تكوو    تل بيو  ب ضوو   لة عووف، سو ل ن   1.2يزموب عيووا  تو م  تملايووا بلايو  قط اوو  

ع ووب قةوو  ال  قوو   أ ثوو  سووة  شووت   عووتبق  تتكوو    ( تأت اقوو  اسووط ان   نلاوو مA - 1 ،كوو اال 
 ترةعو   وي ع  قةوب (، أ و  أهاو  ه   وي B-1 ،ب لةيح  الك ال ن   ا ض   ضي نن    كتع  

 (.C-1  )17 ، الك اها ال  ي كا ع ل   ل تم  عيا ت قتة   ي إبط    5-3بك ا 
اسووت بف الاشوو    كعيوو  لةووبم ط ميوو   وو  الووز   ذلووي لا  الن ةوو  التغمتموو  لي ت توو ل 
الةي    جةبم نع     ة  يرعي   عيا  جةبا ع ب  زج    ع غة ا     نت تو ل الة اعوي  تبو ل غم 
 وو  ا  الاشوو    تال ت توو ل الةي  وو  ان وو ي تتوو ا م  ووي أنعوورت   نعووت  ع ل وو   وو  الةيووح إلا ا  
 الة ت ي الع لي    الةيح  ي انت ا  ل س ل  تأثة ال سوي     وي الر و ه ال ضوةي لي ة انو ل
 ،تتجب ا  ت ا م ال   س تالة غ ةز ب ة  ل غة  س     وي الاشو    يعوب أ  و  لمغ و ف تالة شو  

أ تا ا   ةووو   وووي لة يووو  ال ةةووو  تالت بووو   وووي الة ووو طق ال ووو  اتم  تان ااوووي  الاشووو    مووو  يت 
  وووو  ي ةووو  بكوووو ا جةوووب جووووبا ع وووب ان اوووو ل اطووو ل ان طوووو    وووي ال ةةوووو  ال وووو  اتم  الر  ووو  

 .(20 تمعت بف كة بال لي م ح تليع ط م عيا تآ ا الت ب  تانر ا    
ةع لروووو  الروووو تح الطوووو  الكووووع ي ليةتيووووي الاشوووو      وووو مد ط  وووو  تمعووووت بف  ووووي 

تلبغ ل ان  عي تمعوت بف لةع لرو  أ و ال ال و   تالزكو ف تمزموا ال بو  تاوةق التو اس تالو يغم 
تمعت بف كغع ل  ا يوي   Ascitis  ة  يُب  س م  الاضفل أت يُما  عع  ال  ل تالاستعل    
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 ط و م مةتيوي  ع ل و  ت  بعو  أنو ا  لو  الكوت  تمعت بف لةع لر    (8؛  3لية  ا بعب ال لا م  
  (.20 ض  م ليت ت م   ت 

اناة    ي     ك ة      قب   عيا  تالك  لي  الة مي  الاش     نت ل  يعب  عت يد 
ت  الة  ي    الت تة م   الالت  ب ل  الة ا    ع لر   الت ت م   استر ب   الع    ي  معزي 

الةعت ي  ل امه  لك    الةمك  م  ال ت ت    الة ا     ت ت ي   ليةعت ي  ل   ثا    الاع ل عيا 
تالاط م ل  الت ت م   اب  الة ا      ع ل    ل مه  تلة   تال  ب ن  ل  تاللي مبال  الاة  لال 

 . (8الةة ا  تال ك ال  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

أهاو   نتو ل الاشو     وي ببايو   (C)أت ا  نتو ل الاشو      (B)نتو ل الاشو       (A)  (:1شكل)
 .التزاة 

(C) (B) 

(A) 
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 وووي  ع وووب اسوووت با      ج ووو    ووو  ال ت تووو ل قيةيووو  العوووة   بأنووو  نتووو ل الاشووو    عووو م        
 إلووالكوو  ع ووب اسووت با   ب ة وو ل ك ةوو م  ا ي وو    نوو  قووب يوو  ي ب ة وو ل   ووب م،  الةروو ل الط ووي

 ا ي و   ب سوتعة ل    ي عيوم ال ت تو ل الط  و     ض عا ل  طة م، لملي لا ي  ح الا ت  صة
 .(3تلك   يعت بف كعفج ل    ج    
ت  الآ  أ%  ووو  التكووو  ييرووو80إ  ( WHO  30 الع لة ووو أ وووبل   لاةووو  ال ووو   

 ان ووو ال تالعووو ا   تيووو   لةع لرووو الط  ووو   ب ل ت توو لإلووا اسوووت باف الطووو  العكووو ي تالةتةثوووا 
بوو ل لا  لكووة   اسووت باف الاشوو    كعووف  شووع ي ت  ،ال ت توو ل الط  وو تعووت بف  الووبتل التووي إلووبي

ب اسووو  ال  اوووب ليعبيوووب  ووو  ال ووو لال الة اووو   تلانتكووو    وووي العووو ا  تسووو  ل  ال  ووو ل عي ووو  
الع اقوووي ل تووو ل الاشووو    التعووو م عيوووا الت كةووو  الك ة ووو مي تالع  صووو  الةعبن ووو  إلوووا ال  ل ووو  

 وووي الاع لووو   الك ة  م ووو  ية كتووو للالككووو  ال ووو عي  ضوووف عووو  الةتووو     وووي انسووو ا  الة ي ووو  
 عت ي ووو ل ال تووو ل ال ووو ف الة م ووو  تالك  ل ووو  تالتلووووبي  الكةوووي ناوووم تيوووي الة كتووو ل لت بيووووب 

 إ   ن   است با   كة  م   ف أتل    ي ص  ع  ان تم  تالةعت ض ال ال ةبلان  . 
 

 عمل المواد وطرائق ال

توم ال  و ل عيوا انجوزا  ال  ام وو  ل تو ل الاشو     العو ل   تانت ا  تانهاو  (  وو  
 انسوو ا  الة ي وو  لةبي وو  بغووبا  تش  وو   وو  ق ووا ا. . عيووي لعووة  الة سوو ي   ي وو  العيوو ف 

تتاوووع   وووي عيووو   Sebiance-21260ثوووم ط  ووو  بةط  ووو  ك  ب م ووو  نووو    ،ج  عووو  بغوووبا 
ف ل وووووة  اسوووووتعة ل    وووووي الاسوووووت ف  4لووووو ا م ب جووووو  هج ج ووووو     ةووووو  الغيوووووق تلالاووووو   ب

 تالا تت  ال ال  ص  ب لت ث.
 

 : تقدير المكونات الكيميائية
ال  ام   ل ت ل الاش    ت ل  ليط امق   انجزا تم تلبي  الت كة  الك ة  تي لةع     

تقب أج م  الت  لةا الك ة  تم  بثفث     ال تع   ع    ك عت   (10) الن  س   الةمك  م  ي  
س ع  تقب ل نعت    24ف لةبم  105إذ تم تلبي  ال ط ب   ي     ل ا ي بب ج  ل ا م    ، ة م 

ذي   ج  الزم  بط مل  الاست ف  الةتلطع  ي ج  ه الع كعية  ب ست باف الايث  ال اطي  
استغ ق 40-60غي      التي  الاست ف   ال        ،س ع ل   8ف  ي عةي    نعت   تلبي   تتم 
العة  5ب      بب ج  ل ا م    غم     الت  ةب  كة      ،س ع ل  6ةبم  لف  550 ي      تقب ل 

ال  تتة     غم    0.2ال ت تجة   ي   نعت   تاست  ج   الن  س    بط مل    ي  تكيبال  العة   
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تتم تلبي  نعت     6.25  بض   ال عت  الةة م  لي ت تجة   ي العة    ي  ع  ا ال  تتة  الت لغ
الك  ب اةب ات   2انل  م  ي   الة ا   نعت   تلع    البا   ال ت تي  زال  الةع     غم    

ب لا   بة   رة   الة  ن ل الةتةثي  ب ع  ال ط ب  تالبا  تال  تتة  تال      ط تل     
100. 

 :المعدنيةتقدير نسب بعض العناصر  
تووم تلووبي  نعوو  بعوو  الع  صوو  الك وو ي الةتةثيوو  ب ل  ت سووة ف تالةغ عووة ف تالك لعووة ف 

 قب  بط مل  غة   ت ش م   ع ب  ك و  س اتكعوةب   شةي  الاعا    تالتي  تالع  ص  ال غ ي 
 Atomicتال   س تال بيب تال   صة  ب ست باف ج  ه  ط  م الا ت    الم ي  الاعا  (  

absorption spectrophotometer- 5000  غوم  وي  1لةث ته  الةع    ال ت تي ب اقع
 12ف لةوبم 550عيوا   جو  لو ا م  Muffle-furanceجا    زد   تم ل ق    ي     ال و   

 وووا  وو  لووو    ال ةووب تكي  مي ت كةوووز  5سوو ع  تبعووب ا  بووو  ل العة وو ل أذيووو  ال  وو     ووي 
ت او  إلوا لروم  Wattman No. 1بعوبا   شوح الة يو ل ب سوتعة ل أت ا  الت شو ح  %20

 .(10   ا ب ستعة ل الة   الةلط  تكة  ت  ل  ي 50
 تقدير الميمة السعرية:

غوم نةو ذ ( ت لو  لةو  100قب ل الن ة  العوع م  لةعو    نتو ل الاشو      ةي سوع م 
 9ت 4( بضووو   ال عوووت  الةة موو  لي ووو تتة  ال ووو ف تالووبا   تالك  ب اةوووب ال ب لع  وووا  25  ذكوو ه

 ( عيا التع ق . 4ت
 

  :تح ير المستخل ات
( 24  لضوو  الةعووت يد الةوو مي ت لوو  ليط ملوو  التووي ذك اوو تح ننير المسننتخل  المننائي:  .1

 12 وا  و  الةو   الةلطو   ووبم  200 غوم  و  الةعو    ال تو تي الةراو   وي 10 ب لوع
ثوم  Whatman No.1س ع  ب  ا م الغ   ،  شح الةعت يد ب سوت باف أت ا  ت شو ح 

ب ست باف ج و ه الةت و  الوبتا  ت و  الضوغخ الة ي وا تعيوا  الة مي   كز الةعت يد
 .ف45  ج  ل ا م 

غووم  وو  الةعوو     10لضو  الةعووت يد الك وو لي ب لووع  تح ننير المسننتخل  الكحننولي: .2
سو ع ، تبعوب  24 ا  و  الك و ل الاثةيوي  وع الت  موي لةوبم  250ال ت تي الةرا   ي  

الت شووو ح  كوووز الةعوووت يد الك وووو لي ب سوووت باف ج ووو ه الةت وووو  الوووبتا  ت ووو  الضووووغخ 
 .(14  ف45الة ي ا تعيا   ج  ل ا م 
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 الكتف النوعي عن المركبات الفعالة في الأجزاء الهوائية لنبات الاشنان:
  عت ي ووو ل ت عووو    ال تووو ل توووم الككووو  عووو  الةرووو   ع تالة كتووو ل الاع لووو   وووي 

ال بب ن  ل تاللي مو تالاف  ن موبال تال و phlobatanninsت  ة و لتتضة   الكك  عو  الت ن
؛ 19؛ 14  ذك اووو  يت لووو  ليط اموووق التوووتالعوووتة تمبال الكفي  سوووةبال  العووو  م ل الة تزلووو  تت 

 وا  و    25غ اف  و   عو    ال تو ل تتاوع  وي   5تتم تلبي  انس ال ةب تجة  ب ه     (24
 س انس وم قةوووووو قووووو مق،  شوووووح ال يووووو خ تتووووو 10ةبم و لطووووو  ت وووووز    وووووي  وووووف   غ  ط عوووووي لووووو

 . ن  س انس ال ةب تجة ي  ه  ست باف جو ةب تجة ي بوال
 :التقدير الكمي لبعض المركبات الفعالة في الاشنان 

ت ل  لةو  ذكو ه   تم تلبي  الاة  لال تاللي مبال تالت نة  ل تال  ب ن  ل تالاف  ن مبال
الةكوو   الة وو   ط ملوو الاعتةوو  ا عيووا  Mucilageال عووت  الةة موو  لي ووفف ال توو تي  لقووب  ( ت 24 

 (. 2    ق ا ب لط مل  الةمك  م تالكفي  سةبال ( 12  ي 
  

 النتائو والمناقتة 
 

 :التركيب الكيميائي للاشنان
( ال عوو  الةة موو  لية  نوو ل الك ة  م وو  انس سوو   لمجووزا  ال  ام وو  1 ،الرووبتل ي ووة  
تةثيوو  ب ل ط بوو  تالزموو  الكيووي تال  وو   الكيووي تال وو تتة  ال وو ف تالتووي  الة يووي ل توو ل الاشوو   
 ،%9.78بيغوو  نعووت  ال وو تتة  ت  ،عيووا أسوو س الوو ه  الروو متالك  ب اةووب ال  تانل وو م ال وو ف

 وو ا  ت  إذ أشوو   إلووا ا تاوو     توو ي الاشوو     وو  ال وو تتة  الوومي (20 يا  ةوو  ذكوو ه ووووتاووي أع
تك نوو  أعيووا  وو  ال عووت   ،عيووا التع قوو  %80ت 7 إلووا عضوو م  ق بيوو  لي ضووم ب عووت  ت ووا

، الوومي ي تةووي ليع ميوو  ال   ا  وو  ناعوو   التووي يعوو   إلة وو  ي  تتة وو ل ال وو ف  ووي ال  ووثالةة موو  ل
كعيوووو  لية شوووو   الاشوووو    تباضووووا تيووووي ال  وووو مد اسووووت بف ( 15  9%إذ بيغوووو   الاشوووو   ،

 .   ص  الرة ل  ي ظ تم ال   ا  الر    تالة ل  
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 .الت كة  الك ة  مي لمجزا  ال  ام   ل ت ل الاش   (: 1جدول )

 
عوووب ال ووو تي ال م عوووي لعةي ووو  ت التوووي 46.83%  نووو  ال عوووت  الةة مووو  ليك  ب اةوووب ال 

تب وووا  ووي ت  ووي ل وو م ال ت توو ل تال ة انوو ل عيووا لووب سوو ا  تتوو  ي  ت ا   ةوو  ال  وو   الضوو مي 
 تو   كةو  ت  ي أث ا    ة    وي لة يو  لي ةو  الفه وتزت  ال ت ل ب لط قو  تك م  الة كت ل ال ي م 

 (.21   الإص ب ل الة اةو   
لةووث أشوو  ا إلووا ا   (15  % تاووي أعيووا  ةوو  تجووبه1.07بيغوو  نعووت  الزموو  الكيووي

الةي  وو    ، تأتاو   ا   وو  ت ت موو  ال ت توو ل شووت0.7%نعوت  الزموو  الكيووي  ووي الاشوو    ك نوو  
(Semi– halophytes)   ثوووا ال  وووث تال ةتووو    ووو  الزمووو ل أعيوووا  ووو  ال ت تووو ل الةي  ووو 

(Halophytes)  ثوووووا الاشووووو    تالط ط وووووع تالكوووووع ا  تذلوووووي لا  الت ا ةوووووز الزاموووووبم لم وووووفح 
 تب ن د أ فح ال   ي ف تال  ت سة ف تثتخ قعة      عةي  ل ب    انلة ل البا   .

نعووت  ( ا  15  تجووب %  ووي لووة  15.01  نوو  نعووت  انل وو م ال وو ف  ووي الاشوو   
% تقب يع   الع    ي ا تا   نعوت  انل و م إلوا ا  ال ت تو ل 14.7 ك ن  انل  م  ي ال  ث

الةي  ووو  ترةوووع كة ووو ل ك ةووو م  ووو  ان وووفح تة   ووو   ووو  ا ت ووو   كة ووو ل ك ةووو م  ووو  الةووو  ، 
لةع  لوو  ان ووفح الة جوو  م  ووي  في اوو ، لووما   ووي ت توو   إلووا نعوو ي ال كوو  الاعوو ل الةووبعم 

  بأل  م ق م  تبيم عة ا  تتع ب  عي  .
يعوب ال  و    لوةف  تااوو    عيوا   تو ي ال تو ل  وو  الع  صو  الةعبن و   كيةو  ا تاعوو  
نعووت  الع  صوو  الةعبن وو  ا تاعوو  ال عووت  الةة موو  لي  وو   تالع ووس صوو  ح، تقووب بيغوو  ال عووت  

%  ة  يوبل عيوا ا تاو     تو ي  ال تو ل  و  الع  صو  الةعبن و   تاوي 37.50الةة م  لي      

 النسبة المئوية )%(  المكونات الأساسية 
 4.82 ال ط ب 

 1.07 الزم  الكيي 

 37.50 ال     الكيي 

 9.78 ال  تتة  ال  ف 

 15.01 انل  م ال  ف 

 46.83 الك  ب اةب ال

 236.07 غم( 100الن ة  العع م    ةي سع م  
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تأعيوووا  ووو  نعوووت  ال  ووو    وووي  34.5%ا  نعوووت  ال  ووو    وووي الاشووو     (15 أعيوووا  ةووو  تجوووبه 
 ،تاوو   وو  ال ت توو ل شوت  الةي  وو  الر  عوو  لكة وو ل اقوا  وو  الع  صوو  الةعبن وو  17.8%ال  وث

أ   الاش           ال ت ت ل الةي    الر  ع  لكة و ل ك ةو م  و  الع  صو  الةعبن و ، ت  صو  
تمعووةا ال  و   ال وو تي  و  لوو   أت ا  تسوو ل    تالةتةثيوو  بأ فل و  Kت  Mgت  Naع  صو  

 وووو  ك  ب نوووو ل  العوووو لي ة توووو اه ب  وووو   الاشوووو     ةةووووزتمت ،Kariaات Cariaنتوووو ل الاشوووو    بووووو 
تلي وو  ا  Kalyabأت Ghalyabيطيووق عي وو  تع ووب إذابتوو  ب لةوو   يعطووي صوو  ا ، ال وو  ي ف

   نو ق ة  ص  ع   تتغمتم  تنلا ا لتو ا م كة و ل ك ةو م  و    كتو ل ال و  ا  وي أت ا  ال تو ل 
ية وووو  اسووووت با     ووووي العبيووووب  وووو  ال وووو  ع ل  ثووووا صوووو  ع  ال وووو ب   تالة لااوووو ل تالا وووو   

( ا  الاش    غ ي ب ن فح 8أ     تقب   (،22تالعة ا  ي ت ي    نع الع    بي  م الع  (  
است بف      الاش    ت  ،%39ت ا نع  ال     د   عيا أس س ال ه  الر م إلا ل الي   إذ

 ة لاووو  ليرعوووم تلغعوووا الةفبوووس تع وووب  زجووو   وووع الزمووو ل أت الكووو  ف   نووو  ي  وووع  ووو  جووو  م 
 (.20ال  ب    

( 25  تجوبتقب غم، 100كةي  سع م   236.07بيغ  الن ة  العع م  ل ت ل الاش    
كةيو  سوع م   375.37ت 357.19ت 367.64ا  الن م العع م  ليث ف تالت ا تالزنر ةوا ك نو  

تمعووزي التاوو تل  ووي النوو م العووع م  إلووا ا ووتفم ت كةووز الووبا   ووي  ،غووم عيووا التع قوو  100
 ال ة ذ  الةا  ص .

قوووب يعوووزي ا وووتفم نعووو  الة  نووو ل ل وووما الت وووث  وووع الب اسووو ل الةكووو   إلة ووو  إلوووا 
ا وتفم نوو   ال تو ل تصوو ا  أت لا ووتفم انجوزا  ال ت ت وو  ت  اعةووب ال  و   تاللاوو تم ال ةة وو  

 تالة قع الرغ ا ي.
ي ت   ال ت ل إلا الع  صو  الغمام و  الك و ي ب ة و ل ك ةو م نعو     لةوث تلوب  نعو ت   

% تتكووووووةا ع  صوووووو  الكوووووو  ب   تال ةووووووب تجة  0.1–6 ووووووي الوووووو ه  الروووووو م لي توووووو ل ب ووووووبت  
تانتكعوورة  تال توو تجة  تالاعووا   تال  ت سووة ف تالك ل عووة ف تالةغ  عووة ف تالك  موو  تال وو  ي ف 

 1). 
الك و ي لةعو    نتو ل الةعبن و  ( ال ع  الةة م  لتع  الع  صو   2  ،الربتل ي ة   

ك نووووو  ال عوووووت  الةة مووووو  إذ  ،الاشووووو    الةتةثيووووو  ب لك لعوووووة ف تال  ت سوووووة ف تالاعوووووا   تالةغ عوووووة ف
تاووي أعيووا  وو  نعووت  الك لعووة ف  ،% عيووا التع قوو 0.38ت 1.985ب اقووع  ليك لعووة ف تالاعووا  

 ،(29  % عيوا التع قو 0.20ت 1.23 ب اقوع ك ن  تالتيتالاعا    ي نت ل الاش    الإي اني 
ك ن  ال عت  الةة م  ليك لعة ف  وي الاشو    أعيوا نعوت  ال عوت  الةة مو  ليك لعوة ف  وي ال  رو  ت 
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% 0.8إذ ك نوو   ،العوو  ي تاوو   وو  نت توو ل الع ميوو  ال   ا  وو  ذات وو  التووي ي تةووي إلة وو  الاشوو   
  . (23  %  ي ال  ر  الع  ي 1.6 -0.5بة  لياعا   الةة م    عت تت اتل  ال

 
 .نع  بع  الع  ص  الك  ي تال غ ي لمجزا  ال  ام   ل ت ل الاش   (: 2جدول )

 

 التركيز العن ر 
 الع  ص  الك  ي %(

 1.985 الك لعة ف

 1.77 ال  ت سة ف 

 0.38 الاعا  * 

 1.56 ال ت تجة 

 0.37 الةغ عة ف 

 (ppm)الع  ص  ال غ ي 

 319.4 ال بيب 

 15.97 ال   صة  

 - ال   س

 .ال عت  الةة م  لياعا     ع ب  ك   س اتكعةب الاعا  * 

 

يب ا الك لعة ف  ي ت كةو  جوب ا  ال فيو  ال ت ت و  عيوا اةةو  ب تو ل الك لعوة ف  ةو  
(  ضف ع  تج  ه  ي  ر ال ال فيو  عيوا اةةو  أ وفح تعةوا 7ي    البعم الة   ن  ي ل    

عيووا الة   لاوو  عيووا انلةوو ل العضوو م  إلووا  عووت م ل غةوو  سوو    تاوو  اوو ت ي لفنلعوو ف 
تالت سوووع ال يووو ي تمووو  ي نل ووو  إلوووا نةووو  غةووو  ط  عوووي لية سوووت ة ل  الروووم  تالعووو   تالثةووو م 
تالعلووبم( ت وو  ثووم ت قوو  ال ةوو  كةوو  ا  الك لعووة ف اوو ت ي لت لاوو م العةووا الانت وو بي نغكوو   

أ   الاعا    ة جب بت ا ةز    اض  جوبا  وي   يو ل الت بو  تلوملي يعوب  و  أ ثو    ،(9ال ي    
( تمووب ا ع  وو  الاعووا    ووي ت كةوو  انلةوو ل ال  تموو  9الع  صوو  الة ووب م ل ةوو  ال توو ل  

DNA تRNA  تالا سووووا ل ةبال تال  تتة وووو ل الةاعووووا م تاوووو    وووو   أس سووووي لة كتوووو ل نلووووا
 (.NAD  7تNADPH تADP تATP الط ق  



 

 21 

 .2011( 6( عدد )3بحوث السوق وحماية المستهلك مجلد )المجلة العراقية ل

%، تاوو  اقووا  وو  نعووت  0.37ت 1.77  ةأ وو  ال  ت سووة ف تالةغ عووة ف    يغوو  نعوو ت 
 عيوا التع قو  %0.67ت 2.30 الإي اني تالتوي ك نو  ب اقوعال  ت سة ف تالةغ عة ف  ي الاش    

 29.) 
يعووب ال  ت سووة ف اوو ت م  لي ت توو ل ال اق وو  تم ووز  ب ة وو ل ك ةوو م  ووي الاروو ال تمعةووا 

انزمةووو  تمعووو عب  وووي الة   لاووو  عيوووا الضوووغخ  46ب ووو  م  م عووو   كة ا وووق انزمةوووي لةووو  يلووو    
الاه وووو هي تا ت وووو   الةوووو   تمعةووووا عيووووا توووو اه  شوووو   ل الاي نوووو ل العوووو لت  تموووو ث  عيووووا 

  تانتل ل وو  تتجووب انوو  يليووا الإصوو ب  بووتع  ان وو ال ال ت ت وو   كةوو  تجووب انوو  يوو  ي ا ت  صوو 
( تمو  ي الةغ عوة ف ا تا ا   ةو   وي العةي و ل ال ة مو   وي 9 ت ا لة م   ي التةثةا الضو مي  

 Porphyrinال تو ل   وو  يووب ا  وي ت كةوو  الكي  ت ةووا كع  وو  ي توا   كووز ليلوو  ال وو    م  
تم كووخ انزمةوو ل التةثةووا الضوو مي تالتوو اس تكةوو  أنوو  يعوو عب  ووي ثت ت وو   ال اي  سوو   ل تبووملي 

 ( .7  ن  ا ت ي لتةثا ال  تتة   
ال وغ ي لةعو    نتو ل  الةعبن و نع  بع  الع  صو  أيض  ( 2  ،الربتل يلا    

جوز  بو لةية    319.4بيغو  نعوت  ال بيوب  إذ  ، ل بيب تال   صة  تال   ستالةتةثي  بالاش     
 .(29)كغم  ي الاش    الإي اني   يغم  450 ي لة  ك ن  
كثةووووو   ووووو  الانزمةووووو ل ت   صووووو  انزمةووووو ل لعةوووووا ال  أس سووووو  اال بيوووووب ع  ووووو  يعوووووب 

ال ة تكعةبيز تالك ت لةز تم  ي ال بيب  وع ال  ة كيو بة  تالا مبتكعوة   ت ا   ةو   وي عةي و ل 
 أ عووووبم ال  تتة وووو ل تالك  ب اةووووب ال تالووووبا    عةي ووو ل التةثةوووا الغوووومامي  ضووووف عوووو   ت ه  ووووي

 26).  
جوز  بو لةية  ، تمتو اتح   تو اه  وي  15.97بيوغ  تد ة  ي د   ت ي ال   صة   لوب  

 وي لوة  ك نو  نعو ت   وي الاشو    الإي انوي  ( 1جز  ب لةية     20-100ال ت ت ل ع  م  بة  
متا عا ال   صة   ع الةو  م العضو م  ل  و     كتو ل هنوي عضو م  ت  ،(34 يغم  غم    147

تمعوو   نلوود  superoxide dismutase علووبم تمووب ا الزنووي تال  وو س  ووي ت كةوو  انووزمم 
 (.9تثت ل ال اي  س ف تإع ق  نة  أت ا  ال ت ل ت   ثم   ت     RNAالزني ان ا ل تةثةا  
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 :الكتف النوعي للمكونات الفعالة في الأجزاء الهوائية لنبات الاشنان
التوووووو ا  إلووووووا  (3 الرووووووبتل،  أشوووووو  ل نتوووووو مي الككوووووو  ال وووووو عي لية  نوووووو ل الاع لوووووو        

الةووو ا  الاة  ل ووو  الةكووو ب   تالتوووي اوووي الةعت ي وووة  الةووو مي تالك ووو لي عيوووا الاف  ن موووبال، 
تالاف  ن موبال   كتو ل عبيوبم  ،ليت نة  ل إلا ان   ابعخ ت كةت        تأ ث  انتك  ا   وي الط  عو 

تاي  ض  ال أ عبم تةتيي  (21  الاة  ل ذامت  ب لة   ت تك  بك ا تاسع  ي الةةيك  ال ت ت  
 تع امللاة  ب اتة ف تاسع بع     ع لةت   الةض  م ليع ط   ت تقب   ع ل   نز  الرمت  ال  م  

 طوو  أ وو ال الليوو  تكةوو  اوو  ال وو ل  ووع  ضوو  ال ان عووبم،  وو    ووي  اوو  الاف  ن مووبال 
الاف  ن مووووبال تةتيووووي  ع لوووو   ضوووو  م لفلت وووو   ت ع ل وووو   ضوووو  م لي ع سوووو   ت ع ل وووو   ضوووو  م 

 (.11    تب ل ت ض  م ليع ط   لية
ل لظ تج   ال  ب ن  ل  ي الةعت يد الة مي  ف   ليةعوت يد الك و لي، تذلوي     

الروووز  العووو  ي جوووز ا  أس سووو    ووو  إذ يكووو ا نن ووو  تووومت   وووي الةووو   تتعطوووي  غووو م ال ووو ب  ، 
 ( .6  تك م    لما تتةةز بلب ت   عيا المتب    ي الة   تل س  ي الك  ل

ت تك  ال  ب ن  ل بكو ا تاسوع  وي الةةيكو  ال ت ت و  تت جوب  وي أجوزا  ال تو ل ك  و   
ي تيووو  ت كةزاووو  بتوووأثة  نووو   ال تووو ل ت  ليووو  ال ةووو  تاوووي   كتووو ل ذامتووو  ب لةووو   تكووو    غووو م 

 تاويص ب ن   بت ا ةز    اض   ت    اة  الكفي  سوةبال تمة و  تةةةزاو  بطعة و  الةو  
تةتيووي أاة وو  تغمتموو  لك ن وو  ت اوو  الك ل عووت تل  ووي لة انوو ل التروو    تم تةووا انوو  تةتيووي 

 .(6ناس التأثة ال  ي الإنع    
عيووا الت نة وو ل تاووي   كتوو ل  ة  ل وو    تالك  ل وو  الة م وو  لالةعت ي وو  ةوو  التوو ل

ذامتووو  ب لةووو   تتةتووو ه بلوووب ت   عيوووا ت سوووة  اللي موووبال تالرفتوووة  تال ووو تتة  تكثةووو ا  ووو  تت اجوووب 
تعوووب ت الت نة ووو ل  وووي   ترووو ل انغميووو  ذال انصوووا ال تووو تي  ثوووا الكووو ي تالعبيوووب  ووو  الا ا ووو  

الت نة ووو ل  ووو  الةوووو ا  غةووو  الةت يووو  م التووووي تووومت   ووووي الةووو   تالك ووو ل تلا توووومت   وووي الايثوووو  
تال  زم ، تمع   س   ذتب ن    ي الة   إلا الت ام   عيا جز  س  ي يع ا ذتب ن    ي الة   

 وو  عيووا  رة عوو  ال ةب تكعووةا، لا  الت نة وو ل اووي مأ وو  سوو   ذتب ن وو   ووي الك وو ل   وو  الت ا
عتوو  م عوو   ووزمي  وو   وو ا  ك  ل وو  أت  ة  ل وو   تعووب م، لا ية وو    ووا بعضوو   عوو  بعوو ، 

إ  أاة وو  الت نة وو ل تكةوو   ووي ك ن وو    ووب  ليط قوو  يعووت يك  ، ت (5  نن وو  غةوو  ق بيوو  ليت يوو  
ال تو ل  ووي عةي وو ل انيوو  ال ةوو ي كةوو  أن و  ت ةووي ال توو ل  وو  ال كوو ال تالاط موو ل الضوو  م 

 (.6  تع عب عيا نة  ال ت ل ط  ع    
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تتكوو    وو   تالك وو لي نن وو  الةوو مي ة  لكفي  سووةبال  ووي الةعت ي وولوو لظ تجوو   ا
مة و    وا جزموي ت  جزأي ، جز  س  ي ذام   ي الة  ، تجز  غة  س  ي ذام   ي الك و ل

 بة  ةووو الكفي  سوووةبي   كعووو  الآصووو مالانزمةووو ل  ووو   وووفل  أت انلةووو لالكفي  سوووةب باعوووا 
 21.)  

د ةوو    ووي كووف الةعت ي ووة  الةوو مي تالك وو ليالعوو  م ل الة تزلوو   تووم الككوو  عوو  
    الةعت يد الةو مي بيو   ظphlobatannins .ت ة   ي  الةعت ي ة     العتة تمبال ت

تتجووووووب ا  انس  الاوووووو تح د ةوووووو  تةةووووووز الةعووووووت يد الك وووووو لي بوووووو لي   ان ضوووووو   ب ووووووي  وووووو تح
تمعووب انس ال ةووب تجة ي  وو   6.3ال ةووب تجة ي ليةعووت يد الةوو مي ل  ضووي التا عووا إذ بيووغ 

الع ا ا الة ة  التي ت  ي  ت ا    ةو    وي  ع ل و  الةغومي ل  وي الت بو  ، تا ت  صو   ب سو ط  
 (.1جمت  ال ت ت ل  

الت ا  الاش    عيا العبيب  ( إذ ذك 8  تتاق نت مي الت ث  ع    أش   إل   س ك ي 
 وو  الةوو ا  الاع لوو   وو  أاة وو  الاة وو لال تاللي مووبال تال وو ب ن  ل تت كووب نتوو مي اووما الت ووث ا  

 نت ل الاش    غ ي ب لة كت ل الاع ل  تبملي ية   أ  يعت بف   ب ا لعل قة   اةبم.
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 الكك  ال  عي لية  ن ل الاع ل   ي انجزا  ال  ام   ل ت ل الاش    :(3جدول )

 

  +(  تع ي تج   الة كت ل الاع ل   ي الةعت يد ال ت تي. 
 (  تع ي عبف تج   الة كت ل الاع ل   ي الةعت يد ال ت تي.- 
 

 :التقدير الكمي لبعض المركبات الفعالة في الأجزاء الهوائية لنبات الاشنان
( نتو مي التلوبي  الكةوي لوتع  الة كتو ل الاع لو   وي انجوزا  ال  ام و  4  ،الربتل ي ة   

تاي أعيا    % 21تالتي بيغ  ال عت  الةة م  لي  ب ن  ل إذ ل لظ ا تا     ،ل ت ل الاش   

المستخل    دليل الكتف  الكاشف المستخدم  المكون الفعال 
 المائي 

المستخل   
 الكحولي 

ب ي أت  ظ    ل   ا ض   %0.1 ي  مب ال بيبيي  الت نة  ل
 + + اه    ع  

 - + تك    غ م كث ا    الةعت يد الة مي   ال  ب ن  ل

 ك ش    ي  -أ اللي مبال
 ك ش    اج ب تم - 

 تك   ع   م 
 + +  اس  ب ي   ة 

ل    ال ي ي الف  مي+  العتة تمبال
 ل    الك  مت ي 

تغة  الي      ال  اعري  
 - - إلا انه   أت ان ض  

 ك ش    ي ي -أ الع  م ل الة تزل 
 ك ش  ب بك   - 

 ظ     اس  الة  
 + + ظ    ل   الة  

ا  ن     اا  قط ال     الاف  ن مبال
 لرز     ال اشح

 + + ظ    ل   اصا  

 الكفي  سةبال

غي     ع ل     
الك  مت ي ت ع  ل  ال اشح  

ب ا    اةب تكعةب 
 ال   ي ف

 + + ظ     اس  ب ي   ة  

phlobatannins 

غيي الةعت يد ال ت تي  
 ع ل    ال ةب تكي  مي  

1 % 
 - - ظ     اس  الة  
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 1.1-2.3%  بوووة  و  ت اتلوووو لةزم    تياووووال عووو  الةة مووو  لي ووو ب ن  ل لعوووت  نت تووو ل ط  ووو   ووو
 .(25  %48.35( تاقا    ال  ب ن  ل  ي الت ا إذ ك ن  24 

تال ووو ب ن  ل اوووي صووو    ووو    ووو  الكفي  سوووةبال تعوووت بف ط  ووو  كةووو ا   ضووو  م 
لم عووبم ت ضوو  م ليعوو ط   ت ضوو  م لفلت وو   ت عوو عبم ل اوو  الوو ه  تلةع لروو   وو   سوو   
الووبف تقووب تجووب ان وو  تةتيووي  ع ل وو   ضوو  م لياط موو ل  ةوو  يكووة  إلووا إ   ن وو  اسووت با    ب روو ح 

 .(11لعف  الإص ب ل الاط م   
 
 .التلبي  الكةي لتع  الة  ن ل الاع ل   ي انجزا  ال  ام   ل ت ل الاش   (: 4جدول)

 النسب المئوية )%(  المركبات الفعالة 
 21 ال  ب ن  ل 

 30 ال فف ال ت تي
 5.64 الاف  ن مبال

 1.56 اللي مبال
 1.07 الكفي  سةبال 

 1.20 الت نة  ل 

 0.08 الاة  لال 

 ت ه إلوا التو ا ه ( تقوب يعوزي 8يعت بف الاش     ي العف  الكع ي لإهالو  الو يغم   
عيا ال  ب ن  ل التي تعةا عيا ت طة  انغك   الة  ط   تتعب   ا   لكوع  ت زميو  ليو يغم 

إ  ا تاوو     توو ي ال توو ل  وو  ال وو ب ن  ل يكووة  إلووا إ   ن وو  اسووت باف  عت ي وو ل  ،(13 
نتووو ل الاشووو     وووي تقووو  ال زمووول ت ع لرووو  الرووو تح إذ يةتيوووي ال ووو ب نة    ووو مد   سوووت  

 .(22  ت  ث م ل في  البف ال ة 
عي ووو  يعوووب -قةوووب الب اسووو   -تبووو ل لا  لا تاووو   نعوووت  ال ووو ب ن  ل  وووي نتووو ل الاشووو   

  وووب ا اقت ووو  ي  لي ووو ب نة  تمة ووو  اسوووت با    وووي صووو  ع   ووو ا  الت لا ووول تغعووو ل الكوووع  
 (.28تالة ةبال ال ك م  تت   ع ال    ن ل العتة تمبي  تت ضة  عل قة    تيا   

تاي أعيا    ال ع  الةة مو   %5.64 ب اقعال عت  الةة م  لياف  ن مبال تجب ا    
تتكوووووةا  (. 24  0.32-0.62%لياف  ن موووووبال لعوووووت  نت تووووو ل ط  ووووو    لةزمووووو  ت اتلووووو  بوووووة  
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ال ظوووو م  الت ي ل ج وووو  لياف  ن مووووبال ال ق يوووو   وووو  ال ع سوووو   تترةووووع صووووا مح الووووبف تاللوووو تح 
 .(28؛ 24  تالميا ن ل الك بي  تالا ي تس ل تانت اف

 10تاووي أعيووا  وو  ال عووت  الةة موو  ليلي مووبال  ووي % 1.56 ك نوو  نعووت  اللي مووبال 
تاللي موووبال  ،(19 % 1.04-0.34 أنووو ا   ووو  ال ت تووو ل الط  ووو  ال  رة مووو  التوووي ت اتلووو  بوووة 

  كتووو ل   ةووو   وووي الطووو  تتوووب ا  وووي ت كةووو  العبيوووب  ووو  العلووو قة  الة ةووو  تتةتيوووي توووأثة ال 
تعةوا بعو  اللي موبال الة جو  م  وي ال ت تو ل أ تا ا   تياو     عة ل ج     ة  عيوا ال ة انو ل

 (.27       ا   ض  م ليتك ي ت ض   إ  اه الك لة   ت   م   ب م  
تاوووي  ة ثيوووو  ل عوووت  الاة ووو لال  وووي الوووب ال ت توووو ل % 0.08بيغووو  نعوووت  الاة ووو لال  

( ت ة ثيووو  أيضووو  ل عوووت  الاة ووو لال  وووي أت ا  Moringa oleifera   24الط  ووو  الة لةزمووو  
Clerndendron splendens  تجو   الاة و لال  وي  إ ، تاو   و  ال ت تو ل الط  و  ال  رة مو

 immune enhancerال تووووو ل يكوووووة  إلوووووا ان ووووو  قوووووب تعةوووووا كةووووو ا   ضووووو  م لم عوووووبم ت
تةتيوووي الاة ووو لال اللوووب م عيوووا تث ووو خ عةوووا بعووو  الانزمةووو ل   hormone modulatorت

 (.inflammatory disorders   27الةع تل  ع  
؛ 3 يعت بف نن ع الاشو    بعوب تعو ة   تتب ةتو  كغعو ل  ا يوي  لية  وا بعوب الو لا م 

الةر  مووووو  الةعووووو ت   لمل ووووو  تمعوووووزي ذلوووووي لا وووووتفء  عت ي ووووو ت  كاووووو  م تث  ط ووووو  ع ل ووووو   (8
 لفلت  ب ل الة  ي   لالت ا ه عيا الة كت ل الاع ل  ك لاة  لال تاللي مبال تال  ب ن  ل.

تاوووي أعيوووا  ووو  نع وووو  الت نة ووو ل  وووووي جوووومت  نتووو ل % 1.20بيغووو  نعوووت  الت نة ووو ل       
Uvarea chamae  27%  0.04تاوو  الووب ال ت توو ل الط  وو  ال  رة موو  التووي ك نوو  ب اقووع )

( تقووب يعووزي ذلووي إلووا التوو ا ه عيووا 3 تلووبغ ل ان وو عي  تمعوو عب الاشوو     ووي شووا   الروو تح
ةتيوي الت نة و ل  ع ل و   ضو  م تت ،الت نة  ل التي تةتيي    مد ق بضو  تعو   شوا   الرو تح

ليا ي تسووو ل تالت ت مووو  ت ضووو  م ليعووو ط   تمةتووو ه التووو نة  بلب تووو  عيوووا تث ووو خ تكووو ا   ووو ي تس 
HIV  تمعوووت بف كةوووب  لي ووو ل تمعوووزي سووو    ع لةت ووو  الةضووو  م لية   تبووو ل إلوووا قوووب ت   عيوووا

 ةوو  ا   ت سووة  ال  تتة وو ل الة   تب وو  تترعووا ال  تتة وو ل التغمتموو  غةوو   ت لوو  لية   تبوو ل
ليت نة  ل ال ت ت      مد  تام   تترعا انشر   تالكرة ال غما  صعت  ليعبيوب  و  ي قو ل 

 (.  11  ال ك ال
معوووب ال وووفف ت  %30 وووي الاشووو    قةوووب الب اسووو   يت  نووو  ال عوووت  الةة مووو  لي وووفف ال تووو 

ال توو تي نوو اتي ايوو  ط  ع وو  تكوو   كتيوو  لزجوو  تم وو   اووة  الغ تموو ل الة م وو  تم جووب  ووي 
أجووووزا  ال توووو ل الة تياوووو  كوووو نت ا  تالي وووو   تغووووفم ال وووومت  تالروووومت  تمةتيووووي ال ووووفف ال توووو تي 
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تظ م  بةة   تتعب   ة  ل   م اننو ا  ال ت ت و  ت و  ظو تم ال و  ا  تالوب أاوم تظ ما و  او  
تبووو ل لا  لا تاووو     تووو ي الاشووو     ووو  ال وووفف  ،(18  قوووب ت   الع ل ووو  عيوووا ا ت ووو   الةووو  

 ووووي ال توووو تي الوووومي يةتيووووي   وووو مد اسووووت فب   جةووووبم عي وووو  ية وووو  ا  ي وووو     ووووب ا  اةووووبا 
 ووي   وو  ياةووب أاة وو  تر  مو   ووي ت وو  ع انغميوو  كةوو  انوو  يةتيووي الةرو لال الط  وو  تال وو  ع   

 . تث ة  الةعت يت ل تالع ط م عيا الت ي   تتك م  ال ق مق تكع  ا  ث  
د ةوو  بيغوو  نعووت   %1.07عيووا الكفي  سووةبال ب عووت  الاشوو     ظ وو  التوو ا  نتوو ل

 تا  الب ال ت تو ل الط  و   .Aquilaria agallocha Roxbالكفي  سةبال  ي ل    نت ل 
%  وووي أت ا  0.036% بة ةووو  ك نووو  0.067ال  بيووو  تالووومي ي تكووو   وووي ج ووو   شووو   أسووو  ( 

تليكفي  سةبال   امب   ة    ي  ي ال ت ل ل    ت  تق مي اب ال ك ال، (  16ال ت ل ذات   
( أ ووو  ب ل عوووت  لفنعووو     ن ووو  تعةوووا كة   ووو ل ليليووو  أت   تووو  21تالآ ووو ل الز اع ووو  ان ووو ي  

  اووعي أت  لوو ي لرووب ا  انتع وو  الب  موو  الضووع ا  أت  عوو   تكووملي ت جووب الكفي  سووةبال 
 .(5الةع ي  أت اب انار   الكعة ال الب  م   

ع ل ووو   ووو  ال ووو تتة  تالك  ب اةوووب ال الإ  نتووو مي ت يةوووا الة  نووو ل انس سووو   تال عوووت  
الةعبن وو  يعطووي لفشوو    أاة وو  غمام وو  تمووبل تجوو   الة كتوو ل الك ة  م وو   تانل وو م تالع  صوو 
أاة وو  نتوو ل تم كووب اووما الت ووث  ،كة ووب  لعلو قة   اةووبم ووي عيووم ال ووةبل  الاع لو  إلووا أاةةتوو  

كةووو  يعطوووي الاشوو     وووي الطوو  التليةوووبي تأاة وو     ن تووو  الك ة  م ووو   ووي ال ووو  ع ل البتام وو  
تاعوووة ا لعووو   اسوووت باف نتووو ل الاشووو     وووي الةع لرووو ل الكوووع    لوووتع  ان ووو ال تالعووو ا ل 

 ال        ال  ل   العية  .
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