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بالمظاهر النفسية  الدافعية الذاتية الأكاديمية وعلاقتها
 للحداثة لدى طلاب المرحلة الرابعة

 فليح بيداء كريم

 مستخلص البحث :

يعج الجافع شكلًا مؼ أشكال الاستثارة التي تخلق نؽعااً مااؼ الشااذاو أل اللعال ا        
لالطاق  أل السحاخك الحي ييجف الى تسكيؼ الطالب مؼ اخت ار أىجاف معيش  لالعسل 

ا عسل اااا  ياخل اااا  تشذااااطو لتؽ يااااو للسحافعاااا  علااااى ساااالؽ و   علااااى تحا بيااااا  ؽ اااالي
لالإندان السعا خ الحجيث يستاز  تببال الخباخاو لاكفراار الججياجة لالانلتااك اللراخي 
لتببااال التججياااج لالت يياااخ   للا  اااجلت ماااؼ  شاااات مجتساااع  اااجيث ماااالػ تراااؼ اتجاىااااو 

كال التحاااجيث  ليافع ااا  أفاااخاي ىاااحا السجتساااع لقاااجراتيػ تدااايخ  ش ااااً  لاااى  شاااب ماااع اشااا
 فالسجتسع الحجيث يحتاج  لى أفخاي مؼ الخ ال لالشدات يديسؽن في  شائو.

لييااجف ال حااث الااى التعااخف علااى لاقااع الجافع اا  الحات اا  اك اييس اا  لالسعااااىخ      
الشلدااااا   للحجاىااااا  لاااااجت اااااالاو السخ لااااا  الخالعااااا    لالتعاااااخف علاااااى اب عااااا  العلاقااااا  
الارت اا    يؼ الجافع   الحات   اك اييس   لالسعاىخ الشلد   للحجاى  لطالاو السخ لا  

 الخالع  .
 لالعلاقااو السداح   الجراسا  لأسالؽو الؽ الي الساشي   ال ا ثا تلاساتخجم      

السخ لا  الخالعا  لالجراسا  السداائ     ماؼ االاوال حاث  لاختياخو عيشا    الارت اا ا 
 2022-2021 امع  لا ل للعام الجراسي  –في  ل   التخب   البجن   لعلؽم الخياض  

 ما اساي لتطبياقلاخت اار  ال ا ثا  قامات ذلاغ لعاج ىػ  االب   (30)  لبلغ عجيىػ
 لتاػ , ال حاث عيشا  الجافع ا  الحات ا  اك اييس ا  لالسعااىخ الشلدا   للحجاىا  علاى

 لعجىا الشتائ   لى للؽ ؽل السشاس   الإ رائ   السعالجاو الشتائ  استخجام استخخاج
مشيا  الاستشتا او أىػ  لى ال ا ث  تؽ لت لقج لتحليليا لمشاقذتيا الشتائ  عخض تػ
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 لالجافع اا  الحات اا  الا اييس اا  لالسعاااىخ الشلداا   للحجاىاا  عشااج الطاالاو  تستااع العيشاا  
ل اااؽي علاقااا  ارت ااااو معشؽيااا   ااايؼ الجافع ااا  الحات ااا  الا اييس ااا  لالسعااااىخ الشلداااا   ل 

للحجاىاا  عشااج الطاالاو   لبشاااتاً  لااى مااا تؽ اال  ل ااو ال حااث مااؼ نتااائ  فااان ال ا ثاا  
شس اا  الجافع اا  الحات اا  الا اييس اا  تؽ ااي لسجسؽعاا  مااؼ التؽ اا او مشيااا الاىتسااام  ت

 . لالسعاىخ الشلد   للحجاى 
 التعريف بالبحث : 1
 مقدمة البحث واهميته : 1-1

يعج علػ الشلذ الخياضي فخعاً مؼ فخلع علػ الشلذ لجؽان و الستعجية لمؼ  يؼ 
تلغ الجؽانب الجانب اللعلي لىحا ما يؤ جه الرثيخ مؼ علسات الاشلذ  ياث أن يراسا  
الدساو الشلد   يسكؼ أن ترؽن السجخل اكساساي فاي فياػ الدالؽك الاندااني ل  ااس 
ذلغ الدلؽك    ذ يعتسج الدلؽك الانداني الى  اج  بياخ علاى ا كاام اللاخي لمعتبجاتاو 
عااؼ  لاتتااو لتؽقعاتااو عااؼ مياراتااو الداالؽ    مااؼ  يااث التعاماال مااع ا ااجا  الح اااة   

 لد   في الايات الخياضي .لالجافع   لا جة مؼ اىػ الست يخاو الش
يعج الجافع شكلًا مؼ أشكال الاساتثارة التاي تخلاق نؽعااً مااؼ الشااذاو أل اللعال ا  
لالطاق  أل السحاخك الاحي يياجف الاى تسكايؼ الطالاب ماؼ اخت اار أىاجاف معيشا  لالعسال 
علااى تحا بيااا  ؽ االيا عسل اا  ياخل اا  تشذاال لتؽ ااو الطالااب للسحافعاا  علااى ساالؽ و   

افع ااا  للاااتعلػ مؽضاااع اىتساااام العاااامليؼ فاااي السجاااال التخباااؽي لالتعل ساااي    ذ لتذاااكل الج
تياااجف الاااى خلاااق مياااؽل لاااجت الطااالاو لاتخااااذ نذااااااو أ اييس ااا  ذاو معشاااى تداااتحق 
الجيااج   ليسكاااؼ لساااذ اللؽائااج اك اييس اا  لالسيااداو الشاتجاا  عشيااا   لتؽ اا  الجافع اا  

دو   ل ثيخة ىي العؽامل التاي تدايػ للتعلػ لأنيا سس  عام  ل ال  خا   في الؽقت نل
في  شات الجافع   للاتعلػ مشيا التخط ل لالتخ يد على اكىجاف لالؽعي ما لرات السعخفي 
لساااا يسيااال الطالاااب  لاااى تعلسياااا   ليلا ااال أن الجافع ااا  للاااتعلػ تتطلاااب أ ثاااخ ماااؼ مجاااخي 

شاااى مثااال : الخغ ااا  فاااي الاااتعلػ   فياااي تتزاااسؼ اسااااتخات ج او للجراساااا  اللاعلااا  ذاو السع
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التلخااا ز   التؽسااا ع لافراااار اكساسااا     رساااااػ مخططاااااو للعلاقااااو اكساسااا    اااايؼ 
 السلاه ػ لغيخ ذلغ .

لالحجاى  أ ج تلغ السرطلحاو التي تتستع لجحر تاريخي متحؽّل   فليا معان       
 ثيخة ليذت غ مع ملاه ػ مجالرة لو مؼ قبيل التججيج لالتحجيث لالطب ع  لغيخىا مؼ 

رطلحاو   غيخ أن التججيج لو أرض   خر   تطخك فييا قزايا الحجاى    لاَّ أن الس
الحجاىاااا  أ ثااااخ مااااؼ التججيااااج   لالإندااااان السعا ااااخ الحااااجيث يستاااااز  تبباااال الخبااااخاو 
لاكفراااار الججياااجة لالانلتااااك اللراااخي لتببااال التججياااج لالت يياااخ   للا  اااجلت ماااؼ  شاااات 

السجتسع لقجراتيػ تديخ  ش ااً  لاى  شاب  مجتسع  جيث مالػ ترؼ اتجاىاو  أفخاي ىحا
مع اشكال التحجيث  فالسجتسع الحجيث يحتاج  لى أفخاي مؼ الخ ال لالشدات يديسؽن 

 في  شائو.
لىشاااا تتجلاااى أىس ااا  ال حاااث  فاااي يراسااا  الجافع ااا  الحات ااا  الا اييس ااا  لعلاقتياااا       

خياضاا   امعاا  لا اال لالسعاااىخ الشلداا   للحجاىاا  لااجت ااالاو التخب اا  البجن اا  لعلااؽم ال
 لالتي تعج مؼ السلامح السسيدة للذخر   الحجيث  الستطؽرة .

 مذكمة البحث : 1-2
مع التبجم الدخيع الحي اخأ على علػ الشلذ في العرؽر الحجيث  أ  ح علاػ        

الشلذ الخياضي يذ ل مكانو ميس   يؼ فاخلع ىاحا العلاػ لاذ  اان الإنداان لعلاى ماخ 
جت لىؽ الؽسيل  للتطؽر الحجيث في ظل التطؽراو الربيخة التي العرؽر ىؽ نبط  الب

شيجىا العالػ   ليكاؽن للسعااىخ الشلدا   للحجاىا  يلر  بياخ لماؤىخ لفعاال فاي نذاؽت 
لتخشاا ح م اااير الااخلك الخياضاا    اايؼ الطاالاو لىسااا مااؼ اكمااؽر الياماا  للتعاماال مااع 

عااااجم التؽافااااق لالت ااااايؼ السؽاقاااا  التااااي يسااااخ  يااااا الطالااااب فااااي   اتااااو اليؽم اااا  لنعااااخًا ل
الخياض   لالت ييخاو السدتسخة في الح اة الجامع     لالتاي يع ذايا  السدتسخ للسؽاق 

الطلاو في لالاستعجاي لتببل الخبخاو لاكفرار الججيجة لالانلتاك اللراخي  لالتخطا ل 
لالتشعاا ػ لالتؽ  ااو للحاضااخ لالسدااتببل   لااحا اسااتؽ ب الجراساا  للرذاا  عااؼ الجافع اا  
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الحات   الا اييس   لعلاقتيا لالسعاىخ الشلد   للحجاى  لىاي محاللا  علس ا  متؽاضاع  
 خجم  للعلػ لالسعخف  .

 اهداف البحث : 1-3
التعخف على لاقع الجافع   الحات   اك اييس   لالسعاىخ الشلد   للحجاى  لجت  .1

 الاو السخ ل  الخالع  . 
الجافع اااا  الحات ااا  اك اييس اااا  التعاااخف علاااى اب عاااا  العلاقااا  الارت اا اااا   ااايؼ  .2

 لالسعاىخ الشلد   للحجاى  لطلاو السخ ل  الخالع  .
 فرض البحث :   1-4

  تؽ ااج علاقاا  ذاو يلالاا  معشؽياا   اايؼ الجافع اا  الحات اا  اك اييس اا  لالسعاااىخ
 الشلد   للحجاى  لطلاو السخ ل  الخالع   .

 التعريف بالمرطمحات 1-5
 :الدافعية الذاتية الأكاديمية  -1

تعخف لانيا " الباؽة التاي تؽ اج فاي الشذااو نلداو فتجاحو الساتعلػ نحؽىاا لتذاجه         
  441  2009الييا  ف ذعخ  خغ   ذات   في العسل " . لا ؽ عؽاي :

 الحداثة  : -2
تعخف لأنيا "      مسيدة للحزارة تعارض      التبليج   أي  نيا تعارض  س ع 

التبليجيااا  ... ليؤ اااج  نَّ الحجاىااا  ىاااي العاااا خ لالياااايي الثبافااااو اكخاااخت الداااالب  أل 
  12  1984لالعخف ".ل خاية :

 :الميدانية وإجراءاته البحث منهجية 2
  : البحث منهج 2-1

السدح   لالعلاقاو  الجراس  لأسلؽو الؽ لي السشي  استخجمت ال ا ث 
 .الارت اا   

  : البحثوعينة  مجتمع 2-2
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السخ ل  الخالع  الجراس  السدائ    ل   التخب   ال حث لطلاو  مجتسع تحجي
االب للعام الجراسي  (41) عجيىػ  امع  لا ل لال الغ –البجن   لعلؽم الخياض  

 .   االب ل سثلؽا عيش  لحثو30  لاختارو ال ا ث  ل 2021-2022
 البحث : في المدتخدمة والهسائل الأدوات الأجهزة3-2
 . (1)عجي  (Dell) اس   محسؽل  نؽع -   (1) .ساع  تؽقيت عجي  -
-  .السراير العخب   لاك شب   -أقلام .      –أيلاو مكتب   لألراق  -

 .الاخت اراو لالسباي ذ 
  :الميدانية البحث إجراءات 2-4
مقياسي الدافعية الذاتية الاكاديمية والمظاهر النفدية  اعداد إجراءات 2-4-1

 لمحداثة:
 2005السبشي مؼ لجن لالجافع   الحات   الا اييس    ما اساستعسلت ال ا ث  

  Lepper   لالسعخو مؼ قبل لا سج فلاك العلؽان ل خالج عبج الخ سؼ العط او  
ن السا اس مؼ ل  2010   فبخة لتؽزعت فبخاو السا اس على ىلاى  24   ذ ترؽَّ

 جر    بيخة   مجالاو   انت  جائل الإ ال  على اللبخاو ىلاى    ىي لمؽافق 
مؽافق   غيخ متأ ج   غيخ مؽافق   غيخ مؽافق  جر و  بيخة  لألزان الا ال  ىي 

   يبيؼ مجالاو لارقام اللبخاو للسا اس.1    لالججلل ل1-2-3-4-5ل
 (1الجدول )

 مجالات وارقام فقرات مقياس الدافعية الذاتية الاكاديمية
 المجمهع ارقام الفقرات المجال ت
 8 8الى  1مؼ  التحجيتلزيل  1
 8 16الى  9مؼ   ب الاستطلاع 2
 8 24الى  17مؼ  الخغ   في الاتبان لاستبلال   3

 24 24 المجمهع
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لمازن  السعج مؼ قبل ما اس السعاىخ الشلد   للحجاى  ال ا ث  لاستعسلت
ل انت    مجالاو  5يسثلؼ ل    فبخة38مؼ ل يترؽن    لالحي  2017   محمد  بيب

 لألزان )ىي ليائساً   غال اً   ا  اناً   نايراً   ا جاً , ىلاى   اللبخاو على الإ ال   جائل
-4-3-2-1  للللبخاو الدلب   ل (5-4-3-2-1) الا ال  لللبخاو الايجا    ىي

   يبيؼ مجالاو لارقام اللبخاو للسا اس.2  لالججلل ل5
 (2الجدول )

 فقراتهممجالات مقياس المظاهر النفدية لمحداثة وعدد 
 عدد الفقرات اسم المجال ت

 8 الانفتاح الفكري 1

 7 التخطيط والتنظيم والتوجه للحاضر والمستقبل 2

 11 أسلوب الحياة 3

 6 النزعة الديمقراطية 4

 7 الثقة بالنفس 5

 83 المجموع

لمقياسي الدافعية الذاتية الاكاديمية والمظاهر  الاستطلاعية التجربة 2-4-2
 :لمحداثةالنفدية 

الاو مؼ السخ ل  الخالع  الجراس   (5) على الاستطلاع   التجخب  تطبيق تػ  
 امع  لا ل   مؼ مجتسع ال حث  –السدائ    ل   التخب   البجن   لعلؽم الخياض  
عشؼ اخيق الاستب ان  4/3/2022خارج عيش  ال حث يؽم الخس ذ السرايف 

 .و لتعل ساو السا اس للعيش  الالرتخلني   لذلغ للتأ ج مؼ لضؽك اللبخا
الرئيدية لمقياسي الدافعية الذاتية الاكاديمية والمظاهر  التجربة  3-4-2

 النفدية لمحداثة :
الجافع   الحات ا  الا اييس ا  لالسعااىخ الشلدا   ما اسي  تطبيق ال ا ث  أ خو

االاب  (30) عاجيىػ ال االغ علاى االاو السخ لا  الخالعا  الجراسا  السداائ   للحجاىا 



 ةالدافعية الذاتية الأكاديمية وعلاقتها بالمظاهر النفدية لمحداثة لدى طلاب المرحمة الرابع

 

 (2/ المجلد )( 5/ العدد ) اذار/  الثالثةمجلة الكوفة لعلوم التربٌة البدنٌة / السنة                    
 

352 

السراااااايف الاااااى ياااااؽم الثلاىاااااات  15/3/2022للساااااجة ماااااؼ ياااااؽم الاىشااااايؼ السراااااايف 
 عؼ اخيق الاستب ان الالرتخلني . 30/3/2022
الدافعية الذاتية الاكاديميةة والمظةاهر النفدةية  لمقياسي العممية الأسس 2-4-4

 لمحداثة :
 : المقياسين صدق -أ

 أل السحتاؽت   اجق مؤشاخ خالال ماؼ السا اسايؼ  اجق مؼ ال ا ث  تحببت
 أل الداس  ل اؽي علاى السشطباي الحكاػ اخياق عاؼ ياتػ ماا غال اا لالاحي السزاسؽن 

 فعالا تا دايا السبتخ   الا اس لسيل   انت  ذا عسا للتحبق السعش   البجرة أل الرل 
  قاخار لالسخترايؼ لذلاغ ماؼ خالال الخباخات ماؼ مجسؽعا  علاى عاخض عشجىا لا أم

 .السا اس مؼ قبل الداية الخبخات لالسختريؼ   لا   
  : المقياسين ثبات-ب

اخيبااا  التجدئااا  لماااؼ أ ااال التحباااق ماااؼ ى ااااو السا ااااس اساااتعسلت ال ا ثااا   
الشرف     ل دَأو ال ا ث  فبخاو ما اس الجافع   الحات   الا اييس    لى فباخاو فخييا  
لأخخت زل      ل دب معامل ارت ااو ل يخساؽن   ايؼ ير ااو السجساؽعتيؼ  ؽسااا  

    للإيجاااي ير اا   املاا  0.82  ل اناات ير اا  الث اااو ل(spssالحبي اا  الإ رااائ   
 خالن     ذ  ل ات ير ا  الث ااو عشاجىا  –  معايل  لسبيخمان للث او استعسلت ال ا ث

   لىي   س  عال   تجل على ى او السا اس .0.90ل
للبااخاو ما اااس السعاااىخ الشلداا   للحجاىاا   اادأو ايزاااً  لااى فبااخاو لبالشداا   

فخييااا  لأخاااخت زل  ااا    ل داااب معامااال ارت ااااو ل يخساااؽن     ذ  لاااغ معامااال الث ااااو 
لك اال الحرااؽل علااى ى اااو  اماال للاخت ااار ابااق معايلاا     0.67نرا  الاخت ااارل

  لىااي   ساا  عال ااا  تااجل علاااى 0.80 ااخالن     ذ  لاااغ معاماال الث ااااو ل –لساايبخمان 
 ى او السا اس .
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 : الإحرائية الهسائل 2-5
  spssل الا تساع   للعلؽم الإ رائ   الحبي   لاستخجام ال ا ث  قامت 
 الشتائ  . الؽسائل لاستخخاج

 وتحميل ومناقذة النتائجعرض  3
 عرض نتائج واقع الدافعية الذاتية الاكاديمية وتحميمها ومناقذتها : 3-1

 (4الجدول )
 والانحراف المعياري الدافعية الذاتية الاكاديمية قيمة الهسط الحدابي والفرضي

 الهسط الفرضي الانحراف المعياري  الهسط الحدابي عدد العينة
20 86.800 11.440 72 

  ان   ساا  الؽسال الحداا ي لسا اااس الجافع ا  الحات اا  4يتبايؼ لشاا مااؼ الجاجلل ل
  11.440  ير اااا    ل  ساااا  الانحااااخاف السع اااااري  لااااغ ل86.800الا اييس اااا   لااااغ ل

ير اا    لاتزااح مااؼ ذلااغ ان   ساا  الؽساال الحدااا ي ظيااخو اعلااى مااؼ   ساا  الؽساال 
 افع   الحات   الا اييس   .  ير   مسا يجل على تستع العيش  لالج72اللخضي ال الغ ل

يسكاااؼ تلدااايخ ىاااحه الشت جااا  لاااأن الطااالاو لاااجييػ يافع ااا   ياااجف تحبياااق ذاتياااػ        
ليعيخ ذلغ في اساتثسار الطالاو أقراى ااقااتيػ   ل نياػ يحبباؽن ذاتياػ ماؼ خالال 
 ظيار قجراتيػ الستعجية في السؽاق  التي يتلاعلؽن معيا   لىحا يسكؼ أن يعيخ في 

ييسي للتعلػ   فالجافع   الحات   اك اييس   تشت   يجًا مثاا خًا لاجت الطالاو أيائيػ اك ا
مسااا يااؤيي  يااػ  لااى تخطااي الرااعؽباو لالعخاقياال لالا ااام لالعساال لحساااس   سااا أنيااػ 
يخ دلن في تلرياخىػ علاى متطل ااو لتحاجياو السيسا  ليتجاالبؽن ماع ىاحه التحاجياو 

 الحات   اك اييس   لجييػ .لأيات  ساسي نذل يعسل على زياية الجافع   
فاااذا رأيشااا الطاالاو لىاااػ يببلااؽن علااى العساال الجراساااي لكاال  ساااس لنذااااو  
ليباحلؽن أقراى  ياج للحراؽل علاى ير اااو مختلعا  فاي الساؽاي الجراسا   ليرااسسؽن 
 خغ   لش   على الشجاك  تلاؽق ليحباؽن البي ا  الجامع ا    فأنشاا نشعاخ  لاييػ علاى 
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  فؽق الستؽسل   لبالتالي فان الجافع   الجراس   تذيخ  لى  نيػ يسلرؽن يافع   يراس 
مجسؽعاا  البااؽت السايياا  أل الشلداا   أل الا تساع اا  التااي تحااث الطاالاو لبااحل أقرااى 
 يج للت لب على العا او الجراس   لما يخت ل  يػ مؼ نذاو   لعلى ضؽت ذلغ فان 

يؼ ىاااميؼ ىسااا الااجافع الداالؽك السااخت ل لالانجاااز فااي العساال الجراسااي يعااج يالاا  لعااامل
لتحبيق الشجاك لىحا الجافع يجعل الطالب يتجو نحؽ اليجف   لالجافع للتجشاب اللذال 

  213  2002لالخؽلي : لىؽ يجعل الطالب يبتعج عؼ اليجف .
 عرض نتائج واقع المظاهر النفدية الحداثة وتحميمها ومناقذتها : 3-1

 (5الجدول )
 والانحراف المعياري المظاهر النفدية الحداثةقيمة الهسط الحدابي والفرضي 

 الهسط الفرضي الانحراف المعياري  الهسط الحدابي عدد العينة
20 151.372 12.666 114 

  ان   س  الؽسل الحدا ي لسا اس السعااىخ الشلدا   5يتبيؼ لشا مؼ الججلل ل
  ير ا  12.666  ير     ل  س  الانحخاف السع اري  لاغ ل151.372الحجاى   لغ ل

  لاتزح مؼ ذلغ ان   س  الؽسل الحدا ي ظيخو اعلاى ماؼ   سا  الؽسال اللخضاي 
   ير   مسا يجل على تستع العيش  لالسعاىخ الشلد   الحجاى  .114ال الغ ل

  يلر الجامع  فاي الحجاىا  ليسكؼ تلديخ ىحه الشت ج   ذ أ ج ل نرلر لسسث        
 ؽ االيا مؤسدااا  ا تساع ااا  ليااا أىاااخ  بياااخ فااي تذاااكيل الذااا او فااي  اااؽرة الإنداااان 
الحااااجيث   فالؽساااال الجااااامعي يذااااكل السشااااا  السشاسااااب الااااحي يداااااعج الطالااااب علااااى 
ا تدااااو السعاااااىخ الشلداااا   للحجاىاااا    فزاااالا عااااؼ ذلااااغ أ ااااج يلر لسااااائل الاترااااال 

خض اكفااخاي لؽسااائل الاترااال الجساااىيخي يكااؽّن الجساااىيخي فااي الحجاىاا     ذ  ن تعاا
لااجييػ اتجاىاااو تحااجيث أ ثااخ مااؼ غيااخىػ   كن الانتذااار الؽاسااع للبشااؽاو اللزااائ   
لالانتخنت لاليات  السحسؽل لالرح  الستشؽع   ؽ اليا لساائل اتراال فاي ألسااو 
السجتساااع عامااا  لاكلسااااو الجامع ااا  خا ااا  يعسااال علاااى تدلياااج اكفاااخاي لالجساعااااو 
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 @ Inkelesلسعلؽماااو التااي تجعليااػ ييتسااؽن لااالخبخاو لاكفرااار الججيااجة   للا
smith :1976 ,  170  

فزاالا عااؼ يلر اليي اااو التجريداا   فااي تؽ  ااو الطاالاو الااى اكساالؽو الرااح ح فااي 
الاستلاية مؼ ىحه الحجاى  لعجم  عليا عائبا في   اتيػ للراؼ  علياا محلاد لتحبياق 

ة فالطالاب ميساا امتلااغ ماؼ خباخة يكااؽن فاي  ا ا  ماساا  الانجاازاو الخياضا   الستسيااد 
للتؽ  و ل يزاك  ا ب  الا جا  الجاري  في مجتسعشا فاالست يخاو الداخيع  تؽلاج ساؽت 
فيػ لجييػ لي بى الطالب في  ياخة ماؼ اماخه  ايؼ تلب ا  رغ اتاو لبايؼ  رضاات السجتساع 

 خ  يا .لىحه السعا ل  تتحبق مؼ خلال الايراك الرح ح لا جا  التي يس
العلاقةةةةة بةةةةين الدافعيةةةةة الذاتيةةةةة الاكاديميةةةةة والمظةةةةاهر النفدةةةةية لمحداثةةةةة  3-3

 ومناقذتها :
 (6الجدول )

 العلاقة الارتباطية بين الدافعية الذاتية الاكاديمية والمظاهر النفدية لمحداثة:
معامل الارتباط بين الدافعية الذاتية 
 الاكاديمية والمظاهر النفسية للحداثة

 مستوى الدلالة sigقيمة  الارتباطمعامل 

المظاهر × الدافعٌة الذاتٌة الاكادٌمٌة 
 النفسٌة للحداثة

327.8 32333 3230 

ارت اا اااا  معشؽياااا   اااايؼ الجافع اااا  الحات اااا   علاقاااا  ىشاااااك  ن  6ل الجااااجلل يباااايؼ
لااجت الطاالاو ليسكااؼ تلداايخ ىااحه الشت جاا  لااأن  الا اييس اا  لالسعاااىخ الشلداا   للحجاىاا 

اللخي الحي يتستع الجافع   الحات   الا اييس    يجة يكؽن أقجر مؼ غيخه على تببل  ال 
ماااا ىاااؽ  جياااج ل اااجيث لالتر ااان معاااو فياااؽ أ ثاااخ ندلعااااً للجيسبخاا ااا  لأ ثاااخ تشع سااااً 

زاطخو نلدا اً لتخط طاً كمؽره لمدتببلو لأ ثخ انلتا اً على ما  ؽلاو ف ساا يكاؽن الس
مشذ لًا غال اً  لسذكلاتو الشلد   مسا يلبجه الرثيخ مؼ قجراتو على التخطا ل لالتشعا ػ 

 لالتلاعل مع ما  ؽلو مؼ أ جا .    
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ليعااادل ال ا اااث علاقااا  الارت ااااو السعشؽيااا   ااايؼ الجافع ااا  الحات ااا  الا اييس ااا  
 اااااً مااااا يكؽنااااؽن لالسعاااااىخ الشلداااا   للحجاىاااا  لااااأن الطاااالاو ذلي الجافع اااا  الحات اااا  غال

ميتسيؼ في ما يتعلسؽناو   ليكؽناؽن ا ثاخ فاعل ا  لنذااااً فاي ايات ميااراو الاجرس   
ليسيلااؽن الااى اخت ااار السيااام التااي يكااؽن فييااا  ااجة لتحااجد لتحبيااق تحراايل ا اااييسي 

 عالي .
ليلر الجامع  في الحجاى   ؽ ليا مؤسد  ا تساع   ليا أىخ  بيخ في تذكيل       

الإندان الحجيث   فالؽسل الجامعي يذكل السشا  السشاسب الحي  الذ او في  ؽرة
يداعج الطالب على ا تداو السعاىخ الشلد   للحجاى    فزلا عؼ ذلغ أ ج ايزا 
يلر لسائل الاترال الجساىيخي في الحجاى     ذ  ن تعخض اكفخاي لؽسائل 

كن الانتذار الاترال الجساىيخي يكؽّن لجييػ اتجاىاو تحجيث أ ثخ مؼ غيخىػ   
الؽاسع للبشؽاو اللزائ   لالانتخنت لاليات  السحسؽل لالرح  الستشؽع   ؽ ليا 
لسائل اترال في ألساو السجتسع عام  لاكلساو الجامع   خا   يعسل على 
تدليج اكفخاي لالجساعاو لالسعلؽماو التي تجعليػ ييتسؽن لالخبخاو لاكفرار 

 الججيجة .
ايزا أن  مجتسع الاو  السخ ل  الخالع  يتجيؽن نحؽ أظيخو الشتائ          

السعاىخ الشلد   للحجاى  أ ثخ مؼ غيخىػ مؼ السخا ل اكخخت  ليسكؼ تلديخ ىحه 
الشت ج  أن ير   الحجاى  لللخي تدياي  دياية عجي سشؽاو يراستو  ذ  ن الاو السخ ل  

عخض ليا لاقي الخالع   يتعخضؽن للخبخة الجامع   مجة أاؽل مؼ تلغ التي يت
  186   1986السخا ل  . لالذ خ ل ليبي :

 الاستنتاجات والتهصيات  4
 الاستنتاجات :  4-1

 ن مدااتؽت الجافع اا  الحات اا  الا اييس اا  لالتراماال الشلدااي لااجت الطاالاو  ااان  -1
 عال لبجلال  ا رائ   . 
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تستاااع العيشااا  لالجافع ااا  الحات ااا  الا اييس ااا  لالسعااااىخ الشلدااا   للحجاىااا  عشاااج  -2
 الطلاو .

ان ل اااؽي الخباااخاو التعل س ااا  لالسعلؽمااااو التخبؽيااا  لالشلدااا   عشاااج الطااالاو   -3
 تجعػ الجافع   الحات   الا اييس   .

ىشاك علاق  لى ب   يؼ ما يتلبااه الساتعلػ ماؼ السؤسدااو التخبؽيا  لالتعل س ا   -4
لالخياضااا   لكااال التطاااؽراو لالخبااااخاو لالسعلؽمااااو الستسثلااا  لالاااجلر ال ااااارز 

 لطلاو في السجتسع الجامعي.لالسيػ ل
اظيخو الشتائ  ل ؽي علاق  ارت او معشؽيا   ايؼ الجافع ا  الحات ا  الا اييس ا   -5

 لالسعاىخ الشلد   للحجاى  عشج الطلاو . 
 التهصيات : 4-2

الاىتسااام  تشس اا  الجافع اا  الحات اا  الا اييس اا  لالسعاااىخ الشلداا   للحجاىاا  عشااج  -1
لاسااليب متشؽعا  لساا لاو ماؼ تاأىيخ  بياخ الطلاو  عؼ اخيق استخجام  اخام  

 في التحريل الجراسي .
اىتساااام اليي ااااو التجريدااا   لأىس ااا  الجافع ااا  الحات ااا  الا اييس ااا  فاااي عسل ااا   -2

 التعلػ . 
تلعيااال يلر السؤسدااااو التخبؽيّااا  علاااى اخاااتلاف مكؽناتياااا لمشذااا اتيا فاااي  -3

 تشس   الجافع   الحات   الا اييس   عشج البتيػ . 
الجامعاا  علااى تااجع ػ السعاااىخ الشلداا   للحجاىاا  عااؼ اخيااق ضااخلرة عساال  -4

تحااااجيث السشاااااى  الخياضاااا   لسااااا يااااتلائػ مااااع التطااااؽراو لالسدااااتججاو فااااي 
السجتساااع الخياضاااي لتبؽيااا  العلاقااااو  ااايؼ الجامعااا  الخياضااا   لمؤسدااااو 
السجتساااع الخياضاااي السختللااا  عباااخ الديااااراو السيجان ااا  لالشاااجلاو لال حاااؽ  

 لمذار   الطل   فييا.
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 المراجع والمرادر:
    ا ؽ عؽاي : البش   العامل   لسا اس الجافع   الا اييسams)      مجل   امع

 .2009    4-3  العجي ل يمذق
   ا ساااج فااالاك العلاااؽان ل خالاااج عباااج الخ ساااان العط ااااو : الجافع ااا  اك اييس ااا

الجاخل   لعلاقتيا لالتحريل اك اييسي لجت عيش  مؼ ال   الرا  العاشاخ 
مجلااا  الجامعااا  الإسااالام   لسلدااال   اكساساااي فاااي مجيشااا  معاااان فاااي اكرين 
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 (1الممحق )
 مقياس الدافعية الذاتية الاكاديمية 

 العبارات ت
موافق 
بدرجة 
 كبيرة

 موافق
غير 
 متأكد

غير 
 موافق

غيرموافق 
بدرجه 
 كبيرة

      احب ان اعمل بجد من التحدي 1

      اسال اسئلة فً المحاضرة الدراسٌة لكً اتعلم اشٌاء جدٌدة 2

      احاول الوصول الى الموضوعات الدراسٌة بنفسً 3

      احب ان اتعلم المهارات الجدٌدة 4

      أخطط لاتعلم الأشٌاء الجدٌدة 5

      أحاول التفكٌر فً المهارة حتى أفهمها بنفسً 6

      احب ان اتعلم المهارات الجدٌدة والصعبة  7

      بموضوعهاأقرأ بعض الأشٌاء لأنً اكون مهتما  8

      عندما اخطأ فً اداء المهارة فأننً اصحح الخطأ بنفسً 9

      احب الموضوعات التً تجعلنً افكر فً الاشٌاء الصعبة 11

      اقوم بالمهام الدراسٌة لكً أتوصل الى اشٌاء كثٌره ارٌد معرفتها 11

12 
المهييارة فييانً اسييتمر فييً  اذا واجهتنييً مشييكلة صييعبة فييً تادٌيية

 المحاولة حتى أتوصل الى اتقانها
     

      استمتع باداء المهارات الصعبة 13

      اعمل بجد لأننً احب تعلم المهارات الجدٌدة 14

      احب تأدٌة المهارات دون مساعدة زملائً 15

      احب اداء المهارات الصعبة لأننً اجده اكثر تشوٌقا   16

      ادرس المشكلات لكً اتعلم طرٌقة حلها 17

      احب ان اعمل واجباتً الدراسٌة بنفسً 18

      استمتع بأداء المهارات الصعبة 19

      احب ان اعرف كل شًء عن دروسً 21

      أفضل القٌام بالمهام الدراسٌة دون مساعدة الاستاذ 21

      والمعقدةاستمتع بدراسة الموضوعات الجدٌدة  22

      استمتع بالأصغاء للأستاذ عندما ٌدرس مهارات جدٌدة  23

      اعتمد على نفسً فً الانشطة الدراسٌة المختلفة 24
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 (2الممحق )
 مقياس المظاهر النفدية لمحداثة 

 ابدا نادرا احيانا غالبا دائما العبارات ت

      احب القراءة فً مجالات متعددة 1

      امتلك أهداف واضحة ومحددة اسعى للوصول الٌهالا  2

      لم اكون رأٌا محددا فً قضاٌا مجتمعً الحالٌة 3

      لا امٌل الى التحدث مع الطالبات فً كلٌتً 4

5 
اشييارك فييً جمٌييع النشيياطات الرٌاضييٌة فييً كلٌتييً وافكيياري تتضييمن الثقيية 

 بنفسً
     

      فً الكلٌةلدي مقترحات قد تصلح لحل مشكلات  6

      لا اعرف كٌف اقضً وقت فراغً بشكل مثمر 7

      تقل ثقتً بنفسً عندما لا ٌكون ادائً الرٌاضً جٌدا 8

      ثقتً بالرٌاضة لٌس لها حدود 9

      استطٌع الاحتفاظ بدرجة عالٌة من الثقة بنفسً خلال المنافسات الرٌاضٌة 11

      القطر للمشاركة فً البطولات الخارجٌة امانع فً سفر الفتٌات خارج 11

      اجد صعوبة فً تنظٌم اموري 12

13 
لا اميانع فييً التعامييل ميع النيياس الييذٌن تختلييف طرٌقية تفكٌييرهم عيين طرٌقيية 

 تفكٌري 
     

      لا أستمتع بالاسلوب الذي ٌتبعه مدرسً خلال الدرس 14

      فً المشكلات الاجتماعٌة لٌس لدي رغبة للتعرف على اراء ذوي الخبرة 15

      احرص على حضور الفعالٌات الثقافٌة العلمٌة فً كلٌتً 16

      افضل الحدٌث والنقاش مع افراد من احزاب وتنظٌمات سٌاسٌة متعددة 17

      انا واثق من ان زملائً سٌتعاونون خلال الدرس من اجل مصلحة الكلٌة 18

      صدٌق ولم ٌأت فً الموعد المحدد فلا أنتظرهاذا كان لدي موعد مع  19

      تتلاشى ثقتً بالتدرٌج كلما اقترب موعد الامتحانات 21

      الطالب لا ٌكون ناجحا فً حٌاته الا اذا كان متدٌنا 21

      اتعاون مع زملائً لتحقٌق النتائج الجٌدة اثناء المنافسات 22

      الشهادات فً اختصاصًاسعى للحصول على أعلى  23

      اجد حرجا فً تبنً اراء من هم اقل تعلٌما او مكانه او سنا 24

      احفز زملائً على مواجهه الضعف المهاري اثناء الدرس 25

افضل طرٌقتً الخاصة فً قضياء وقيت فراغيً حتيى وان اقتنعيت بطرٌقية  26
 اخرى أكثر فائدة

     

      ٌهمنً ماذا سٌحدث غداافكر فً ٌومً ولا  27

      اقوم بالرحلات الداخلٌة كلما امكن ذلك 28

      اتعاون مع زملائً لتحقٌق النتائج الجٌدة اثناء المنافسات 29

اذا صييادف رجييلا تختلييف لغتييه عيين لغتييً فييانً لا أمٌييل ان اتعييرف علٌيية  31
 بصورة اعمق
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      بالمستقبللٌس لدي تصور واضح عما سأكون علٌة  31

      لاأناقش القضاٌا والمشكلات الخاصة بً مع أحد  32

      لا امتلك القدرة على مواجهه تغٌٌرات المجتمع  33

      لا أحب السفر الى بلد أخر تختلف لغته عن لغتً وتقالٌدي 34

      استذكر دروسً وفق حالتً المزاجٌة 35

      والإحداث المحلٌةاحرص على متابعة الإخبار  36

      اعارض ما ٌقوله مدرسً مهما كان وضعه اذا لم اقتنع به 37

      اعرف بالضبط كٌف ومتى احقق ما أرٌد 38

 

 


