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 :انبذث يظخخهص

٠ٙذف اٌجؾش اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ أرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ 

اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ  فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب ٚوزٌه ِؼشفخ اٌفشٚق ث١ٓ  رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ٌطٍجخ

أرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ اٌزٟ رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌغٕظ, ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف 

( فمشح ثؼذ أؽلاػٙب ػٍٝ (22اٌجؾش أعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٚثٕبء أعزجبٔخ رىٛٔذ ِٓ

(, اِب اٌؼ١ٕخ ثٍغ ػذد٘ب  196ٌذ اٌّٛػٛع رارٗ. ٚرىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ )اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رٕبٚ

( فٟ Spss( ِٓ ِذسعٟ ِٚذسعبد ِبدح اٌش٠بػ١بد وّب اػزّذد اٌجبؽضخ اٌجشٔبِظ الاؽظبئٟ )50)

 ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد. ٚلذ أعفش اٌجؾش ػٓ الأعزٕزبعبد اٌزب١ٌخ:

ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ وبْ ثبلأرغبٖ  ئظٙشد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ أْ ارغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد -1

 اٌّؾب٠ذ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ.

وّب أظٙشد إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد فشق ث١ٓ ِزٛعطبد  أرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼٍُ  -2

الأٌىزشٟٚٔ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد رجؼبً ٌّزغ١ش اٌغٕظ. ٚ٘زا ٠ش١ش اٌٝ أْ ِزغ١ش اٌغٕظ ١ٌظ ٌٗ رأص١ش 

 ٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ.ػٍٝ ئرغب٘بد ِذسع

  اِب اٌزٛط١بد اٌزٟ عبء ثٙب اٌجؾش فىبٔذ وبٌزبٌٟ:

رذس٠ت ا١ٌٙئخ اٌزذس٠غ١خ ػٍٝ أعزخذاَ ٚرٛظ١ف اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي  -1

 ألبِخ اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ.

٠خ فٟ اٌؼشاق ٚالأ٘زّبَ ثزٛظ١فٗ رغ١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ِٓ لجً اٌّإعغبد اٌزشثٛ -2

فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرشغ١غ ا١ٌٙئبد اٌزذس٠غ١خ ػٍٝ أعزخذاِٗ ٚوزٌه رٛف١ش اٌج١ٕخ اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌّبعجخ 

ٌؼ١ٍّخ  رطج١ك اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ اٌّذاسط, ٚوزٌه رٛف١ش اٌزغ١ٙلاد اٌّبد٠خ ٚر١ٙئخ اٌّذساط ِٓ 

 ٌّلائّخ. خلاي رغ١ٙض٘ب ثبٌٛعبئؾ الاٌىزش١ٔٚخ ا

 :  اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ , الأرغب٘بد , عبئؾخ وٛسٚٔب انكهًبث انًفخبدٛت
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 انفصم الأٔل:

 انًمذيت:

ثؼذ أْ ئٌمذ عبئؾخ وٛسٚٔب ظلاٌٙب ػٍٝ اٌمطبع اٌزؼ١ٍّٟ فٟ اٌؼبٌُ أعّغ ثشىً ػبَ , ٚاٌؼشاق ثشىً 

ً لأٔز شبس اٌٛثبء, ِّب أدٜ اٌٝ أعزخذاَ خبص ٚاٌزٞ أدٜ ثبٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثغٍك اثٛاثٙب رفبد٠ب

اٌزىٌٕٛٛع١ب وٛالغ ؽبي ٚأِش لا ِفش ُِٕٗ ٚؽ١ش فشػذ وٛسٚٔب أعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب لغشاً فٟ اٌّٛلف 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌّب ٌٗ ِٓ أ١ّ٘خِ فٟ  اٌؼ١ٍّخاٌزؼ١ٍّٟ اٌزٞ ٌطبٌّب ؽبي اٌؾذ٠ش ػٕٗ ؽٛي ػشٚسح دِغٗ فٟ 

غش٠ؼٗ إٌبعّخ ِٓ اٌزمذَ اٌؼٍّٟ ٚرم١ٕخ اٌّؼٍِٛبد ٔز١غخ ِٛاوجخ ٘زا اٌؼظش اٌزٞ ٠ز١ّض ثبٌزغ١شاد اٌ

ٚاْ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ٠زُ ثأعزخذاَ أعٙضح  ٌلأٔفغبس اٌّؼشفٟ ٚالأوزشبفبد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌّزمذِخ

ٚلذ ػشفٗ  اٌىّج١ٛرش ٚالأٔزش١ٔذ ٚرٌه ٌٕمً اٌّؼشفخ ٚاٌّؼٍِٛبد ٚاٌّٙبساد اٌٝ اٌطلاة.

ه الأعٍٛة اٌزٞ ٠زغُ ثبٌّشٚٔٗ ثأعزخذاَ اٌّغزؾذصبد اٌزىٌٕٛٛع١ٗ ( ػٍٝ أٔٗ ر54ٌ: 2009)اعّبػ١ً,

ِّٚب ٠زُ رغ١ٙض ِٓ شجىبد اٌّؼٍِٛبد ػجش الأٔزش١ٔذ, ِؼزّذح ػٍٝ ٚعبئً الأرظبلاد اٌّزؼذدح 

ٚالأرغب٘بد ٚػشع اٌّبدح اٌذساع١خ اٌزٟ رٙزُ ثبٌزفبػً ث١ٓ ا١ٌٙئخ اٌزذس٠غ١خ ٚاٌّزؼ١ٍّٓ ٚاٌخجشاد 

ٚاٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ٘ٛ ِظطٍؼ ػبَ ٠ش١ش اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌزؼٍُ  ىبْ ٚ صِبْ.ٚاٌجشِغ١بد فٟ أٞ ِ

ً ٚاٌزٞ ٠زؼّٓ ِغّٛػخ ِٓ ادٚاد اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ثأعزخذاَ اٌٛعبئً الأٌىزش١ٔٚخ )  اٌّذػَٛ اٌىزش١ٔٚب

ِضً: اٌٙبرف ٚاٌّإرّشاد اٌفذ٠ٛ  ٚاٌجؾش ػجش الألّبس اٌظٕبػ١خ(, ٚفٟ اٌغٕٛاد الأخ١شح ألزظش 

ذاَ ٘زا اٌّظطٍؼ ػٍٝ الأٔزش١ٔذ أٚ اٌذٚساد اٌزٟ رمِٛٙب اٌذائشح الأٌىزش١ٔٚخ اٌّجبششح, ٚرغزخذَ أعزخ

اٌجش٠ذ الأٌىزشٟٚٔ ِٚإرّشاد اٌفذ٠ٛ ِٚغّٛػخ إٌّبلشخ ٚاٌٍٛؽبد اٌج١ؼبء ػٍٝ الأٔزش١ٔذ 

(Grove,2003.) ؽغش  وّب ٠ؼزجش اٌّؼٍُ ِٓ أُ٘ ٔظبَ ػٕبطش ٔظبَ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ وٛٔٗ ٠ؼزجش

اٌضا٠ٚخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ لأٔٗ اٌّغإٚي ػٓ أػذاد أع١بي لبدسح ػٍٝ رٛظ١ف اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾذ٠ضخ 

ٚاٌزفبػً ِؼٙب ِٚغ الأ١ّ٘خ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌخجشح اٌغبثمخ, ٠زطٍت ِٓ اٌّؼٍُ أِزلان ِٙبساد رشث٠ٛخ ٚف١ٕخ 

عزخذاَ رم١ٕخ اٌؾبعٛة ٚخجشاد عبثمخ رغبػذ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ٔظبَ اٌزؼٍُ اٌزٞ ٠ؼزّذ ػٍٝ أ

 (.                                                                     239َ: 2017ٚالأٔزش١ٔذ ثىً ٠غش.  ) اٌغظبة,

 يشكهّ انذراطت :

رؼزجش دساعخ أرغب٘بد اٌّذسع١ٓ ٔؾٛ أعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ اٌزؼ١ٍُ أوضش أ١ّ٘خ ِٓ رطج١ك 

ؼ١ٍُ ٚ٘زا ٠ؼٛد اٌٝ أفزمبس اٌٛػٟ لأ١ّ٘خ ٘زٖ اٌزم١ٕخ اٚلاً, ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ الأعزخذاَ الأٔزش١ٔذ فٟ اٌز

صب١ٔبً, ٚػذَ أعزخذاَ اٌىّج١ٛرش صبٌضبً, ٌزا فأْ اٌؾً ٘ٛ رط٠ٛش خطخ رذس٠ت ٌٍّذسع١ٓ, ؽزٝ ٠فّٙٛ و١ف١خ 

 أعزخذاَ اٌىّج١ٛرش ٚالأٔزش١ٔذ ٚو١فخ رٛظ١ف ٘زٖ اٌزم١ٕخ فٟ اٌزؼ١ٍُ 

 (.241: 2010)اٌشٕبق ٚثٕٟ دِٟٚ,                                                                       

وّب ٌٍزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ دٚس أعبعٟ ٌزط٠ٛش ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚٔغبؽٙب ففٟ ظً ػظشٔب ٘زا ٚ٘ٛ ػظش 

ٔزش١ٔذ ٚؽشق أٔفغبس اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌّؼشفخ, ِٚغ أعب١ٌت الأرظبي اٌؾذ٠ضخ ِضً أعٙضح اٌىّج١ٛرش ٚالأ

اٌزؼ١ٍُ اٌّخزٍفخ ِضً اٌظٛد ٚاٌظٛس ٚاٌفذ٠ٛ, فأْ دٚس٘ب ٘ٛ رّى١ٓ ػذد وج١ش ِٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ٌزٍمٟ 

اٌزؼ١ٍُ ثغٌٙٛخ ٠ٚغش ٚألً ٚلذ ٚألً عٙذ,, ٚٔظشاً ٌٍٛػغ اٌؼبٌّٟ ٌٍٛػغ اٌؾبٌٟ اٌزٞ ٠ؼبٟٔ ِٕٗ 

غٙب ٚثشىً ِفبعئ ِؼطشح اٌؼبٌُ اعّغ ٔز١غخ أٔزشبس ٚثبء وٛسٚٔب, ٚعذد اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٔف

ٌٍزؾٛي ِٓ اٌزؼٍُ اٌٛعبٟ٘ اٌٝ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ٚرٌه لأعزّشاس ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاعزخذاَ شجىخ 

 (.Yulia,2020:49الأٔزش١ٔذ ٚاٌٙٛارف اٌزو١خ ٚاٌىّج١ٛرش ٚاٌزٛاطً ػٓ ثؼذ ِغ اٌطلاة )

رؾ٠ًٛ اٌزؼ١ٍُ اٌٝ رؼ١ٍُ اٌىزشٟٚٔ وّب اْ ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌؼشال١خ ٚعذد ٔفغٙب ِغجشح ػٍٝ 

ٚرٛظ١ف ع١ّغ ٚعبئً اٌزٛاطً اٌزٟ ٌُ رىٓ ِزجؼخ ِٓ لجً اٌىٛادس اٌزذس٠غ١خ فٟ اٌغبثك ٌٍزٛاطً ِغ 

اٌطٍجخ ٚلذ ٚاعٗ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِشبوً فٟ رطج١ك اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ٌزٌه ظٙشد اٌؾبعخ ِٚٓ 
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ػ١بد ٔؾٛ اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ رذس٠ظ خلاي ٘زٖ اٌذساعخ ٌّؼشفخ أرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠ب

 اٌش٠بػ١بد ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب.

 وّب رغؼٝ ٘زٖ اٌذساعخ ٌلأعبثخ ػٓ الأعئٍخ اٌزب١ٌخ:

ِب أرغب٘بد ِذسعٟ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ ٔؾٛ أعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد  -1

 ظً عبئؾخ وٛسٚٔب؟ ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ

ً٘ ٠ٛعذ فشق ث١ٓ ِزٛعطبد أرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ أعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ  -2

رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب رؼضٜ ٌٕٛع اٌغٕظ ) روش, 

 أضٝ(؟

 أًْٛت انذراطت :

ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ فٟ ظً ؽبلاد اٌطٛاسئ ٚو١ف١خ رٕجغ أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ ِٓ دٚس اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ 

رٛظ١ف )اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ( وّب رغبػذ اٌّغإ١ٌٚٓ ػٓ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزش١ٔٚخ فٟ ٚصاسح اٌزشث١خ 

اٌؼشال١خ فٟ اٌٛلٛف ػٍٝ أرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ اٌزذس٠ظ, وّب رٕجغ 

شٟٚٔ فٟ ؽً اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٗ اٌزؼ١ٍُ ٔز١غخ اٌزطٛس اٌّؼشفٟ أ١ّ٘زٙب ِٓ أ١ّ٘خ اٌزؼ١ٍُ الأٌىز

 ٚاٌزىٌٕٛٛعٟ.

 أْذاف انذراطت :

رٙدددذف ٘دددزٖ اٌذساعدددخ اٌدددٝ اٌىشدددف ػدددٓ أرغب٘دددبد ِذسعدددٟ اٌش٠بػددد١بد ٔؾدددٛ اٌزؼٍددد١ُ الأٌىزشٚٔدددٟ فدددٟ 

ردددذس٠ظ اٌش٠بػددد١بد ٌطٍجدددخ اٌّشؽٍدددخ اٌّزٛعدددطخ  فدددٟ ظدددً عبئؾدددخ وٛسٚٔدددب ٚفدددٟ ػدددٛء ِزغ١دددشٞ 

 أٔبس( .اٌغٕظ )روٛس, 

 يصطهذبث انبذث:

اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ: ٘ٛ ِّظطٍؼ ٠غّغ ث١ٓ اٌزؼ١ٍُ ػجش الأٔزش١ٔذ ٚاٌزذس٠ت ػجش الأٔزش١ٔذ ِٚغبي 

 (.85: 2015اٌزذس٠ظ ثأعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ )اٌخفبعٟ, 

اٌؾذ٠ضخ ٚالأزش١ٔذ فٟ وّبػشفذ اٌجبؽضخ اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ أعشائ١بً:)٘ٛ رٛظ١ف اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌزم١ٕبد 

 اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ٚزُ ٔمً اٌّؼٍِٛبد ٌٍّزؼٍُ ثغٌٙٛخ ٠ٚغش(.

الأرغبٖ: ٘ٛ أعزغبثخ ثبٌمجٛي اٚ اٌشفغ رغبٖ ِٛػٛع اٚ ِٛلف أٚ فىشح أٚ شخض أٚ سأٞ 

 (.2014ِؼ١ٓ)ػّبشخ, 

ٚاٌجشش, : ٘ٛ ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ اٌف١شٚعبد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رغجت أِشاػبً ٌٍؾ١ٛاْ فٛزٔص كٕرَٔب

ِٚٓ اٌّؼشٚف أْ اٌؼذ٠ذ ِٓ ف١شٚعبد وٛسٚٔب رىْٛ عججبً فٟ أِشاػبً رٕفغ١خ ٌلأٔغبْ, ِٓ ٔضلاد 

اٌجشد اٌٝ أِشاع أوضش خطٛسح, خبطخً ِزلاصِخ اٌششق الأٚعؾ ِٚزلاصِخ اٌغبص اٌزٕفغٟ 

 (.2019)ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٍِخ,19)اٌغبسط(,٠ٚز١ّض ثغشػخ الأٔزشبس ٠ٚغجت ِشع وٛف١ذ 

 انذراطت: دذٔد 

( ِٓ ِذسعٟ ِٚذسعبد اٌش٠بػ١بد فٟ 50اٌؾذٚد اٌجشش٠خ: ؽجمذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ ٚػذد٘ب )

 ثغذاد  اٌشطبفخ الأٌٚٝ.

 اٌؾذٚد اٌّىب١ٔخ: رُ رطج١ك ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ ِذاسط اٌّزٛعطخ ٌّذ٠ش٠خ اٌشطبفخ الأٌٚٝ.

 (.2021 - 2020اٌؾذٚد اٌضِب١ٔخ: رُ رطج١ك ٘زٖ اٌذساعخ فٟ اٌؼبَ اٌذساعٟ )

اٌؾذٚد اٌّٛػٛػ١خ: رٕبٌٚذ ٘زٖ اٌذساعخ أرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ 

 رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب.
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 : يذذداث انذراطت

ػذَ طؼٛثخ ٚطٛي اٌجبؽضخ اٌٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ ثغجت اٌٛػغ اٌشا٘ٓ ِٓ أٔزشبس فب٠شٚط وٛسٚٔب ٚ

رٛاعذ اٌىٛادس اٌزذس٠غ١خ ثشىً ِٕزظُ ٠ِٟٚٛ فٟ اٌّذاسط ِّب ادٜ اٌٝ الزظبس ؽغُ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ػذد 

( ث١ٓ ِذسعٟ ِٚذسعبد اٌش٠بػ١بد, ٚوزٌه لٍخ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌّٛػٛع (50

 اٌّمزشػ.

 انفصم انثبَٙ:

 الأطبر انُظز٘:

دٚساً ِّٙبً ٚثبسصاً فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثؼذِب وبْ ٠ؼزمذ أطجؼ ٌلأٔزش١ٔذ ٚ اٌىّج١ٛرش ٚاٌٙٛارف اٌزو١خ 

ً ٌٗ ؽبعخ ِبعخ  أٔٗ ٚع١ٍخ ٌلأؽلاع ػٍٝ إٌّزذ٠بد ٚاٌذسدشخ , فمذ أطجؼ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ٚالؼب

 لأعزّشاس اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ .

( اٌزؼدددد١ٍُ الأٌىزشٚٔددددٟم أٔددددٗ ِغّٛػددددخ ِددددٓ اٌؼ١ٍّددددبد اٌّزشاثطددددخ ػجددددش ٠ٚ2002ؼددددشف )رغبشدددد١ً, 

لأٔزش١ٔددددددددذ ِضددددددددً اٌؾظددددددددٛي ػٍددددددددٝ اٌّؼٍِٛددددددددبد راد اٌظددددددددٍخ ثبٌّددددددددبدح اٌذساعدددددددد١خ )اٌؾ١ٍددددددددخ ا

(.٠ٚؼدددددشف اٌزؼٍددددد١ُ الأٌىزشٚٔدددددٟ ثأٔدددددٗ ٚعددددد١ٍخ ٌٍزؼٍددددد١ُ ٚاٌدددددزؼٍُ ثأعدددددزخذاَ 418: 2014ِٚشػدددددٟ,

اٌٛعددددبئؾ الأٌىزش١ٔٚددددخ وددددبٌىّج١ٛرش ٚشددددجىبد الأٔزش١ٔددددذ ٚاٌّىزجددددبد اٌشل١ّددددخ ٚأْ ِفٙددددَٛ اٌزؼٍدددد١ُ 

ذ ِدددٓ رم١ٕدددبد الأرظدددبي اٌزدددٟ رؼزّدددذ ثشدددىً وج١دددش ػٍدددٝ اٌّىٛٔدددبد الأٌىزشٚٔدددٟ ٠زغدددغ ١ٌشدددًّ ػذ٠ددد

 الأٌىزش١ٔٚخ فٟ ٔزبعٙب ِضً )اٌشاد٠ٛ , اٌفذ٠ٛ , اٌزٍفض٠ْٛ(.

 (23:  2014)ػبِش,                                                                                         

١ٍُ اٌّمذَ ئٌىزش١ٔٚبً ػجش الأٔزشٔذ أٚ اٌشجىبد اٌذاخ١ٍخ (: ٘ٛ اٌزؼ٠ٚBosman,2002:3ؼشفٗ ثٛعّبْ )

( اٌّؼغٛؽخ ِٚغ ص٠بدح لذسح DVD) الأزشٔذ(, اٚ ِٓ خلاي اٌٛعبئؾ اٌّزؼذدح ِٓ الألشاص )

ً ثشىً  الأفشاد ػٍٝ الأعزفبدح ِٓ الأشىبي اٌّٛع١خ ػب١ٌخ اٌّغزٜٛ, أطجؼ اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ ِشرجطب

ِٓ اعزخذاَ أشىبي أخشٜ ِّبصٍخ ِٓ اٌزؼٍُ, ِضً اٌزؼٍُ ػجش الأزشٔذ  ِزضا٠ذ ثبلأٔزشٔذ ٚػٍٝ اٌشغُ

ٚاٌزؼٍُ اٌّغزٕذ اٌٝ ا٠ٌٛت, فأْ اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ لا ٠ضاي اٌّظطٍؼ الأوضش شّٛلاً ٚعٌٙٛخ فٟ اٌفُٙ فٟ 

 ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزؼٍُ.

ٛعبٟ٘ اٌٝ اٌزؼٍُ ثأعزخذاَ ٚرٛطٍذ اٌجبؽضخ ٌزؼشثف اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ))ػٍٝ أٗ الأزمبي ِٓ اٌزؼٍُ اٌ

اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ ٚاٌشجىبد اٌؼٕىجٛر١خ ٌٕمً اٌّؼشفخ ٚاٌّٙبساد اٌٝ اٌّزؼٍُ ٠ٚىْٛ أِب ِزضآِ اٚ غ١ش 

ٕٚ٘بن ِغّٛػخ ِٓ اٌّظطٍؾبد اٌّشرجطخ ثبٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ِٕٚٙب اٌزؼٍُ اٌّذِظ ٚاٌزؼٍُ  ِزضآِ((.

ٌشجىٟ ٚاٌزؼٍُ ثبلأٔزش١ٔذ ٚاٌزٟ ٠زُ ِٓ خلاٌٙب اٌزٛاطً ث١ٓ ػٓ ثؼذ ٚاٌزؼٍُ ثبلأرظبي اٌّجبشش ٚاٌزؼٍُ ا

 اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ ٌٕمً اٌّؼبسف ٚاٌّٙبسد.

 وّب ٠غؼٝ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٌزؾم١ك ِغّٛػخ ِٓ الأ٘ذاف ٟٚ٘ وبلأرٟ:

خ رٛف١ش اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزؼ١ٍّخ رفبػ١ٍخ ٚغ١ٕخ ٘ذفٙب رخذَ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚوّب ٠زُ أػبدح ط١بغ -1

 الأدٚاس ثّب ٠زٕبعت ِغ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزؼ١ٍّخ.

ئٔشبء ا١ٌُخ رؾف١ض٠خ ٌزشغ١غ اٌزٛاطً ث١ٓ أٔظّخ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ , ِضً اٌزٛاطً ث١ٓ الاعشح  -2

 ٚاٌّذسعخ , ٚث١ٓ اٌّذسعخ ٚا١ٌئخ اٌّؾ١طخ.

 رط٠ٛش ِٙبساد اٌطلاة ِٓ خلاي أعزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد فٟ اٌزؼ١ٍُ. -3

 اٌزؼ١ّ١ٍخ. ذسح اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ أعزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد ٚرطج١مٙب ػٍٝ الأٔشطخرؾغ١ٓ ل -4

 ّٔزعخ اٌزؼ١ٍُ ٚرمذ٠ّٗ ثشىً ِؼ١بسٞ ٚاظٙبس اٌذسط فٟ شىً رٛػ١ؾٟ ّٚٔٛرعٟ . -5

 رط٠ٛش ِٓ دٚس اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ فٟ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ ٌّٛاوجخ اٌزطٛس اٌزىٌٕٛٛعٟ. -6

 فئبد اٌؼّش٠خ ٠ٚشاػٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ.رٛف١ش اٌزؼ١ٍُ اٌزٞ ٠لائُ ِخزٍف اٌ -7
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٠ٛعغ دائشح الأرظبي ٌٍطلاة ِٓ خلاي اٌشجىبد اٌؼب١ٌّخ ٚاٌّؾ١ٍخ, وّب ٠غبػذ اٌّزؼٍُ ػٍٝ أخز١بس  -8

 ِب ٠زٛافك ِغ اؽز١بعبرٗ ِٓ خلاي رٛع١غ اٌخ١بساد.

ً ٠ٚؾغٓ ِٓ اٌؼ١ٍّخ اٌ -9 ً رىٌٕٛٛع١ب زؼ١ّ١ٍخ لأٔزبط أع١بي وّب ٠غبػذ ػٍٝ عؼً اٌّغزّغ ِغزّغ ِضمفب

 (.46 -45: 2014عذ٠ذح رغزف١ذ ِٓ رىٌٕٛغ١ب اٌّؼٍِٛبد.)ػبِش, 

ٚلذ أصجزذ اٌزٛط١بد ٚٔزبئظ الأثؾبس اٌٛاسدح فٟ اٌزمبس٠ش اٌؼ١ٍّخ أ١ّ٘خ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ, ٚلذ أصجزذ 

ظ الأثؾبس أْ ٘زٖ اٌذساعبد فؼب١ٌبرٙب فٟ ع١ّغ عٛأت اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ, ٚلذ أظٙشد اٌؼذ٠ذ ِٓ ٔزبئ

 اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ٠غبػذ ػٍٝ:

 ِٕؼ اٌّزؼٍُ فشص ٌٍزؼٍُ ثطش٠مخ أفؼً. -1

 ٌٙب رأص١ش أ٠غبثٟ فٟ ث١ئبد اٌزؼٍُ اٌّخزٍفخ. -2

رٛفش فشص اٌزؼٍُ اٌّزّؾٛسح ؽٛي اٌطبٌت, ثّب ٠زٛافك ِغ ِفب١ُ٘ اٌزؼ١ٍُ اٌؾذ٠ضخ ٚٔظش٠بد اٌزؼٍُ  -3

 اٌغبدح.

ٍزؼٍُ ٚرط٠ٛش ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ٚرٛف١ش ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ ٠ٛفش أدٚاد ٌزط٠ٛش اٌغٛأت اٌّؼشف١خ ٌ -4

 (.79: 2015ثٕبءح عبدح)ػجذ اٌّغ١ذ  ٚاٌؼبٟٔ, 

ِٚٓ أُ٘ أ٠غبث١بد أٚ ١ِّضاد اٌزٟ ٠مذِٙب اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ اٌزٟ ٠ّىٓ أعّبٌٙب فٟ الأرٟ.)اٌؾ١ٍخ 

 (:422 -421: 2014ِٚشػٟ, 

شٟٚٔ رّىٓ اٌّزؼٍُ ِٓ أخز١بس اٌّىبْ ٚاٌٛلذ اٌزٞ أْ  اٌشاؽخ ٚاٌّشٚٔخ اٌزٟ ٠ٛفش٘ب اٌزؼٍُ الأٌىز -1

 ٠ٕبعجُٙ.

 ٠غبػذ فٟ أعزخذاَ اٌٛعبئؾ اٌّزؼذدح ِضً اٌظٛد ٚاٌظٛسح ٚإٌض فٟ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ. -2

٠ؼزجش ٔظبَ رؼ١ٍّٟ ِٕبعت ٌلاػّبس اٌىج١شح ٚاٌّٛظف١ٓ اٌز٠ٓ لا رغّؼ ٌُٙ اٌظشٚف اٌزٛعٗ اٌٝ  -3

 اٌغبِؼبد ٚاٌّذاسط.

 لزظبدٞ, الً وٍفخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌٛعبٟ٘.٠ؼزجش ٔظبَ رؼ١ٍّٟ أ -4

 أصشاء ِغزٜٛ اٌزؼ١ٍُ ٚرط٠ٛش اٌمذساد اٌفىش٠خ. -5

 ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ ا٠غبث١بد اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ الا اْ ٌٗ ثؼغ اٌغٍج١بد ٟٚ٘ :

الأ١ِخ اٌزم١ٕخ اٌغبئذح فٟ اٌّغزّغ رزطٍت اعزضّبساً وج١شاً, ٚخبطخ فٟ رذس٠ت ٚرم٠ُٛ اٌّؼ١ٍّٓ  -1

 ؼذاد ٌٙزٖ اٌزغشثخ.ٚاٌطلاة, ٚالأعز

الأسرجبؽ ث١ٓ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌؼٛاًِ اٌزم١ٕخ الأخشٜ, ِضً وفبءح شجىبد الأرظبي ٚرٛافش الاعٙضح  -2

 ٚاٌجشاِظ ٚوزٌه اٌمذسح ػٍٝ اٌزظ١ُّ ٚأزبط اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ثطش٠مخ فش٠ذح.

 رشاعغ ٚػؼف دٚس اٌّؼ١ٍّٓ وّإششاد رشث٠ٛخ ِّٙخ لا ٠ّىٓ رغبٍ٘ٙب فٟ أػذاد الأع١بي. -3

ً فٟ ػ١ٍّخ اٌزٕشئخ أػ -4 ؼبف اٌّإعغبد اٌّذسع١خ وٕظبَ اعزّبػٟ ٚاٌزٟ رٍؼت دٚساً ِّٙب

 الأعزّبػ١خ.

لذ ٠إدٞ الأعزخذاَ اٌّزىشس ٌٍزىٌٕٛٛع١ب فٟ إٌّضي ٚاٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ اٌٝ شؼٛس اٌّزؼ١ٍّٓ ثبًٌٍّ ِٓ  -5

 ٘زٖ اٌٛعبئؾ ٚػذَ اٌزؼبًِ ِؼٙب ثغذ٠خ.

ٟ لظ١ش, أػبفخ اٌٝ أْ اٌؼذ٠ذ ِٓ ٘زٖ الأعب١ٌت ٚاٌطشق اٌؼّش اٌضِٕٟ ٌزطج١مبد اٌزؼٍُ الأٌىزشٚٔ -6

ً ٌٙزٖ اٌّّٙخ.)اٌؾ١ٍخ  ً ٚصمبف١ب اٌزؼ١ّ١ٍخ ظٙشد فٟ أ٠ذٞ اٌششوبد اٌزغبس٠خ, ٟٚ٘ ١ٌغذ ِٕبعجخ ػ١ٍّب

ٕٚ٘بن ِغّٛػخ ِٓ اٌخظبئض ٌٍزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ وّب روش٘ب )ئعّبػ١ً,   (.421: 2014ِٚشػٟ,

2009 :71:ٟ٘ٚ ) 

 اٌّشٚٔخ. - أ

 رٛف١ش فشص اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ. -ط الأٌىزشٟٚٔ ٌٍّبدح اٌزؼ١ٍّخ.اٌّشٚس  - ة
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 الأحجبِ :

 ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزؼش٠فبد ٌّفَٙٛ الأرغبٖ, ٚاٌزٟ ٠ّىٓ رمغ١ّٙب اٌٝ صلاصخ عٛأت سئ١غ١خ:

(: ٠زؼّٓ اٌّؼزمذاد ٚالأفىبس ٚالأساء ٚاٌّؼٍِٛبد Cognitive Componentاٌّىْٛ اٌّؼشفٟ ) -1

 ؽٛي اٌّٛػٛػبد اٌشبئؼخ.

(: ٠ش١ش اٌٝ ِشبػش ٚػٛاؽف اٌفشد, )اٌمجٛي اٚ Affective Componentاٌّىْٛ اٌٛعذأٟ) -2

 اٌشفغ( ٔؾٛ ِٛاػ١غ ِؼ١ٓ.

(:اٞ ٠ش١ش اٌٝ اعزؼذاد الافشاد لأرخبر اعشاءاد Behavioral Componentاٌّىْٛ اٌغٍٛوٟ) -3

 (.318: 2005ِؾذدح ٚرذاث١ش ِؼبدح ٚفمبً ٌزٛع١ٙبرُٙ اٌخبطخ )ِشاد , ع١ٍّبْ, 

(:  ٘ٛ ؽبٌخ ِٓ الأعزؼذاد اٌزٕٟ٘ ٚإٌفغٟ, ٚاٌزٟ ٠زُ رٕظ١ّٙب 1935ػشفٗ عٛسدْ اٌجٛسد )ػبَ ٚ

ً ٌٍزغشثخ اٌشخظ١خ  ٌٚٙب رأص١ش ِجبشش ٚد٠ٕب١ِىٟ ػٍٝ أعزغبثخ اٌفشد ٌغ١ّغ اٌّشىلاد ٚاٌّٛالف  ٚفمب

 (320: 2005اٌّزؼٍمخ ثبلأعزغبثخ )ِشاد , ع١ٍّبْ, 

خ ٌّفَٙٛ الأرغبٖ اٌزٟ ٠ّىٓ ر١١ّض٘ب ػٓ اٌّزغ١شاد الأخشٜ أٚ ٕٚ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌخظبئض اٌشئ١غ١

 اٌظٛا٘ش إٌفغ١خ الأخشٜ, ِٚٓ أثشص ٘زٖ اٌخظبئض ِب ٠ٍٟ:

 ٌلأرغبٖ خظبئض ِغزمشح ٔغج١بً ٚاٌزٟ ٠ّىٓ رؼذ٠ٍٙب فٟ ثؼغ اٌؾبلاد. -1

 الارغبٖ ٠ّضً اٌؼلالخ ث١ٓ راد اٌشخض ِٚٛطٛع ١ِٙٓ. -2

ظ ِٛسٚصبً, ٌزٌه ٠ّىٓ رؼذ٠ٍٗ أٚ رغ١شٖ فٟ الأرغبٖ الارغبٖ ٠زُ رؼٍّٗ ٚأوزغبثٗ, ٚ٘ٛ ١ٌ -3

 اٌّطٍٛة.

 (185: 2003) اٌّؾب٠ذ ,                                                                            

 انذراطبث انظببمت:

ٔؾٛ َ( وبْ اٌٙذف ِٓ اٌذساعخ )اٌزؼشف ػٍٝ أرغب٘بد اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌطٍجخ 2010)اٌشٕبق ٚثٕٟ دِٟٚ 

( ِؼٍّبً 28أعزخذاَ اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ الأسد١ٔخ ؽ١ش رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

فمشح ٌم١بط  24( ؽبٌجبً ؽ١ش اعزخذِذ اداح الأعزجبٔخ فٟ عّغ اٌج١بٔبد ٚاٌّىٛٔخ ِٓ 118ِٚؼٍّخ, ٚ)

جخ ٔؾٛ اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ أرغب٘بد اٌّؼ١ٍّٓ ٔؾٛ اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ,  ٚاعزجبٔخ ٌم١بط ارغب٘بد اٌطٍ

فمشح, ؽ١ش اظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد أرغب٘بد أ٠غبث١خ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ ٔؾٛ اٌزؼٍُ  35ٚاٌّىٛٔخ ِٓ 

( ٚارغب٘بد عٍج١خ ٌذٜ اٌطٍجخ ٔؾٛ اعزخذاَ 3.76الأٌىزشٟٚٔ ؽ١ش وبْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ اٌىٍٟ )

(  ٚ٘ٛ 3.78لجً اٌزغشثخ  )اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ ؽ١ش وبْ ِزٛعؾ ػلاِبرُٙ ػٍٝ ِم١بط الارغب٘بد 

 (.3.33أػٍٝ ِٓ ِزٛعؾ ػلاِبرُٙ ػٍٝ ِم١بط الأرغب٘بد ثؼذ اٌزغشثخ )

َ( ٚاٌزٟ رٙذف اٌٝ ػشع رغشثخ عبِؼخ الألظٝ ثبٌزؼ١ٍُ 2020ٚفٟ دساعخ اعشا٘ب )ؽشة 

الأٌىزشٟٚٔ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب ٚرٌه ِٓ خلاي رؾذ٠ذ اٌّؼٛلبد اٌزٟ ٚاعٙزٙب عبِؼخ الألظٝ ؽ١ش 

اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٚوبٔذ أُ٘ ٔزبئظ اٌجؾش أْ أوضش اٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ رفؼ١ً اٌزؼٍُ  ارجغ

الأٌىزشٟٚٔ فٟ اٌغبِؼخ ػؼف اٌج١ٕخ اٌزؾز١خ ٚاٌزم١ٕخ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ ٚرذٟٔ ِغزٜٛ اٌّؾبػش٠ٓ ٚاٌطٍجخ 

 شٟٚٔ ِغجمخ.فٟ أعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚػؼف الأٔزشٔذ إٌّضٌٟ ٚافزمبس اٌغبِؼخ ٌّٕظِٛخ رؼٍُ اٌىز

( اٌزٟ وبْ اٌٙذف ِٕٙب رٛػ١ؼ ؽشق رأص١ش عبئؾخ وٛسٚٔب ػٍٝ أػبدح Yulia, 2020:49ٚدساعخ )

رشى١ً اٌزؼ١ٍُ فٟ أٔذ١ٔٚغ١ب, ٚوبٔذ دساعخ ٚطف١خ , ؽ١ش ششؽذ أٛاع ٚاعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌزٟ 

ٓ أزشبس وٛسٚٔب ٠غزخذِٙب اٌّذسعْٛ فٟ اٌؼبٌُ ػجش الأٔزش١ٔذ ٚرٌه ثغجت أغلاق اٌغبِؼبد ٌٍؾذ ِ

اٌٛثبئٟ, ؽ١ش ٚػؾذ اٌذساعخ وً ِٓ ِضا٠ب ٚفبػ١ٍخ اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ ِٓ خلاي الأزش١ٔذ ؽ١ش 

اشبسد اٌذساعخ اٌٝ أْ ٕ٘بن عشػخ ٌزأص١ش اٌٛثبء ػٍٝ إٌظبَ اٌزؼ١ٍّٟ ٚوبْ ٕ٘بن رشاعغ فٟ اعزخذاَ 

زش١ٔذ فأٔٗ ٠ذػُ اٌزؼٍُ ِٓ داخً الاعٍٛة اٌزم١ٍذٞ فٟ اٌزؼ١ٍُ ١ٌؾً ثذلاً ػٕٗ اٌزؼٍُ ِٓ خلاي الأ
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إٌّضي ٚوزٌه ٠مًٍ الاخزلاؽ ث١ٓ الأفشاد ٠ٚؾذ ِٓ أزشبس ف١شٚط وٛسٚٔب, وّب اصجزذ اٌذساعخ أ١ّ٘خ 

 الأعزشار١غ١بد اٌّزٕٛػخ ٚاٌّخزٍفخ ٌض٠بدح رؾغ١ٓ اٌزؼ١ٍُ ِٓ خلاي شجىخ الأزشٔذ. 

ساعخ رغشثخ الأٔزمبي ِٓ اٌزؼ١ٍُ ( ؽ١ش ٘ذفذ اٌٝ دBasilaia, Kvavadze, 2020ٚدساعخ أعشا٘ب )

اٌٛعبٟ٘ فٟ اٌّذساط أٌٝ اٌزؼٍُ الأوزشٟٚٔ خلاي رفشٟ ٚثبء ف١شٚط وٛسٚٔب فٟ عٛسع١ب, ٚاعٕذد 

ػٍٝ الأؽظبئ١بد ٌلأعجٛع الأٚي ِٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠غ١خ فٟ اؽذٜ اٌّذاسط ٚرغشثزٙب فٟ أزمبي اٌزؼ١ٍُ 

أزشبس ٚثبء وٛسٚٔب, ٚلبِذ ثّٕبلشخ إٌزبئظ ِٓ  ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌٛعبٟ٘ اٌٝ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ خلاي

خلاي اٌزؼ١ٍُ ػجش الأٔزش١ٔذ ِٚٓ خلاي الاؽظبئ١بد فٟ الأعجٛع الأٚي ِٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ػجش 

الأزشٔذ ؽ١ش رٛطً اٌجبؽضبْ أْ الأزمبي ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌٛعبٟ٘ اٌٝ اٌزؼ١ٍُ ػجش شجىخ الأٔزشٔذ وبْ 

ِٓ اٌّؼٍّْٛ ٚاٌطلاة ٚوزٌه الأداسح اٌّذسع١خ ِٓ اٌّٙبساد اٌزٟ  ٔبعؾبً, وّب ٠ّىٓ أْ ٠غزف١ذ وً

اوزغجٛ٘ب فٟ اٌفزشح ِب ثؼذ عبئؾخ وٛسٚٔب ٚفٟ ِخزٍف اٌؾبلاد ِضً )رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبطخ (, أٚ 

ِٓ خلاي اٌض٠بدح فٟ فبػ١ٍخ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزذس٠ظ اٌغّبػٟ أٚ الاعزملا١ٌخ ٌذٜ اٌطلاة ٚاٌؾظٛي ػٍٝ 

 .اٌّٙبساد اٌغذ٠ذح

 انخؼمٛب ػهٗ انذراطبث انظببمت:   

ِٓ خلاي الاؽلاع ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٠زج١ٓ أْ دساعخ اٌشٕبق ٚثٕٟ دِٟٚ ٘ذفب ٌٍزؼشف ػٍٝ  

 Yuliaأرغب٘بد اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌطٍجخ  ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ الأسد١ٔخ, ٚدساعخ 

 ,Basilaiaً فٟ اٌزؼ١ٍُ فٟ أذ١ٔٚغ١ب, ٚداعخ )ثؾضذ ػٓ  رأص١ش عبئؾخ وٛسٚٔب فٟ أػبدح اٌزشى١

Kvavadze ٌٝ( اٌزٟ ثؾضذ فٟ رغشثخ أٔزمبي اٌزؼ١ٍُ فٟ عٛسع١ب ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌٛعبٟ٘ )ٚعٙبً ٌٛعٗ( ا

 اٌزؼ١ٍُ ػجش شجىبد الأزشٔذ خلاي أٔزشبس عبئؾخ وٛسٚٔب.

ٌىزشٟٚٔ ٚالاػزّبد ػٍٝ إٌّٙظ اٌزشبثٗ ث١ٓ ٘زٖ اٌذاساعخ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ِٓ ؽ١ش رٕبٌٚٙب ٌٍزؼ١ٍُ الأ

اٌٛطفٟ, الأ أٙب رز١ّض ػٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ  ؽ١ش أٙب رٙذف اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ارغب٘بد ِذسعٟ 

اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اعزخذاَ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ ظً 

 عبئؾخ وٛسٚٔبم.

 انفصم انثبنث:

 انطزٚمت ٔالأجزاءاث:

 ج انذراطت: يُٓ

أػزّذد اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ لأعشاءاد اٌذساعخ ٚرٌه  ٌّٕبعجزٗ ؽج١ؼخ اٌذساعخ, ؽ١ش ٠ظف  

ارغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ 

 اٌّزٛعطخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔبم

 يجخًغ انذراطت: 

ع١ّغ ِذسعٟ ِٚذسعبد اٌش٠بػ١بد ٌٍّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ اٌّذاسط اٌزبثؼخ رىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ 

( ِذسط ِٚذسعخ 196( ٚػذدُ٘ )2021 – 2020ٌّذ٠ش٠خ اٌشطبفخ الأٌٚٝ ٌٍٚؼبَ اٌذساعٟ )

 س٠بػ١بد.

 ػُٛت انذراطت: 

( ِٓ ِذسط ِٚذسعخ س٠بػ١بد ٚوبْ ػذد 50لبِذ اٌجبؽضخ ثأخز١بس ػ١ٕخ اٌذساعخ ٚاٌّزّضً ػذد٘ب )

ؽ١ش رُ  اخز١بس   %60( ٚثٕغجخ 30ٚػذد الأبس )  %40( ِذسط س٠بػ١بد ٚثٕغجخ 20ٛس )اٌزو

( ٠ٛػؼ ػذد اٌزوٛس ٚػذد الأٔبس ٚاٌزىشاسد ٌىً ُِٕٙ 1اٌؼ١ٕخ ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ , ٚاٌغذٚي سلُ )

 ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ. 
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 ( حٕسٚغ ػُٛت انذراطت ٔفك َٕع انجُض 1جذٔل )                         

 إٌغجخ اٌزىشاس اٌفئبد ّزغ١شاٌ

 %40 20 روش اٌغٕظ

 %60 30 أضٝ

 %100 50 اٌّغّٛع

 أداة انذراطت: 

أعزخذِذ اٌجبؽضخ الأعزجبٔخ وأداح  ٌٍذساعخ, ِٓ خلاي ِشاعؼزٙب ٌلأدة اٌزشثٛٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ 

عٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ ( فمشح ٌم١بط أرغب٘بد ِذس22لبِذ اٌجبؽضخ ثأػذاد أداح اٌذساعخ ٚاٌّزىْٛ ِٓ )

اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ٚلذ أػزّذد اٌجبؽضخ ِم١بط ١ٌىشد راد اٌخّظ ثذائً ٟٚ٘ ) ِٛافك ثشذح, ِٛافك, 

 ِؾب٠ذ, غ١ش ِٛافك, غ١ش ِٛافك ثشذح (.

طذق الأداح:  ٌٍٚزأوذ ِٓ طذق الأداح لبِذ اٌجبؽضخ ثؼشػٙب ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ِٓ أػؼبء 

ائك ٚاٌزذس٠ظ ٚاٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ ٚػٍُ إٌفظ  ٚوبٔذ فمشاد اٌّم١بط ١٘ئخ اٌزذس٠ظ فٟ رخظض اٌطش

 ِٕبعجخ ٌم١بط أرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ.

صجبد الأداح:  ٌم١بط صجبد الأداح أعزخذِذ ؽش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ )عج١شِبْ ثشاْٚ( ٚوبْ صجبد 

فب وشٚٔجبؿ ٚوبْ صجبد فمشاد الأعزجبٔخ ثذسعخ صجبد , ٚؽش٠مخ أٌ  85.1فمشاد الأعزجبٔخ  ثذسعخ صجبد 

 ٚ٘زٖ إٌغت رذي ػٍٝ أْ الأداح رزّزغ ثمذس ِشرفغ ِٓ اٌضجبد. 91.3

 انخذهٛم الأدصبئٙ :

رُ عّغ اٌج١بٔبد ثأعزخذاَ أداح اٌذساعخ ٟٚ٘ الأعزجبٔخ ٚرُ رفش٠غ ع١ّغ اٌج١بٔبد فٟ ٍِف الأوغً 

(Excelٚثؼذ٘ب رُ رٕظ١ّٙب ٚادخبي اٌج١ )( ٟبٔبد اٌٝ اٌجشٔبِظ الأؽظبئSpss ٚرُ رش١ِض الأعبثبد )

ٌجزُ رؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌذاساعخ,  ؽ١ش أعزخذَ الأؽظبء اٌٛطفٟ ٌؾغبة اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ 

 . ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ,  ٚإٌغت اٌّإ٠خ ٌٛطف ػ١ٕخ اٌذساعخ 

     انفصم انزابغ 

 َخبئج انذراطت ٔيُبلشخٓب:

ساعخ ٚاٌزٞ ٠ٕض ) ِب ئرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ أعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ ٌلأعبثخ ػٍٝ عإاي اٌذ

الإٌىزشٟٚٔ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب( لبِذ اٌجبؽضخ 

(. ٚلذ رُ ػشع 3ثأعزخشاط اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ وّب ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي )

ٌّؼ١بس اٌزبٌٟ رُ رؾذ٠ذ ؽٛي اٌفئخ ٌّم١بط ١ٌىشد اٌخّبعٟ ِٓ خلاي اٌّؼبدٌخ ِٕٚبلشخ إٌزبئظ ٚفك ا

ؽ١ش ٠زُ أػبفخ ٘زٖ اٌم١ّخ   8=   5\( 4=1 – 5أػٍٝ ل١ّخ( ٟٚ٘ )  \الًٌ ل١ّخ  –اٌزب١ٌخ )اػٍٝ ل١ّخ 

 (.2اٌٝ ألً ل١ّخ فٟ اٌّم١بط وّب فٟ اٌغذٚي سلُ )

 ١ٌىشد( اٌؾذٚد اٌذ١ٔب ٚاٌؾذٚد اٌؼ١ٍب ٌّم١بط 2عذٚي )
 انًظخٕٖ انًخٕطظ انًزجخ ببلأٔساٌ الأطخجبببث

  1.79انٗ  1يٍ  لا أٔافك بشذة

 2.59انٗ  1.8يٍ  لا أٔافك يُخفض

 يخٕطظ 3.39انٗ  2.60يٍ  يذبٚذ

  4.19انٗ  3.40يٍ  يٕافك

 يزحفغ
 5.00انٗ  4.20يٍ  يٕافك بشذة
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ٌّزٛعطخ ٔؾٛ أعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٌلأعبثخ ػٓ عإاي اٌذساعخ : ِب أرغب٘بد ِذسعٟ اٌّشؽٍخ ا

فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب؟ رُ ؽغبة اٌّزٛعطبد 

 اٌؾغبث١خ ٚالأٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٚاٌشرجخ  ٚأرغبٖ اٌؼ١ٕخ.

 ٚسرجخ اٌغإاي ٚأرغبٖ اٌؼ١ٕخ  ( اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚإٌغت اٌّإ٠خ3اٌغذٚي  )
يٕافك  انفمزة  

 بشذة 

غٛز  يذبٚذ يٕافك 

 يٕافك

غٛز 

يٕافك 

 بشذة

انًخٕطظ 

 انذظببٙ

الاَذزاف 

 انًؼٛبر٘

انُظبت 

 انًؤٚت

احجبِ 

 انؼُٛت 

رحبت 

 انظؤال

 1 يٕافك 76.8 0.99 3.84 1 5 8 23 13 ٚشُجغ ػهٗ انخؼهى انذاحٙ. 16

بحٓى ٚظُٓم ػهٗ انطهبت إَجبس ٔاجب 4

 انًذرطٛت.

 3 يٕافك 72.4 1.14 3.62 4 3 12 20 11

 2 يٕافك 72.4 0.96 3.62 1 6 12 23 8 ٚمُهم انخكهفت الالخصبدٚت نهخؼهٛى. 5

 4 يذبٚذ 67.6 1.24 3.38 3 13 6 18 10 ُٕٚفز انٕلج ٔانجٓذ. 7

ًُُٚٙ انزغبت نذٖ انطهبت نذم  17

 انًظبئم ٔانًشكلاث انزٚبضٛت.

 5 يذبٚذ 67.2 0.92 3.36 1 8 17 20 4

ٚظُٓم ػًهٛت انخٕاصم انخؼهًٙ  2

 انخؼهًٛٙ.

 6 يذبٚذ 66 1.14 3.3 3 11 11 18 7

ٚظُٓى فٙ حطٕٚز انًُبْج انخؼهًٛٛت  6

 ٔفمبً نهخطٕراث انًظخمبهٛت.

 7 يذبٚذ 65.6 1.03 3.28 2 10 15 18 5

ٚؼُطٙ فٕائذ ػذٚذة نهؼًهٛت  14

 انخؼهًٛٛت.

 8 يذبٚذ 65.2 1.08 3.26 4 7 16 18 5

 9 يذبٚذ 63.6 1.06 3.18 3 11 14 18 4 ًُُٚٙ انخفكٛز انزٚبضٙ نذٖ انطهبت. 3

ٚثُز٘ انذصٛهت انًؼزفٛت نهطهبت فٙ  18

 انزٚبضٛبث.

 10 يذبٚذ 63.2 0.95 3.16 2 11 16 19 2

 11 يذبٚذ 62.4 1.02 3.12 3 9 22 11 5 ٚذُظٍ جٕدة انخؼهٛى. 15

 12 يذبٚذ 62 0.9 3.1 0 16 15 17 2 ٙ نذٖ انطهبت.ًُُٚٙ انخفكٛز انًُطم 21

ٚجؼم حؼهى انزٚبضٛبث يًخؼبً  20

 ٔيظهٛبً.

 13 يذبٚذ 61.6 1.04 3.08 3 12 17 14 4

ٚزُاػٙ أًَبط انخؼهى انًخخهفت نذٖ  22

 انطهبت.

 14 يذبٚذ 61.2 0.93 3.06 2 12 19 15 2

ُٕٚفز بٛئت حؼهًٛٛت يُبطبت نخؼهى  19

 انزٚبضٛبث. 

 15 يذبٚذ 59.6 1.07 2.98 4 12 20 9 5

ٚظُبػذ فٙ حٕضٛخ انًفبْٛى  12

 انزٚبضٛت نذٖ انطهبت.

 16 يذبٚذ 59.2 0.9 2.96 2 13 22 11 2

ٚزُاػٙ انفزٔق انفزدٚت بٍٛ  1

 انطهبت.

 18 يذبٚذ 57.2 1.24 2.86 8 14 9 15 4

ٚثُٛز دافؼٛت انطهبت نخؼهى  9

 انزٚبضٛبث.

 17 يذبٚذ 57.2 0.9 2.86 4 12 21 13 0

ٚكُظب انطهبت انًٓبراث انزٚبضٛت  10

 أفضم يٍ انخذرٚض انٕجبْٙ.

 20 يذبٚذ 56 1.06 2.8 6 13 19 9 3

ًُُٚٙ يٓبرة دم انًشكلاث نذٖ  11

 انطهبت.

 19 يذبٚذ 56 0.88 2.8 2 19 16 13 0

غٛز  40 1.06 2 22 12 10 6 0 * ٚضُٛف ػبئبً ػهٗ انًؼهى. 8

 يٕافك

21 

خبئج ألم يٍ انخذرٚض ٚؼُطٙ َ 13

 * انٕجبْٙ.

غٛز  33.6 1.7 1.68 3 17 15 5 0

يٕافك 

 بشذة

22 

       3.05 انًخٕطظ انذظببٙ انؼبو        

 *اٌفمشاد اٌغٍج١خ 

( 3.84( ؽظٍذ ػٍٝ أػٍٝ ل١ّخ ٌٍّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٟٚ٘ )٠16ج١ٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ اٌفمشح سلُ )

( 3.62( ؽظٍزب ػٍٝ ل١ّخ اٌّزٛعؾ ؽغبثٟ )5( ٚاٌفمشح )4( ٚوزٌه اٌفمشح )76.8ٚثأ١ّ٘خ ٔغج١خ )
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(  ٚأْ ٘زٖ اٌفمشاد رمبثً الأرغبٖ ِٛافك ػٍٝ ِم١بط ١ٌىشد اٌخّبعٟ, ٚ٘زا ٠ذي 72.4ٚثأ١ّ٘خ ٔغج١خ )

أْ ِذسعٟ ِٚذسعبد اٌش٠بػ١بد  ٠شْٚ اْ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٠شغغ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ , ٚوزٌه 

 ص ٚاعجبرُٙ اٌّذسع١خ ٚوزٌه ٠مًٍ ِٓ اٌزىٍفخ الالزظبد٠خ.٠غًٙ ٌٍّزؼ١ٍّٓ )اٌطٍجخ( أٔغب

( فمذ 7,17,6,14,3,18,15,21,20,22,19,12,1,9,10,22ٚٔلاؽع ِٓ اٌغذٚي اْ اٌفمشاد )

( 67.6 – 56( ٚأ١ّ٘خ ٔغج١خ ِب ث١ٓ )3.38 – 2.8ؽظٍذ  ػٍٝ ل١ّخ ٌٍّزٛعؾ ؽغبثٟ ػّٓ اٌّغبي )

ً ٔلاؽع ِٓ اٌغذٚي أْ ٚع١ّغ ٘زٖ اٌفمشاد رمبثً الارغبٖ ِؾب٠ذ ػٍ ٝ ِم١بط ١ٌىشد اٌخّبعٟ. ٚا٠ؼب

( ٚرمبثً الأرغبٖ غ١ش 2 – 1.68( ؽظٍذ ػٍٝ ِزٛعطٟ ؽغبث١خ ػّٓ اٌّغبي ) 13 , 8اٌفمشر١ٓ ) 

ِٛافك ػٍٝ ِم١بط ١ٌىشد اٌخّبعٟ, ٚرذي الأ١ّ٘خ إٌغج١خ إٌّخفؼخ ٌٍفمشاد أْ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ لا 

اٌٛعبٟ٘ ٚوزٌه ٠شٜٚ ِذسعٟ ِٚذسعبد اٌش٠بػ١بد أٗ ٠ؼ١ف  ٠غٕٟ ػٓ أعزخذاَ ٚأ١ّ٘خ اٌزؼٍُ

( ٚ٘زا 3.05ػجئبً ػٍٝ ػبرك اٌّذسع١ٓ. ٚثشىً ػبَ فأْ ل١ّخ اٌّزٛعؾ اٌؼبَ ٌٚغ١ّغ اٌفمشاد ثٍغذ ) 

٠ذي ػٍٝ أْ أرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ٌٍّشؽٍخ 

ؽ١ش وشفذ ٔزبئظ  ٘زٖ اٌذساعخ أْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ لأرغب٘بد ِذسعٟ  اٌّزٛعطخ وبْ ثأرغبٖ ِؾب٠ذ.

اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ ظً 

( أْ أغٍت اٌفمشاد عبءد ِب ث١ٓ ِٛافك ِٚؾب٠ذ ٚغ١شِٛافك ٚرؼضٜ ٔزبئظ 3.05عبئؾخ وٛسٚٔب ثٍغ )

اٌزؼٍُ اٌزٞ وبْ ٠زجغ لجً رفشٟ عبئؾخ وٛسٚٔب ٘ٛ اٌزؼٍُ اٌٛعبٟ٘, ٌُٚ ٠ىٓ ٠ؼزّذ  ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ أْ

اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ِٓ لجً اٌّإعغبد اٌزشث٠ٛخ فٟ اٌؼشاق ٚلذ عبء أػزّبد اٌزؼٍجُ الإٌىزشٟٚٔ ثشىً 

ِفبعئ ٚ٘زا ِب ٠مًٍ خجشح ِذسعٟ ِٚذسعبد اٌش٠بػ١بد ثٛعٗ خبص ٚؽ١ش عؼً ٘زا إٌٛع ِٓ 

ِغزغذاً, ٠ٚؾزبط اٌٝ رذس٠ت ِّٚبسعخ ٌزؾغ١ٓ ِغزٛاٖ. ٚرؼضٜ اٌٝ طؼٛثخ أوزغبة اٌّزؼٍُ  اٌزؼ١ٍُ

ٌٍّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبسف ِٓ خلاي اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ ثغجت ػذَ اِزلاوُٙ اٌخجشح اٌىبف١خ  فٟ أعزخذاَ 

ه اٌؾٛاع١ت ٚاٌجشِغ١بد ٚػذَ أِزلان اٌجؼغ ُِٕٙ ئعٙضح اٌؾبعٛة ٚالأعٙضح اٌّؾٌّٛخ الأخشٜ ٌزٌ

 فمذ رٛاطً ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ػّٓ ؽذٚد الأِىبٔبد  اٌّزبؽخ ٚوبٔذ أِىبٔبد ػؼ١فخ .

( ث١ٓ أرغب٘بد 0.05ٌلأعبثخ ػٓ اٌغإاي اٌضبٟٔ ) ً٘ ٠ٛعذ فشق را دلاٌخ أؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

خ ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ أعزخذاَ اٌزؼٍجُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌّزٛعط

فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب رؼضٜ ٌٕٛع اٌغٕظ ) روش, أضٝ( ( ؟ ٌٍٚزؼشف ف١ّب أرا وبْ ٕ٘بن فشق را دلاٌخ 

أؽظبئ١خ فٟ ِزٛعطبد أرغب٘بد أفشاد اٌؼ١ٕخ ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ رؼضٜ ٌّزغ١ش 

وّب ِج١ٓ فٟ ٚعبءد إٌزبئظ  T – test Independent Sampleاٌغٕظ أعزخذِذ اٌجبؽضخ أخزجبس د 

 اٌغذٚي اٌزبٌٟ:

ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد أرغب٘بد  T- test  Independent Sample( ٔزبئظ أخزجبس د:4عذٚي )

 ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌغٕظ.

اٌّزٛعؾ  اٌؼذد إٌٛع اٌّزغ١ش 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 اٌذلاٌخ ل١ّخ مدم 

 0.466 0.607 0.67 3.17 20 روش اٌغٕظ 

 0.51 3.28 30 أٔضٝ

 ((0.05ِغزٜٛ اٌذاٌخ  

( ٔؾٛ أرغب٘بد 0.05( ٠زؼؼ ػذَ ٚعٛد فشٚق را دلاٌخ أؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )4ِٓ اٌغذٚي )

ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب رؼضٜ 

غجت اْ وً  ُِٕٙ رؼشع ٌٍظشٚف رارٙب فٟ أعزخذاُِٙ ٌٍزؼ١ٍُ ٌّزغ١ش اٌغٕظ ٚرؼضٜ اٌجبؽضخ ث

ٌمذ وبٔذ ٘زٖ اٌذساعخ الألشة اٌٝ دساعخ )اٌشٕبق  الأٌىزشٟٚٔ فٟ ظً ٘زٖ اٌظشٚف )عبئؾخ وٛسٚٔب(.
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( اٌزٟ ٘ذفذ ػٍٝ أرغب٘بد اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌطٍجخ ٔؾٛ أعزخذاَ اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ 2010ٚثٕٟ دِٟٚ, 

( اٌزٟ أٚػؾذ أْ عبئؾخ وٛسٚٔب وبٔذ لذ أصشد ١ٔyulia,2020خ, ٚدساعخ )اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ الأسد

 ػٍٝ أػبدح رشى١ً اٌزؼ١ٍُ فٟ ثٍذ أذ١ٔٚغ١ب.

 الأطخُخبجبث ٔ انخٕصٛبث : 

ئظٙشد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ أْ ارغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ٌُ ٠ىٓ ئ٠غبث١بً  -1

 ؾٛ اٌزؼٍُ الأٌىزشٟٚٔ.ٚلا عٍج١بَ ثً وبْ الأرغبٖ ِؾب٠ذ ٔ

٠شٜ اٌّذسعْٛ أْ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزٛسٟٔ لا ٠غٕٟ ػٓ اٌزؼٍُ اٌٛعبٟ٘ ٚأٗ لا ٠غبػذ ػٍٝ رٛػ١ؼ -2

 اٌّفب١ُ٘ اٌش٠بػ١خ ٌٍّزؼٍُ , ثبلاػبفخ اٌٝ  اػبفخ اٌؼجئ الأوضش ػٍٝ اٌّذسط .

١ٍّٓ ػٍٝ أغبص ٠شٜ اٌّذسعْٛ أْ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ  ٠ٛفش اٌٛلذ ٠ٚمًٍ اٌغٙذ  ٠ٚغبػذ اٌّزؼ  -3

 ٚاعجبرُٙ ث١غش ٚعٌٙٛخ.

ً ػٍٝ ا١ٌٙئخ اٌزذس٠غ١خ  -4 وبٔذ أرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ أٔٗ ٠ؼ١ف ػجئب

 ٚأْ اٌّغٙٛد الاوجش ٠مغ ػٍٝ ػبرك اٌّذسط.

وّب أظٙشد إٌزبئظ ثؼذَ ٚعٛد فشق ث١ٓ ِزٛعؾ  دسعبد  ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد فٟ اٌشطبفخ الأٌٚٝ  -5

ً ٌّزغ١ش اٌغٕظ. ٚ٘زا ٠ش١ش اٌٝ أْ فٟ ئارغ ب٘برُٙ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد رجؼب

ِزغ١ش اٌغٕظ ١ٌظ ٌٗ رأص١ش ػٍٝ ئرغب٘بد ِذسعٟ اٌش٠بػ١بد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ ظً عبئؾخ 

  وٛسٚٔب .

 انخٕصٛبث:

ٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي رذس٠ت ا١ٌٙئخ اٌزذس٠غ١خ ػٍٝ أعزخذاَ ٚرٛظ١ف اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ف -1

 ألبِخ اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ.

رغ١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ِٓ لجً اٌّإعغبد اٌزشث٠ٛخ فٟ اٌؼشاق ٚالأ٘زّبَ ثزٛظ١فٗ فٟ -2

اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرشغ١غ ا١ٌٙئبد اٌزذس٠غ١خ ػٍٝ أعزخذاِٗ ٚوزٌه رٛف١ش اٌج١ٕخ اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌّبعجخ 

زؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ فٟ اٌّذاسط, ٚوزٌه رٛف١ش اٌزغ١ٙلاد اٌّبد٠خ ٚر١ٙئخ اٌّذساط ِٓ ٌؼ١ٍّخ  رطج١ك اٌ

 خلاي رغ١ٙض٘ب ثبٌٛعبئؾ الاٌىزش١ٔٚخ اٌّلائّخ. 

ص٠بدح اٌٛػٟ ػٕذ اٌّزؼٍُ ؽٛي دٚس اٌزؼ١ٍُ الأٌىزشٟٚٔ ٌّب ٌٗ ِٓ أ١ّ٘خ ٚأصشفٟ  ر١ّٕخ ِٙبسارُٙ   -3

 ٚرؾظ١ٍُٙ اٌّؼشفٟ.

 لبئًت انًزاجغ:

 ؼزبٛت :انًزاجغ ان

. اٌمب٘ش, انخؼهٛى الأنكخزَٔٙ يٍ انخطبٛك انٗ الأدخزاف ٔانجٕدة(.2009أعّبػ١ً, اٌغش٠ت صا٘ش .)

 .1ػبٌُ اٌىزجٍٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ, ؽ

(. 2020) .حجزبت جبيؼت الألصٗ ببنخؼهٛى الأنكخزَٔٙ فٙ ظم جبئذت كٕرَٔبؽشة, ع١ٍّبْ أؽّذ. 

, اٌّشوض اٌؼشثٟ ٌٍذساعبد  -سؤٜ ٚؽٍٛي –زؼ١ٍُ ( ػٍٝ الأعشح ٚا19ٌرأص١ش عبئؾخ وٛسٚٔب )وٛف١ذ 

. 1الأعزشار١غ١خ ٚاٌغ١بع١خ ٚالألزظبد٠خ, ؽ  

. ػّبْ , حكُٕنٕجٛب انخؼهٛى بٍٛ انُظزٚت ٔانخطبٛك(. 2014اٌؾ١ٍخ, محمد ِؾّٛد ِٚشػٟ, رٛف١ك أؽّذ. )

.9داس اٌّغ١شٖ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ, ؽ   

.  ٔانخؼهٛى ػٍ بؼذ أطبص نهخؼهٛى الأنكخزَٔٙانخؼهٛى انًفخٕح (. 2015اٌخفبعٟ, عبِٟ ِؾّّذ. )

 الأسدْ, ػّبْ, الأوبد١ّ٠ْٛ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ.

أحجبْبث انًؼهًٍٛ ٔانطهبت َذٕ أطخخذاو (. 2010اٌشٕبق, ل١غُ محمد ٚ ثٕٟ دِٟٚ, ؽغٓ ػٍٟ أؽّذ. )

 . ِغٍخ دِشك. انًذارص انثبَٕٚت انخؼهى الأنكخزَٔٙ فٙ
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. اٌّغّٛػخ اٌؼشث١خ نخؼهٛى الأنكخزَٔٙ ٔانخؼهٛى الأفخزاضٙا(. 2014ػبِش, ؽبسق ػجذ اٌشؤٚف. )

ص1ٌٍزذس٠ت ٚإٌشش, ؽ   

. ػّبْ, ِشوض انخؼهٛى الأنكخزَٔٙ انخفبػهٙ(. 2015ػجذ اٌّغ١ذ, ؽز٠فخ ِبصْ ٚاٌؼبٟٔ, ِض٘ش شؼجبْ. )

.  1اٌىزبة الأوبد٠ّٟ, ؽ  

ٍٛ حكُٕنٕجٛبث )حمُٛت( بث حصًٛى بزَبيج حذرٚبٙ لبئى ػهٗ انخكبيم ب(. 2014ػّبشخ, محمد ػجذٖ. )

انٕطبئظ )انبٕرد كبطخُٛج( ٔشبكبث انخذيبث الأجخًبػٛت ٔفبػهٛخّ فٙ حًُٛت بؼض يٓبراث أطخخذاو 

انخطبٛمبث انخؼهًٛٛت نهٕٚب نذٖ يؼهًٙ انخؼهٛى انؼبو ٔأحجبْٓى َذْٕب  انجًؼٛت انؼزبٛت نهخكُٕنٕجٛب 

 .493 – 554. دساعبد ٚثؾٛس, ص ص .انخزبٛت

درجت يًبرطت يؼهًٙ انهغت الأَكهٛشٚت نًٓبراث انخؼهى الأنكخزَٔٙ (. 2017ػً. )اٌغظبة, غض

. سعبٌخ ِبعغز١ش , عبِؼخ آي اٌج١ذ , الأسدْ, اٌّفشق, اٌّغٍخ دٔنت انكٕٚج ٔأحجبْبحٓى َذْٕب فٙ

 .2018, 2, اٌؼذد4اٌذ١ٌٚخ ٌٍذساعبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ , اٌّغٍذ

. ػّبْ داس اٌّىزجخ اٌٛؽ١ٕخ ٌٍطجبػخ.لأجخًبػٙػهى انُفض ا(. 2003اٌّؾب٠ذ, شبوش. )  

الأخخببراث ٔانًمبٚٛض فٙ انؼهٕو انُفظٛت (. 2005ِشاد, طلاػ أؽّذ ٚ ع١ٍّبْ, أ١ِٓ ػٍٟ. )

. داس اٌىزت اٌؾذ٠ش.ٔانخزبٕٚت  

.(19(. ف١شٚط وٛسٚٔب )وٛف١ذ 2019ِٛلغ ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ. )  
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Abstract: 

The research aims to identify the attitudes of mathematics teachers towards 

the use of e-learning in teaching mathematics to middle school students in 

light of the Corona pandemic, as well as knowing the differences between the 

attitudes of mathematics teachers towards e-learning that are attributed to the 

gender variable. A paragraph after reviewing previous studies that dealt with 

the same topic. The study population consisted of (196), while the sample 

numbered (50) male and female teachers of mathematics. The researcher also 

adopted the statistical program (Spss) in data processing. The search resulted 

in the following conclusions: 

1- The results of this study showed that the attitudes of mathematics teachers 

towards e-learning were in the neutral direction towards e-learning. 

2- The results also showed that there were no differences between the 

averages of mathematics teachers' attitudes towards e-learning in teaching 

mathematics according to the gender variable. This indicates that the gender 

variable has no effect on mathematics teachers' attitudes towards e-learning. 

The recommendations made by the research were as follows: 

1- Training the faculty to use and employ e-learning in the educational 

process through the establishment of training courses. 

2- Shedding light on e-learning by educational institutions in Iraq and the 

interest in employing it in the educational process and encouraging faculty to 

use it, as well as providing the appropriate educational infrastructure for the 

process of applying e-learning in schools, as well as providing physical 

facilities and preparing schools by equipping them with appropriate 

electronic media. 

Keywords: e-learning, trends, corona pandemic. 
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