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للاعثي كرج القدم في شعة تناء مقياس تسويف التدرية 
 العاب الشرطح

 أ.م.د  دنيا صباح علي
 أ.د  اوراس نعمة حسن

 علي جبار خضير

 مدتخلص البحث :
ىجفت الجراسة الى بشاء مكياس تدؾيف التجريب لجى لاعبي شعب العاب الذخطة 
بكخة القجم , للاعبي شعب العاب الذخطة بكخة القجم .  واستعسال الباحث السشيج 
الؾصفي بأسمؾبيو السدحي والعلاقات الارتباطية لسلائستو وطبيعة مذكمة البحث, كسا 

عبي شعب العاب الذخطة بكخة القجم حجد الباحث مجتسع بشاءالسكياس البحث لا
( لاعباً وليبجأ بتحجيج مجالات  130مشظقة الؾسط والجشؾب الحيؽ يبمغ عجدىؼ ) 

السكياس والتي تزسشت ست مجالات بعجىا تؼ صياغة فقخات السكياس مؾزعة عمى 
ىحه السجالات وعخضيا عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء والسختريؽ , ليتؼ لاحقاً تظبيق 

مى عيشة البشاء وأجخاء التحميلات الإحرائية الخاصة لا استخخاج مؤشخات السكياس ع
واعتساد الؾسائل السشاسبة التي مؽ خلاليا تؼ تحقيق الرجق والثبات والسؾضؾعية 

 .  اىجاف البحث

Abstract of the thesis in English 

Constructing a coaching procrastination scale for soccer 

players in police games division 

Prof. Dr. Donia Sabah Ali 

Prof. Dr. Oras Nima Hassan 

M. M. Ali Jabbar Khudair 

The study aimed to construct a measure of training procrastination 

among the players of the Police Games in football, for the players of the 

Police Games in football.  And the researcher used the descriptive 
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approach in both his survey styles and the correlational relationships for 

its suitability and the nature of the research problem. 

 (130) players, and to begin with defining the areas of the scale, which 

included six areas, after which the paragraphs of the scale were 

formulated distributed over these areas and presented to a group of 

experts and specialists, so that later the scale would be applied to the 

building sample and special statistical analyzes would be carried out to 

extract indicators of honesty, stability and objectivity, and to adopt the 

appropriate means by which  During which the research objectives were 

achieved.. 

 السقجمة: -1
العالؼ اليؾم يذيج العجيج مؽ التؾتخات والأزمات, والتظؾرات الستدارعة, التي       

أثخت عمى مجالات الحياة, الأمخ الحي أدى إلى زيادة الأعباء والرعؾبات التي 
 تؾاجو الفخد, مسا دفع بيحا الفخد إلى عسمية التدؾيف في ادائو لبعض السيام,

لسيسة لجى اللاعبيؽ ولؼ تعط لو أىسية كبيخة وتدؾيف التجريب احج ىحه السفاليؼ ا
 خلال التجريب والسشافدات في الألعاب الفخقية ومشيا كخة القجم .

ويلاحظ في مجال الخياضة ىبؾط مدتؾى أداء اللاعبيؽ أو عجم استقخار     
مدتؾاىؼ وعيؾر بعض اللاعبيؽ بدمؾك مغايخ لظبيعتيؼ وغيخ ذلػ مؽ الغؾاىخ 
الدمبية التي تؤثخ عمى مدتؾى أدائيؼ وتحج مؽ تقجميؼ بدبب تدؾيف التجريب 

التدؾيف عمى انييار  نتيجة للأفكار الخاطئة التي تكؾنت لجييؼ , ويشظؾي سمؾك
القجرة عمى تشغيؼ أفكارنا وجيؾدنا لتحقيق اليجف السشذؾد, أو الشؾاتج طؾيمة السجى. 
ويبجأ ىحا الانييار عشج إدراك الدمبية, أو الأحجاث غيخ الدارة في كل أو بعض 
الجؾانب الستعمقة بالسيام السقجمة حدب الأولؾية, عشجئح يدتبجل الفخد ىحه السيام 

خخ متؾقعا أنو سيؤدي ىحه السيام بذكل أفزل في وقت لاحق. ويدتسخ بشذاط آ
ىحا التؾاتخ مؽ التأجيل ثؼ الستابعة, حتى في حالة السعخفة بؾجؾد مخدود أفزل عشج 
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إنجاز السيام في حيشيا. وييجف التعخف عمى تدؾيف التجريب بذكل رئيذ الى 
 الؾصؾل بالخياضي الى التؾافق الحاتي والاجتساعي.

 مذكمة البحث :  2 -1
لاحظ الباحث مؽ خلال عسمو مع مجسؾعة مؽ مجربي كخة القجم في شعب العاب 
الذخطة في وزارة الجاخمية مؤشخات تجل عمى عاىخة تدؾيف التجريب  في كخة القجم 
في شعب العاب الذخطة في وزارة الجاخمية كالتحمخ في تقجيؼ الؾاجبات والؾعائف 

ومحاولاتيؼ مؽ تاجيل ىحه السيسات والؾعائف او السظمؾبة في وقتيا السحجد 
بسا قج يؤدي الى الاخلال بالؾاجبات الخياضية لأعزاء محاولة التيخب مشيا. 
ومسا تقجم سابقا لجا الباحث مؽ خلال ىحه الجراسة الى بشاء  الفخيق ومؽ ثؼ خدارتو

 مكياس تدؾيف التجريب للاعبي كخة القجم في شعب العاب الذخطة في وزارة
 الجاخمية .

 أىجاف البحث: 1-3
 -ييجف البحث الى:

 بشاء وتقشيؽ مكياس تدؾيف التجريب للاعبي كخة القجم في شعب العاب الذخطة . -1
 مجالات البحث:  1-5

اللاعبيؽ السشتدبيؽ في شعب العاب الذخطة بكخة  السجال البذخي: 1 - 5 -1
 القجم في وزارة الجاخمية .

     25/11/2022لغاية     2022/ 1/ 2  الدماني:السجال  2 - 5 - 1
 مشيجية البحث وإجخاءاتو السيجانية  -3
 مشيج البحث:  3-1

استخجم الباحث السشيج الؾصفي بأسمؾب السدح و العلاقات الارتباطية 
لسلائستو مذكمة وطبيعة البحث حيث يعج السشيج الؾصفي "ىؾ الترؾر الجقيق 
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جتسع والاتجاىات والسيؾل والخغبات والتظؾر بحيث لمعلاقات الستبادلة بيؽ الس
  (1)يعظي لمبحث صؾرة لمؾاقع الحياتي ووضع مؤشخات وبشاء تشبؤات مدتقبمية".

 مجتسع وعيشة البحث :  2- 3
 (2)يعشي مجتسع البحث " جسيع عشاصخ ومفخدات السذكمة أو الغاىخة قيج الجراسة "

لقج حجد الباحث مجتسع البحث الحالي متسثلا للاعبي كخة القجم في شعب العاب 
الذخطة في وزارة الجاخمية لمسشاطق الؾسظى والجشؾبية والبالغ عجدىؼ 

 (لاعباوىؼ مؾزعؾن في شعب العاب الذخطة والستسثمة بـ :130)
,مخور السشظقة الؾسظى ) الشجف , بابل , كخبلاء, الجيؾانية , حجود الشجف  

 الشجف (
 السثشى ( والسشظقة الجشؾبية )البرخة , السثشى , ميدان , واسط , ذي قار, مخور

 -وسائل جسع السعمؾمات و الأجيدة السدتعسمة في البحث:3-3
 مرادر جسع السعمؾمات: 3-3-1
 السرادر العخبية والاجشبية .  -1
 استسارات استبيان.  -2
 السقابلات الذخرية .  -3
 فخيق العسل السداعج .   -4
 الاختبارات والسقاييذ.  -5
 السلاحغة. -6
 . استسارات تفخيغ البيانات -7

                                                           
 .219,مدٌرٌة دار الكتب للطباعة والنشر,جامعة الموصل ,ص طرائك البحث العلمً ومناهجهوجٌه محجوب : ( (1

,عمان,دار صنعاء للنشر 1,طمناهج وأسالٌب البحث العلمً والنظرٌة والتطبٌكربحً مصطفى علٌان وعثمان محمد غنٌم: (2)

 .137ص 2000والتوزٌع,
*

(2ملحك رلم )     
   

*
( 3ملحك رلم )    
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 شبكة الانتخنيت. -8
 ( SPSSبخامج تقشية إحرائية ) حقيبة  -9
 الأدوات والاجيدة السدتعسمة بالبحث : 3-3-2
 ملاعب كخة القجم في وزارة الجاخمية وشعب العاب الذخطة . -1
 كخات قجم . -2
 -ءات البحث الرئيدية :أجرا-3-4
 -خطوات بناء مقياس تدويف التدريب:3-4-1

لتحقيق اليجف الأول مؽ البحث وىؾ بشاء مكياس تدؾيف التجريب اتبع الباحث 
 -: (1)الخظؾات الآتية  

 -الهدف من بناء مقياس تدويف التدريب: -3-4-1-1
تدؾيف التجريب ان اليجف مؽ بشاء السكياس ىؾ أيجاد وسيمة قادرة  لكياس 

 للاعبي شعب واقدام العاب الذخطة بكخة القجم. 
 تحديد الظاهرة المطلوب قياسها : -3-4-1-2

للاعبي تدؾيف التجريب أن الغاىخة التي ييجف الى قياسيا ىؾ تحجيج  
 شعب واقدام العاب الذخطة بكخة القجم .

 -:تحديد مجالات تدويف التدريب -3-4-1-3
لتحجيج مجلات تدؾيف التجريب قام الباحث بالاطلاع عمى مجسؾعة مؽ الجراسات 
والبحؾث والعجيج مؽ السرادر في العمؾم الشفدية والتخبؾية وعمؼ الشفذ الخياضي 

( أنؾاع مؽ السجالات في مكياس تدؾيف التجريب  قام  6حيث امكؽ جسع ) 
والعجيج مؽ السرادر في الباحث بالاطلاع عمى مجسؾعة مؽ الجراسات والبحؾث 

                                                           
1
)1( عبد الله الصمادي , ماهر الدرابٌع : عبد الله الصمادي , ماهر الدرابٌع : المٌاس والتموٌم النفسً والتربوي بٌن 

 النظرٌة والتطبٌك , ط1 , الاردن , دار وائل للنشر والتوزٌع , 2004 , ص44-ص48.
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( أنؾاع مؽ 6العمؾم الشفدية والتخبؾية وعمؼ الشفذ الخياضي حيث امكؽ جسع ) 
 السجالات .

 (كحلػ قام الباحث بإعجاد وتؾزيع استسارات استبيان لسكياس البحث ,)
في   ( خبيخا20لاستظلاع أراء مجسؾعة مؽ الخبخاء والسختريؽ والبالغ عجدىؼ )

)عمؼ الشفذ الخياضي( حؾل مجى صلاحية السجالات وإضافة أو  (*1*)اختراص
ححف أو تعجيل أي مجال, وبعج جسع الاستبيان تبيؽ أن السجالات السعخوضة في 
الاستبيان ىي السجالات التي تديؼ في الجراسة ولؼ يزف أي خبيخ مجال إلى ىحه 

  .  السجالات السقتخحة

( لمتعخف عمى السجالات 2احث اختبار)كاوبعج جسع البيانات وتفخيغيا استخجم الب
حيث كانت الرالحة مؽ غيخىا , وقج أعيخت الشتائج صلاحية السجالات جسيعيا ,

( ومدتؾى 1( عشج درجة حخية )3.84) (اعمى مؽ الكيسة الججولية والبالغة2)كاقيسة 
 (.1( كسا مبيؽ في الججول )0.05دلالة )

 (1ججول )
 ريبيبيؽ صلاحية مجالات تدؾيف التج

 المحاور الممترحة ت

 عدد الخبراء
( 2لٌمة )كا

 المحسوبة
 لا ٌصلح ٌصلح نوع الدلالة

 النسبة عدد النسبة عدد

 معنوي 12.8 % 19 2 % 99 18 الجهد 1

 معنوي 29 % 9 9 % 199 29 الخوف من الفشل   2

 معنوي 7.2 % 29 4  % 89 16 المثابرة 3

 معنوي 16.2 % 5 1 % 95 19 المخاطرة  4

 معنوي 9.8 % 15 3  % 85 17 الثقة 5

 معنوي 5 % 25 5 % 75 15 العلاقات الاجتماعية 6

                                                           
   

*
 ( اسماء اسادة الخبراء .1ٌنظرملحك رلم )  

 ( )( اسماء المجالات .4و 3ٌنظرملحك رلم ) 
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ومدتؾى  1(=1-2( =) 1-عشج درجة حخية ) ن 3.84( الججولية =2* قيسة )كا
 (0.05دلالة )

 -:إعداد مقياس تدويف التدريب 3-4-1-4
بعج أن تؼ استبعاد الفقخات غيخ السقبؾلة مؽ قبل الدادة الخبخاء والسختريؽ  

في مكياس تدؾيف التجريب أعيج تؾزيع الفقخات عمى استسارة السكياسؽ برؾرة 
عذؾائية في استسارات ججيجة  إذ أن مكياس تدؾيف التجريب اصبح مكؾن مؽ )  

( فقخة  5مؽ الفذل و)   ( فقخة الخؾف10( فقخة الجيج و)4( فقخة بسعجل ) 42
 ( فقخة لمعلاقات الاجتساعية .9( فقخة لمثقة  و)8( فقخة لمسخاطخة و)8لمسثابخة و )

 ( 2ججول) 
 يبيؽ مجالات تدؾيف التجريب وعجد فقخاتيا وتؾزيعيا العذؾائي

 ترتٌب الفمرات اتجاه الفمرات عدد الفمرات محاور التسوٌف ت

 الجهد 1
 19-7-1 إٌجابٌة 3

 13 سلبٌة 1

 الخوف من الفشل 2
 25-4-8-2 إٌجابٌة 7

 41-39-36-33-29-20 سلبٌة 2

 المثابرة 3
 26-15-9-23 إٌجابٌة 7

 21 سلبٌة 1

 المخاطرة 4
 32-10 إٌجابٌة 7

 34-30-27-22-16-4 سلبٌة 3

 الثمة 5
 28-17-11 إٌجابٌة 8

 31-23-5 سلبٌة 2

6 
العلالات 

 الاجتماعٌة

 37-12 إٌجابٌة 10

 42- 40-38-35-24-18-6 سلبٌة 1

بعج أن تؼ استبعاد الفقخات غيخ السقبؾلة مؽ قبل الدادة الخبخاء والسختريؽ في 
مكياس تدؾيف التجريب أعيج تؾزيع الفقخات عمى استسارة السكياس برؾرة عذؾائية 

)في استسارات ججيجة 


)  
                                                           

   
*
 (1ملحك رلم )   
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 -التدريب:مفاتيح تصحيح مقياس تدويف  3-4-1-5
تعج خظؾة حداب الجرجة التي يحرل عمييا اللاعب عمى السكياس مؽ     

الخظؾات السيسة وتعتسج الجرجة عمى طخيقة بشاء الفقخات وعجد بجائل الإجابة , 
وبعج مؾافقة الدادة الخبخاء عمى بجائل الاجابة السراغة عمى وفق انسؾذج ليكخت ) 

Likart  , ً( وبسجرج خساسي ىي : ) تشظبق عمي تساما , وتشظبق عمي كثيخا
وتشظبق عمي احيانا , وتشظبق عمي قميلا , ولا تشظبق عمي أطلاقا ( اعظيت بجائل 

(عمى  التؾالي لمفقخات الاجابية والجرجات ) 1,  2,  3,  4,  5الاجابة الجرجات) 
  .( لمفقخات الدمبية  5,  4,  3,  2,  1
 -التجربة الاستطلاعية لمقياس تدويف التدريب:-3-4-1-6

  2022/  2/ 1أجخى الباحث التجخبة الاستظلاعية يؾم الاثشيؽ السرادف      
لمتحقق مؽ مجى وضؾح تعميسات وفقخاتو السكياس ومجى دقتيسا وملاءمة البجائل 
ومجى استيعاب اللاعبيؽ لمسكياس وتذخيص الغسؾض والتعخف عمى الأخظاء 

, ولمكذف عؽ الفقخات غيخ الؾاضحة مؽ  (1)قبل اجخاء التجخبة الاساسية مدبقا 
حيث المغة والسزسؾن واستظلاع الغخوف السحيظة بالغاىخة التي يخغب الباحث 

 في دراستيا ومعخفة الؾقت الحي تدتغخقو الإجابة عؽ السكياس .
شعبة ( لاعبيؽ مؽ 10وقج اجخى الباحث التجخبة عمى عيشة عذؾائية مؽ )    

العاب شخطة السثشى لكخة القجم بعج اخح السؾافقات وكتب تدييل السيسة مؽ قيادة 
جامعة السثشى وكان اليجف مؽ  –شخطة السثشى وكمية التخبية وعمؾم الخياضة 

 التجخبة الاستظلاعية ىؾ: 
 التعخف عمى مجى وضؾح فقخات السكياس وتعميساتو . -1
 .  التعخف عمى الؾقت اللازم للأجابة-2

                                                           
 .82,ص 2001,ار المناهج للنشر والتوزٌع , عمان ,  1, ط أصول البحث العلمً ومناهجهوجٌه محجوب:  -1
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 التعخف عمى السعؾقات التي قج تؾاجو الباحث في تظبيق السكياس الشيائي . -3
 التعخف عمى ملائسة بجائل الاجابة . -4

 وقج اتزح مؽ خلال ذلػ أن جسيع الفقخات كانت مفيؾمة وواضحة لجى اللاعبيؽ. 
 -تجربة بناء مقياس تدويف التدريب : 4-1-11-

بتعميساتو وفقخاتو جاىداً لمتظبيق , مكياس تدؾيف التجريب بعج أن اصبح  
باشخ الباحث مع فخيق العسل السداعج بتظبيق السكياس عمى عيشة البحث ) عيشة 

 28/2ولغاية    2022/ 15/2( لاعباً. لمفتخة مؽ 130البشاء ( البالغ عجدىؼ )
/2022 . 

الباحث البيانات  وبعج الانتياء مؽ تشفيح تجخبة البشاء لمسكياس , ججول 
 الخاصة بافخاد عيشة البشاء بعج جسعيا وتختيبيا تسييجا لتحميميا إحرائياً .

 تصحيح مقياس تدويف التدريب: -3-4-1-11
وبعج عسمية فخز استسارات الاجابة لعيشة البشاء تؼ الاعتساد عمييا في 

لغخض استخخاج القؾة مكياس تدؾيف التجريب عسميات التحميل الاحرائي لفقخات 
 التسييدية والرجق والثبات . 

 -التحليل الاحصائي لمقياس تدويف التدريب:-3-4-1-11
أن عسمية بشاء السكياس تتظمب إجخاء تحميل فقخاتو ولكي يتؼ الحرؾل عمى فقخات  

تفي بالغخض وتحسل الجؾدة يجب أن تتزسؽ عسمية التحميل مجسؾعة مؽ 
ؼ السكياس بعج عسمية ترحيح وفخز أوراق الإجابة . الاجخاءات التي يجخييا مرس

 ومؽ أىؼ عسميات التحميل الستبعة في البحؾث الشفدية ىي :
 مؤشخات التسييد .-1
 السؤشخات العمسية لمسكياس .-2
 



 بناء ممٌاس تسوٌف التدرٌب للاعبً كرة المدم فً شعب العاب الشرطة    
 

 

 

 (2/ المجلد )( 5/ العدد ) اذار/  الثالثةمجلة الكوفة لعلوم التربٌة البدنٌة / السنة                    

 
96 

 -:مؤشرات التمييز  3-4-1-13-1
 لغخض حداب معاملات تسييد الفقخات فقج تؼ استعسال أسمؾبيؽ ىسا : 
 -ظخفيتان) الاتداق الخارجي ( :السجسؾعتان ال-1
 -طخيقة الاتداق الجاخمي :-2
 -معاملات ارتباط الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس الفخعي الحي تشتسي اليو  : -أ

 -معاملات ارتباط الفقخة بالجرجة الكمية لمسجال : -ب
 حيث انيسا يعجان مؽ الاساليب السشاسبة لحداب تسييد الفقخات .  
 الظخفيتان ) الاتداق الخارجي ( :السجسؾعتان -1

بعج أن تؼ تظبيق السكياس عمى عيشة البشاء وترحيح الاستسارات قام الباحث 
 -بالخظؾات الآتية :

 تحجيج درجات الكمية لكل مجال ) مجسؾع درجات عؾاممو الدتة (عمى حجة . -1
% مؽ الجرجات 27تختيب الجرجات الكمية تختيبا تشازلياً ومؽ ثؼ أخح أعمى وادنى -2

% مؽ لاعبي مختفعي تدؾيف  27الكمية لكل مجال فخعي , لتسثل السجسؾعة العميا 
% مؽ لاعبي مشخفزي تدؾيف 27التجريب والعجد الستعمؼ , ومجسؾعة الجنيا 

( لاعبا , إذْ تؼ حداب 35مداوي ) التجريب والعجد الستعمؼ , وكان عجد كل مشيسا
الستؾسط الحدابي والانحخافات السعيارية لجرجات مجسؾعتي اللاعبيؽ في كل عامل مؽ 

 عؾامل السكياس .  
( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لمتعخف عمى الجلالة الإحرائية لمفخق  t-testتؼ تظبيق الاختبار )

س وعجت الكيسة التائية كسؤشخ بيؽ متؾسظي السجسؾعتيؽ العميا والجنيا لفقخات السكيا
( عشج  1.988لسجى صلاحية الفقخة مؽ خلال مقارنتيا بالكيسة الججولية البالغة ) 

( , وأتًّزح مؽ خلال نتائج التحميل ان  0.05( ومدتؾى دلالة )  68درجة حخية ) 
 جسيع فقخات السكياس مسيدة. 
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فقخات  ومؽ خلال ذلػ يسكؽ ان يدتجل عمى ان السكياس يحتؾي عمى 
مسيده للاعبيؽ في تدؾيف التجريب للاعبي شعب العاب الذخطة في وزارة الجاخمية 

 ( .3لكخة القجم , كسا في الججول )
 (3الججول )

 يبيؽ القجرة التسيدية لسكياس تدؾيف التجريب
الممٌاس 
 الفرعً

تموٌم  المٌمة التائٌة المجموعة الدنٌا المجموعة العلٌا رلم الفمرة
الوسط  الفمرة

 الحسابً
الانحراف 
 المعٌاري

الوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

هد
ج
ال

 

1 4.741 0.526 3.185 0.483 10.655 0.000 

2 4.259 0.813 3.000 1.074 4.776 0.000 

3 4.889 0.424 3.481 1.087 6.109 0.000 

4 3.704 1.171 2.556 1.368 3.284 0.002 

ل
ش
الف

ن 
 م

ف
خو

ال
 

1 4.963 0.192 3.259 1.163 7.258 0.000 

2 4.407 0.501 3.407 1.118 4.184 0.000 

3 4.778 0.506 3.222 1.396 5.334 0.000 

4 4.815 0.483 3.556 1.219 4.901 0.000 

5 3.815 1.075 2.778 1.649 2.720 0.008 

6 4.407 0.931 3.741 1.289 2.170 0.034 

7 4.222 0.847 2.926 1.730 3.463 0.001 

8 3.963 1.605 2.259 1.457 4.033 0.000 

9 4.407 0.844 3.815 1.039 2.289 0.025 

10 4.630 0.742 3.963 1.160 2.503 0.015 
رة

اب
مث

ال
 

1 4.926 0.267 3.926 1.107 4.495 0.000 

2 4.815 0.396 3.444 1.311 5.104 0.000 

3 4.926 0.385 3.926 1.141 4.256 0.000 

4 4.889 0.320 3.778 1.396 3.982 0.000 

5 4.778 0.506 3.519 1.156 5.089 0.000 

رة
ط

خا
لم

ا
 

1 4.926 0.267 3.481 1.189 6.009 0.000 

2 4.815 0.483 3.926 1.072 3.883 0.000 

3 4.889 0.577 3.963 1.192 3.595 0.001 

4 4.963 0.192 3.741 1.430 4.339 0.000 

5 4.815 0.396 3.593 1.647 3.709 0.000 
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6 4.704 0.542 3.926 1.072 3.336 0.001 

7 4.704 0.465 4.185 0.879 2.693 0.009 

8 4.630 0.839 3.778 1.396 2.701 0.009 

مة
الث

 

1 4.889 0.320 3.222 2.025 4.168 0.000 

2 4.741 0.944 3.889 1.281 2.763 0.008 

3 4.556 0.506 3.296 1.898 3.302 0.002 

4 4.000 0.961 2.926 2.037 2.465 0.016 

5 4.815 0.681 3.889 1.281 3.287 0.002 

6 4.556 0.506 3.815 1.618 2.260 0.027 

 

ة 
عٌ

ما
جت

لا
 ا
ت

لا
لا

لع
ا

 

 

رة
اب
مث

ال
 

1 4.889 0.320 2.926 2.037 4.862 0.000 

2 4.778 0.801 3.889 1.281 3.034 0.004 

3 4.963 0.192 3.074 1.960 4.898 0.000 

4 4.963 0.192 3.889 1.281 4.250 0.000 

5 4.556 0.506 2.519 1.626 6.061 0.000 

6 4.444 0.506 3.519 1.968 2.355 0.022 

7 4.778 0.424 3.259 1.678 4.492 0.000 

8 4.741 0.447 3.407 1.500 4.363 0.000 

9 4.741 0.447 3.519 1.503 4.001 0.000 

( 2-( ودرجة حخية ) ن+ن 0.05* الكيسة التائية الججولية عشج مدتؾى دلالة ) 
(=35+35-2 =)68 =1.988  
 السؤشخات العمسية لمسكياس :  3-4-1-7
 صجق السكياس  : -3-4-1-7-1
 استخجم الباحث الظخائق التالية لمتحقق مؽ صجق مكياسو .    

 صجق السحتؾى : -:أولا 
بعج ان بجأ الباحث بتحجيج مجالات البحث قام برياغة الفقخات التي تسثل  

الأداء بجقة والتي تتزسؽ السحتؾى وأن ىحا لا يؤكج صجق السحتؾى . وعميو فقج 
ذىب الباحث لتحقيق ىحا الشؾع مؽ الرجق مؽ خلال عخض مجالات تدؾيف 

يؽ واستخخاج الأىسية الشدبية لكل التجريب عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء والسختر
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مجال مؽ مجالات تدؾيف التجريب . وكحلػ تؼ عخض الفقخات عمى مجسؾعة 
( إذْ  2اخخى مؽ الخبخاء والسختريؽ . وبعج تحميل آرائيؼ أحرائيا باستخجام ) كأ

( فقخة لعجم حرؾليا عمى الشدبة السقبؾلة مؽ التؾافق في مكياس 24تؼ استبعاد )
 . تدؾيف التجريب

 صجق البشاء : -ثانيا :
يعج صجق البشاء مؽ أكثخ أنؾاع الرجق تسثيلًا لسفيؾم الرجق , والحي 
يدسى احياناً برجق السفيؾم أو صجق التكؾيؽ الفخضي " ويقرج بو قجرة السكياس 

, " فيؾ يتشاول  (1)عمى قياس تكؾيؽ فخضي أو مفيؾم نفدي أو سسة معيشة "
العلاقة بيؽ الاختبار أو السكياس وبيؽ السفيؾم الشغخي الحي ييجف الاختبار 

 (2)لكياسو"
 -وقج تحقق ىحا الشؾع مؽ الرجق مؽ خلال مايمي : 
 أسمؾب السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ : -1

تعتسج قجرة السكياس الجيج عمى كفاية الأجداء السكؾنة لو مؽ ناحية قجرتيا  
ييد بيؽ السجسؾعات الستبايشة في الأداء عمى الغاىخة , وقج تحقق صجق عمى التس

التسييد وذلػ مؽ خلال الإبقاء عمى الفقخات التي اثبت التحميل الإحرائي قجرتيا 
 التسييدية . 

 الاتداق الجاخمي :-2
" تفتخض ىحه الظخيقة أن الجرجة الكمية لمفخد تعج معياراً ميساً لرجق بشاء  

ػ مؽ خلال إيجاد العلاقة الارتباطية بيؽ درجة كل فقخة مؽ فقخات السكياس وذل

                                                           

 .   98, ص 1994, الماهرة , دار المعرفة ,  لٌاس الشخصٌة( محمد شحاتة ربٌع : 1(
,  1, طالمٌاس والتموٌم التربوي والنفسً أساسيٌاته وتطبٌماتيه وتوجهاتيه المعاصيرة ( صلاح الدٌن محمود علام : 2)

 .  232, ص 2000دار الفكر العربً , 
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. وقج تحقق لمباحث ىحا الشؾع مؽ الرجق مؽ خلال  ( 1) السكياس بالجرجة الكمية "
 -ارتباط :

 درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس الفخعي الحي تشتسي اليو . -أ
 درجة السكياس الفخعي بالجرجة الكمية لمسكياس . -ب
 -الوسائل الاحصائية : 3-5

تؼ معالجة البيانات التي تؼ الحرؾل عمييا باستعسال عجد مؽ الؾسائل الاحرائية 
التي تتلائؼ مع اىجاف الجراسة لمتؾصل الى معخفة الشتائج مؽ خلال استعسال 

 ( SPSSالحقيبة الإحرائية ) 
 نتائج البحث : – 4

تؾصل الباحثؾن إلى بشاء مكياس تدؾيف التجريب للاعبي كخة القجم في شعب 
 ( فقخة . 42العاب الذخطة برؾرتو الشيائية ليتكؾن مؽ )

 الاستشتاجات والتؾصيات : -5
 الاستشتاجات : 5-1

 -في ضؾء نتائج البحث يسكؽ استخلاص الاستشتاجات الآتية:   
بي كخة القجم لذعب العاب الذخطة, إذ احتؾى تؼ بشاء مكياس تدؾيف التجريب للاع -1 

عمى ست مجالات)الجيج ,الخؾف مؽ الفذل , السثابخة , السخاطخة ,الثقة , العلاقات 
 ( فقخة.42الاجتساعية( واحتؾى عمى )

 :التؾصيات 5-2
 -في ضؾء نتائج البحث التي تؼ التؾصل إلييا, يؾصي الباحث بسا يمي:

                                                           

, جامعة الموصل , دار الكتب للطباعة والنشير ,  الاختبارات والمماٌٌس النفسٌة(عبد الجلٌل الزوبعً وآخرون :  1)

 .  43, ص 1981
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الحي أعجه الباحث لمكذف عؽ مدتؾى تدؾيف اعتساد مكياس تدؾيف التجريب  -1
 التجريب لجى لاعبي كخة القجم.

 الاىتسام بتظبيق مكياس تدؾيف التجريب عمى انذظة رياضية اخخى . -2
 المصادر

,مجيخية دار الكتب لمظباعة  طخائق البحث العمسي ومشاىجووجيو محجؾب :  -
 والشذخ,جامعة السؾصل.

مشاىج وأساليب البحث العمسي والشغخية ربحي مرظفى عميان وعثسان محمد غشيؼ: -
 .2000,عسان,دار صشعاء لمشذخ والتؾزيع,1,طوالتظبيق

الكياس عبج الله الرسادي , ماىخ الجرابيع : عبج الله الرسادي , ماىخ الجرابيع :  -
, الاردن , دار وائل لمشذخ  1, ط والتقؾيؼ الشفدي والتخبؾي بيؽ الشغخية والتظبيق

 . 2004والتؾزيع , 
,ار السشاىج لمشذخ والتؾزيع ,  1, ط أصؾل البحث العمسي ومشاىجووجيو محجؾب:  -

 .2001عسان , 
 . 1994, القاىخة , دار السعخفة ,  قياس الذخريةمحمد شحاتة ربيع :  -
الكياس والتقؾيؼ التخبؾي والشفدي أساسياتو وتظبيقاتو صلاح الجيؽ محسؾد علام :  -

 .2000كخ العخبي , , دار الف 1, طوتؾجياتو السعاصخة 
, جامعة السؾصل ,  الاختبارات والسقاييذ الشفديةعبج الجميل الدوبعي وآخخون :  -

 , . 1981دار الكتب لمظباعة والشذخ , 
, تخجسة عبج الخحسؽ عجس: جامعة بغجاد, طبع نغخيات الذخريةستيمتد دوان؛  -

 .1983بغجاد, 
جاد , دار الحكسة لمظباعة , بغعمؼ الشفذ الخياضي ندار الظالب وكامل لؾيذ :  -

 .2002والشذخ , 
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, مرخ ,  مقجمة في عمؼ الشفذ الخياضيمحسؾد عبج الفتاح ,مرظفى حديؽ :  -
 .  2000مخكد الكتاب لمشذخ ,

مال جؾدة : الحكاء الانفعالي وعلاقتو بالدعادة والثقة بالشفذ لجى طمبة جامعة  -
 ., 2007, 3الإندانية ( السجمج ؾم الأقرى , مجمة جامعة الشجاح للأبحاث ) العم

عبج الخحسؽ عيدؾي :عمؼ الشفيذ , الشسؾ , دار السعارف , الاسكشجرية ,  -
2001. 

 (1ممحق )
 قائسة أسساء الخبخاء والسختريؽ

اللمب  الاسم
 العلمً

 مكان العمل الاختصاص

 لارجامعة ذي  -كلٌة التربٌه البدنٌه علم النفس الرٌاضً أ.د محسن علً السعداوي 

 جامعة دٌالى -كلٌة التربٌه البدنٌه كرة لدم –علم النفس الرٌاضً  أ.د مسلم حسب الله ابراهٌم

 جامعة المادسٌة –كلٌة التربٌة البدنٌه  اختبارات ولٌاس أ.د مً علً عزٌز

 جامعة دٌالى -كلٌة التربٌه البدنٌه كرة لدم –تدرٌب رٌاضً  أ.د ضٌاء حمود مولد 

 جامعة الانبار –كلٌة التربٌة البدنٌه  علم النفس الرٌاضً أ.د حامد سلٌمان عبد 

 جامعة المادسٌة -كلٌة التربٌه البدنٌه كرة لدم –علم النفس الرٌاضً  أ.د علً حسٌن هاشم  

 جامعة الانبار –كلٌة التربٌة البدنٌه  علم النفس الرٌاضً أ.د شاكر محمود عبدالله

 جامعة الانبار –كلٌة التربٌه البدنٌه  علم النفس الرٌاضً أ.د اللطٌفمروان عبد 

 جامعة بغداد –كلٌة التربٌه البدنٌه  علم النفس الرٌاضً أ.د سعاد بشتً عبود 

 جامعة دٌالى -كلٌة التربٌه البدنٌه كرة لدم –علم النفس الرٌاضً  أ.د ٌسار صباح جاسم 

 جامعة مٌسان –كلٌة التربٌه البدنٌة  كرة لدم –ولٌاس اختبارات  أ.د رحٌم عطٌة جنانً

 جامعة المثنى –كلٌة التربٌه البدنٌه  كرة لدم –اختبارات ولٌاس  أ.د محمد مطر عران

 جامعة بغداد –كلٌة التربٌه البدنٌه  علم النفس الرٌاضً أ.د غازي صالح محمود

 المستنصرٌة/ كلٌة التربٌة الأساسٌةالجامعة  علم النفس الرٌاضً أ.د أٌمان حمد شهاب

 جامعة الانبار –كلٌة التربٌه الرٌاضٌة  علم النفس الرٌاضً أ.د حٌدر كرٌم سعٌد

 جامعة الكوفة -كلٌة التربٌه البدنٌه علم النفس الرٌاضً أ.د حٌدر ناجً حبش 

 جامعة البصرة – كلٌة التربٌه البدنٌه كرة لدم –تدرٌب رٌاضً  أ.د ذوالفمار صالح عبد 

 جامعة بابل –كلٌة التربٌه البدنٌه  علم النفس الرٌاضً أ.د هٌثم محمد كاظم

 جامعةالمثنى –كلٌة التربٌه البدنٌه  كرة لدم –علم النفس الرٌاضً  أ.م.د سعد جاسم حمود

 جامعةالمادسٌة –كلٌة التربٌه البدنٌه  كرة لدم –علم النفس الرٌاضً  أ.م.د رافت عبد الهادي

 



 بناء ممٌاس تسوٌف التدرٌب للاعبً كرة المدم فً شعب العاب الشرطة    
 

 

 

 (2/ المجلد )( 5/ العدد ) اذار/  الثالثةمجلة الكوفة لعلوم التربٌة البدنٌة / السنة                    
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 (2ممحق )
 قائسة أسساء الكادر السداعج

 
 
 
 

 مكان العمل اللمب العلمً الاسم ت

 جامعة المثنى –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة  ا.د اسعد طارق 1

 جامعة المثنى –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة  ا.د عماد عزٌز نشمً 2

 جامعة المثنى –التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة كلٌة  ا.د خالد اسود لاٌذ 3

 جامعة المثنى –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة  ا.م.د احمد كرٌم 4

 جامعة المثنى –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة  ا.م.د سعد جاسم 5

 المثنىجامعة  –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة  ا.م.د حٌدر جاسم الخٌكانً 6

 جامعة المثنى –كلٌة التربٌه البدنٌة وعلوم الرٌاضة  ا.م.د ثامرارحٌم 7

 جامعة المثنى –كلٌة التربٌه البدنٌة وعلوم الرٌاضة  م.د فائز عدنان شاكر 8

 جامعة المثنى –كلٌة التربٌه البدنٌة وعلوم الرٌاضة  طالبة دكتوراه بشائر حربً عودة 9

 جامعة المثنى –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة  طالبة دكتوراه سلوى عبد المهدي 10

 مدٌرٌة تربٌة المثنى م.م كرار سوادي  11

 لسم النشاط المدرسً –مدٌرٌة تربٌة المثنى  م.م علً عبد الكاظم 12


